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तृतीय अध्याय : समकालीन ह िंदी स्त्री-कहिता के हिहिध परिदृश्य 

i. समकालीन ि समकालीनता के मायने : 

 हििंदी साहित्येहििास की परिंपरा में समकालीन या समकालीनिा साहित्य के क्रमबद्ध 

हिकास को समझने में सिायक हसद्ध िुई ि।ै हिगि िीन-चार दशकों में इसकी चचाा ने 

साहित्यालोचन की हिहिन्न पद्धहियों को एक अलग कैनन हदया ि।ै समकालीन शब्द के 

हिशे्लषण ििे ुप्रायः परिंपरा, आधहुनकिा, िात्काहलकिा, समसामहयकिा, सिंस्कृहि-प्रहिसिंस्कृहि 

एििं काल-प्रिाि आहद शब्दों एििं उनके बीच अिंिसंबिंधों की चचाा िोिी रिी ि।ै साहित्य अथिा 

कला अपने काल से सदैि िी सिंपकृ्त रिी ि ैऔर उस सिंपहृक्त के बािजदू अपने काल का 

अहिक्रमण करिी ि।ै कहििा अथिा कोई िी कृहि इसी अथा में कालजीिी किलािी ि।ै अिः 

समकालीन कहि या कथाकार अपने समय में बद्ध रिकर िी समय से आगे की यात्रा करिे िैं। 

कथा आलोचक मधरेुश समकालीन ि समकालीनिा को पररिाहषि करिे िुए हलखिे िैं 

“समकालीन िोने का अथा हसर्ा  समय के बीच िोने से निीं ि।ै समकालीन िोने का अथा ि ै

समय के िैचाररक और रचनात्मक दबािों को झेलिे िुए, उनसे उत्पन्न िनािों और टकरािटों 

के बीच अपनी सजानशीलिा द्वारा अपने िोने को प्रमाहणि करना। समकालीन लेखक की 

पिचान यिी िो सकिी ि ैहक अपने समय के सिालों के प्रहि िि हकस िरि प्रहिहक्रया करिा 

ि ैऔर अपने लेखन में उन सिालों के हलए जो जगि हनधााररि करिा ि,ै उन सिालों के प्रहि 

िि हकिना गिंिीर ि,ै किीं न किीं इन सबसे िी उसकी समकालीनिा सुहनहिि िोिी ि।ै”
1 

अथााि समकालीन िोना दोिरी-हििरी चनुौहियों के दबाि से उबरना िै – पिला अपने समय 

की नब्ज़ को पकड़ना, दसूरा स्ियिं को उक्त काल में प्रमाहणि करना और िीसरा इन दोनों के 

रचनात्मक दबािों-िनािों को अपनी सजाना में इस िरि उिारना हक िि समय सापेक्ष िोने साथ 

िी काल सापेक्ष िी िो और िहिष्य का हदशाबोध िी िय कर रिा िो।  
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हििंदी साहित्य ज्ञानकोश समकालीन ि समकालीनिा को पररिाहषि करिे िुए उसका सिंबिंध 

परिंपरा एििं आधहुनकिा से जोड़िा ि ै “समकालीनिा का अथा अपने काल की समस्याओिं, 

चनुौहियों और सिंघषों के अथा में हिपा ि।ै उन्िें समझिे, समझािे िुए और उनसे ररश्िा बनािे 

िुए िी समकालीन िोना सिंिि ि।ै ... ... परिंपरा और समकालीनिा के अिंिसंबिंधों को लेकर िैसे 

िी प्रश्न उठे, हजस िरि परिंपरा और आधहुनकिा के सिंबिंध को लेकर उठे थे। हनिय िी परिंपरा 

और समकालीनिा को जोड़कर िी जीिन की समझ बनिी ि ै और साहित्य की िी। 

समकालीनिा से नािा रखे हबना परिंपरा को निीं समझा जा सकिा, हजस िरि परिंपरा से नािा 

रखे हबना समकालीन की समझ ििाई ि।ै परिंपरा िर काल में एक नया अथा बनिी ि,ै उसी िरि 

समकालीनिा िी बदलिी िै।”2 परिंपरा और समकालीनिा की गहिशीलिा िी सामाहजक 

पररििान एििं जनचेिना को समझने में मदद करिी ि।ै कहि या कथाकार द्रष्टा की िािंहि उसे 

आत्मसाि करिा िै और अपनी कला चेिना से मिूा रूप दिेा ि।ै आधहुनक क्रािंहि की हिकास- 

प्रहक्रया में समकालीनिा एक मित्त्िपणूा  पड़ाि ि ैजो सदिै जनोन्मखुी अथिा जनपक्षधरिा 

हलए िोिी ि।ै समकालीन हििंदी कहििा का िस्ि-ुहिन्यास इन व्यापक सिंदिों को समेटिा िी िै 

और उसपर अपनी पक्षधरिा की मिुर िी लगािा ि।ै समकालीन हििंदी कहििा की यि िाकि 

िी ि ैजो इसे किी मिाकहि हनराला से जोड़िी ि ैिो किी महुक्तबोध जैसे कहि को इसका 

प्रस्िोिा मानिी िै ‘इधर समकालीन कहििा का उत्स हनराला से माना गया ि ैहजसके पीिे मात्र 

मिाकहि का व्यहक्त-िैिि या उनका हिराट व्यहक्तत्ि निीं ि।ै उनकी कहििा िारिीय समाज 

का एक ऐसा नक्शा प्रस्ििु करिी ि ैजो बहिरिंगिः बदल रिा ि ैऔर अिंिरिंगिः पिनशील रिा। 

इस परोक्ष अिंिहिारोध को सिी ढिंग से समझाने िाले कहि के रूप में हनराला समकालीन कहििा 

के सिंदिा में प्रमखु िो उठिे िैं’
3।  

समकालीन िोने की पिली शिा िाहका क, धैयाशील और आधहुनक िोना ि।ै अपने समय की 

हिकरालिा, हिरोध-प्रहिरोध, आक्रोश और हिरस्कार िाि को सम्यक पिचान दनेा ि।ै 
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समकालीन हििंदी कहििा अपने समय की चुनौहियों के प्रहि हजिनी सचेिन हदखिी ि,ै उिनी 

िी िि िहिष्य के प्रहि िी आशाहन्िि ि।ै साििें-आठिें दशक से हििंदी कहििा ने जो रचनात्मक 

मोड़ हलए िि नौिें दशक िक आिे-आिे और िी प्रहिगामी िो गए। औद्योहगक हिकास की 

िद्म उदारिादी नीहियााँ, उपिोक्तािादी सिंस्कृहि, सचूनाक्रािंहि का हिस्र्ोट आहद ने कहििा के 

मड्ूस और नैरेहटि को परूी िरि बदल हदया। समकालीन कहि अपने स्िकाल, समकाल और 

समकालीनिा के प्रहि अहधक मखुर िुए और उन्िोंने हििंदी कहििा के िैहिध्य को और िी 

व्यापक ि सकू्ष्म हिषय-सिंदिों से जोड़ा।  

समकालीन या समकालीनिा समाज की हिहिधिा एििं बिुलिािाद को हिन्न-हिन्न स्िरों 

पर उद्घाहटि करिी ि।ै कहििा िो या कथा साहित्य एकरेखीयिा या केन्द्रीकरण के स्थान पर 

स्थानीयिा और लोकधहमािा/िैयहक्तकिा को स्थान हमला। समकालीन कहि और कथाकारों ने 

पिूा-हनहिि मानि केहन्द्रि अिधारणाओिं जैसे – राष्रिाद, अिंधराष्रिाद, पूिंजीिाद, 

साम्राज्यिाद, उपिोक्तािाद, सामिंििाद, हपिसृत्ता, हिस्थापन, शिरीकरण, बाजारिाद, 

ििंशिाद, जाहििाद आहद सिी को प्रश्नािंहकि हकया और उन प्रत्ययों पर नए हसरे से हिचार 

हकया। समकालीन हििंदी कहििा इन सिी अहििादों पर समग्रिा से हिचार करिी ि।ै प्रत्यिुः 

समकालीन या समकालीनिा कहििा के सिंदिा में व्यहक्तत्ि ि िस्िुहस्थहियों के समग्र 

अहिव्यहक्त और सिि हिकासमान हिशे्लषण की क्षमिा रखिी ि।ै अथााि समकालीन कहििा 

कालबोध एििं यगुबोध की अत्याहन्िक पररणहि ि।ै अब प्रश्न यि िी उठिा िै हक समकालीन 

हििंदी कहििा की पिचान कैसे िो? या समकालीनिा के लक्षण क्या-क्या िैं? इसका सीधा-

सीधा कोई उत्तर निीं ि।ै जब िम समकालीन हििंदी कहििा की मीमािंसा करने बैठिे िैं िो उसके 

सैकड़ों स्ििाि एििं करिटें िमें हकसी एक हनहिि स्थान पर निीं हटकने दिेी िैं। ‘समकालीन 

हििंदी कहििा के इस पररदृश्य की एक प्रमखु हिहशष्टिा िि ि ैहक इसमें कम-से-कम िीन या 

चार पीहियों के मित्त्िपणूा  कहियों की उपहस्थहि ि ैजो िारिीयिा और आधहुनकिा की सिंहश्लष्ट 
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चेिना का प्रमाण िी दिेी िै और समकालीनिा को हनिािंि समसामहयकिा के आग्रि से हिन्न 

व्यापक अथा िी। ‘समकालीन’ शब्द में एक हनहिि ऐहििाहसक पररप्रेक्ष्य को स्पष्ट करने की 

क्षमिा िी ि।ै ‘समकालीन कहििा’ कििे िी िमारे समय के मित्त्िपणूा  कहििा का हचत्र सामने 

आ जािा ि।ै समकालीन कहििा चाि ेपे्रम की िो या राजनीहिक हस्थहि या मानिीय सिंकट की 

–इिना हनहिि ि ैहक एक ख़ास समय की सिंिेदना इसके हचत्रण के ढिंग को िी निीं, अनुिि के 

रूप अथिा प्रकृहि को िी प्रिाहिि करिी ि’ै4। कहि-आलोचक-समीक्षक परमानिंद श्रीिास्िि 

का उपरोक्त कथन समकालीन हििंदी कहििा की पिचान की एक मिीन रेखा िर िै। समकालीन 

हििंदी कहििा में आधहुनकिा, िारिीयिा, परिंपरा, ऐहििाहसकिा और मानिीय सिंकट आहद का 

स्िरूप हस्थर न िोकर गहिमान ि।ै स्िििंत्रिा के पिाि जनििंत्र ि राजनैहिक हस्थहियों ने 

िारिीयिा को सीहमि अथा में प्रकट हकया। स्ििाििः कहियों के हलए मानििा िारिीयिा से 

बड़ी चीज़ बनी।  

समकालीन िोना और समकालीनिा की पिचान करना महुश्कल जरूर ि ैपर कहििा में 

मौजदू जीिन-दृहष्ट इसे सिज बनािी िुई एक पलु का हनमााण करिी ि।ै जीिन में निीनिा, 

पररििानशीलिा और पक्षधरिा को बयािं करिी समकालीन हििंदी कहििा स्िििंत्रिा के स्ििाि 

को बार-बार उद्घाहटि करिी ि।ै  

समकालीनता औि स्त्री-कहिता : 

समकालीन स्त्री-कहििा अपनी िैहिध्यिा, बिुकेन्द्रीयिा और उदारमना दृहष्ट के कारण िी 

हििंदी कहििा की परिंपरा में एक नयी पिचान बनािी ि।ै आत्मान्िेषण और अपने स्ि को हिस्ििृ 

आकार दिेी िुई स्त्री-कहियों ने पररिार, समाज-राष्र और हिश्व के हिहिन्न प्रारूपों पर हिचार 

प्रकट हकए। अपने समय की चनुौहियों से टकराने का सिंिादधमी-प्रजािािंहत्रक मॉडल स्त्री-

कहििा की समकालीनिा की मौहलक पिचान ि।ै िाषा, िाि एििं अिबोध के स्िर पर िी 
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समकालीन स्त्री-कहििा का स्थापत्य हिन्न ि।ै समाज िथा व्यहक्त के मन की सूक्ष्म से सकू्ष्म 

इकाई का हििरण स्त्री-कहििा हजस िरि दिेी िै, उसमें हिद्रोि और करुणा का सहम्मश्रण ि।ै 

‘राजनीहिक’, ‘घरेल’ू, ‘आपबीिी’, ‘जगबीिी’, ‘हिस्थापन’, ‘गिंिई’, ‘शास्त्रीय’, ‘लौहकक’, 

‘इहििास’, ‘हमथक’, ‘घर’, ‘प्रेम’, ‘पयाािरण’, ‘मतृ्य’ु, ‘यौन-हििंसा’, ‘भ्रणू-ित्या’, ‘अिीि’, 

ििामान’, ‘िहिष्य’ िथा िणा-िगा-नस्लगि पीड़ाओिं की दरुहिसिंहधयों को स्त्री-कहियों ने समिेि 

रूप में हचिंिन के कें द्र में लाया ि।ै हपिले चालीस-पचास िषों की स्त्री-कहििा की हनजिा ने उन 

सिी सामहूिक स्थलों पर अपनी िैचाररक उपहस्थहि दज़ा की ि ैजिािं उनके हलए नोस्टेहजजया 

(Nostalgia) की िािना िी प्रखर थी। स्त्री-कहियों का यि िस्िके्षप हपिसृत्ता की सिंरचना में 

एक जबरदस्ि सेंधमारी ि।ै  

गगन हगल, कात्यायनी, अनाहमका, सहििा हसिंि, शिुा, रिंजना जायसिाल, अनीिा िमाा, 

नीलेश रघिुिंशी, रजनी हिलक, सशुीला टाकिौरे, हनमाला पिुलु, ििंदना टेटे आहद किहयहत्रयािं 

अपनी समकालीनिा को अपनी िरि से कहििा का बाना पिनािी िैं। इन स्त्री-कहियों की 

दहुनया अपनी अहस्मिा से शरुू िोिे िुए जनिािंहत्रकिा ि मानििा के सािािौम मजूयों पर खत्म 

िोिी ि।ै इस काव्य-यात्रा में स्त्री-अनिुिितृ्तों का एक व्यापक कैनिास मौजदू ि ैजो अपने 

ििामान के प्रहि सचेि ि ैऔर मानि-िहिष्य के प्रहि हििेकशील।  

स्त्री-कहििा की परिंपरा में गगन हगल का काव्य-सिंसार एक मोनोलॉग की िरि धीरे-धीरे 

उदु्बद्ध िोिा हदखिा ि ैऔर मनषु्यिा के शीषास्थ मजूयों को खोज हनकालिा ि।ै सिंिेदनाहििीन 

दौर में स्त्री-मन की ििों को अहिव्यक्त करना, डर और गपु्त अिंधेरे से झााँकिी सच के चेिरे को 

कहििा में व्यक्त करना किहयत्री की िाि ि शब्द-सिंपदा की अलग शैली की गिािी दिेा ि।ै 

बौद्ध िाङ्््मय का प्रिाि उनकी कहििाओिं को इस हििंसाहिह्वल समय में अलग आिरण दिेा 

ि।ै िाषा की माहमाकिा को िी किहयत्री अपनी िरि से रूपाहयि करिी ि।ै करुणा, प्रेम, 

अिसाद, हिलाप और मतृ्य ुके बोध की अनिुूहियााँ उनकी कहििाओिं में बार-बार लौटिी िैं। 
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दरअसल गगन हगल का दखुबोध हनजी से अहधक हनजेिर िै –िमारे समय का ि।ै बािजदू 

इसके किहयत्री अपने समय की ियािििा को पिचानिी ि।ै सामाचार-पत्रों में िहणाि ित्या की 

खबरों से िी उनका कहि-मन हिचहलि िो उठिा ि।ै उनकी ‘चौबीस लाशों के गााँि के बािर’, 

‘कोई ि?ै’, ‘पिंजाब की बस में’, ‘किााँ लगी थी गोली?’, ‘पााँचिााँ आदमी’, ‘र्ािंसी की िरर् 

बििे िुए’, ‘इसहलए’ आहद कहििाएिं ऐसे दृश्य-हबिंबों की रचना करिी िैं हजस पर यकीन करना 

महुश्कल िोिा ि।ै यि सामाचार-पत्रों में िहणाि ित्या की खबर ि ैया मनषु्य-मनषु्य के बीच 

हिश्वास की ित्या की खबर किना आसान निीं ि ैलेहकन किहयत्री की हचिंिा मरिे िुए आदमी 

के िीिर चल रि ेअिंहिम आत्मसिंिाद िक पिुाँचने की ि।ै मतृ्य ुसे पिूा या आत्मित्या से पूिा 

व्यहक्त के िीिर का अिंिहिारोध क्या िोगा? समकालीन हििंदी स्त्री-कहििा की यि हिहशष्टिा िी 

ि ैहक िि प्रत्येक घटनाओिं में कहििा को दज़ा करिी हदखिी ि।ै व्यहक्त की मनःहस्थहि के िीिर 

प्रिेश करना और उसकी मलू आकािंक्षा को सामने रखना उनका लक्ष्य ि ै: “मरने से पिले के / 

उस िोटे-से क्षण में / क्या सोचा िोगा उसने?”5 या “अख़बार में िपा / िुम्िारा िी चेिरा िै न 

यि? / कत्ल कर हदया गया ि ैहजसका? / िमु िी िो न हजसके हलए / कि हदया मैंने यूाँ िी / 

िोड़ेंगे निीं िि िमु्िें / िद से िद एक मिीना और”6 किहयत्री का यि आत्मसिंिाद अपने काल 

की प्रत्याहशि दघुाटनाओिं से ि।ै यि हजिना मतृ्य ुपाने िाले के हलए ि,ै उससे िी अहधक समय 

के ित्यारे ि काहिल के हलए िी ि।ै ‘पिंजाब की बस में’ और ‘किााँ लगी थी गोली? (सिंि 

लोंगेिाल की स्महृि में)’ दोनों िी कहििा गगन हगल की स्महृि को झकझोरिी िै। आत्मित्या 

और ित्या के इस दौर में मनषु्य का आत्मन परूी िरि टूट चकुा ि।ै इसहलए ‘र्ािंसी की िरर् 

बििे िुए’ पिला या आखरी आदमी हसिाय अिंि के कुि निीं सोचिा। गगन हगल इस हबम्ब 

को कहििा में बड़े सािधानी से रखिी िैं िाहक उसकी माहमाकिा किीं िी टूटे निीं। 

कात्यायनी की कहििाएिं समकालीनिा के हििीषण सिंदिों को स्पष्ट करिी िैं। घरेलू, 

राजनीहि, गााँि, शिर और हपिसृत्ता के कू्रर चेिरे का अक्स उनकी काव्य-सजाना की मलू शहक्त 
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ि।ै समाज में क्रािंहिधमी बदलाि की अलख हलए किहयत्री आज िी समाजिादी िैचाररक 

सिंघषा से नािा जोड़े िुए ि।ै कहििा और समाज के कुफ़्र िोने पर िी उनसे दरूी सिंिि निीं ि।ै 

क्राहन्ि िी बदलाि की एकमात्र यहुक्त ि।ै अिः एक स्त्री के नजररए से िि पूरी व्यिस्था की 

कटुिा और दािकिा को कहििा में दज़ा करना चाििी ि।ै हशजप के स्िर पर व्यापक हिद्रोि 

उनकी कहििा आप ि।ै कम्यहुनस्ट िोने की शिा पर दहुनया को सबसे सुिंदर बनाने का स्िप्न 

कहििा िी हदखा सकिी िै। सच्चा कम्युहनस्ट िोना सम्पणूा मानि िोना ि।ै अिः कहििा में 

अपनी हिचारधारा की स्पष्ट बनुािट के हलए िी कात्यायनी की कहििाएिं समकालीन स्त्री-

कहििा की परिंपरा में प्रगहिशील-दृहष्ट की द्योिक ि।ै साहित्य, कला, राजनीहि, आस्था, आम 

आदमी के दखु-ददा के साथ उसकी कमजोररयों को, उनके सािंप्रदाहयक मिंसबूों को, सत्ता द्वारा 

या नि-र्ासीिादी िाकिों द्वारा उन्िें बार-बार िले जाने पर िि करारा व्यिं्य करिी िैं। 

समकालीनिा की गिरी समझ िी उनकी कहििा को मजबिू आधार दिेी ि।ै ‘गुजराि-2002’, 

‘आि मेरे लोगों! ओि मेरे लोगों!’, ‘इिंहकलाब के बारे में कुि बािें’ कहििा सीरीज की कहििाएिं 

और शीषाकहििीन कहििाएिं समकालीन-बोध से उपजी कहििाएिं िैं। इन कहििाओिं में 

जनचेिना की मखु्य िूहमका ि।ै सत्ता के सािंप्रदायीकरण में अिंििः क्षहि का परूा बीड़ा गरीब-

आमजनिा को िी उठाना पड़िा िै, बच्चे उन्िीं के मरिे िैं, हस्त्रयााँ उन्िीं के घरों की बलात्कृि 

की जािी िैं और जलाई जािी िैं। सत्ताधीश िमेशा अगले हशकार के हलए स्ियिं को उससे बचा 

लेिा ि ै:  

“ििूों के झुिंड गजुरिे िैं / कुत्तों-िैसों पर िो सिार  

जीिन चलिा ि ैकिं डों-सा ि ैगगन उगलिा अिंधकार। 

यूाँ हिन्द ूराष्र बनाने का / उन्माद जगाया जािा ि ै 

नरमेघ यज्ञ में लाशों का / यूाँ ढेर लगाया जािा ि।ै 

यूाँ सिंसद में आिा बसिंि / यूाँ सत्ता गािी ि ैमजिार  
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यूाँ र्ासीिाद मचलिा ि ै/ करिा ि ैजीिन पर प्रिार। 

इहििास रचा यूाँ जािा ि ै/ ज्यो हिटलर का अट्टिास  

यूाँ धमा चाकरी करिा ि ै/ पूाँजी करिी िैिि-हिलास।”
7   

यि कहििा अपै्रल 2002 में हलखी गई थी। सािंप्रदाहयक हििंसा इस दशे के इहििास पर लगे 

िे काले धब्बे िैं हजसे किी हमटाया निीं जा सकिा, हजसकी टीस लोगों के हदल-ओ-हदमाग में 

दिशि की िरि अब िक बनी िुई ि।ै हिन्द ूराष्र-महुस्लम राष्र आहद धमा-केहन्द्रि राष्र की 

कुहत्सि चािि लाखों की जानें हनगल चकुी ि।ै र्ासीिादी-पूिंजीिादी िाक़िें सत्ता के गठजोड़ 

से नरिक्षी बन परूी मानि जाहि को नष्ट करिी िैं ‘और नए-नए ऑशहित्ज़ रचिे िैं’। िे िलू 

जािे िैं हक हिटलरी गमुान का िी अिंि उसी दारुणिा में िोिा िै हजस दारुणिा से िे मनषु्यिा 

को कुचलिे िैं। कात्यायनी हिन्दतु्ि की र्जी राष्रिादी िाकिों की ख़ूब हखजली उड़ािी िैं। 

उनके आपराहधक कृत्यों की एक-एक कर पोल खोलिी िैं। नर्रि और घणृा की इस राजनीहि 

के बरक्स कात्यायनी की कहििा जनिा के हलए एक प्रहिसिंस्कृहि का हनमााण करिी ि।ै इन 

कहििाओिं में िहणाि दृश्य इिने ियािि िैं हक एकबारगी ठिरकर सोचना पड़िा ि ैहक हकसी 

व्यहक्त में इिनी नर्रि या घणृा कैसे आिी ि,ै अपने िी जैसे आम हदखने िाले मनषु्य के हलए! 

ित्या-आगजनी, मानििा को शमाशार करने िाली घटनाओिं के सामानािंिर िी अन्य सिी 

हक्रयाएिं सामान्य रूप से चलिी िैं। यि इस सदी की हिडम्बना ि ैऔर ियानक रूप िी। एक 

िरर् जली-अधजली लाशें, बलात्कृि हस्त्रयों के मिृ शरीर, गिाििी हस्त्रयों के गिा से चीरकर 

हनकाले गए हशश ुकी बोहटयााँ, चौरािों-बस अड्डों-स्टेशनों आहद पर चाकुओिं-हत्रशलूों से हबिंधे 

न्न नारी शरीर और दसूरी ओर सिंसद में बजट पास िोना, सिंसद में काननू बनना, सािंस्कृहिक 

आयोजनों में बौहद्धक लोगों का हिस्सा लेना या कहि-हचिंिकों का कोरा हिलास जापना आहद 

मानि-जीिन की िीषणिा को और िी ियाक्रािंि बनािी ि।ै किहयत्री इस ियानक खेल की 

नरिक्षी राजनीहि की सच्चाई जानिी ि ैइसहलए न्याय और मानििा के हिमारदारों का आह्वान 
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करिी ि ैक्योंहक उन्िीं के प्रयासों से अमन सिंिि ि।ै उनका प्रश्न िी अब व्यिस्था से निीं आम 

जनिा से िी ि ै: 

“आहखर कब िे उठ खड़े िोंगे और लोगों को बािंटने के  

िर षड्यिंत्र को हनष्प्रिािी बना देंगे? 

-िमें पिूना ि ैउनसे हजनका कोई राष्र निीं,  

इस लोक में गलुामी के नका  से महुक्त की रािें हजन्िें कोई धमा निीं बिािा, 

हजनके पास जिंजीरों के हसिा खोने के कुि िी निीं, 

हजनकी हज़िंदगी ि ैएक-सी और इसहलए जो िोड़ सकिे िैं  

धाहमाक पिूााग्रिों से जन्मे हमथ्यािास, 

जो धाहमाक-सािंस्कृहिक-राष्रीय-नस्ली आधारों पर खड़ी  

दीिारों को हगरा सकिे िैं बशिें हक उनिक  

िम एकबार लेकर जा सकें  जीिन की गहिकी का ज्ञान।”8 

‘जीिन की गहिकी’ का सार्-सथुरा ज्ञान िी आाँखों पर पड़े पदे को हगरा सकिा ि।ै इस 

जीिन-सिंघषा में किहयत्री की यि सद्भािना समकालीनिा की दोिरी-हििरी चनुौहियों का िी 

प्रस्रु्टन ि।ै समकालीन िास्िहिकिा को कात्यायनी हिहिन्न रूपकों-प्रिीकों के मार्ा ि स्त्री-

जीिन के अहस्ित्ि से जोड़िी िैं। िगा-सिंघषा को िी किहयत्री ने स्त्री की ििामान हस्थहि से जोड़ 

उसे निीन दृहष्ट से िहणाि हकया ि।ै हनरिंिर उत्पीहड़ि मनषु्यिा के साथ स्त्री की पीड़ा को रखना, 

उनके सामाहजक-राजनैहिक पररििान की आकािंक्षा को दशाािा ि।ै 

अनाहमका समकालीन स्त्री-कहििा की परिंपरा में हििेकशील मानस की किहयत्री िैं। उनकी 

कहििाओिं की आधारिूहम ि अहधरचना उनका ‘लोक’ ि।ै उन्िोंने हजन स्िरहलहपयों को 

कहििा में िब्दील हकया ि ैिि उनके समय से हनःसिृ अिंिहिारोध िी ि।ै ग्रामीण एििं नगरीयबोध 

उनकी काव्य-सजाना के दो मखु्य अिलिंब िै हजनके मध्य िे हनरिंिर आिाजािी करिी रििी िैं। 
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लोक-सिंिेदना के प्रहि गिरे रागिाि ने उनके स्त्रीत्ि को और िी अहधक सजृनशील बना हदया 

ि।ै जब िे ग्रामीणबोध को अहिव्यक्त करिी िैं िो अहधक सिज और आश्वस्ि रििी िैं। यि 

आश्वहस्ि नगरीयबोध अथााि मिानगर की अिंधी दौड़ में गमु-सी िो जािी ि।ै घरेल ूिािािरण 

को िो उन्िोंने िैहश्वक सिंदिों से जोड़ा ि।ै सामान्य जीिन की सामान्य हस्थहियों से कहििा को 

हनहमाि करना, स्त्री-अहस्मिा को बिनापा िाि से जोड़ना, िैहश्वक स्त्री-समदुाय के सम्मखु 

िारिीय स्त्री की हनजिा को एक पिचान देना, सामाहजक-राजनैहिक हिषमिा या िेदिाि को 

रेखािंहकि करना िथा उसके हनदान के हलए िैचाररक िस्िके्षप करना आहद उन्िें समकालीन 

बनाए रखिा ि।ै बच्चे और बिूे का समकालीन कहििा में व्यापकिा से आना समाज के प्रहि 

समकालीन कहियों की सूक्ष्म दृहष्ट का पररचायक ि।ै अनाहमका िी बच्चे और िदृ्धों के प्रहि 

सिंिेदनशील दृहष्ट अपनािी िैं। हस्त्रयों की हचिंिा के साथ-साथ इन दो िय के लोगों को किहयत्री 

हिशेष दजाा दिेी ि।ै ‘िदृ्धाएिं धरिी का नमक िैं’ किना िी मनषु्योन्मखुी व्यापक दृहष्ट का द्योिक 

ि।ै बच्चों की हजज्ञासा िहृत्त, चिुल ि रोचक सिंिाद को कहििा का रूप दकेर उसे शाश्वि प्रश्नों 

से जोड़ना उनकी हिहशष्टिा ि।ै आठिें दशक से िी कहििा के क्षेत्र में पिचान बना रिी 

अनाहमका आज स्त्री-कहििा की पिचान िैं। हचिंिन और हिमशा के स्िर पर उनकी कहििाओिं 

का ग्रार् िैहश्वक-दृहष्ट िक पिुिंचिा ि।ै ‘यहूनिसाल हसस्टरिुड’ की धारणा को अपनी कहििाओिं 

में पषु्ट करिे िुए िे हपिसृत्ता की सामाहजक सिंरचना में पशिुि आचरण करने िाले को दो टूक 

सनुािी ि ै: “ ‘िमु्िारा सधुार निीं, / व्यथा मैंने ऊजाा ज़ाया की’ / खासे सिंिाप से उसने किा / 

और चला गया! / जब िि चला िी गया / राममोिन रॉय, ईश्वरचिंद्र, कािे, / रानाडे, ज्योहिबा 

रु्ले, / पहडडिा रमाबाई, साहित्री बाई - / मझुसे सब हमलने आए! / उन्िोंने मेरा माथा सिलाया 

/ और बोले धीरे से - / ‘इहििास के सधुार आिंदोलन / स्त्री की दशा को हनिेहदि थे, / और 

सधुरना हकसे था, यि कौन कि!े’”9 इहििास में जाकर अपने ििामान के पौरुषपूणा समय को 

आईना हदखाना, अपनी मूल परिंपरा को िेड़िे िुए उसके साथ बने रिना िी किहयत्री के 
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सधुारिादी दृहष्टकोण को हदखािा ि।ै हस्त्रयों, बच्चों और िदृ्धों की सामाहजक अिहस्थहि िी 

हकसी िी प्रगहिशील समाज की पिचान ि।ै  

अनाहमका उन सिी हपिसृत्ताकीहलि हिचारों, हचन्िों को प्रश्नािंहकि करिी िैं हजसे आज िी 

स्त्री-जीिन का पयााय बनाए रखने की कोहशश की जा रिी ि।ै स्त्री की पीड़ा के बाह्य घटकों को, 

उसमें अिंिहनाहिि महुक्त के स्िप्नों को यथाथा रूप दिेे िुए किहयत्री सिी िजानाओ िं को िोड़ 

र्ें कना चाििी ि।ै द्विंद्व, ऊिापोि ि अधर में लटका हदए गए स्त्री-जीिन को ‘टू बी और नॉट टू 

बी’ कहििा में व्यक्त हकया गया ि।ै इस अिंिदं्वद्व के पिाि िी धीरे-धीरे उस चेिना का हिकास 

िोिा ि ैहजसे महुक्त किा जािा ि।ै पीड़ा से महुक्त की यि काव्य-यात्रा उसके जीिन की यात्रा िी 

बनिी िै और प्रकारािंिर से प्रहिरोध की िी। एक दसूरी मित्त्िपणूा  कहििा ‘चीख’ ि ैहजसमें 

महुक्त के अनिद रूप को अहिव्यक्त हकया गया ि।ै इस कहििा में स्त्री की पीड़ा, चीख, बेबसी 

और ज़िंजीरों को ‘आहदिासी रूपसी’ से उपहमि हकया गया ि।ै किहयत्री को िलीिााँहि ज्ञाि िै 

हक आहदिासी रूपसी स्त्री िोने का दिंश हकिना ियािि ि।ै इसके साथ िी यि िी हक जब किी 

िि अपनी चुप्पी िोड़िी िैं िो परूा जिंगल नाच उठिा ि ै: “एक चीख मेरे िी िीिर दबी ि!ै / 

उसका बस चले अगर िो / मेरी पसहलयााँ िोड़िी / हनकल आए बािर! / ये चीख मेरी / 

आहदिासी रूपसी की िरि / अब िक हकले के ििखाने में / टिल रिी ि ै बेबस। / जिंजीरें 

िूमिनन उसके पैरों की / हजस हदन िी टूटेंगी-दखेना- / हबन घुिंघरू नाच उठेगा जिंगल!”
10 यि 

‘चीख’ िी स्त्री के सामाहजक सिंबिंधों को नयी ऊष्मा देगी और सिंबिंधों का नया व्याकरण रचेगी। 

स्त्री जीिन को ििखाने में िब्दील करने िाली िाकिों से किहयत्री पररहचि ि ैइसहलए िि स्त्री 

के िीिर हनहमाि िो रिी क्राहन्ि चेिना के प्रस्रु्टन का इिंिजार करिी ि।ै यि प्रहिरोध की आिंच 

िी समकालीनिा की िहिष्योन्मखुी समझ को हिकहसि करिी ि।ै अनाहमका इसे अपने 

इहििास, लोक ज्ञान िथा अनिुि-सिंसार से अहजाि करिी िैं। एक निीन हििेक के आग्रि के 

साथ िि अपने समय को सिंिेदनशील बनाना चाििी ि।ै हस्त्रयों, दहलिों, बच्चों, िदृ्धों िथा 
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िाहशयाकृि समाज को हिकास के पथ पर अग्रसर िोिे दखेना चाििी िैं। समकालीनिा के 

बीिड़ पथ पर अनाहमका का हििेकशील मानस उन्िें ऐसी दृहष्ट दिेा ि ैजो इहििास, ििामान 

और अपने लोक िीनों से उन्िें एकसाथ जोड़े रखिा ि।ै 

समकालीन स्त्री-कहििा की परिंपरा में सहििा हसिंि की कहििाएिं स्त्री की अबाध महुक्त के 

स्िप्न को रचिी िैं। अपने आसपास की घटनाओिं, प्रपहत्तयों और जीििंि पात्रों के माध्यम से 

उन्िोंने स्त्री-कहििा का निीन सौंदयाबोध हनहमाि हकया ि।ै ‘जैसे मॉनसनू की पिली ििा चली 

िो’, ‘मैं हकसकी औरि ि ाँ’, ‘कुसमु का सत्याग्रि’, ‘बैठी िैं औरिें हिलाप में’, ‘अहद्विीय नाच’, 

‘प्रेम के बारे में’, ‘ईश्वर और स्त्री’, ‘आघाि’, ‘पसिंद की जाने िाली स्त्री’, ‘स्िप्न के ये राग’ 

आहद कहििाएिं गिरे आस के साथ स्त्री की सामाहजक-राजनीहिक पोजीशन की कहििाएिं िैं। 

किहयत्री अपने समाज के पीड़ाबोध को, स्त्री-स्िििंत्रिा की नींि को निीन िाष्यों से जोड़िी ि।ै 

हनरिंिर प्रश्नाकुलिा के साथ निीन सभ्यिा हिमशा की आधारिहूम रचिी िैं सहििा हसिंि की 

कहििाएिं। अपने िीिर की िलचल को िि एक रूपक में साँजोिी ि।ै उन सिी बेहड़यों-बिंधनों 

को हपघला दनेा चाििी िै जो दिे-मन-आत्मा को आबद्ध हकए रििी ि।ै जैसे मॉनसनू की पिली 

ििा चलने से चट्टानें धीमे-धीमे दरकने लगिी ि,ै घोर बाररश में िनस्पहियािं अपना निीन रूप 

ग्रिण करने लगिी िैं ठीक िैसे िी स्त्री-जीिन में महुक्त की लालसा िी नम ऊष्मा के साथ िीिर 

और बािर उदे्वहलि िो जाए “िलचल िो िीिर खहनजों में मेरे िी / हपघले जो दरकने के बािजदू 

पड़ा रििा ि ैहनिल / उगे मेरी आत्मा में अबाध महुक्त / िीिर के िलचल से िर जाये बािर 

का िािािरण / टूट जायें िे खिरनाक पलु सहिष्णिुा के / हजनसे चलकर आिी ि ैअब िक / 

दासिा की मकू स्िीकृहि।”11 शरीर और मन पर पड़ने िाले आघाि को किहयत्री एक रचनात्मक 

धरािल दिेी ि।ै दासिा से महुक्त की यि यात्रा हपिसृत्ता की हकलेबिंदी से महुक्त का प्रयाण िी ि।ै 

किहयत्री उन सिी मकू स्िीकृहियों की ज़िंजीरों को िोड़ने के हलए उन्िें अपने समय की 

प्रहिरोधात्मक शहक्तयों से जोड़िी ि।ै गिरे आत्ममिंथन से उदू्भि इन पिंहक्तयों में स्त्री-जीिन से जड़ेु 
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ऐसे सिालों से मठुिेड़ ि ैजो सिाल आज िी स्त्री-जीिन को एक हिशेष गह्वर में िी बनिे-

हबगड़िे दखेना चाििे िैं। 

सहििा हसिंि की कहििा में आए सिी स्त्री पात्र – कुसुम, सहुप्रया, हिमला, रोजमरी, समुन, 

सारा, रूथ आहद उनके अपने समय के िैं, उनके अपने जीिन के िैं, उनके अपने आसपास के 

िैं। िे इन सामान्य हस्त्रयों के जीिन को कहििा में लाकर एक हिमशा का रूप देना चाििी िैं। 

साधारण स्त्री की एक बड़ी दहुनया सहििा की कहििाओिं में रूपाहयि ि।ै दसूरी ओर उनकी दृहष्ट 

उन कू्ररिाओिं पर िी जािी ि ैहजसे सत्ता-व्यिस्था ने दिशि रै्लाने के हलए िी पाल रखा ि।ै 

हिगि दो दशकों में सािंप्रदाहयक उन्माद, हकसान आत्मित्या, स्त्री-हििंसा, बलात्कार, ित्या आहद 

की घटनाएिं हजस िादाद में बिी िैं, िि िमारे सामाहजक-सािंस्कृहिक सौिादा ि लोकििंत्र को बुरी 

िरि से क्षहिग्रस्ि हकए िुए िैं। ‘खनू और खामोशी’, ‘मसु्िाक हमयािं की दौड़’, ‘जिािं मेरा देश 

था’, ‘जो कोई िी नेक इिंसान किगेा’, ‘अिंि’, ‘स्िप्न के ये राग’ आहद कहििाएिं समकालीन 

ज्िलिंि मदु्दों से रूबरू िोने की कहििाएिं िैं। किहयत्री की सिंिेदना ने इन घटनाओिं को हजस फे्रम 

में रचा ि,ै िि समकालीनिा की सीमाओिं को और िी हिस्ििृ रूप दिेा ि।ै सत्ता-व्यिस्था की 

कू्ररिा और मखूािा जब अपने चरम पर िोिी िैं िो िि इिंसान िोने की गररमा िी खो बैठिा ि।ै 

स्त्री-दृहष्ट को गिरे मानिीय सिानुिहूि और सामाहजक बोध से सिंयोहजि करिे िुए किहयत्री 

कहििा को हिहिन्न मानिीय सरोकारों से सिंबद्ध करिी ि।ै  

सामाहजक-राजनीहिक बोध के सिालों पर शिुा की कहििा अत्यहधक समकालीन जान 

पड़िी ि।ै बिौर सामाहजक कायाकत्ताा उनकी कहििाओिं का रेंज अहधक मखुर और यथाथोन्मखुी 

हदखिा ि।ै अपनी अहस्मिा और सामाहजक दाहयत्ि को हनिािी शुिा का कहित्ि अपने 

समकालीन चुनौहियों से मठुिेड़ करिा ि।ै जनििंत्र, ऐहििाहसक हििेक और ििामान राजनीहिक 

शहक्त सिंरचनाओिं के कई शेड्स में स्त्री-जीिन और जनमानस की हचििहृत्तयों को किहयत्री 

परखिी ि।ै ‘िमारे समय में’, ‘हमत्रों की दहुनया’, ‘गैंगरेप’, ‘आदमखोर’, ‘गौरिमयी सिंस्कृहि’, 
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‘मैं ि ाँ एक स्त्री’, ‘िम बोलिी िैं’ आहद कहििाओिं का टोन और िस्ि-ुहिन्यास असिायिा, 

हनराशा के बािजदू सािहसक ि सकरात्मक हदशा की ओर सिंकेहिि ि।ै आधहुनक मानि की 

चेिनशीलिा की एकरेखीय हस्थहि ने मनषु्य जीिन की सिंिािनाओिं को सीहमि हदशा की ओर 

मोड़ हदया ि।ै उदारिा, प्रेम, सहिष्णिुा आहद मजूयों के स्थान पर नर्रि, घणृा और अिंधाधुिंध-

हिषाक्त व्यापार ने ल ेहलया ि।ै व्यहक्त मिज इस यगु में एक उत्पाद (commodity) बन कर रि 

गया ि।ै शिुा की कहििा ‘यि सबसे कहठन समय निीं’ और ‘िमें जजदी ि’ै अपने समय को 

बयान करिी कहििाएिं िैं। घोर हनराशा और अिंधकार में िी प्रहिरोध को बनाए रखने की ललक 

इनकी कहििाओिं की हिशेषिा ि।ै पररिार, समाज और सत्ता द्वारा आरोहपि आदशा को बाजार 

ने िी स्त्री-जीिन के साथ अिंििुाक्त कर हदया ि।ै इस िथाकहथि ‘गौरिमयी सिंस्कृहि’ के हगन-े

चनेु बीज शब्दों के पीिे की रणनीहि को शुिा बड़े सिज ढिंग से कहििा में लािी िैं। 

रिंजना जायसिाल और अनीिा िमाा की कहििाएिं िी अपने समकालीन यथाथाबोध के प्रहि 

अत्यिंि सजग िैं। िि अपने ििामान की जमीन पर ठिरकर िी अिीि-ििामान और िहिष्य की 

मानि-सभ्यिा पर हिमशा करिी िैं। जनिािंहत्रक मजूयों का समाज के अिंहिम व्यहक्त िक न 

पिुाँचना दशाािा ि ैहक िि एक हिशेष िगा िक िी सीहमि रि गया ि।ै सत्ता, कानून और व्यिस्था 

का परुुषिादी चररत्र स्त्री िी निीं, सम्पणूा मानि जाहि को कैद हकए रििा ि।ै ‘स्त्री और सेंसेक्स’ 

िथा ‘िमु करो िो पडुय िम करें िो पाप’ पसु्िकों में सिंकहलि हिचारपरक हनबिंधों में रिंजना 

जायसिाल स्त्री सिंबिंधी सिालों को राष्रव्यापी बनािी िैं। सम्मान, समानिा और सिंिैधाहनक 

अहधकारों के प्रहि स्त्री समदुाय की एकजटुिा आिश्यक ि।ै आज चारों ओर से उपिोक्तािादी-

बाजारिादी सिंस्कृहि ने स्त्री-जीिन को बदिर कर हदया ि।ै जािीय-िगीय िथा लैंहगक उत्पीड़न 

आदशा समाज की पररकजपना को िमेशा के हलए धहूमल कर दिेा ि।ै स्त्री के प्रहि िमाम िरि 

की हििंसा, रू्िड़िा और कुिं हठि सोच ने नागररकिा के मायने को, जनििंत्र के अथा को परूी िरि 

बदल कर रख हदया ि।ै रिंजना अपनी कहििाओिं में समय के िोटे-िोटे अिंिरालों को हबिंबों में 
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हनरूहपि करिी िैं। उनके यिााँ सामान्य से सामान्य हस्त्रयााँ आिी िैं और स्ियिं को प्रकाहशि कर 

हनकल जािी िैं। घर में, सड़क-चौराि ेपर पौरुहषक हििंसा की हशकार िोिी हस्त्रयााँ िो या बाजार 

और पूिंजी की हगरफ़्ि में गुलाम िोिी हस्त्रयााँ सिी रिंजना जायसिाल की कहििा का हिस्सा बनिी 

िैं। िो सबकी एक पिचान चाििी िैं और उनकी पिचान खोजिी िी ि ै“आहखर इन बहच्चयों 

की िहजदयि क्या िै? / जो रेलिे प्लैटफ़ामा पर हकन्िीं अिंधेरे कोनों में / पैदा िोिी िैं / और 

हकशोर िोने से पिले िी / औरि बना दी जािी िैं। / जो हदन-िर कचरा बीनिी ि ै/ और शाम 

को नकु्कड़ों-चौरािों के / अिंधेरे कोनों में ग्रािकों का इिंिजार करिी िैं।”
12 किहयत्री का प्रश्न 

अपने समय, समाज से िी ि ैहक ‘इन बहच्चयों हक िहजदयि क्या ि?ै’ असाध्य रोगों, कष्टों से 

मरिी इन बहच्चयों, महिलाओिं की सिंख्या बिुि अहधक ि।ै िथाकहथि सभ्य समाज इन्िें अपने 

घर-पररिार से दरू रखिे िैं। सामान्य हस्थहि में िी िमारा समाज िेश्याओिं को िीन दृहष्ट से दखेने 

को अभ्यस्ि ि।ै िि िी एक मानिी िो सकिी िै, सामान्य हस्त्रयों की िरि उन्िें िी दखु, ददा, 

पीड़ा िो सकिी ि,ै यि िम किी सोच निीं पािे िैं। दिे िी उनका पररचय और अहस्ित्ि बनकर 

रि जािा ि।ै दिे से परे उनकी पिचान किी बन निीं पािी। रिंजना का कहि मन इस उपेहक्षि 

समदुाय को अपनी सिंिेदना के घेरे में लेिा ि।ै 

अनीिा िमाा मलूिः स्महृियों को सुरहक्षि रखने का काम कहििा में करिी िैं। िि हनराशा 

और हिकलिा के बीच िी उम्मीद ि आस की लौ जगािी िैं। किहयत्री ‘समय का हिसाब’ 

करना जानिी ि।ै समय उनकी कहििाओिं में यगु अथिा काल की िािंहि सिंदहिाि िै। काल उनके 

हलए मिज ‘बीिा िुआ’ (बीि रिा) समय निीं िै, बहजक िि प्रकृहि और ऋि ुपररििान का 

साक्षी िी ि।ै अपने समय की गिाि बनिी अनीिा िमाा की कहििाएिं समय की आकािंक्षा को 

िी स्िर दिेी िैं “मरिा ि ैरोज समय / अपने बचे िुए समय के िीिर / जन्म लेिा ि ैजो कुि / 

िि हगरिा ि ैहर्र समय पर / उम्मीद बचपन का एक पेड़।”13 अपने समय का यि एक अलग 

हिशे्लषण िै जो किहयत्री की आहत्मकिा के बािजदू गिरी मानिीय सिंिेदना को िी जोड़िा ि।ै 
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नीलेश रघुििंशी की समकालीनिा को सुहनहिि करने के हलए उनकी कहििाओिं में हनहिि 

हिहिन्न लोक सिंिेदनाओिं के राग को हचहन्िि करना िोगा। घर-पररिार की जहटलिाएाँ िो या 

हकसान-मजदरू की दरुािस्था और सत्ता की अव्यिस्था आहद सिी की परिों को िि एक आम 

जनिा की नज़र से दखेिी िैं। प्रेम और प्रहिरोध – ये दो मखु्य औज़ार िैं नीलेश रघिुिंशी की 

काव्य-सजाना के ; हजसके सिारे िि पररिार-समाज िथा परूी दहुनया को बदलने का सपना 

दखेिी िैं। सबको सब कुि बराबरी से हमलें, इस अिंिहिारोध के साथ किहयत्री नीलेश रघिुिंशी 

साधारण से साधारण लोगों को सपने बनुिे दखेना चाििी िैं। सपने जीिन के ममा िक पिुाँचने 

का एक साधन ि।ै स्त्री-कहििा की प्रबल िस्िाक्षर रजनी हिलक और सशुीला टाकिौरे आहद 

दहलि स्त्री-कहियों ने िी अपनी कहििाओिं में सामाहजक न्याय की बाि को कििे िुए मानिीय 

समिा ि बिंधतु्ि का स्िप्न हदखाया ि।ै आहदिासी किहयत्री हनमाला पिुुल, ग्रेस कुजरू और 

ििंदना टेटे आहद किहयहत्रयों की मलू हचिंिा उपेक्षा िाि ि दृहष्ट से परे बेििर समाज की कामना 

से अहिििू ि।ै  
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ii. समकालीन स्त्री-कहिता की प्रिृहियााँ : 

 समकालीन हििंदी स्त्री-कहििा के प्रबल िस्िाक्षरों में गगन हगल, िेजी ग्रोिर, हनरुपमा 

दत्त, अनाहमका, कात्यायनी, रजनी हिलक, शुिा, सहििा हसिंि, नीलेश रघुििंशी, अनीिा िमाा, 

रिंजना जायसिाल, हनमाला पिुलु आहद मित्त्िपणूा  किहयहत्रयााँ िैं। इन्िोंने अपने समय की नब्ज 

को पिचानिे िुए अपने अहस्मिामलूक सिंघषा की आिाज को बलुिंद हकया ि।ै स्त्री के अनिुि 

का सिंसार कहििा का रूपक जैसे-जैसे बनिा गया, िि स्त्री रचनाकारों के हलए एक मिरू्ज़ 

िथा दसूरे घर का पयााय बन गया। अपने समय के बिाने इन किहयहत्रयों ने न हसर्ा  अपनी गाथा 

को काव्यरूप हदया बहजक समस्ि स्त्री जाहि के दिंश को िी हनिीकिा से रखा ि।ै इसमें समाज 

के प्रत्येक िगा की हस्त्रयों की जिालि, हस्थहि और अिहस्थहि का अिंकन िुआ ि।ै यि िी 

ध्यािव्य िो हक यिााँ हनरा िैयहक्तक दःुख अथिा रोना-धोना निीं ि,ै बहजक एक स्त्री का सिंपणूा 

हिश्व के प्रहि िाि, सोच ि हचिंिन की िी झलक ि।ै अपने इहििास, सिंस्कृहि, परिंपरा आहद को 

हकस रूप में दखेिी िै, अपने साथ िुए इहििास में अन्याय पर उनका रुख़ आहद सिी को एक 

नए हसरे से स्त्री-कहििा चचाा के कें द्र में लािी िै- प्रहिशोध की िािना से निीं, बहजक प्रहिरोध 

की िािना से! जब िम इन कहििाओिं से गजुरिे िैं िो पािे िैं हक अब िक िमने जो कुि िी 

सीखा या दखेा या सुना ि,ै िि केिल हसक्के का एक पिलू िर ि।ै हसक्के के दसूरे पिल ूको 

िमसे दरू िी रखा गया या यूाँ किें हक उसी एक पिलू को िी सिंपणूा पिल ूबिाया जािा रिा। 

किने का सीधा अथा यि ि ै हक अब िक का इहििास, हिज्ञान, कला, साहित्य, सिंस्कृहि 

परुूषोहचत्त रिा ि,ै उसमें हस्त्रयााँ अनगुाहमनी मात्र िैं, अथिा निीं िैं। अि: जरूरी िै हक उस 

हसक्के के दसूरे पिल ूको िी एक नई दृहष्ट से दखेें-परखें। इस दौर की स्त्री-कहििा इस काम को 

बड़ी सिंजीदगी से हिगि िीस-चालीस िषों से कर रिी ि।ै पररणामि: िम स्त्री-कहििा के सिंसार 

में एक नए इहििास, एक नए समाज और मानिीय सिंबिंधों की एक नयी गरमािट को मिससू 

करिे िैं। 
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 एक हदलचस्प बाि जो स्त्री-कहििा को समस्ि साहित्येहििास िी निीं, पूरे परुुषिािंहत्रक 

समाज से अलगािी ि ैिि ि ैउनका सिासमािेशीपन। इस सिासमािेशीपन में अपने प्रहिपक्ष के 

प्रहि िि कोई र्ििा जारी निीं करिी और न कोई दहैिक-मानहसक हसहिल कोड बघारिी िै 

जैसा हक स्त्री जाहि के साथ दहुनयािर की परुुषिादी सत्ता-व्यिस्था ने हकया ि ैबहजक उजटे स्त्री-

कहििा कई मसलों पर परुुष की पक्षधर िोिी हदखिी िै। अपनी समािेशी चेिना में िि समस्या 

के हनदान ि उपचार अथिा पररििानकामी उध्िागामी िोिी हदखिी ि।ै अनाहमका, कात्यायनी, 

रिंजना जायसिाल, सहििा हसिंि आहद सरीखी  कहियों में इस उध्िागामी चेिना का प्रसार हदखिा 

ि।ै अपने इहििास-हििेक एििं ििामान द्रष्टा प्रज्ञा से स्त्री-कहििा ने अपने समाज को पनु: जगाने 

का यत्न हकया ि।ै स्त्री-कहििा में ‘स्त्री’ एक राष्र, एक समाज के साथ िी मनषु्यिा का पयााय 

ि।ै स्त्री पर बाि करना परूी सभ्यिा-सिंस्कृहि और समस्ि मनषु्य जाहि पर बाि करना ि।ै इस 

सिंसार को नए रूप में दखेने के हलए स्त्री-सिंसार से रूबरू िोना िी िोगा। स्त्री-कहििा हिशेषण 

इसी दृहष्ट से निाचार की अपेक्षा रखिा ि।ै नया नजररया अपनाने पर िी िम स्त्री-सिंसार को और 

अपने सिंसार को नए िरि से दखे सकिे िैं। यि नयी दृहष्ट का उद्रके स्त्री-कहििा में िी हनहिि ि।ै 

लैंहगक असमानिा के अिगुिंठन से मकु्त िोकर िी िम उस नयी दृहष्ट का सिंधान कर सकिे िैं। 

स्त्री-कहििा के सन्दिा में नयी दृहष्ट इसहलए िी मित्त्िपणूा ि ैक्योंहक समाज में स्त्री को बड़े सीहमि 

क्षेत्रों में दखेा जािा रिा ि ैिथा नैहिकिा के बोझ िले उसे दबाए रखा गया ि ैऔर िो और 

दहुनयादारी का अहधकािंश के्षत्र महिलाओिं के हलए िहजाि रिा ि।ै स्त्री-कहििा इन सारे लघिुा 

को धत्ता बिािे िुए अपना पररहिस्िार करिी ि।ै अपने आस-पास घट रिी घटनाओिं के साथ 

राष्रीय-अिंिरााष्रीय मदु्दों पर, चाि ेिि स्त्री से सिंबिंधी िो या मानि मात्र से सिंबिंहधि, कहििा का 

हिषय बनािी ि।ै राजनैहिक षडयिंत्रकारी नीहियों ने दशे में जो उपिोक्तािादी सिंस्कृहि को पनाि 

दी ि,ै उसकी िी खबर स्त्री-कहििा ने बखबूी ली ि।ै 
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 पदानकु्रममकु्त समाज की पररकजपना, लैंहगक असमानिा, सामाहजक-पाररिाररक 

सिंस्थाओिं को सिंिेदनशील बनाना, पाररहस्थहिकी सिंिुलन, यूरोसेंहरक और पहिमपरस्ि सोच के 

अन्धानुकरण पर लगाम लगाना िथा लोकिािंहत्रक सिंिेदनापरक मानिीय ररश्िों की स्थापना 

आहद स्त्री-कहििा का दाशाहनक प्रकजप ि।ै दाशाहनक प्रकजप इस अथा में िी हक स्त्री-कहििा 

हिगि िीन-चार दशकों में केिल िो-िजला, नारेबाजी या कला की जादगूरी में अपना समय 

व्यय निीं हकया िै, बहजक इस सदी के हजम्मेदारी-बोध एििं शाश्वि मजूयबोध आहद का 

पनुसंस्कार हकया ि,ै उसे सच्चे अथों में मानिीय गररमा प्रदान हकया ि।ै किने की आिश्यकिा 

निीं हक इस जड़ीििू, रूहिबद्ध और सिंकीणा समाज के गहलयारे में स्त्री िोिे िुए अपने प्रहिपक्ष 

परुुषिादी समाज ि मान्यिाओिं से लड़ना िथा उस यात्रा पर हनकलना जो असल मायनों में 

‘मनषु्य’ बनािा िो, आसान निीं था। िमें यि िी याद रखना िोगा हक इन किहयहत्रयों ने 

कहििाओिं द्वारा एक सिंसार का हनमााण िो हकया िी िै, दसूरे अपने हचिंिन, हिचारात्मक लेखों 

द्वारा िी अपने समय-सिंदिा को हििेहचि-हिशे्लहषि हकया ि।ै लगिग सिी किहयहत्रयों ने हिन्न-

हिन्न स्िरों पर अपने हिचारों की गिराई से प्रिाहिि हकया ि ैिथा समाज को नई हदशा दनेे का 

काम हकया ि।ै अपने समय की चहचाि किहयत्री अनाहमका ने समकालीन स्त्री-कहििा की 

मित्त्िपणूा  चार प्रिहृत्तयों का उजलेख अपने एक आलेख में हकया ि।ै िे चार मखु्य प्रिहृत्तयााँ िैं 

: 

1. अहस्ित्ििादी रिंग की कहििाएिं 

2. बायोमाइकोग्राहर्क परिंपरा की कहििाएिं  

3. स्त्रीिादी प्रपहत्तयों से बौहद्धक सिंिाद करिी कहििाएिं  

4. राजनीहिक जज्बे की कहििाएिं 

पिले िगा के अन्िगाि गगन हगल, िेजी ग्रोिर, ज्योत्स्ना हमलन, सनुीिा जैन, अनीिा िमाा और 

इला कुमार आहद की कहििाएिं आिी िैं। दसूरे िगा के अन्िगाि कीहिा चौधरी, नीलेश रघिुिंशी, 
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सिंध्या गपु्ता, हनमाला पिुल, अनीिा और कात्यायनी आहद की कहििाएिं आिी िैं। िीसरे िगा के 

अन्िगाि स्नेिमयी चौधरी, अचाना िमाा, ममिा काहलया, इिंद ूजैन, कमल कुमार, सहििा हसिंि 

आहद की कहििाएिं िैं िथा चौथे िगा के अन्िगाि कात्यायनी, हनमाला गगा, रमहणका गपु्ता, शिुा, 

शीला हसद्धान्िकर और मिंजरी जैसी किहयहत्रयों की कहििाओिं को हलया गया ि।ै सिंके्षप में 

उन्िोंने इन चार प्रिहृत्तयों की हिहशष्टिा को िी रेखािंहकि हकया ि।ै समकालीन स्त्री-कहििा की 

प्रिहृत्तयााँ हिशद एििं व्यापक जनसरोकारों को हलए आगे बि रिी िैं। इसमें हिहिधिा और 

िास्िरिा दोनों िी गणु हिद्यमान िैं। इन प्रिहृत्तयों को हिस्िार से हिहिन्न प्रकरणों में दखेा जा 

सकिा ि:ै- 

1.  मुक्ति दो मुझे छल से / (पारििारिक-सामाहिक ििजनाओिं से मुहि की कहिताएिं) : 

“महुक्त दो मझुे िल से/ बल दो हक मेरा पे्रम बदलने न पाए िल में।”14 ये काव्य-पिंहक्तयााँ नीलेश 

रघिुिंशी की ‘प्राथाना’ कहििा से उद्धिृ ि।ै िल से महुक्त की कामना की प्राथाना अथााि् 

अहििंसात्मक सौिादा के साथ आगे बिने की चेिना। महुक्त की चेिना का यिााँ अहिप्राय एक 

बड़े हिजन से ि।ै इस हिजन में सिंपणूा स्त्री-जाहि के शोषण का रुदन ि,ै कराि ि ैिथा उससे 

हनजाि पाने की हिम्मि िी। महुक्त की चेिना से िष्ट-पुष्ट स्त्री-कहििा समकालीन हििंदी कहििा 

में िलचल पैदा करिी ि ैक्योंहक सिाल बार-बार उठिा ि ैहक महुक्त हकससे? और क्यों! इसी 

का जिाब स्त्री-कहििा प्रत्येक कोण से दिेी नजर आिी ि।ै स्त्री-साहित्य अथिा हचिंिन का मलू 

िी महुक्त के सिंकजप से आरिंि िोिा ि।ै प्रत्येक स्त्री-लेखन के िि में इस सिंकजप को मजबिूी से 

दखेा जा सकिा ि।ै महुक्त उन सिी आिािायी हिचारों, ग्रिंथों, हनयमों िथा िजानाओ िं से हजससे 

स्त्री मनषु्य से एक अनुगाहमनी, देिी और चररत्रहिना, कुजटा आहद बना दी जािी ि।ै महुक्त उन 

पिूााग्रिों से हजसमें स्त्री परुुष ििंजक करार दी जािी ि,ै महुक्त उन अलिंकरणों से हजससे समाज में 

स्त्री मानो कोई मनषु्य निीं मनोरिंजन का पात्र अथिा कजपिकृ्ष िो हजससे जो चािो िि पूरा कर 

सके। समाज ि साहित्य में प्रचहलि िो्या, कुजटा, मगृनैनी, हपकबैनी, सेहिका, गहणका, 
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हचरहियोहगनी, सिुाहसनी, माया, िाया, प्रेरणा आहद ऐसे सैकड़ों अलिंकरण िैं जो स्त्री के 

व्यहक्तत्ि को खिंहडि कर हिन्न-हिन्न करिे िैं। इस मकड़-जाल को स्त्री-कहियों ने शनैःशनैः 

िोड़ने का प्रयत्न हकया। शुिा ‘नरक का द्वार’ शीषाक कहििा में हलखिी िैं- 

 “नरक का द्वार 

 हजसे बिंद हकया था  

 मिापरुुषों ने  

 शास्त्रों, पुराणों, मोक्ष  

 और ब्रह्मचया से 

 खलुा ि।ै”15  

सामाहजक िजानाएाँ िथा स्त्री सिंबिंधी सिंहििाएाँ नरक के द्वार के पयााय िैं हजनसे महुक्त की रािें 

हस्त्रयााँ खोज रिी िैं। शास्त्र, परुाण, मोक्ष, ब्रह्मचया आहद सिंज्ञा िथा मिापरुुषों के परुुषत्ि में किीं 

िी स्त्रीत्ि अथिा स्त्री की िैचाररकी का स्पशा िी निीं ि।ै इसहलए किहयत्री इसे धिूा, पाखिंड 

और नरक के सदृश्य दखेिी ि।ै शास्त्रों-परुाणों में स्त्री-हिषयक व्याख्या िी परुुषों द्वारा िी 

उहजलहखि ि।ै लगिग सिी स्त्री कहियों ने अपनी कहििाओिं में हनजिा के धरािल पर, अपने 

अनिुि के आधार पर महुक्त की सिंकजपना को अलग-अलग मोचों पर लामबिंद करिी ि।ै इसकी 

ऊजाा उन्िें ऐहििाहसक-सामाहजक अन्याय से हमलिी ि।ै कात्यायनी, अनहमका, गगन हगल 

आहद किहयहत्रयािं परुुष द्वारा प्रके्षहपि उस धारणा को कहििा में बदलिी ि ैहजसमें स्त्री-साहित्य 

को सीहमि साहित्य की कोहट में रखा जािा ि ै अथिा नकार की दृहष्ट से दखेा जािा ि।ै 

राजनीहिक, सामाहजक गहिहिहधयों िथा कला साहित्य के सिी प्रेरक ित्िों पर स्त्री-कहििा 

अपनी बेबाकी परुजोर ढिंग से रखिी ि।ै कात्यायनी स्त्री के ‘हत्रयाचररत्रिं परुुषस्य िा्यम’ की 

पिूााग्रिी, हिकृि मानहसकिा के प्रहिउत्तर में उस मानहसक हिकलािंगिा को दशाािे िुए उस दिैीय 

िल-प्रपिंच से महुक्त चाििी िैं- 
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 “क्या थी िि सेिा 

 िि हनष्ठा, िि लगन, 

 िि श्रद्धा  

 आहखर क्या थी? 

 हत्रयाचररत्र निीं जान सके गरुु, 

 स्त्री को निीं पिचान सके। 

 पे्रम का स्िािंग िो िाड़ गए 

 पर पे्रम न पा सके गरुु।”16  

              शास्त्रों, परुाणों िथा धाहमाक ग्रिंथों की स्त्री िहि उसे अिंििः परुुष से िीनिर, कमिर िी 

आिंकिी ि।ै धमाग्रन्थ हपिसृत्तात्मक व्यिस्था के िे उपकरण िैं हजसमें स्त्री को दोयम दजे में रखने 

के िजारों हनयम मौजदू िैं। इसकी िाकि इस बाि से िी लगाई जा सकिी ि ैहक यि हिचार के 

रूप में िषों से स्त्री समाज पर िी प्रहक्षप्त ि।ै 

 महुक्त के स्िप्न अथिा अहिलाषा को स्त्री कहियों ने अलग-अलग अनिुि हबम्बों से 

काव्यमय रूप हदया ि।ै स्त्री की अहस्मिा और सामाहजक अिहस्थहि पर गगन हगल की लेखनी 

ने स्त्री के आत्मसिंघषा के कई परिों को उघारा ि।ै पाररिाररक स्त्री के आत्मन के रेखािंकन को 

यिााँ सार् दखेा जा सकिा ि।ै सहििा हसिंि और अनीिा िमाा स्त्री के बािरी सिंसार िथा 

िमूिंडलीकरण के ििंिर में र्ाँ सी स्त्री की हस्थहि को अपनी कहििाओिं का िडया हिषय बनाने के 

साथ िी स्त्री मन की उन खोिों को िी उजागर करिी िैं हजसमें हनरिंिर द्विंद्व की हस्थहि बनी रििी 

ि।ै समाज में स्त्री की िागीदारी की मित्ता, राजनीहि में िस्िके्षप के मायने िथा सिंपणूा मनषु्य 

जाहि के साथ स्त्री-जाहि के उत्थान की चेष्टा शिुा, अनाहमका, नीलेश, रिंजना जायसिाल िथा 

हनमाला पिुुल आहद किहयहत्रयों में दखेा जा सकिा ि।ै समाज की िणािादी व्यिस्था ने सिंपणूा 

समाज की अधोगहि को हिनष्ट कर मनषु्यिा को जो क्षहि पिुाँचाई ि,ै उसकी िरपाई का आह्वान 
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स्त्री-कहििा का अद्यिन स्िर दहलि किहयत्री रजनी हिलक, सशुीला टाकिौरे, रमहणका गपु्ता 

आहद कर रिी िैं। समाज के प्रत्येक िगा की आिाज को इसमें सार् सनुा जा सकिा ि।ै हनम्न 

मध्यिगीय समाज में महिलाओिं की हचिंिा एििं चनुौहियों के साथ महुक्त की कामना का सिंकजप 

किहयत्री नीलेश की कहििाओिं की हिहशष्ट पिचान ि।ै स्त्री-महुक्त के सिालों पर नीलेश खुलकर 

सामने आिी िैं और महुक्त की स्िािाहिक लालसा को बड़े िी सिज, सरल शब्दों में प्रस्ििु 

करिी िैं- 

 “ओ कामगार स्त्री 

दखेिी िो किी आसमान, किी जमीन 

           हनपटाओिं बखूबी अपने सारे कामकाज 

 िोने दो मकु्त अिी समदृ्ध सिंसार की औरिों को 

 हर्लिाल सिंिि निीं महुक्त सबकी।”
17  

यि हचिंिा िी स्त्री-कहििा को समकालीन हििंदी कहििा की धारा में हिहशष्ट बनािी ि।ै हनरा 

हपिसृत्तात्मक मजूयों से लड़ाई िी निीं, बहजक स्त्री समाज की सीमाओिं से हनबटने की आकािंक्षा 

िी स्त्री-कहििा की मलू चेिना ि।ै 

 स्त्री-कहििा की महुक्त की यि लड़ाई साझा सिंस्कृहि और बिनापा के मजूयों से उदू्भि 

ि।ै स्िििंत्रिा, समानिा, िाईचारे के साथ बिनापा को िी अिंगीकार करना-करिाना स्त्री कहियों 

का प्रधान लक्ष्य ि।ै राष्र िथा हिश्व पर मिंडरा रि ेखिरे को स्त्री-परुुष साझी सिंस्कृहि की गरुुिा 

से िी दरू कर सकिे िैं। स्त्री के दृहष्टकोण को जेंडर पिूााग्रि से अलगाकर िी उसके मित्त्ि को 

जाना जा सकिा ि।ै जेंडर समाज की अहस्मिामलूक ईकाई ि।ै अि: जेंडर में समानिा की दृहष्ट 

ि स्िस्थ हचिंिन अत्यािश्यक ि।ै 
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2. अपनी जमीन तलाशती बेचैन स्त्री / (स्त्री-कहिता का अहममताचेतस मिि) :   ‘अपनी 

जमीन िलाशिी बेचैन स्त्री’ हनमाला पिुलु की चहचाि कहििा ि।ै इस कहििा में सामाहजक एििं 

मानहसक हिडम्बना के अिंिदं्वद्व को उठाया गया ि।ै स्त्री की हनयहि िी रिी हक िि स्ियिं को किी 

स्ियिं की दृहष्ट से न दखेकर परुुष-दृहष्ट से दखेिी आई ि।ै परुुष दृहष्ट के मानक परुुषोहचि एििं 

परुुषिादी िहृत्तयों से अनुप्राहणि ि।ै किााँ रिना ि,ै कैसे रिना िै, क्या खाना ि,ै कैसे चलना ि,ै 

बैठना कैसे ि,ै घर-चौका-चौरािा-बाज़ार आहद सिी स्थान पर परुुष हनयामक के अनरुूप िी 

स्त्री की हस्थहि िय िोिी िै। स्त्री-कहििा इस दौर में अपने ‘स्ि’ (self) एििं अहस्मिा के प्रहि 

अहधक सचेि ि।ै िि इन परुुषिादी पाररिाररक-सामाहजक हनयामकों से सीधे टकरािी िैं; 

उसकी हिदू्रपिा को आईना हदखािी िैं और अिंििः अपनी एक अलग जमीन िलाशिी ि ैजो 

अहधक ऊिार और अहधक सजृनधमी िों। रजनी हिलक अपनी कहििा ‘मेरे िाई’ शीषाक 

कहििा में इस ित्ि को, परुुषिादी कूटनीहि को यूिं व्यक्त करिी िैं: “िर जगि िमु्िारी ि ै / 

चापलसूी, समझौिा, िाँसना, / पीना-हपलाना, हचत्त-पट्ट, ठेंगा, / मीठा, कड़िा, िीखा, 

दहुनयादारी / सब िुम्िारी, िमारा क्या?”18 यि प्रश्न उन िमाम हस्त्रयों का ि ैजो हस्त्रयााँ परुुष 

समाज की कहजपि इज्ज़ि आबरू के हलए अपनी जान िक गाँिा बैठिी िैं। इस आियाििृािंि 

की ओर लोगों का ध्यान कम िी जािा ि ैहक हजस स्त्री के गिा-गिृ में नौ माि िक उसके सााँसों 

से सााँस लेिा, मािंसपेहशयों से हनहमाि िोिा और अिंििः उसके सिंरक्षण में पलिा-बििा ि;ै परुुष 

उसी स्त्री को अशदु्ध, अपहित्र और गुलामी की बेहड़यों में कैद कर दिेा ि।ै उसके हलए समाज 

में कोई स्िििंत्र स्थान िक निीं िोड़िा। एक जीहिि मनुष्य को, एक उत्पाद, एक शरीर और एक 

मािंस के टुकड़े में िब्दील कर दिेा ि।ै 

 कात्यायनी की ‘साि िाइयों के बीच चम्पा’ और ‘िॉकी खेलिी लड़हकयााँ’ दोनों िी 

कहििा में अपनी जमीन िलाशिी बेचैन स्त्री की पीड़ा एििं गिंिीरिा को दखेा जा सकिा ि।ै 

किहयत्री ने ‘चम्पा’ के माध्यम से हनम्नमध्यिगीय पररिार में लड़हकयों की हस्थहि को जीििंि 
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कर हदया ि।ै चम्पा एक िगा-चररत्र का प्रहिहनहधत्ि करिी हदखिी ि।ै साथ िी उस परूी 

पाररिाररक कामगर दैहनक सिंस्कृहि हजसमें चम्पा अथााि एक लड़की की हनयहि क्या ि,ै उसे 

िी शब्दबद्ध हकया ि।ै उन्मुक्तिा, स्िििंत्रिा और सपनों में स्त्री की उड़ान उसे एक अलग सिंसार 

में जा बसािी ि।ै ‘िॉकी खेलिी लड़हकयााँ’ जब जीिन के ियशदुा सुरिाल से हिमखु फ़ाउल 

खेलिी िुई, गोल...गोल हचजलािी िैं िो िि उसी सिंसार में आनिंहदि िो रिी िोिी ि।ै यिााँ िि 

उन्मकु्त ि,ै स्िििंत्र ि।ै यि िि मानहसक स्थल ि ैजिााँ बेचैन स्त्री अपनी जमीन की िलाश को, 

अपनी अहस्मिा की हनिल उड़ान को थोड़ी दरे के हलए िी सिी पूरी करना चाििी ि ैयि जानिे 

िुए हक यि क्षणििंगुरिा कुि िी पलों में समाप्त िो जाएगी : “लड़हकयााँ / पेनाजटी कोनार मार 

रिी िैं / लड़हकयााँ पास द ेरिी िैं / लड़हकयााँ ‘गोल-गोल’ हचजलािी िुई / बीच मैदान की ओर 

िाग रिी िैं / लड़हकयााँ एक-दसूरे पर ढि रिी िैं / एक-दसूरे को चमू रिी िैं।”19 समाज की 

बहन्दशों से पथृक लड़हकयों का खेलना, िाँसना, एक-दसूरे को हिजयीिाि से चूमना पुिंसिादी 

मजूयों पर हिजय प्राप्त करना ि।ै कात्यायनी का सम्पणूा रचनात्मक लेखन इस पुिंसिादी दरुाग्रि 

को िोड़िा नज़र आिा ि।ै 

 अनीिा िमाा, रिंजना जायसिाल िथा नीलेश रघुििंशी की कहििाओिं में िारिीय समाज 

के हनम्नमध्यिगीय पररिार िथा उनके सपनों की दास्िान उसके परेू िािािरण के साथ मौजदू 

ि।ै इन किहयहत्रयों ने हनम्नमध्यिगीय पररिार को हजया ि,ै िोगा ि।ै अिः स्िािाहिक ि ैहक 

इनकी कहििाओिं में उक्त समाज के हचत्र और चररत्र की प्रधानिा िोगी। स्त्री-िजदू की लड़ाई 

ये किहयहत्रयााँ अलग ढिंग से लड़िी िैं। इनके समाज का एक िगा ऐसा िी ि ैजो स्त्री-सशहक्तकरण 

से कोसों दरू ि-ै िि हनम्नमध्यिगीय स्त्री का श्रहमक िगा ि।ै कल-कारखानों में मजदरूी करिी, 

सार्-सर्ाई, घर में आया-नौकरानी आहद िहूमकाओिं के अहिररक्त िोटे-मोटे काम-धिंधों के 

द्वारा अपना गजुारा करिी हस्त्रयों का स्त्री हिमशा की पररहध में न आना इन किहयहत्रयों को हिशेष 

रूप से खटकिा ि।ै अिः िे हनरिंिर इस िगा के प्रहि सचेि रििी िैं। नीलेश रघुििंशी की कहििाओिं 
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में इस िगा को हिहशष्ट रूपों में दखेा जा सकिा ि।ै नीलेश ‘स्त्री हिमशा’ के अहिजात्यिादी-

कूलीनिािादी आग्रि पर ििंज़ कसिी िैं। 

 नीलेश स्त्री-कहििा का िि स्िर ि ैजो पाररिाररक ररश्िे-नािों के साथ स्त्री-परुुष सिंबिंध 

को नए मजूयों के साथ नयी िरि से पररिाहषि करना चाििा ि।ै उनकी कहििाओिं में पररिार 

के सदस्यों के ऐसे-ऐसे हचत्र िैं जो िारिीय समाज के, गााँिों के सिज-सलज िाि को मिूा कर 

दिेे िैं। ‘पिली रुलाई िक की डायरी’ की इक्कीस कहििाएिं आधहुनक हििंदी कहििा में मित्त्िपणूा  

स्थान रखिी िैं। स्त्री के कोख से जड़ेु प्रामाहणक आत्मकथ्य हििंदी कहििा में पिली बार उिरकर 

आया ि।ै इसके अहिररक्त ‘मााँ’, सत्रि साल की लड़की’, ‘हबना हटकट यात्रा करिी लड़की’, 

‘ििंडा’, ‘चबिूरा’, ‘कैलेंडर’, ‘एक आशिंका के साथ’, ‘सुिंदररयों’, ‘बआु का दखु’, ‘िोड़-

मरोड़कर’ आहद कहििाएिं साहित्य, समाज िथा इहििास में स्त्री के अहस्ित्ि की, स्त्री के िजदू 

की कहििाएिं िैं। यथा: “इस दहुनया को िोड़-मरोड़कर बनानी चाहिए एक नई दहुनया / बेटी 

हजसमें इिनी पराई न िो।”20 इस नयी दहुनया की खोज नीलेश के कहि मानस की खोज ि।ै 

समाज के स्त्री हिषयक पिूााग्रिों से हनजाि पाकर िी इस नयी दहुनया का हनमााण सिंिि ि।ै 

किहयत्री रिंजना जायसिाल िी स्त्री की जमीन िलाशिी समाज की नशृिंसिा को समझिी िुई 

कि उठिी ि ै: “स्त्री / हज़िंदगी िर ढूाँढिी ि ै/ हसर िुपाने की जगि / और अिंि िक निीं हमलिी 

अपनी िथेहलयों से बेििर जगि उसे।”21 समाज के इस मानहसक उपहनिेशीकरण की 

मानहसकिा ने परेू राष्र की चेिना को अिरुद्ध हकया िै। 

 

3. सुनो हमें अनहद की तरह / (स्त्री-कहिता का िािनीहतक मिि) : स्त्री-कहििा का 

राजनीहिक स्िर जनिािंहत्रक मजूयों को अलग नजररए से व्याख्याहयि-हिशे्लहषि करिा ि।ै किी 

यि पसानल को पॉहलहटकल बनािा ि ैिो किी पॉहलहटकल को पसानल! हिचारधाराएाँ यिााँ 

गलुाल की िरि अपने-अपने रिंग हलए आिी-जािी िैं। हिचारधारा का लोि अथिा 
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यथाहस्थहििाद स्त्री-कहििा की जमीन पर अहधक दरे निीं हटकिा। बिनापा, साझा सिंस्कृहि 

िथा नए जीिन-मजूयों की िलाश करिी स्त्री-कहििा का राजनीहिक स्िर सिंिाद और 

जनिािंहत्रक मजूयों का प्रसार करिा ि ै: “सनुो िमें अनिद की िरि / और समझो जैसे समझी 

जािी ि ै/ नई-नई सीखी िुई िाषा!”22 किहयत्री अनाहमका की कहििा ‘हस्त्रयााँ’ से हलया यि 

काव्यािंश न हसर्ा  स्त्री-कहििा का मलू मिंिव्य ि ैअहपि ुसमाज की आधी आबादी का आग्रि 

िी ि।ै सहिनय अिज्ञामलूक राजनीहिक िस्िके्षप िी। अनाहमका का काव्य-सिंसार स्त्री के 

मौहखक और लोक इहििास की सम्पन्निा को िाषा की नयी ऊष्मा से दीप्त करिा ि।ै स्त्री के 

सिंदिा में उनकी सिंिेदना को नयी िाषा की िरि सीखना, नए लोकिािंहत्रक समाज की उत्थान 

की कोहशश करना ि।ै इस समाज में स्त्री-परुुष, दास-स्िामी के बजाय िमरािी-िमनिा की िरि 

रिें, समाज को बेििर बनाने के हलए कृिसिंकजप रिें।  

 स्त्री-कहििा की मित्त्िपणूा िस्िाक्षर कात्यायनी, शुिा, नीलेश रघुििंशी आहद ने 

राजनीहिक हस्थहियों एििं हिचारधारा के आग्रिी िेिर को नया अथा हदया ि।ै कात्यायनी साहित्य 

जगि में घोहषि िौर पर राजनीहिक चेिना की किहयत्री िैं। उनकी कहििाओिं में राजनैहिक 

उठा-पटक, ऊिापोि, घटुन िथा िैचाररक पिन की ओर जा रिी राजनीहिक व्यिस्था पर करारी 

चोट ि।ै यिााँ हसयासी राजनीहि पर ििंज़ अथिा व्यिं्य िी निीं, बहजक साहित्य-सिंस्कृहि-समाज 

के साथ-साथ दिेरी के िीिर चलने िाली अप्रकट राजनीहि की िी बाि कात्यायनी अपनी 

कहििाओिं में करिी ि।ै ‘साि िाइयों के बीच चम्पा’, ‘इस पौरुषपणूा समय में’ और ‘जाद ूनिीं 

कहििा’ आहद सिंग्रिों की कहििाएिं इस बाि का प्रमाण ि ैहक कात्यायनी राजनीहिक सरगरहमयों 

से परूी िरि पररहचि िैं। बिौर सामाहजक कायाकिाा हिहिन्न राजनीहिक गहिहिहधयों में शरीक 

िोिी िैं, न्याय के हलए शोहषिों-ििंहचिों की आिाज़ को बलुिंद करिी िैं और अपनी िैचाररक-

सामाहजक पक्षधरिा स्पष्ट करिी िैं: “जब िम गािे िैं िो िे डर जािे िैं / िे डर जािे िैं जब िम 

चपु िोिे िैं। / िे डरिे िैं िमारे गीिों से और िमारी चुप्पी से िी।”
23  
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 राजनीहि िथा िचास्ििादी नीहियााँ िमेशा से िय का आििंक हदखाकर िानाशािी 

परुुषिादी ििंत्र को पजलहिि करिी िैं। कात्यायनी की कहििा इस ििंत्र के हखलार् प्रहिरोध का 

हबगलु ज़ोर-ओ-शोर से बजािी ि।ै कात्यायनी की िरि शुिा परुुषिाद के राजनीहिक खेल को 

परूी िैधाहनकिा के साथ महटयामेट करिी िैं। आज के दम्िी, दलाली जनििंत्र और उसके 

माहर्याओिं, िेड़ की खाल ओिे प्रबदु्ध जनों को शिुा सीधे-सीधे उनकी कू्ररिा और ििैाहनयि 

का रूप हदखािी िैं। उनकी ढेरों कहििाएिं समाज में स्त्री के यौन-शोषण, बलात्कार, ित्या िथा 

दहैिक-मानहसक प्रिाड़नाओिं आहद अपराधों से हिन्यस्ि िैं। कहििा अपनी सपाटबयानी शैली 

में उस अहििेकी, उच्िृिंखल राजनीहि को बेनकाब करिी ि।ै इस हिकट दौर में जनििंत्र के 

िथाकहथि मसीिाओिं का चपुचाप कुडडली मार कर बैठे रिना-चपु्पी साधे रिना; किहयत्री को 

ििप्रि करिा ि ै: “एक बच्ची की लाश हदखाई दिेी रिी / पानी के टैंक में पड़ी / उसके साथ 

स्कूल में बलात्कार िुआ था / िोटी-िोटी बहच्चयााँ हदखाई दीं मािम में बाल खोले / िे रो निीं 

रिी थीं / चारों ओर रै्ले थे बहच्चयों के भ्रणू / मािा-हपिा और न्यायधीश / टीचर और मसीिा 

/ पत्रकार और सेनानायक / चले गए थे एक उत्सि में शाहमल िोने के हलए।”24 यि ियािि 

दृश्य इक्कीसिीं सदी के मौजदूा ‘जनििंत्र’ का ि।ै महुक्तबोध का स्मरण िो जाना यिााँ स्िािाहिक 

लगिा ि।ै ‘अिंधेरे में’ का िि ‘चपु’ बौहद्धक िगा अब चपु्पी से िी पलायन कर उत्सि मनाने 

हनकल चकुा ि ैऔर जनििंत्र बलात्कृि मिृ बहच्चयों की भ्रणू की िरि रक्तप्लाहिि िो चारों 

ओर रै्ल चकुा ि।ै  

 शिुा इस ियािििा के प्रहि िी अपनी नैहिक हज़म्मेदारी हनिािी िुई इस अव्यिस्था 

और असिंिेदनशीलिा के हिरुद्ध अपना आक्रोश प्रकट करिी िैं। राजनीहि में चल रि ेिैचाररक 

अपराध-ििंत्र को शुिा ने अपनी कहििाओिं में प्रमखुिा से व्यक्त हकया ि।ै उनकी ‘आदमखोर’, 

‘उत्सि के बािर’, ‘औरि की जरूरि’, ‘गैंगरेप’, ‘जो िम निीं कििे’, ‘न्याय-परुुष’, ‘हिस्मिृ 
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हमत्र के हलए कुि पिंहक्तयााँ’ आहद कहििाएिं प्रखरिा से उस राजनीहिक हििेक को हनहमाि करिी 

िैं जो स्त्री-कहििा की आिाज़ को, उसकी पक्षधरिा को मजबिू आधार दिेी ि।ै 

 नीलेश रघुििंशी की कहििा बाज़ार-चौरािों पर खड़े अिंहिम व्यहक्त की पीड़ा को स्िर 

दिेे िुए कहििा को न्याय के पक्ष में खड़ा करना चाििी ि।ै उनकी कहििा लोकििंत्र में ढि रिे 

आम आदमी के हिश्वास की कहििा ि।ै लोकििंत्र में बदिाल आमजन, हकसान, मजदरू िथा 

श्रहमक-िगा की हस्थहियों के साथ नीलेश िाट-बाज़ार-खदानों में श्रम कर रिी स्त्री के हचत्र को 

उकेरिी िैं। इस िगा की गररमा का खयाल रखिी ि ैकिहयत्री! इस िगा को कें द्र में रख िो रिी 

राजनीहि का पोल-खोल करिे िुए किहयत्री इस िगा के श्रमशील समदुाय को जागिृ करना 

चाििी ि।ै ग्रामीण-कस्बाई के्षत्रों में रि रि ेयि समदुाय अपने मलूििू अहधकारों से बेख़बर 

सामिंिों, साि कारों का हशकार िोिे िैं। हकसानों-मजदरूों, महिला-श्रहमकों की दहुनया लोकििंत्र 

अथिा जनिािंहत्रक मजूयों से हिरि ि।ै नीलेश की कहििा हकसानी जीिन और हनम्नमध्यिगीय 

नौकरी-पेशा में रि आमलोगों की हर्रकापरस्िी को कहििा में ढालकर एक िैचाररक आधार 

दिेी िुई स्त्री-कहििा के राजनीहिक स्िर को आगे बिािी ि।ै उनकी कहििाओिं में हकसान, िोटे 

व्यिसायी, िाट-बाज़ार में श्रम करिी महिलाएिं िथा यािायाि करिे नौकरीशदुा लोग एक अलग 

ििंत्र की गिािी दिेे िैं। 

 स्त्री-कहििा के मजबिू बनिे िैचाररक धरािल को सबाजटना हचिंिन ने और िी सदुृि 

हकया ि।ै दहलि-अजपसिंख्यक समदुाय िो या आहदिासी िगा सिी के काव्यानिुिों ने स्त्री-

कहििा के राजनीहिक स्िर को सिंपणूािा प्रदान हकया ि।ै धमा, आस्था की नारकीय और 

अमानहुषक बेहड़यों ने दहलि-आहदिासी जीिन को िजारों बरस िक अाँधेरे में रखा। अब यि 

समदुाय अपनी अहस्मिा-अहधकार ि आत्म-स्िाहिमान की राजनीहि में पूरी प्रहिबद्धिा से 

अपनी बाि रख रिा ि।ै रजनी हिलक, सशुीला टाकिौरे आहद दहलि स्त्री-कहियों ने दहलि 

समदुाय की सिंिेदना को अपनी कहििाओिं में अहिव्यक्त हकया ि।ै अपने िक़ के हलए-अपने 
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सम्मान के हलए िे ‘ििा सी बेचैन यिुहियााँ’ का आह्वान करिी िैं। रजनी हिलक स्त्री के प्रहि 

दोिरे-हििरे मानदिंड िाली रणनीहियों से परूी स्त्री जमाि को मकु्त करना चाििी िैं। 

 आहदिासी स्त्री-कहििा के स्िर ने मखु्यधारायी राजनीहि की हिदू्रपिा को पूरी िरि से 

खोलकर रख हदया ि।ै हनमाला पिुलु का लेखन हििंदी कहििा में राजनीहिक चेिना को नयी 

हदशा और अिबोध दिेा िै। हिकास के नाम पर हिध्ििंश और आहदिासी अहस्मिा सम्मान के 

हलए किहयत्री एक नयी क्रािंहि की िूहम िैयार कर रिी ि।ै लटू-खसोट और ित्या के हििंसक 

िािािरण में अपने िकों की, मौहलक अहधकारों की बाि करना आहदिाहसयों के हलए मौि का 

कारण बन जािा ि।ै इसहलए किहयत्री व्यिं्यस्िरूप अपनी आहदिासी बिनों को िक़ की बाि 

किने से रोकिी िैं : “िक़ की बाि न करों मेरी बिन / मि मााँगों हपिा की सिंपहत्त पर अहधकार 

/ हजक्र मि करो पत्थरों और जिंगलों के अिैध कटाई का / सदूखोरों और ग्रामीण डॉक्टरों की 

लटू की चचाा न करों बिन।”25 किहयत्री ने एक साथ अपने समाज के रू्िड़ परुुषिाद और 

सत्ता-व्यिस्था की दररिंदगी के बीच दम िोड़िी-अपमाहनि-लािंहिि िोिी अपने समाज की स्त्री 

के हचत्र को सामने रख हदया ि।ै स्त्री-कहििा का राजनीहिक स्िर उस उच्चादशा की ओर अग्रसर 

ि ैजो स्त्री को एक पणूा नागररक के रूप में स्िीकार करें। रेखा सेठी स्त्री-कहििा के राजनीहिक 

स्िर को इसी रूप में दखेिी िैं : “स्त्री-कहििा का राजनीहिक आयाम अत्यिंि मित्त्िपणूा ि ै

क्योंहक स्त्री की पिचान जब स्त्री से पिले एक नागररक के रूप में िोगी िब स्त्री-परुुष की बिस 

अप्रासिंहगक िोकर स्ियिं हनरस्ि िो जाएगी जो सिंिििः जेंडर-न्यरूल समाज के हनमााण की 

पषृ्ठिहूम बनेगी। ‘जेंडर न्यरूल’ िोने का िका  यिी ि ैहक जन-क्षेत्र में दाहख़ल िोने के बाद लैंहगक 

अहस्मिा हिलपु्त िो जानी चाहिए। आप स्त्री िैं या परुुष इस बाि से कोई अिंिर न आए। न हकसी 

के हिशेषाहधकार िों, न सिंरक्षणिादी नीहियााँ। दोनों को एक जैसा समिल मैदान हमले। जीिन 

और साहित्य में ये समानिाएिं हिकहसि िों, यिी आदशा हस्थहि िोगी।”26 स्त्री-कहििा का 

राजनीहिक स्िर इन्िीं आदशों की ओर बि रिा ि।ै 
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4. ‘मैं क्तकसकी औरत ह ूँ’ / (स्त्री-कहिता का अहमतत्ििादी मिि) : स्त्री-कहििा मलूिः 

अपनी अहस्मिा के प्रहि और समस्ि स्त्री-जाहि की सामाहजक-राजनैहिक अहस्मिा के प्रहि 

कृिसिंकजप ि।ै स्त्री-कहििा का अहस्ित्ििादी स्िर स्त्री के आत्मगि िािों को, उसकी हनजिा 

को िथा उसके िजदू को मखुरिा से कहििा में हसरजिा ि।ै गगन हगल, अनाहमका, सहििा 

हसिंि, शुिा आहद के साथ लगिग सिी स्त्री-कहियों ने स्त्री िोने के बोध को कहििा में अलग 

रूपक हदया ि ै हजसमें स्त्रीत्ि की िािना को सिजिा से दखेा जा सकिा ि।ै हपिसृत्तात्मक 

सामाहजक ढााँचे में सहििा हसिंि का यि यक्ष प्रश्न ‘मैं हकसकी औरि ि ाँ?’ परेू पररदृश्य में िलचल 

पैदा करिा ि।ै क्योंहक स्त्री का अहस्ित्ि अब िक समाज में हपिसृत्ता के सिंबिंधों से िी जोड़कर 

दखेा जािा था। समाज में औरि का नाम िक सहदयों िक गमुनाम िी रिा। िि हकसी की बेटी, 

हकसी की पत्नी और हकसी की बि  आहद बनकर िी रिी। पररिार-समाज में पारम्पररक रूप से 

औरिों को परुुषों के अधीन समझी जाने िाले अनाम-अपररहचि चररत्र की िरि चस्पा कर 

हदया जािा था। यि प्रथा कमोबेश आज िी मौजदू ि।ै औरिों के नाम िक को धहूमल कर उसे 

सिंबिंधबोधक ररश्िों के हनहमत्त बनाकर िाहशए पर धकेल हदया गया। आधहुनक चेिना के 

प्रस्रु्टन और हशक्षा-जागहृि ने स्त्री िोने के अथा को धीरे-धीरे बदलना शरुू हकया ि।ै  

 समकालीन किहयहत्रयों की एक बड़ी जमाि ने पिली बार सामहूिक रूप से स्त्री-जाहि 

के अहस्ित्ि के प्रश्न को उद्घाहटि हकया ि ै: “मैं हकसकी औरि ि ाँ / कौन ि ैमेरा परमेश्वर... मैं 

हकसी की औरि निीं ि ाँ अपनी औरि ि ाँ।”27 यि स्पष्ट आत्माहिव्यहक्त ि ैआधहुनक हशक्षा से 

लैस आधहुनक स्त्री का हपिसृत्तात्मक व्यिस्था के सम्मखु। िचास्ििादी िाकिों और मजूयों से 

सीधे मठुिेड़ करने िाला यि आत्मकथ्य अपने अहस्ित्ि-बोध का उद्घोष ि।ै किहयत्री ने स्त्री 

की स्िाधीन चेिना को स्थाहपि हकया ि।ै 
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 स्त्री-कहियों ने लगािार अपने स्ित्ि को कहििा के मार्ा ि खोजने का प्रयास हकया ि।ै 

गगन हगल का सम्पणूा काव्य-सिंसार स्त्री-दिे के सािंसाररक कायाव्यापार से हिन्न स्त्री के 

अन्िःमानस को अहिव्यक्त करिे िुए उसे एक दाशाहनक िाििहूम पर ले जािा िै। स्त्री-दिे के 

हिदिे रूप को; उसके अहस्ित्ि को गगन ने एक अलग आिा से दीप्त हकया ि ैजो सिंिििः 

सम्पणूा हििंदी कहििा में निीन अहिव्यहक्त ि:ै “हजस एक कााँटे से / बचने के हलए / िैरिी रिी 

मछ्ली / समुिंदर-दर-समुिंदर / उसकी दिे में िी हिपा था।”
28 अपने िोने के अहस्ित्ि का िान 

िोना सिज निीं ि।ै यि एक प्रज्ञाशील हचत्त की अिस्था ि।ै गगन हगल सहृष्ट के शाश्वि और 

गहिशील मानिीय सद्वहृत्तयों में आस्था रखने िाली किहयत्री िैं। स्त्री-अहस्ित्ि सिंबिंधी प्रश्न को 

िे दाशाहनक दृहष्ट से दखेिी-समझिी िैं। दखु अथिा िेदना िाि को न हसर्ा  स्त्री-जीिन बहजक 

मनषु्य मात्र के जीिन के स्थाई िािों के रूप में दखेना िथा उसके आधार पर जीिन को समझना, 

किहयत्री की हनजी स्थापना ि।ै दखु को समझना जीिन को समझना ि।ै गगन हगल स्त्री-कहििा 

का शािंि-धिल रूप िैं। उनकी कहििाओिं का मिंथर स्िर स्त्री-व्यहक्तत्ि के चेिनागि पिलओु िं 

को बार-बार उठािा ि।ै उनके हचिंिनपरक लेखों में िी आत्मित्ि सिंबिंधी हजज्ञासाओिं को दखेा 

जा सकिा ि।ै 

 अनाहमका स्त्री-अहस्ित्ि के प्रश्न पर अहधक मखुर िोिी िुई हदखिी िैं। उनकी 

कहििाओिं में स्त्री का परूा व्यहक्तत्ि खलुकर सामने आिा ि।ै सामाहजक कुरूपिाओिं और 

हपिसृत्तात्मक व्यिस्था की प्रपहत्तयों से पथृक स्त्री-जीिन के सिंदिा को अनाहमका हिहशष्टिाबोध 

से लबरेज़ करिी िैं। परुुषिादी दम्िी-अििंकारी चररत्र का सकू्ष्म हिशे्लषण करिे िुए िी किहयत्री 

सि-अहस्ित्ि की बाि किना निीं िलूिी ि।ै परुुष के सम्मखु स्त्री-व्यहक्तत्ि को समान मित्ता 

दिेी िुई िि हिहिन्न िैज्ञाहनक-लौहकक िथा शास्त्रसम्मि व्याख्याओिं को प्रस्िुि करिी ि।ै 

‘स्वाधीनता का स्त्री पक्ष’, ‘मौसम बदलने की आहट’, ‘मन माांझने की जरूरत’, ‘स्त्री ववमर्श 

की उत्तर-गाथा’, ‘पानी जो पत्थर पीता ह’ै  आहद पसु्िकों में सिंकहलि िैचाररक हचिंिनपरक ि 
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मौहलक हनबिंधों में उनके स्त्री-सिंबिंधी दृहष्टकोणों को हिस्िार रूप में दखेा जा सकिा ि।ै उनके 

लेखन में सम्पणूा स्त्री-जाहि का एक उदात्त रूप उिरकर आिा ि।ै किहयत्री अनाहमका स्त्री-

अहस्ित्ि को एक हिराट शहक्त से जोड़िी िैं। ऐहििाहसक एििं हमथकीय स्त्री चररत्रों से एक 

इहििास-हनमााण का काया सदिै उनकी कहििाएिं करिे हदखिी िैं। थेरी गाथा िो या मीरा-

अक्कमिादेिी आहद के दाय को स्िीकारिे िुए स्त्री-कहििा को एक बड़े फ़लक पर हिशे्लहषि 

करिी िैं। एक स्त्री को िि बड़े रूपक में बािंधिे िुए कििी िैं : “जो जानिा ि,ै मझुे जानिा ि,ै / 

िाणी मैं ब्रह्मािंड ि ैकोख में मेरी! / सािों समुिंदर मेरा आाँचल, / सन-सन बििी िुई सब हदशाएाँ 

मैं, / इस सहृष्ट का पिला आाँस,ू / उद्दीप्त मसु्कान पिली, / िरीहिमा घास की मैं िी, आकाश की 

नीहलमा, / हिमाच्िन्न िो मेरा मन िो मैं / साधूाँ हनरिंकुश-सी एकदम, / रस-रिंग-गिंध और ध्िहनयााँ 

इस सहृष्ट से बहिष्कृि करूाँ ।”29 अपने सिोत्तम रूप में आज की स्त्री का यि सबसे उदात्त 

आत्मबोध ि ै हजसे सिंसार िर की हस्त्रयों ने अपने सिंघषा से अहजाि हकया ि।ै स्त्री-जीिन के 

अहलहखि मिाख्यान को अहिव्यक्त करिी ये पिंहक्तयााँ स्त्री-अहस्ित्ि की नींि िैं। 

 नीलेश रघिुिंशी और रिंजना जयसिाल दोनों िी किहयहत्रयों ने स्त्री-अहस्ित्ि के प्रश्नों 

को िगािेद से जोड़कर उसे और िी व्यापक रूप हदया ि।ै नीलेश जिााँ स्त्री-अहस्ित्ि को 

पाररिाररक-सामाहजक दाहयत्ि के साथ िी हचहत्रि करिी िैं, ििी रिंजना जायसिाल की 

कहििाएिं स्त्री-अहस्ित्ि को समस्ि चराचर प्रकृहि जगि से जोड़कर देखिी िैं। उनके एक सिंग्रि 

का नाम िी िै – ‘स्त्री प्रकृहि ि’ै। दोनों िी किहयहत्रयों की कहििाओिं ने स्त्री-कहििा के मलू 

आशयों को और िी स्पष्ट हकया ि।ै 

 नीलेश की कहििा हनम्नमध्यिगीय पररिार से हनकली स्त्री की प्रामाहणक रचनात्मक 

दास्िान के हिहिन्न रूप को अहधक सकू्ष्म रूप में दखेिी ि।ै नीलेश अपनी परूी रचनात्मकिा में 

िगािेद और अहस्ित्ि के सिालों को सिज ढिंग से उठािी िैं : “एक स्त्री ने स्त्री को जन्म हदया / 

स्त्री की स्त्री से नाल / एक स्त्री ने काटी / एक स्त्री ने / स्त्री को ज़मीन में गाड़ हदया / हपिसृत्ता का 
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कैसा ियानक कुचक्र हक / स्त्री ने िी स्त्री का समलू नाश हकया।”30 कहििा हिशेष व्याख्या की 

अपेक्षा रखिी ि।ै हपिसृत्ता के ियानक कुचक्र की दहुनया में अपने िजदू को स्थाहपि करना 

चनुौिी िरा काम ि।ै रिंजना जायसिाल िी इस ियानक कुचक्र की ओर इशारा करिी िैं। उनका 

लिजा और िाहषक हिन्यास और िी गिंिीर और मारक िो जािा ि।ै ‘बोनसाई’ पौधा की चािि 

के हिरुद्ध उसे कृहत्रम स्िरूप में ढालना और सौन्दया सामग्री में िब्दील करना, उसके अहस्ित्ि 

को कचोटिा ि ै: “जब िी मैंने बािें रै्लानी चािीं / कस हदया िमुने धाि ुके िार में / कैं ची 

चलाई मेरी पीड़ा सनेु बगैर / पक्षी निीं आिे घोंसला बनाने / मेरी बािें सूनी रि जािी िैं / िुम्िारे 

ड्राइिंगरूम की शोिा बना मैं बोनसाई / िमु्िारी इच्िाओिं का दास।”
31    

 स्त्री को उसके अहस्ित्ि से अलगाकर उसकी दिे को शोिा या पडय-िस्ि ुमें पररिहिाि 

करने का काम बीिे िीन-चार दशकों से ज़ोर-ओ-शोर से िो रिा ि।ै िैश्वीकरण की नीहियााँ और 

बाजारिादी रै्शनपरस्ि सिंिेदनिीन हर्जा ने स्त्री-दिे का उपिोग बखूबी हकया िै। अनीिा िमाा 

की कहििाओिं ने बाज़ार में आई ‘स्त्री’ के उपिोग को दखेा-समझा ि।ै स्िििंत्रिा की एक अलग 

हिच्िृिंखल पररिाषा गििी बजारिादी िाकिों ने िी स्त्री के रूप और यौिन िक िी स्त्री-जीिन 

को हनबद्ध कर रखा ि ै‘खुले बाज़ारों में ऐसा कुि िी निीं हदखिा / जिााँ मैं अपने िोने को 

मिससू कर सकूाँ  / ििााँ इिनी रोशनी ि ैहक कोई रोशनी निीं हदखिी।”32 बाजारिादी धुिंध में 

स्ियिं को खोज पाना प्रायः असिंिि ि।ै ििााँ मनषु्य की पिचान केिल एक के्रिा या उत्पाद की 

िोिी ि।ै हस्त्रयों के हलए बाज़ार हकसी मोिजाल-भ्रमजाल से कम निीं। 

 िाहशए के हिमशा (दहलि, आहदिासी, अजपसिंख्यक आहद) का सम्पणूा लेखन िी 

अहस्मिा ि अहस्ित्ि को सिंबोहधि सामाहजक समिा ि न्याय का लेखन ि।ै दहलि स्त्रीिाद की 

प्रखर प्रिक्ता रजनी हिलक िों या सशुीला टाकिौरे आहद किहयहत्रयों ने समिामलूक समाज 

की पररकजपना को नए हसरे से शब्दबद्ध हकया। सहदयों से अचहचाि-अिहणाि आहदिासी 



177 
 

समदुाय हििंदी कहििा की नयी हदशा िै हजसके अनुिि-पररिेश और िाहषक-हिन्यास स्त्री-

कहििा का सबसे मित्त्िपूणा खसुहूसयि ि।ै 

 

5. ‘तन के भूगोल से परे’ / (स्त्री-कहिता का आिंदोलनधमी मिि) : स्त्री-कहििा का 

आन्दोलनधमी स्िर स्त्री हिमशा एििं स्त्री-लेखन पर लगने िाले आरोपों का हनस्िार करिा ि।ै 

स्त्री हिमशा अथिा स्त्री-लेखन को उसके दिे हिमशा अथिा कमिर लेखनी या सीहमि लेखन 

मानने िाले नामिर आलोचकों-पाठकों के हलए अहििंसात्मक आन्दोलन के सदृश्य ि।ै स्त्री-

कहििा ििााँ िी आन्दोलन का रूप ग्रिण करिी िै जिािं िि पारम्पररक-सामाहजक ियशदुा स्त्री 

की िहूमका हनिााि से पथृक व्यििार करिी ि ै या हशक्षा-रोजगार आहद में असमानिा का 

आलम रििा ि।ै कात्यायनी और शुिा जैसी किहयहत्रयों ने स्त्री-कहििा को आन्दोलन 

(अहििंसक) की चेिना से जोड़ने का प्रयत्न हकया ि।ै कात्यायनी और शिुा केिल लेखन के 

स्िर पर िी निीं बहजक सामाहजक-सािंस्कृहिक गहिहिहधयों में िी चेिना की मशाल हलए चलिी 

िैं। िैचाररक धरािल पर सिंपषु्ट ये किहयहत्रयााँ आम जनमानस की आिाज़ िी बनिी िैं। 

कात्यायनी का हिचारात्मक लेख िी एक ठोस िैचाररक आधार लेकर चलिा ि।ै  

 कात्यायनी के लगिग िि काव्य सिंग्रि प्रकाहशि िो चकेु िैं : 1. साि िाइयों के बीच 

चम्पा (1994), 2. इस पौरुषपणूा समय में (1999), 3. जाद ूनिीं कहििा (2002), 4. राख़-

अाँधेरे की बाररश में (2004), 5. रु्टपाथ पर कुसी (2006), 6. एक कुिरा पारिाषी। कात्यायनी 

की कहििाएिं सत्ता के दषु्चक्र और आदमी के साथ स्त्री समदुाय की दरुािस्था का हचत्रण प्रमखुिा 

से करिी िैं। उनकी कहििाओिं का हशजपगि िैहशष्टय पणूािया मलिंग िाि-सा ि।ै गिरी व्यिं्य 

की शैली में हलखी गई उनकी कहििाएिं एक नए हशजप को जन्म दिेी िैं। एक गिन अध्येिा की 

िााँहि कात्यायनी हिश्व साहित्य के प्रगहिशील लेखकों-कहियों की चेिना को आत्मसाि कर 

उनसे ऊजाा सिंचय करिी िैं। लोकाा, िोजस्िोय, नाहज़म हिकमि, ब्ला. लेनीन, ल ूशनू िथा 
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पाब्लो नेरुदा आहद उनकी मानहसक काव्य-यात्रा में सदिै रििे िैं। दशे-प्रदशे में हिगि दशकों 

में िुए भ्रष्टाचार, सत्ता-पररििान, िैश्वीकरण के ध्ििंश आहद ने पूरे जनमानस को और अहधक 

गलुाम बना हदया। कात्यायनी की कहििा इन्िीं असमानिाओिं, पूिंजीिादी कुचक्रों, िैचाररक 

उद्वेलनों और स्त्री-परुुष सिंबिंधों की राजनीहि को शब्दबद्ध करिी ि।ै कहििा कात्यायनी की 

सियात्री िी निीं, दहैनक जीिन का एक मित्त्िपणूा अिंग ि।ै ‘साि िाइयों के बीच चम्पा’ से 

लेकर ‘रु्टपाथ पर कुसी’ िक की कहििाएिं उनकी काव्य यात्रा हिचार की यात्रा ि।ै 

जनपक्षधरिा एििं जनिादी चेिना की यात्रा ि ैिथा स्त्रीत्ि की हनरिंिर नयी पिचान की यात्रा ि।ै 

समय से बौहद्धक सिंिाद की यात्रा ि।ै कात्यायनी हनरिंिर व्यहक्तगि-सामाहजक और राजनैहिक 

जीिन की गिरी काव्यात्मक पड़िाल अपनी कहििाओिं में करिी िैं। हचिंिन और चेिना दोनों 

िी स्िरों पर किहयत्री राज्यसत्ता के ढकोसलों का प्रहिरोध करिी ि।ै उनकी कहििा से हनहमाि 

स्त्री सारे घटाटोपों से हनकलकर समाज की िथाकहथि मयााहदि-असिंसदीय िािनाओिं की 

धहज्जयााँ उड़ािी ि।ै राजनीहि िो या साहित्य िो अथिा लोक-जीिन आहद सिी स्थानों पर 

उनका व्यिं्य दखेिे बनिा िै। सिज सरल शब्दों में जहटल पररिेश को आकार देना कात्यायनी 

के कहि-व्यहक्तत्ि की हिहशष्टिा ि ै: “समझना ि ैहक / यि ित्यारा हकन औज़ारों का / इस्िेमाल 

करिा ि ै/ ित्या के हलए / और / ित्या करिा हकसकी िै?”33  

 कात्यायनी की िााँहि िी किहयत्री-हचिंिक शिुा की कहििा ििामान जीिन के कटु 

यथाथा की कहििा ि।ै उनकी दृहष्ट पौरुषपणूा समय में बििे स्त्री-द्वेष और जघन्य अपराध पर बार-

बार जािी ि।ै स्त्री के प्रहि जघन्यिम हििंसा के बोध से परूा स्त्री-लेखन िरा पड़ा िै। उजलेखनीय 

बाि यि ि ैहक इस हििंसा के कई स्िर िैं चाि ेिि मानहसक िो या शारीररक या िाहषक! सिी 

ने स्त्री-व्यहक्तत्ि को हिघहटि हकया ि।ै हििंसा की पौरुहषक मानहसकिा पर शुिा गिरा क्षोि 

प्रकट करिी िैं। परुुष की ‘आदमखोर’ िहृत्त को िथा उसकी टुच्चे मदाानगी को शिुा ने समाज 

के समक्ष न्न रूप में प्रस्िुि हकया िै : “आदमखोर उठा लेिा िै / िि साल की बच्ची / 
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लि लुिान कर दिेा ि ैउसे / अपना हलिंग पोछ्िा ि ै/ और घर पिुाँच जािा ि ै/ मुिंि िाथ धोिा िै 

और / खाना खािा ि ै/ रििा ि ैहबजकुल शरीफ़ आदमी की िरि / शरीफ़ आदहमयों को िी 

लगिा ि ै/ हबजकुल शरीफ़ आदमी की िरि।”34 शराफ़ि का चोला ओिे शरीफ़ िगा के हिहक्षप्त 

परुुष िगा यौन हििंसा को अपना अहधकार समझिा ि।ै इस आपराहधक िहृत्त के हखलाफ़ किहयत्री 

एक मोचाा िैयार करिी ि ैऔर उसे आन्दोलन का रूप दनेा चाििी ि।ै  

 किहयत्री अनाहमका लगािार अपनी कहििाओिं के साथ-साथ हचिंिनपरक लेखों के 

माध्यम से स्त्री-आन्दोलन को समाज के ििृत्तर मदु्दों से जोड़िे िुए उसे दहुनया का इकलौिा 

अहििंसक-सहिनय अिज्ञा आन्दोलन बिािी िैं। उनकी ढेरों कहििाएिं इस अहििंसक हिचारनमुा 

िहथयार के साथ सामाहजक पररििान की हदशा में अग्रसर ि।ै िि एक बराबरी िाि के हलए 

समस्ि परुुषिादी सत्ता को सिंबोहधि करिे िुए कििी िैं: “निीं चाििी हस्त्रयााँ हकसी धन पर / 

एकाहधकार हकसी का, / चाििी िैं हक ले मदाजाि / सद्गणुों के स्त्री-धन में / अपना िी हिस्सा 

बराबर का।”35 अनाहमका के हलए स्त्री-कहििा का परूा स्िर िी आन्दोलन की िािना से प्रेररि 

ि।ै यि आन्दोलनधमी स्िर एक िरि का हृदय पररििान और सहिनय अिज्ञा के सदृश्य ि ैजो 

सत्ता या व्यिस्था पररििान से अहधक सि-अहस्ित्ि और सामािंजस्य-िाि की अपेक्षा रखिा 

ि।ै 

 सहििा हसिंि िी अपनी कहििाओिं में िाि-हिचार के स्िर पर प्रहिरोध की एक नयी 

धारा हनहमाि करिी िैं। स्त्री-मानस का प्रहिहबम्बन उनकी कहििाओिं में हनरिंिर बनिा-हबगड़िा 

रििा ि।ै एक मनोिैज्ञाहनक िैचाररक उदे्वलन से सहििा हसिंि अपनी कहििाओिं में आत्मसिंघषा 

करिी िैं और एक प्रहिसिंसार का हनमााण, अपने मौजूदा सिंसार को दरुुस्ि करने के हलए रचिी 

िैं। प्रहिसिंसार का हनमााण एक यटूोहपया/आदशा ि ैजिााँ से किहयत्री समस्याओिं के समाधान ििे ु

आत्ममिंथन-आत्मलोचन करिी ि।ै अपने सिंसार से सिंघषा के हलए िमेशा िैयार रििी ि:ै “मैं 

जान रिी थी अब / आखेट के हलए बुलािा ि ैअगर कोई मझुे / निीं ि ैिागना / शाहमल िोना 
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ि ैइस खेल में / आखेटक से डरना निीं / यहद बचे रिना ि।ै”36 किहयत्री अपने हिस्से की लड़ाई 

के प्रहि सचेि ि।ै आखेटक का प्रहिआखेटक रचिी किहयत्री ने चुनौिी की िाषा को िी 

आत्मसाि कर हलया ि।ै आखेट आखेटक यिााँ स्त्री-परुुष सिंबिंधों का ि चररत्रों का निीन हबम्ब 

ि।ै स्त्री की हनयहि यिााँ मुहक्तकामी रूपक में सिंिहलि ि।ै यि आत्महिश्वास से लबरेज स्त्री अपनी 

महुक्त और स्िििंत्रिा को बख़बूी पिचानिी ि।ै सहििा हसिंि की कहििाओिं का सम्पणूा पररिेश 

अपने समाज में आमलूचलू पररििान ििेु आिरु ि।ै एक नए यथाथा की हनहमाहि में सम्पणूा समाज 

को दखेना िथा बदलाि की आकािंक्षा रखना उनके कहि-हृदय की मौहलक हिहष्टिा ि।ै 

 िाहशए के हिमशा की स्त्री-कहििा की बाि करें िो यिााँ परूा लेखन िी आिंदोलन की 

मशाल हलए चल रिा ि ै ; चाि ेिि दहलि स्त्रीिाद से प्रिाहिि कहििाएिं िो या आहदिासी 

अहस्मिा-सिंघषा की! दहलि स्त्रीिाद अम्बेडकरिादी हिचारधारा से कार्ी प्रिाहिि ि।ै दहलि 

समाज िथा दहलि समाज की हस्त्रयों के सम्मान एििं बौहद्धक आहथाक प्रगहि के हलए रजनी 

हिलक, सशुीला टाकिौरे, रजि रानी ‘मीन’ू आहद किहयहत्रयों ने अपने समाज को सिंिैधाहनक 

मजूयों के प्रहि बराबर सचेि हकया ि।ै उनकी कहििाओिं में क्रािंहि के सिंदशे को सिजिा से दखेा 

जा सकिा ि।ै जािीय हिदे्वष और ब्राह्मणिादी षडयिंत्रों में हपस रि ेदहलि समाज को सशुीला 

टाकिौरे की कहििाएिं सीधे-सीधे अपनी सिंिेदना के दायरे में लेिी िैं। मनिुादी सामाहजक ढााँचे 

को िोड़ने का आह्वान किहयत्री आत्मकथात्मक स्िर में करिी ि ै: “पिंख मेरे र्ड़र्ड़ािे िैं / 

िोड़ने / प्रत्येक हपिंजर / शृिंखलाएाँ / हिनकों सरीखी! / मैं िोड़ दनेा चाििी ि ाँ।”
37 सर्लिा की 

मिंहजलों को पाने के हलए इन शृिंखलाओिं-हपिंजरों को िोड़ना िी िोगा। मनिुादी-हपिसृत्तात्मक 

व्यिस्था ने स्त्री-जीिन को परुुष के िाथों का हखलौना बना हदया ि।ै अिः इसका प्रहिकार 

आिश्यक ि।ै जाहि ि हलिंग के आधार पर सहदयों से शोषण को-गैर बराबरी को उहचि ठिराने 

िाले आषा ग्रन्थों पर िी दहलि-स्त्रीिादी लेखन अपनी असिमहि व्यक्त करिा ि।ै इसी िरि 

आहदिासी समाज के िाहशयकरण पर िी आहदिासी-लेखन ने िथाकहथि मखु्यधारायी समाज 
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के पिूााग्रिी-नस्लिेदी हिचार-व्यििार के हखलार् मखुर िोकर आिाज़ उठािी ि।ै उनकी िाषा-

सिंस्कृहि-आचार-हिचार आहद को अहिकहसि साहबि करने की घहृणि राजनीहि और 

हिध्ििंशात्मक हिकास की िद्मी योजनाओिं ने उनकी अहस्मिा एििं अहस्ित्ि को िी सिंकट में ला 

खड़ा हकया ि।ै आहदिासी स्त्री-कहििा इन पिलओु िं पर बारीकी से प्रिार करिे िुए अपनी 

प्रहिबद्धिा घोहषि करिी ि।ै हनमाला पिुुल की कहििाएिं आहदिासी समाज के िीिर और बािर 

दोनों िी पररिेश में िोने िाली यिंत्रणादायी रीहि-नीहि के हखलार् हजरि करिी हदखिी िैं : “मैं 

चाििी ि ाँ / मेरे शब्दों की जमीन से / उगें कई-कई हबरसा मुिंडा / अपने आसपास िनकर खड़े / 

िाड़-खजरू के पेड़ों को / हसदो-कान्ि  में बदलिे / देखना चाििी ि ाँ मैं... अपने शब्दों, और / 

धनषु की िनी डोर पर / िीर की िरि िना दखेना चाििी ि ाँ अपना कोई िाक्य।”38 अपनी 

जािीय अहस्मिा के प्रहि क्रािंहि का यि उद्घोष आहदिासी स्त्री-कहििा का प्राणित्ि ि।ै 

 

6. ‘अब बाज़ार स्त्री के कदमों में है’ / (बािाििादी ि ालतों से हिि  किती स्त्री-

कहिता) : व्यापार के हलए मकु्त हिश्वबाज़ार ने िारिीय उपमिाद्वीप में हपिसृत्ता समथाक 

पूिंजीिादी िाकिों को पनुः नए हलबास में मजबिूी से पनुजीहिि करने का काम हकया। िारि में 

नए मध्यिगा का जन-समदुाय उसकी बड़ी िाकि बनी। उत्पाद-उत्पादन सिंबिंध िी मानिीय 

सिंबिंधों की अिािा बनने लगी। हशहक्षि-अहशहक्षि स्त्री-समाज को बाज़ार ने सबसे अहधक 

आकषाण का कें द्र बनाया। रसोईघर िो शयन कक्ष या घर-पररिार-िाट-बाज़ार आहद सिी केन्द्रों 

की घोहषि सिेसिाा बनाकर उसके श्रम को उसके जेंडर के साथ सन्नद्ध कर हदया गया। सबसे 

हदलचस्प चीज़ यि रिी हक उसे किी अपनी अहिव्यहक्त का मौका िी निीं हदया गया। हस्क्रपटेड 

कथन िी उसके िाथ लगी और दखेिे िी दखेिे बाज़ार में अन्य िस्िओु िं की िरि स्त्री-दिे िी 

पडय बना दी गई। यथा: “अब बाज़ार स्त्री के क़दमों में ि ै/ उसके केश सिलािा उिारिा कपड़े 

/ सामान कोई िी िो बेच जािी ि ैिमेशा स्त्री / िि बाज़ार को ले आिी ि ैघर में / ... ख़रीदनी 
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ि ैअगर दिा िो देखो स्त्री को / ददा से ज़्यादा असरदार ि ैउसकी कमर / िेल से ज़्यादा सुिंदर िै 

केश कपड़ों से ज्यादा देि।”39 अनीिा िमाा की ये पिंहक्तयााँ घर में घसु आये बाजारिादी हििषृ्णा 

को बड़े सरल ढिंग से पररिाहषि करिी िैं। इसकी हगरफ़्ि में र्िं सा स्त्री-िगा एकबार पनुः हपिसृत्ता 

के खेल का हशकार बन जािा ि।ै  

 स्त्री-कहििा की यि ख़बूी िै हक िि अपने समाज-राष्र की दोिरी नीहि को बिुि जजदी 

िी िााँप गई। इसहलए स्त्री-दिे को लेकर िो रि े बहधयाकरण के हखलार् िथा राष्रीय-

अिंिरराष्रीय दबाि के कारण पहब्लक स्पेस में स्त्री-िगा के हलए कुि बेििर मािौल बना। 

कायास्थल पर यौन-उत्पीड़न सिंबिंधी क़ाननूों का सख़्िी से पालन आहद इसके उदािरण िैं। 

िालािंहक स्त्री-हििंसा के आाँकड़ों को रोकने में हकसी िरि के कानून पणूािः कारगर निीं िो सके। 

बाज़ार और टेलीहिज़न-हिज्ञापन आहद की दहुनया ने चलहचत्रों-हफ़जमों आहद के माध्यमों से 

समाज के जेंडडा स्रक्चर को थोड़ा सधुारने की हदशा में काम जरूर हकया। लेहकन यि काया ििीं 

िक सीहमि रिा, जिााँ िक बाज़ार को इसकी जरूरि थी। स्त्री को एक नया िद्मी रूप (सौंदया 

प्रसाधन से ससुहज्जि ‘बेबी डॉल’) दकेर उसे परूी िरि पडय (commodity) िस्ि ुमें पररिहिाि 

कर हदया गया। बाह्य सौंदया ने स्त्री की अिंिरात्मा को दफ्न कर हदया। यि काया एक साहजश के 

ििि िी हकया गया। रै्शन सामग्री का बाज़ार सजा और हस्त्रयााँ उसकी सबसे बड़ी ग्रािक/एजेंट 

बनीं! टेलीहिज़न के पद ेने हिश्व-समाज (िारिीय समाज िी) के सिी िगों को इिने गिरे स्िर 

पर प्रिाहिि हकया हक िि प्रत्येक उपयोगी-अनपुयोगी िस्िओु िं की हिश्वसनीयिा का मानक 

बन गया। टी.िी. पर हदखाए जाने िाले हिज्ञापन िी आमजनमानस का हिश्वासपात्र बन गए। 

नौिें दशक से िी स्त्री-लेखन ने इस बिुरूहपया माध्यम की लाि केहन्द्रि हलप्सा को पिचान 

हलया था। इक्कीसिीं सदी का प्रारम्ि और बाजारिादी हिज्ञापनों की िोड़ स्त्री को हजस आदशा 

की ओर बार-बार धकेल रिी थी कमोबेश िि हपिसृत्ता समथाक स्त्री का आदशा िी था हजसमें 

स्त्री के यौिन और रूप-सौंदया का िी मित्त्ि  था। नया ओिा िुआ यि रूप और झठू को सच 



183 
 

की िरि बोलने की कला बाज़ार ने स्त्री को उपिार के रूप में हदया। नीलेश रघिुिंशी की 

‘रे्हशयल’ कहििा बाजारिादी ििंत्र में स्त्री की अिहमयि ि कैहफ़यि को स्पष्ट करिी ि ै : 

“रे्हशयल करािीं औरिें करिी िैं बािें, बाजार के रौनक की / करिी िैं बिस, मोल-िाि में 

व्यस्ि उनके मन / चेिरे पर लेप लग जाने के बाद दिेी ि ैब्यटूीहशयन हिदायि / बाि मि करो”40 

इसमें सिंदिे निीं हक बाजार ने स्त्री-दिे के रूप-सौंदया और घरेल-ूकामकाजी-गिृणी रूप को 

आिश्यकिा से अहधक महिमामिंहडि हकया। यिााँ यि िी िथ्य ध्यान देने यो्य ि ैहक बाजार ने 

परूी िरि स्त्री-रूप और दिे को अपने लाि के हलए िुनाया। लगािार अत्याधुहनक घरेल ूप्रयोग 

के उपकरणों ने महिलाओिं के शारीररक श्रम को थोड़ी सि हलयि और आराम जरूर हदया। दसूरे 

शब्दों में किें िो बाजारिादी सिंस्कृहि और सहुिधाओिं ने परेू हिश्व को अपना मरुीद बना हलया 

ि।ै इससे महुक्त बिुि महुश्कल ि।ै  

 स्त्री-कहियों में अनाहमका, कात्यायनी िथा सहििा हसिंि आहद बाजारिादी िािािरण 

में स्त्री-दिे के पडयीकरण पर मखुरिा से अपनी बाि रखिी िैं। घर के पररिेश िथा हस्त्रयों के 

आपसी ररश्िे हजसमें मौसी-चाची, दादी-नानी, बआु-ननद, सास-बिु आहद के आधारििू 

सिंबिंधों को िी बाजार ने अपनी िरि प्रिाहिि हकया। अनाहमका ने अपनी कई कहििाओिं में इन 

बदलिे सिंबिंधों और पररिेश की ओर इशारा हकया ि।ै इस नयी बाजार-सिंस्कृहि ने हस्त्रयों के 

आहद ज्ञानस्रोि जो उसे इन सिंबिंधों से दाय रूप में हमला था ; हजनसे जीिन के मजूय बनिे-

साँिरिे बेस्िाद हज़िंदगी में थोड़ा-सा स्िाद आ जािा था, उससे हस्त्रयााँ हिरि िो गई ; “बीसिीं 

शिी का कूड़ागाड़ी / लेिी गई खेि से कोड़कर अपने / जीिन की कुि जरूरी चीजें- / जैसे 

मौसीपन, बआुपन, / चाचीपिंथी और अम्माहगरी म्न / सारे ििुन की।”41 यिी निीं बििी 

आधहुनकिा और पूाँजी की झोंक ने इनके हलए िदृ्धा आश्रम अथिा ओजड एज िोम का रास्िा 

खोल हदया। पररिार एकल से अण ुकी हस्थहि में आ पिुाँचा। घर की अम्माहगरी, चाचीपिंथी, 

मौसीपन आहद सिंबिंधों ने िमारे सािंस्कृहिक मानस को, दहैिक-मानहसक प्रज्ञा को अपने अनुिि 
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की िेल-माहलस से सींचकर-खींचकर िमारी िड्हडयों-मािंसपेहसयों को खड़े िोने लायक, चलने 

लायक िथा आत्मरक्षा करने लायक िैयार हकया ि।ै आधहुनकिा की प्रचिंड आाँधी एक झटके 

में इसे उड़ा ले गई। लगिग सिी किहयहत्रयों ने हनिािंि जािीय स्महृियों को अपनी कहििाओिं 

में स्मरण हकया ि।ै सहििा हसिंि की ‘रोिी ि ैसुहप्रया’, ‘हिमला की यात्रा’, ‘नमन करूाँ  िोटी 

बेहटयों को’, ‘मााँ की याचना’, ‘परुाना सिंदकू’, ‘स्त्री सच ि’ै, ‘स्त्री िोने का सिंकट’, ‘अहद्विीय 

नाच’, ‘मैं कथा कि ाँगी’, ‘नया नाच’ आहद और िी दजानों कहििाओिं का पाठ इस दृहष्ट से 

उजलेखनीय ि।ै अपनी अहस्मिा की खोज में हनकली स्त्री की हनयहि को एक ख़ास रूपक ‘खबू 

लड़ी मदाानी’ जैसे परुुषोहचि अलिंकरणों से निाजना और उसके सिंघषा को, उसकी मौहलकिा-

उपादयेिा को दरहकनार करना, एक साहजश के ििि िी हकया जािा रिा। किहयत्री सहििा 

हसिंि बाजारिादी स्त्री के हखलार् इस षड्यिंत्र की मिीनिा को बड़ी बारीकी से पिचानिे िुए 

‘नया नाच’ शीषाक कहििा में हलखिी िैं : “शायद बिुि पिले िय कर चकुा था बाज़ार / इन 

लड़हकयों की हनयहि / बना चकुा था ख़दु को एक हिशाल नाच घर / हजसमें नाचना था इनको 

जीिन िर / बेचने थे उसके उत्पाद उन्िीं में िब्दील िोकर।”42 कहथि िौर पर स्त्री-महुक्त के 

हपिसृत्तात्मक सिंस्करण ने एक नए िरि के हिमशा को जन्म हदया ि ैहजनसे लगािार बौहद्धक 

सिंिाद कायम ि।ै  

          कात्यायनी ने अपने लेखों के माध्यम से बाजारिादी नीहियों के पीिे काम कर रिी 

पूिंजीिादी अथा-ििंत्र की सिंरचना को हदखाया ि।ै उनकी कहििाएिं िी बाजारिादी जिालि की 

पड़िाल बखूबी करिी िैं। इस समय को ‘पौरुषपणूा समय’ बनाने में बाजार िथा पूाँजी का बड़ा 

योगदान ि।ै रिंजना जायसिाल ‘बाजार’ के रूपक को हजस गिराई से समझिी िैं उसी की सरल 

अहिव्यहक्त उनकी ‘बाजार’ शीषाक कहििाओिं की सीरीज ि।ै जरूरि को पैदा करना उसे परूा 

करना और हर्र आहद बनाकर िटस्थ िो जाना बाजार की हनयहि ि।ै यिााँ मनषु्य, मनषु्य निीं 

बस एक खरीददार/ ग्रािक/ उपिोक्ता बनकर रि जािा ि।ै मौजदूा िालाि में व्यहक्त बाजार आने 
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को उससे जड़ेु रिने के हलए अहिशप्त ि ै: “बाज़ार / एक चरखा- / कि रिा हजसमें / सिू की 

िरि आदमी।”43 जरूरि को परूा करना एक बाि ि ैऔर िस्ि ुको बनाकर जरूरि पैदा करना 

दसूरी बाि। आज बाजार ने दसूरी हिहध अपना ली ि ैऔर िि दृश्य-श्रव्य माध्यमों द्वारा चौबीसों 

घिंटे दशाकों/उपिोक्ताओिं के मनो-महस्िष्क में उिार रिा ि।ै क्रय-हिक्रय, उत्पाद-उत्पादन िी 

बाजार का अिीष्ट ि।ै इस अथा में बाजार ने मानिीय सिंबिंधों को िी प्रिाहिि हकया ि।ै  

 

7. ‘औित-औित में अिंति’ / (अहममतािादी हिमर्ज की कहिताएिं) : िहमल दहलि 

किहयत्री स्िरूपारानी की कहििा ‘घर में परुुष-अििंकार एक गाल पर थप्पड़ मारिा ि ै/ िो गली 

में िणा-आहधपत्य दसूरे गाल पर’ सम्पणूा स्त्री-कहििा के आत्मगान को समझने की पिली कुिं जी 

ि।ै अिूि िोने के दिंश को अनिुिू करना दषु्कर िैं। इस अथा में दहलि-आहदिासी िगा की 

अहिव्यहक्तयााँ समाजशास्त्रीय अध्ययन की मािंग करिी ि।ै कलात्मक ऊाँ चाई न िोने पर िी इन 

कहििाओिं को नए और स्िच्ि मानहसकिा की आिश्यकिा ि।ै स्त्री-कहििा की एक दसूरी 

परि यिााँ दृहष्टगि िोिी ि।ै मखु्यधारायी समाज की स्त्री-अहस्मिा और िाहशए पर जीिन-बसर 

करने िाली स्त्री की अहस्मिा, दोनों िी िगों की चनुौहियााँ अलग िैं। रजनी हिलक, सशुीला 

टाकिौरे, रजनी अनुरागी और आहदिासी किहयहत्रयों में हनमाला पिुलु, ग्रेस कुजरू, रोज 

केरकेट्टा, जहसन्िा केरकेट्टा आहद किहयहत्रयााँ इस द्वैि िाि हिचार को बेििर समझिी िैं। 

सािािौम िहगनीिाद (Universal Sisterhood) अथिा बिनापा का िाि इन्िें आपस में 

जोड़िा जरूर ि ैपर दोनों िी िगा के सिंघषा हिन्न िैं और एक िद िक िाहशए के समाज का स्त्री 

िगा दोिरे शोषण का हशकार बनिा ि।ै  

 रजनी हिलक की ‘र्का ’ कहििा में दोनों िी िगों के िैषम्य को स्पष्ट दखेा जा सकिा 

ि:ै “िमु्िारे मेरे बीच / जमीन आसमान का र्का  ि ै/ िुम लड़िी िो / अपनी पिचान के हलए / 

लड़िी ि ाँ मैं / स्िाहिमान के हलए... िमु्िारे मेरे सिंघषा में / यिी ि ैबुहनयादी र्का  / मैं गिंद ेझोपड़े 
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में पैदा िुई / हिल-हिलकर यिीं बड़ी िुई / िोश सिंिालिे िी / मैंने जी-िोड़ मेिनि की / िमुने 

स्कूल की दिलीज में ििा पाई!... मैं िर रोज लड़िी ि ाँ अपने आपसे / अपने सिंस्कार ि िुम्िारी 

दया से।”44 इस परूी कहििा में उपेक्षा िाि से हमली पीड़ा की द्रहिि पकुार ि ैबािजदू इसके 

किहयत्री हकसी प्रहिशोध की आकािंक्षा निीं रखिी। कहििा की अिंहिम पिंहक्तयों में इस िगा-

हििेद, कृहत्रम-अमानहुषक-अप्राकृहिक असमानिा को पाटने की लालसा ि।ै इसी िरि का 

िाि हलए ‘औरि-औरि में अिंिर’ आहद कहििाओिं में िी किहयत्री सामाहजक अनिुिों की 

एक अलग रूपरेखा प्रस्ििु करिी ि।ै  

 स्त्री-कहििा में अहिव्यक्त िाहशए के समाज का अनिुिू यथाथा उस समाज में स्त्री की 

अिहस्थहि को नए हसरे से चचाा के कें द्र में लािा ि।ै अपने मिानायकों से िैचाररक ऊजाा और 

सामाहजक-राजनैहिक सिंघषा से ऊजाहस्िि िो दहलि-आहदिासी समाज हिगि चार-पााँच दशकों 

में कुि उपलहब्धयों को िाहसल जरूर कर हलया ि।ै यि समाज व्याघािों को झेलिे िुए िी 

प्रगहि के पथ पर बि चकुा ि।ै लेहकन इस प्रगहिगामी महिलाओिं के श्रम और सिंघषा को िलुा 

हदया गया। अिः दहलि-आहदिासी समाज की हस्त्रयािं अपने उत्थान ििेु स्ियिं िी ‘कलम को 

िीर’ बनाकर आजादी का उद्घोष कर चकुी िैं। बदु्ध-अम्बेडकर-ज्योहिबा-रु्ले से पे्ररणा लेिे 

िुए स्त्री-समदुाय को सिंगहठि कर रिी िैं। सशुीला टाकिौरे की कहििाएिं इस दृहष्टकोण से अत्यिंि 

मित्त्िपणूा हबन्दओु िं को क्रमिार ढिंग से उठािी िैं। अम्बेडकरिादी हिचारधारा उनकी कहििाओिं 

की प्राणशहक्त ि ैऔर डॉ. िीमराि अम्बेडकर उनके आइकॉन। सामाहजक न्याय, समिा, बिंधतु्ि 

और प्रगहि के हलए किहयत्री सशुीला टाकिौरे की कहििा सीधे बिुजन समाज को सिंबोहधि 

ि ै: “सिंघषा की राि / हसखािी ि ै/ सम्मान के साथ जीना / यगुों-यगुों िक!”
45 ये काव्य-पिंहक्तयााँ 

एक िरि से किहयत्री के काव्य-मानस के मखु-पत्र ि।ै कहििा को रसहनहध-लोकरिंजन-मनोरिंजन 

आहद बनाने के स्थान पर ‘श्रम से उपजे पसीने की बाि’ िक ले जाना किहयत्री के हलए अहधक 

श्रेयस्कर ि।ै 
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 सशुीला टाकिौरे का परूा लेखन िी दो स्िरों पर चलिा ि ै- प्रथम स्िर पर िि सामाहजक 

हिषमिा, सहदयों की िानाशािी-अपमान-दररद्रिा को प्रस्ििु करिा ि ैऔर दसूरे स्िर पर 

किहयत्री अपने समाज की िािी पीिी को अथााि नयी पीिी को लगािार अहिप्रेररि करने का 

काम करिी हदखिी ि।ै नए पथ पर अग्रसर िोने के हलए, अपने हखलार् िो रि ेषड्यिंत्र को 

पिचानकर उनसे सिंघषा के हलए ित्पर िोने के हलए िथा िैज्ञाहनक चेिना के साथ अपने समाज 

को आगे बिाने के हलए अपने समय की चनुौहियों एििं सिंिािनाओिं को अिसर में बदलना 

िोगा। किहयत्री की ऐसी ढेरों कहििाएिं िैं जो समाज के िािी प्रहिहनहध युिा शहक्त और उनकी 

बौहद्धकिा को हनिेहदि ि।ै ‘जीिन व्यापार’, ‘समहष्ट का सिंिान’, ‘आग की शहक्त’, ‘स्ियिं को 

पिचानो’, ‘ऊगिे अिंकुर की िरि जीना ि’ै, ‘ज्योहिदिू बन जाओ’, ‘ठिरों निीं आगे बिो’, 

‘चपु रिकर सोचों’ आहद कहििाएिं यिुा मन को उद्दीप्त करने िाली कहििाएिं िैं। यिुा जोश और 

िाजगी से सम्पन्न एक नए कल की आस इन कहििाओिं का स्िप्न ि।ै स्त्री के प्रहि िी िैसी िी 

मानिीय गररमा जो उसे साहित्रीबाई रु्ले के जीिन-सिंघषा से हमलिी ि।ै स्त्री-पुरुष सिंबिंध के 

हनयामक को िी किहयत्री ज्योहिबा-साहित्रीबाई रु्ले से जोड़िी ि।ै असिंिहुलि स्त्री-परुुष सिंबिंध 

को सहृदयिा-हमत्रिा आहद िािों से िी सिंिुहलि हकया जा सकिा ि ैऔर इस सिंिलुन में िी 

समाज का उत्थान सिंिि ि।ै किहयत्री इसी उम्मीद से कििी िी ि ै: “करिी ि ाँ िुमसे आशा / 

लौटा दो मेरा हिश्वास, / सहृदय हमत्र बनकर मेरे / चलने दो मझुको िी साथ। / बन जाओ 

ज्योहिबा रु्ले / मैं साहित्री बनकर / अहपाि कर दूाँगी जीिन / पीड़ाओिं के उन्मलून में।”
46 जीिन 

का एक आदशा जो बेििर जीिन को बनाने के हलए पे्रररि करे। सशुीला टाकिौरे बेिद मामलूी, 

बेिद सिज जीिन के ब्योरे से कहििा को उन जगिों िक पिुिंचािी िैं जो कई बार जीिन की 

आपाधापी में अदीखा रि जािा ि।ै अपने चारों काव्य सिंग्रि की कहििाओिं में किहयत्री स्ियिं 

िी ‘अत्तदीपििः’ की मदु्रा में हदखिी ि।ै अपने समाज और राष्र के प्रहि सिंबद्धिा को जाहिर 

करिी उनकी कहििाएिं कमािीन-हनराशा के दौरे में आशा के एक दीप के समान िैं। 
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 िाहशए के पररििृ को हिस्िार दिेी आहदिासी कहििा हििंदी कहििा की परिंपरा को नयी 

िािाहिव्यिंजना से िर रिी ि।ै आहदिासी जगि के अनिुि लोक समान्यिः नयी िाषा में नए 

िाि-हबिंबों को लेकर चलिे िैं। आहदिासी स्त्री-कहििा नयी शब्द-सिंपदा और िाज़ा हबिंबों से 

िरी पड़ी ि।ै मखु्यधारायी साहित्य में आहदिाहसयि की चचाा न के बराबर ि ैजिााँ ि ैिि िी 

उनके बाह्याकृहि के आधार पर उसकी िदसे प्रस्िुहि करिी ि।ै आठिें-नौिें दशक से िी हििंदी 

कहििा में आहदिासी स्िर की गूिंज सनुाई देने लगिी िै। ज्यों-ज्यों हशक्षा और आधहुनक चेिना 

का प्रसार िोिा गया और सामाहजक िणा-व्यिस्था का पदानकु्रम टूटिा गया, त्यों-त्यों समाज 

के हिहिन्न िगों से ििंहचि समदुाय के अनिुि साहित्य में स्थान पाने लगे। िचास्ि और बिुमि 

की नीहियों ने समाज में कई िरि की असमानिा को पैदा हकया और श्रेष्ठिाग्रिंहथ ने मनषु्य-मनषु्य 

के बीच घणृा के िाि को । आहदिासी समाज और जन-समदुाय के प्रहि कमोबेश हजस िरि 

के पिूाग्रि रै्लाये गए, िि सामाहजक सिंप्रििुा को महलन करिे गए। आहदिासी समाजशास्त्र 

को मित्त्ििीन समझा गया हजसका पररणाम यि िुआ हक आज िी आहदिासी समाज से 

सामिंजस्य बैठाने में सैकड़ों अड़चनें आ रिी िैं। इस दृहष्ट से आहदिासी साहित्य एक सेि-ु एक 

मध्यमा की िहूमका हनिा रिा ि ै; आहदिासी साहित्य-सिंस्कृहि-िाषा और उनके मनोगहिकी 

को समझने में! रमहणका गपु्ता ने आहदिासी लेखन को- उसके साहित्य को ‘जीिन का साहित्य’ 

माना ि ै: “आहदिासी साहित्य की शरुुआि िी जीिन से िोिी ि,ै प्रकृहि से िोिी ि ैऔर ये 

दोनों यथाथा से जड़ेु िैं। उनका साहित्य जीिन की समस्याओिं से जड़ुा ि।ै”
47 जीिन और प्रकृहि 

का सहम्मश्रण िी आहदिासी सौंदयाशास्त्र का आधार ि।ै रमहणका गपु्ता का यि कथन समकालीन 

आहदिासी लेखन पर शब्दशः लागू िोिा ि।ै जीिन से जड़ेु यथाथा का नैरेहटि यिााँ कई रिंगों को 

एकसाथ हबखेरिा ि।ै हनमाला पिुलु, ग्रेस कुजरू, यिुा किहयत्री जहसन्िा केरकेट्टा आहद 

आहदिासी स्त्री-कहियों ने आहदिाहसयि को हििंदी कहििा में एक नयी पिचान दी ि।ै 
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 हनमाला पिुुल की कहििाएिं आहदिासी अहस्मिा-सिंघषा को कई नए बीज-शब्दों से 

पररिाहषि करिी िैं। सत्ता-प्रशासन-व्यिस्था की भ्रष्ट नीहियााँ और अपने समाज में रै्ले दरुाचारी 

चररत्रों को किहयत्री सीधे चनुौिी दिेी िैं। आहदिासी स्त्री-अहस्मिा को िी किहयत्री ने अलग-

अलग रूपों में सिंबोहधि हकया ि।ै अपने ऐहििाहसक हििेक और जािीय चेिना से सम्पन्न 

किहयत्री अपने समाज के जागरूक पात्रों को मनषु्यिा का पाठ पिािी ि।ै आत्महिश्वास से 

लबरेज हनमाला पिुुल की कहििा स्त्री-दृहष्ट का मौहलक सिंधान करिे हदखिी ि:ै “मैं स्ियिं को 

स्ियिं की दृहष्ट से दखेिे / मुक्त िोना चाििी ि ाँ अपनी जाहि से / क्या ि ैमात्र एक स्िप्न के / स्त्री 

के हलए - घर सिंिान और पे्रम? क्या ि?ै”48 परुुषिादी दृहष्ट का नकार और स्ियिं की दृहष्ट की 

स्थापना स्त्री के जीिन का हिस्िार ि।ै घर, सिंिान और पे्रम आहद सािंसाररक दाहयत्िों से िी आगे 

के जीिन का स्िप्न बड़ा स्िप्न िै, सच्चे अथों में मनषु्यिा की प्रिीहि िी। 
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iii. स्त्री-कहिता में आलोचकीय दृहिकोण :  

हििंदी साहित्येहििास की परिंपरा में स्त्री रचनाशीलिा को उपेहक्षि रखना एक ऐहििाहसक 

िथ्य ि।ै लगिग सिी साहित्येहििासकार अपने इहििास ग्रिंथ में स्त्री-रचनाकारों को स्थान दनेे, 

उनका साहिहत्यक मजूयािंकन करने से किरािे रि।े हििंदी िाषा में हलहखि प्रथम इहििास ग्रिंथ 

(मिशेदत्त शकु्ल कृि िाषाकाव्यसिंग्रि 1873) से लेकर नागरी प्रचाररणी सिा (काशी) से 

प्रकाहशि 16 खडडों में ‘हििंदी साहित्य का ििृद इहििास’ िक में स्त्री-रचनाकारों को अलग से 

न िी स्थान हमला और न िी उनके साहिहत्यक अिदान की चचाा िुई। पिली बार िीसरे सप्तक 

की किहयत्री और इहििासकार समुन राजे इस कमी को परूा करिे िुए ‘हिन्दी साहित्य का आधा 

इहििास’ को प्रकाश में लािी िैं हजसमें स्त्री-रचनाशीलिा की ऐहििाहसक हिकास-यात्रा को 

अहखल िारिीय स्िर पर लाने का प्रयास िुआ। इसी इहििास ग्रिंथ में इहििासकार यि िी बिािी 

ि ैहक कैसे इहििासकार, आलोचक जेंडर सिंबिंधी पिूाग्रिों से ग्रस्ि स्त्री-रचनाशीलिा को त्याज्य 

समझिे रि।े जो हगने-चनेु स्त्री रचनाकारों हजनमें – मीरा, दयाबाई-सिजोबाई, मिादिेी िमाा, 

सिुद्रा कुमारी चौिान आहद की अहिव्यहक्त को िी एक हिशेष परुुषिादी दृहष्ट से िी मजूयािंकन 

हकया गया। मीरा को िक्त किहयत्री िो मिादेिी को िेदना, रिस्यिादी किकर उनकी 

काव्याहिव्यहक्त के गिूाथा को सीहमि दायरे में बािंध हदया गया। आलोचक और आलोचना 

जगि ने िी इसे इिना िनुाया हक ये किहयहत्रयााँ िहक्त, दखु, िेदना, पीड़ा िथा रिस्यिाद की 

दिेी का पयााय बन गयीं।  

आधहुनकयगुीन आलोचना की एक अलग धारा ने जरूर मीरा-मिादेिी, सुिद्रा कुमारी 

चौिान आहद की कहििाओिं को नयी काव्यदृहष्ट से दखेने का प्रयास हकया लेहकन उनके मानक 

िी निीन निीं थे। स्त्री-लेखन में िी साहित्य जगि का िचास्ििादी रुझान इसी बाि की अपेक्षा 

करिा ि ैहक उनमें हपिसृत्ता-धमासत्ता के अनुकूल िी सामग्री िो। उससे इिर िोने पर या िो उसे 

साहित्येहििास की कोहट से बािर रखा जाएगा या उसे साहित्य का दजाा प्राप्त निीं िोगा अथिा 
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उसके हलए ‘रु्टकल खािे’ या बट्टेखािे खोल हलए जाएिंगे। ििााँ िी स्त्री रचनाकारों के प्रहि 

िाषा की िि िरलिा ि सुगमिा निीं रििी ि ैजो समान्यिः परेू इहििास में आद्योपािंि बनी 

रििी ि।ै स्त्री रचनाकारों के प्रहि इहििासकारों-आलोचकों का िाि दखु की न्यारी, सदुिेी, 

मिादिेी, लक्ष्मी आहद िाला िाि िी रििा था। समुन राजे जैसे इहििासकार ने अपने शोध के 

दौरान पाया हक स्त्री काव्यधारा की एक ऐहििाहसक हिकास-यात्रा रिी ि ैजो सिंरक्षण और 

सिंचयन के अिाि में आज िमारे सम्मखु निीं ि।ै िााँ, हजन ग्रन्थों का प्रणयन धमााश्रय, राजाश्रय 

एििं लोकाश्रय के ििि िुआ, केिल उन्िीं ग्रन्थों को सिंरक्षण हमला और हकसी िरि िि उपलब्ध 

िो सका। हििंदी साहित्य की परिंपरा में उन्नीसिीं सदी में पिली बार कुि िषों के अिंिराल में स्त्री-

कहियों के सिंग्रि प्रकाश में आये। कुि सिंग्रिों के नाम हनम्नािंहकि िैं :  

1. मुिंशी दिेी प्रसाद द्वारा सिंपाहदि ‘महिला मदृिुाणी’ (1904) 

2. ज्योहिप्रासाद ‘हनमाल’ द्वारा सिंपाहदि ‘स्त्री-कहि-कौमदुी’ (1928) 

3. ज्योहिप्रासाद ‘हनमाल’ द्वारा सिंपाहदि ‘स्त्री-कहि-कौमदुी’ (1931) 

4. हगररजादत्त शकु्ल और ब्रजिषूण शकु्ल द्वारा सिंपाहदि ‘हििंदी काव्य की कोहकलाएिं’ 

(1933) 

5. व्यहथि हृदय द्वारा सिंपाहदि ‘हििंदी काव्य की कलामयी िाररकाएाँ’ (1941) 

6. सत्यप्रकाश हमहलिंद द्वारा सिंपाहदि ‘हिन्दी की महिला साहित्यकार’ (1960)  

इन सिंकलनों में सिंपादकों की हटप्पणी साहित्येहििास लेखन में िुपी, प्रत्यक्ष-परोक्ष रूप से रची 

साहजश ि पिूाग्रि का सिंकेि ि।ै िालािंहक िि सिंकेि करिे िुए िी अपनी िाणी में उन धारणाओिं 

को ले िी आिे िैं हजनके प्रहिरोधस्िरूप िे इस मिनीय काया को सम्पन्न कर रिे िोिे िैं। जब 

पिली बार स्त्री-कहियों का अलग से सिंकलन ‘स्त्री-कहि-कौमदुी’ (1928) शीषाक से 

ज्योहिप्रसाद हनमाल के सिंपादन में प्रकाहशि िुआ िो िि एक ऐहििाहसक घटना के रूप में दजा 

िुआ। लगिग चालीस (40) अजपज्ञाि-अज्ञाि किहयहत्रयों का यि सिंकलन हििंदी 
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साहित्येहििास में हनबद्ध परुुषिादी जड़ मान्यिाओिं को सामने लािा ि।ै सिंपादक एििं 

सिंकलनकिाा ज्योहिप्रासाद ‘हनमाल’ की हटप्पणी इस सिंदिा में मित्त्िपणूा जान पड़िी ि ै: “हिन्दी-

साहित्य के इहििास का हजन लोगों ने अध्ययन हकया िै उन्िें िली-िााँहि ज्ञाि िै हक परुुष 

कहियों की िााँहि स्त्री-कहियों ने िी िाषा के ििंडार की पहूिा करने में िास्िहिक और बिुि 

प्रयत्न हकया ि।ै िलुसी, हबिारी, दिे और पद्माकर आहद का नाम प्राचीन साहित्य के उद्धारकों 

में हलया जािा ि ैिो मीराबाई, सिजोबाई और सुिंदररकुिं िरर बाई आहद ने उसके उद्धार का कम 

प्रयत्न निीं हकया ि।ै यि ठीक ि ैहक समय के प्रिाि और परुुषों के प्रितु्ि से परुुष लेखकों की 

कृहियों का प्रचार अहधक िुआ, जनिा के सामने िि सािंगोपािंग रूप में आया अथिा उसका 

हिज्ञापन अहधक िुआ। परदा-प्रथा के प्रबल प्रचार और प्रितु्ि से हस्त्रयों को, सामाहजक, 

साहिहत्यक और राजनीहिक आहद कई प्रकार की िाहनयााँ उठानी पड़ीं। यिी कारण ि ैहक उनकी 

साहिहत्यक उन्नहि िी चारदीिाररयों के िीिर िी सीहमि रिी, बािर जनिा में उसका प्रसार निीं 

िो सका।”49 सिंपादक की यि हटप्पणी इहििास ि आलोचना सिंबिंधी मानकों को कठघरे में लािी 

ि।ै यिााँ उन कारणों को सार् दखेा जा सकिा िै हजसके कारण स्त्री-काव्यधारा आम जनिा के 

समक्ष निीं आ पाई। समाज में परुुषिादी प्रितु्ि, प्रचार-प्रसार की कमी, हिज्ञापन का अिाि 

और परदा-प्रथा के प्रिािों ने स्त्री-कहियों की रचनाओिं को चारदीिारी के बािर आने िी निीं 

हदया। सिंपादक स्त्री-काव्यधारा की मित्ता को स्िीकारिे िुए िी उन्िें उनकी सीमा बिािे निीं 

हिचकिे। सिंपादक उस हिचार पद्धहि को दशाािे िैं हजसमें परुुष िगा सोचने को अभ्यस्ि िो चकेु 

िैं। गररमा श्रीिास्िि ‘निजागरण और स्त्री’ की सीरीज सिंपादन एििं प्रस्िुहि (हिन्दी काव्य की 

कोहकलाएिं, सिंपादक : हगररजादत्त शकु्ल, ब्रजिषूण शकु्ल ) पसु्िक की िहूमका में सिंपादक द्वय 

की हटप्पणी को परुुषों द्वारा हस्त्रयों पर लगाए जाने िाले ‘सेंसरहशप’ के रूप में दखेिी िैं। इस 

प्रसिंग में उनका कथन उजलेखनीय ि ै: “...किहयहत्रयों की रचनाओिं पर जो हटप्पहणयााँ की गई 

िैं िे बिुि सििी और एक सीमा िक प्रिाििादी िैं ; उनमें हकसी गिरे हिशे्लषण का अिाि 
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दीखिा ि ैसाथ िी नैहिकिा के प्रहि आग्रि इस िद िक ि ै हक सिंपादक द्वय रचनाकारों को 

हिषय-िस्ि ुके चनुाि सिंबिंधी सलािें िी दिेे दीख पड़िे िैं, हनहिि रूप से इसे हस्त्रयों पर लगाई 

जाने िाली ‘सेंसरहशप’ के रूप में दखेा जाना चाहिए।”50 हजस िरि राज्य सत्ता और धमाििंत्र 

आहद सिंस्थाओिं ने हस्त्रयों के हलए सैकड़ों अगालाओिं को बनाया, उनपर थोपा! ठीक उसी िरि 

साहित्येहििास में िी कुि अपिादों को िोड़ कर सिी साहित्यकार-हचिंिकों आहद ने स्त्री-

रचनाकारों के हलए कुि न कुि आदशा और सीमाओिं के साथ अपेक्षाओिं जैसे हनयामक दिेे 

रि।े धमा, परिंपरा-सिंस्कृहि, सामाहजक-पाररिाररक पौरुहषक मान-मयाादा का ठीकरा यिााँ िी स्त्री 

के माथे र्ोड़ने से िथाकहथि िमारे लेखक-हचिंिक पीिे निीं िटे। यथा : “प्रश्न यि ि ैहक दहेियााँ 

काव्यकला में हकन आदशों की सौंदयामय महूिा प्रहिहष्ठि करेंगी? उनके शब्द कैसी हस्त्रयों और 

कैसे परुुषों का हचत्र िमारे सम्मखु उपहस्थि करके उनके अनसुरण की ओर िमारे िीिर की 

हिपी िुई रचनात्मक शहक्तयों को हक्रयाशील बनािेंगे? क्या शेख और प्रिीणराय की कहििा से 

िमारी गिृदहेियों को कोई पथ प्रदशान प्राप्त िोगा? इसका उत्तर ि-ै निीं। इनकी पिंहक्तयों में काव्य-

कला का जो थोड़ा-बिुि हिकास दखेा जािा ि ैिि मानि हृदय को मोहिि करने की शहक्त िले 

िी रखिा िो, हकन्िु उसमें व्यहक्तत्ि को हिकहसि करने का सामथ्या निीं ि।ै”
51 अथिा रामेश्वरी 

दिेी हमश्र ‘चकोरी’ की शृिंगारपरक उद्बोधनों के हलए दी गई हटप्पणी लेखक के िीिर हपिसृत्ता 

के िचास्ि को दशाािी ि ै: “अिी चकोरीजी का अजपिय िी ि,ै हर्र िी उन्िोंने अपनी सहृदयिा 

से काव्य-रहसकों को आनिंद प्रदान करने की चेष्टा की िै। आशा ि,ै उनकी लेखनी, प्रौििा प्राप्त 

िोने पर, इस क्षेत्र में, अपूिा रस की िहृष्ट करेगी। एक हिनम्र प्राथाना के साथ िम अपने इस हनिेदन 

को समाप्त करिे िैं और िि यि हक िे काव्याराधना में अपने हृदयगि उद्गारों की अहिव्यहक्त में 

हकिं हचि अहधक सिंयि िोने का उद्योग करें।”
52 एक ओर ‘अपिूा रस की िहृष्ट की आशा’ और 

दसूरी ओर हृदयगि उद्गारों को सिंयि रखने का उद्योग उस द्वन्द्वात्मक हस्थहि में ले जािा ि ैजिााँ 

परुुषिाद स्त्री-लेखन के उद्गारों से हिचहलि और व्याकुल दीख पड़िा ि।ै आलोचना जगि में 
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ऐसे अनेक उद्धरण, टीका-हटप्पणी िैं जो परुुषिाद की बद्धमलू प्रपहत्तयों को हदखािी िैं। ध्यािव्य 

िो हक इसी िरि का अनुरोध या हनिेदन किी हकसी अहि शृिंगारपरक रचनाएाँ हलखने िाले 

परुुष कहियों को निीं हदया गया। 

डॉ. रमाशिंकर ‘रसाल’ अपने इहििास में िी स्त्री रचनाशीलिा पर हििाहदि हटप्पणी 

करने से पीिे निीं िटिे िैं। िे िो स्त्री के रचनाकमा को उनके परुुष पे्रहमयों-सियोहगयों के दाय 

स्िरूप िी स्िीकार करिे िैं। बािजदू इसके स्त्री रचनाशीलिा की मित्ता उन्िें अिंििः स्िीकार 

करनी पड़िी ि।ै आधहुनक यगु की मिीयसी किहयत्री मिादिेी िमाा और सिुद्रा कुमारी चौिान 

दो अलग आस्िाद की किहयत्री िैं। हििंदी आलोचना जगि ने मिादिेी िमाा को ‘आधहुनक यगु 

की मीरा’ या ‘रिस्यिाद की किहयत्री’ आहद की सिंज्ञा से अहिहिि कर उनकी कहििाओिं की 

अथाित्ता ि व्यापकिा को सीहमि दायरे में बााँधने की कोहशश की ि।ै इसका यि अथा निीं हक 

मीरा की कहििाएिं अपने अथा हिन्यास में सीहमि िैं बहजक मीरा की कहििाएिं सिी िरि की 

सीमाओिं के अहिक्रमण की पयााय िैं। दोनों िी किहयहत्रयों के यगु सिंदिा और चुनौहियााँ हिन्न 

थीं। इस अथा में मिादिेी को आधहुनक यगु की मीरा किना न्यायसिंगि निीं ि।ै मिादिेी की 

कहििाओिं का टोन अलग ि ैउसके हलए उस अिंिदृाहष्ट और आत्मसिंघषा को समझना आिश्यक 

ि ै हजससे किहयत्री हनरिंिर लड़ रिी थी। उनकी दृहष्ट की व्यापकिा को हबना समझे उनकी 

कहििाओिं को समझना महुश्कल ि।ै अब िी मिादिेी की कहििाएिं निीन काव्यदृहष्ट और निीन 

िाष्य की अपेक्षा रखिी िैं। सिुद्रा कुमारी चौिान हजन चररत्रों और हजन िािों से काव्य साधना 

में प्रितृ्त िोिी िैं िि किीं न किीं उनके हनजी स्त्रीत्ि का प्रहिहबम्ब ि।ै ‘झााँसी की रानी’ की 

िीरिा और औदायापणूा सिंघषा को िि अपने समय के सिंघषा के रूप में दखेिी िैं। अिः उनका 

िीरिापणूा िाि स्त्रीत्ि का निीन आयाम ि।ै 

समकालीन स्त्री-कहियों की कहििाओिं की अिंििास्ि,ु हशजपबोध और िाषाबोध 

हनहिि रूप से काव्यालोचना ििे ुअलग काव्यदृहष्ट की मािंग करिी ि।ै स्त्री के प्रहि पारिंपररक 
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सामाहजक और साहिहत्यक पिूााग्रिों-दरुाग्रिों से मकु्त िोकर िी उस काव्यदृहष्ट का हनमााण सिंिि 

ि।ै स्त्री हिमशा की स्िस्थ ि मलू िैचाररकी, उनकी स्िानिुहूि, उनके अनुिि जगि के साथ िी 

प्रकृहि प्रदत्त हिहशष्टिा एििं स्िायत्तिा आहद मलूििू इकाई ि ैहजनकी मदद से स्त्री-कहििा के 

मजूयािंकन के मानक हनहमाि हकए जा सकिे िैं। स्त्री-कहििा हस्त्रयों द्वारा रहचि कहििा िर निीं 

ि ैिि एक ऐसे पथ का हनमााण करिी ि ै हजस पर चलकर िम अपनी िास्िहिक इहििास-

सिंस्कृहि-परिंपरा आहद को समझ सकिे िैं। आलोचना का काम िी कहििा में अिंिहनाहिि उसी 

पथ ि समझ को हिकहसि करना िै न हक लैंहगक पूिाग्रिों से किहयहत्रयों पर सेंसरहशप लगाना। 

स्त्री-कहििा, स्त्री हिमशा, स्त्रीिाद, स्त्री-दृहष्ट के साथ-साथ हिश्वायन मानििािाद को निीन 

दृहष्टकोणों से पररिाहषि करिी ि।ै अिः आिश्यकिा ि ैहक स्त्री-कहििा को बने-बनाए काव्य-

आस्िादन से पथृक िािना से पिने और समझने की। िररष्ठ कहि आलोचक ए. अरहििंदाक्षन 

अपने एक लेख (‘स्त्री कववता का तीसरा पाठ क्या अवनवायश नहीं?’) में महुक्तबोध की कहििा 

के िीसरे क्षण के हसद्धािंि के ििाले से स्त्री-कहििा की िीसरी पाठ की मािंग करिे िैं। स्त्री-कहििा 

आरिंि से िी इस िीसरे पाठ की िूहमका को हनहमाि करिी रिी ि।ै स्त्री-कहििा में स्त्री िी केिल 

समाज की एक इकाई िर निीं ि ैअहपि ुिि एक िरा-परूा सिंसार ि ै; सामाहजकिा से लबरेज, 

अपने इहििास को खोजिी और अपना निीन इहििास हनहमाि करिीं। स्त्री-कहििा का सिंसार 

स्त्री-कहियों की व्यापक रचना-दृहष्ट और हिश्व-दृहष्ट की सिंिािनाओिं को नयी-नयी हदशाएाँ दिेी 

सजृन के उन ििों िक ले जािी िैं हजसकी पौरुहषक कजपना िी आज िक िुई ि।ै समुन राजे के 

शब्दों में किें िो “जिािं परुुष मौन िो जािा ि ैििााँ जन्म लेिा ि ैमहिला-लेखन।”
53 किहयहत्रयािं 

प्रेम के उस उन्मकु्त िाि को सामने लािी ि ैजो जेंडरलेस िोने के साथ िी सिाव्यापी िी ि।ै स्त्री-

कहििा के प्रहि एक पथृक काव्य आस्िाद की आिश्यकिा मिससू िोिी ि।ै स्त्री-कहििा की 

मित्ता ि िीसरे क्षण के पाठ की अहनिायािा पर बल दिेे िुए िी ए. अरहििंदाक्षन की 

आलोचकीय हटप्पणी उजलेखनीय ि ै क्योंहक िे स्त्री-कहििा में कहथि िौर पर हनहिि 
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अिंिहिारोधों को िी दखेिे िैं : “स्त्री कहििाओिं ने अपना एक रचना-सिंसार सहृजि हकया ि।ै िि 

आिश्यक िी ि।ै हपिले िीन दशकों की स्त्री कहििाओिं की अिंििास्ि ुस्त्री की मानहसकिा को 

अलग-अलग कोण से व्यक्त करने िाली रिी ि।ै इसमें स्त्री के अिसाद से लेकर उसके प्रहिरोध 

िक व्यक्त ि।ै इसके अपने कारण िी िैं। स्त्रीिादी दृहष्ट का उिार, स्त्री सशहक्तकरण के प्रहि 

सचेिनिा, पहिमी जेंडर स्टडीज़ का प्रचार, मध्य एििं उच्च मध्यिगा में स्त्री-िैचाररकी का प्रसार, 

हस्त्रयों को प्राप्त आहथाक स्िािलिंबन और शैहक्षक सहुिधा से उपलब्ध आजादी आहद इसके 

कारण रि ेिैं। लेहकन इसमें अिंिहिारोध िी िैं। ऊपर की ये हस्थहियााँ मिानगरीय, शिरी और 

कस्बाई जीिन में दखेने को हमलिी िैं। िारि का ग्रामीण िबका ििीं का ििीं ि।ै स्त्री कहििाओिं 

में उपलब्ध अिसाद से लेकर प्रहिरोध िक की अहिव्यहक्त शिरी उच्च-मध्यिगीय या 

मध्यिगीय हस्त्रयों की ि।ै कहििा के के्षत्र में सजृनरि हस्त्रयााँ िी इन्िीं के्षत्रों की िैं। परिंि ुइसे सिज 

पररणाम िी किा जा सकिा ि।ै आिश्यकिा इस बाि की ि ैहक स्त्री कहििाओिं का प्रसार गााँिों 

में िी िो िथा ग्रामीण िबके से ऐसी कहि िमें अपनी रचनात्मकिा का पररचय दें िो दरअसल 

कहििा के िीसरे पाठ की अिधारणा पणूा िो सकिी ि।ै यि स्त्री कहििा के आिंिररक एििं बाह्य 

हिस्िार िी ि।ै”54 

 सत्ता की हिध्ििंशक नीहियों और िद्म हिकास की गहि ने गााँि की पररकजपना को िी 

पररिहिाि कर हदया ि।ै बािजदू इसके आलोचक की हचिंिा एक बड़ी आबादी की ओर सिंकेि 

करिी ि ैजो आज िी हपिसृत्ता के िले हनरिंिर दम िोड़ रिी ि।ै िारि जैसे मिाद्वीप में हिहिन्न 

सामाहजक-सािंस्कृहिक अिंिहिारोध हस्त्रयों के जीिन को लील रिा ि।ै इहििास से बिुि कुि 

सीखकर िमने आगे कदम रखा ि।ै अब गााँि या ग्रामीण हस्त्रयों के प्रहि धारणा में बदलाि आया 

ि।ै यि बदलाि एक प्रहक्रया िै जो गहिमान रििी ि।ै ग्रामीण हस्त्रयााँ पिले से अहधक िोकल 

और जागरूक िुई िं िैं लेहकन परिंपरा और आधहुनकिा को परूी िरि िोड़ने और अपनाने का जो 

आत्मसिंघषा मिानगरीय हस्त्रयों में बना रििा ि,ै ठीक उन्िीं अिंिदं्वद्वों से ग्रामीण हस्त्रयााँ िी गजुर 
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रिी िैं। रिंजना जायसिाल, अनीिा िमाा और नीलेश रघिुिंशी की कहििाओिं में आई हस्त्रयों की 

अिहस्थहि िैसी िी ि।ै किीं िे स्त्री पात्र अत्यहधक िोकल िैं िो किीं हपिसृत्ता के बोझ िले 

शोहषि। अनाहमका की कहििा ‘पहिव्रिा’ की स्त्री पात्र, रिंजना जायसिाल की ‘जब मैं स्त्री ि ाँ’, 

नीलेश की ‘बआु का दखु’ और ‘खूाँट जाये’ आहद कहििाओिं की स्त्री पात्र एक नयी ग्रामीण 

स्त्री के पररदृश्य को सामने लािी ि।ै जीिन के हिशेष खटराग में ये हस्त्रयााँ सबल िी िैं, हनबाल 

िैं, िाहका क िी और अिाहका क िी। 

 स्त्री-कहििा स्त्री िी निीं, समस्ि मनषु्य के अहस्ित्िगि सिंघषा की परूक ि।ै इस अथा में 

िि प्रकृहि और मानि के सिंबिंधों को नए रूप में व्याख्याहयि करिी ि।ै लेहकन यिााँ िी परुुषिादी 

हनग्रि अपनी िचास्ििादी िाकिों के सिारे उसे अपदस्थ करना चाििा ि।ै जैसे एक स्त्री समाज 

की रूि मान्यिाओिं के हखलार् िोने पर आलोचना की हशकार िोिी ि ैठीक िैसे िी स्त्री-लेखन 

िी जब समाज द्वारा गिी गई रूि और परुुषिादी अगालाओिं को िोड़िा ि ैिो िि परुुषिादी 

आलोचना का प्रायोहजि हशकार िोिा ि।ै स्त्री-कहििा उन परुुषिादी अगालाओिं को कोमलिा 

से मनषु्यिा का पाठ पिािी ि।ै अि: आिश्यकिा िै हक कहििा के रूि मानकों ि आस्िादनों 

से अलग स्त्री-कहियों को पिा ि समझा जाए। अनाहमका की कहििा के सिंदिा में कहि-

आलोचक मदन कश्यप का कथन मित्त्िपणूा िो उठिा ि।ै अनाहमका की कहििा की 

आधारहशला, निीन सौंदया-दृहष्ट और िाषा की सुगमिा के साथ-साथ उनके ग्रामीण और 

शिरी-बोध को पिचानिे िुए िे हलखिे िैं “िारिीय हस्त्रयों के जीिन-सिंघषा िथा िास-पररिास 

और गीि-अनषु्ठान आहद के जररए पीड़ा को सि पाने की उनकी परिंपरागि युहक्तिीन यहुक्त के 

व्यापक पररपे्रक्ष्य में दखेने पर अनाहमका की कहििाओिं के नए अथा खुलिे िैं, हजन िक कहििा 

को दखेने-परखने की रूि ढााँचे को िोड़कर िी पिुाँचा जा सकिा ि।ै”55 ‘कहििा को दखेने-

परखने के रूि ढााँचे को’ िोड़ने का आशय कहििा ि काव्यालोचना में स्त्री-दृहष्ट को स्पेस दनेा 

ि।ै स्त्री-दृहष्ट सम्पणूा मानि ि मानिेिर जगि को सजृोन्मुखी रूप में प्रहिहष्ठि करिी िै। अनाहमका 
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की कहििा में हनहिि दृहष्ट िी काव्यलोचना ििे ुनिीन मानकों को हनहमाि करिी ि।ै िारिीय 

हस्त्रयों के जीिन-सिंघषा और हपिसृत्तात्मक सिंरचना से सिंचाहलि समाज दोनों एक-दसूरे के पूरक 

िोने के बजाय एक-दसूरे के हिपरीि नजर आिे िैं ; हिशेषि: परुुष अपने िचास्ि को बनाए 

रखने के हलए स्त्री-िगा को िजारों कमाकािंडों एििं हमथकों में गूाँथ दिेा ि।ै कहििा उन अहििादी 

अिधारणाओिं पर प्रिार िी करिी ि ैऔर स्त्री-परुुष के साझा हिकास की अनिंि सिंिािनाओिं 

को हदशा िी दिेी ि।ै 

 स्त्री-कहििा पर प्रमखु आलोचकों की हटप्पहणयााँ उनके उदार और उग्र दोनों िी िरि के 

नैरेहटव्स को सामने लािी िैं। स्त्री हिमशा पर नाक-िौं हसकोड़ने िाले आलोचक स्त्री-कहििा को 

स्त्रीिादी िैचाररकी और स्त्री-हिमशा के खोल से पथृक दखेना चाििे िैं। उनकी सम्महि कहििा 

सिंबिंधी रूि ढााँचे को िी पुनहनाहमाि करिी ि।ै स्त्री-कहििा, स्त्री हिमशा और स्त्रीिादी िैचाररकी 

का काव्य रूप िोने के साथ िी उसके हसद्धािंिों-मानििािादी हिचारों का हिस्िार रूप िी ि।ै 

चूिंहक कहििा अपने रूप-हिन्यासों (form) में उग्रिा या रू्िड़िा निीं हलए रििी ि ैइसहलए िि 

कोमलिा से हृदय पररििान की आस रखिी ि।ै िि अपना काम मिंथर गहि से करिी िुई हृदय 

में पैठिी ि।ै नीलेश रघुििंशी की कहििाओिं पर परमानिंद श्रीिास्िि और हिजय कुमार की 

हटप्पणी नीलेश की कहििा पर कम और स्त्री-हिमशा अथिा स्त्री-कहििा सिंबिंधी पिूाग्रि को 

अहधक दशाािी ि ै:  

“नीलेश जादईु र्िं िासी की जगि घर-पररिार, बच्चे का जन्म, प्रसि के ददा आहद को काव्य 

हिषय बनािी िैं और उन्िें सादगी का ममा जानने में िी कहििा अकसर सिायक िोिी ि।ै 

राजनीहि प्रकट न िो, पर नीलेश इस िद िक समय से बेखबर निीं िैं हक राजनीहि उनके हलए 

सपाट झठू और गलि शब्द िो। इस िरि नीलेश रघुििंशी को पिना एक िरोसेमिंद साथी को 

पिना ि।ै उनकी कहििाएिं इधर की कहििा में आएिं ठिराि, कीहमयागीरी या उसके उलट 
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सरलिािाद के हिरुद्ध नया सिंघषारि स्त्री ि,ै जो जहटल समय को ‘क्लीशे’ निीं बनने दिेी ि।ै”56 

–(परमानिंद श्रीिास्िि) 

“दो कारणों से मझुे उनकी कहििाएिं आकहषाि करिी िैं। एक िो यि हक स्त्री के सिंसार को 

उन्िोंने बिुि बिंधी-बिंधाई हिमशा लकीरों के िीिर कैद निीं हकया िै और उनके यिााँ स्त्री-

मनोहिज्ञान और सामाहजक-आहथाक पररिेश, पररिेश की एक ठोस िगागि श्रमजीिी दहुनया, 

दोनों को एक साथ एक समय पर घहटि िो रिी िोिी िैं, जैसे हक िमने पचास और साठ के 

दशक में कुि चहचाि उदूा लेहखकाओिं के यिााँ देखा था। घर के बािर एक अकेली लड़की के 

एहलयनेशन को रचिे िुए, उसमें नीलेश ने हििंदी कहििा में स्त्री स्िर के रूि एस्थेहटक्स को िोड़ा 

था, उसमें बिुि कुि नया जोड़ा था।”57 – (हिजय कुमार) 

 उपरोक्त दोनों िी समीक्षक सम्महि स्त्री-कहििा सिंबिंधी काव्यालोचना पद्धहियों को न 

हसर्ा  कमजोर करिी ि ैबहजक स्त्री-कहियों की रचना-दृहष्ट पर सिाहलया हनशान लगािी ि।ै युिा 

किहयत्री सजुािा अपने एक लेख (खोजने दो मझुे अपना खदु का वसांत: नीलेर् रघवुांर्ी की 

कववता) में नीलेश की कहििा के हिशे्लषण में इन दोनों िी हटप्पहणयों का ििाला दकेर उस 

मानहसकिा पर कटाक्ष करिी िैं हजसने सहदयों से स्त्री रचनाशीलिा को इहििास से बािर रखा। 

सजुािा इन दोनों िी हटप्पहणयों का उदािरण दिेे िुए हलखिी िैं- “स्त्री-लेखन और स्त्री-कहििा 

पर ऐसी अनेक हटप्पहणयााँ करिे िुए आलोचना और आलोचकनमुा लोग अक्सर पाए जािे िैं। 

ऐसे क्लीशे हनहमाि करिी आलोचना में ‘स्त्री के नजररए’ की िजि से उसके कथ्य की मित्ता 

निीं िोिी बहजक उसके कथ्य के मेंस्रीम कथ्य िोने यानी मखु्यधारायी समझ के कथ्य से 

नजदीकी की िजि से स्त्री के नजररए का मित्त्ि िोिा ि।ै यिााँ आलोचना एक ियानक काम 

करिी ि।ै स्त्रीिाद और स्त्री हिमशा को ‘क्लीशे’ कििे िुए एक िो यि निीं बिािी पाठक को 

हक स्त्रीिादी कहििा ि ैक्या? स्त्रीिाद या स्त्री हिमशा िी ि ैक्या? स्त्री हिमशा की बाँधी-बाँधाई 

लकीरें कौन-सी िैं हजनसे कहििा बाल-बाल बची ि ैऔर बचना िी श्रेयस्कर िै; जजमेंट पास 
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करिे िुए आलोचक का दाहयत्ि बनिा ि ैहक पाठक को हशहक्षि िो करें! नीलेश का पिला 

कहििा सिंग्रि ‘घर हनकासी’ 1997 में आया था। िब िक स्त्री कहििा ने ऐसे कौन से एस्थेहस्टक 

गि हलए थे जो आलोचक के अनसुार रूि िी िो गए थे और नीलेश का मजूयािंकन और मित्त्ि 

इसी के आधार पर िय हकया जा रिा ि ैहक िे स्त्री-कहििा के िथाकहथि रूि एस्थेहटक को 

िोड़िी िैं। मझुे अक्सर िरैानी िोिी ि ै हक आलोचकों ने क्या किी स्त्रीिाद या स्त्रीिादी 

आलोचना-दृहष्ट या स्त्री-हिमशा को पिा-समझा िी ि?ै िे आहखर कौन-सी स्त्री-कहििा पि रि े

िैं हजसमें उन्िें रूहियााँ(?) हदख रिी िैं? हजस हििंदी कहििा ने आधहुनक यगु में कदम रखने से 

पिले िक स्त्री-सौंदया, प्रकृहि-हचत्रण और काव्यरूहियों का इिना अहधक एक जैसा प्रयोग 

हकया हक नया कहि नयी कहििा से जजदी-जजदी ऊबने लगा, उपमान मैले िोने लगे ििीं हििंदी 

कहििा हपिले िीस बरस में पिली बार प्रखरिा से सामने आई स्त्री कहििा में रूि एस्थेहटक 

और बाँधी-बाँधाई लकीरें देखने लगी िो सिंदिे करना चाहिए हक किीं यि हसर्ा  पिूाग्रि िो 

निीं?”58 सजुािा की यि प्रखर हटप्पणी स्त्री-कहििा की काव्यालोचना के सिंदिा में कई परुुषिादी 

पिूाग्रिों को िो खोलिी िी ि,ै दसूरे हििंदी काव्यालोचना की परिंपरा में रूि क्लीशे, जो हक अिंगद 

के पााँि की िााँहि जड़ बनाए िुए बैठा ि,ै उस जड़िा में सेंध िी लगािी ि।ै स्त्री-कहििा जनििंत्र 

सिंबिंधी समसामहयक मसलों और चनुौहियों को हजस रूप में अहिव्यक्त कर रिी ि ैिि हनहिािाद 

रूप से हििंदी कहििा में निीन अध्याय ि।ै ऐसे में यि किना हक स्त्री-कहििा, स्त्री-हिमशा या 

स्त्रीिाद के रूि एस्थेहटक को िोड़िी ि ैपरूी िरि अनगाल और द्विंद्वमलूक ि।ै स्त्री-कहििा का 

दहलि ि आहदिासी स्िर उत्तेजक और िेजहस्ििा के साथ िैहश्वक और प्राकृहिक उपादयेिा 

को निीन सिंदिों से जोड़िा ि ैजो अहधक प्रगहिशील और हिश्वव्यापी-सिाग्रािी ि।ै नीलेश न 

िी स्त्री की अहस्ित्िगि चुनौहियों से बेखबर िैं और न िी लोकििंत्र की घटिी साख से ; िि 

अपनी हिकास-यात्रा में उस दरूदहशािा िक जािी िैं जिााँ सबको सबकुि एक साथ हमले : “मैं 

अपनी कहििा में समचूे िारिीय जीिन को उसके समचूे रुप में प्रहिहबिंहबि करना चाििी ि ाँ।... 
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...क्या ऐसा निीं िो सकिा हक जो कुि हमले, िो सबको एक साथ हमले। रेन में िी और जीिन 

में िी। यि एक शाश्वि सिाल ि,ै जो कहििा जाने कब से उठा रिी ि।ै”59 नीलेश के इस व्यापक 

और हिश्वायन दृहष्टबोध को समझने की आिश्यकिा ि।ै मानि जीिन के शाश्वि सिालों को 

स्त्री-कहििा मनषु्यिा के आधार पर उठािी ि ैन हक िचास्ििादी हनयामकों से ग्रस्ि िो कर। यि 

िी ध्यान रखे जाने की जरूरि ि ैहक स्त्री-कहििा इन शाश्वि सिालों को, स्त्री की स्िाधीनिा 

एििं स्िायत्तिा सिंबिंधी सिालों को उठािे िुए हकसी िरि के नैहिक-अनैहिक दबािों को निीं 

मिससू करिी ि।ै हििंदी कहििा की हिकास-यात्रा की यि निीन काव्यधारा अपनी मौहलकिा 

इसी बाि से हसद्ध करिी ि ैहक िि परिंपरा, सिंस्कृहि और साहित्य की उसी हिकहसि धारा का 

अिंग ि ैऔर इसी िथाकहथि मखु्यधारा में उन्िें अपनी जगि बनानी ि।ै ‘घर हनकासी’ एक 

प्रस्थान ि ैउसी घर की खाहमयों को पिचानने और उसे दरू करने की। इस सािंसाररक िथ्य को 

परुूषिगा से अहधक स्त्री-िगा जानिा ि ैक्योंहक एक स्त्री जीिनपयंि ‘अपने घर की िलाश’ में 

िटकिी रििी ि।ै 

 “कहििा की दहुनया अपने सच को पा जाने की दहुनया ि।ै एक बड़बोले समय में जीिन 

के आिंिररक सच का अनिुि। हिज्ञापन सरीखी  चमत्कृि कर देने िाले अनुििों से दरू कहििा 

का सच, साधारण जन के जीिनानिुि का सिंिेदनशील साझीदार ि।ै दहुनया िर के कहियों ने 

आक्रामक और हििंसक समय में अपनी स्िाधीनिा ि सजृनशीलिा को बचाए रखने के हलए 

कई खिरे उठाए िैं।... ... स्त्री रचनाकारों की कहििाएिं इस जोहखम से अिूिी निीं िैं। उनका 

सिंघषा और िी हिकट ि ैक्योंहक ििााँ दहुनया के इस िगूोल के साथ-साथ स्त्री-चेिना का िि 

आिंिररक िगूोल िी ि,ै हजसका मानहचत्र िर पल उसकी कलम से गिा जािा ि।ै”60 अपने सच 

और अपने समय के सच को कहििा में हनबद्ध करिी स्त्री-कहियों ने सजृनशीलिा से अपने 

समकाल को अहिव्यक्त हकया ि।ै उनकी कहििा में हनहिि स्त्री-चेिना सामाहजक बदलाि की 

ओर सिंकेि करिी ि।ै गगन हगल, सहििा हसिंि, रिंजना जायसिाल, नीलेश रघिुिंशी , शिुा आहद 
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दजानों किहयहत्रयों ने अपनी रचना-धहमािा द्वारा स्त्रीत्ि को व्यापकिा प्रदान करिे िुए मानिीय 

हििेक और लैंहगक समानिा के हिहिन्न आयामों को रूप हदया ि।ै इस प्रहक्रया में िी किहयहत्रयााँ 

‘पसानल’ को ‘पोहलहटकल’ बनािी िैं और ‘पोहलहटकल’ को ‘पसानल’। उनकी हनजिा, 

सामाहजकिा िदन्िर से सामहूिकिा में पररिहिाि िोिी हदखिी ि।ै सहििा हसिंि की कहििाओिं 

में स्त्री इसी हनजेिर स्िायत्तिा की बाि करिी ि।ै स्त्रीिाद की प्रखर आाँच में िपिी उनकी 

कहििाएिं मखुर िो िैं िी समाज और साहित्य में व्याप्त हपिसृत्ता की हकलेबिंदी को िोड़िी िी िैं 

; एक िैचाररक िस्िक्षेप के सिारे किहयत्री उसका प्रहिपक्ष िैयार करिी ि।ै आत्मबोध, 

आत्ममिंथन और आत्मािलोकन आहद हिहधयााँ उनकी कहििा-कमा की हनहध ि।ै सहििा हसिंि 

की कहििाओिं की आलोचना स्त्री हचिंिन के फे्रम में िी िुई ि।ै प्रत्येक स्त्री-कहि और स्त्रीिादी 

किहयहत्रयों की कहििाओिं को स्त्री हिमशा के खााँचे में डालना िी हििंदी काव्यलोचना की एक 

साहजश ि ैिाहक मीरा-मिादिेी की कहििाओिं की िरि इन किहयहत्रयों को िी सीहमि दायरे में 

बााँध हदया जाय। जबहक स्त्री-कहििा जन-सरोकारों की उन िमाम परिों पर अपना पक्ष रखिी 

ि ैहजनसे पूरी दहुनया पल-पल दोचार िो रिी ि।ै हकसी िी किहयत्री पर हकसी एक पदबिंध की 

लेबहलिंग उनकी परूी काव्य-सजाना की सिंिािनाओिं और हिहिध-ध्िन्याथों को नेपथ्य में हस्थर 

कर दिेी ि।ै इस प्रसिंग में सहििा हसिंि की काव्य-सजाना पर आलोचक मैनेजर पाडडेय की हटप्पणी 

ध्यािव्य ि-ै “सहििा हसिंि की कहििा में गिरा आत्मसिंघषा ि ैऔर आत्ममिंथन िी। उनमें स्त्री 

की स्िायत्तिा का बोध िी ि।ै उस बोध से िी स्त्री स्िाधीनिा के परिंपराजहनि शाप से मकु्त िोिी 

ि।ै लेहकन सहििा हसिंि की स्िायत्तिा का बोध व्यहक्तगि को िी राजनीहिक मानने िाली स्त्री-

दृहष्ट का अनकुरण निीं करिा। उनके स्त्री की व्यहक्तगि स्िायत्तिा बोध के साथ सामहूिक चेिना 

के मित्त्ि  की पिचान ि।ै”61 स्त्री-कहििा में स्िायत्तिा का बोध िी ‘पसानल’ को ‘पोहलहटकल’ 

बनािा ि।ै लगिग सिी स्त्री-कहियों ने व्यहक्तगि को राजनीहि माना ि ै क्योंहक व्यहक्तगि 

अनिुि जब कहििा का रूप लेिा िै िब िि व्यहक्तगि रि िी निीं जािा। कहििा उसका प्रसार 
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सामहूिक िािना में िी करिी ि।ै सहििा हसिंि स्िघोहषि स्त्रीिादी किहयत्री िैं। उनकी स्त्री-दृहष्ट 

स्त्रीिादी हसद्धािंिों से हनहमाि िोिी िुई महुक्त की लालसा पर खत्म िोिी ि।ै किहयत्री का यि 

‘रे्हमहनस्ट पोजीशन और टोन’ िी आलोचकों के पिूाग्रि को दरू करने के हलए कार्ी ि।ै 

 कहि-आलोचक हिष्ण ुखरे कात्यायनी की कहििाओिं की हिहिध-धहमािा को दखेिे 

िुए उन्िें समकालीन हििंदी कहििा की सबसे जझुारू, प्रहिबद्ध, जागरूक और अनठूी किहयत्री 

मानिे िैं - “कला और आस्था के कई खिरे उठािे िुए िी कात्यायनी हििंदी की समचूी जझुारू, 

प्रहिबद्ध कहििा में अपने जागरूक िैहिध्य से अनठूी उपहस्थहि बना चकुी ि ैऔर हिकासशील 

सशक्त यिुा किहयत्री की  सखुद रूप से बििी िुई किार में िो िे अपने िरि की एकमात्र िैं।”62 

कात्यायनी की आस्थागि हिचारधारा और कहििा के प्रहि प्रहिबद्धिा को स्िीकारिे िुए कहि 

आलोचक हिष्ण ुखरे ‘परुुष को शत्र ुमानने िाली हिचारधारा’ के हमथ को निीं िलूिे। स्त्री 

हिमशा, स्त्रीिाद और स्त्री-कहििा किी िी परुुष को शत्रु निीं मानिी। उनका सिंघषा उस हपिसृत्ता 

से पोहषि परुुषिादी हिचारधारा से ि ैजो लैंहगक असमानिा को बिािा ि ैऔर एक हलिंग को 

श्रेष्ठ िथा दजूे को िीन मानिा ि।ै इस श्रेष्ठिा ग्रिंहथ की जड़ें िी िणा, नस्ल और जाहि आहद की 

िीनिा को समाज में शि देिी िैं। कुि कहििाओिं का उदािरण दिेे िुए यि किना हक र्लाना 

किहयत्री परुुष िगा को शत्र ुमानने िाली स्त्री-कहियों या हिमशाकारों से अलग िै, न्यायोहचि 

निीं ि।ै आज हजन पौरुहषक ग्रिंहथयों से स्त्री समदुाय सिंघषा कर रिा ि,ै कमोबेश उन्िीं ग्रिंहथयों से 

एक सचेि सिंिेदनशील परुुष िी सिंघषा कर रिा ि।ै दोनों िी कुहत्सि यथाथा के साक्षी िैं। दोनों 

की लड़ाइयााँ ि आत्मसिंघषा का स्िर िी अलग ि।ै हिष्ण ुखरे की हटप्पणी ि ैहक “उनके अपने 

जीिन-अनिुि ‘इस पौरुषपणूा समय में’, ‘हत्रयचररत्रािं परुुषस्य िा्यम’्, ‘एक असमाप्त कहििा 

की अहि-प्राचीन पािंडुहलहप’, ‘एक ििूपिूा नगरिध ूकी दगुापहि से प्राथाना’, ‘औरि और घर’, 

‘एक गौरिबल हसचएुशन’, ‘मरना’ िथा ‘स्िप्नकारा से महुक्त’ सरीखी कहििाओिं में िैं और 

उनके क्रोध और हिद्रोि को समझने में मदद करिे िैं हकन्ि ुजिााँ अहधकािंश महिला-लेहखकाएाँ, 
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बहुद्धजीिी समाजकमी इस हबिंद ुपर आकर एक अलगाि से हसर्ा  परुुष-प्रितु्ि को िी अपना 

शत्र ुसमझने लगिी िैं ििााँ कात्यायनी शायद हििंदी की एकमात्र किहयत्री िैं हजन्िोंने एक नयी 

िगा-चेिना अहजाि करिे िुए अन्यायग्रस्ि, सिंघषागि सिािारा नारी-मात्र को िैसे िी परुुष िगा से 

जोड़ा ि।ै िे कहििा में िी निीं, अपने जीिन में हसर्ा  नारी-महुक्त निीं, मानि-महुक्त के सहक्रय 

आिंदोलन से जड़ुी िैं और अहििक्त दृहष्ट से समाज को दखेना जानिी िैं इसहलए उनमें परुुषमात्र 

से घणृा और दशु्मनी करने िाला बचकाना नारीिादी मजा निीं ि।ै िे अपने जैसे स्त्री-परुुष-बच्चे 

के असली शत्रओु िं की हशनाख्ि कर चकुी िैं।”
63 उक्त हटप्पणी कहि-आलोचक के स्त्री हिमशा 

या नारीिाद सिंबिंधी पूिाग्रि को िी दशाािी ि।ै नारीिाद को ‘परुुषमात्र से घणृा करने िाला’ या 

‘बचकाना नारीिादी मजा’ किना नारीिादी हसद्धािंिों और उनकी मलू हिचारधारा से जी चरुाना 

ि।ै नारी-महुक्त और मानि-महुक्त दो अलग सिंदिा न िोकर एक दसूरे के परूक िैं। नारी-महुक्त 

प्रकारािंिर से मानि-महुक्त की िी हिकास यात्रा ि।ै नारीिाद का पूरा सिंघषा िी नारी-महुक्त को 

मानि-महुक्त से जोड़ने का रिा ि।ै कात्यायनी अपनी कहििाओिं-लेखों और आिंदोलनों में बिौर 

समाजकमी नारी-महुक्त के सिालों को प्रमखुिा से उठािी िैं। उनकी िगा-चेिना में स्त्री चेिना 

का मखु्य स्थान ि।ै परुुष प्रिुत्ि को, उनकी पारिंपररक हििंसा िहृत्त को िथा सत्ता सम्पन्न पूिंजीिादी 

िाकिों से हजरि करना, उनकी प्रगहिशील िैचाररक प्रहिबद्धिा की पक्षधरिा को िी प्रमाहणि 

करिा ि।ै स्त्री-महुक्त या मानि-महुक्त की राि में कोई एक व्यहक्त या िगा शत्र ुनिीं ि।ै यि बार-

बार किा गया हक िमारी लड़ाई इस हििंसक-उग्र हिचारधारा से ि ैजो परुुष को अहि परुुष बनािा 

ि ैया हिहिन्न धाहमाक-सािंस्कृहिक-सामाहजक जजार िो चकेु हनयामकों को लादकर उसे हििंसक 

और उग्र बनािा ि।ै स्त्री-कहििा सिंबिंधी इन मान्यिाओिं को इसहलए िी समझने की आिश्यकिा 

ि ैक्योंहक साहित्येहििास में स्त्री के अनिुि की प्रामाहणकिा को समझने िाला मानदिंड अब िी 

हििंदी काव्यालोचना में नदारद ि।ै 
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 स्त्री-कहििा की प्रबदु्ध किहयत्री गगन हगल की कहििाओिं पर िी आलोचना जगि की 

हटप्पणी उन्िें एक हिशेष खूाँटे में िी बााँधने िाली ि।ै उनकी कहििाओिं को ‘आत्म दमन’ या 

‘असमय हिराग’ या उन्िें हिराग की किहयत्री किना िी आलोचना की कसौहटयों को कठघरे 

में लािा ि।ै प्रश्न उठिा ि ैहक क्या कोई िी कहििा मनषु्य को हिरागमय कर सकिी ि?ै अथिा 

कोई िी कहि या किहयत्री आत्म दमन या हिराग को अपनी कहििाओिं के जररए सिंचाहलि 

करना चािेंगे! किीं ऐसा िो निीं हक उस आकुल अहिव्यहक्त, राग-हिराग, हिषाद और हिलाप 

आहद को समझने ि समझाने के हलए िमारे पास यथोहचि पदबिंध या पद्धहियााँ न िों? स्त्री के 

अनिुि-सिंसार और रचना सिंसार को हििंदी काव्यालोचन जगि ने ‘अपनी’ िरि से व्याख्याहयि 

हकया िै; उसमें स्त्री-दृहष्ट का अिाि रिा ि ैहजसके कारण स्त्री-कहियों या स्त्री-कहििा की मूल 

हचिंिा पीिे रि गई। प्रो.गोहबिंद प्रसाद अपने लेख (समकालीन वहांदी कववता में स्त्री स्वर) में गगन 

हगल की काव्य-सजाना पर कई गिंिीर हटप्पहणयााँ करिे िैं। उनकी कहििाओिं में हनहिि बदु्धत्ि 

और पीड़ा िाि के प्रहि कहि-आलोचक प्रो.गोहबिंद प्रसाद का रुख अलग ि-ै “ ‘अिंधेरे में बदु्ध’ 

और ‘यि आकािंक्षा समय निीं’ अिंिमान की दोिरी परिों में घसुने का प्रयास ि,ै हकन्िीं ठोस 

अथों में समाज, लोक या इस सिंसार को समझना किहयत्री के सरोकार निीं। कहििा एक 

व्यहक्तगि यात्रा का पथ ढूिंढिी िुई उस एकािंि को िलाश करने हनकलिी ि,ै जिााँ दखु की जगि 

आनिंद िोगा। आत्मा से यि एक एकािंहिक यात्रा अिसाद में िीगी यात्रा ि।ै”64 इसी लेख में 

आगे िे हलखिे िैं - “गगन हगल एक ऐसी किहयत्री िैं हजनके यिााँ प्रश्न, सिंशय, आकािंक्षा, 

स्िप्न, रिस्य जैसे पद बार-बार आिे िैं। इनके पिले िी सिंग्रि में मतृ्य ु के प्रहि एक अजब 

आसहक्त हदखाई पड़िी ि।ै उनके यिााँ दरअसल दिशि की िद िक प्रेम ि।ै ििााँ चरम लालसा 

के क्षण हिराग से रिंहजि िै। किी-किी लगिा ि ै हक गगन सहूर्यों की डगर पर चलने की 

लालसा पालिी ि,ै लेहकन चल निीं पािीं (बाद के सिंग्रि में िे ऐसा करिी ि)ै क्योंहक िे मोक्ष 

को पाप की िरि चाििी िैं और पडुय की िरि िी। मतृ्यु सिंबिंधी कहििाओिं और चपुचाप हिषाद, 
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कब्र, शोक, सन्नाटा और हिलाप से जड़ुी कहििाओिं की रे्िररस्ि इिनी लिंबी ि ैहक किी-किी 

इस स्िर की एक रसिा असह्य िो जािी ि।ै इनमें आत्महिसजान चेिन से अहधक अिचेिन के 

स्िर पर घलुिा हदखायी दिेा ि।ै एक अनकि ेदखु का अिसाद उसमें िैरिा रििा ि,ै ऊपर निीं 

किीं गिरे में।”65   

 गगन हगल की कहििा और उनके काव्य सिंबिंधी हचिंिन के सिंदिा में उपरोक्त दोनों िी 

हटप्पणी एकािंगी दृहष्टकोण को दशाािी ि।ै किहयत्री स्ियिं की कहििा में राग िी राग दखेिी ि।ै 

उन्िें किीं िी कहििाओिं में आत्मदमन या हिराग निीं हदखिा। जो दखु, पीड़ा, अिसाद और 

मतृ्य ुबोध सिंबिंधी कहििाएिं िैं िि स्त्री-जीिन के िीिरी ििों से सहृजि ि ैन हक हकसी दशान या 

डगर की राि से अहिपे्रररि। परुुष सत्ता ने आज िक माितृ्ि, प्रसि और जन्म को िी सरािा िै 

और हनःसिंिान या बािंझपन को स्त्री के सिंदिा में गलीच समझा ि।ै अि: स्िािाहिक ि ैहक उनकी 

अहिव्यहक्त ि समझ उस पीड़ा को िू निीं पािी हजससे एक बािंझ अथिा हनःसिंिान स्त्री पल-

पल गजुरिी ि।ै किहयत्री सहििा हसिंि अपने एक लेख (वहांदी सावहत्य में स्त्री आलोचना: 

आरांविक प्रयास) में गोहबिंद प्रसाद के इस हिशे्लषण के प्रहिहक्रयास्िरूप हलखिी िैं “अपनी 

कहििाओिं और लेखन में गोहबिंद प्रसाद स्ियिं स्त्री और दहलि प्रश्न को लेकर सिंिेदनशील िैं, 

हर्र िी उपयुाक्त हिशे्लषण में गगन हगल के अनिुि-सिंसार का उन्िें इसहलए पिा निीं चल पाया 

ि,ै क्योंहक स्त्री का अनिुि अलग से, उनके हलए, साहित्य में स्त्री लेखन का कोई हिशेष 

आलोचनात्मक ित्ि निीं ि।ै ििााँ िे हिशे्लषण करिे िुए बौहद्धकिा से काम चलािे िैं हजसके 

मानदिंड जरूरी िौर पर ‘स्त्रीिादी आलोचना’ के हिकहसि िोने मानदिंडों में समाहिि निीं हकए 

िुए िैं। ‘अनिुि’ स्त्रीिादी आलोचना में ‘सत्य’ का स्थान रखिे िैं। ... ... एक स्त्री अपने 

अनिुिों को उसी िरि व्यक्त करिी ि,ै उसके हलखे की प्रामाहणकिा उसके यूाँ िोने से िी व्यक्त 

िो जािी ि।ै प्रेम पाने की िरसक पागल इच्िा इसहलए िोिी िै, क्योंहक स्त्री को प्रेम, सच्चा प्रेम 

निीं हमलिा। अक्सर िल, प्रििंचना और मतृ्य ुिी िाथ लगिी ि।ै इसके अलािा गगन हगल के 
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यिााँ ‘बािंझपन’, यानी हनःसिंिान िोने की स्त्री की गिरी पीड़ा ि ै जो हिशेष रूप से उनकी 

कहििाओिं का अनिुि-सिंसार रचिी ि।ै उन्िें पििे िुए किीं िी िाि की एक रसिा इसहलए 

निीं काटने दौड़िी क्योंहक पीड़ा के हिन्न-हिन्न अनुिि इसे परि-दर-पिर गिरा बनािे जािे िैं। 

दसूरे के बच्चों को अपना बनाने का, उन्िें प्यार करने और दनेे का हनिेदन, उनकी मनषु्यिा का 

पररचय उनके स्त्री िोने के रूप में िमें हकन दारुण इलाकों में ले जािा िै, यि एक स्त्री िोकर 

आसानी से समझा जा सकिा ि।ै करुणा और दखु की कैसी हिरल दहुनया ि ैिि, जिााँ यि 

अनिुि, प्रेम निीं द ेपाने की हििशिा, हसर्ा  सिंिेदनात्मक निीं लगिी, बहजक आहस्िहत्िक 

स्िर पर ले जाकर िमें अकेला कर दिेी िै।”66  सहििा हसिंि की यि प्रहिहक्रया एक ओर गगन 

हगल की कहििाओिं के ममा को हदखािी ि ैिो दसूरी ओर हििंदी काव्यालोचना पद्धहि में स्त्रीिादी 

आलोचना, स्त्री-दृहष्ट और स्त्री अनिुि को आलोचना के ित्ि के रूप में जोड़ने की बाि कििी 

ि।ै   

 गगन हगल की कहििाएिं काव्यालोचना के हलए एक नयी चनुौिी जरूर खड़ा करिी िैं। 

स्त्री-कहििा की यि मौहलकिा ि ैहक िि र्ॉमा (form) और किं टेंट (content) में नया िोिा ि।ै 

कहििा के पीिे न हसर्ा  बौहद्धक िैयारी िोिी ि ैअहपि ुस्त्री अनुिि सिंसार की िािनात्मकिा 

िथा सिंिेदनात्मकिा की अहिरल धारा समादृि िोिी ि।ै गगन हगल की बदु्ध या बदु्धत्ि कें हद्रि 

कहििाएिं, अनाहमका की थेरी गाथा कें हद्रि कहििाएिं, कात्यायनी की गजुराि नरसिंिार से लेकर 

सामाहजक, राजनीहिक और साहिहत्यक मदु्दों के ऊपर हलखी कहििाएिं, दहलि-आहदिासी 

जगि की कहििाएिं आहद एक हिशेष बौहद्धक िैयारी के साथ हलखी गई अनुििपरक कहििाएिं 

िैं। कहििा की पषृ्ठिहूम में हनहिि किहयत्री के िोमिका  को समझना आिश्यक ि।ै गगन के 

अिसाद और मतृ्यबुोध को समझने के हलए बदु्ध की मीमािंसा को समझना अहनिाया ि ैअन्यथा 

िि कोरा ‘आत्म दमन’ या ‘असमय हिराग’ अथिा ‘दखु की किहयत्री’ किी जािी रिेंगी। 

स्त्री-कहििा एक सचेि बौहद्धक और सिंिेदनशील पाठ और पाठक की मािंग करिी ि।ै गगन हगल 
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की कहििाएिं उस हक्षहिज से शरुू िोिी िैं जिााँ सामान्य परुुष की िािनाएिं उबाऊ िोने लगिी 

िैं। स्त्री का रोना-धोना या हिलाप करना िैसे िी परुुषों के हलए पररिास का कें द्र रिा ि।ै इसहलए 

अपने अिंििास्ि ुऔर हशजप में िले िी गगन हगल की कहििाएिं एकरसिा और असह्य लगे 

लेहकन “ये कहििाएिं प्राथाना के नए स ेहशजप में प्रहिरोध की कहििाएिं िैं- प्रहिरोध िर उस सत्ता-

रूप के सम्मखु जो मानित्ि पर-स्त्रीत्ि पर िी - आघाि करिा ि।ै”67 प्रहिरोध की यि निीन 

िकनीक स्त्री-कहििा की हनजिा और सामाहजकिा दोनों को एक साथ प्रहिध्िहनि करिी ि।ै 

गगन हगल की कहििाओिं का सन्नाटा और शोक-हिषाद में मानि-जीिन के सार ित्ि हिपे िैं 

हजन्िें स्त्री-दृहष्ट और स्त्री के अनिुि को जाने-समझे बगैर जानना सिंिि निीं ि।ै उनके पााँचों 

सिंग्रि की कहििाओिं की प्रहिध्िहनयााँ एक िोिे िुए िी जीिन के अलग-अलग दशान को ध्िहनि 

करिी िैं। ‘थपक-थपक हदल थपक-थपक’ आधहुनक हििंदी कहििा की परिंपरा में हशजप के स्िर 

पर एक नया प्रस्थान ि।ै ‘एक हदन लौटेगी लड़की’, ‘अिंधेरे में बदु्ध’ और ‘यि आकािंक्षा समय 

निीं’ की कहििाएिं स्त्री की आत्माबोध की कहििाएिं िैं। ‘मैं जब िक बािर आई’ सिंग्रि में  

किहयत्री ने अपने समय के बोध को स्िर हदया ि।ै 

 स्त्री कहििा में आलोचना सिंबिंधी आलोचकों के पूिाग्रि िोिे िुए िी उनकी मित्ता को 

अस्िीकार निीं हकया जा सकिा ि।ै ऐसे अनेक कहि-आलोचक िी िुए िैं हजन्िोंने स्त्री-कहििा 

को उनके मलू पाठ में समझने की कोहशश की ि।ै रिंजना जायसिाल स्त्री-कहििा की िि आिाज 

िैं जो अपने समय के मठाधीशों, परुुषिादी ििंत्र में हस्त्रयों की जिालि आहद का स्त्री मन पर पड़ने 

िाले प्रिािों की गिराई से हशनाख़्ि करिी िैं। सदानिंद शािी, रिंजना जायसिाल की कहििाओिं 

पर हटप्पणी करिे िैं हक- “रिंजना जायसिाल की कहििाएिं स्त्री मन की कहििाएिं िैं- एक स्िििंत्र 

स्त्री मन की कहििाएिं। स्त्री मन उत्सकुिा और कुििूल जगािा ि ैजबहक स्िििंत्र स्त्री मन अनेक 

प्रश्नों और आशिंकाओिं को जन्म दिेा ि।ै िमारी सामाहजक रचना ने स्त्री मन के साथ स्िििंत्र 

हिशेषण को असिंिि कर हदया ि।ै रिंजना की कहििाएिं नए हसरे से स्त्री मन के हलए स्िििंत्र 
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हिशेषण अहजाि करने का यत्न करिी िैं।”68 िारिीय इहििास में गलुामी, परििंत्रिा और 

स्िििंत्रिा सिंघषा में िजारों-लाखों बहलदानों के पिाि हजस लोकििंत्र को िमने अहजाि हकया िै 

िैसे हस्त्रयों ने सिंघषा के अथाि सागरों को पार कर अपने हलए स्िििंत्रिा या स्िाधीनिा अहजाि 

की ि।ै अि: स्त्री-कहििा या स्त्री रचनाशीलिा हस्त्रयों की स्िाधीनिा का पयााय ि।ै रिंजना उस 

स्िििंत्रिा के आत्मघािी ित्िों को अपनी कहििाओिं में रेस करिी िैं । रिंजना की कहििाएिं मनषु्य 

को उसकी मनषु्यिा और प्रकृहि को उसकी कोमलिा लौटाने की अदम्य लालसा हलए िुए ि।ै 

किहयत्री हजिनी हचिंिा समाज में स्त्री के सि-अहस्ित्ि को लेकर करिी ि ैउससे किीं अहधक 

पे्रम के औदात्य को सिंिारना चाििी ि।ै िे जानिी िैं पे्रम िी प्रकृहि और मनुष्य दोनों की 

सिजीहििा का साक्षी रिा ि।ै इसहलए पे्रम का प्रसार प्रकृहि की सुिंदरिा और मनषु्यिा को 

सिजेने का प्रसार ि।ै पे्रम में पड़ा परुुष िी उन्िें स्त्री िोिे हदखिा ि।ै यि सच िी ि ैहक पे्रम परुुष 

के िीिर स्त्रीत्ि को जगािा िै; स्त्री मन को समझने का एक मौका दिेा ि।ै इस मायने में प्रेम 

मनषु्य के हृदय में क्रािंहि की िािंहि घहटि िोिा ि ैऔर उसे परूी दहुनया के सुिंदरिा का बोध करािा 

ि।ै रिंजना के अब िक लगिग नौ काव्य सिंग्रि प्रकाहशि िो चकेु िैं। अब िी उनकी आस बनी 

िुई हदखिी ि।ै उनका अद्यिन प्रकाहशि काव्य सिंग्रि ‘खिंड-खिंड स्त्री’ में िे ‘स्त्री का अथा’ अथााि् 

स्त्री िोने के अथा को सरलिा से स्पष्ट करिी ि।ै उनकी कहििाओिं को जो चीज सबसे अलग 

करिी ि ैिि िै उनका स्त्री को दखेने का नजररया। परिंपरा प्रदत्त स्त्री के नजररए को खाररज करिे 

िुए रिंजना अपने समय के बोध से स्त्री को दखेने का नया नजररया अहख्ियार करिी िैं। यिी 

नजररया उन्िें हपिसृत्ता के निीन हगरोिों और िरीकों को िी समझने में मदद दिेा िै।  

 स्त्री-काव्य परिंपरा में अपने ‘अनोखे, दृश्य, हचत्र, हबिंब, प्रिीक और हिचार’ के साथ 

अनीिा िमाा की कहििाएिं िी हििंदी आलोचना की कसौहटयों में कुि नया जोड़ने पर हनष्ठापिूाक 

आग्रि करिी िैं। उनकी कहििाओिं की हिरलिा और निीन िाहषक हिन्यास स्त्री अनिुि सिंसार 

के हिस्मयकारी रूपों और आत्मकथ्यों को निीन हबिंबों के सिारे सामने लािा ि।ै अनीिा िमाा 
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की काव्य सिंिेदना लोक-आलोक, हनजी-हनजेिर िथा अिीि-ििामान-कालािीि घटनाओिं को 

जेंडर के लेंस से दखेकर उसकी साधारणिा को सकू्ष्मिा और असाधारणिा में बदल दिेी ि।ै 

कहि-आलोचक और सिंपादक लीलाधार मिंडलोई ने अनीिा िमाा के इस ‘दखेने के िुनर’ को 

पिचाना ि-ै “एक कहि का हिस्मयकारी पक्ष िोिा िै- ‘दखेने का िुनर’। िि दसूरों से अलग 

िोिा ि।ै िि चीजों के पास समचूी और बाज़दर्ा अदखेी सिंिेदन-शहक्त के साथ पिुाँचिा ि।ै 

और अबेरिा ि ैअनोखे दृश्य, हचत्र, हबिंब, प्रिीक और हिचार। अनीिा उन कहियों में शमुार िैं 

हजनमें चीजों के पास जाने की हिरल ऐ िंहद्रय क्षमिा ि।ै चीजों के अलािा गणुों, अिगणुों, रिस्यों 

और िेदों में जाने की दसु्सािहसक पिल ि।ै”69 स्त्री का देिरी-पररहध आहद के पार जाना िमेशा 

से दसु्सािहसक िी रिा ि।ै लेहकन किहयत्री का दसु्सािहसक कदम सजृनधमी लोक को उिार 

बनाने िाला ि।ै हदखे में अदखेी व्यिंजनाओिं और गिरी हिकलिाओिं को कहििा के रूपकों में 

बााँधिी किहयत्री स्त्री-कहििा के अलग स्ििाि को सहुनहिि करिी ि।ै ‘बिूानाथ की औरिें’ 

का समय के हिकास के साथ नगरिध ूिी बने रिना, ‘झारखिंड’ कहििा में झारखिंड राज्य की 

ििामान अहस्मिा, ‘स्त्री का चेिरा’ की परिदार हचिंिाएाँ आहद कई अनोखे दृश्य िैं जो सामान्यि: 

दखे कर िी हदखाई निीं देिे। ‘मिज नाम निीं’ कहििा सत्ता और ििंत्र की कू्ररिा और न्याय-

ििंत्र पर घटिे हिश्वास की साख को हदखािी ि।ै आत्मित्या हकसी िी व्यिस्था के हलए अब 

बस आाँकड़ा िर ि।ै सिंिेदनिीन व्यिस्था इन आकड़ों के खेल में सिंहलप्त मानिित्ि को लीलिी 

जा रिी ि।ै जबहक किहयत्री अिंि समय िक ‘हृदय’ और ‘शब्दों’ को बचाना चाििी िै िाहक 

उसकी माहमाकिा बनी रि।े किहयत्री ने हजस िरि से िमारे समय के आकुल यथाथा को समझा 

ि ैिि गिरे अिंधेरे में रोशनी की िलाश के सदृश्य ि।ै स्त्री के सािहसक-दसु्सािहसक हचत्र उनके 

अपने जीिन सिंदिों से लदे-र्द ेिैं इसहलए ये हस्त्रयााँ अपने मौन का प्रहिकार िी नीरििा में 

करिी िैं। उनकी कहििाओिं का यि अिंदाज-ए-बयािं िी पाठकों को आकृष्ट करिी ि।ै किहयत्री 

की इस हिहशष्टिा को रेखािंहकि करिे िुए कहि-आलोचक पिंकज चिुिेदी की हटप्पणी 
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उजलेखनीय ि-ै “खास बाि यि ि ैहक उन्िोंने अहिव्यहक्त की एक चटख, अलिंकृि या दबािदार 

शैली का मोि सिंिरण करिे िुए िरसक सादा, गिंिीर और गररमामय ढिंग को अपनाया ि।ै उनकी 

कहििा में एक पारदशी और मननशील सिंिेदना का िाजगी-िरा सिंस्पशा ि।ै इसहलए प्रकृहि के 

दगुाम दृश्यों की ओर उनकी हनगाि जा पािी ि ैऔर आत्मा के अब िक अदखेे या अनजान रि 

गए आयामों की ओर िी।”70 अनीिा िमाा की कहििाएिं अपने िीिर और बािर के सिंसार में 

ऐसे आिाजािी करिी िी िैं इसहलए हक इस अनात्म, अनजान और अदेखे को खुली आाँखों से 

दखे सकें । उत्सकुिा, कुिूिल हजिना किहयत्री के िीिरी सिंसार में बना रििा ि ैउिना िी या 

उससे अहधक बािरी सिंसार में िि हदखिा ि।ै पिंकज चििेुदी का यि कथन उनकी कहििाओिं 

में हनहिि सघनिा को ‘पारदशी’ ि ‘मननशील सिंिेदना’ के रूप में समझािा ि।ै किहयत्री का 

मलू स्िर आहत्मक िािों को हबिंब, प्रिीक ि रूपकों के सिारे अहिव्यक्त करने का रिा ि।ै 

इसहलए िे िाषा की अनगििा को िी सदुृििा प्रदान करिी ि।ै प्रकृहि प्रदत्त आसहक्त स्त्री-

जीिन के हलए मित्त्िपणूा ि।ै स्त्री और प्रकृहि की घहनष्ठिा को किहयत्री ने हजस कायािंिरण िाि 

से जाना ि ैिि सचमचु में ‘पेड़ को पेड़ की िरि जानना’ िी ि।ै स्त्री-कहििा के इन ऐ िंहद्रय िाि 

गणुों को अलग से रेखािंहकि करने की आिश्यकिा िै। 

 स्त्री-कहििा में दहलि और आहदिासी स्िर हनरिंिर सिानिुूहि ि स्िानिुूहि के स्िर पर 

सामाहजक न्याय के सिालों को उठा रिा ि।ै दहलि स्त्री की अहस्मिा और आहदिासी स्त्री की 

अहस्मिा में मलूििू अिंिर िोिे िुए िी उनका आत्मसिंघषा उन्िें एक राि पर ला खड़ा करिा ि।ै 

िथाकहथि मखु्य धारायी समाज द्वारा उपेहक्षि-पददहलि ये हस्त्रयााँ अपने स्िाहिमान और 

अहधकार की लड़ाई स्ियिं लड़ रिी िैं। अपने समाज की परुुषिादी यािनाओिं से िी ऊबकर िी 

इन्िोंने कलम उठाई ि।ै ‘मैं लड़िी ि ाँ स्िाहिमान के हलए’ और ‘िेल की धार न दखेो, दखेो 

कलम की धार’ उहक्त दहलि और आहदिासी समाज के जागरण का प्रिीक ि।ै रजनी हिलक, 

सशुीला टाकिौरे, रजि रानी ‘मीन’ू आहद दहलि किहयहत्रयााँ अपने स्त्रीत्ि और सामाहजक 
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न्याय के सिालों को साथ-साथ उठािी िैं। ठीक उसी िरि हनमाला पिुुल, ग्रेस कुजरू, ििंदना टेटे, 

जहसन्िा केरकेट्टा आहद आहदिासी किहयहत्रयााँ अपने जल जिंगल जमीन को जबुान दिेे िुए 

आहदिाहसयि को बचाना चाििी िैं। अिी हििंदी काव्यलोचना जगि में स्त्री-कहििा के इस 

अनिुि सिंसार को समझने के हलए अलग से कोई पद्धहि या पदबिंध हनहमाि निीं िुए िैं। गाि-े

बगािे इसकी चचाा जरूर शरुू िो रिी ि।ै आहदिासी और आहदिाहसयि की दहुनया हििंदी की 

सदुृि काव्य-परिंपरा के हलए एक नयी दहुनया ि ैहजसे हनरिंिर समझने के प्रयास िो रि ेिैं। हिहिन्न 

आहदिासी बोली-िाषाओिं से हििंदी में अनुहदि जो रचनाएिं और अनुिि आ रिे िैं, िि चौंकाने 

िाले िो िैं िी, एक नए लोक का साक्षात्कार िी करा रि ेिैं। हनमाला पिुुल की कहििाओिं का 

लोक एक ऐसा िी लोक ि ैजो अपनी िास्िहिकिा में हजिना नायाब ि ैउस लोक िो रिी कू्रर 

हििंसा उिना िी ियािि िी ि।ै हिकास की हिध्ििंशक बयार ने इनकी अहस्मिा और प्राकृहिक 

हिरासि को नष्ट हकया ि।ै हनमाला पिुलु मलूिः सिंिाली िाषी िैं। उनकी कहििाओिं में ‘सिंथाल 

परगना’ के आहदिासी जीिन और उसमें िी आहदिासी हस्त्रयों की ददुाशा का हचत्रण बख़बूी 

िुआ ि।ै अपनी जड़ों से उखड़ने और हनरिंिर हिस्थाहपि िोने का ददा किहयत्री की पीड़ा का कें द्र 

ि।ै आहदिासी मजूयों के हिघहटि िोने से नयी पीिी पथभ्रष्ट न िो जाएिं ; जल, जिंगल, जमीन, 

नहदयााँ, र्ल, रू्ल, पेड़ आहद की आहदिाहसयों से आत्मीयिा हिस्मिृ न िो जाएिं, इसके हलए 

िे अपनी पीिी को व्यिस्था के प्रलोिन रूपी दमन चक्र से सचेि रिने को कििी िैं। आहदिासी 

सभ्यिा-सिंस्कृहि और जीिन शैली को बचाने का यि प्रकजप किहयत्री के जीिन का एकमात्र 

साध्य ि।ै ‘नगाड़े की िरि बजिे शब्द’, ‘अपने घर की िलाश में’ िथा ‘बेघर सपने’ की 

कहििाएिं आहदम लोक की स्महृियों, सािंस्कृहिक हचन्िों और आहदिासी की ऐहििाहसकिा से 

पटी पड़ी िैं। किहयत्री व्यिस्था की हिदू्रपिा और अपने समाज में रै्ली कुप्रथाओिं िथा हस्त्रयों 

के दोिरे-हििरे दैहिक-मानहसक-आहथाक शोषण पर कटाक्ष करिे िुए एक नयी सिंघषा चेिना को 

हिकहसि िोिे दखेना चाििी ि।ै इसहलए उनकी कहििाओिं में स्थान, पात्र, घटना-दघुाटना आहद 
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का नाम सहिि दजा िोना एक व्यापक पररदृश्य को बनािा ि।ै हििंदी के प्रहसद्ध कहि अरुण कमल 

हनमाला पिुुल की कहििाओिं में अनसु्यिू सामाहजक-राष्रीय हिकास को चनुौिी दिेी कहििाएिं 

‘सामाहजक-सािंस्कृहिक श्वेि-पत्र’ की सिंज्ञा से अहिहिि करिे िैं। िे हलखिे िैं : “मलूिः सिंिाली 

िाषा में हलखी सशु्री हनमाला पिुुल की कहििाएिं एक ऐसे आहदम लोक की पनुराचना िैं जो 

आज सिाग्रािी िैहश्वक सभ्यिा में हिलीन िो जाने के कगार पर ि।ै आहदिासी जीिन, हिशेषकर 

हस्त्रयों का सखु-दखु अपनी परूी गररमा और एश्वया के साथ यिााँ व्यक्त िुआ ि।ै आज की हििंदी 

कहििा के प्रचहलि मिुािरों से कई बार समानिा के बािजदू कुि ऐसा ित्ि ि ैइन कहििाओिं 

में, सिंगीि की एक ऐसी आिि और गिरा आिानाद ि,ै जो अन्यत्र दलुाि ि।ै इन कहििाओिं की 

दहुनया बिामहुन, चड़ुका सोरेन, सजोनी हकस्कू और ढेपचा की दहुनया ि,ै रू्लों-पत्रों-मादल 

और पलाश से सहज्जि एक ऐसी कठोर, हनमाम दहुनया जिािं ‘राि के सन्नाटे में अाँधेरे से मुाँि 

ढााँप रोिी िैं नहदयािं’। यि दहुनया हसद्धू-कान ूऔर हबरसा के मिान ििंशजों की दहुनया िी ि,ै 

‘पिाड़ पर अपनी कुजिाड़ी की धार हपजािी’ दहुनया। िि आहदम सिंसार अपने सिोत्तम रूप में 

‘उिनी दरू मि ब्यािना बाबा’ कहििा में व्यक्त िुआ ि।ै यि ऐसी कहििा ि ैहजसमें एक साथ 

आहदिासी लोकगीिों की सािंद्र मादकिा, आधहुनक िािबोध की रुक्षिा और प्रहिरोध की 

गिंिीर िाणी गुहम्र्ि ि।ै”
71 आहदिासी स्त्री-कहििा के आहदम सिंसार में मनषु्य और प्रकृहि एक 

दसूरे के पयााय िैं। उनका अहस्मिामलूक सामाहजक सिंघषा प्रकृहि का िी सिंघषा ि।ै हनमाला पिुुल 

अपने काव्य-सिंसार में िाहशए पर आ चकेु आहदिासी समाज की िूख, बेरोजगारी, लटू-मार, 

बेििाशा आहद को आत्मानिुहूि के स्िर पर हचहत्रि करिी िैं। इस दहुनया के िीिर िी दो दहुनया 

ि ै; एक जो चड़ुका सोरेन, बिामहुन, ढेपचा, िाई मिंगल बसेरा आहद परुुषों की ि ैऔर दसूरी 

सजोनी हकस्कू, हबहटया ममुुा, हपलच ूबिूी, सुहगया आहद की। समाजशास्त्रीय आाँकड़े हसद्ध करिे 

िैं हक आहदिासी हस्त्रयों का यौन-शोषण स्त्री जीिन में िोने िाले ियािि यथाथा को बार-बार 

दोिरािा ि।ै घर के बािर और िीिर, हदन िो या राि एक आिाज उनके रुिं िों में हसिरन पैदा कर 
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दिेा ि।ै बलात्कार, दैहिक-शोषण जैसे उनकी हनयहि बन गई ि।ै सिी आहदिासी स्त्री-कहियों 

ने बलात्कार का िणान हकया ि।ै व्यहक्त की ििैाहनयि और नशृिंसिा इस िद िक बि चकुी ि ै

हक एक स्त्री अपने घर के िीिर बिंद कमरे में िी खदु को असुरहक्षि मिससू करिी ि।ै हनमाला 

पिुलु की ‘सबसे डरािनी राि’, ‘दाहमनी’, ‘और िमु बािंसरुी बजािे रि’े, ‘हमटा पाओगे सब 

कुि’ आहद कहििाओिं में दहैिक शोषण की दारुण अहिव्यहक्त िुई ि।ै किहयत्री की सामाहजक 

दृहष्ट िो या राजनीहिक दृहष्ट सिी स्िर पर िे आहदिासी अहस्मिा के सिालों के साथ हजरि 

करिी िैं। कलािादी समीक्षक या आलोचक हबना इस अनिुि-सिंसार ; उनकी यिंत्रणाएिं, यािनाएिं 

और आहदिासी पररदृश्य को समझे हकसी हनष्कषा पर निीं पिुाँच पाएिंगे। आहदिासी-लेखन में 

हजस कारुहणकिा का हनदशान िुआ ि ैअपने िास्िहिक रूप में िि अब िी ियानक ि।ै आज 

िी दशे के अहधकािंश आहदिासी हिस्सों में नक्सल आिंदोलन सहक्रय ि।ै सत्ता का पहुलहसया 

ििंत्र उनके समाज में दिशि का मािौल बनाए िुए ि।ै जब नक्सली और व्यिस्था के बीच हििंसा 

के रूप में हिड़िंि िोिी ि,ै दोनों िी िरर् मौि का मिंजर आम आदमी के घर िी लगिा ि।ै सिंिाद 

की जगि िय और िाकि अपना प्रितु्ि हदखाने िाली सत्ता ििंत्र पूिंजीिादी व्यिस्था का िहथयार 

बन चकुा ि।ै आहदिासी-लेखन इन हििंसक िहृत्तयों के पार अपनी पिचान और अपने िक़ का 

सिंिैधाहनक अहधकार चाििा ि,ै स्िििंत्रिा से जीने का अहधकार और मनषु्य समझने का 

अहधकार।  

 हििंदी काव्यलोचना की परिंपरा में स्त्री रचनाशीलिा, स्त्रीिादी आलोचना और स्त्री हिमशा 

आहद उन साहिहत्यक दृहष्टयों का उन्मेष िै हजनकी आिश्यकिा आधहुनक युग की मािंग ि।ै 

आधहुनकिा बोध से सिंचाहलि इन हिमशों को हकसी हिशेष सींखचों में बााँधकर न िी दखेा जा 

सकिा िै और न िी उसका मजूयािंकन हकया जा सकिा ि।ै स्त्री-कहियों की अपनी दहुनया ि ैजो 

अब कहििाओिं, किाहनयों, उपन्यासों, आत्मकथाओिं िथा अन्य हिधाओिं के मार्ा ि सामने आ 

रिी ि।ै मीहडया एििं सोशल मीहडया आहद िकनीकों ने स्त्री की आत्माहिव्यहक्त को एक नया 
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मिंच हदया। सत्ता के बििे हनरिंकुशिा, नशृिंसिा के बािजदू हस्त्रयााँ हपिसृत्ता की जिंजीरें िोड़कर 

आगे बि रिी िैं, उनके साथ यो्य, सचेि, सम्यक दृहष्ट से सम्पन्न परुुष िी उनके सियोगी की 

िागीदारी हनिा रि ेिैं। एक नयी दहुनया हनरिंिर बन रिी ि ैऔर स्त्रीत्ि का हिस्िार िी पिले से 

अहधक व्यापक हिस्ििृ िो रिा ि ैऐसे में उनके समक्ष चनुौहियों की हिकरालिा िी हिषैले गैस 

की िािंहि उनके आसपास बि रिी ि।ै साझा हिकास के उपक्रम में ऐसी अनेक िाक़िें िैं जो 

धमा, सिंस्कृहि, परिंपरा, शास्त्र-ग्रिंथ आहद की मनगििंि व्याख्याओिं के साथ स्त्री को पुनः उसी दिेरी 

में कैद करना चाििी िैं हजसकी बेहड़यााँ िोड़कर हस्त्रयों ने अपना निीन इहििास हलखा ि।ै दहैिक 

हििंसा, बलात्कार, ित्या, चररत्र िनन, पोना उद्योग के साथ िी बाजार, रै्शन की चकमक दहुनया 

और टेलीहिज़न जगि, पूिंजीिादी हपिसृत्ता का नया िहथयार ि।ै इन िहथयारों और कोरी 

िािकुिा के कें द्र में स्त्री दिे को उत्पाद बनाना िी ध्येय ि।ै स्त्री-कहििा इन सिी कूटनीहिक 

आत्मघािी प्रलोिनों का रचनात्मक प्रहिरोध हनरिंिर कर रिी ि।ै जरूरि उन्िें पिचानने और 

प्रसाररि करने की ि।ै पारिंपररक दृहष्ट एििं साहित्येहििास में जड़ िो चकुी काव्य-दृहष्ट से स्त्री-

कहििा के गिूाथों की पिचान सिंिि निीं ि।ै हपिसृत्ता से ग्रहसि मानहसकिा स्त्री-कहििा के 

अनिुि-सिंसार एििं अनिुूहिि आत्मकथ्य को कोरा हिलाप िी समझेगी। यि मनषु्यत्ि को 

उसकी मनषु्यिा लौटाने की लड़ाई ि ैहजसे साझा रूप से िी लड़ा जा सकिा ि।ै स्त्री-कहििा पर 

प्रमखु आलोचकों का दृहष्टकोण किीं-किीं पणूाि: हपिसृत्ता समथाक िोने के साथ िी 

आत्महनष्ठिा का िाि हलए िुए ि।ै स्त्री-कहििा का स्िर हिहिधधमी िै, हिहिन्न िगा, प्रािंि, 

जाहि, नस्ल, पररिेशगि िािािरण और दिे सिंबिंधी अिंिहिारोध आहद अलग-अलग रूपों में 

अहिव्यक्त िुए िैं। उन्िें समझने के हलए एक नए पाठ की आिश्यकिा ि।ै िगीय चेिना, दहलि-

आहदिासी चेिना िथा मखु्यधारा का िद्म आदशा मॉडल आहद के मध्य अिंिहनाहिि मिीन 

धागों को पकड़ना िोगा ििी िम उन्िें समरूपिा प्रदान कर सकिे िैं। पररिेशगि हिन्निा और 

िगीय चररत्र के अिंिसंबिंधों को प्राथहमकिा के स्िर पर समझ सकिे िैं। अनाहमका, सहििा 
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हसिंि, गगन हगल आहद किहयहत्रयााँ हजस बिनापा िाि और मानत्ि के सिारे स्त्रीत्ि को आकार 

दनेा चाििी िैं, कात्यायनी, नीलेश रघिुिंशी, रिंजना जायसिाल, शिुा, अनीिा िमाा आहद 

किहयहत्रयों की कहििाएिं उसी बिनापा िाि, मानत्ि और स्त्रीत्ि को व्यापक सामाहजक-

राजनैहिक जागरण के सामहूिक उत्सि के रूप में दखेना चाििी िैं। इस र्िररश्ि में दहलि और 

आहदिासी कहििा का स्त्री-स्िर सामाहजक न्याय और आत्मसम्मान के िाि के साथ प्रकृहि 

की मोिकिा को अहस्ित्िगि पिचान दनेा चाििा ि।ै     
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iv. स्त्री-कहिता में स्त्री-दृहि : 

 समकालीन स्त्री-कहियों ने िैचाररक स्िर पर अपनी पररहध का हिस्िार करिे िुए स्त्री-

दृहष्ट की मौहलक अिधारणा को स्थाहपि हकया ि।ै स्त्री-कहििा उन िमाम अिूिे सिालों, सिंदिों 

अथिा प्रसिंगों से अपने को जोड़िी ि ैजो अब िक हस्त्रयों के हलए िहजाि के्षत्र समझे जािे थे या 

बनाए गए थे। औद्योहगक क्रािंहि, प्रेस का आगमन िथा िैज्ञाहनक चेिना आहद के प्रिािों ने स्त्री-

िगा को एक नयी स्रू्हिा दी। इस स्रू्हिा में शैहक्षक सिंिेदना का अिम रोल था। नौिें दशक में 

अचानक िी कायाके्षत्र में हस्त्रयों का िुजमू निीं उिरा था बहजक इसकी पषृ्ठिूहम स्िििंत्रिा-सिंघषा 

के दौरान से िी बन रिी थी। एक ओर समाज सधुारकों, स्िििंत्रिा सेनाहनयों ने स्त्री-शहक्त को 

पिचाना और उन्िें धाहमाक-सामाहजक कुरीहियों से आजाद कराया िो दसूरी ओर हस्त्रयों ने िी 

अपने किाव्यों एििं अहधकारों के प्रहि सचेि िोकर समाज में अपनी पिचान को स्थाहपि हकया। 

ग्राम से हिश्व स्िर िक की समस्याओिं – यदु्ध-दिंगा, जाहि ि नस्लगि िेदिाि, पयाािरण सिंकट, 

मानििािाद, अथानीहि, हिदशे नीहि, राजनीहि, भ्रष्टाचार, स्त्री-हििंसा, हशक्षा िथा सिंस्कृहि आहद 

हिषयों पर स्त्री-कहियों ने अपनी मौहलक दृहष्ट का पररचय हदया। हनहिि रूप से उनका यि रुख 

समाज-राजनीहि में बनी-बनाई धारणा से हबजकुल जुदा ि।ै इहििास, धाहमाक आख्यान, स्त्री 

सिंबिंधी पौराहणक कथाओिं, िेद-शास्त्र िथा अपने समकाल को स्त्री-कहियों ने हनिािंि एक नए 

रूपक में दखेा, समझा ि ैिथा उन प्रसिंगों-कथाओिं-परुाकथाओिं-श्लोकों-मिंत्रों आहद हजसमें स्त्री 

िस्ि ुया परुुष की अिंकशाहयनी आहद बिाया गया, उन्िें प्रश्नािंहकि हकया ि।ै इसी िथ्य को 

रोहिणी अग्रिाल अपने एक लेख ‘हपिसृत्तात्मक व्यिस्था की सिंरचनात्मक पड़िाल’ में 

हलखिी िैं : “स्त्री को लेकर िारिीय साहित्य, दशान एििं धमाशास्त्रों में हचिंिन की सदुीघा परिंपरा 

रिी िै जिािं स्त्री की सम्पणूा सत्ता को िो्या, अबला, ललना, काहमनी, रमणी आहद हिशेषणों 

के साथ िये एििं परुुष सापेक्ष रूप में हचहत्रि हकया गया ि।ै इसका प्रमखु कारण यि ि ैहक प्राचीन 

एििं मध्ययगुीन सिी रचहयिा एििं टीकाकार परुुष थे। दसूरे, मािसृत्तात्मक व्यिस्था के अपदस्थ 
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िोने के बाद से समाज में हपिसृत्तात्मक व्यिस्था का हिधान रिा ि।ै र्लिः स्िािाहिक था हक 

परुुष के सिंदिा में परुुष दृहष्ट द्वारा स्त्री को देखा जािा। इसहलए परुुष की श्रेष्ठिा, सम्मान, स्थान, 

शहक्त, अहधकार और स्िाथा की रक्षा के हलए धमाशास्त्रों ने अनेक ऐसे आप्तिचनों, सतू्रों, श्लोकों 

की रचना की हजन्िोंने हस्त्रयों के जीिन को अनेक सामाहजक-नैहिक अगालाओिं में बााँध हदया।”
72  

 आज की स्त्री-कहि सत्ता-व्यिस्था की हनरिंकुशिा को सीधे ललकारिी ि ै ; उसके 

कूटनीहिक चेिरे, साम्प्रदाहयक मिंसबेू िथा स्त्री की यौहनकिा पर िमला, अपराहधयों का सिंरक्षण 

आहद को एक धमाके के साथ पदाार्ाश करना चाििी ि।ै साहित्य, कला िथा िाषा सिंबिंधी 

जड़ अिधारणा पर िी किहयहत्रयों ने अपने पक्ष को सादगी से रखा ि।ै िाषा की नयी उड़ान 

िथा कहििा की आत्मीयिा हलए िि बार-बार एक नए सिंधान पर हनकलिी ि।ै गगन हगल, 

अनाहमका, कात्यायनी आहद किहयहत्रयों ने समकालीन कहििा में िी निीं, अहपिु परूी 

साहित्यालोचना में नए मिुािरों को प्रहिहष्ठि हकया। उनकी कहििा-िाषा-आलोचना सिंबिंधी 

पदबिंधों को आलोचकों ने साहित्य जगि में खबू िुनाया। गगन हगल अपने एक लेख में ‘स्त्री-

दृहष्ट’ को पररिाहषि करिे िुए हलखिी िैं : “सहृष्ट अपने कुि रिस्य एक स्त्री-दृहष्ट की प्रत्याशा 

में हिपाये रखिी ि,ै कुि िैसे िी जैसे एक पौरुष की आकािंक्षा में िि हनत्य नए मिा-सत्य प्रस्ििु 

करिी ि।ै यिााँ मैं स्त्री दृहष्ट की बाि कर रिी ि ाँ। स्त्री की दृहष्ट की निीं। जरूरी निीं हक एक स्त्री के 

पास स्त्री-दृहष्ट िो िी। बहजक िममें से अहधकािंश िो स्ियिं को, स्ियिं की दहुनया को, एक मानक 

परुुष दृहष्ट से दखेने की इिनी सिज अभ्यस्ि िैं हक हकसी दसूरी िरि से स्ियिं को दखे पाना 

िमारे हलए महुश्कल िोगा।”73 स्त्री-कहियों ने कहििा के साथ एक सिंिेदनात्मक अिंिसंबिंध 

स्थाहपि कर हलया ि ै – जैसे कहििा उनके हलए पाररिाररक सदस्य िो, दहैनक जरूरि िो। 

कात्यायनी के हलए िो यि सिाथा बहुनयादी जरूरि िै : “कात्यायनी के हलए कहििा जीिन, 

सजृन और सिंघषा की बुहनयादी ज़रूरि या औज़ार ि,ै या हर्र सदुरू िहिष्य से आिी क्षीण-सी 

पकुार पर कान दनेे का एक आिरु प्रयास।”74  
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 स्त्री-दृहष्ट की हनहमाहि में इन आत्मगि धारणाओिं का अिम ्योगदान ि।ै किहयत्री सत्ता 

व्यिस्था के ििशीपन को दररिंदगी के स्िर िक दखे और िोग चकुी ि।ै इसहलए िे इसका 

प्रहिकार प्रेम, सिंघषा िथा इिंहकलाबी जज़्बािों के साथ करना चाििी ि।ै किहयत्री सड़क से 

सत्ताििंत्र िक में चल रिी कूपमिंडूकिा की परिे खोलिी ि।ै कॉमरेडहशप, पे्रम और क्रािंहि 

कात्यायनी की कहििा का स्थाई िाि ि।ै इसी हत्रकोण दृहष्ट से उनकी काव्य-दृहष्ट ि मौहलक 

हचिंिन का आिास िोिा ि।ै उनकी काव्य-दृहष्ट और रचना-दृहष्ट िी स्त्री-कहििा की नींि ि।ै स्त्री-

कहियों में सिंिििः कात्यायनी ने िी सबसे अहधक पे्रम कहििाएिं हलखी िैं और उन्िोंने िी सबसे 

अहधक कहििा को क्रािंहि के िेिरों से, इिंहकलाबी शब्दों से सत्ता में बैठे मानषुखोरों को चेिाया 

ि।ै ‘गजुराि 2002’ सीरीज की कहििाएिं िों या ‘निीजे के िौर पर’, ‘मरिे िुए लोग’, ‘यदु्ध 

और कला’, ‘िे अपने मतृ्यलेुख हलखिे िैं’, ‘एक ढलिी सदी का सच’ आहद माहमाक कहििाएिं 

सामाहजक बबारिा को दशाािा ि।ै इन सामाहजक बबारिा के पक्ष में खड़े लोगों से लड़ने का 

एकमात्र िहथयार पे्रम और सिंघषा िी ि।ै इसहलए किहयत्री पे्रम के दामन को िथा आम आदमी 

के व्यििाररक जीिन शैली को थामे रििी िैं। स्त्री-जीिन का अनुिि जगि जब अपनी देिरी 

पार करिा ि ैिो उनकी दृहष्ट का हकस कदर हिस्िार िोिा ि,ै इसकी हमसाल ि ैकात्यायनी की 

कहििाएिं। कात्यायनी की दृहष्ट उस आमर्िम जीिन पर िी केहन्द्रि रििी ि।ै मैनेजर पाडडेय 

कात्यायनी की कहििाओिं पर हटप्पणी करिे िुए हलखिे िी िैं : “कात्यायनी की कहििाओिं में 

िािािेग ि ैऔर सिजिा में रची-बसी हिद्घिा िी। उनकी कहििाओिं में हिद्रोि की आकािंक्षा 

और आकािंक्षा के हिद्रोि की ऐसी अहिव्यहक्त ि,ै जो स्त्री-जीिन के बारे में नए ढिंग से सोचने 

की प्रेरणा दिेी ि।ै”75 स्त्री-जीिन को निीन दृहष्ट से पररिाहषि करना कात्यायनी की स्त्री-दृहष्ट में 

हनहिि ि।ै अपने समकालीन कहियों, काव्य मिुािरों से अलग राि पकड़ उनकी कहििाएिं उस 

जन अथिा समिू को आलोचना के कें द्र में लािी िैं हजन्िें िम आम आदमी कििे िैं। कात्यायनी 

की समकालीन अनाहमका, शिुा, गगन हगल, सहििा हसिंि, अनीिा िमाा, नीलेश रघिुिंशी, 
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रिंजना जायसिाल सरीखी किहयहत्रयों ने अपनी कहििाओिं के जररए हिश्व को देखने का एक 

अलग नज़ररया हिकहसि हकया ि।ै अपनी जीििंि सािंस्कृहिक परिंपरा के साथ आधहुनक ज्ञान-

हिज्ञान को आत्मसाि करिे िुए पाररिाररक-सामाहजक हचिंिाओ िं को स्त्रीत्ि के नजररए से दखेना 

िथा उसके समाधान ििे ुहिचार प्रस्ििु करना और सिंिाद ििेु आग्रि करना आहद स्त्री-कहििा 

को मानिीय सिंिेदना से पूररि करिा ि।ै  

 स्त्री-कहििा की एक बड़ी हिशेषिा यि िी ि ैहक उसमें पररिार, समाज िथा हिश्वायन 

के अनिुि लोक और लोकिाषा शाहमल ि ैहजनसे परुुष समाज प्रायः अलग रिा ि।ै िि चािे 

घर के िीिर व्यहक्त हनयोजन िो अथिा स्त्री की दिे सिंबिंधी हनयामक ऋिसु्राि, प्रसि-जन्म िथा 

उसके बाद का क्रमण-सिंकुचन िो या घर के बािर सम्माहनि-अपमाहनि और अपराध की 

हशकार िुई, अपनी हजजीहिषा को बनाए रखने की ललक आहद सिी अनुििों के समचु्चय 

ज्ञान ने उन असामाहजक िाकिों से लड़ने की जो अहििंसक दृहष्ट प्रदान करिी ि ैउसे िी स्त्री-

कहििा की स्त्री-दृहष्ट से पिचाना जा सकिा ि।ै मनषु्यिा, मानििािाद िथा मनषु्य को सिंिेदीकृि 

करना आहद स्त्री-दृहष्ट की पिली शिा ि।ै कुि इन्िीं िािों को अहिव्यक्त करिी िैं अनाहमका 

की कहििाएिं एििं उनके हचिंिनपरक हनबिंध। अनाहमका स्त्री-दृहष्ट को मात्र एक पिंहक्त में पररिाहषि 

करिे िुए हलखिी िैं “करुणा सिंिहलि न्याय-दृहष्ट िी सच्ची स्त्री-दृहष्ट ि!ै”
76 अनाहमका की 

काव्य-दृहष्ट िी निीं, अहपिु काव्य-सिंसार का अनिुि िी व्यापक ि।ै उन्िोंने स्त्रीत्ि के आहदरूपों 

को कहििा में स्थाहपि हकया ि।ै उनकी कहििाएिं इहििास, सिंस्कृहि िथा लोक-कथाओिं की 

गिरी िानबीन कर उसे कहििा के रस में परेू मनोयोग से ढालिी िैं। कहििा के जररए सहिनय 

अिज्ञा ि हृदय पररििान की आस अनाहमका की मािमृना दृहष्टपरक कहििाएिं करिी िैं। िगा, 

िणा िथा नस्लगि आहद ग्रिंहथयों से हिलग एक व्यापक हिश्व-दृहष्ट का पररचय दिेी िैं अनाहमका 

की कहििाएिं – “दखेने की कुव्िि पैदा िो जाए अगर िो दीख सकिा ि ै/ िर आदमी प्यारा, / 

िर चेिरा न्यारा / हकसी-न-हकसी कोण से!”77 यि कुव्िि पैदा िो इसके हलए जरूरी िै समाज 
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में, पररिार में, स्त्री-परुुष के हनजी सिंबिंधों में अहििाद न िो। मानिीय सिंिेदीकृि मजूयों के सिंििन 

एििं िस्िािंिरण द्वारा िी िि कुव्िि पैदा िो सकिी ि ैऔर उसका सिंचार िी सिंिि ि।ै  

 स्त्री-कहििा की परिंपरा में अनाहमका का स्थान इसहलए िी मित्त्िपणूा बन जािा ि ै

क्योंहक िि ग्रामीण और शिरािी अनिुिों को िाषा की, स्महृियों की िथा उसी के सम्मखु 

राष्रीय-अिंिरााष्रीय ज्िलिंि मदु्दों पर स्पष्ट राय रखिी िैं। बनी-बनाई अिधारणा को चटुहकयों से 

बदलने का आग्रि करिी िैं। उनकी ‘िदृ्धाएिं धरिी का नमक ि’ै, ‘एक पगलेट कथा’, ‘गणििंत्र 

हदिस’, ‘उसने किा था’, ‘कूड़े में पहन्नयााँ’, ‘थमाामीटर’, ‘द्वार िेंकाई’, ‘परुाना कोिबर’, 

‘िेहड़या’, ‘नसीिि’, ‘स्त्री-सबुोहधनी : उत्तर कथा : शूपाणखा’, ‘महिला पिलिान’, ‘रस्िन्िी’ 

िथा ‘चौदि बरस की कुि सेक्स-िका सा’ आहद कहििाओिं में हजन कथाओिं को हपरोया गया िै 

उनमें मानििा का सार ित्ि मौजदू ि ैऔर स्त्री-दृहष्ट िी। घर की िदृ्धाओ िं को धरिी का नमक 

किना, ‘जानबझूकर लक्ष्य से िटके िीर या घोड़े की घास से दोस्िी या उठिा िुआ र्ािड़ा 

आहद को दहुनया के सबसे सुिंदर दृश्य के रूप में दखेना, हििंसक शब्दों (‘आििंक’, ‘अगिा’, 

‘आगजनी’ और ‘िाईजैहकिं ग’ आहद) से अपने बच्चों के िीिर शािंहि की बाररश को मिसूस 

करना, ‘िका  और प्रमाण से परे’ बािों को समझना, औरिें-बच्चे की आिेश में किी िुई बािों 

की दरूदहशािा एििं गिूाथा को समझना, बलात्कृिा को दिेी सरस्ििी के आदशा के रूप में 

समझना, यदु्ध के बदले कुहटल यदु्ध की िीषणिा का हनस्िार करना िथा जिंजाल में र्िं सी पीहड़िों 

को जाल सहिि उड़ने की इहजिज़ा करना आहद अनाहमका की स्त्री-दृहष्ट के सम्यक दशान को 

पररपणूा करिा ि।ै स्त्री-केहन्द्रि उनकी कहििाएिं और िी िा्धारा के साथ लयबद्ध रूप में बििी 

ि।ै अपने समय और समाज के प्रहि हस्त्रयों के दाय को अनाहमका का स्त्रीत्ि िलीिााँहि जानिा-

समझिा ि ैइसहलए उनकी लेखनी में अहििाद का अहिक्रमण निीं िोिा ; सिंिुहलि, समहन्िि 

रूप में िि अपने ग्राम-समाज के साथ िी अपने हिश्वायन स्िरूप को िी स्थाहपि कर दिेी िैं। 
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इस हिश्वायन स्िरूप को मनोिैज्ञाहनक स्िर पर कहििा में हपरोने िाली स्त्री-कहििा की प्रमखु 

िस्िाक्षर गगन हगल की काव्य-दृहष्ट िी उस स्त्री-दृहष्ट की पररहध का हिस्िार करिी ि।ै  

 गगन हगल की कहििाएिं सघन अनुिहूियों का पुिंज ि।ै उनकी काव्य-यात्रा मानिीय 

सिंिेदना के व्यापार की यात्रा ि।ै मानि-जीिन के दखु-पीड़ा-अिसाद-सिंिाप आहद 

करुणाकहलि िािों की मीमािंसा िी उनकी कहििा का ध्येय ि।ै साहित्य की हिराट समािार 

शहक्त पर उन्िें पणूा हिश्वास ि।ै स्त्री-जीिन की उन िमाम अचहचाि-अिहणाि मनोग्रहन्थयों की 

पड़िाल गगन हगल अपनी कहििाओिं में करिी िैं। दखु या करुणा की किहयत्री किकर सिजिा 

से हनकल जाना आसान ि ै; कहठन ि ैउनके कहििा के ममा िक पिुाँचना, उनकी काव्य-हचिंिन 

और साहित्य हचिंिन की सकू्ष्म दृहष्ट को समझना। दिे-हिदिे, आत्मा-परमात्मा, पाप-पडुय, 

ईश्वरीय आलाप, बदु्धत्ि की साधना आहद उनके हचिंिन के बीजशब्द िैं। स्त्री-जीिन के सिंदिा में 

इन पदबन्धों का हिशेष मित्त्ि ि।ै गगन हगल की कहििाओिं में अहिव्यक्त स्त्री-दृहष्ट का आधार 

बदु्धत्ि के आत्मदीपोििः का िाि ि।ै इसहलए करुणा उनकी कहििाओिं का स्थाई िाि िै 

बािजदू इसके जीिन का उजलास िे इसी में खोजिी िैं। ‘िि उससे हमलने जा रिी िै’ कहििा 

इन्िीं िािों को अहिव्यक्त करिी ि ै: “पेड़ कििे िैं टिहनयों से / टिहनयािं कििी िैं पहत्तयों से / 

धपू कििी ि ैििा से / आकाश कििा ि ैखदु से िि उससे हमलने जा रिी ि.ै.. ... उसे निीं 

मालमू / मतृ्य ुरखिी ि ैचपुके से अपना िाथ / उसकी पीठ पर / अब / जब िि हमलने जा रिी 

ि।ै”78 मतृ्य ुके क्षण में िी जीिनोत्सि का यि बोध िी जीिन दशान का मलूमिंत्र ि।ै यिााँ मतृ्य ु

का सिंिाप िी लयबद्ध रूप में मखुररि िुआ ि।ै गगन हगल की अहधकािंश कहििाएिं शब्दाथा और 

िाषा की दबुोधिा से परे ध्िहनयों िथा अनगुूाँजों को पैदा करिी िैं जो एकबारगी से हसिरन पैदा 

करिी िैं। बाजयािस्था से लेकर िदृ्धािस्था िक के जीिनानिुिों की रिंग-बेरिंग स्महृियों को 

किहयत्री कहििा में गूाँथिी ि।ै पे्रम, माितृ्ि िथा मतृ्य ुआहद का बोध उन्िें उम्र के हिहिन्न पड़ािों 

पर सिन करना पड़ा ि।ै सिंिानहििीन मािाओिं और मिृ सिंिान की कारुहणक सिंिाप हकसी िी 
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मािमृना स्त्री के हलए असिनीय िोिा ि।ै गगन की दजानों कहििाओिं में सिंिान की अनपुहस्थहि 

में िोगा िुआ दखु ि हिषाद की सच्ची किानी ि ैजो कहििा का रूपक बनकर उनके स्त्रीत्ि 

को सिंबल दिेी ि।ै उनकी कहििाओिं का िा्यिादी, आशािादी अथिा मतृ्य ु के स्मरण या 

करुण स्िर आहद इसी हिषाद का पररणाम ि।ै गगन की कहििा का मिंथर रागमय हिराग स्िर 

जो हक स्त्रीत्ि की, उसके ‘स्ि’ की पिचान ि।ै यि स्त्री-जीिन का िि सच ि ैहजसे परुुष समाज 

हबजकुल िी िू निीं सकिा। इसहलए उनकी कहििा की िाषा, हशजप, शब्द या िाक्य हिन्यास, 

प्रेम, माितृ्ि िथा मतृ्य ु सिंबिंधी उनके राग को समझने के हलए एक पथृक काव्यदृहष्ट की 

आिश्यकिा जान पड़िी ि।ै इसी बाि को लक्ष्य करके गगन हगल की रचना-प्रहक्रया और काव्य-

सिंिेदना पर आलोचक रेखा सेठी अपनी पसु्िक ‘स्त्री-कहििा : पक्ष और पररप्रेक्ष्य’ में हलखिी 

िैं “दिे, पे्रम और माितृ्ि को लेकर उसके अनुिि हनिािंि हनजी िैं। उन्िें समझकर िी स्त्री-

कहििा के मानक िैयार िो सकिे िैं। गगन की कहििा में िेदना का प्रसार उसके अनिुि-सिंसार 

में ‘यथाथा और र्ैं टेसी’ के स्िर पर एक स्त्री द्वारा खदु को रचने की प्रहक्रया ि ैजो परुुष के हलए 

उबाऊ िो सकिा ि ैहकन्ि ुस्त्री के जीिन का बिुि बड़ा सच ि।ै”79  

 हनम्नमध्यिगीय पररिार, समाज िथा उसकी परूी रूमाहनयि को कहििा के जररए एक 

ििृद हचत्र उकेरने िाली किहयत्री नीलेश रघिुिंशी की कहििा किी हनजिा को सामाहजकिा में 

बदलिी ि ैिो किी धीमे स्िर में सामाहजकिा को हनजिा में। हनम्नमध्यिगीय िथा मध्यिगीय 

जनिा की चेिना उनकी चेिना ि।ै उनकी कहििाओिं की स्त्री उनके अपने आसपास की िैं, िे 

स्ियिं िी आत्मकथात्मक स्िर में कि उठिी ि ै: “ओ मेरे सखु / आहखर इिनी दरू क्यों िो िमु 

/ क्यों इिने अनजाने / िूने का सािस निीं जटुा पािा कोई।”80 हनम्नमध्यिगा की र्टेिाल हज़िंदगी 

की किाहनयााँ, घर-गिृस्थी के बीच पििे-हलखिे सपने बनुिे स्त्री, पररिार की हचिंिा आहद में 

िी जीिन में उजलास और प्रेम के लौ जलाए रखना, अपनी हजजीहिषा को, कमाठिा का मजबिू 

आधार प्रदान करना आहद नीलेश की काव्यागि पिचान ि।ै अिाि में िािसम्पन्न रिने की 
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िहृत्त मध्यिगीय जीिन शैली की हिशेषिा ि।ै इस िािसिंपन्निा को घर-पररिार की आम हस्त्रयााँ 

िी अपने लोकानुििों िथा सिंहचि ज्ञान से परूा करिी िैं। नीलेश की दृहष्ट साधारण चीजों को, 

घटनाओिं िथा अनिुिों को हबजकुल उसी आमर्िम िाषा में कहििा का रूप दिेी ि ैऔर यिी 

उनकी हिहशष्टिा ि।ै घर के पाररिाररक सदस्यों –िाई, हपिा, मााँ, बिन आहद पर केहन्द्रि उनकी 

कहििाएिं आमजीिन की सरसिा-नीरसिा को िी हदखािी िैं। दसूरी ओर नौकरीशदुा, बेरोजगार 

यिुा, श्रमरि हकसान-मजदरू आहद के प्रहि उनकी हचिंिा िथा समदृहष्ट का िाि उनके कहित्ि 

का दसूरा पररपे्रक्ष्य प्रस्ििु करिा ि ैजो सत्ता और दशे में लोकििंत्र की घटिी साख पर करारा 

प्रिार करिा ि।ै पे्रमाहिव्यहक्त के स्िर पर िी नीलेश की कहििाएिं सारी सीमाओिं का अहिक्रमण 

करिी िुई हृदय के उच्चस्थल को स्पशा करिी िैं। ‘िब िी’, ‘मझुे पे्रम चाहिए’, ‘उसका िोना’, 

‘बाररश’, ‘एक हदन’ आहद दजानों कहििाएिं पे्रम की मीठी चिुन के साथ हृदय के िीिर उिरिी 

िैं। अपने आम हज़िंदगी को काव्यात्मक रूप दकेर उन्िोंने जीिन मजूय को सहृजि हकया िै। 

समाज में रै्ली ि प्रचहलि स्त्री सिंबिंधी दरुाग्रिों पर किहयत्री का रुख स्पष्ट रूप से कहििाओिं में 

उिरकर आिा ि।ै ‘नारी दखु की मारी, बेटी पराया धन िै, भ्रणू ित्या’ आहद सामाहजक कू्ररिाओिं 

पर िि बार-बार सिाल खड़ा करिी ि।ै स्त्री को —उसकी दिे को पडय िस्ि ुबनाने के हखलार् 

िे लामबिंद िोिी ि।ै बाजार, उद्योग सिंस्कृहि और ्लैमर की दहुनया ने स्त्री को पुनः एक िस्ि ुके 

रूप में बदल हदया ि।ै किहयत्री बाजारिाद की इन नीहियों का खुलकर प्रहिरोध करिी ि।ै उनकी 

दृहष्ट स्त्री को मनषु्यत्ि की गररमा प्रदान करना ि।ै ‘सनु्दररयों’, ‘रे्हशयल’, ‘पिली रुलाई िक 

की डायरी (21 कहििाएिं), ‘सोचना और िोना’, ‘सम्बोधन’ आहद कई कहििाएिं उस रिस्य को 

सिज शब्दों और सिज िािों के साथ शब्दबद्ध करिी िैं। आधहुनक हििंदी कहििा में पिली 

बार प्रसि, माितृ्ि और अजन्मे हशश ुका मााँ के साथ सिंिाद, गिाििी स्त्री के आिंिररक ि बाह्य 

मनोिैज्ञाहनक यात्रा को प्रामाहणकिा से नीलेश ने रखा ि।ै उनकी स्त्री-दृहष्ट की पिचान केिल 

इन इक्कीस काव्यात्मक डायरी से िी की जा सकिी ि।ै दहुनया को, अपने समय िथा स्ियिं को 
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हचहड़या की आाँख से दखेना और समझना चाििी ि।ै अपने समय को, अपने यगु को समझना 

एक रचनात्मक उपक्रम ि ैइसके हलए दृहष्ट की निीनिा अहनिाया शिा िै “इस समय िमें हचहड़या 

की आाँख निीं दखेना ि ैबहजक इस दहुनया, इस समय को हचहड़या की आाँख से दखेना ि।ै ... 

... ऐसा निीं ि ैहक हसर्ा  दहुनया और समय को दखेने के हलए िी हचहड़या की आाँख चाहिए 

बहजक खदु को दखेेने, समझने, परखने के हलए िी हचहड़या की आाँख चाहिए।”81 हजस मिनीय 

हनष्ठा की कामना किहयत्री कहििा से करिी ि ैउसके हलए ऐसे िी सकू्ष्म और मिीन दृहष्ट की 

आिश्यकिा पड़ेगी। 

स्त्री-कहििा की परिंपरा की दो मित्त्िपणूा किहयत्री सहििा हसिंि और अनीिा िमाा मखुर 

िािों-अनुिािों की किहयत्री िैं। मखुरिा, िास्िरिा एििं स्पष्टिाहदिा आहद की सिंज्ञा दोनों िी 

किहयहत्रयों की केन्द्रीय हिशेषिा ि।ै स्त्री की मनःहस्थहि की दरुहिसिंहधयों को खोलना, 

हपिसृत्तात्मक सामाहजक सिंरचना का प्रहिपक्ष िैयार करना िथा स्त्रीत्ि की बुहनयाद पर नयी स्त्री 

को हनहमाि करना आहद सहििा हसिंि की कहििाओिं की कुि प्रमखु हिहशष्टिा ि।ै अब िक 

प्रकाहशि िीनों िी सिंग्रि (‘अपने जैसा जीिन’, ‘नींद थी और राि थी’, ‘स्िप्न समय’) की 

कहििाओिं में किहयत्री ने स्त्री-परुुष सिंबिंधों की, स्त्री की सामाहजक अिहस्थहि की और 

दहुनयादारी की हक्रयाओिं का एक स्त्री पर पड़ने िाले प्रिािों का मनोिैज्ञाहनक हिशे्लषण हकया 

ि।ै उनकी ‘नयी स्त्री’ िी उनकी निीन दृहष्ट का पयााय ि।ै अपनी कहििाओिं में आत्मचेिस 

किहयत्री स्त्री की प्रकृहि को और प्रकृहि में बसी स्त्रीत्ि के अनरुागपणूा अभ्यािंिरीकृि सिंबिंध को 

दाशाहनक दृहष्ट से परखिी िै। प्रकृहि की आिा यिााँ किहयत्री की सिचरी की िािंहि साथ रििी 

ि।ै ‘अपने जैसा जीिन’ सिंग्रि की अहधकािंश कहििाओिं को इन्िीं दाशाहनक प्रकजपों िथा 

निीनिा के रूप में दखेे जाने की आिश्यकिा ि।ै  

 सहििा हसिंि स्त्री की आत्मा को देि में परिहिाि करने के परुुषिादी षड्यिंत्र की सैकड़ों 

नीहियों को जानिी समझिी िैं। स्त्री-महुक्त की कामना और स्त्री-हिमशा की िैचाररकी में गिरी 
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आस्था रखने िाली ‘सहििा हसिंि की कहििाओिं में प्रचहलि ‘नारीिाद’ से अहधक प्रगहिशील 

अथों का िि ‘नारीत्ि’ ि ैजो दासिा का घोर हिरोधी ि ैऔर स्त्री की महुक्त का और िी गिरा 

पक्षधर ि।ै‘82 अपनी पक्षधरिा स्पष्ट करिे िुए सहििा अपनी कहििाओिं में स्त्री-जीिन के उन 

हबम्बों, रूपकों िथा घटनाक्रमों को िूिी िैं जो प्रकृहि ने सिजिा से उसे हदए िैं। राि, नींद, 

सपने, प्रेम, जन्म-मतृ्य ुआहद प्रत्यय स्त्री-जीिन के िे पिल ूिैं हजनसे स्त्री का गिरा लगाि िोिा 

ि।ै इन्िीं पिरों में िो स्ियिं को ढूिंढिी ि,ै स्ियिं को पािी ि ैिथा यथाथा रूपी सिंसार से हिलग एक 

प्रहिसिंसार को रचिी ि।ै रक्तबीज की िरि बि रिी हपिसृत्ता की िजारों नीहियों को किहयत्री 

कहििाओिं में रच रिी ि।ै स्त्री िगा को सचेि करना ि अपने को उत्पाद में बदलने से खदु को 

रोकना आहद स्त्री का िी दाहयत्ि ि।ै पे्रम ि धन के अथिा रै्शन के लुिािने जाल में र्ाँ सने से 

खदु को रोकना िोगा। स्त्री, परुुष से परे एक मकुम्मल इिंसान बनना और बनाना िी सहििा हसिंि 

के काव्य-हचिंिन का मलू लक्ष्य ि।ै सामाहजक सािंसाररक अनिुिों के आत्महिशे्लषण द्वारा 

किहयत्री अपनी दृहष्ट को हिकहसि करिी ि।ै ‘खनू और खामोशी’, ‘हशजपी ने किा’, ‘दशे के 

मानहचत्र पर’, ‘मशु्िाक हमयािं की दौड़’, ‘जो कोई िी नेक इिंसान किगेा’, ‘अिंि’ आहद 

कहििाओिं में हनहिि कू्रर यथाथा और राजनीहिक व्यिस्था के पिन की हशनाख्ि िोिी हदखिी 

ि।ै इन कहििाओिं में अनसु्यूि िािकुिा िथा िाहका किा किहयत्री की राजनीहिक दृहष्ट की स्पष्ट 

घोषणा ि।ै धाहमाक रू्िड़िा, िाषािाद, क्षेत्रिाद, नस्लिेद आहद सािंप्रदाहयक हििंसा में आिि 

िोने िाले हनदोष लोगों की किाहनयााँ िमेशा दबी रि जािी ि।ै 

 सहििा हसिंि की ‘अाँधेरे मेरे हिस्से के’, ‘परिंपरा में’, ‘राि नींद सपने और स्त्री’, ‘मैं कथा 

कि ाँगी’, ‘गररमामय जीिन के हलए’, ‘जैसे एक स्त्री जानिी ि’ै, ‘मझुे िि स्त्री पसिंद ि’ै, ‘ईश्वर 

और स्त्री’, ‘उनके हिलास के हलए’ और ‘स्िप्न के ये राग’ आहद कहििाएिं स्त्री-दृहष्ट की 

आधारिहूम को हसरजिी िैं। अहधकािंश स्त्री पात्र िायिीयिा से दरू आकुल यथाथा की 

अहिव्यहक्त करिे नज़र आिे िैं। अपने आत्म-अनात्म को पिचानिे िुए िि घनीििू पीड़ा में 
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जीिन-सौन्दया को ढूिंढ लेिी ि ैऔर प्रत्येक चनुौिी के हलए िैयार रििी ि।ै िर एक आखेटक से 

आखेट के हलए िैयार रििी िै : “अब न िीर चल सकें गे / न राि िोगी गिरी / एक दहूधया 

रोशनी में स्िप्न चलिा रिेगा / िले चााँद देखिा रि ेमुझे एकटक / करिा रि ेअपनी कामना से 

मेरा हशकार / मैं उससे कि ाँगी जैसे मैं कि ाँगी िर आखेटक से / हकन्िीं हबयाबानों जिंगलों में अब 

िक / मैं स्ियिं काम ि ाँ स्ियिं रहि / अनश्वर स्त्री / सिंिि निीं, मेरी मतृ्य।ु”
83 यि आत्मबोध, आत्म-

अन्िेषन स्त्री-कहििा की हदशा ि।ै किहयत्री स्ियिं िी निीं बहजक समाज-राष्र के व्यापक र्लक 

पर इस िािधारा को प्रसाररि करिी ि।ै अनश्वर स्त्री का स्ित्िबोध िी स्त्री की जािीय सिंिेदना 

का हिस्िार ि।ै इस जािीय सिंिेदना की एक दसूरी परूक इकाई िैं अनीिा िमाा की कहििाएिं जो 

अपनी सघनिा, हिरलिा और ऐहन्द्रय बोध के हलए कार्ी चचाा में रिी िैं। 

 अनीिा िमाा स्त्री-कहििा की परिंपरा में उन कहियों में शमुार िैं हजन्िोंने काव्यिाषा और 

काव्यिस्ि ुके साथ हनरिंिर मठुिेड़ हकया ि।ै उनका िाषाबोध हनरिंिर उनकी कहििा के अिंििास्िु 

को प्रिाहिि करिा रिा ि।ै स्त्रीत्ि का एक अलग िाष्य िे अपनी कहििाओिं में रूपकों, हबम्बों 

िथा प्रिीकों आहद के सिंयोजन से करिी िैं। ‘एक जन्म में सब’ (2003) िथा ‘रोशनी के रास्िे 

पर’ (2008) दोनों िी सिंग्रि की कहििाओिं का ििृािंि अनोखा ि।ै अपने समय में बि रि ेधमा 

और मानिीय आस्था का व्यापार दखे, स्त्री-हििंसा के हनि नए कारनामे, मनषु्य को भ्रहमि करने 

िाला इहििास आहद को किहयत्री प्रकृहि की हिहिन्न िरिंगों द्वारा समझने-समझाने की कोहशश 

करिी ि।ै मनषु्य के यिंत्र में बदलने की अकुलािट जीिन को हनदं्वद्व िाि से नष्ट करिी ि।ै ‘दोष’, 

‘ििी’, ‘अपनी िरि’, ‘झारखिंड’, ‘मैं खोजिी ि ाँ’, ‘दखेिे िुए’, ‘अपना पेड़’ आहद कहििाएिं 

अनीिा िमाा की अिंिरिंग कोलािल से बनेु स्केच िैं हजनमें एक परेू राष्र की िीिरी खोखलेपन 

को स्त्री की दृहष्ट से देखा गया ि।ै प्रकृहि और स्त्री का आपस में घहनष्ठिा का िाि पौराहणक 

काल से ि।ै किहयत्री स्ियिं को प्रकृहि की लीलाओिं के माध्यम से िी व्यक्त करिी ि ै: “सोचिी 

ि ाँ एक रू्ल को कैसे समझा जाये / क्या यि सिंिि ि ैरू्ल में बदले हबना / कैसे मिससू हकया 
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जाये उसकी पिंखरुरयों का झरना एक-एक कर / मैं अगर झरी िुई पहत्तयों िाला एक पेड़ िो पािी 

/ िो समझ पािी उसका लुटा िुआ िैिि / दखेिी ख़ुद अपनी िीरानी को।”
84 यि आग्रि की 

शक्ल में शािंि प्रहिरोध ि ैउस सत्ता के हखलार् जो बार-बार दहुनया को हििंसा के रास्िे पर लाने 

को आमादा िै ; यि प्रहिरोध उस हपिसृत्ता के हखलार् िी ि ैजो आधी आबादी को उसके देि 

के पैमाने पर िोलिा ि।ै प्रकृहि के साथ इस िादात्म्य िाि को रिंजना जायसिाल की कहििाओिं 

में बखबूी देखा गया ि।ै किहयत्री रिंजना जायसिाल प्रकृहि को स्त्री रूप में िी देखिी िैं ‘स्त्री िै 

प्रकृहि’। प्रकृहि के साथ स्त्री के आत्मीय/रागात्मक सिंबिंध को बयान करिी उनकी कहििाओिं 

में परूा प्रकृहि जगि सजीि िो उठिा ि।ै  

 स्त्री-कहििा की मखुर आिाज़ रिंजना जायसिाल की कहििाएिं दो धाराओ िं में चलिी 

िैं। एक धारा में िि प्रकृहि और पे्रम के असिंख्य मधरु िािनाओिं को अहिव्यहक्त करिी ि ैिथा 

दसूरी धारा हपिसृत्तात्मक सिंस्थाओिं, मनिुादी सिंस्कारों िथा स्त्री के रै्शनिाद की कू्रर नीहियों 

और यौन हििंसा आहद मदु्दों पर मखुरिा से अपनी बाि रखिी ि।ै ‘मिहलयााँ देखिी िैं सपने 

(2002)’, ‘दखु पििंग (2007)’, ‘हजन्दगी के कागज़ पर (2009)’, ‘माया निीं मनषु्य 

(2009)’, ‘जब मैं स्त्री ि ाँ (2009)’, ‘हसर्ा  कागज़ पर निीं (2012)’ और ‘क्रािंहि ि ै पे्रम 

(2015)’ आहद उनके काव्य-सिंग्रि िैं। अपने सहक्रय लेखन ि साहित्य जगि में हनरिंिर िैचाररक 

िागीदारी उनकी पक्षधरिा को मजबिू आधार दिेी ि।ै स्त्री-दृहष्ट हजसे िम प्रकृहि-दृहष्ट िी कि 

सकिे िैं उसकी दरयाफ्ि रिंजना जायसिाल की एकमात्र कहििा ‘टरटजस फ़्लाई हर्जम और 

स्त्री प्रश्न’ करिी िैं। बलात्कृिा स्त्री के प्रहि सिंिेहदि िो एक जायज हचिंिा को स्त्री-समाज के बीच 

उठािी ि ै: ‘क्या बड़ी िोिी ि ैहजन्दगी से दिे?’ या ‘स्त्री मानिी िी क्यों िै ख़दु को हसर्ा  देि?’ 

किहयत्री का ममा जीिन सौंदया का ममा ि ैइसहलए एक नयी सोच को आत्मसाि करने की 

आिश्यकिा ि।ै 
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 स्त्री-कहििा का दहलि-आहदिासी स्िर व्यापक अथों में समकालीन स्त्री-लेखन का 

आधार स्ििंि ि।ै सिानिुूहि, स्िानुिहूि िथा समानानुिहूि के िी समानािंिर आत्मकथात्मक स्िर 

आहद अनुिहूि के सिी मानकों को काव्यात्मक रूप दिेे िुए इस स्िर ने स्त्री-कहििा की नयी 

हदशा को आलोहकि हकया ि।ै रजनी हिलक, सशुीला टाकिौरे, रजि रानी ‘मीन’ू आहद दहलि 

स्त्री-कहििा की प्रमखु िस्िाक्षर िोने के साथ िी सामाहजक कायाकिाा और आिंदोलनधमी िी 

िैं। आहदिासी स्त्री-कहििा हििंदी कहििा का निीन सिंधान ि।ै इस निीन सिंधानकिाा की किहयत्री 

िैं हनमाला पिुुल, ग्रेस कुजरू, ििंदना टेटे आहद। एक अथा में ये सिी किहयहत्रयााँ एक्टहिस्ट कहि 

(Activist Poets) िैं। अपनी लेखनी द्वारा इन किहयहत्रयों ने सत्ता एििं समाज की कुरूपिाओिं-

हिदू्रपिाओिं िथा हििंसा की िािनाओिं को हदखाया ि।ै जािीय दिंश सामाहजक व्यिस्था में हिष 

की िरि घुला िुआ ि ैजो व्यहक्त को हसिाय हििंसा और नर्रि के कुि निीं हसखािा ि।ै दहलि-

आहदिासी स्त्री-कहियों ने अनिुूहिि यथाथा को कहििा का रूप हदया ि।ै एक िगा-हिशेष का 

यथाथा कैसे दसूरे िगा-हिशेष के हलए बदल जािा ि,ै ििााँ िि और अहधक कारुहणक िो जािा 

ि,ै इसकी पड़िाल इन किहयहत्रयों की कहििाओिं से गुजरकर िी की जा सकिी ि।ै  

 ‘पदचाप’ और ‘ििा सी बेचैन यिुहियााँ’ सिंग्रि की अहधकािंश कहििाएिं रजनी हिलक 

ने अपने समाज को एडे्रस कर हलखा ि।ै हजस सिंिेदना, चेिना और प्रहिबद्धिा का जीिन-सिंदशे 

उन्िोंने हदया ; दहलि समुदाय उन्िीं मजूयों एििं सिंघषा चेिना को आगे बिाए, यि उनकी 

कहििाओिं का मलू उद्दशे्य ि।ै पद ेके पीिे हलख रिी दहलि महिला साहित्यकार को मखु्यधारा 

में लाने में उनकी िूहमका अग्रणी ि।ै हजस िैचाररक आजादी की बाि कहििा, किानी, 

आत्मकथा, लेख आहद में किहयत्री करिी ि ैिि सामूहिक प्रयत्न के हबना सिंिि निीं ि।ै अिः 

नयी पीिी के हलए चनुौिी बि जािी ि ैहक िि अपनी जािीय एििं सामाहजक समतु्थान की 

िािना को इस हििंसक काल में कैसे अग्रसाररि करें। रजनी हिलक की कहििाओिं का कें द्र नयी 

पीिी के यिुा िी रि ेिैं। हििंसामकु्त और समिामलूक समाज के हनमााण के हलए जरूरी ि ैहक 
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ईष्याा ि घणृा आहद का रास्िा न चनेु : “िमु उठ खड़े िो जाओ िो / समाज के जिंगल में / कािंटे 

िी रू्ल बन जाएाँगे / अिंधेरी राि में जगुन ूबन िैरोगे / िेज धार में हकश्िी बन जाओगे / िमु ठिर 

कर मसु्कुरा लो / िनाि... कुिं ठा... अहिश्वास रु्रा से उड़ जाएाँगे / आत्महिश्वास... सजृन... दोस्िी 

साकार िो जाएिंगी।”
85 इन्िीं नयी उमिंगों से नयी पीिी सािंप्रदाहयक िािनाओिं को नेस्िनाबिू कर 

सकिी ि।ै  

 कहििा की अलग धारा के साथ दहलि किहयत्री सशुीला टाकिौरे की कहििाएिं अपने 

सरल-सिज िािों, जािीय एििं सामाहजक दिंश के साथ उपहस्थि िोिी िैं। दहलिों में दहलि स्त्री 

की हनयहि इस समाज में िी बदिर ि।ै दहलि समाज में िी हपिसृत्ता ि सामिंििादी कू्ररिा का 

जिर िरा पड़ा ि ैहजसे िे अपने घर की हस्त्रयों पर शारीररक-मानहसक हििंसा आहद के रूप में 

हनकालिे िैं। ऐसे ‘आहदपरुुषों’ को रजनी हिलक जैसी किहयत्री ने र्टकारा ि ैऔर सशुीला 

टाकिौरे ने उन्िें सचेि हकया िथा चनुौिी दिेी ि।ै सुशीला टाकिौरे के अब िक चार काव्य-

सिंग्रि –‘स्िाहि बूाँद और खारे मोिी (1993)’, ‘यि िमु िी जानो (1994)’, ‘िमुने उसे कब 

पिचाना (1995)’ और ‘िमारे हिस्से का सूरज (2005)’ प्रकाहशि िुए िैं। चारों िी सिंग्रि की 

कहििाएिं यथाथा की िाििूहम पर हलखी गई िैं। आत्मकथात्मकिा एििं सिंस्मरणात्मकिा आहद 

सशुीला टाकिौरे की कहििाओिं की हशजपगि हिशेषिा ि।ै दहलि समाज के उत्थान एििं स्त्री 

की हिस्सेदारी के हलए अिंबेडकर के हिचार को ग्रिण करना आिश्यक ि।ै दहलि समाज के 

क्रािंहिकारी-समाजसधुारकों के रास्िे पर चलकर िी दहलि समदुाय का समहुचि हिकास सिंिि 

ि।ै दहलि समदुाय का हिकास परेू समाज का हिकास ि।ै दहलि समाज में कलम उठा रिी हस्त्रयों 

के ऊपर िोने िाले िमले ि दबाि को किहयत्री समझिी ि ै: “िि सोचिी िैं - / हलखिे समय 

कलम को झकुा ले / बोलिे समय बाि को सिंिाल ले / और समझने के हलए / सबके दृहष्टकोण 

से दखेें / क्योंहक िि एक स्त्री ि।ै”86 स्त्री जब इस पिरेदारी को िोड़िी ि ैिो िि ज्िालामखुी की 

िरि धधकिी िुई सारी बेहड़यों को िोड़ दिेी ि ै; अपने स्िाहिमान की रक्षा करिी ि।ै  
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 सशुीला टाकिौरे की कहििाओिं का फ़लक िले िी उनके िगा-हिशेष िक सीहमि िो 

लेहकन उनकी दृहष्ट का हिस्िार परूी मानििा को समेटिा ि।ै उनके काव्य-हचिंिन का स्रोि बदु्ध, 

कबीर, रैदास, रु्ले, अिंबेडकर, अिूिानिंद, पेररयार, अय्यनकारी आहद क्रािंहिकारी-

समाजसधुारकों की हिचारधारा रिी ि।ै पे्रम, शृिंगार से हिमखु िि अपने िगा को हशहक्षि 

ससुिंस्कृि रूप में आगे बििे दखेना चाििी िैं। इस हलिाज से उनकी कहििाएिं क्रािंहिधमी िोने 

के साथ िी सामाहजक पररििान की बयार को लेकर चलिी िैं : “हकसी दहलि बहुद्धजीिी की / 

कलम से / जब िी कहििा हलखी जािी ि,ै / ऊबड़-खाबड़ पत्थरों के बीच / रसिीन सखुी नदी 

जैसी / रै्ली हज़िंदगी िी हसमटकर आ जािी ि।ै / ... ... ओ हचिंिक, जागरूक मानि! / कमािीन-

हनराशा िो जीिन की िार ि।ै / ि,ू सूरज न उगा सके, / कोई बाि निीं, / आशा का / एक दीप 

जला दो, / जन-मानस में / अपनी कलम से, उद्बोधन से / चेिना को जागा दो।”87 नया इहििास, 

नया सोच और नयी उम्मीद के साथ किहयत्री एक समिामलूक समाज का स्िप्न देखिी ि ैहजसे 

मिूा रूप दनेा नयी पीिी के िाथों में ि।ै दृहष्ट बदलकर दृहष्टकोण बदला जा सकिा ि।ै यगु की 

चेिना परूी मनषु्य जाहि में निीनीकरण का सिंचार कर सकिी ि।ै स्त्री-परुुष सिंबिंधों का उन्मेष िी 

ििी सिंिि ि ैजब दोनों िी िगा चेिनागि स्िर पर एक-दसूरे के अहस्ित्ि और प्रकृहि प्रदत्त सत्ता 

को स्िीकार करें।  

 स्त्री की चीत्कार को किहयत्री ने अलग िी शब्दों की धार से सामिंििादी हपिसृत्ता को 

कठघरे में खड़ा हकया ि।ै परुुष चाि ेदहलि िो या गैरदहलि, उस पर परुुषिाद िािी रििा िै। 

सिंस्कार और परिररश आहद के नाम पर आज िी समाज का एक बड़ा िबका स्त्री को कमजोर, 

कमिर, िीन समझने की भ्रामक हशक्षा स्त्री-परुुष को दिेा ि।ै ‘जल प्लािन करना िै’, ‘आज 

की खदु्दार औरि’, ‘मेरी हस्थहि’, ‘औरि निीं मजबरू’, ‘मासमू िोली लड़की’, ‘प्रशिंसनीय 

नारी’, ‘िमुने उसे कब पिचाना’, ‘स्त्री’, ‘मील का पत्थर’, ‘नमनूा’ िथा ‘हिद्रोहिणी’ आहद 

कहििाएिं स्त्री-चेिना से प्रकिं हपि कहििाएिं िैं हजनमें सैकड़ों सामाहजक प्रश्नों को उठाया गया ि।ै 
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इन कहििाओिं को पििे िुए यिुा समीक्षक डॉ. योगश्वरी हलखिी िैं : “स्त्री के सिंबिंध में अनेक 

प्रश्न हदमाग को मथिे िैं। जैसे हििाि के पिाि धमापत्नी स्त्री िी क्यों िोिी ि?ै कौमाया स्त्री का 

िी क्यों ििंग िोिा ि?ै सौिा्य हचन्ि स्त्री िी क्यों धारण करिी िैं? हिधिा का लेबल स्त्री पर िी 

क्यों लगाया जािा ि?ै बिंध्या स्त्री िी क्यों िोिी ि?ै आहद-आहद इन प्रश्नों के उत्तर देना हिशेषकर 

परुुषों द्वारा बिुि िी कहठन ि।ै”88 स्त्री िो या परुुष पिूााग्रिों के हशकार िोकर इन यक्ष प्रश्नों का 

उत्तर दनेा सच में कहठन ि।ै इन प्रश्नों का उत्तर स्त्री-दृहष्ट की िािना में िी हमल सकिा ि।ै 

 रजि रानी ‘मीन’ू स्त्री-कहििा की परिंपरा में ईमानदार दृहष्ट की किहयत्री िैं। ‘हपिा िी 

िो िोिे िैं मााँ’ की कहििाओिं में अहिव्यक्त उनकी सिंिेदनाएिं हनजी िोिे िुए िी सिाग्रािी बनिी 

िैं। स्त्री-जीिन का मलू दशान िी यिी ि ैहक िि अपने से अहधक अपने पररजन-पुरजन के िरण-

पोषण पर अपना सब कुि न्योिािर कर दें। एक ईमानदार दृहष्ट के साथ िी िि स्िीकार करिी 

िैं हक “मैंने पापा की / आाँखों में दखेा / अपनी मााँ का चेिरा / पापा मााँ िी िोिे िैं, / ऐसा मिससूा 

/ मााँ गजुर जािी ि ै/ अक्षर हसखािे-हसखािे / और पापा ले लेिे िैं / मााँ की जगि - / जो दखु 

की िी ि।ै”89 परुुष जब अपने िीिर पैठे स्त्रीत्ि से पररचाहलि िोिा ि ैिब िि मानिीय सिंिेदना 

से परूरि िो जािा ि।ै स्त्री-पुरुष के साम्य-िैषम्य का दरुाग्रि अनायास िी दरू िो जािा ि।ै दहलि 

स्त्री-कहियों ने एक क्रम से अपनी अहधकािंश कहििाएिं अपने समाज, अपने समाज की यिुा 

पीिी को समहपाि हकया ि।ै किहयत्री रजि रानी ‘मीन’ू ने िी दजानों कहििाओिं में अपने समाज 

की नयी पीिी को कें द्र में रखा ि।ै स्त्री के प्रहि उनकी दृहष्ट और िी सिंिेदनशील िो उठिी िै 

क्योंहक िि दोिरे दबाि और यिंत्रणा को झेलिी ि।ै दहलि कहििा ि दहलि साहित्य को नए 

मिुािरों से पररिाहषि कर उन्िोंने सौन्दयाशास्त्र के नए रूप को गिने का प्रयत्न हकया ि।ै उस 

सौन्दया की आधारििू सिंरचना दहलि समाज में िी मौजदू ि।ै दृहष्ट बदलकर िी उस सौंदया िाि 

को, हजसे िम श्रम का सौंदया िी कि सकिे िैं, जाना जा सकिा ि।ै अपनी काव्य सिंबिंधी 

मान्यिाओिं की स्पष्ट घोषणा पसु्िक की िहूमका (सबब और हसलहसला)  में करिे िुए हलखिी 
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िैं : “मैंने कहििाओिं का लेखन मात्र हलखने के हलए निीं हकया। मेरी हचिंिा में मेरा पररिार-मेरा 

समाज रिा ि।ै इस सामाहजक व्यिस्था में ददा से कराििे िुए दहलि और स्त्री को दखेा िो मेरी 

सिंिेदनाएिं और िी गिरी िोिी गई िं। आिंसओु िं के रूप में ये कहििाएिं सहृजि िुई िं।”
90 आिंसओु िं से 

सहृजि इन कहििाओिं में आस, हिश्वास और करुणा की शक्ल में प्रहिरोध की ज्िाला िी ि ैजो 

हििंसा या प्रहिशोधकीहलि न िोकर हृदय पररििान में हिश्वास रखिी िैं। 

 आहदिासी स्त्री-कहििा की क्रािंहिदिू किहयत्री हनमाला पिुलु की कहििाएिं इिंसानी 

जम्ि ररयि की बलुिंद आिाज़ िैं। एक िरर् जल-जिंगल-जमीन की परिाि, सत्ता व्यिस्था और 

पहुलहसया ििंत्र की हनमामिा आहद से लड़ाई और दसूरी िरर् आहदिासी अहस्मिा पर िो रिे 

िमले के हखलार् लामबिंद िोना, आहदिासी कहििा की दोिरी-हििरी चनुौिी ि।ै हनमाला पिुुल 

उन हिरल कहियों में से एक िैं जो लेखन और व्याििाररक जीिन दोनों िी स्थानों पर अपनी 

कलम और आिाज को बुलिंद हकए रििी िैं। सत्ता की दनुीहियों, हिनाशक-आपराहधक कुकृत्यों 

और पूिंजीिादी प्रलोिनों आहद की मखुालर्ि करिे िुए उनके मिंसबूों का पदाार्ाश करिी िैं। 

हनमाला पुिलु स्पष्टिादी ि मखुरिा की धनी किहयत्री िैं। अपनी बािों, िािनाओिं आहद को 

स्पष्टिा से किना उनकी आहदिाहसयि की पिचान ि।ै इस अथा में उनकी कहििाएिं उनकी बािों, 

उनकी िािनाओिं िथा उनके हचिंिन का बयान ि।ै एक साक्षात्कार में अपने काव्य-स्रोि को 

बिािे िुए किहयत्री स्पष्ट रूप से अपने सिंघषा को बड़ा मानिी िैं : “... मैंने कहि-किहयहत्रयों 

को अत्यहधक पिने के बजाय अपने सिंघषामय जीिन को हजया, देखा और इसी को अपना 

काव्य स्रोि बनाया और यिी मेरी कहििा िै।”91 आहदिासी साहित्य, सिंस्कृहि एििं परिंपरा का 

सिंरक्षण एििं उसके मलू िाष्य को लोगों िक पिुाँचाना जरूरी ि ैिाहक पिूााग्रिों को दरू हकया जा 

सकें । आहदिासी समदुाय सामाहजक-सािंस्कृहिक और पारिंपररक िेश-िषूा, खान-पान, आचार-

हिचार, सािंस्कृहिक अनषु्ठान आहद काया-व्यापार अहधक प्राकृहिक और पयाािरण के अनकूुल 

ि ै; िथाकहथि मखु्यधारा िगा ने आहदिासी िगा के हलए जो िहि बनाई ि,ै िि पणूािः मनगििंि 
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और थोपी गई ि।ै मलू पयाािरण हििैषी िोने के कारण उनकी जीिन शैली जरूर अलग िै 

लेहकन हकसी िी सूरि में िि अमानिीय, असभ्य अथिा अप्राकृहिक निीं ि।ै मनषु्यिा की पूरी 

गररमा के साथ िे िी जीिन बसर करिे िैं। आहदिासी स्त्री-कहििा इन्िीं बािों को कथा, किानी 

ि कहििा के हशजप में किने ि िथाकहथि मखु्यधारा, सहुशहक्षि िगा को इिंसाहनयि का पाठ 

पिाने का उपक्रम ि।ै हनमाला पिुलु के शब्द इसहलए नगाड़े की ध्िहन के सदृश्य लगिे िैं। उन 

शाहब्दक िािनात्मक ध्िहनयों में आहदिाहसयों की पीड़ा िी िै, सौंदया िी ि,ै हजजीहिषा की 

ललक और अिंहिम सािंस िक सिंघषा के मैदान में बने रिने का सािस िी ि।ै ‘उिनी िी जन्मेगी 

हनमाला पिुलु’, ‘मैं चाििी ि ाँ’, ‘मैं िो निीं ि ाँ जो िमु समझिे िो’, ‘खनू को पानी कैसे हलख 

दूाँ’, ‘क्या िमु जानिे िो’ आहद कहििाएिं क्रािंहि के गूिंज और कू्रर सत्ता को चनुौिी दिेी िुई अपने 

िक़ की बाि कििी िैं। 

 ‘हर्र एक बार / एक जबरदस्ि जनी हशकार’ की िुिंकार के साथ ग्रेस कुजरू आहदिासी 

स्त्री-कहििा के ओज को गुिंहजि करिी ि।ै आहदिासी खनूी खेल के दररिंदों, मध्यस्था करने िाले 

काररिंदों और भ्रष्ट-ििंत्र के हखलार् उनकी कलम आग उगलिी ि।ै आहदिाहसयि को बचाने की 

जद्दोजिद में िे परूी हनष्ठा के साथ िैचाररक लड़ाई हनरिंिर लड़ रिी िैं। ग्रेस कुजरू एकमात्र 

किहयत्री िैं जो िैचाररक सिंघषा से आगे बिकर जल-जिंगल-जमीन को बचाने के हलए हििंसात्मक 

सिंघषा के हलए िी िैयार िैं ; ‘हसगनी दई’ बनने को िैयार िैं। उनकी दृहष्ट की साफ़गोई िी 

आहदिासी साहित्य-सिंस्कृहि की हिरासि ि।ै ‘एक और जनी-हशकार’, ‘आग’, ‘धार के 

हिपरीि’, ‘प्रिीक्षा’, ‘गााँि की हमट्टी’, ‘रेशमी सपने’, ‘हबचौहलयों के बीच’, ‘बौना सिंसार’, 

‘मेरा आदम मझु ेलौटा दो’, ‘कलम को िीर िोने दो’, ‘अमन की सिंजीिनी’, ‘कलम मौसम 

बदलेगी’ आहद कहििाएिं ग्रेस कुजरू की दृहष्ट के क्रािंहिधमी िेज को प्रसाररि कर रिी िैं। एक 

आहदिासी िी कलम को ‘िीर’ की सिंज्ञा दकेर उसे अपना िहथयार बनाने की कजपना कर 

सकिा ि।ै उजड़िे गााँिों को दखेकर किहयत्री का हृदय द्रहिि िो उठिा ि।ै हिकास की अिंधी 
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और आहदिाहसयों के हलए हिनाशक नीहियााँ उनकी आहदिाहसयि को िोड़ रिी ि।ै आहदिासी 

जगि की प्रखर हचिंिक ििंदना टेटे ‘ग्रेस कुजरू’ की कहििाओिं को व्यापक अथों में दखेिी िैं 

“ग्रेस कुजरू ने अपनी कहििाओिं में समाज, व्यिस्था और उससे उपजी हिसिंगहियों को कई कोने 

अाँिरे को एक जेनईुन आहदिासी की हनगाि से अपनी कहििाओिं में दजा हकया ि।ै इसहलए 

उनकी इन कहििाओिं को पिना आहदिहसयि की साझी परिंपरा को आत्मसाि करना िी ि।ै”92 

 ‘हसगनी दई’, ‘एििाररया उराइन’, ‘गााँि की काकी’, ‘मााँ’, ‘िौिा’ आहद ग्रेस कुजरू 

की कहििाओिं के स्त्री पात्र इहििास और ििामान में प्रहिरोध के आइकॉन िैं। हपिसृत्तात्मक 

सामाहजक पारिंपररक बिंहदशों को िोड़कर िे आहदिाहसयि की िी निीं, मनषु्यिा के धमा की िी 

रक्षा करिी िैं। ये लोक स्महृियााँ िी उनका इहििास िैं। कलम से मौसम बदलने की आस और 

कलम को िीर बनाने का सिंकजप प्रकारान्िर से िैचाररक पररििान का सिंकजप िी बनिा ि।ै 

उनकी कहििाओिं में बार-बार ‘सिंगी’ शब्द िी उनकी सिासमािेशी प्रकृहि को िी हदखािा ि।ै 

किहयत्री िलीिााँहि जानिी ि ैहक आज़ादी और अहधकार की लड़ाई अकेले निीं लड़ी जा 

सकिी ि ै; सामहूिक प्रयत्नों से िी बदलाि की गुिंजाइश बनेगी। िि अपने ‘सिंगी’ के साथ िी 

अपने िक़ की लड़ाई लड़ना चाििी ि।ै सिंगी का आह्वान करिे िुए िे कििी िैं “ि ेसिंगी! / िानो 

अपना िरकस / निीं िुआ िोथरा अब िक / ‘हबरसा आबा का िीर’ / कस कर थामो / टिनी 

पर अटके िुए / सरूज के लाल गोिा को / गला दो अपनी िथेहलयों की / गमी से / और रै्ला 

दो झारखिंड की फ़नहगयों पर / हिनसाररया में उजास।”
93 यि उजास िी असल पररििान की 

आस और हिश्वास ि।ै किहयत्री अपने मलू स्िरूप में अहििंसा पे्रमी ि ैलेहकन अपने स्िाहिमान 

की रक्षा ििे,ु आत्मरक्षा के हलए हििंसा का सिारा लेने से िी सिंकोच निीं करिी िै।  

 ििंदना टेटे समकालीन आहदिासी स्त्री-कहििा की व्यिस्थाहपका िैं। उन्िोंने साहित्य 

समाज, राजनीहि, सािंगठहनक आहद प्रारूपों में सहक्रय िहूमका हनिाई ि ैऔर अब िी हनिा रिी 

िैं। एक एहक्टहिस्ट किहयत्री की िािंहि सिंस्कृहिकमी की सिी हजम्मेदाररयों को बख़बूी हनिािी 



236 
 

िैं। इसका प्रिाि उनकी कहििाओिं पर िी पड़ा ि।ै ‘िि उठेगी’, ‘िमु कौन िो’, ‘कब िक?’, 

‘सीधी कैसे चलूाँ’, ‘डोल जिरा’, ‘चलो बाबा’, डुबो: के हखलार्’ आहद कहििाएिं आहदिासी 

समदुाय के आत्मसम्मान और आत्महनष्ठा की कहििाएिं िैं। किहयत्री का सारा बल प्रकृहि-धमा 

को हनिाने में ि।ै प्रकृहि का इहििास किी हलखा निीं गया, िरना यि ज्ञाि िोिा हक प्रकृहि को 

प्रकृहि बनाने में, इसे सिंरहक्षि रखने में आहदिाहसयों का क्या योगदान ि।ै ििंदना टेटे के 

हचिंिनपरक लेख और कहििाएिं आहदिासी िगा से प्रकृहि के अिंिसंबिंधों की हमसाल िैं। 

आहदिासी दशान और सौंदया दृहष्ट पर प्रकृहि-जगि के समस्ि हक्रया-कलापों की िाप ि।ै 

इिंसाहनयि से बेदखल कर हदया गया स्त्री-िगा के प्रहि किहयत्री का रुख हपिसृत्ता के समक्ष कई 

सिाल खड़ा करिा ि।ै आहखर क्यों बार-बार स्त्री को इिंसानी दजे से अलग कर पुरुष के िाथों 

का हखलौना बना हदया जािा िै ; हजसे िि जब चािे िोड़-मरोड़कर, जो चाि ेबना लेिा िै। 

‘िमु कौन िो?’ कहििा में किहयत्री इसी परुुषिादी मानहसकिा से ग्रस्ि स्त्री-िगा से पिूिी ि ै: 

“िमु कौन िो? / शास्त्रों में बिाई गई दिेी? / नर द्वारा कहजपि रमणी? / या किाव्य और प्रेम का 

/ लबादा ओिे मााँ-बिन पत्नी?”94 इन सबके अहिररक्त रामायण की सीिा, िैशाली की नगरिध,ू 

घर-दफ़्िर कोठे आहद सिी स्थानों पर ‘िमु’ कुि न कुि िो हसिाय इिंसान के। परुुषिाद की 

खााँचों से जैसे िी ‘िमु’ हनकलिी िो रूपकुाँ िर की िरि जला दी जािी िो, सीिा की िरि उपेक्षा 

का हशकार बनिी िो। किहयत्री शास्त्रों, देिालयों, धमाग्रिंथों और सिंस्कृहि के नरिक्षी रक्षकों के 

समक्ष आत्मसमपाण करने िाली हस्त्रयों से पिूिी ि ै: “इस एकिरर्ा रै्सले की हखलार्ि कब 

करोगी िमु? / कब िक बनिी रिोगी रूपकुाँ िर? / कब िक मानिी रिोगी / नगरिध ूबनने का 

उनका रै्सला? और सिंस्कृहि की पाशहिक िखू को / कब िक? आहखर कब िक दिेी रिोगी 

लि लुिान हजस्म?”95 किहयत्री का यि हधक्कार िाि स्त्री-िगा के हलए चेिािनी िी ि ैऔर 

प्रेरणा िी। किहयत्री उदािरणस्िरूप अपने िी समाज की स्त्री-शहक्त का उदािरण दकेर परेू स्त्री 

कौम को यि बिाना चाििी ि ैहक अगर “िमु सीिा अिजया द्रोपदी और / रूपकुाँ िर िो िो / 
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हसनगी – कैली, रू्लो – झानो, माकी / सोनी सोरी िी िो / इिंसान िो िमु / बिुि कुि िोने के 

अहिररक्त।”96 यि ऐहििाहसक चेिना स्त्री-शहक्त के सिंधान के हलए अहनिाया िै। किहयत्री 

आहदिासी समाज के क्रािंहिज्योहि हसनगी-कैली, रू्लो-झानो, माकी और सोनी सोरी जैसी 

मिीयसी ऐहििाहसक चररत्रों के माध्यम से स्त्री-िगा को सिंघषा के हलए पे्रररि करिी ि।ै िि जानिी 

ि ैहक स्त्री हजजीहिषा और पे्रम के लौ को अिंि समय िक बनाए रखना चाििी िै। इसके हलए 

आिश्यक ि ै उनके समक्ष सिंघषा और क्रािंहि की जीिी-जागिी हमसाल िो। किहयत्री की 

इिंसाहनयि को बचाए रखने की दृहष्ट िी उनकी स्त्री-दृहष्ट का पयााय ि।ै 

 उपरोक्त हिशे्लषण स्त्री-कहििा में हनहिि स्त्री-दृहष्ट के िैहिध्य को दशाािा ि।ै 

सािाजनीनिा, सािािौहमकिा िथा साझा हिकास के साथ मनषु्यिा आहद के मजूयों की िकालि 

करना, उसे बचाना िी स्त्री-दृहष्ट का मलू लक्ष्य ि।ै स्त्री के ऐहििाहसक-सामाहजक और राजनैहिक 

सिंदिा को लैंहगक पिूाग्रिों से पररिाहषि न कर उसे मनषु्यिा के धरािल पर पररिाहषि करना 

और परुुषिादी श्रेष्ठिाग्रिंहथ को त्यागकर स्त्री-परुुष सि-सिंबिंध को अहधक सिंिेदीकृि करना आहद 

स्त्री-कहििा का अहिधेय ि।ै िाषा के स्िर पर िी सिी स्त्री-कहियों ने बनी-बनाई िाषा की 

एकरसिा और जकड़न को िोड़कर उसे स्िििंद रूप में प्रयोग हकया ि।ै मिुािरों, लोकोहक्तयों, 

लोकगीिों का निीन िाष्य स्त्री-कहििा की हनजी हिशेषिा ि।ै   
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