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चतुर्थ अध्याय : अस्मितावादी स्विर्थ और स्त्री-कस्वता 

i. स्त्री-कस्वता िें सबाल्टर्थ स्चिंतर् :  

 सबाल्टर्न च िंतर् अथवा सबाल्टर्न अध्ययर् इचतहास अध्ययर् की र्यी पद्धचत के रूप 

में अस्सी-र्ब्बे के दशक में उभरकर आया। इसके प्रस्तोता और पे्ररणास्रोत इटली के वाम च िंतक 

अिंटोचर्यो ग्राम्शी रह ेहैं। भारतीय इचतहासकारों में मखु्य रूप से “रणजीत गहुा, शाहीद अमीर्, 

दीपेश  क्रवती, पाथन  टजी, आचशष र्िंदी, ज्ञार्ेंद्र पािंडे आचद इचतहासकारों रे् इचतहास के 

अध्ययर् तथा चवशे्लषण के इस दृचिकोण को चवकचसत करर्े में अपर्ा महत्त्वपणून योगदार् चदया। 

इसके अिंतगनत इचतहास के ‘र्ी े से अध्ययर्’ पर चवशेष बल चदया गया।”
1 सबाल्टर्न से पयानय 

अचभजर्-समहू से बाहर रहे या शासक समहू से पीचित-प्रताचित विंच त समदुाय- दचलत, स्त्री, 

श्रचमक-चकसार् वगन, अल्पसिंख्यक आचद के साथ वे सभी जाचतयााँ जो ऐचतहाचसक उत्पीिर् की 

चशकार रही हैं, उर्की आवाज़ को- उर्के ऐचतहाचसक बचलदार् को- उर्की सामाचजक-

सािंस्कृचतक-आिं चलक  ेतर्ा आचद को रेखािंचकत करर्ा ह।ै अथानत हाचशए के समदुाय के 

ऐचतहाचसक अवदार् और उर्के इचतहास को जार्र्-ेसमझर्े की पद्धचत। स्त्री-कचवता में सबाल्टर्न 

च िंतर् इन्हीं पद्धचतयों की चशर्ाख़्त ह।ै लैंचगक एविं जातीय (cast) पवूानग्रहों की चशकार दचलत 

स्त्री समाज की सबसे अिंचतम पिंचि में खिी उपचर्वेश ह।ै  

दचलत स्त्रीवादी चवमशन की काव्यात्मक अचभव्यचि रजर्ी चतलक, सशुीला टाकभौरे, 

रजत रार्ी मीर्,ू रजर्ी अर्ुरागी तथा अर्ीता भारती आचद कवचयचियों में चदखाई दतेी ह।ै स्त्री-

कचवता का दचलत स्वर, दचलत स्त्री समदुाय की आकािंक्षा, च िंता तथा सपर्ों की बरु्ावट की 

कचवता ह।ै ब्राह्मणवादी मार्चसकता के अचतरेक की छाया उर्के वगन के परुुष वगन में भी कूट-

कूट कर भर गई ह।ै अतः चवषमता और घणृा की दोहरी यिंिणा झेलती दचलत स्त्री र र्ाकारों रे् 

अपर्ी चर्जता, अपरे् अर्ुभव आचद को र र्ात्मक प्रचतरोध के रूप में दज़न चकया ह।ै स्त्री की 
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कोई जाचत र्हीं होती है, वह  ाह ेचकसी भी वगन में हो, उसका दलर्-शोषण चभन्र्-चभन्र् रूपों 

में सामरे् आता ह।ै दचलत स्त्री कवचयचियााँ इस बात को भली-भााँचत जार्ती हैं इसचलए वे 

सवणनवादी मार्चसकता से ग्रस्त स्त्री को ललकारती या फटकारती र्हीं हैं बचल्क सिंवाद की 

पेशकश करती हैं। रजर्ी चतलक की कचवताएिं सिंवाद हेत ुएक र्यी उष्मा और प्रचतबद्धता ज़ाचहर 

करती हैं। रजर्ी चतलक एक वररष्ठ कवचयिी होरे् के साथ ही एक प्रखर सामाचजक कायनकतान 

भी रही हैं। उर्के सामाचजक जीवर् का चवद्रोह ही उर्की कचवताओिं में पसरा पिा ह।ै जीवर्- 

सिंघषन की शरुुआत ही रजर्ी चतलक ‘जीरो’ से करती हैं “जीरो ह ाँ / जीरो से शरुू होकर /  लते 

हुए कदमों का / सपर्ा दखेती ह ाँ...! / जीरो ह ाँ / पर कर सकती ह ाँ / वो सब / जो असिंभव ह।ै”
2 

यह उदात्त  ेतर्ा ही रजर्ी चतलक के सम्पणून च िंतर् की कुिं जी ह।ै असिंभव को सिंभव कररे् का 

साहस। सामाचजक असमार्ता, अस्पशृ्यता तथा अपमार् दचलत जाचत की चस्त्रयों को चवरासत 

में चमलरे् वाली ग्रिंचथयााँ हैं जो चकसी भी व्यचित्व को उठरे् से पहले ही दपन कर देती हैं। रजर्ी 

चतलक की ‘पद ाप’ ऐसे दपन को तोिती दचलत स्त्री अचस्मता को एक र्ए इचतहास-चर्मानण- 

प्रचक्रया से जोिती ह।ै मखु्यधारा का साचहत्य हो या सामाचजक गचतचवचध ; सभी जगह दचलत 

वगन की अपमार्जर्क अवचस्थचत को रजर्ी चतलक आन्दोलर् में बदलर्ा  ाहती हैं। अब तक 

प्रकाचशत उर्के दो काव्य सिंग्रह ‘पद ाप’ (2000) और ‘हवा सी बे ैर् यवुचतयााँ’ (2014) की 

कचवताएिं आन्दोलर्धमी चववेक और पररवतनर्कामी  ेतर्ा की कचवताएिं हैं। 

‘पद ाप’ काव्य सिंग्रह की कचवताएिं स्त्री-मर् के गहरे सवालों और सामाचजक 

दाचयत्वबोध को सामरे् लाती ह।ै दचलत चवमशन की   ान और गहमागहमी के बी  ‘पद ाप’ 

की ध्वचर् दचलत चवमशन की आधारचशला को झिंकृत करती ह।ै अब तक हुए दचलत चवमशन परुुषों 

के आत्मकथ्य व चवमशन थे, उसमें दचलत स्त्री काफी पीछे छूट गई थी। इस तथ्य को ध्यार् में रख 

रजर्ी चतलक चलखती हैं “मेरा पहला कचवता सिंग्रह ‘पद ाप’ 2000 में तब आया, जब दचलत 

साचहत्य मखु्यधारा में अपर्ी जगह बर्ा रहा था और साचहत्य जगत में चहन्दी दचलत साचहत्य 
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को लेकर काफी हल ल थी। सिंवाद और बहस की तीखी झिपें  ल रही थीं। दचलत साचहत्य 

की इस बहस में परुुष साचहत्यकार ही सचक्रय थे। मचहला दचलत साचहत्यकार पद ेके पीछे थी।”3 

सर् ् 2000 में प्रकाचशत रजर्ी चतलक की ‘पद ाप’ कई अथों में दचलत समदुाय में पैठे 

ब्राह्मणवादी-पुिंसवादी वचृत्तयों को सामरे् लारे् में सफल रही। ‘पद ाप’ कवचयिी के सामाचजक 

वेदर्ा और चवद्रोह की प्रबल अचभव्यचि ह।ै इस सिंग्रह की अचधकािंश कचवताएिं रजर्ी चतलक 

के सामाचजक-राजरै्चतक सिंघषों को सामरे् लाती है। ‘हवा सी बे ैर् यवुचतयााँ’ सिंग्रह की 

‘आचदपरुुष’ कचवता उस पुिंसवादी सो  में चगरफ़्त दचलत साचहत्यकार के साथ ही ऐसी सो  

रखरे् वाले परुुषवादी  ररि की खबर लेती ह।ै दचलत पुरुष कैसे अपर्ी खीझ, घणृा और जातीय 

उत्पीिर्, जो उसे तथाकचथत सवणन समाज से चमले हैं, वह उसी की धौंस और अकुलाहट को 

अपरे् घर की चस्त्रयों पर चहिंसा के रूप चर्कालता ह।ै कचवता का कथ्य सपाटबयािंर्ी होते हुए भी 

उर्में छुपे गहरे अथन को प्रकट करता ह।ै 

‘हवा सी बे ैर् यवुचतयााँ’ (2014) सिंग्रह रजर्ी चतलक की वै ाररक उत्तेजर्ा और 

सामाचजक पक्षधरता को प्रकट करता ह।ै कवचयिी अब कचवता को ठोस वै ाररक आधार देर्ा 

 ाहती ह।ै समाज से चमली घणृा, अवमार्र्ा के बावजदू कवचयिी समाज के वहृद सिंकल्प हतेु 

सिंवादधचमनता की शैली अपर्ाती ह।ै इस सिंग्रह की अचधकािंश कचवताएिं दचलत समदुाय को र् 

चसफन   ेतर्शील बर्ाती ह ैअचपत ुभावी  रु्ौचतयों से लिरे् के चलए स ेत भी करता ह।ै कवचयिी 

का स्त्री-मर् बार-बार कचवता को सिंवेदर्ा,  ेतर्ा तथा प्रचतबद्धता की कुिं जी से कसर्ा  ाहता 

ह।ै सम्पणून स्त्री-जाचत के प्रचत सिंवेदर्ा का भाव इस सिंग्रह की कचवताओिं को और भी चवचशि 

रूप प्रदार् करता ह।ै अपर्ी जातीय  ेतर्ा के साथ ही सामचूहक स्त्री-मचुि का उत्थार् तथा 

पुिंसवादी मलू्यों का खात्मा, कवचयिी का आज़ाद स्वप्र् ह।ै ‘सिंवेदर्ा’, जीरो ह ाँ’, ‘हवा सी बे ैर् 

यवुचतयााँ’, चततचलयों सी’, ‘बलात्कार’, ‘फकन ’, ‘कौर् र्ा  रहा ह’ै, ‘अर्कही कहाचर्यााँ’ 

आचद कचवताएिं सहज सरल भाषा में र ी समय की अकथ कहाचर्यााँ हैं चजर्में कवचयिी के 
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ऐचतहाचसक चववेक की सरल पररभाषा को दखेा जा सकता ह।ै प्रो. गोचबन्द प्रसाद इस सिंग्रह की 

कचवताओिं पर गिंभीर चटप्पणी करते हुए चलखते हैं – “सिंग्रह की अचधकािंश कचवताओिं की सााँसें 

स्त्री-मर् में उठरे् वाले सहज प्रश्न और च िंताओ िं से बरु्ी गई हैं। च िंताओ िं के स्वरूप सचुवधाभोगी 

समाज और दचलत-सवणन चस्त्रयों के आकािंक्षा-अभाव के प्रश्नाकुल धागों से र ा गया ह।ै स्त्री 

और स्त्री के बी  चवषमता के कई रिंग, कई  ेहरे हैं। मगर ये रिंग...ये  ेहरे घणृा, आक्रोश के 

अचतरेक की उपज र्हीं ह।ै इर्में ब्राह्मणवादी मार्चसकता को कोसा र्हीं गया ह।ै प्रचतपक्ष के 

प्रचत दपनभरी ललकार-फटकार भी र्हीं ह।ै बचल्क इसके बरअक्स इर् कचवताओिं में सिंवादधचमनता 

के कई भाव-स्तर ज्यादा प्रतीत होते हैं।”4 यह कहर्ा अचतकथर् र्हीं चक कवचयिी समाज और 

साचहत्य के गहरे और गूढ़ सवालों को सहज-सरल रूप में पाठकों के समक्ष रखती ह।ै 

सिंवादधचमनता के जररए ही स्त्री और स्त्री के बी  की चवषमता को पाटा जा सकता ह।ै रजर्ी 

चतलक का सामाचजक जीवर् भी इस बात की तसदीक करता ह।ै अपर्े समाज और साचहत्य के 

चलए अचधक से अचधक काम करर्ा और लोगों को र्वा ार हते ुप्रोत्साचहत करर्ा ही उर्के 

जीवर् का मखु्य उद्दशे्य था। 

रजर्ी चतलक स्त्री आन्दोलर् को एक मजबतू आधार दरेे् के चलए जीवर्पयंत सिंघषन 

करती रहीं। उन्होंरे् ‘भारतीय दचलत पैन्थसन’ के र्ाम से एक सिंगठर् की भी स्थापर्ा की। इसके 

साथ ही उर्के द्वारा स्थाचपत ‘आह्वार् चथएटर’ एक समहू और यवुा अध्ययर् मण्डल चर्रिंतर 

अपरे् समाज में जागरूकता फैलारे् का काम रजर्ी चतलक के रे्ततृ्व में कर रह ेथे। र्ारीवादी 

आन्दोलर्ों में भाग लेर्ा, मचहला श्रचमकों के अचधकारों के चलए सिक पर उतरर्ा तथा यवुाओ िं 

की समस्याओिं के चलए आवाज़ बलुिंद करर्ा आचद उन्हें एक सफल आन्दोलर्कमी के रूप में 

स्थाचपत करता ह।ै इस आन्दोलर्कमी  ेतर्ा का प्रभाव इर्की कचवताओिं में भी स्पि र्ज़र 

आता ह।ै ‘क्या कह ाँ’, ‘कौर् र्ा  रहा ह’ै, ‘हााँ मैं लिाकी ह ाँ’, ‘तमु्हारे  ीखरे् से’, ‘चशक्षा का 

पर म’ आचद कचवताएिं चवशेष रूप से आन्दोलर् की  ेतर्ा से उपजी कचवताएिं हैं। ‘चशक्षा का 
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पर म’ इचतहास और चमथकीय  ररि के अिंतर को अर्ावतृ करती स्त्री के सिंकल्प की कचवता 

ह।ै धाचमनक चमथकीय  ररि से पथृक क्रािंचत और तेज़ की ललक को आत्मसात करर्ा ही जीवर् 

की साथनकता ह।ै समाज में पठैी मर्वुादी ताकतों को अपर्ी प्रज्ञा से चतरोचहत कर र्ए समाजशास्त्र 

की स्थापर्ा ही कवचयिी का सिंदशे ह ै: “त ूपढ़ महाभारत / र् बर् कुिं ती, र् द्रोपदी। / पढ़ रामायण 

/ र् बर् सीता, र् कैकयी। / पढ़ मर्सु्मचृत / उलट महाभारत, पलट रामायण। / फहरा चशक्षा का 

पर म।”5 चमथकीय अथवा पजूर्ीय पािों की तलुर्ा में अपरे् ऐचतहाचसक र्ायकों, क्रािंचतज्योचत 

साचविीबाई फुले का जीवर्-सिंघषन कवचयिी के काव्य मार्स को र्यी ऊजान से भर दतेा ह।ै 

रामायण, महाभारत, मर्सु्मचृत के बरअक्स कार्रू्, समाजशास्त्र तथा चशक्षा के पर म की 

स्थापर्ा जीवर् में वैज्ञाचर्क सो  की स्थापर्ा ह।ै 

‘फकन ’, ‘एकल मााँ’, तमु्हारी आस्थाओिं रे्’, ‘वजदू ह’ै, ‘मेरे भाई’ आचद अर्ेक 

कचवताएिं चपतसृत्ता के दीवार को भेदती ह।ै कवचयिी स्त्री-जीवर् को जजनर सिंकीणनता, धाचमनक 

आस्थाओिं और अछूतपर् की ग्रिंचथ से मिु करर्ा  ाहती ह।ै बलात्कृत स्त्री, दहेज के र्ाम पर 

जला दी गई स्त्री, अपरे् ही ररश्तेदारों-चमिों-माचलकों के यौर् उत्पीिर् को सहती स्त्री, आचस्तक 

आस्थाओिं के र्ाम पर भखूी-बीमार स्त्री, घरेल ूचहिंसा की चशकार स्त्री आचद सभी की मचुि के 

चलए र् चसफन  कचवता में बचल्क जमीर्ी स्तर पर भी कवचयिी न्याय के पक्ष में उठ खिी होती ह।ै 

वह स्त्रीवाद को इन्हीं सिंदभों और  रु्ौचतयों से लिते हुए एक वै ाररक आधार दतेी ह।ै स्त्री-

मचुि के असल मायरे् इर् पीचित वगों को न्याय चदलारे् में ह ैर् चक वातार्कूुचलत कक्ष में बैठकर 

चसद्धान्त बघारर्े में। रजर्ी चतलक बहुत सामान्य भाषा और अचत सरल शब्दावली में कचवता 

का वतृ्तािंत र ती ह।ै चपतसृत्ता जहािं स्त्री-उत्पीिर् ही र्हीं बचल्क उसकी हत्या, अपमार् को भी 

सहजता से पररभाचषत करता है वहााँ रजर्ी चतलक की कचवता एक अिंगोर की तरह प्रचतरोध की 

आग को सलुगाए रखती है। कवचयिी भलीभााँचत जार्ती ह ैचक वह चजस समाज में रह रही ह ै

वहााँ परूी व्यवस्था चपतसृत्ता की चहमायती ह।ै समाज आज भी चपतसृत्ता के मार्कों पर ही 
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सिं ाचलत हो रहा ह।ै इसचलए कवचयिी चस्त्रयों के चलए, उर्के उत्थार् के चलए चशक्षा को अचर्वायन 

मार्ती ह।ै चशक्षा द्वारा ही कूटर्ीचतक व्यवस्था को बदला जा सकता ह।ै इस बदलाव के चलए 

कवचयिी बार-बार स्त्री समदुाय का आह्वार् करती है : “बदलो! बदलो! बदलो / उत्पीिर्.... 

वेदर्ा के स्वर / अपमार् के गहरे इचतहास / अपर्े चलए बर्ाई भूचमका!”
6 अपमाचर्त, उत्पीचित 

होती हुई स्त्री प्रचतरोध द्वारा ही शोषण के कू्रर इचतहास को खत्म कर र्या इचतहास बर्ा सकती 

ह।ै 

स्त्री-चवमशन की सीमाओिं और उसके एक रेखीय ढरे पर कई कवचयचियों र्े सवाल उठाए 

ह।ै स्त्री-चवमशन एक चवशेष वगन की मचुि का र्ारा ही बर्कर र् रह जाए, इसचलए रजर्ी चतलक, 

र्ीलेश रघवुिंशी, अर्ीता वमान, कात्यायर्ी जैसी कवचयचियों रे् स्त्री चवमशन के पैरोकारों की खरी 

आलो र्ा की ह।ै रजर्ी चतलक इस चवमशन की अचभजात्यवादी र्ीचतयों की आलो र्ा करते 

हुए स्त्रीवाद को गहरे सवालों से जोिती हैं। दचलत-विंच त समदुाय की स्त्री हो या अचशचक्षत 

कामकाजी मजदरू स्त्री अथवा घरों, दकुार्ों में र्ौकरार्ी की भचूमका मे श्रम कर रही स्त्री आचद 

सभी, स्त्री चवमशन के दायरे में होर्ी  ाचहए। हाचशए पर जीवर् बसर कर रही स्त्री की पीिा का 

अिंदाज़ा लगार्ा मचुश्कल है। रजर्ी चतलक की ‘फकन ’ कचवता में इसे साफ तौर पर दखेा जा 

सकता ह।ै स्त्री के अपर्े अचधकार और सम्मार् की लिाई में कई बार वणन और वगन हावी हो 

जाता ह।ै कवचयिी स्त्री जाचत के उत्थार् के इस द्वैत रूप को, या सिंघषन को जमीर्-आसमार् के 

अिंतर के रूप में दखेती ह।ै पह ार् और स्वाचभमार् की इस लिाई के अिंतर को पाटर्ा मचुश्कल 

ह ैचफर भी कवचयिी आशाचन्वत ह ैचक सचदयों के सिंघषन के बाद कोई ‘मचुिबोध’ पैदा होगा जो 

इस अिंतर को पाटेगा। एक स्त्री के सिंघषन से दसूरे स्त्री के सिंघषन के बचुर्यादी फर्क  को कवचयिी 

कई उदाहरणों से बताती ह ै: “तमु्हारे मेरे सिंघषन में / यही ह ैबचुर्यादी फकन  / मैं गिंदे झोपिे में पैदा 

हुई / चतल-चतल कर यहीं बिी हुई / होश सिंभालते ही / मैंरे् जी-तोि मेहर्त की / तमुरे् स्कूल 

की दहलीज़ में / हवा पाई।”7 चशक्षा की इस दहलीज तक पहुाँ रे् के चलए भी विंच त समदुाय 
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की चस्त्रयों को कई मो ों पर लिर्ा होता ह।ै भूख, गरीबी, अपमार् और उपेक्षा को सहते उसे 

सदवै सिंघषन पथ पर ही  लर्ा होगा। कवचयिी इसी कचवता में आगे कहती भी ह ै“मझुे हर सदी 

में लिर्ा होगा / हजारों सीचढ़यााँ  ढ़र्ी होंगी / तब मेरा सिंघषन / एक अधरूा... चबर् चलखा 

इचतहास, / जो हजारों लाखों झोपचियों से / कठोर खरुदरे हाथों की / कसमसाती मरुियों में, / 

मौर् आाँखों की कोर से / च िंगारी बर् फूटेगा, / पैदा होगा ‘मचुिबोध’ / जो तमु्हारे-मेरे अिंतर को 

/ पाटेगा।”8  

स्त्री-मचुि के इस साझा सिंघषन को रजर्ी चतलक एक स्थायी स्वर दरे्ा  ाहती हैं। इसके 

चलए आवश्यक ह ै चक स्त्री समदुाय समाज में धाचमनक-जातीय आडिंबरों और उत्पीिर् के 

चखलाफ एकजटु हो। अपर्ी कहार्ी ‘बेस्ट ऑफ करवा  ौथ’ तथा आत्मकथा ‘अपर्ी जमीं, 

अपर्ा आसमािं’ में रजर्ी चतलक जाचतवादी-परुुषवादी मार्चसकता को सामरे् रखती हैं। इर् 

जकिर्ों में फिं सी स्त्री की चर्यचत और भी भयावह ह।ै उत्तर भारतीय समाज में दचलत मचहला के 

साथ होर्े वाले भेदभाव, जातीय उत्पीिर् को उर्की आत्मकथा मखुरता से सामरे् लाती ह।ै 

यह आकचस्मक र्हीं चक आत्मकथाकार रजर्ी चतलक अपर्ी कचवताओिं में र्वोन्मेषी तथा 

र्वा ार हते ुप्रयासरत चदखती हैं। 

रजर्ी चतलक स्त्री-मचुि की एक वहृद सिंकल्पर्ा अपर्ी कचवताओिं में र ती ह।ै वे घरेलू 

स्त्री और बाजारू स्त्री के बी  आरे् वाली सभी चस्त्रयों की पीिा समझती हुई, आज़ादी की बात 

करती हैं। अपर्े जीवर् में आन्दोलर्, सिंघषन और कचवता को एकमेक करती कवचयिी बेजार 

औरतों की कहाचर्यााँ कहती ह।ै दचलत समाज की राजर्ीचतक  ेतर्ा पर भी उन्हें भरोसा है 

इसचलए सशु्री मायावती से इचतहास बदलरे् की उम्मीद करती ह।ै अिंततः रजर्ी चतलक का 

सम्पणून लेखर् समाजोन्मखुी बर्ता चदखता ह।ै अपरे् समाज में चशक्षा, रोजगार पर ज़ोर और 

धाचमनक आस्थाओिं के प्रपिं  से मचुि उर्का अिंचतम लक्ष्य ह।ै लेखर् के साथ-साथ जमीर्ी स्तर 
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पर काम करर्ा सबके बूते की बात र्हीं। रजर्ी चतलक अपरे् सरल, सहज भाव की कचवताओिं 

से जीवर् के बिे लक्ष्यों के सिंदशे द ेजाती हैं। 

समाज में हर स्तर पर दोहरा अचभशाप झेलती दचलत स्त्री का एक भयार्क िासद च ि 

सशुीला टाकभौरे की कचवताओिं में अचभव्यि हुआ है। दचलत स्त्रीवादी कचवता का क्रािंचत और 

प्रचतशोध का तेवर इर्की कचवताओिं को अलग पिंचि में खिा करता ह।ै अम्बेडकरवादी 

चव ारधारा इर्की कचवताओिं का मेरुदण्ड ह।ै सशुीला जी अपरे् समाज में जातीय उत्पीिर् को 

राष्रीय अचभशाप और अपराध के रूप में च चित कर सवणन समाज से सीध ेटकराती हैं, उर्से 

प्रश्न करती हैं, उर्के घचृणत व्यवहारों से घणृा करती हैं। उर्की आत्मकथा ‘चशकिं जे का ददन’ 

उर्के सामाचजक-राजरै्चतक अर्भुवों के साथ समाज की व नस्ववादी ताकतों की चर्रिंकुशता 

का दस्तावेज़ ह।ै सशुीला टाकभौरे की कचवता दचलत अचस्मता और स्त्री अचस्मता के फे्रम को 

र ती चव ारों-प्रश्नों एविं बहसों की अिंबार को खिा करती ह।ै प्रश्न उर् सभी धाचमनक-ऐचतहाचसक-

सामाचजक तथा चमथकीय सिंर र्ाओिं से जो समाज में वषों से दचलत जाचतयों को अमार्वीय 

पीिा के भाँवर में फिं साए रखा ह।ै दचलत साचहत्य की अवधारणा इस अमार्वीय पीिा को दचलत 

चवमशन का आधार बर्ाती ह ैतथा अपर्े समाज को न्याय के चलए अचभप्रेररत करती ह।ै  

सशुीला टाकभौरे के  ार कचवता सिंग्रह – ‘स्वाचत बूाँद और खािे मोती’ (1993), ‘यह 

तमु भी जार्ो’ (1994), ‘तमुरे् उसे कब पह ार्ा’ (1995),  और ‘हमारे चहस्से का सरूज’ 

(2005) प्रकाचशत हो  केु हैं। इर्का कचवताई चमजाज चबल्कुल चवद्रोही ह।ै दचलत समाज और 

दचलत स्त्री दोर्ों ही वगों पर शोषण की मार अलग ह।ै दचलत स्त्री यातर्ा के  क्र में अपर्े वणन 

और तथाकचथत सवणन समाज में चर्रिंतर चपसती ह।ै तचमल भाषा की प्रखर कवचयिी सरूपारार्ी 

दचलत स्त्री की अर्िंत पीिा-अपमार् और उर्के लेखर् के मलू उत्स को यूाँ व्यि करती हैं : 

     “घर में परुुष अहिंकार एक गाल पर थप्पि मारता है  
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      तो गली में वणन-आचधपत्य दसूरे गाल पर।”-सरुपारार्ी (तचमल कवचयिी) 

यह उचि सम्पणून दचलत स्त्री अचस्मता और लेखर् में बार-बार उस दहशत की परु्रावचृत्त 

के कारणों को स्पि करती ह।ै सशुीला टाकभौरे के  ारों काव्य सिंग्रहों में जातीय उत्पीिर् से 

मचुि और स्त्री-परुुष समार्ता का उद्घोष ह।ै जाचत और चलिंग की चवषमता को समाज में स्थाचपत 

करर्े वाला तथाकचथत उच् वगन र्े समाज के चवकास को बाचधत चकया ह।ै झठेू ज्ञार् का प्रदशनर्, 

स्वगन-र्रक का स्वााँग, मर्गढ़िंत धमन-कथा, परुुष केचन्द्रत कथा आचद के जररए हाचशए के समाज 

के साथ जालसाजी और धोखेबाज़ी कर उन्हें चदग्भ्रचमत करर्ा ही इर्का उद्दशे्य रहा ह।ै सशुीला 

जी इर् धमन और जाचत के ठेकेदारों को  ुर्ौती दतेी हैं। समाज में जि हो  कुी मार्चसकता को 

जगारे् का प्रयत्र् ह ैसशुीला जी की कचवताएिं। ‘स्वाचत बूाँद और खारे मोती’ तथा ‘यह तमु भी 

जार्ो’ की कचवताएिं सामाचजक न्याय और यवुाओ िं के उद्बोधर् की कचवताएिं हैं। पौराचणक एविं 

चमथकीय  ररिों के सहारे कवचयिी सभ्य समाज की असभ्य चव ारवीथी को परत-दर-परत 

सामरे् रखती ह।ै दीर्-दचुखयों तथा शोचषत जर्ों के चलए प्रचतबद्ध सशुीला टाकभौरे की कचवताएिं 

उर्के प्रखर चव ार और आन्दोलर् से ही उपजी ह।ै झठेू ज्ञार् का प्रदशनर् या लोकरिंजर् के बजाय 

उर्की ‘कचवता धारा’ श्रमशील जाचतयों के कठोर सत्य को सामरे् रखती ह ै: “मेरी कचवता 

कल्पर्ा र्हीं / प्रविं र्ा र्हीं / झठेू ज्ञार् का प्रदशनर् र्हीं, / सत्य के धरातल की / कठोर बात ह!ै 

/ मेरी कचवता / मर्ोरिंजर् र्हीं / लोकरिंजर् र्हीं, / श्रम से उपजे पसीर्े की बात ह।ै / मेरी कचवता 

/ कुदाल ह,ै हचथयार, / फटकार ह,ै ललकार ह ै/ दीर्-दचुखयों के चलए / न्याय की पकुार ह।ै”9 

मार्वता का यह लक्ष्य परूा कररे् के चलए कवचयिी कचवता को एक चमशर् की तरह दखेती ह।ै 

कचवता को कुदाल, हचथयार, फटकार, ललकार तथा दीर्-दचुखयों के चलए न्याय के रूप में 

दखेर्ा मार्व-जीवर् में कचवता की महत्ता को स्थाचपत करता ह।ै  

सामाचजक-धाचमनक चवषमता और वणन-जाचत की श्रेष्ठता आचद के तार्ाशाही चव ार के 

चखलाफ सशुीला टाकभौरे की कचवताएिं जागतृ करती हैं। सिंचवधार् की स्वतिंिता, समार्ता आचद 
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के मलू्यों को कचवता के माफन त अपरे् समाज तक पहुाँ ार्ा तथा यवुाओ िं में वैज्ञाचर्क  ेतर्ा का 

प्रसार करर्ा कवचयिी का मखु्य लक्ष्य ह।ै धमन, ईश्वर, कमनकािंड,  मत्कार, कररश्मा के बहकावे 

में र् उलझकर मार्वता को ही एकमाि धमन मार्र्ा मर्षु्यता की सबसे बिी सीख है। सामाचजक 

उत्थार् के चलए आवश्यक ह ैचक व्यचि छल-छद्म, सिंकीणनता, अकमनण्यता आचद से परे जाकर 

मार्वता, बिंधतुा आचद मलू्यों को अग्रसाररत करें। ‘साहस’, ‘आग का धमन’, ‘आस्था’, ‘भील 

एकलव्य’, ‘तमु, ओ बाल्य’, ‘सरु्ो चवक्रम’, ‘आक्रोश’, ‘र्या इचतहास’, ‘यह तो शमन की बात 

ह’ै, ‘बचुद्धवादी च िंतर्’ आचद कचवताएिं सचदयों से अन्याय और अपमार् झेल रही व्यचथत मर् 

की पीिा ह।ै इस पीिा से उबरर्ा, अपरे् आत्मचवश्वास को मजबतू बर्ारे् का एकमाि चवकल्प 

जीवर्पयंत सिंघषन ह।ै अपरे् पवूनजों की गलुामी सिंस्कृचत से मिु होकर र्ए समाज, र्या इचतहास 

तथा र्ए र र्ा-चवधार् की र्ींव रखर्ा ही सच् े अथों में मर्षु्य होर्ा ह।ै जाचतगत बेचियााँ, अिंधी 

गरुुभचि, कमनहीर्-चर्राशा उत्पन्र् कररे् वाले ग्रिंथ व उपदशे दचलत समाज को भेदभाव की गहरी 

खाई में ले जाता ह।ै कवचयिी र्े भील एकलव्य, वाल्मीचक तथा चवक्रम बैताल आचद की 

कहाचर्यों में शोचषत दचलत-बहुजर् समाज के सिंदभन को र्ए चसरे से उभारा ह।ै कवचयिी ऊिं  -

र्ी , असमार्ता एविं चवषमता, जलर्ा-जलार्ा आचद के स्थार् पर ‘अप्प दीपो’ का सिंदशे दतेी 

ह।ै एकलव्य का अाँगठूा कटरे् पर परेू समाज की र्पुिंसकता तथा अिंधी गरुुभचि पर कवचयिी 

उस समाज को चधक्कारती ह।ै 

‘ओ, बाल्या’ कचवता वाल्मीचक को सिंबोचधत एक आधचुर्क सिंदशे ह।ै शोषक वगन के 

चखलाफ, आचभजात्यवादी वगन के चखलाफ सिंघषन के बीज वाल्मीचक रे् ही चदए थे। शबरी, 

शिंबकू, क्रौं  के अचभशप्त जीवर् को न्याय की प्रेरणा दरे्े वाले वाल्मीचक र्े महात्मा राम के 

अपराध को चछपाया र्हीं था। इसी तरह वषों से किं धों पर लाद ेकथाओिं का बैताल, चवक्रम को 

कवचयिी सामाचजक असामार्ता के चखलाफ चजरह करर्े के चलए आह्वार् करती ह।ै आदशन 

और प्रेम, राजा-प्रजा की जगह अपमार्, बेबसी में डूबी जर्मार्स की कथाओिं को कहर्ा भी 
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जरूरी ह।ै अचभजात्यवादी वगन र्े इस जर्-समाज को अमार्व, पशतुलु्य समझकर इर् पर 

कमनकािंडों की झिी लगा दी। इस वगन को कथा-परम्परा में मर्षु्य का दजान भी प्राप्त र्हीं ह।ै 

कवचयिी चवक्रम के इस अचभजात्यावादी कथा के चखलाफ झठेू चकस्से गढ़रे् का प्रचतवाद करती 

हुई कहती ह ै: “मत गढ़ो चकस्से सामाचजक समता के, / अचस्मता की पकुार, / कथा परिंपरा की 

/ भेि ाल र्हीं हो सकती! / कब चमलेगा पशतुलु्य मार्व को / अचधकार! / कब बदलेंगे 

कमनकािंड! / कब चमलेगा सामाचजक न्याय! / पछूो उससे, / अन्यथा / कर दो उसके टुकिे 

टुकिे।”10 यह प्रचतरोध उस अमार्वीय वणनवादी व्यवस्था का पररणाम ह ैजो स्वयिं को श्रेष्ठ और 

दसूरे को र्ी  समझती ह।ै प्रो. रेखा सेठी, सशुीला टाकभौरे की कचवताओिं पर चटप्पणी करते 

हुए चलखती हैं : “सशुीला एक ओर दचलतों को अपर्े आत्मसम्मार् के चलए अपर्ी अचस्मता 

के प्रचत स ेत होरे् का आह्वार् करती हैं तो दसूरी ओर सवणों को शमनसार भी करती हैं। यातर्ा 

के स्वर हुिंकार में बदल रह ेहैं, इसका आभास दतेे हुए जताती हैं चक चजर्को सवणों रे् अछूत 

मार्ा, चजर्की छाया से भी परहज़े चकया वे जब तुम्हारी बराबरी में कुसी पर आ बैठे तो तमु्हारा 

हृदय क्यों फटता ह।ै ये छोटे-छोटे चववरण सामाचजक तारे्-बार्े पर एक बहस खिी करर्े के 

साथ-साथ सामाचजक पररवतनर् की प्रचक्रया की पहल भी बर्ते हैं।”11    

सशुीला जी की कचवताओिं में दचलत समदुाय की चस्त्रयााँ भी इसी क्रािंचत की मशाल की 

रहर्मुाई करती हैं। अच्छी और गणुवार् स्त्री की तुलर्ा में अचस्मता ेतस, अचस्तत्व  ेतस स्त्री 

की छचव को कवचयिी गढ़ती ह।ै धरती, आसमािं और प्रकृचत से अपरे् को जोिते हुए स्त्री, वैचश्वक 

बोध की अर्िंत सिंभावर्ाओिं की तलाश में चर्कलती ह।ै सचदयों से दोहरे शोषण को झेलरे् के 

बाद आज वह अपर्ा उपभोग और उपयोग र्हीं होर्े दरे्ा  ाहती ह,ै अब वह अपर्े सम्मार् के 

चलए, अपर्े अचस्तत्व के चलए तथा अपर्े आत्मोत्थार् के चलए हर लिाई लिरे् को तैयार ह ै: 

“सचदयों से / शोचषत-पीचित / अब र्हीं रह सकती मैं! / मेरा इचतहास ह,ै स्वाचभमार् ह,ै गौरव 

ह ै/ अपरे् अचस्तत्व के चलए / लि सकती ह ाँ मैं, / जल थल र्भ की / हर लिाई  रु्ौती के 
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साथ।”12 अपर्े इचतहास, स्वाचभमार्, गौरव और अचस्तत्व का भार् स्त्रीत्व को र्ए चसरे स े

पररभाचषत करता ह।ै ‘अर्न्त असीम चदगन्त’ और ‘अर्न्त आसमार्’ की  ाह चलए कवचयिी 

‘सबकी र्ज़र बर्र्ा  ाहती ह’ै। जाचत-धमन की बिंचदशों के परे मार्वता का सिंदशे प्रसाररत करती 

कवचयिी अपरे् समाज की चस्त्रयों को वैचश्वक  ेतर्ा से भर दरे्ा  ाहती ह।ै समाज में ऊिं  -र्ी  

तथा स्त्री होरे् की शचमंदगी से परे जाकर स्वयिं को ‘मील का पत्थर’ बर्ते देखर्ा  ाहती ह।ै 

अथानत अपर्े समाज, अपरे् राष्र के चलए उत्सगन कररे् वाली चवदषुी अब स्वयिं को समाज का 

एक समथन र्ागररक के रूप में जार्  कुी है : “मैं भी / मील का एक पत्थर ह ाँ / जो टेकरी ही 

र्हीं / पहािों से भी - / अचधक महत्त्व रखता ह!ै”13 सशुीला जी का यह आत्मचवश्वास और 

आत्मगौरव का अहसास ही दचलत स्त्री-कचवता की ताकत ह।ै वह अपर्े समाज की तमाम 

कमजोररयों को जार्  ुकी ह।ै इसचलए अब वह गिंभीरता से स्त्री-समाज को, जातीय दिंश से 

पीचित मार्वता को र्या उत्साह और दृढ़ वै ाररक प्रचतबद्धता दरे्ा  ाहती ह।ै अपर्े समाज की 

अच्छाई और बरुाई की समीक्षा करते हुए कवचयिी आत्मावलोकर् तथा आत्मालो र् पर भी 

ज़ोर दतेी ह।ै देवी, प्रगल्भा, सीता, साचविी आचद चमथकीय  ररि उर्की प्रेरणा र्हीं बर् पाती 

हैं। ये चपतसृत्ता के षड्यिंिकारी र्ीचतयों में छली गई हैं। अपरे् सिंघषन के तार को साचबिीबाई फुले-

ज्योचतबा फुले, महात्मा बुद्ध तथा बाबासाहब अम्बेडकर जैसे ऐचतहाचसक  ररिों से जोिती हैं। 

सशुीला टाकभौरे की स्त्री-केचन्द्रत कचवताओिं में दचलत अचस्मता का भाव चर्चहत होते 

हुए भी स्त्री के स्वतिंि व्यचित्व पर अचधक बल ह।ै ‘चकतरे् करीब’, ‘चवद्रोचहणी’, ‘र्मरू्ा’, ‘मैं 

तत्पर ह ाँ’, ‘मील का पत्थर’, ‘आस्था’, ‘स्त्री’ आचद कचवताएिं दचलत स्त्री की पीिा व सिंघषन की 

यािा ह ैजो उसे परुुष प्रधार् समाज की बीहि गलाजत से मिु करती हुई अपर्ी अचस्मता के 

प्रचत स ेत करती ह।ै वहीं दसूरी ओर ‘यगु  ेतर्ा’, ‘तमुरे् उसे कब पह ार्ा’, ‘अर्तु्तररत प्रश्न’, 

‘मैंरे् कुछ शब्द जोिे हैं’, ‘मासमू भोली लिकी’, ‘आज की खदु्दार औरत’ आचद कचवताएिं स्त्री 

के स्वतिंि व्यचित्व को स्थाचपत करते हुए उसे सिंवैधाचर्क मलू्यों से लैस एक र्ागररक के रूप 
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में भी प्रचतचष्ठत करती हैं। कवचयिी सवणनवादी अथवा मयानदावादी स्त्री के  ोले को उतार फें कर्ा 

 ाहती ह।ै मर्वुादी स्त्री चवषयक मार्कों पर कवचयिी कठोर प्रहार करती ह।ै स्त्री को शरीर और 

उसकी यौचर्कता के आधार पर या उसकी जाचत के आधार पर उसे कमजोर अथवा परुुष के 

हाथों का चखलौर्ा समझर् ेआचद मर्वुादी चव ारों से कवचयिी असहमती व्यि करती ह।ै समाज 

में व्याप्त मर्वुादी ढााँ ा स्त्री को और भी वीभत्स चस्थचत में पहुाँ ा दतेा ह।ै कवचयिी इस पूरी 

मर्वुादी आस्था का चवरोध करती ह ै: “परुुष प्रधार् समाज में /  ाह ेसमपनण हो / या चवद्रोह, / 

दगुुनण का दोष र्ारी पर ह!ै / परुुष के दगुुनणों पर हमेशा मर्-ु र्ाम की /  ादर डाली जाती ह।ै”
14 

इस मर्वुादी, परुुषवादी व्यवस्था में एक स्त्री का बोलर्ा, चलखर्ा तथा स्वतिंि च िंतर् चर्चषद्ध ह।ै 

मर्वुाद एक पहरे की तरह स्त्री को घर की दहेरी के भीतर ही दबुकाए रखता ह।ै इसका प्रचतकार 

कभी-कभी चस्त्रयों के चलए सामचूहक चहिंसा तथा अपमार् में पररणत होता चदखता ह।ै 

सशुीला जी की बयार् सरीखी कचवताओिं का भाव एविं उद्दशे्य स्पि ह।ै वह अपर्े समाज 

को अम्बेडकर के लक्ष्यों पर  लर्े की प्रेरणा दतेी हैं। चशचक्षत होकर, सिंघषन करर्ा तथा मर्वुादी-

जाचतवादी-चवषमतावादी सामाचजक र्ीचतयों को बदलर्ा ही उर्का प्रथम और अिंचतम ध्येय ह।ै 

इस ध्येय पचूतन हते ुअपरे् समाज के परुुष साचथयों से कवचयिी ज्योचतबा फुले बर्रे् का आह्वार् 

करती हैं और स्वयिं साचविी फुले बर्कर सामाचजक-जातीय अन्याय के चखलाफ लिर्ा  ाहती 

हैं। अपरे् समय में बढ़ रहे जातीय दे्वष तथा भाग्भ्यवादी प्रवचृत्तयों पर कवचयिी अपरे् समाज पर 

तिंज़ कसती ह।ै चशक्षा-सिंघषन की ओर र् जाकर जाचतगत पेशा में ही लगे रहर्ा तथा भाग्भ्य खलुरे् 

का इिंतजार कररे् वाले दचलत समाज पर कवचयिी का गसु्सा फूट पिता ह।ै चशचक्षत तथा 

सम्मार्ीय पदों पर पहुाँ रे् के बावजदू जाचतस ूक र्ाम दरे्ा, गाचलयााँ देर्ा तथा घचृणत व्यवहार 

करर्ा सवणन समाज की कूटर्ीचत का ही चहस्सा ह ैचजसे दचलत समाज समझर्ा तो दरू, सरु्र्ा 

भी र्हीं  ाहता ह।ै वह बाबासाहब के मलू्यों-सिंघषों को भलू चहन्द ूधमन-र्ीचत के बहकावे में पुर्ः 

वणन-व्यवस्था को पोचषत कर रहा ह।ै वही वणन-व्यवस्था जो उन्हें शदू्र-अिंत्यज तथा र्ी  समझती 
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ह।ै कवचयिी दचलतों में भी महादचलत समाज  हूिा, भिंगी आचद समदुाय को ऐचतहाचसक 

अन्याय-अत्या ार के चखलाफ खिा करर्ा  ाहती ह।ै अन्याय को चमटार्े के चलए समाज के 

इस व्यवहार और सो  को बदलर्ा होगा अन्यथा चशचक्षत सम्माचर्त होरे् के बावजदू भी 

जाचतस ूक गाचलयााँ सरु्र्ी होगीं। ‘यातर्ा के स्वर’ कचवता में कवचयिी चलखती भी ह:ै 

“बदलर्ा होगा / र्ासमझ प्रतीक्षा को / सिंघषनशील क्रािंचतकारी आन्दोलर् में / अन्यथा / पी-

ए .डी. प्राप्त / कॉलेज की अध्याचपका / जाचत के र्ाम पर / आज भी कहलाती रहगेी / चसफन  

‘झािूवाली’।”15 इस यातर्ा से उबररे् के चलए बौचद्धक क्रािंचत तथा चशक्षा ही एकमाि हचथयार 

ह।ै 

दचलत समाज की चशचक्षत, सिंघषनशील चस्त्रयााँ अब अपरे् अचधकारों तथा सामाचजक 

उत्थार् के चलए अपर्ा सवनस्व न्योछावर कर रही हैं। समस्त स्त्री समाज को जागचृत का पाठ 

पढ़ाती ‘आज की खदु्दार औरतें’ अब परुुषवादी पाठ को र्कार रही हैं। कवचयिी सशुीला 

टाकभौरे की कचवताएिं स्त्री को सम्पणून इकाई की तरह दखेरे् का र र्ात्मक प्रयास ह।ै स्त्री-

व्यचित्व को टुकिों में दखेर्ा ही स्त्री-व्यचित्व को खिंचडत करर्ा ह।ै ‘मेरी चस्थचत’ कचवता में 

कवचयिी रे् स्त्री को सिंपणूनता में आिंकरे् की  ाहत पेश की ह।ै स्त्री-शरीर को कभी कला के र्ाम 

पर, कभी वास्त-ुचशल्प-च िकला में तो कभी आाँखों की वासर्ा की तचृप्त के चलए उसके शरीर 

को मािंसलता का तथा देह को प्रदशनर्ी का पयानय बर्ाया गया। अजन्ता एलोरा के छचव च िों-

आकृचतयों में स्त्री के यौर्ािंग का कामकु प्रदशनर् उसकी आत्म- ेतर्ा छीर् कर उसे केवल एक 

शरीर-रूप में ही आचधचष्ठत करती ह।ै समाज में स्त्री-शरीर को अपचवि मार्रे् का  लर् आम ह,ै 

उसके माचसक धमन हो या माततृ्व की यािा सभी स्थार्ों पर सामाचजक रूचढ़यााँ उसे कमतर मर्षु्य 

साचबत करर्े का प्रयत्र् करती हैं। सशुीला टाकभौरे स्त्री के इस चपतसृत्तात्मक छचव को तोिती 

ह।ै अब र्ारी केवल श्रद्धा या दवे-सचृि की रचत-रार्ी र्हीं बचल्क वह शचि है, स्वयिं में पणून 

महायज्ञ ह।ै कवचयिी र्े स्त्री की पाररवाररक-सामाचजक अवचस्थचत से अलग उसे एक ‘हाि-
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मािंस की जीचवत भावर्ा’ के रूप में प्रचतचष्ठत चकया है। जीवर् के वहृद उद्दशे्य से स्त्री-जीवर् को 

जोिती हुई कवचयिी उसके मार्वी रूप को स्थाचपत करती ह।ै  

सवणन समाज की कूटर्ीचत एविं दचलत समाज की जिता इर् दोर्ों के चखलाफ कवचयिी 

अपर्ी कचवताओिं में मो ान खोलती ह।ै दचलत समाज की जिता का कारण भी सवणन समाज 

की कूटर्ीचतक  ालें रही हैं। वह उसे धमन-सिंस्कृचत की आि में अपर्ा गलुाम बर्ाए रखता ह।ै 

कवचयिी बार-बार अपर्ी कचवताओिं में दचलत उद्धारक डॉ. भीमराव अम्बेडकर, ज्योचतबा फुले 

तथा साचविीबाइ फुले आचद का स्मरण अपर्ी जातीय उत्थार् के चलए करती ह।ै अम्बेडकर पर 

चलखी दजनर्ों कचवताएिं उर्की वै ाररक आस्था का प्रमाण ह।ै अम्बेडकर को कवचयिी अपर्े 

समाज का ‘क्रािंचतसयून’, ‘महामार्व’, ‘महापरुुष’ आचद के रूप में दखेती ह।ै उर्के प्रगचतशील 

चव ारों एविं उर्के द्वारा चदखाये गए रास्तों पर  ल कर ही दचलत समाज का सम्पणून चवकास 

सिंभव ह।ै क्योंचक दचुर्या को मखुरता से पहली बार डॉ. अम्बेडकर र्े ही अपर्ी सामाचजक 

धाचमनक चवषमता, अछूतपर् और चहन्द ूधमन की कट्टरता से पररच त करवाया था। चहन्द ूधमन की 

अमार्वीय प्र ारात्मक र्ीचतयों की आलो र्ा कर अम्बेडकर दचलत समाज को आगे बढ़र्े, 

चशचक्षत होरे् तथा सिंघषन कररे् की पे्ररणा दतेे हैं : “परेू चवश्व के समक्ष डॉ. अम्बेडकर रे्  / दचलतों 

की पीिा को बताया, / समता-सम्मार् के अचधकार के चलए / उन्हें लिर्ा चसखाया / चफर भी, 

दचलतों में दचलत / र्हीं समझ सके अपर्ा चहत / चहन्द ूधमन-र्ीचत के बहकावे में / र्हीं देख सके 

अपर्ा वतनमार् और भचवष्य।”16  

समाज की प्रगचत और पररवतनर् के चलए, शदू्र-अिंत्यज-अछूत के कचथत सामाचजक 

अचभशाप से मचुि के चलए, धमन-सिंस्कृचत के झठूी स्वाथनपरक-रमजाल से जागचृत के चलए, 

सचदयों की दासता, अभावों, पीिाओिं तथा अपमार् से मचुि के चलए डॉ. भीमराव अम्बेडकर 

के आदशन चव ारों को ही अपर्ार्ा होगा। स्वतिंिता, समार्ता, बहर्ापा, भाई ारा, न्याय तथा 

चवश्वबिंधतु्व अम्बेडकरवादी समाज की आधारभतू सिंर र्ा ह।ै कवचयिी अम्बेडकर के स्वप्र् 
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को परूा कररे् के चलए अपरे् समाज से आह्वार् करती ह।ै वह अपरे् समाज-राष्र को चशक्षा, 

वैज्ञाचर्क  ेतर्ा तथा तकन -पद्धचत से लैस देखर्ा  ाहती ह।ै ‘जय भीम’ का र्ारा उर्में स्पिंदर् 

पैदा करता ह ै- कुछ र्या कर-गजुररे् के चलए! कवचयिी अपर्ी चव ार-यािा में सवणन समाज 

के घचृणत व्यवहारों-चव ारों आचद की खरी आलो र्ा करती ह।ै ‘यातर्ा के स्वर’, ‘अब तो 

शमन करो’, ‘रमजाल’, ‘अभावों की दचुर्या’, ‘दचलतों के मसीहा’, ‘पणून करेंगे हम’, ‘ पु रहकर 

सो ो’, ‘हमारे चहस्से का सूरज’ आचद कचवताएिं अम्बेडकर के सपर्ों को परूा कररे् के सिंकल्प 

तो हैं ही, मगर साथ ही सवणन समाज के कूटर्ीचतक खेलों का भी भिंडाफोि चकया गया ह।ै दचलत 

समाज में घसु आई सवणनवादी वचृत्तयों से भी सशुीला जी दो- ार होती हैं। इर् कचवताओिं का 

कथ्य एविं चशल्प अचत साधारण होरे् के साथ ही कई बार प्रचतचक्रयावादी लग सकता ह ैलेचकर् 

इर्की प्रामाचणकता को झठुलाया र्हीं जा सकता ह।ै कचवताओिं में कई बार आत्मकथात्मक 

स्वर अर्ायास ही चदख पिता है जो शब्दों-भावों के हल्केपर् के बावजदू गिंभीर प्रभाव उत्पन्र् 

करता ह।ै कुछ कचवताओिं में चवशेषकर ‘वह मदन की तरह चजएगी’ या ‘लौट जाओ तमु’ आचद 

में परु्ः उसी खोल में जारे् की कोचशश ह ैचजर्से मचुि के चलए यह परूा सिंघषन चकया जा रहा ह।ै 

ऐसी भावर्ा तथा शितुा भाव से ब रे् की आवश्यकता ह।ै यह दचलत अचस्मता, सिंघषन और 

सिंकल्प को कमजोर कर सकता ह।ै    

‘चपता भी तो होते हैं मााँ’ की एक र्यी अर्गुूाँज चलए अपरे् समय की प्रख्यात कवचयिी 

रजत रार्ी ‘मीर्’ू की कचवताओिं में भी दचलत महार्ायक बदु्ध-अम्बेडकर तथा ज्योचतबा-फुले 

बार-बार आते हैं। अपर्े समय, अपरे् अतीत और अपरे् इचतहास के मलू्यािंकर् के औज़ार सभी 

दचलत र र्ाकारों को इन्हीं चव ारकों-च िंतकों के जीवर्-सिंघषन में चमलता ह।ै रजत रार्ी ‘मीर्’ू 

की कचवताएिं दचलत स्त्री-कचवता की र्यी पहल ह ैजहााँ से सैकिों राहें खलुती हैं। अचलखा-

अदीखा दचलत स्त्री का सिंवेदर्ापरक इचतहास उर्की कचवताओिं में ताकता-झााँकता ह।ै ‘चपता 

भी तो होते हैं मााँ’ उसी इचतहास की र्वीर् दृचि की उपज ह।ै ‘चपतसृत्ता और जातीय पवूनग्रहों से 
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मचुि तलाशती कचवताएिं’ उर्के पाररवाररक-सामाचजक और जातीय उत्पीिर् की चवचभन्र् 

अवस्थाओिं की साक्षी हैं। ये कचवताएिं कचवता से अचधक कवचयिी की चर्जी दचुर्या के स्वप्र् 

और आत्मकथ्य हैं, भोगा हुआ यथाथन ह।ै दचलत स्त्री की पीिा, उपेक्षा भाव के साथ ही 

उपलचब्धयों के छोटे-छोटे सफर की कहाचर्यााँ भी कवचयिी की स्मचृतयों में सरुचक्षत ह।ै जातीय 

भेदभाव, अस्पशृ्यता के कटु अर्भुव ही कवचयिी के चलए कचवता चलखरे् की पे्ररणा बर्ते हैं। 

समाज में फैले पवूानग्रहों-दरुाग्रहों तथा सवणनवादी ओछी मार्चसकता चजसके तले जाचतस ूक 

गाचलयों, उत्पीिर्ों एविं अचधकारहीर्ता के जिंजाल में एक दचलत स्त्री को कैद कर चदया जाता 

ह ैउसी की अचभव्यचि ह ै रजत रार्ी ‘मीर्’ू की कचवताएिं! उर्का अपर्ा चर्जी-सावनजचर्क 

जीवर्-सिंघषन ही काव्य-सजनर्ा का मलू उत्स ह।ै अपरे् कचवता सिंग्रह ‘चपता भी तो होते हैं मााँ’ 

की भूचमका (सबब और चसलचसला) में वे चलखती भी हैं - “मैंरे् कचवताओिं का लेखर् माि 

कचवता चलखरे् के चलए र्हीं चकया। मेरी च िंता में मेरा पररवार - मेरा समाज रहा ह।ै इस सामाचजक 

व्यवस्था में ददन से कराहते हुए दचलत और स्त्री को देखा तो मेरी सिंवेदर्ाएिं और भी गहरी होती 

गई िं। आाँसओु िं के रूप में ये कचवताएिं सचृजत हुई िं। कचवताओिं रे् कभी-कभी ददन की दवा बर् कर 

मरहम का काम भी चकया। इस तरह मेरी कचवताओिं का सजृर् स्त्री-परुुष और जाचत भेद की 

गहर् चवडम्बर्ाओिं के झिंझावातों से उलझ कर हुआ ह।ै”17 पररवार के साथ-साथ सामाचजक दिंश 

की अर्ुभतू पीिा की सहयािी हैं उर्की कचवताएिं। 

रजत रार्ी ‘मीर्’ू की कचवताओिं का ग्राफ पाररवाररक अर्ुभचूतयों से आरिंभ होकर 

सामाचजक चर्कायों तक जाता ह ैतथा व्यवस्था की कपटर्ीचत का पदानफाश करता ह।ै आचथनक 

बदहाली और सामाचजक चवषमता के वातावरण में ममत्व की छाया से विंच त हो जार्ा कवचयिी 

के चलए किकारी तो था ही लेचकर् ‘मम्मी बर्ते पापा’ की र्यी उजास र्े कवचयिी के जीवर् 

को र्या अथन चदया ह।ै इस र्ए जीवर् के सिंघषन और इसकी  रु्ौचतयााँ भी उतर्ी ही कू्रर थी 

चजतर्ा चक कदम-कदम पर दचलत होरे् की पीिा का अर्भुव! जाचत व्यवस्था की कू्ररता और 
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दिंश मार्व सभ्यता के चवकास की सबसे बिी खाई ह ैचजसे पाटर्ा आज भी सिंभव र्हीं हो पा 

रहा ह।ै समाज के तथाकचथत सवणन व्यवस्था की अमार्चुषक र्ीचतयााँ, आसमार् व्यवहार र्े 

मर्षु्यता के गौरव को कलिंचकत कर अपर्ा चहत साधरे् का प्रयास वषों से करते रहा ह।ै इस चहत 

साधर् में ऐसी-ऐसी व्यवस्थाएिं-धारणाएिं चर्चमनत की गई िं जो एक ही समार् चदखर्े वाले दो मर्षु्यों 

के बी , एक को पजूर्ीय तो दसूरे को घणृा का पाि बर्ा चदया। अतः वणन व्यवस्था कोढ़ की 

भााँचत समाज को पूरी तरह र्ि कररे् का काम करती है। आज जातीय द्वेष, र्फरत व उन्माद की 

घचृणत राजर्ीचत को साफ दखेा जा सकता ह।ै इस व्यवस्था में दचलत स्त्री की चर्यचत और भी 

बदतर ह।ै 

स्त्री-कचवता की परिंपरा में सबाल्टर्न च िंतर् का यह पक्ष परेू दचलत समदुाय का एक 

पररपे्रक्ष्य चर्चमनत करता ह।ै अपरे् हक और हकूक के चलए कलम को हचथयार बर्ार्ा तथा चबर्ा 

चकसी अलिंकरण या मलुम्मे के ; अचभधात्मक स्वर में अपर्ी व्यथा को कचवता का रूप दरे्ा ही 

सबाल्टर्न की वाणी ह।ै दचलत समदुाय से आरे् वाली कवचयिी हों या गैर दचलत कवचयचियााँ 

आचद सभी र्े हाचशए के दिंश को— उसके जीवर् को चकसी-र्-चकसी रूप में देखा है, भोगा ह।ै 

अतः उर्की कचवताओिं में आए छचव-चछिों, चबिंबों से ही उि समाज की िासदी को महससू 

चकया जा सकता ह।ै जब अर्ाचमका कहती हैं “च चिया,  ींटी, मगुी—जो भी कहो हमको - / 

वाल्मीचक का था जो सीता से, / भाव का अभाव से : / ररश्ता ह ैवही हमारा तमुसे।”18 तो 

प्रकारािंतर से उस जाचतवादी-परुुषवादी पदार्कु्रम को तोिकर बहर्ापा भाव से सिंसार भर की 

चस्त्रयों को झपाके से गले लगार्ा  ाहती हैं। रजर्ी चतलक, सशुीला टाकभौरे और रजत रार्ी 

‘मीर्’ू आचद सभी कवचयचियााँ अिंततः सामाचजक समता, सिंप्रभतुा तथा स्वायत्तता की  ाहत 

चलए एक जेंडर न्यरूल समाज की पररकल्पर्ा करती हैं। 
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ii. स्त्री-कस्वता का आस्दवासी मवर : 

 “5000 वषों से ब ी आ रही आचदवासी वाच क परिंपरा रे् अब मसु्तैदी से कलम भी 

सिंभाल ली ह।ै ये कलम अब ‘तीर’ बर्र्े की प्रचक्रया में ह।ै ‘तीर’, जो भेद रहा ह ैइस अन्यायी, 

अ-समार् व्यवस्था को। ‘कलम का यह तीर’ केवल हृदय ही र्हीं भेद रहा बचल्क वह दशे के 

र्ीचत-चर्धानरकों के रुख को भी पलटरे् की तैयारी में ह।ै यह कलम र्ीचत चर्यन्ताओिं को सावधार् 

कर रही ह ै चक बस! अब और र्हीं। वह अतीत के आचदम इचतहास से लेकर वतनमार् के 

घटर्ाक्रम को दजन कर रही है, तो भचवष्य के र्ए सपरे्/सिंकल्प भी गढ़ रही ह।ै वह प्रकृचत के 

अरे्क र्ए व बेजोि प्रतीकों, रूपकों और उपमाओिं से साचहत्य को समदृ्ध कर रही ह।ै”
19 

रमचणका गपु्ता का यह कथर् आचदवासी साचहत्य की प्रस्तावर्ा ह।ै साचहत्य, सिंस्कृचत तथा 

इचतहास की अचभजात्यवादी व्याख्या र्े समाज के अर्चगर्त तबकों को गमुराह चकया ह।ै 

दचलत, अल्पसिंख्यक तथा आचदवासी समदुाय तथाकचथत इचतहास और सिंस्कृचत में अपरे् मलू 

स्वरूप एविं गाथाओिं को र्हीं दखे पाते हैं। उन्हें या तो गुलाम, दास के रूप में च चित चकया गया 

या असभ्य, कुरूप या असुर आचद के रूप में! आधचुर्कता और चशक्षा की  ेतर्ा रे् जब इन्हें 

सम्पन्र् चकया तो ये अपर्े इचतहास, अपर्ी सिंस्कृचत के चलए सिंघषन कररे् लगे। 

आचदवासी साचहत्य चहिंदी साचहत्येचतहास के समक्ष सैकिों प्रश्नों के साथ एक बिे चवमशन 

का रूप धारण करता ह।ै साचहत्येचतहास में उर्की अर्ुपचस्थचत उन्हें चर्राश करती ह;ै थोिी बहुत 

जो उपचस्थचत ह ैवह उर्की जाचत, उर्की सिंस्कृचत का माखौल उिाती ह।ै उर्की जाचत की चस्त्रयों 

को हि-पिु सिंभोग के चलए उपयिु वस्त ुके रूप में च चित करती ह।ै चवगत तीर्- ार दशकों से 

यह समाज अपर्ी अचस्मता और चजजीचवषा के साथ ही सम्मार्जर्क जीवर् जीरे् के चलए 

लगातार सिंघषन कर रहा ह।ै अपर्ी भाषा, अपर्ी सिंस्कृचत, अपर्ी जाचत तथा अपर्े साचहत्य के 

प्रचत फैलाये गए पवूानग्रहों को दरू कररे् के चलए अरे्कों आचदवासी-गैर आचदवासी लेखक 

कृतसिंकल्प हुए। रणेन्द्र, रामदयाल मुिंडा, महादवे टोप्पो, रमचणका गपु्ता, चर्मनला पतुलु, अर्जु 
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लगुरु्, ग्रेस कुजरू, विंदर्ा टेटे तथा जचसन्ता केरकेट्टा आचद ऐसे र र्ाकार हैं चजन्होंरे् चहिंदी 

साचहत्येचतहास की धारा को आचदवासी जर्जीवर् व चवमिु साचहत्य से जोिरे् और उसे समदृ्ध 

करर्े का काम चकया ह।ै 

आज आचदवासी साचहत्यकार अपरे् पौराचणक वाच क साचहत्य को चलचपबद्ध कर 

अपर्ी सिंस्कृचत तथा जीवर् शैली के अिंगो-उपािंगों और उर्के साथ हुए अर्न्य शोषण, अत्या ार 

तथा अपराध आचद को सामरे् ला रह ेहैं। आचदवासी कचवता प्रकृचत की गोद में बसे इस जर्समहू 

की गाथा ह।ै आधचुर्कता और चवकास के र्ाम पर चपछले पााँ -छह दशकों से इस समहू को 

हमेशा उर्के मूल स्थार् से हटाया गया, इर्के सिंसाधर्ों से चवस्थाचपत चकया गया। इर्की 

बचस्तयों को उजािा गया और इर्के जिंगलों को काटकर इन्हें बेघर चकया गया। आचदवासी 

कचवता इसी चवस्थापर् और सिंिास की पीिा का महाकाव्य ह।ै आज झारखिंड, छतीसगढ़, मध्य 

प्रदशे, पचिम बिंगाल आचद के्षिों से आचदवासी समदुाय अपरे्-अपरे् के्षिों की समस्याओिं को 

प्रमखुता से रख रह ेहैं। समकालीर् चहिंदी कचवता में आचदवासी कचवयों की एक र्यी पीढ़ी धीरे-

धीरे बढ़ रही ह।ै रामदयाल मुिंडा, अर्जु लगुरु्, चर्मनला पतुलु, रोज केरकेट्टा, सरोज केरकेट्टा, 

आलोका कुजरू, सररता चसिंह बिाइक, विंदर्ा टेटे और जचसन्ता केरकेट्टा आचद कचव-कवचयिी 

समकालीर् चहिंदी कचवता में आचदवासी स्वर को मखुररत कर रह ेहैं। 

समाज की कचथत मखु्यधारा रे् आचदवासी समहू के लोगों को धमन, भाषा, सिंस्कृचत तथा 

आ ार-चव ार से अत्यिंत चपछिा चसद्ध चकया। जब एक परूा समाज ही अचशक्षा, अज्ञार्ता तथा 

चपछिेपर् के कारण हाचशए पर हो तो उस समाज में स्त्री की अवचस्थचत क्या होगी? यह सहज 

ही अर्मुार् लगाया जा सकता ह।ै चवकचसत समाज के मॉडेल और कचथत सभ्य समाज द्वारा 

आचदवासी चस्त्रयों का शोषण, बलात्कार, हत्या से लेकर उसकी खरीद-फ़रोख्त आम बात है; 

उर्के अपरे् समाज के परुुषों द्वारा चकया गया अमार्ुचषक व्यवहार, अिंधचवश्वासों के आधार पर 

आचदवासी चस्त्रयों की दचैहक-मार्चसक प्रतािर्ा दोहरी आघातों को सहरे् के चलए वे अचभशप्त 
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रहती हैं। चशक्षा के प्रसार तथा सिंवैधाचर्क अवसरों से  ेतस आचदवासी स्त्री अब इस शोषण 

र्ीचत और परुुष व नस्ववाद के चखलाफ खलुकर चलख रही हैं। चवचभन्र् आचदवासी भाषाओिं से 

आ रह ेस्त्री-स्वर को साफ देखा जा सकता ह।ै सिंताली भाषा की चर्मनला पतुलु, कुिुख भाषा की 

ग्रेस कुजरू, ज्योचत लकिा, आलोका कुजरू, जचसन्ता केरकेट्टा, खचिया भाषा की रोज केरकेट्टा, 

सरोज केरकेट्टा, हो भाषा की सरस्वती गागराई तथा र्गपरुरया भाषा की सररता चसिंह बिाइक 

आचद यवुा  ेतर्ा एविं स्वप्र् की कवचयचियााँ हैं। इर् सभी कवचयचियों में सभ्य समाज द्वारा 

फैलाए गए आचदवासी छचव की चमथ को धचूमल कर एक धवल च ि बर्ारे् की कोचशश चर्रिंतर 

जारी ह।ै   

चर्मनला पतुलु सिंताली भाषा के साथ ही चहिंदी में भी कचवताएिं चलखती हैं। उर्की 

कचवताओिं का एक-एक शब्द परूी आचदवासी रूह के किं पर् को उदे्वचलत करता है। आचदवासी 

स्त्री की भीषण मार्चसक-शारीररक प्रतािर्ा, समस्त आचदवासी जीवर् के अर्ुभव, बाजारवादी 

चवकृचतयों के च ि, र्क्सल आिंदोलर् के साथ ही पचुलस-प्रशासर् व्यवस्था आचद की 

चवघटर्कारी िासद र्ीचतयों को अपर्ी कचवताओिं में वे अचभव्यि करती हैं। स्त्री-शरीर के साथ 

उसकी मार्चसक वचृत्तयों को रे्स्तर्ाबदू कररे् वाले ढेरों अर्ुभव चर्मनला पतुुल के काव्य मार्स 

में सन्र्द्ध ह।ै ‘तमु क्या जार्ते हो’, ‘आचदवासी चस्त्रयााँ’, ‘कुछ मत कहो सजोर्ी चकस्कू’, ‘चपल  ू

बढ़ूी’ आचद दजनर्ों कचवताएिं हैं चजसमें स्त्री-दिंश के र्ग्भ्र् यथाथन को दखेा जा सकता ह।ै कवचयिी 

‘चपल  ूबढ़ूी’ को स्मरण कर अपरे् समाज के कामान्ध परुुषों की प्रवचृत्तयों पर आियन प्रकट 

करती है चक ये उर्के विंशज हैं (जो कभी चवशदु्ध पे्रम के पजुारी थ)े ; और आज चस्त्रयों को मर् 

भररे् और अपर्ी कामकु इच्छा की तचृप्त के चलए एक स्त्री को छोि दसूरा तथा दसूरा छोि तीसरी 

स्त्री को घर में ला चबठाता है। घर और बाहर, बाज़ार और प्रशासचर्क, शैक्षचणक स्थार्ों पर  ल 

रह ेषड्यिंि को चर्मनला पतुुल रे् गिंभीरता से चलया ह।ै  
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‘सिंताल परगर्ा’, ‘जब टेबुल पर गुलदस्ते की जगह चबस्लरी की बोतलें सजती हैं’ 

आचद कचवताएिं बाजारवादी छलावा से उत्पन्र् चर्राशा और अवमार्र्ा की दास्तार् ह।ै बाज़ार 

र्े अचभजात्यवादी र्ीचतयों और पूाँजीवादी सत्ताओिं से एकमेक हो भारत के आचदवासी बहुल 

क्षेिों को तबाह चकया ह।ै चवकास की र्ीचतयााँ इर् घरों के चवध्विंस से शरुू होते हुए मॉल कल् र 

में इन्हें दास बर्ाकर खत्म होती ह।ै चर्मनला पतुुल एकसाथ कई मो ों पर सचक्रय चदखती हैं – 

बाजारवादी र्ीचतयों के साथ सत्ताओिं के दोमुिंहपेर् को चर्मनला पतुलु बखूबी समझती हैं। अपर्े 

समदुाय को उस अिंधी दौि में शाचमल होते दखे कवचयिी उन्हें बार-बार आगाह करती ह।ै अपर्ी 

सािंस्कृचतक जीवर् शैली के स्थार् पर बाजारवादी  कमक के चगरफ़्त में  लते  ले जार्ा उर्के 

षड्यिंि का चहस्सा हो जार्ा ह ै: “उठो चक अपरे् अिंधेरे के चखलाफ उठो / उठो अपर्े पीछे  ल 

रही साचजश के चखलाफ।”20  

कवचयिी पिं ायत, राजकीय तथा राष्रीय स्तर पर व्यवस्था द्वारा आचदवासी समाज को 

छले जारे् का क्रचमक रूप प्रस्ततु करती ह।ै ‘मजुररम र्हीं था वह’ का मजुररम व्यवस्था से िस्त, 

अत्या ार से पीचित आम आदमी ह ैजो र्  ाहते हुए भी अपर्ी मचुि के चलए कुख्यात व्यवस्था 

का चलबास पहर् रखा ह।ै आम आदमी का अपराधी या मजुररम होर्ा या बर्र्ा उर्की खदु की 

उपज र्हीं बचल्क व्यवस्था द्वारा सायास बर्ाया गया ह।ै अपर्ी जमीर्, अपर्ी सिंस्कृचत तथा 

अपर्े सग-ेसिंबिंचधयों के सम्मार् हते,ु आम आदमी से अपराधी कहलार्ा व नस्ववादी राजर्ीचत 

का ही प्रचतफलर् ह।ै  

प्रकृचत के पे्रमी, सहजीवी को तथाकचथत सभ्य समाज रे् जमकर लटूा और उन्हें बेघर 

चकया ह।ै चशक्षा तथा आधचुर्क  ेतर्ा से इन्हें दरू रख कर ‘बर्वासी’ करार चदया गया और वषों 

तक इर्के जल-जिंगल-जमीर्, पश-ुपचक्षयों के साथ ही इर्की औरतों को भी अपर्ी कुिं ठा का 

चशकार बर्ाया ह।ै आज भी यह चवभीचषका जारी ह।ै इर्की आवाज़ को सरु्रे् वाला कोई र्हीं 

ह।ै पचुलस प्रशासर् की बबनरता और भी भयार्क ह।ै र्क्सली हमला और अत्या ार को ये पल-
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पल सहते हैं। ददन और टीस मार्ो आचदवासी समदुाय और साचहत्य के चलए पल-प्रचतपल  लती 

सााँसों की तरह ह।ै  

आचदवासी साचहत्य इस बात का प्रमाण ह ैचक उर्की सामाचजकता, सामाचसक सिंस्कृचत 

तथा स्वतिंिता, समार्ता और भाई ारा आचद चजर् मलू्यों के चलए आधचुर्क समाज सिंघषन कर 

रहा ह ैउन्हें आचदवासी समदुाय वषों से जीते आया ह।ै चर्मनला पतुलु का लेखर् इस बात को 

प्रमाचणत करता ह।ै चर्स्सिंदेह आधचुर्क होते समाज, सिंस्कृचत और धमनभीरुता रे् आचदवासी को 

जर्जातीय, असभ्य, दार्व, राक्षस आचद के साथ-साथ बदसरूती अथवा कुरूपता का पयानय 

बर्ा चदया लेचकर् असल में आचदवासी सिंवेदर्ा को अब उर्के ही स्वर से जार्ा जा रहा ह।ै 

चर्मनला पतुुल की कचवता इस मायरे् में प्रचतरोध की कचवता को एक र्या सिंसार, एक र्या भाव 

बोध के साथ र्यी शब्द-सिंपदा द्वारा चहिंदी कचवता को भेंट करती ह।ै ‘चवकास के र्ाम पर चवर्ाश’ 

की सरकारी र्ीचतयों के चखलाफ कवचयिी मखुर होती चदखती ह।ै ‘आचखर कब तक’ कचवता 

परूी व्यवस्था के समक्ष एक शे्वत-पि है जो राजर्ीचत के खूर्ी खेल और अपराधी  ररि को 

उजागर करता ह:ै “आचखर कब तक / होता रहगेा यह सब /  लती रहेगी कब तक / झठूी 

र्ौटिंकी / और / स्वाथनपणून राजर्ीचत / आचखर कब तक? / कब तक हमारे चहस्से का समदु्र / 

लील कर बझुाते रहेंगे / अपर्ी-अपर्ी प्यास / और  ढ़ाते / चर्दोष मासमूों की बचल / उर्के 

चहस्से छीर्कर / आचखर कब तक?”21 आगे वे इस व्यवस्था का और भी कुचत्सत  ेहरा सामरे् 

लाती हैं। चवकास के सपर्े चदखाकर, आचदवाचसयों के खरू्-पसीरे् से लाभ उठाकर और उन्हें 

बेबस, सहाराचवहीर् छोिकर, उर्की बह -बेचटयों के आबरू को लटूकर यह व्यवस्था उसे अपर्ा 

चहतकारी, सहकारी तथा परोपकारी समझर्ा  ाहता ह:ै “औरतें कब तक चशकार होती रहेंगी / 

दशुासर् कब तक हरता रहेगा / द्रोपचदयों के  ीर / आचखर कब तक? / कब तक अख़बारों के 

हडेलाइर् / भूख से हुई मौत और / बलात्कार की ख़बरों से / रिंगती, सजती रहगेी / आचखर कब 

तक?”22  
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राजर्ीचत का यह चवदु्रप  ेहरा पूरे राष्र में एक-सा रहा ह।ै सत्ताएिं चवकास के र्ाम पर 

आम जर्ता को हमेशा से छलती आई हैं और आज भी छल रही हैं। लेचकर् आचदवासी समदुाय 

इस मायर्े में दोहरे-तीहरे शोषण का चशकार होता आया ह।ै सत्ता व्यवस्था, तथाकचथत सभ्य 

समाज तथा स्थार्ीय व्यवस्था आचद सभी रे् आचदवाचसयों के साथ दवु्यनवहार चकया ह।ै 

आचदवासी परुुषों को बहला-फुसलाकर, र्शे में धतु्त कर उसके साथ अमार्वीय व्यवहार की 

बात हो या उर्के अचधकारों से उन्हें बेदखल करर्ा हो या उर्से जार्वरों-सा काम लेरे् की बात 

हो, आचद सभी पर कवचयिी की पैर्ी र्जर ह।ै वह अपर्े समाज के चड़ुर्ा सोरेन, ढेपचा बाब ू

से अपर्े समाज के उत्थार् की आस लगाए बैठी ह।ै ‘ िुका सोरेर्’ और ‘ढेप ा बाब’ू कचवता 

आचदवासी समाज के र्ग्भ्र् यथाथन का उत्कषन ह।ै अमार्वीयता का जहर जब घर में मौजदू हो तो 

वह असहर्ीय और अचर्यिंचित होता जाता ह।ै चर्मनला पतुलु की कचवताएिं परुुषवाद के इस 

भयावह रूप को गढ़ती ह।ै ‘ढेप ा बाब’ू की अर्पुचस्थचत में उर्की पत्र्ी के साथ होरे् वाला 

व्यवहार परुुष के सामाचजक-राजरै्चतक तथा कार्ूर्ी व्यवस्था की धचज्जयािं उिाता मर्षु्यत्व 

को शमनशार करता ह।ै ऐसे दजनर्ों काव्यार्भुव चर्मनला पतुलु के यहााँ मौजदू ह ैजहािं बार-बार 

प्रताचित-बलात्कृत स्त्री आती हैं, अपर्ी चवरासत को ब ारे् का सिंकल्प आता है, व्यवस्था के 

चवषधरों को सबक चसखार्े का जज्बा आता ह ैतथा आती ह ैआचदवासी स्त्री-अचस्मता की 

परु्संगठर् की आतनर्ाद : “अपर्ी बचस्तयों को / र्िंगी होरे् से / शहर की आबो-हवा से ब ाएाँ 

उसे / ब ाएाँ डूबरे् से / पूरी की परूी बस्ती को / हचिया में... भीतर की आग / धर्षु की डोरी / 

तीर का र्कुीलापर् / कुल्हािी की धार... आओ, चमलकर ब ाएाँ चक इस दौर में भी ब ारे् को 

/ बहुत कुछ ब ा ह,ै अब भी हमारे पास!”23 

चर्मनला पतुलु की कचवताएिं आचदवासी सिंस्कृचत, भाषा, लोककथा, शौयनगाथा, पवन-

त्योहार, आ ार-चव ार, आचदवासी समदुाय चमथक के र्ायक आचद के समार्ािंतर ऐचतहाचसक 

र्ायकों आचद को परेू आवेग के साथ कचवता में इसचलए र्हीं लाती हैं चक यह उर्की अपर्ी 
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दचुर्या ह ैबचल्क इसचलए लाती हैं चक ये वे हचथयार और  ेतर्ा ह ैचजससे तथाकचथत सभ्य 

समाज से लिा जा सकता ह।ै चवस्थाचपत हुए लोगों का स्मरण अपर्ी एकजटुता और 

व नस्ववादी र्ीचतयों से स्वयिं को ब ारे् की पकुार ह।ै चवस्थाचपत हुए आचदवासी समाज सस्ते 

श्रम और चदहािी मजदरू में तब्दील चकए जाते हैं, आचदवासी औरतें बिी सिंख्या में शहरों में 

र्ौकर, आया आचद के साथ दहे-व्यापार में धकेल दी जाती हैं। ऐसी चस्थचत में ‘बेघर’ हुए 

इर्लोगों का क्लािंत स्वर चर्मनला की कचवताओिं में दखेा जा सकता ह।ै  

‘चबचटया ममुुन के चलए’, ‘ िुका सोरेर्’ कचवता में आई ऊाँ  ी सैंचडल वाली स्टेला कुजरू 

जो इस क्षेि की बहर्, बेचटयों को मीठे सपर्े चदखा कर उर्को कच् े माल की तरह चदल्ली, 

कलकत्ता, मुिंबई तथा र्ेपाल में सप्लाई करती हैं। ये मसीहा, शुभच िंतक इर्के घर और पररवेश 

को बबानद कर स्वयिं को आबाद करते हैं और चकसी को कार्ोकार् खबर तक र्हीं चमलती। 

अपरे् समदुाय के परुुषों से चछिती-पीटती आचदवासी स्त्री-जीवर् की चवदू्रपता की िासदी भी 

कम भयावह र्हीं ह।ै ‘ढेप ा के बाब’ू कचवता का कथ्य इसका प्रमाण ह ैचक गााँव-देहात में चबर्ा 

अपर्े मरद के अकेली रह रही स्त्री, लोगों की आाँखों की चकरचकरी बर्ी रहती ह।ै रमचणका गपु्ता 

चर्मनला पतुुल के व्यचित्व एविं उर्की कचवता का परर य दतेे हुए चलखती हैं : “चर्मनला पतुलु 

सिंताली कचवयों में सबसे अचधक  च नत और दशे-चवदशे में जार्ा जारे् वाला र्ाम ह।ै सिंताली 

भाषा सबसे अचधक समदृ्ध ह।ै उसका लम्बा इचतहास भी ह।ै उसरे् अपर्ी चलचप भी चर्चमनत कर 

ली ह।ै चर्मनला हमें जहािं बाजारवाद के खतरों से अवगत कराती ह,ै वहीं स्त्री-जीवर् की 

सकू्ष्मताओिं-चवदू्रपताओिं, िासचदयों को भी उकेरती हैं। वे आचदवासी जीवर् की तह तक जाकर 

उसकी जीवर् शैली, सामूचहकता, सिंस्कृचत, भाषा व जिों से उखिरे् के ददन व मलू्यों के चवघटर् 

और आचदवाचसयों के प्रचत बरते जा रह ेभेदभाव और उपेक्षा से च िंचतत हैं।”
24 

आचदवासी जगत के ऐचतहाचसक र्ायक चबरसा मुिंडा, चतलका मािंझी, सीदो-कान्हु आचद 

का स्मरण आचदवासी साचहत्य और वै ाररकी को एक ठोस आधार प्रदार् करता है, सिंघषन कररे् 
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की, लिाई को अिंचतम सााँस तक, र्गािे के बजते अिंचतम थाप तक लिरे् की पे्ररणा दतेा ह।ै 

चर्मनला पतुुल इर् र्ायकों के क्रािंचतधमी  ेतर्ा को आगे बढ़ार्ा  ाहती हैं इसके चलए आचदवासी 

समाज को स ेत होर्ा होगा, अपरे् आसपास के षड्यिंिकारी  ररिों को पह ार्र्ा होगा और 

अपरे् चहस्से की लिाई खदु ही लिर्ी होगी। अपरे् समाज की रूचढ़यों, अिंधचवश्वासों, कुप्रथाओिं 

को र्ि कर चशक्षा-रोजगार और वैज्ञाचर्क सो  को प्रश्रय दरे्ा होगा। अपर्ी सामाचसक सिंस्कृचत, 

प्रकृचत परायणता, अपर्े समाज के ऊाँ  े आदशों की महत्ता का प्रसार करर्ा होगा तथा दशे की 

राजरै्चतक-सामाचजक गचतचवचधयों में सचक्रय भूचमका चर्भार्ी होगी। चर्मनला पतुलु स्वयिं 

सामाचजक कायनकतान की भािंचत इर् कायों को बखूबी कर रही हैं। उर्की कचवताएिं उर्के 

सामाचजक गचतचवचधयों से अर्भुतू खरुदरेु यथाथन की अचभव्यचि ह।ै कलाचवहीर् कला की 

अन्यत्तम कलाकृचत ह ैचर्मनला पतुलु की कचवताएिं। यह उर्के ‘एकान्त का प्रवेश द्वार’ ह ैचजसका 

उद्दशे्य ही जस को तस के रूप में उतार दरे्ा ह ै: “चबर्ा चकसी लाग-लपेट के / तुम्हें अच्छा लगे, 

र्ा लगे, तमु जार्ो / च कर्ी च पिुी भाषा की उम्मीद र् करो मझुसे / जीवर् के ऊबि-खाबि 

रास्ते पर  लते / मेरी भाषा भी रुखिी हो गई ह ै/ मैं र्हीं जार्ती कचवता की पररभाषा / छिंद, 

लय, तकु का कोई ज्ञार् र्हीं मझुे।”25 कवचयिी की यह स्वीकारोचि कहर् का अिंदाज़ आचदवासी 

साचहत्य ही र्हीं, स्त्री-कचवता को र्या आयाम दतेी ह।ै 

कचवता में अपर्े पररवेश, अिं ल तथा आचदवासी  ररि की खचूबयों-कचमयों के साथ 

पे्रम का ताचत्वक स्वरूप भी चर्मनला पतुुल की कचवताओिं को एक अलग स्वर देता ह।ै ‘पहािी 

स्त्री’, ‘पहािी परुुष’ तथा ‘पहािी बच् ा’, ‘चपल  ूबूढ़ी से’, ‘अभी खूाँटी में टााँगकर रख दो 

मााँदल’, ‘जमारे् में और भी गम ह ैमोहब्बत के चसवा’ आचद कचवताएिं आचदवासी पररवेश और 

प्रेम के मौचलक रूप को उकेरती ह।ै सर पर लकचियों का गिर- ादर में पीठ पर लटके बच् े 

और झािू बर्ाती, पहाि तोिती स्त्री की मेहर्तकश तस्वीर कोमलािंगी र्ाचयका का भाव र्हीं 

जगाती है बचल्क भारतीय महाद्वीप के स्त्री की जीवटता और चजजीचवषा के  ररि को दशानता 
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ह।ै उसी तरह ‘पहािी परुुष’ पहाि पर अपर्ी कुल्हािी की धार चपजाता पहािी जीवर् के सखु-

दखु को झेलता अपरे् चलए स्पेस की तलाश में लगा है और ‘पहािी बच् ा’ पहाि पर  ढ़ते-

उतरत-ेखेलते हुए, पछूता है पहाि जैसे बिे प्रश्न! “पहािी बच् ा दखेता ह ै/ पहाि के ऊपर से 

गजुरता जहाज / और पछूता ह ैचपता से / उस र्ए पक्षी के बारे में।”26 अपर्े पररवेश के साथ प्रेम 

की प्रगाढ़ता का रूप भी अपरूप ह ै; बााँसरुी, मााँदल तथा र्गािे प्रेम के सहयोगी ही र्हीं सहयािी 

हैं, पे्रम के पे्ररक तत्व हैं। पे्रम का एकचर्ष्ठ अथवा आत्मचर्ष्ठ रूप के स्थार् पर पे्रम का वस्तचुर्ष्ठ 

रूप, उत्सवधमी रूप उभर कर सामरे् आता ह।ै ‘जमार्े में और भी गम है मोहब्बत के चसवा’ 

कचवता में घर के सारे समार् पे्रम की भावर्ाओिं को उदे्वचलत करते हैं, घर में काम करती स्त्री 

अपर्े पचत की शटन,  प्पल, गमछी, लूिंगी आचद को पे्रम के पे्ररक वस्तओु िं की तरह दखेती ह ै; 

उर्से अपर्ा रागात्मक सिंबिंध स्थाचपत करती ह।ै शायद यह सरु्रे्-दखेरे् में एकबारगी अच्छा र् 

लगे, पर ह ैयह भी एक पे्रम का दृश्य!  ूाँचक चर्मनला पतुलु की कचवताओिं का तेवर ही प्रचतरोध 

और सिंघषन ह ैइसचलए उर्में रूमाचर्यत का ओछा भाव आ पार्ा सिंभव ही र्हीं ह।ै आचदवासी 

पररवेश और पे्रम का यह सहज भाव उसे कुिं ठा, हताशा, चर्राशा और अहिंभाव से दरू एक 

चर्श्छल लोक में ले जाता ह ैजो चर्तािंत उर्का अपर्ा ह।ै 

चर्मनला पतुलु बतौर सामाचजक कायनकतान अपर्े क्षेि में सामाचजक गचतचवचधयों में 

चहस्सा लेती, अपर्ी भाषा और साचहत्य के प्रचत दाचयत्वों का चर्वानह करते हुए भी अपरे् 

पाररवाररक कत्तनव्यों को र्हीं भलूतीं। पाररवाररक भूचमका चर्वानह उर्के सामाचजक गचतचवचधयों 

का ही चहस्सा ह।ै पररवार को समाज का महत्त्वपणून इकाई मार्ती हुई कवचयिी परुुष सत्तात्मक 

व्यवस्था में स्त्री/बेटी का अपरे् पररवार से चवलगाव के रीचत-ररवाज को कोसती ह।ै घर-पररवार 

के प्रचत लगाव और चवलगाव की पीिा को ‘मााँ के चलए, ससरुाल जारे् से पहले’ और ‘उतर्ी 

दरू मत ब्याहर्ा बाबा’ आचद कचवताओिं में दखेा जा सकता ह।ै ये दोर्ों ही कचवता स्त्री के पररवार 

चवषयक करुण राग ही र्हीं ह ैबचल्क उससे भी अचधक स्त्री की सामाचजकता सहजीचवता का 
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दस्तावेज़ ह।ै दोर्ों ही कचवता में करुण दृश्य चबम्ब होते हुए भी उमर्ें प्रचतरोध की आकािंक्षा 

चवन्यस्त ह,ै यह इर् कचवताओिं की ही र्हीं अचपत ुचर्मनला पतुलु के काव्य-सजनर्ा की ताकत है 

चक करुण प्रवाह में भी अपर्े प्रचतरोध को रख उसे साँवार लेती हैं। कचवता में प्रयुि चबम्ब और 

प्रतीक इतर्े साधारण हैं जो सच् े अथों में असाधारण की कोचट में आते हैं। ससरुाल जारे् से 

पहल,े मााँ को बेटी की मीठी उलाहर्ा चक उसकी अर्ुपचस्थचत में भी उसकी उपचस्थचत आाँगर् 

में टूटे पिे झािू में, पार्ी के खाली घिे में, खूाँटे में बिंधी बकररयों में गाछ पर बैठे पिंडुक च चिया 

की कूक आचद में तथा घर के र्स-र्स में रहेगी। स्त्री के हृदय की गहराई र् माप पारे् वाले मखून-

ढोंगी शास्त्री-ज्ञार्ी के समक्ष यह एक सामान्य स्त्री की हृदय च ि ; और बसे हैं उर्में 

मार्वपरायणता का प्रचतबद्ध भाव! यह आकािंक्षा महज कवचयिी को अपर्ी चज़म्मेदारी-बोध 

को ही र्हीं दशानती ह ैबचल्क यह स्पि करती ह ैचक उर्के च िंतर् की धुरी में पररवार-समाज के 

साथ समस्त प्रकृचत जर्-जीवर् भी सहज भाव से पररजर् की भााँचत स्थार् रखता ह।ै 

चहिंदी कचवता के प्रचतरोधी स्वर को चर्मनला पतुुल की कचवता, कथ्य-भाषा और चशल्प 

र्े एक र्या धार चदया ह।ै आचदवासी जगत की कथा, सिंस्कृचत और प्रकृचत के साथ होरे् का 

उर्का एहसास और इसके चवर्ाश की क्रचमक गाथा, उर्का उपेक्षाभाव, दोहर् आचद सभी चहिंदी 

कचवता की दचुर्या में र्या ह।ै यह समदुाय इस दशे की मलू चर्वासी होरे् के बावजदू सबसे 

अचधक अचशचक्षत, अचवकचसत और अपररच त सा प्रतीत होता रहा। चमथक, इचतहास और 

आज की व्यवस्था रे् इस समदुाय को अपरे् पवूानग्रह के आधार पर कभी हाचशए पर रखा तो 

कभी इन्हें अपमार्जर्क शब्द बर्वासी, जर्जाचत आचद कहकर समाज से अलग चकया। चवगत 

तीर्- ार दशकों से यह समुदाय अपर्ी पह ार्, अपर्ी अचस्मता तथा अपर्े अचधकारों के चलए 

सिंघषनरत ह।ै साचहत्य-सिंस्कृचत के साथ अपरे् इचतहास और मर्षु्य होरे् का प्रमाण दतेी इर्की 

र र्ाएाँ तथाकचथत सभ्य समाज को आईर्ा चदखाती हैं। सत्ता और व्यवस्था के चवदु्रप मिंसबूों 

को बेर्काब करती अपर्े समाज की दरु्ीचतयों की आलो र्ा करती इर्की लेखर्ी अब प्रचतरोध 
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की मजबतू आवाज बर्  ुकी ह।ै चर्मनला पतुलु की कचवताओिं का मलू लक्ष्य ही सत्ता-व्यवस्था 

और बेढिंग जीवर् शैली, सो -चव ार के समक्ष प्रचतरोध दज़न करर्ा ह।ै ‘क्या तमु जार्ते हो’, 

‘बहामरु्ी’, ‘चबचटया ममुुन के चलए’, ‘ख़रू् को पार्ी कैसे चलख दूाँ’, ‘ये वे लोग हैं’, ‘मैं वो र्हीं 

जो तमु समझते हो’, ‘एकबार चफर’, ‘घोिा-उतार तमाशा के चवरुद्ध’, ‘मेरा सब कुछ अचप्रय है 

उर्की र्ज़र में’, ‘उतर्ी ही जर्मेगी चर्मनला पतुुल’ और ‘मैं  ाहती ह ाँ’ आचद कचवताओिं में 

आचदवासी समाज के प्रचतरोध की वो छचवयााँ हैं जो सैकिों वषों से शोषण की  क्की में चपस 

रही थीं। अब यह समदुाय अपरे् हक़ और हकूक के चलए प्रचतबद्ध ह ैऔर शोषक, अत्या ारी 

के चखलाफ लोहा लेर्े का उद्घोष भी कर रहा ह।ै कवचयिी अपर्ी कचवता में मधरु या चवरह गीत 

गारे् की आकािंक्षी र्हीं ह,ै वे  ाहती ह ैचक उर्के शब्दों से पैदा हो क्रािंचत र्ायक चबरसा, चसदो-

कान्ह  और चतलका मााँझी : “मैं  ाहती ह ाँ / मेरे शब्दों की जमीर् से / उगें कई-कई चबरसा मुिंडा 

/ अपर्े आसपास तर्कर खिे / ताि-खजरू के पेिों को / चसदो-कान्ह  में बदलते / देखर्ा  ाहती 

ह ाँ मैं / देखर्ा  ाहती ह ाँ / मौर् समाचध चलए बैठे / पहाि का सीर्ा  ीरकर / चतलका मााँझी को 

चर्कलते।”27 क्रािंचतधचमनता का यह तेवर कवचयिी हमेशा बरकरार रखती ह।ै अपरे् महार्ायकों 

का स्मरण, उर्की क्रािंचत-दृचि वतनमार् में मौजदू चहकारत से लिरे् में उन्हें चहम्मत दतेी ह।ै 

दषु् क्र और बेइिंसाफ़ी की इिंतहा कर  कुी इस व्यवस्था के मखुचबर, सदूखोरों,  म ों 

और ढोंगी र्ेता, समाज सेवक, पचुलस-प्रशासर् आचद सभी के चखलाफ कवचयिी क्रािंचत का 

चबगलु फूाँ कती र्ज़र आती ह।ै अब स्पि ह ैचक - समय रहते उर्के सिंसाधर्ों, उर्के लोगों और 

उर्के जल-जिंगल-जमीर् पर कब्जा करर्ा, उर्पर मर्मार्ी, अत्या ार करर्ा, उन्हें र्क्सली 

हत्यारा बताकर मौत के घाट उतारर्ा बिंद र्हीं हुआ तो इस व्यवस्था में आग लगर्ा तय ह।ै अब 

और अचधक उन्हें दबाए रखर्ा आसार् र्हीं होगा। कवचयिी सामाचजक-राजरै्चतक षड्यिंिकारी 

को, उर्की दोहरी र्ीचत को अपरे् अर्भुवों से जार्  ुकी ह ैइसचलए वे स्वयिं मैदार् में उतर  कुी 

ह,ै उन्हें बेर्काब कररे्! क्रािंचत का अगआु बर् ‘उलगुर्ार् की औरतों’ की भााँचत अपर्ा प्रचतदार् 
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अपर्े समाज, अपर्े आचदवासी वगन की चवरासत के चलए न्योछावर कर दरे्ा  ाहती ह।ै इस 

प्रचतदार् के चलए चहिंसात्मक लिाई भी लिर्ी पिे तो वह तैयार ह,ै वगन-सिंघषन और वगन-अचस्मता 

की यह लिाई इिंचकलाब की आवाज़ को बुलिंद कररे् वाली ह।ै कवचयिी को चवश्वास ह ैचक अब 

हमारी हस्ती को यह व्यवस्था चमटा र्हीं सकती, दफर् र्हीं कर सकती ह ैऔर यचद एक ‘चर्मनला 

पतुलु’ को दफ़र् कर भी चदए तो उर्के लह  की एक-एक बूाँद से चर्कलेंगी कई चर्मनला पतुलु! 

अपर्ी कचवता ‘उतर्ी ही जर्मेगी चर्मनला पतुलु!’ में कवचयिी क्रािंचत के चलए सीधे ललकारती 

हैं : “...इसचलए  पु र्हीं रह ाँगी अब / उगलूाँगी तमु्हारे चवरुद्ध आग / तमु मर्ा करोगे चजतर्ा / 

उतर्ा ही ज़ोर से च खूाँगी मैं / ... अबकी फूटेगा र्हीं मेरा चसर /  कर्ा रू हो जाएिंगे बचल्क / 

तमु्हारे हाथ के पत्थर / और अगर चकसी तरह हारी / इस बार भी / तो कर लो र्ोट चदमाग चक 

डायरी में / आज चक तारीख के साथ / चक चगरेंगी चजतर्ी बूाँदें लह  की धरती पर / उतर्ी ही 

जर्मेगीं चर्मनला पतुलु / हवा में मिुी-बिंधे हाथ लहराते हुए!”
28 एक सामान्य तथाकचथत कमजोर 

हाचशयकृत समदुाय की स्त्री का यह इिंचकलाबी तेवर ह,ै सम्पन्र्, ताकतवर, सैन्यबल से मजबतू 

व्यवस्था के चवरुद्ध कचवता और कचव की ताकत। 

आचदवासी जर्-जीवर् और उर्की  रु्ौचतयों को सफलता से कचवता में अचभव्यि 

कररे् में ग्रेस कुजरु का र्ाम भी आता ह।ै इर्की कचवताओिं में इर्का के्षि झारखिंड मचूतनमार् हो 

उठता ह,ै “ग्रेस कुजरू की कचवताएिं चहिंदी में ही छपती रही हैं, लेचकर् चहिंदी साचहत्य उर्से 

अपररच त ह।ै यह अपरर य ग्रेस की ओर से र्हीं बचल्क उस समाज व साचहत्य की ओर से ह ै

चजसे अपर्े ‘राष्रीय’ होरे् का दिंभ ह।ै ग्रेस की कचवताएिं आचदवासी समाज के जीवर् दशनर् और 

उस पर हो रह ेहमले का कोरस ह।ै उर्के पास कचवता कहर्े का अपर्ा एक खास आचदवासी 

अिंदाज है जो गहरे लयात्मक कौशल के साथ पाठकों के चदलों चदमाग को एक मचद्धम सिंगीत- 

का सा सखु और  ैर् दतेा ह।ै वह आचदवाचसयत को बगैर चकसी शोर और प्रोपेगैंडा के बहुत 

ही चवरल अिंदाज में रखती हैं।”
29 
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आचदवासी स्त्री की पीिा और वेदर्ा को उन्होंरे् बखबूी दखेा ह।ै ग्रेस कुजरू मलूतः 

कुिुख भाषी हैं। एक बात जो कवचयिी के च िंतर् को चवचशि अथन दतेी ह ैवह ह ैउर्का चर्जेतर 

भाव भूचमयों को भी कचवता में बााँधर्ा। कवचयिी राजस्थार् में भयिंकर सखेू की चस्थचत में वहााँ 

चक मचहलाओिं की चस्थचत (‘पार्ी ढोती औरत’) को भी दखेती ह,ै अपर्े क्षेि अपर्ी झारखिंड 

की प्राकृचतक धरती पर सिंघषन कररे् वाले श्रचमकों को भी अपर्ी कचवता के दायरे में लेती ह ै

तथा आचदवाचसयों के सिंसाधर्ों पर कब्जा जमारे् वाले भ-ूमाचफयाओिं, दलालों की भी खबर 

लेती ह।ै क्रािंचत का तेवर यहााँ और भी सघर् ह।ै चव ार और धार दोर्ों ही स्तर पर। ‘कलम को 

तीर होरे् दो’ और ‘एक और जर्ी चशकार’ दोर्ों ही कचवता आचदवासी अचस्तत्व और आकािंक्षा 

की कचवता ह।ै कवचयिी को अपर्े कलम पर अथाह चवश्वास ह।ै वे अपर्ी कलम की र्ोक को 

तीर के सदृश्य मार्ती है और अपरे् अचस्तत्व रक्षा हतेु इसी तीर रूपी कलम को हचथयार बर्ार्ा 

 ाहती ह ै: “क्या कर लेंगी उर्का / बन्दकू और गोचलयााँ / लािंघते ही दहेरी / हजारों कहाचर्यााँ 

/ र्स-र्स हो गई कमार्, सब लह  तीर / दखेर्ा बाकी ह ैकलम को तीर होरे् दो!”30   

कलम और लेखर्ी के प्रचत परूी आचदवासी कचवता में यह एक र्या भावबोध ह।ै इसी 

तरह ‘एक और जर्ी चशकार’ अपरे् इचतहास से पे्ररणा लेकर सीधे जिंग के मैदार् में उतररे् के 

चलए लालाचयत ह।ै यह परूी कचवता ओज गणु से लबालब ह।ै अपर्ी र्ज़रों के सामर्े अपर्ी 

चवरासत को र्ि होते दखे कवचयिी का हृदय ललकार उठता ह।ै उर्की प्रेरणा बर्ती है ‘चसगर्ी 

दाई’ चजर्के रे्ततृ्व में आचदवासी मचहलाओिं रे् रहतासगढ़ के रक्षाथन मदों के कपिे पहर् लिाई 

लिी थी। यह तेवर, यह ओज जीवर्ोत्सव में चववेक भाव भी सन्र्द्ध ह।ै ‘पार्ी ढोती औरत’, 

‘आग’, ‘रेशमी सपरे्’, ‘धार के चवपरीत’, ‘पीपल का पेि’, ‘बौर्ा सिंसार’, ‘र्न्ही हरी दबू’, 

‘बी ौचलयों के बी ’, ‘ह ेसमय के पहरेदारों!’, ‘मेरा आदम मझुे लौटा दो’ तथा ‘प्रतीक्षा में’ 

आचद कचवताएिं जीवर्-बोध और चववेक-बोध की कचवताएिं हैं। समता और न्याय के चलए चर्रिंतर 

सिंघषनरत कवचयिी आचदवासी समाज व साचहत्य को प्रभावी मार्ती ह।ै समाज में जातीय 
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वगीकरण को तोिरे् के चलए आचदवासी साचहत्य का जीविंत बर्ा रहर्ा आवश्यक ह।ै अपरे् 

एक लेख में (‘आदिवासी सादित्य खरुिरेपन से शरुू िोता ि’ै) ग्रेस कुजरू आचदवासी साचहत्य 

की महत्ता को स्पि करते हुए चलखती हैं : “जब तक समाज में जातीय वगीकरण या समाज का 

वगीकरण होता रहगेा, तब तक दचलत-आचदवासी साचहत्य भी रहगेा। इसकी उम्र भी लिंबी होती 

जाएगी। जब तक समाज में समरूपता र्हीं आएगी, तब तक आचदवासी, जो विंच त समाज ह,ै 

अपर्े हक के चलए लिता रहगेा। लोग प्रायः आचदवाचसयों को या तो  ोर-उ क्का मार्ते हैं 

अथवा जिंगलों, पहािों में रहरे् वाले जीव-जन्त।ु”
31   

ग्रेस कुजरू की कचवता में आई तपती धपू में पार्ी ढोती औरत, ओपर् माइिंस में उराइर् 

 लाती एतवाररया, ‘रेशमी सपरे्’ दखेती सगुर्ी, मिंगरी और बधुर्ी, ‘धार के चवपरीत’ काम 

करती गााँव की काकी, अपरे् बच् ों को पीठ पर बािंधे शहर में हाँचिया बे ती स्त्री आचद सभी 

स्त्री पाि पारम्पररक स्त्री-छचव से चबल्कुल चभन्र् हैं। मेहर्तकश मजदरू की तरह मजदरूी करर्ा 

और अपर्ा घर-सिंसार  लार्ा ही इर्की पहली प्राथचमकता ह।ै समाज द्वारा तय चकए स्त्री-

सिंबिंधी चर्यामकों को वह सहजता से तोिती  लती ह।ै कई बार कवचयिी इस चवपन्र्ता और 

श्रमधचमनता को अपरे् सािंस्कृचतक-बोध से उत्सव में बदल दतेी ह।ै पेि पर  ढ़कर साग तोिर्ा, 

फगआु का गीत गार्ा, मााँदर और बािंसरुी की आवाज़ पर चथरकर्ा आचद उसी उत्सव-क्रीिा का 

चहस्सा ह।ै यह अतीतजीवी भाव से अचधक अपर्े वतनमार् की जमीर् को ठोस बर्ार्े की 

जद्दोजहद ह।ै ‘एक और जर्ी-चशकार’ कचवता चर्सिंदहे आचदवासी स्त्री-कचवता के इचतहास और 

वतनमार् की चववेकसम्मत दस्तावेज़ ह।ै  

प्रकृचत से अिंतरिंग इस मर्षु्य जाचत का लीलाभाव और वैभव जन्म से प्रकृचत के साथ 

ही आरिंभ होता ह।ै प्रकृचत ही इर्की सहयािी ह।ै लेचकर् जब उसी प्रकृचत के प्रािंगण से इन्हें 

चर्ष्काचषत चकया जाता ह ैतो प्रचतरोध की आग उठर्ी स्वाभाचवक ह।ै कवचयिी दशे-प्रदशे के 

शासकों, समय के पहरेदारों को प्रकृचत के चवर्ाश से होरे् वाले चवध्विंस से आगाह करती है 
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लेचकर् तथाकचथत चवकास के रहर्मुाओ िं को प्रकृचत-आग्रह और प्रकृचत-प्रेम की भाषा समझ 

र्हीं आती ह ै: “एक बूाँद पार्ी के चलए / तिप-तिप जायेंगी / हमारी पीचढ़यााँ / इसचलए / मैं 

स  कहती ह ाँ / ह ेसमय के पहरेदारों! / तमुरे् अवश्य सरु्ा होगा / एक वकृ्ष की जगह / लगाओ 

दसूरा वकृ्ष / क्या कभी सरु्ा ह ै/ एक पवनत के बदले / उगाओ दसूरा पवनत? ... इसचलए चफर 

कहती ह ाँ / र् छेिो प्रकृचत को / अन्यथा यही प्रकृचत / एक चदर् मााँगेगी हमसे / तमुसे अपर्ी 

तरुणाई का / एक-एक क्षण और करेगी / भयिंकर बगावत और तब / र् तमु होगे / र् हम होंगे!”32 

जल-जिंगल-जमीर्-पहाि और पवनत आचद के प्रचत यह अगाध चर्ष्ठा प्रकृचत के सहजीचवता के 

चसद्धान्त को ही दशानती ह।ै धमन, जाचत, र्स्ली चवभाजर्कारी चवदू्रपताओिं से दरू आचदवाचसयत 

चकन्हीं अथों में मलूतः प्रकृचतधमी-प्रकृचतपजूक हैं। आचदवासी स्त्री-कचवता प्रकृचत के उद्गीथों के 

साथ आचदवासी समाज को भी जर्-जागरण का सिंदेश दतेी ह।ै अपर्ी देहरी के पार घट रही 

अमार्चुषक-आतिंकी घटर्ाओिं पर इर्की बराबर र्ज़र बर्ी रहती ह।ै आतिंकवाद के खतरों से 

जझू रही राष्र की च िंता भी कवचयिी की काव्य- ेतर्ा का चहस्सा ह।ै उर्की ‘दो बूाँद आाँस’ू 

कचवता को ‘आतिंकवाद के चवरुद्ध गीत’ के रूप में पढ़ा-समझा जाता ह।ै ‘कलम को तीर’ बर्ारे् 

वाली यह कवचयिी चहिंदी जगत के तमुलु कोलाहल में हृदय की बात कहरे् वाली दधुनषन कवचयिी 

हैं चजर्से चहिंदी जगत पूरी तरह अभी भले ही पररच त र् हो पर उर्की कचवताओिं की ताप और 

उष्मा शीघ्र ही चहिंदी कचवता के मार्स चबम्ब को  मत्कृत करेगी। 

कुिुख भाषी कवचयिी ज्योचत लकिा भी आचदवासी जगत के आिंतररक चवक्षोभ, 

ककन कशता तथा अज्ञार्ता की मखु्यधारायी पररभाषा को अचभव्यि कर अपरे् समाज को सजग 

करती चदखती हैं। अपर्े समाज को एक र्यी चदशा में अग्रसर करर्ा  ाहती हैं। इस क्रम में 

कवचयिी अपरे् समाज में फैले कूपमिंडूकता पर भी कुठाराघात करती ह।ै आचदवासी समाज के 

अिंधचवश्वास और भयार्क दिंड-चवधार् के बी  स्त्री की टीस को कवचयिी शब्दबद्ध करर्ा 

 ाहती ह।ै स्त्री- ररि की एक अलग काया ज्योचत लकिा की कचवताओिं में उदे्वलर् और किं पर् 
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पैदा करती ह।ै अपमार्, अन्याय और यौर्-शोषण की अिंतहीर् कथा कहती उर्की कचवता 

‘टोहर्ी’ सामाचजक चवषमता के चघर्ौरे् रूप को प्रस्तुत करती ह।ै ‘तमु्हारा डर’, ‘बााँस बखार’, 

‘लोहा’ आचद कचवताएिं आचदवासी जगत की च र्गारी और ज्वाला की तरह धधकती  ेतर्ा 

का प्रतीक ह।ै ‘तमु्हारा डर’ में चवशदु्ध रूप से स्त्रीत्व की प्राण वाय ुबहती ह।ै स्त्री-कचवता की 

दचुर्या में यह कचवता र्ींव की ई िंट के सदृश्य मार्ी जा सकती ह।ै इस कचवता में चपतसृत्ता के 

तमाम तिंि और षड्यिंि की बचखया उधेिी गई ह।ै स्त्री को पाररवाररक, सामाचजक और राजरै्चतक 

अचधकारों से बेदखल करर्े की राजर्ीचत और आस्थावादी दोच त्तापर् को कवचयिी र्े ‘डर’ 

के अथन में व्याख्याचयत चकया है: “तमु डरते हो मझुसे / इसचलए मेरा इचतहास चमटा / अपर्ा 

इचतहास गढ़ा तमुरे्... / तमु डरते हो मझुसे / इसचलए धमनग्रिंथों में / बराबरी और इिंसार् का दजान 

र्हीं चदया.../ तमु डरते हो मेरी गररमा से / इसचलए योचर्-पजूा की जगह / तमुरे् चलिंग पजूा 

स्थाचपत की... / तमु डरते हो मेरे स्त्रीत्व से / इसचलए अब तक झठू बोलते रह ेहो / चक तमु 

सचृिकतान हो....।”33 यह परूी कचवता समाज का स्त्री के प्रचत धमनभीरुता और सिंकीणनता होरे् की 

तफ़सील करती ह।ै परुुष मार्चसकता, धमनतिंि तथा व नस्ववादी र्ीचतयों की मखुाचलफ़त करती 

यह कचवता स्त्री-समाज को जागतृ करती ह।ै 

ज्योचत लकिा अपर्ी कचवता में स्त्री-परुुष सिंबिंधों की चघर्ौर्ी व नस्ववादी चर्यामकों 

की जिों को झकझोरती हैं। वणनवादी पौरुचषक कूटर्ीचतयााँ कैसे इिंसार्ी वजदू को ओछा बर्ा 

डालती ह ै - यह कहरे् की आवश्यकता र्हीं! समाज में फैली जातीय वैमर्स्यता, भाषायी 

दरुूहता और के्षिीय चखलिंदिापर् आचद तथाकचथत इर् सिंकीणन धारणाओिं रे् हाचशए के समदुाय 

को भयार्क यातर्ा का चशकार बर्ाया ह।ै कवचयिी का स्त्री-मर् इर् चवषैले कूपमिंडूकों पर 

च त्कार कर उठता ह।ै वे इर् अमार्वीय र्ीचतयों पर सवाल खिा करती हैं : “न्योता र्हीं जाता 

उसे / शभु कायों में / र्हीं चदया जाता गोद में उसकी / र्वजात शीशु... चखलाया जाता ह ैउसे / 

कच् ा कलेजा / मुिंडवा कर केश / घमुाई जाती है वह परेू गााँव में.... लटू ली जाती ह ैउसकी 
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अस्मत / कर दी जाती ह ैउसकी हत्या / पर क्यों र्हीं पछूता कोई सवाल / क्यों इिंसाफ के एक 

पलिे में / हमेशा ही पत्थर हुआ करता ह?ै”34 

जातीय उत्पीिर् का यह मर्ोचवज्ञार् एक चवशेष समदुाय की चजजीचवषा और मार्वीय 

सारवत्ता को पीचढ़यों से र्ि करते आया ह।ै अन्याय और अपमार् की घूाँट पीता यह वगन जब 

अपर्ी अचस्मता के सम्मार् के चलए सवाल करता ह ैतब भी पूरा तिंि इसके चखलाफ खिा हो 

जाता ह।ै रणू-हत्या, डायर्-हत्या, दहजे-दोहर्, यौर्-हत्या आचद अपराधों की चशकार चस्त्रयााँ 

आज भी न्याय की  ौखट पर खिी हैं। ज्योचत लकिा अपर्ी कचवता की सलय-सलय ध्वचर् 

से समाज में उत्पीचित आचदवासी चस्त्रयों के साथ सम्पणून स्त्री-अचस्मता पर गहराई से च िंतर्-

मर्र् करती हैं। परुुषवादी मार्चसकता और सवणनवादी  िंगलु से अपरे् समाज को उबाररे् के 

चलए कवचयिी समाज में फैले स्त्री सिंबिंधी अिंधचवश्वासों-अज्ञार्ताओिं और जिताओिं आचद का 

चवरोध करती ह।ै उन्हें साचहत्य-सिंस्कृचत तथा अपरे् जातीय इचतहास के स्मरण से र्यी ऊजान 

चमलती ह।ै आचदवासी साचहत्य के प्रणेता मार्े जारे् वाले रामदयाल मुिंडा जी के चर्धर् पर चलखी 

‘साख ूका पेि ढह गया’ कचवता कवचयिी की जातीय अचस्मता के बोध को रेखािंचकत करती 

ह।ै 

आलोका कुजरू आचदवासी कवचयिी होरे् के साथ ही सामाचजक कायनकतान, र्ाट्यकमी, 

सिंस्कृचतकमी के रूप में भी जार्ी जाती हैं। चवगत दो दशकों से आलोका जी र्ाट्य-प्रचशक्षण के 

रे्ततृ्व की भचूमका चर्भा रही हैं। इर्की कचवताओिं का स्वर आचदवासी युवा मर् की कसमसाहट 

और चबखर गए सपरे् हैं। अपरे् प्रदशे झारखिंड की जमीर् से थोिे समय के चलए चशक्षा-रोजगार 

के चलए चवस्थाचपत हुए हृदय अपर्े प्रदशे, अपरे् अिं ल को याद कर चसहर उठते हैं। ‘खजरू की 

 टाई’, ‘पहाि पर पहाि’, ‘ताजमहल की दचुर्या’, ‘चदल्ली में ह ैझारखिंड’ तथा ‘परूा-परूा 

 ााँद’ आचद कचवताएिं एक अलग आस्वाद की ह।ै यहााँ अपर्े जल-जिंगल-जमीर् से अचधक 

अपरे् लोगों की च िंता ह,ै चर्रिंतर अपरे् गााँव को, अपर्ी सिंस्कृचत, बोली-भाषा को खोज रहे 
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और चवस्मतृ हो रही इचतहास  ेतर्ा को कवचयिी रे् पकिरे् की कोचशश की ह।ै समाजवाद के 

सपरे् को बाजारवाद में, दखु के पहाि में बदलते दखेर्ा कवचयिी के चलए असहर्ीय हो रहा ह:ै 

“बताया गया / कोचशश  ल रही थी / समाजवाद लारे् की / चबगुल बरे् / अश्व सजे / मा न और 

फ्रिं ट हुए / कदम चमलरे् पर / ताचलयााँ बजी / पर आाँखें खलुीं / तो बस बाज़ार थे / दखुों के पहाि 

‘दो दरू्ी  ार’ थे!”35  यह िासद दखु-पीिा मोहभिंग से उपजी ह।ै शासर्-व्यवस्था की 

चवकासवादी र्ीचतयों पर कटाक्ष करती ये पिंचियााँ हाचशए पर बसे जीवर् की दरुावस्था का च ि 

ह।ै दखुों के पहाि तले जीवर्-बसर करते आमजर् का जीवर् आज भी गरीबी-भय-असरुक्षा में 

ही बीत रहा ह।ै वहााँ ‘समाजवाद’ महज़ एक यटूोचपया बर्कर रह गया ह।ै समाजवाद के 

रहर्मुाओ िं रे् समाजवादी  ेतर्ा को समय के साथ काल-कवचलत कर चदया। कवचयिी आलोका 

कुजरू रे् आचदवासी के्षिों में इसके प्रभाव को दरू-दरू तक महससू र्हीं चकया। आचदवासी जगत 

में मखु्यधारायी राजर्ीचत रे् आचदवासी जीवर् और उर्के सिंसाधर्ों का अपर्े लाभ के चलए 

अवैध तरीके से दोहर् चकया ह।ै  

‘चदल्ली में ह ै झारखिंड’ और ‘खजरू की  टाई’ आचद गहरे सािंस्कृचतक-बोध की 

कचवताएिं हैं। अपरे् समाज, अपर्े प्रदेश के भचवष्य को चशक्षा-रोजगार के चलए दर-दर भटकते 

दखेर्ा और अपरे् गााँव की लोक सिंस्कृचत अथवा अपरे्-अपरे् पररजर्ों की च िंता आचद में 

जीवर् समाप्त कर दरे्ा, आरे् वाली पीढ़ी के चलए दखुद ह।ै कवचयिी रे् ‘ताज महल की दचुर्या’ 

कचवता में ताज को चबल्कुल र्ए दृचिकोण से दखेा है। यहााँ ताज ‘मतृ्य ुका अमर, अपाचथनव 

पजूर्’ र् होकर भूखों का सहारा बर्ता ह।ै ‘परेू दशे की अथनव्यवस्था अब चटकी ह ैशाहजहााँ के 

प्यार पर’। आचथनक दृचिकोण से ताज को दखेर्ा तथा उसे परेू देश की अथन-व्यवस्था का 

महत्त्वपणून चहस्सा मार्र्ा कवचयिी की मौचलकता है। पे्रम की कोमल सिंवेदर्ा को झकझोररे् 

वाली तथा प्रेम की आस को प्रज्ज्वचलत करर्े वाली उर्की कचवता ‘परूा-परूा  ााँद’  ााँद की 

शीतलता से जीवर् को महमह कररे् वाली प्रतीकात्मक कचवता ह।ै परूा  ााँद पे्रम के उत्सव का 
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चबम्ब ह ै: “परूा-परूा  ााँद आया ह ै/ मेरे घर / तेरा पैगाम लेकर / तेरा एहसास लेकर / परूा-परूा 

 ााँद।”36 सिंघषन के बी  कवचयिी का यह पे्रम-राग ही असल मायर्ों में जीवर् की सिंकल्प-शचि 

को अजेय बर्ाए रखता ह।ै 

जचसन्ता केरकेट्टा आचदवासी जीवर् और प्रकृचत की यवुा स्वर हैं। उर्की कचवताओिं में 

चर्चहत आक्रोश, घटुर्, सत्ता-व्यवस्था का अमार्वीय  ररि आचद अभी-अभी घचटत हुए 

प्रायोचजत चखलिंदिेपर् का पररणाम ह।ै प्रकृचत और स्त्री, भखू और बेरोजगारी, टूटते पहाि और 

सखूती-प्रदचूषत होती र्चदयािं जचसन्ता केरकेट्टा की कचवताओिं में बार-बार आती ह।ै वह अपर्े 

मलू रूप को पारे् की जद्दोजहद और र्ि होते पयानवरण की गुहार-सी लगाती ह।ै आचदवासी 

क्षेिों में उद्योग-फैक्टररयों को बसाकर उर्की र्चदयों को प्रदचूषत-जहरीला बर्ार्ा, आचदवासी 

मचहलाओिं की तस्करी, लीज़ पर पहािों के चवस्फोट और उर्में काम करती सस्ते दरों पर 

मचहलाओिं की चस्थचत आचद की चशर्ाख्त जचसन्ता अपर्ी कचवताओिं में करती हैं। ‘र्दी और 

लाल पार्ी’ कचवता र् चसफन  प्रदचूषत, जहर बर्ती र्चदयों की कथा कहती ह ैबचल्क उस र्दी पर 

गजुर-बसर करर्े वाले आचदवासी जर्-जीवर् को भयार्क बीमाररयों और लगातार उस पार्ी 

को पीरे् से मतृ होते मासमू लोगों के सवाल को भी खिा करती ह।ै चवकास का दावा कररे् वाले 

मार्वभचक्षयों के चलए यह सवाल पूछती कचवता उस के्षि की जर्ता की आवाज़ ह।ै सारिंडा के्षि 

में कोका-कोला कम्पर्ी के फैक्री से रसायचर्क उत्सजनर् से उस के्षि की र्चदयों के पार्ी का रिंग 

लाल हो गया ह ैचजसे पीकर उस के्षि में लोगों की मौतों रे् चवकास के इस चवदु्रप भयार्क  ेहरे 

को उजागर चकया ह ै: “कोका-कोला बर्ाकर / तमुरे् उसे ठिंडा होरे् का मतलब बताया / तो 

अब दचुर्या को भी बताओ / सारिंडा के र्दी-र्ालों में बहते / लाल पार्ी का मतलब क्या 

ह?ै...पीकर चजसे मौत को गले लगा रही है सोमारी / उसकी लाल आाँखें सवाल पछूती हैं 

तमुसे।”37 उपेक्षा भाव और व नस्ववादी कूटर्ीचत का पररणाम चकतर्ा घातक होता है। यह इन्हीं 

बातों, घटर्ाओिं से अिंदाज़ा लगाया जा सकता ह ैचक इर् घटर्ाओिं, अमार्वीय र्ीचतयों की खबर 
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तक आमलोगों को र्हीं होती। एक ओढ़ा हुआ सिंकीणन और उपचर्वेशवादी मयानदा का  ोला 

पहरे् वे अपरे् राष्र और राष्रवाद की भोंडी सरूत तैयार कर रह ेहोते हैं। उर्के आसपास के 

दमघोंटू वातावरण, सिंकीणनता, रूचढ़यााँ आचद उन्हें चदखाई र्हीं दतेा। जचसन्ता जैसी कवचयिी जो 

अपरे् समदुाय की ही च िंता र्हीं करती हैं बचल्क वे इस दशे की अपार सिंसाधर् और जल-

जिंगल-जमीर् की रक्षा हते,ु उसे प्रदचूषत-मचलर् होर्े से ब ारे् की राष्रीय कतनव्य भी चर्भार्ा 

 ाहती हैं, वह इस दशे को भखू और बेरोजगारी, छूआछूत और पूवानग्रह आचद बीमाररयों से 

ब ार्ा  ाहती ह।ै हाचशए की आवाज़ को न्याय की  ौखट पर खिे होते दखेर्ा  ाहती ह।ै 

‘जमरु्ी रोको खदु को चबकरे् से’ आचदवासी के्षिों में चर्रिंतर हो रह ेमचहलाओिं की तस्करी को 

चदखाता ह।ै ‘टूटते पहाि और टूटती चजिंदचगयााँ’ पहािी जीवर् के चवर्ाश और पतर् होते मलू्यों 

की दास्तार् ह।ै ‘सगुर्ा की कब्र और मिुआ का अिंकुर’, ‘प्रकृचत और स्त्री’, ‘आग तो लगार्ी 

होगी’ आचद दजनर्ों कचवताएिं आचदवासी जगत की पल-पल बर्ते-चबगिते इचतहास की दस्तक 

ह।ै स्त्री के प्रचत बढ़ते अपराध और पवूानग्रह भाव रे् भारत के लगभग प्रत्येक समाज को 

चमसोचजचर्स्ट बर्ा चदया। कवचयिी इस भाव से अपरे् समाज व राष्र को मिु करर्ा  ाहती ह।ै 

जचसन्ता र्रभक्षी र्ीचतयों और सत्ता के  ररि को बिी सहजता से अपर्ी कचवताओिं में 

खोलती हैं। सारिंडा के्षि के र्दी का प्रदषूण हो या टूटते पहािों के बी  टूटती चजिंदचगयााँ या भूख 

से मरते सगुर्ा की पत्र्ी और बच् े अथवा जमरु्ी जैसी लिचकयों की तस्करी आचद सभी 

पररचस्थचतयों में आधचुर्क होते समाज की उपेक्षा,  ुप्पी और सिंवेदर्हीर्ता की भचूमका खलती 

ह ैऔर उससे अचधक खलती ह ैअपरे् समाज के उर् दोमुिंहपेर् पािों का  ररि जो दलाल की 

भचूमका चर्भाकर अपर्ी बहु-बेचटयों के साथ अपर्े जल-जिंगल-जमीर् का सौदा करता ह।ै इस 

चवभीचषका को रे्स्तर्ाबदू करर्े के चलए कवचयिी अपरे् भीतर की वै ाररक आग से सबको 

जगार्ा  ाहती ह:ै “अिंगार से / इस र्रभक्षी जिंगल में / अब आग तो लगार्ी होगी।”38 यह आग 

भारतीय युवा  ेतर्ा की आग ह।ै  
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अब तक प्रकाचशत उर्के तीर् काव्य-सिंग्रहों (‘अिंगोर’ (2016), ‘जिों की जमीर्’ 

(2018) और ‘ईश्वर और बाजार’ (2021)) की कचवताओिं में चर्रिंतर कवचयिी र्े आचदवासी 

जगत के शोचषत-पीचित तथा सत्ता द्वारा दचमत, हृदय के च त्कार को उकेरा ह।ै माओवाद के 

र्ाम पर भोले-भाले आम गरीब आचदवासी को पकिर्ा, उसे पीट-पीट कर अधमरा कर दरे्ा 

अथवा कभी-कभी गोचलयों से उसकी छाती छल्ली कर दरे्े वाले दारुण कराह को जचसन्ता र्े 

स्वर चदया ह।ै कवचयिी आचदवासी अचस्मता के साथ ही अपरे् प्रदेश की प्रकृचत और सिंस्कृचत 

के प्रचत चवशेष रूप से च िंचतत ह।ै आचदवासी चस्त्रयों के प्रचत उर्का सरोकार गहरा ह।ै आचदवासी 

चस्त्रयों को मािंस का लोथिा समझर्े वाले तथा सरेआम उर्की आबरू रे्स्तर्ाबूद  करर्े वाले 

चदकुओिं पर कवचयिी जबरदस्त प्रहार करती ह।ै ‘वापसी’, ‘प्रकृचत और स्त्री’, ‘जमरु्ी रोको खदु 

को चबकरे् से’, ‘परवाह’, ‘आधी स्त्री’, ‘डर’, ‘मातभृाषा की मौत’, ‘महुआ  चकत ह’ै आचद 

कचवताएिं आचदवासी स्त्री की अिंतकन था को अचभव्यि करती ह।ै आचदवासी समाज की व्यथा-

कथा को उसी की बोली-सिंस्कृचत में जचसन्ता व्यापक समाज के समक्ष रखर्ा  ाहती हैं।  

झारखिंड की खचिया भाषी रोज केरकेट्टा अपर्ी कचवताओिं की अलहदा प्रतीक, चबम्ब, 

रूपकों तथा भाषा प्रयोग के चलए जार्ी जाती हैं। स्त्री सशचिकरण की अलख जगाती उर्की 

कचवताएिं परुुषसत्तात्मक समाज की अर्गढ़ भाषा ही अचख़्तयार कर उन्हें  ेताते चदख पिती हैं। 

‘पहरेदार’, ‘स्त्री’, ‘बरगद’, ‘बसिंत अकेला र्हीं आता’, ‘बााँध’, ‘चसफन  पसु्तक मत पढ़र्ा’ 

आचद कचवताएिं रोज केरकेट्टा के स्त्री सिंबिंधी च िंतर् के साथ ही सामाचसक भावर्ा को भी दशानती 

ह।ै बलात्कृत स्त्री के गभन प्रसतू बच् े और उसके प्रचत सामाचजक पूवानग्रह-सिंकीणनता के बी  

स्त्री के चर्यन्ताओिं पर तिंज़ कसती हैं : “स्त्री पहरे में गभनवती होती ह ै/ जर्ती भी ह ै/ पहरेदारी में 

ही / दधू भी पहरेदारी में ही चपलाती ह ै/ और फें क भी आती ह ै/ पहरेदारी में ही बच् ा / कौर् 

हैं वे पहरेदार? शायद र्ाम उर्का होता है - पचत, प्रेमी, रेचपस्ट, ररश्तेदार / पर वे / स्त्री के जग 

चर्यन्ता र्हीं होते।”39  स्त्री के जग चर्यन्ता बर्रे् के दम्भ में परुुष वगन (पचत-प्रेमी-रेचपस्ट-ररश्तेदार) 
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के सभी  ररिों को कवचयिी र्े कटघरे में खिा चकया ह।ै सिंबिंधों और पे्रम आचद का भुलावा 

दकेर चस्त्रयों को घर में कैद कर गलुाम बर्रे् वाले ये सिंबिंध परुुषवादी सिंर र्ा की एक फााँस ह।ै 

ये चस्त्रयों के जीवर् में सहयोगी र् होकर हमेशा ‘पहरेदार’ की भचूमका में मौजदू रहता ह।ै चकसी 

भी दृचिकोण से ये स्त्री के जग चर्यन्ता र्हीं होते। कवचयिी स्त्री-शचि के मलू उत्स को जगार्ा 

और पह ार्र्ा  ाहती ह ैजो मधरु सिंबिंधों से चर्रपेक्ष हो, अपर्े न्याय के चलए तत्पर रह।े अपर्ी 

भाषा-साचहत्य और समाज के प्रचत सजनर्ात्मक समपनण भाव रोज केरकेट्टा को अलग पह ार् 

दतेी ह।ै 

रोज केरकेट्टा कचवता में स्त्री-परुुष सिंबिंध को साझा सिंस्कृचत के रूप में दखेती हैं। वहााँ 

कोई बाइर्री पोजीशर् र्हीं होता चजसमें एक का ओहदा श्रेष्ठ साचबत हो और दसूरे का तचु्छ 

या उससे प्रसतू। जब वे ‘बरगद’ के जोिे पेि को भी दखेती हैं तो उन्हें वह स्त्री-परुुष (भाई-बहर्) 

के रूपक के रूप में ही दखेती हैं। पेि को लोकतिंि का प्रतीक मार्र्ा आचदवासी सिंस्कृचत की 

चर्तािंत मौचलक उपज ह।ै कवचयिी की भाषा, प्रतीक और चबम्ब आचद उर्की अपर्ी क्षेिीयता 

व आिं चलकता की सन्र्द्धता को प्रदचशनत करते हैं : “लोकतािंचिक पेि पर / र् कोई भखूा / र् 

कोई प्यासा / र् कोई अमीर / र्ा... कोई गरीब / सब आज़ाद, सब आज़ाद।”40 यह आज़ादी, 

यह स्वतिंिता-समार्ता और उन्मिुता ही आचदवासी लेखर् की पह ार् ह ैचजसका एकमाि 

उद्दशे्य मर्षु्यता के तल पर सबको उतरते दखेर्ा ह।ै ‘बसिंत अकेला र्हीं आता’, ‘बााँध’ आचद 

कचवताओिं में भी आचदवासी जर्जीवर् की सामाचसक सिंस्कृचत की तसदीक चमलती ह।ै 

व्यचिवाद की यहााँ कोई जगह र्हीं ह।ै सामचूहकता ही जीवर् का मलू मिंि ह।ै इस सामाचसकता 

अथवा सामचूहकता में स्त्री की अधोगचत कररे् वाली सत्ता-व्यवस्था पर कवचयिी  पु्पी र्हीं 

साधती बचल्क उसका प्रचतकार करती ह।ै ‘पहरेदार’, ‘स्त्री’, ‘चसफन  पसु्तक मत पढ़र्ा’ आचद 

कचवताओिं में एक ओर जहााँ चपतसृत्तात्मक व्यवस्था पर कटाक्ष ह,ै वहीं दसूरी ओर स्त्री के भीतर 

दहकती आग की तपर् भी ह।ै जीवर् दरे्े वाली जीवर् को हर भी सकती ह।ै आचदवासी जगत 
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की, चवशेष कर कवचयिी के स्थार्ीय वातावरण की गूाँज तथा खचिया भाषा की अर्गुूाँज उर्की 

कचवताओिं को लोकरिंग से भर दतेा ह।ै स्थाचर्क पररवेश तथा आचदवाचसयत दोर्ों चमलकर रोज 

केरकेट्टा की कचवताई को उर्की मलूभतू इकाई जल-जिंगल-जमीर् से जोिते हैं। 

खचिया भाषा की ही एक और यवुा कचव हस्ताक्षर सरोज केरकेट्टा रे् अपर्ी कचवताओिं 

से आचदवासी चमट्टी के यवुा स्वर को शब्दबद्ध चकया है। कुछ कर गजुररे् की  ाह और उसे र् 

कर पारे् की घटुर् को अचभव्यि करती उर्की कचवताएिं गााँव-घर में घसु आए अपाटनमेंट सिंस्कृचत 

/ हाउचसिंग सोसायटी, खेती-मजदरूी से र्दारद चकसार् और चवस्थाचपत होती चज़िंदचगयों का 

आतनर्ाद ह।ै बाल मजदरू की आह को वाणी दतेी ‘उस्ताद’ कचवता और रोजगार के चलए गोवा 

जारे् की योजर्ा बर्ाते प्रेमी जोिे की ‘मजदरू’ कचवता सरोज केरकेट्टा की च िंता के कें द्र में ह।ै 

उर्की ‘कुम्हार-पिुी’, ‘रास्ते बिंद ह’ै, ‘घर’, ‘क्रािंचतकारी’, ‘क्यों हार गए’ आचद कचवताएिं समाज 

के सबसे चर् ले तबके में चज़िंदगी चबतारे् वाले लोगों की सिंवेदर्ा-तिंि की छचवयााँ हैं। गरीबी, 

भखुमरी और बेरोजगारी के सवालों से जझूता एक च ि दखेें जो हमारी सिंवेदर्ाओिं को क ोटता 

ह ै: “बेटे का हाथ पकि / बेटी को पीठ में बााँध मेरी मााँ /  ली जाती ह ैखेत / चर्कोर्ी करर्े / 

बेटी को मेि पर सुलाकर / बेटा छाता लगाता है / रात को / धार् झरू्-कूट कर / माि-भात बर्ा 

/ आलसी बराह चहस्सा / बााँट लेता ह ै/ क्यों हार गई मााँ व र् से? / व र् से हार गई मााँ / 

चज़िंदगी दशु्मर् हो गई।”
41 अभाव और चवपन्र्ता में ररसती चज़िंदगी दशु्मर् हो ही जाती ह।ै समाज 

के आगे स्त्री का श्रम वैसे भी कोई महत्त्व र्हीं रखता। समस्त स्त्री-लेखर् इस बात को वैज्ञाचर्क 

ढिंग से चवशे्लचषत करता ह ैऔर स्त्री के श्रम के मलू्य को स्थाचपत करता ह।ै 

  सरोज केरकेट्टा आचदवासी समाज की चस्त्रयों के श्रम को उर्के अवमलू्यर् तथा 

बेरोजगारी को अलग-अलग रूपकों में दखेती हैं। कहीं शहर में मजदरूी करती चस्त्रयााँ शहराचतयों 

की आाँखों की चकरचकरी बर् जाती हैं और कभी उर्की ‘काचलख पतुी आाँख’ उसे पल-पल 

डरातीं हैं : ‘वर् की चहरर्ी बर् गई शहर की चहरर्ी!’ और कभी-कभी मजदरूी के चलए फटेहाल 
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चज़िंदगी चबतारे् को अचभशप्त मजदरू जोिा महससू करते हैं : “इस दशे में पार्ी र्हीं बरसता / 

मज़दरूी का थैला छोटा हो गया ह।ै”42  कवचयिी र्े हाचशए के समाज को तथा वर्-प्रान्तर के 

समाज के श्रम-सौन्दयन को मार्वीय जीवर् के सिंवेगों से जोिकर उसे एकमेक कर चदया ह।ै 

आधचुर्क उपकरणों और मशीर्ी सिंस्कृचत में मजदरूी पर आचश्रत वगन चर्रिंतर उपेक्षा-चवस्थापर्-

भखुमरी आचद का चशकार होता रहा ह।ै इर्में आचदवासी समदुायों से चवस्थाचपत होर्े वाले 

मजदरूों की दशा और भी िासद ह।ै आचदवासी वगन के श्रम के साथ-साथ आचदवासी अचस्मता 

को भी सरोज रे् अपर्ी कचवताओिं में प्रमखुता से उठाया ह।ै सत्ता-व्यवस्था से र्ाउम्मीदी और 

कचवता स,े अपरे् जर् समदुाय से कवचयिी की उम्मीदें एक भरोसा जरूर कायम करती ह।ै 

र्ागपरुरया भाषी सररता चसिंह बिाइक आचदवासी पररवेश की च िकार कवचयिी हैं। 

उर्की कचवताओिं में झारखिंड के ग्रामीण अिं ल के चवचभन्र् च ि और  ररि शाचमल ह।ै 

र्ागपरुरया भाषा की च क बिाइक समहू की सािंस्कृचतक एविं आिं चलक शब्दों-रूपकों को 

उर्की कचवताओिं में आसार्ी से दखेा जा सकता ह।ै सररता जी र्ागपुररया और चहिंदी दोर्ों भाषा 

में साचहत्य र र्ा कररे् में चसद्धहस्त हैं। उर्का एक कचवता सिंग्रह ‘र्न्हें सपर्ों का सखु’ भी 

प्रकाचशत हुआ ह।ै ‘आजी’, ‘भलेू र्हीं भुलाये’, ‘लोककथा’, ‘फगर्ी’ आचद कचवताएिं 

आचदवासी ग्रामीण अिं ल की लोक कथा आत्मकथात्मक रूप में चलपटी भखू और अचशक्षा 

से जझू रह ेमर्षु्यों की िासदी ह।ै ‘आजी’ और ‘भूले र्हीं भलुाये’ कचवता ग्रामीण पररवेश और 

ग्रामीण लोगों की चदर् यान, एक जरू् की रोटी और आत्मसम्मार् के चलए जद्दोजहद होती ग्राम 

वाचसयों की तस्वीर को गवई िं पर् के साथ च चित करती ह।ै ‘अदहर्’, ‘ ाकोड’, ‘माि’, 

‘लेदरा’, ‘मिुआ’, ‘दोईर्’, ‘पेरवा’, ‘तेतर’, ‘डुहु’, ‘डुमर’, ‘गाज’ आचद ऐसे अरे्क शब्द हैं 

जो चहिंदी कचवता की शब्द सिंपदा को समदृ्ध करते हैं। इर् शब्दों में आचदवासी पररवेश की 

सिंपन्र्ता और चवपन्र्ता दोर्ों ही ध्वचर्त होती ह।ै  
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सररता जी आचदवासी समदुाय की श्रमशील स्त्री की प्रचतरोधी छचव को कचवता में स्थार् 

दतेी हैं। ‘क्या ह ाँ मैं’, ‘अचत’, ‘तचकया’, ‘बेटी और र्ागफर्ी’, ‘घासवाली’ तथा ‘कहााँ गए सब 

के सब’ कचवताओिं में प्रयिु स्त्री-चबम्ब दशेज स्त्री-चवमशन को जन्म दतेे हैं। अपर्ी अचस्मता की 

खोज करती ये चस्त्रयााँ स्वतिंि व्यचित्व की धर्ी होर्ा  ाहती हैं। शोषण के चखलाफ, अन्याय के 

चखलाफ आवाज़ उठार्ा  ाहती हैं लेचकर् वगन की खाई उसे चर्ःशब्द बर्ा देती ह।ै वगन एविं 

चस्थचत के अर्रुूप दवु्यनवहार का रूप बदल जाता ह।ै घासवाली से छेिछाि और आधचुर्क 

चलबास में चलपटी स्त्री से टकरारे् पर ‘सॉरी’ कहर्े के रहस्य को वह समझ र्हीं पाती : “‘मैं 

घास बे ती बाब ूदेह र्हीं।’ / आक्रोचशत आाँखें कहतीं / पर जबुार् रहती चर्ःशब्द! / जलु्फें  

कटी / पहरे् आधचुर्क चलबास / जब कोई / उसी अजर्बी से टकराती / हाथ जोिकर कहता 

वह झट-पट / ‘सॉरी’ मैडम!’।”43    

सररता चसिंह बिाइक की कचवताओिं का यह सिंसार ग्रामीण आिं चलक आचदवासी 

समदुाय के जर्जीवर्, रहर्-सहर्, सािंस्कृचतक मलू्यों और परम्पराओ िं के साथ ही आक्रोश, 

प्रचतरोध और उर्की लोक  ेतर्ा आचद को समझर्े में सहायक ह।ै ग्रामीण पररवेश और स्त्री के 

अचधकारों के साथ गरीबी और भखुमरी से पीचित अर्ाथ ‘बच् ा’ भी जो बाल-मजदरूी के चलए 

अचभशप्त ह,ै वह भी कवचयिी की सिंवेदर्ा को बार-बार झकझोरता ह।ै अथानभाव की  क्की में 

चपस रहा यह समदुाय अपर्ी चवरासत और प्राकृचतक पह ार् खोते, अपरे् सिंसाधर्ों से बेदखल 

होते अपरे् अचस्तत्व को ब ारे् की परुजोर कोचशश कर रहा ह।ै सररता जी की अचधकािंश 

कचवताओिं में अपरे् समाज के अतीत के प्रचत एक खास तरह का लगाव ह ैचजसमें प्रकृचत-खेती, 

ब पर् के खेल, दादा-दादी-र्ार्ा-र्ार्ी आचद के सीख उर्का श्रम तथा आचदवासी खार्पार्-

रहर्-सहर्, वेशभषूा आचद के साथ ही उर्की बोली-भाषा सब चमलकर उर्के स्थार्ीय 

सािंस्कृचतक बोध को पिु करता ह।ै चशक्षा के प्रचत सिंवेदर्शीलता और अपरे् अचस्तत्व के प्रचत 

जागरूक होते आचदवासी समाज के छोटे-छोटे सपर्ों को भी कवचयिी र्े स्वर चदया ह।ै 
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आचदवासी लोककथाओिं का रै्चतकतापरक सिंदशे एविं सिंघषन दोर्ों का घलुाचमला बोध भी 

उर्की कचवताओिं को अलग रूप दतेा ह।ै आचदवासी समाज में घसुपैठ चकये दलालों-तथाकचथत 

उद्धारकों की वहशी दररिंदगी  ाह ेवह- इर्की बहु-बेचटयों पर हों, बाजार में जीचवकोपाजनर् हतेु 

हाँचिया, लकचियााँ बे ती स्त्री का हो या शराब पीकर मदमस्त इर्के समाज के माचलक-परुुषों 

से जमीर् हचथयारे् की कूटर्ीचतक  ालें हों- आचद सभी पर कवचयिी रे् अपर्ी च िंता व्यि की 

ह।ै 

सररता चसिंह बिाइक की कचवताओिं में स्त्री-चवषयक च िंतर् अपेक्षाकृत अचधक व्यापक 

और आधचुर्क ह।ै वे स्त्री-अचस्तत्व के प्रचत जागरूक तो हैं ही साथ ही, शोचषत-पीचित स्त्री के 

सामाचजक सम्मार् के चलए भी लामबिंद हैं। ‘क्या कह ाँ मैं’ और ‘अचत’ जैसी कचवताओिं का 

केन्द्रीय तत्व इसी भाव को उजागर करता ह।ै ‘तचकया’, ‘बेटी और र्ागफर्ी’, ‘घासवाली’ 

आचद कचवताओिं में चर्चहत प्रगचतशीलता के तत्व ग्रामीण स्त्री की  ेतर्ा को चर्बद्ध करते हैं। 

समकालीर् चहिंदी आचदवासी कचवता का स्त्री-स्वर कई अथों में आधचुर्क चहिंदी कचवता में एक 

र्या आयाम जोिता ह।ै एक र्यी दचुर्या के च ि और  ररि, भाषा और शब्द-सिंपदा तथा 

प्रकृचत के साथ स्रे्हमयी मार्व सिंबिंध कचवता के स्वरूप को और भी चवस्ततृ रूप दतेा ह।ै 

उपेचक्षत, पददचलत मार्वीय इचतहास का यह समदुाय कचवता की दचुर्या में रिंग-ओ-साज के 

साथ प्रचतचबचम्बत होकर अपर्ी दृढ़ता, उच् ता और सामचूहकता की भावर्ा को प्रसाररत कर 

रहा ह।ै अपर्े जीरे् का हक़, अपरे् सािंस्कृचतक-सिंसाधर्ों को ब ारे् की कोचशश में, अपर्े प्राणों 

तक को न्योछावर करते यह प्रकृचत पे्रमी सच् े अथों में मलूचर्वासी और मर्षु्यत्व का प्रकृचत-

धमन चर्भा रह ेहैं। आचदवासी जगत को साचहत्य में, कचवता में मचूतनमार् कररे् वाली कलमचशल्पी 

चर्मनला पतुुल, आचदवासी स्त्री की असहर्ीय शोषण, पीिा और बलात्कार आचद की कथा 

कहते हुए परेू आचदवासी जर्जीवर् की समस्याओिं, अिंधचवश्वासों और अव्यवस्था को च चित 

करती हैं। सत्ता का  ररि और उर्की र्ीचतयों का पदानफाश करते हुए कवचयिी अपरे् समदुाय 
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के र्रभचक्षयों-दलालों और हत्यारों के  ररि को भी कचवता में अचभव्यि करती ह।ै अपर्े 

महार्ायकों से वै ाररक ऊजान के उजास से चर्मनला क्राचन्त के स्वर को परु्ः मतून करर्ा  ाहती 

हैं।  

आचदवासी जगत की राजरै्चतक, सामाचजक उपेक्षा, उर्के इचतहास व सािंस्कृचतक मूल्यों 

तथा उर्की प्रजाचतयों-विंशजों के अपमार् आचद को र्ए चसरे से बहस के कें द्र में लार्ा उर्की 

साचहत्य-सजनर्ा का मलू उद्देश्य ह।ै इस क्रम में ग्रेस कुजूर, रोज केरकेट्टा, सरोज केरकेट्टा, ज्योचत 

लकिा तथा सररता चसिंह बिाइक आचद की कचवताएिं भी आचदवासी समाज की चवचभन्र् 

समस्याओिं के साथ धचूमल होती जा रही उर्की पह ार् को परु्ः इचतहासबद्ध कररे् की कोचशश 

ह।ै इर् कवचयचियों रे् अपरे् के्षिों की सामचूहक च िंता को कचवता में साधरे् का प्रयत्र् चकया ह।ै 

आचदवासी कचवता की र्यी जमीर् को तैयार करती जचसन्ता केरकेट्टा का यवुा स्वर आचदवासी 

जगत की सिंभावर्ाओिं और  रु्ौचतयों को बौचद्धक बहस का चहस्सा बर्ारे् की भरपरू कोचशश 

करता चदखता ह।ै आचदवासी स्त्री-कचवता की सबसे बिी चवशेषता उसकी सामचूहक अचस्मता 

की च िंता ह।ै वैयचिकता की अपेक्षा सामचूहक भावर्ा समस्त आचदवासी  ेतर्ा को एक सिू 

में चपरोती ह।ै 

 

 

 

 

 

 



291 
 

iii. स्त्री-कस्वता िें मर्ार्ीयता और लोकधस्िथता : 

 स्त्री-कचवयों र्े चवरासत में चमली लोक- ेतर्ा और स्थार्ीय सािंस्कृचतक बोध के समिंजर् 

से कचवता में एक महावतृािंत के स्वरूप को गढ़ा ह।ै लोकगीत तथा लोका ार हमारे समाज की 

सािंस्कृचतक  ेतर्ा का अहम चहस्सा हमेशा से रह ेहैं। सखु-दखु के अलावा उत्सव-अर्षु्ठार् 

आचद में लोकधमन का चर्वानह सामाचजकता का ही चहस्सा ह।ै लोकधचमनता के तत्व स्थार्ीय 

सिंस्कृचत-भाषा-बोली तथा आ ार-चव ार आचद वषों से लोकमार्स में व्याप्त रह ेहैं।  

 समकालीर् स्त्री-कचवयों रे् अपर्ी कचवताओिं में अपरे् के्षि की स्थार्ीय सिंस्कृचत, 

स्थार्ीय भाषा के साथ-साथ स्थार्ीय पररवेश को एक र्यी पह ार् दी ह।ै कचवता में स्थार्ीयता 

का माहात्म्य समकालीर् कचवता की र्वीर् चवशेषता है। अपर्े-अपर्े क्षेि में बसी लोकधचमनता 

के तत्व को स्थार्ीय पररवेश से एकमेक कर स्त्री-कचवता र्े अपर्ी जिों को सीं र्े का काम 

चकया ह।ै गगर् चगल में अपरे् स्थार्ीय पररवेश की अपेक्षा लोकधचमनता के तत्व अचधक मौजदू 

हैं। कात्यायर्ी के सिंघषन में उर्का प्रदशे लखर्ऊ (उत्तर प्रदशे) की गचतचवचधयों के साथ ही वहााँ 

के लोकमार्स के चबम्ब व्यिंग्भ्यात्मक रूप में प्रमखुता से कचवता में उतरते हैं। अर्ाचमका का परूा 

काव्य-सिंसार ही लोक सिंस्कार और उसकी रसोन्मत्त स्मचृतयों से परूरत ह।ै चबहार से चदल्ली तक 

के सफर व चवस्थापर् की यािा के छायाच ि सिंस्मरण शैली रूप में उर्की कचवताओिं में अपरे् 

परेू ठाट से बसते हैं।  ूाँचक अर्ाचमका के पास ग्रामीण और शहराती दोर्ों ही सिंस्कृचतयों का 

अर्भुव ह।ै अतः कवचयिी लोक के एक-एक चथरकर् को कचवता में बााँधती ह।ै सचवता चसिंह 

भी इसी तरह की पररचस्थचतयों से उबरकर कचवता के आाँगर् में पैर रखती हैं। लेचकर् उर्का 

स्थार्ीय-बोध व लोकधमन का एहसास अलग ह।ै वह चर्तािंत स्त्री-दृचि से उर् गचुत्थयों को 

खोलती हैं जो सचदयों से चस्त्रयों के लोकमार्स में गूाँथ चदए गए।  
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 रिंजर्ा जयसवाल रे् अपरे् आस-पास प्राकृचतक-अप्राकृचतक घट रही छोटी-बिी 

घटर्ाओिं के सहारे अपरे् पररवेश से अवगत कराया ह।ै स्थार्ीय पररवेश का मचूतनकरण र्ीलेश 

रघवुिंशी की कचवताओिं का मेरुदिंड ह।ै उर्की कचवताओिं का स्थार्ीय-बोध अचधक स्पि और 

स्वच्छिंद ह।ै गिंजबासौदा की धलू-चमट्टी हो या भोपाल की उतार- ढ़ाव या ढलार् वाली सिकें  

आचद सभी उर्की कचवताओिं के च ि को पूरा करती ह।ै ग्रामीण सिंस्कृचत और र्ागर सिंस्कृचत में 

आमजर् का चमलर्ा-जलुर्ा, इकरार-तकरार के साथ-साथ यवुा स्त्री-परुुष सिंबिंधों की धमा-

 ौकरी आचद में बसे लोकधचमनता के तत्व र्े उर्की कचवताओिं को सामचूहकता की भावर्ा से 

भर चदया ह।ै दचलत स्त्री-कचवयों में रजर्ी चतलक और सशुीला टाकभौरे की कचवताओिं में भी 

बार-बार उर्के स्थार्ीय सिंस्कृचत की झलक चमलती ह।ै रजर्ी चतलक की कचवताओिं में चदल्ली 

के गली-कू ों के साथ बिी-बिी सिकें , मॉल कल् र आचद का चजक्र आया ह।ै सशुीला 

टाकभौरे मराठी प्रदशे की छचवयों को अपर्ी कचवताओिं का चहस्सा बर्ाती हैं लेचकर् उर्की 

कचवताओिं में बसा लोकधमी स्वर हृदय चवदारक ह।ै वगीय असमार्ता के साथ जातीय शोषण 

की र्ीचतयााँ इर्में स्पि ह।ै आचदवासी स्त्री-कचवता की प्रमखु हस्ताक्षर चर्मनला पतुलु की 

कचवताओिं में उर्का सिंथाल परगर्ा ही बोलता ह।ै आचदवासी वगन के लोकधमन की र्यी आहट 

चहिंदी कचवता के चलए एकदम र्यी ह।ै आचदवासी स्त्री-कचवयों र्े र् चसफन  कचवता की अिंतवनस्तु 

में, बचल्क कचव-भाषा में भी अपर्ी स्थार्ीयता की छाप छोिी ह।ै 

 स्त्री-कचवता में स्थार्ीयता और लोकधचमनता की   ान इसचलए भी आवश्यक ह ैक्योंचक 

बार-बार स्त्री की प्रज्ञा एविं बौचद्धकता पर प्रश्न च ह्न लगाया जाता ह;ै उर्की राष्र सिंबिंधी  ेतर्ा 

को पररवार के सीचमत दायरे में बााँधकर उसे खाररज चकया जाता ह ैअथवा घर की  ारदीवारी 

की  ाकरी में ही बााँध चदया जाता ह।ै स्त्री-कचवता में उभरे स्थार्ीय-बोध तथा अपर्े-अपर्े 

लोकधमन का उभार भारतीयता की र्ींव ह।ै अपर्ी चमट्टी, अपरे् अिं ल तथा अपरे् प्रदशे के प्रचत 

प्रेम-भाव का चर्रूपण ह।ै अपर्े प्रदशे की चवचवधता-आिं चलक चवचशिता और लोकमार्स में 
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बदलती राष्र की  ेतर्ा आचद सभी मेलिंकली भाव से स्त्री-कचवता के आिंतररक सौष्ठव को 

दृढ़ता प्रदार् करती ह।ै ‘लोकल इज ग्भ्लोबल’ (Local is global) के भाव से इसे जार्ा जा 

सकता ह।ै स्त्री अचस्मता की चर्चमनचत में भी इसकी महत्ता को स्वीकार चकया जाता ह।ै स्त्री-कचवता 

का ‘मैं’ कोई व्यैचिक भाव र्हीं बचल्क वह सामचूहक स्त्री- ेतर्ा का प्रचतचबिंब ह।ै उसकी  ेतर्ा 

में उसके स्थार्ीय पररवेश और उसकी लोक सिंस्कृचत का भी योग होता ह।ै अथानत ्स्त्री-कचवता 

में स्थार्ीयता और लोकधचमनता के तत्व स्त्री-व्यचित्व एविं स्त्री-अचस्मता के पह ार् का चहस्सा 

ह,ै प्रकारािंतर से वह समाज का भी चहस्सा बर्ता ह।ै इर्का प्रखर स्थार्ीय-बोध इर्के काल-

बोध का भी स ूक ह।ै 

 कात्यायर्ी की कचवताएिं रोज़मरे के जीवर् का फलसफा ह।ै कचवता को क्रािंचत-प्रचतक्रािंचत 

के साथ समय की र्ब्ज मार्रे् वाली कात्यायर्ी की कचवताओिं में स्थार्ीयता और लोकधचमनता 

के तत्व अर्ायास ही गुिंथे आते हैं। उर्की ‘गागी’, ‘चदल्ली पर एक कचवता’, ‘कचव और कजन’, 

‘कहााँ  ले खसुरो?’, ‘रामधर्ी’, ‘गोयबल्स 1994’, ‘वे अपरे् चलए मतृ्यलेुख चलखते हैं’, 

‘आह मेरे लोगों! ओह मेरे लोगों’ आचद दजनर्ों कचवताओिं में इस रूप को देखा जा सकता ह।ै 

भारतीय समाज की कुरूपता व बहुरूपता के प्रचत, उसके स्त्री सिंबिंधी पूवनग्रह के प्रचत कवचयिी 

का रुख़ आलो र्ात्मक है। अपरे् स्थार्ीय घटर्ाओिं और गचतचवचधयों से कचवता चर्कालर्ा 

और अपर्े सामाचजक-राजरै्चतक सिंघषन में उसे शाचमल करर्ा कवचयिी की चवचशिता ह।ै कभी 

वह लोक सिंस्कृचत में ‘गागी’ के कथा के माध्यम से चपतसृत्तात्मक समाज पर व्यिंग्भ्य कसती हैं 

तो कभी ‘रामधर्ी’ जैसे स्थार्ीय  ररि को कचवता में स्थार् दतेी हैं। ‘रामधर्ी’ पीचढ़यों के सिंघषन 

से उपजा एक मार्वतावादी  ररि है लेचकर् उर्की र्ई पीढ़ी छद्म आधचुर्कता की आाँधी में 

उन्हें स्वीकार र्हीं करती। कात्यायर्ी के समाजकमी का व्यचित्व भी खुलकर सामरे् आता ह।ै 

‘दहेाती मजदरू यूचर्यर् की चबरहा टोली में शाचमल कॉमरेडों की बेचटयों के चलए’ वे इिंकलाबी 

गीत चलखती हैं, उर्की ऊजान को सलाम करती ह ै(गाओ! गारे् की परु्जानगतृ अदम्य ललक 
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और दचुर्नवार आवश्यकता के बोध के साथ गाओ!)। समाज की सभी परतों को कात्यायर्ी र्े 

कचवता में जीवर् चदया ह।ै उर्की कचवताओिं से चर्कली गााँव-शहर की सिंस्कृचतयो में एक अलग 

चकस्म की दभुीक्षता ह ैजो चर्रिंतर असमार् व्यवस्था और कूटर्ीचतक फैसलों का पररणाम ह।ै 

प्रो. मैर्ेजर पाण्डेय र्े कात्यायर्ी की कचवता के बारे में चलखा भी है- “उर्की कचवता में भारतीय 

समाज और सिंस्कृचत की मलूगामी आलो र्ा-दृचि की र र्ात्मक अचभव्यचि ह।ै”44 चर्ःसिंदहे 

उर्की कचवताओिं में भारतीय समाज और सिंस्कृचत के प्रचत एक आलो र्ात्मक रुख़ ह।ै समाज 

और सिंस्कृचत के प्रचत आलो र्ा-दृचि कात्यायर्ी की प्रखर मेधा का ही परर य है। 

 ‘इस पौरुषपणून समय में’ काव्य-सिंग्रह की कचवता-सीरीज की कचवताएिं चवशेष रूप से 

स्थार्ीय बोध और लोकधमी स्वर से प्रभाचवत ह।ै कचवता सबकी अपर्ी-अपर्ी व्यथा-कथा 

कहती हुई अिंततः उसके अन्तःकरण को अचभव्यि करती ह।ै इसमें (34) कचवताओिं के शीषनक 

में ‘कचवता’ शब्द आया ह।ै स्त्री  ररि की पवूनग्रह-चिया ररिम परुुषस्य भाग्भ्यम-्ऋग्भ्वेद-

मर्सुिंचहता आचद में उचल्लचखत स्त्री  ररि की दरुूहता को कैसे लोक में बसाये गए और उसकी 

पररणचत क्या हुई? आचद सभी सवालों की पिताल कात्यायर्ी की कचवता करती ह।ै कात्यायर्ी 

के ही समार्ान्तर अर्ाचमका की कचवताएिं एक चभन्र् धरातल पर र्जर आती ह।ै अर्ाचमका 

अपरे् लोक और पररवेश से सिंस्कारों को ; स्त्री के लोकधमी स्वर को, बहर्ापा की सिंज्ञा दतेे हुए 

उसे वैचश्वक भचगर्ी भाव से जोिती हैं। उर्की कचवताओिं में पाररवाररक-सामाचजक ररश्तों की 

चमठास भरी चथरकर् ह ैजो पूरे वातावरण को चस्त्रयों की आिंतररक हल ल से समदृ्ध करती  लती 

ह।ै उर्के यहााँ ‘चस्त्रयों का हाँसता-बोलता महुल्ला है जहााँ माएिं मौचसयााँ बोलती-बचतयाती अपर्े 

सखु-दखु की साझेदारी कर रही हैं। उर्की बचन्दशें भी साझी हैं और मचुि भी। मचुि अगर ह ैभी 

तो इसी बहर्ापे की भावर्ा में ह।ै अर्ाचमका इस बहर्ापे को बहुत महत्त्व दतेी हैं।’45 अर्ाचमका 

अपरे् इचतहास और वतनमार् के पािों को जीविंत रूप गढ़कर वतनमार् को एक स्वरूप दतेी हैं। 

‘महुल्ले की आयरर्-बालाओिं के र्ाम’, ‘पचतव्रता’, ‘एक पररत्यिा की मौत’, ‘जर्ार्ा 
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बीमारी’, ‘ट  वडु’, ‘सावनजचर्क  ौका’, ‘कुहचर्यााँ’, ‘अहा श्रीर्ारायण कथा’, ‘घूाँघट के पट 

खोल रे’ आचद कचवताओिं में आए चबम्ब स्त्री-सिंसार को अलग से रेखािंचकत करते हैं जो अपरे् 

पररवेशगत वातावरण के कारण चवचशि तो बर्ते ही हैं; उसके लोक का रिंग भी अचधक गहरा 

ह।ै महुल्ले की आयरर् बालाओिं के श्रम में चवस्थापर् का ददन और अपरे् आत्मगार् के चलए 

एक अदद भाषा की तलाश उर्के अपर्ी लोक की ही तलाश है: “दचुर्या के तिेु-मिेु सपर्ों 

पर, दखेो- कैसे वह  ला रही है/ लाल, गरम इचस्तरी!/ जब इस शहर में र्यी आई थी-लगता 

था, ढूाँढ़ रही ह ैभाषा ऐसी/ चजससे चमट जायेंगी सब सलवटें दचुर्या की!/ ठेले पर चलए आयरर् 

घमूा करती थी/  पु ाप/ सारे महुल्ले में!”46 स्त्री-कचवता भाषा के जररए ही दचुर्या की सारी 

सलवटों को दरू करर्ा  ाहती ह।ै अर्ाचमका की इर् कचवताओिं में स्त्री-मर् ही र्हीं, लोक-मर् 

के रुर्झरु् को भी सरु्ा जा सकता ह।ै 

 स्त्री-कचवता र्े हमारे आस-पास घट रही घटर्ाओिं तथा दचुर्या भर में हो रह ेपररवतनर्ों 

को दखेरे् का र्जररया बदला ह।ै स्त्री-कचवता र्े सामाचजक यथाथन को उसकी सिंपणूनता में 

रेखािंचकत चकया ह।ै सामान्य घटर्ाओिं में, पररचस्थचतयों में, वस्त ुएविं वस्तचुस्थचतयों में कचवताएिं 

कैसे चछपी हैं, यह स्त्री-कचवता की काव्य-प्रचतभा बखबूी जार्ती ह।ै यही कारण ह ै चक उर्में 

स्थार्ीय बोध के प्रचत ललक बढ़ जाती ह।ै र्ीलेश की कचवताएिं कुछ ऐसे ही दृश्यों को लेकर 

 लती हैं। उर्का कस्बा गिंजबसौदा उर्की कचवताओिं की अिंतवनस्त ुभी बर्ती और कचवता की 

पषृ्ठभचूम भी। साधारणता में से असाधारणता को खोज चर्कालर्ा र्ीलेश का काव्य वैचशि्य ह।ै 

उर्में यह ताकत उर्की लोक  ेतर्ा तथा जर्पद से ही आती ह।ै स्त्री की काया के साथ ही 

चकसार्, मचहला मजदरू तथा छोटे-व्यवसायी आचद तक की पैठ और अपर्ी पाररवाररक 

गचतचवचधयों की एक बिी तस्वीर उर्के यहााँ ऐसे ही र्हीं उभरती। उर्की सिंवेदर्ा का फलक 

काफी चवस्ततृ ह;ै जो असमार्ता में र्हीं बचल्क सवनसुलभता में चवश्वास रखता ह।ै केवल ‘ढाबा’ 

शीषनक कचवता के आठ अिंशों के दृश्यों से ही उर्की स्थार्ीयता और लोकधचमनता के बोध को 
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जार्ा जा सकता ह।ै कवचयिी रे् जैसे ढाबा के सहारे अपरे् परेू पररवार और ढाबा की गचतमार् 

चदर् यान को सजीव रूप चदया ह।ै बकौल मिंगलेश डबराल “‘ढाबा’ शीषनक कचवता के आठ 

अिंश अपर्ी चवषयवस्त ुमें तो अर्ठेू हैं ही, वे सिक के चकर्ारे मोटरों के शोर और बैलगाचियों 

की धीमी रफ्तार के बी  बसे हुए एक मामलूी और गरीब ढाबे की गचतचवचध, उससे जिेु पररवार 

के जीवर्-दृश्यों, उसके मासमू चववरणों के जररए एक परूी दचुर्या का रूपक चर्चमनत कर दतेे हैं। 

ढाबे को कें द्र में रख कर चहिंदी में शायद इससे पहले कोई और कचवता र्हीं चलखी गई और 

उसकी आग रोचटयों से जिेु हुए जीवर् को र्ीलेश इतरे् अर्रुाग और एिंद्रीयता से उभारती हैं चक 

इसे चहिंदी की युवा कचवता की उपलचब्धयों में चगर्ा जा सकता ह।ै”
47 

 सामचूहक जीवर्, सामचूहकता तथा सामाचजकता आचद र्ीलेश की कचवताओिं की मलू 

शचि ह।ै यह सामचूहक जीवर् भीि र्हीं ह ैबचल्क लोक के उत्सव की पह ार् है। इसमें स्त्री-

परुुष, बच् े-बिे, दहेाती-शहराती, चशचक्षत-अचशचक्षत आचद सभी की गलबचहयााँ शाचमल ह।ै 

र्ीलेश की अचधकािंश कचवताओिं का च ि समहू में होता है  ाहे वह चस्त्रयों का आपसी जमघट 

हो या चकसार्ों की मिंडी में मोल-तोल अथवा चदहािी मजदरूों का मजदरूी के चलए आर्ा-जार्ा! 

इर् समहूों में व्याप्त लोकधचमनता का भाव ही इन्हें खास बर्ाता ह।ै ‘ बतूरा’ शीषनक कचवता में 

चस्त्रयों का आपसी सिंवाद- बेचसर-पैर की बातें महज बातें र्हीं हैं बचल्क वह ग्रामीण जीवर्-बोध 

की सच् ाई ह ै: “ बतूरे पर बैठी औरतें करती हैं बातें/ चसर-पैर र्हीं कोई/ अर्िंत तक फैली/ 

कभी र् खत्म होर्े वाली भर दतेी हैं कभी गहरी उदासी और खीझ से। ........ कहती हैं उर्मे से 

एक जन्मा ह ैफलााँ र्े बच् ा/ बढ़ जाएगा क़द उसका एक इिं / चमलाती हैं सब हााँ में हााँ/ होती 

हैं खशु-/ चर्कलती ह ैचफर र्ई बात-/ क्या जन्मर्े से बच् ा बढ़ता ह ैक़द?/ क्यों र्हीं बढ़ा चफर 

मााँ का क़द?/ बताती ह ैबहर्/ बढ़ता ह ैक़द बेटा जन्मर्े से/ जन्मी हैं मााँ र्े आठ बेचटया।”48 इस 

सिंवाद के गहरे आशयों को तभी समझा जा सकता ह ैजब आप सिंबिंचधत जर्पद के लोक को- 

उसकी सािंस्कृचतक  ेतर्ा को समझें। कवचयिी र्े बिी सहजता से कस्बाई जीवर् की सामान्य 
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घटर्ा के माफन त बिी सच् ाई को उजागर चकया है। चपतसृत्तात्मक व्यवस्था के दिंश को 

तथाकचथत अर्पढ़ समदुाय भी कैसे महससू करता ह,ै उसे उपरोि काव्य-सिंवाद में दखेा जा 

सकता ह।ै अर्ाचमका की कचवताओिं में भी बार-बार महुल्ले की औरतों की अम्माचगरी-

मौसीपर्-बआुपर् तथा  ा ीपिंथी का चजक्र आता रहता ह।ै र्ीलेश इस मायरे् में और सजग 

और स्वतिंि हैं। स्वतिंि इस चलहाज से चक वे अपरे् ही अिं ल की साधारणता को अपर्ी कचवता 

में मचूतनमार् करती हैं और अपर्ी के्ष्रिीय-आिं चलक भावभचूम तथा भाषा-चशल्प से उसे 

ससुचज्जत करती हैं। सिंभवतः इसचलए र्ीलेश की कचवता की पह ार् उर्का लोक और 

स्थार्ीयता से होरे् लगती ह।ै परमार्िंद श्रीवास्तव र्ीलेश की कचवता पर चटप्पणी करते हुए 

चलखते हैं - “कचवता का लोकरिंग चवस्थापर् का प्रचतवाद ह।ै स्थार्ीयता र्ीलेश की 

काव्यात्मकता का मखु्य ध्रुवक ह।ै गिंजबासौदा की धलू भी र्ीलेश के चलए कचवता ह।ै यह 

कचवता का प्रकृत दशेज ठाट ह।ै खदु से चभिरे् की ताकत।”49 र्ीलेश की कचवता में यह दशेज 

ठाट आद्योपािंत बर्ा रहता ह।ै ‘ बतूरा’, ‘उदास’, ‘ ााँद की मसखरी’, ‘रैली से लौटते हुए’, 

‘ क्र : ग्भ्यारह कचवताएिं’, ‘पहली रुलाई तक की डायरी’- की कचवताएिं स्थार्ीयता-बोध और 

लोकधचमनता के भाव से पूररत ह।ै कवचयिी का स्थार्ीय बोध इस हद तक वयस्क ह ै चक 

गभानवस्था में भी वह अपर्े ही जैसे अन्य चस्त्रयों के बारे में च िंचतत रहती हैं। ‘र्सीहत से भरा 

चदर्’ में कवचयिी की च िंता- “कहते हैं ढलार् पर घमूर्ा ठीक र्हीं है इस समय/ अब भोपाल में 

कहााँ तक ब ती चफरु उतार- ढ़ाव से/ पहािों पर रहरे् वाली चस्त्रयााँ क्या करती होंगी ऐसे 

समय।”50 चकतर्ी जायज और मर्षु्यत्व से भरी ह ैयह च िंता। 

 स्त्री-कचवता की वतनमार् परिंपरा में स्थार्ीयता और लोकधचमनता के तत्व सिंभवतः सबसे 

अचधक र्ीलेश और अर्ाचमका की कचवताओिं में ही ह,ै हालािंचक आचदवासी स्त्री-कचवता में 

स्थार्ीय-बोध अचधक चर्खरकर आया ह।ै र्ीलेश की ही समकालीर् शुभा और रिंजर्ा 

जायसवाल की कचवताओिं में भी इर् प्रवचृत्तयों को दखेा जा सकता ह।ै शभुा की ‘आजकल’, 
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‘एक पत्ता’, ‘कचव की हालात’, ‘चमठी ईद’, ‘लाडले’, ‘हमेशा रहर्े वाले’ तथा रिंजर्ा 

जायसवाल की ‘स्त्री ह ैप्रकृचत’ सिंग्रह की सभी कचवताएिं अपरे् स्थार्ीय पररवेश और लोकधमी 

सिंवेदर्ा से महमह ह।ै स्त्री-दृचि की चवचशिता उसकी सामचूहक भावर्ा के चवस्तार में ह।ै जैसे एक 

स्त्री पूरे पररवार का भरण-पोषण चबर्ा चकसी अचतररि लाभ के जीवर् भर करती ह ै उसी 

व्यापकता की तहरीर स्त्री-लेखर् में भी समाचहत ह।ै यह चर्तािंत उर्का अपर्ा अर्ुभतू के्षि ह ैजो 

सचदयों से उर्की सिंवेदर्ा का चहस्सा बर्ता रहा ह।ै स्त्री-कचवता इन्हीं सिंवेदर्ाओिं का पूाँजीभतू 

रूप ह।ै वह ई िंट-पत्थर से बर्े मकार् को घर बर्ारे् की कला जार्ती है; वह जार्ती ह ैचक पूरे 

पररवार की भखू को कैसे चमटाया जा सकता ह ैऔर दचुदनर् में घर को चबखररे् से कैसे ब ाया 

जा सकता ह।ै कचथत तौर पर अचशचक्षत और अर्पढ़ होरे् पर भी वह अपरे् मार्स में सम्पणून 

मार्वता के प्रचत सहार्भुूचत रखती ह।ै चर्रे चबयाबार् में भी प्यार के उ कुर् से वह घर ही र्हीं 

अपर्े आस-पास के परेू पररवेश को गलुजार चकये रहती ह ैऔर यह क्रम जीवर्पयंत  लता ह।ै 

प्रकृचत का साचर्ध्य भी अचधक स्त्री के करीब ही रहता ह।ै स्त्री भी अपर्ा प्रचतरूप प्रकृचत के र्ार्ा 

गचतचवचधयों से ही जोिती ह।ै रिंजर्ा जायसवाल की कचवताएिं इस बात की साक्षी ह।ै रिंजर्ा की 

कचवताएिं प्रकृचत के भीतरी तहों की रूपात्मक अचभव्यचि ह ैतो शभुा की कचवताएिं स्त्री के 

स्वभाव की प्राकृचतक चवचशिता को रेखािंचकत करती ह ैजो कमोबेश उर्की लोक ेतर्ा का भी 

चहस्सा होती ह ै: “उजिी हुई औरत/ तीर् ओर पत्थर रखकर/ सावनजचर्क जगह पर/ बर्ाती है 

 लू्हा/ शाम चफर जमाती ह ै वह/ अपर्ा  लू्हा।”51 यह भाव-चबम्ब स्त्री की स्वाभाचवक 

प्राकृचतक गणु को ही अचभव्यि करता ह ैचजसमें मार्व ही र्हीं मार्वेतर प्राचणयों के कल्याण 

की कामर्ा भी स्वतः चसद्ध हो जाती ह।ै शभुा की दृचि इर् साधारण-से लगर्े वाले सतत पररवतनर् 

पर चटकी रहती ह।ै चवध्विंस के बाद भी सजृर् की आस को सतत रूप में बर्ाए रखर्ा माि स्त्री 

जाचत के चलए ही सिंभव ह।ै 
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 स्त्री-कचवता में प्रकृचत के माहात्म्य स्वरूप को गढ़रे् वाली रिंजर्ा जायसवाल रे् कचवता, 

स्त्री और प्रकृचत को मार्वी रूप में साकार चकया ह।ै प्रकृचत को इस रूप में देखरे् की पे्ररणा उन्हें 

अपरे् लोक और स्थार्ीय प्रकृचत सौंदयन से ही चमली ह।ै कटहल, आम, गमले के फूल-पौधों, 

मेघ में लहलहाते पेि-पौधे, चमट्टी-की ि, बादल का उमिर्ा-घमुिर्ा, बसिंत ऋत ुकी छटाएिं, 

पहािों की हररयाली आचद की अल्हि मस्ती और कवचयिी का इर् सब के साथ आत्मीय 

सिंवाद परेू पररदृश्य को प्रकृचत की मधरुरमा से आच्छाचदत कर दतेा ह।ै बादल का वषान से, पेि 

का पत्तों से, चमट्टी का मेघ के पार्ी तथा पेिों से आपसी सिंवाद को कवचयिी की काव्य-प्रज्ञा र्े 

चजस बारीकी से उकेरा ह,ै वह साक्षात ्जीविंत हो उठता ह।ै प्रकृचत की एक-एक दशा-पररवतनर् 

में कवचयिी अपर्ा ही अक्स दखेती ह।ै कवचयिी की र्जरों में प्रकृचत का सिंसार इस मार्व प्रदत्त 

सिंसार से कहीं अचधक समदृ्ध और चवस्मयकारी ह।ै प्रकृचत के सिंगी-साथी पश-ुपक्षी-चततली-

कीट-पतिंग के साथ पवर्-वषान-बादल-प्रकाश रे् चमलकर प्रकृचत को एक र्वीर् आभा से मिंचडत 

चकया ह।ै समकालीर् चहिंदी स्त्री-कचवता की परिंपरा में सिंभवतः यह (‘स्त्री ह ैप्रकृचत’) पहली कृचत 

जो आरिंभ से अिंत तक प्रकृचत की सरु्हरी रिंगों-घटर्ाओिं और पररवतनर्ों को कचवता के जररए 

गुिंजायमार् रखती ह।ै केवल बसिंत पर ही दजनर्ों उद्गार ह।ै इर् प्रकृचतपरक कचवताओिं को जो बात 

सबसे अचधक खास बर्ाती ह,ै वह ह ैउसका मार्वी रूप में प्रस्ततु होर्ा। कवचयिी प्रकृचत की 

इर् अर्हद लीलाओिं के बहारे् ही स्त्री जीवर् की दशाओिं को मतून कर दतेी ह।ै स्त्री और प्रकृचत 

के पारस्पररक सिंबिंधों के सहारे ही कवचयिी रे् प्रकृचत का स्त्रीकरण चकया ह।ै स्त्रीकरण की यह 

प्रचक्रया इतर्ी मौचलक और प्राकृचतक ह ै चक उन्हें अलगार्ा कचठर् ह।ै प्रकृचत-च िण अपर् े

स्थार्ीय सिंस्कृचत और लोकधमन का ही चर्वानह ह।ै प्रकृचत-च िण में कवचयिी का मर् इतर्ा रम 

गया ह ैचक वह प्रकृचत के चलए उपमाओिं की ढेर लगा दतेी ह।ै यह उपमार् भी मार्वीय जीवर्-

जगत से ही चर्ःसतृ ह।ै बसिंत को ‘दलू्हा बसिंत’ बर्ाती ह,ै कटहल को भाई, कुहासे को रज़ाई, 

उपेचक्षत घास के फूल को दचलत तथा सरसों को सहुागर् आचद की सिंज्ञा से अभीि कर उन्होंर्े  
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अपर्े और प्रकृचत के बी  तादात्म्य स्थापर् को ही प्रचतपाचदत चकया ह।ै चर्ःसिंदहे यह ग्रामीण 

लोक जीवर् का प्रचतफल ह।ै प्रकृचत और मार्व के ये सभी रूप-प्रचतरूप रिंजर्ा की कचवताओिं 

में व्याप्त स्थार्ीयता और लोकधचमनता के भाव को ही स्पि करते हैं। ‘सहुागर् सरसों’ कचवता में 

चर्चहत सौंदयन भाव अचभभूत करता ह ै: “चकतर्ी सुिंदर लग रही हरी सािी पर पीली  रु्र ओढ़े/ 

र्ववध ूसरसों/ सजीले दलू्हे गेह ाँ के साथ/ हवा शरारती सखी-सी/ बार-बार चमला दतेी ह ैउन्हें/ 

चखल-चखल हाँसती ह ैसरसों/ झरते हैं पीले फूल/ सरूज- ााँद/ जगुरु्-ूतारे/ धरती-आकाश/ सभी 

द े रह े हैं आशीष/ ‘च र सुहाचगर् रहो सरसों रार्ी’।”
52 अथवा “आजकल अमलतास पूरा 

दादाजी लग रहा ह।ै”53 यह कोई छायावादी अथवा भाववादी उिार् र्हीं है, अचपत ुवतनमार् 

सामाचजक यथाथन का ही अिंग ह ैजो चर्रिंतर मार्वीय  ेतर्ा से शनू्य होता जा रहा ह।ै प्रकृचत के 

प्रचत यह दृचि-बोध अब कचवयों के चलए चर्चषद्ध क्षेि बर्ता जा रहा ह।ै ‘जलकुिं भी’ जैसे उपेचक्षत 

पौधे के त्याग और समपनण भाव को मार्वी रूप दरे्ा तथा ‘प्रेम में’ आकाश को चवचभन्र् रिंगों में 

बदलते दखेर्ा कवचयिी की सकू्ष्म दृचि का ही परर ायक ह।ै सभी प्रमखु-अप्रमखु, अपेचक्षत-

उपेचक्षत, रूपवार्-कुरूप, फल-फूल-पेि-पौधों आचद के साथ चवचभन्र् प्राकृचतक अिंतध्वनचर्यों 

को कवचयिी रे् स्वतिंि व्यचित्व और स्वतिंि वाणी दी ह।ै ‘घास के फूल’, ‘दलू्हा वसिंत’, 

‘बोर्साई’, ‘जलकुिं भी’, ‘अमलतास’, ‘बसिंत मालती’, ‘ली ी का दखु’, ‘पकुार’, ‘सैलाब के 

बाद’, ‘सेमल’, ‘बाररश’, ‘मध’ु आचद केवल प्रकृचत के अिंतःकरण के हषन-चवषाद की ध्वचर्यााँ 

ही र्हीं हैं बचल्क कवचयिी के अिंतःकरण की अदम्य चजजीचवषा की भी ध्वचर्यााँ हैं। स्त्री-कचवता 

के इस स्वर को अभी और भी व्यापक होर्ा ह।ै 

 स्त्री-कचवता में स्थार्ीयता के ब्यौरे का मखु्य कारण चवस्थापर् और पाररवाररक बिंधर् 

में बिंधा जीवर् ह।ै चवस्थापर् का दिंश सबसे अचधक स्त्री को ही झेलर्ा पिता ह;ै एक घर से दसूरा 

घर, एक शहर से दसूरे शहर अथवा एक पररवार से दसूरे पररवार –इसी धरुी में स्त्री के जीवर् का 

अिंत होता ह।ै ब पर् में चपता के घर और यौवर् आते ही पचत के घर के सुपदुन कर दी जाती ह।ै 
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अपरे् छोिे हुए घर-पररवार-समाज की स्मचृतयों में वह प्रायः सरुचक्षत रहती हैं। अपरे् वतनमार् 

घर-पररवार में लिंबे जीवर्-बसर के बाद वहााँ हुए पररवतनर्ों को वह अर्ायास ही अपर्ी स्मचृत 

का चहस्सा बर्ाते  लती ह।ै स्त्री-कचवता में आगे जीवर्ार्भुवों से यह साफ झलकता है चक बीते 

 ार-पााँ  दशकों में स्त्री के सामाचजक जीवर् में आमलू बदलाव हुए हैं। स्त्री-कचवयों के चर्जी 

ब्यौरे हों या उर्के सावनजचर्क जीवर् की पररचस्थचतयााँ/ गचतचवचधयााँ आचद सभी अलग ही अथन 

में खलुते हैं। स्त्री होर्े के कारण वे सभी घटर्ाएाँ-पररचस्थचतयााँ तथा सामाचजक व्यवहार की 

पररणचतयााँ आचद सामाचजक यथाथन के पवूनरूप को पररवचतनत करती ह।ै गगर् चगल, कात्यायर्ी, 

अर्ाचमका, सचवता चसिंह, रिंजर्ा जायसवाल तथा अर्ीता वमान, रजर्ी चतलक, सशुीला टाकभौरे, 

चर्मनला पतुुल आचद सभी कवचयचियों के सामाचजक जीवर् के ब्यौरे चवषम होते हुए भी उर्की 

अन्याय गाथा के सिू लगभग एक जैसे ही हैं। स्त्री-दहे के प्रचत समाज की कुिं चठत भावर्ा इसका 

एक मखु्य कारण ह।ै लोकगीतों में वषों से हुए स्त्री के साथ अन्याय का स्वर चर्बद्ध ह;ै ये गीत 

स्त्री के मार्स में मौचखक परिंपरा से आते रह ेहैं। जब यह आतनर्ाद कचवता में उतरता ह ैतब 

उसकी ऐचतहाचसकता स्वतः चसद्ध हो जाती ह।ै प्रत्येक कवचयिी की कचवताओिं में उर्की भाषा-

बोली तथा लोक का छिंद उभरकर आता ह।ै स्त्री-कचवता की एक महत्त्वपणून स्वर अर्ीता वमान 

की कचवताओिं की लय भी अपर्ी वास्तचवकता में इर् सभी चबन्दओु िं को सिंयोचजत करती ह।ै 

उर्की ‘बढ़ूार्ाथ की औरतें’, ‘ब पर् का घर (दवेघर को याद करते हुए)’, ‘अस्पताल डायरी’, 

‘अचर्िंदों दा के साथ’ और ‘झारखिंड’ आचद कचवताएिं चवशेष पषृ्ठभचूम में र ी हुई जार् पिती हैं। 

‘बढ़ूार्ाथ की औरतें’ एक ओर स्थार्ीय वेश्याओिं की उपेचक्षत कथा को कहती ह,ै वहीं दसूरी 

ओर ‘ब पर् का घर’ कवचयिी के पूवन आवास के दचुदनर् को चदखाता ह।ै ‘अचर्िंदों दा के साथ’ 

और ‘झारखिंड’ में बकायदा लोकधमन का बिा रूपक बर्ता ह।ै कवचयिी की स्मचृतयााँ भी 

इचतहास के रूप में व्यि होती ह।ै अपरे् अिं ल ‘झारखिंड’ के क्रािंचतवीरों का स्मरण भी वे इसी 

फेहररश्त में करती ह।ै चबरसा मुिंडा, अल्वटन एक्का, जतरा, बधु ूभगत, चसद्दू कान्ह , चतलका मािंझी 
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आचद कवचयिी की  ेतर्ा को परु्जीचवत करते हैं। ‘अचर्िंदों दा के साथ’ कचवता के दृश्य में जो 

इचतहास रूप लेता ह ैवह भी कम महत्त्वपणून र्हीं ह ै: “गााँव में  ार महीर्े पहले से होता था 

जािा का अभ्यास/ दरू-दरू से इकिे होते छोटे-बिे सभी दालार् पर/ अलग-अलग ररहसनल होती, 

कहीं बघासरु वध/ कहीं छोटे बच् ों का र्ा -गार्/ दोपहर होते ही घिंटी बजती और सभी एक 

पााँत में बैठकर खाते/ मोटे  ावल का भात-दाल और आल-ूपोस्ते की सब्जी/ अगले इतवार 

चफर सब तैयार/ तब कोई ब्रािंड र्हीं था/ सभी सस्ता पहर्ते मामलूी खार्ा खाते/ एक-दसूरे का 

सिंग-साथ चर्भाते खशु रहते।”
54 यह वही सामचूहक भावबोध से चर्ष्पन्र् मार्वीय सहार्ुभचूत ह ै

चजसकी बात स्त्री-कचवता बार-बार करती ह।ै वैश्वीकरण-आधचुर्कता और पूाँजीवादी र्ीचतयों र्े 

सबसे पहले इसी पर प्रहार चकया। इसे खिंड-खिंड कर जीते-जागते मर्षु्य को ब्रािंड की अिंधी दौि 

में शाचमल कर चदया। लोकधचमनता, लोकमार्स तथा लोकमत जैसी  ीजें पीछे छूट गई िं। लेचकर् 

कवचयिी की स्मचृतयों में यह अब भी सुरचक्षत ह।ै 

 स्त्री-कचवता का महत्त्वपणून एविं अचभर्व स्वर दचलत स्त्रीवाद की कचवताएिं और 

आचदवासी स्त्री-कचवता का स्वर अपरे् सामाचजक अर्भुवों की अचभव्यचि में चवचशि जार् 

पिता ह।ै दचलत स्त्री-कचवयों रे् अपरे् लोकमार्स में बसी यातर्ाओिं को ह -ब-ह  कचवता में 

उताररे् का प्रयत्र् चकया ह।ै रजर्ी चतलक की कचवताओिं में उर्के स्थार्ीय पररवेश चदल्ली की 

छचवयााँ अिंतग्रनचथत हैं। चदल्ली की बिी-बिी घटर्ाओिं का चजक्र भी यदाकदा कचवता में आता 

ह।ै चर्भनया कािंड पर भी कवचयिी की एक कचवता ‘बलात्कार’ शीषनक से ह।ै अर्ाचमका र्े भी 

चर्भनया कािंड (चर्भनया : उत्तर कािंड) पर कचवता चलखी ह।ै रजर्ी चतलक र्े उस बलात्कार के ही 

समार्ािंतर परेू दशे में हुए इससे भी वीभत्स बलात्कारों की   ान करते हुए अपरे् समाज की 

मचहलाओिं को स ेत चकया ह।ै चदल्ली का वह दृश्य जब उस वीभत्स कािंड पर परूा दशे उबल 

पिा था- “दाचमर्ी बलात्कार पर/ कािंप उठा परूा भारत/ शमनशार हुई पूरी मार्वता/ अन्याय का 

प्रचतरोध कररे्/ चर्कल पिा यवुकों का हुजमू/ भयभीत लिचकयााँ चर्भनय हो/ उतर आई िं  सिकों 
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पर।”55 रजर्ी चतलक के चलए यह जर्-जागरण चकसी अभतूपूवन क्रािंचत से कम र्हीं। इसचलए 

उन्हें चवश्वास होता ह ैचक अब चस्त्रयों के प्रचत जाचतगत चहिंसा क्षम्य र्हीं होगी। दचलत, समाज की 

वह इकाई रहा है चजस पर दैचहक-मार्चसक और भाचषक कू्रर चहिंसा शास्त्रसम्मत मार्ी जाती थी 

; मर्सु्मचृत आचद ग्रन्थों में वचणनत स्त्री और दचलत की चस्थचतयााँ बेहद अमार्वीय और अरै्चतक 

ह।ै यह अमार्वीय व्यवहार और मर्ोचवकार वषों से समाज के लोक का चहस्सा रहा है, आज 

भी ह।ै अतः स्त्री और दचलत लेखर् इसे चसरे से र्कारता ह ैऔर उसके घचृणत-पोंगापिंथी सो  

पर  ोट करता ह।ै इसी तरह के पवूनग्रह का चशकार आचदवासी समदुाय भी होता रहा ह।ै उसके 

रहर्-सहर्-खार्-पार्-पोशाक आचद को घणृा की दृचि से दखेा गया। समाज में उि समदुाय के 

प्रचत अ-मार्षु की भावर्ा फैलाई गई। मखु्यधारा के तथाकचथत चशचक्षत-प्रबदु्ध समदुाय रे् उन्हें 

बर्वासी, जर्जाचत तथा राइब कहकर उसे समाज से अलग ही रखा ह।ै आचदवासी लेखर् इर् 

सभी अचतवादों को र्कारते हुए इिंसाचर्यत की स्थापर्ा करता ह।ै वह अपरे् लोकतत्व एविं 

मार्वीय गररमा के सार को वैसे ही रखता ह ैजैसे सामान्य मर्षु्य अपरे् सािंस्कृचतक इचतहास को 

रखता आया ह।ै चर्मनला पतुलु, ग्रेस कुजरु आचद कवचयचियों की कचवताओिं में ऐसे ढेरों प्रमाण 

चमलते हैं चजर्से इस मर्षु्यता का अिंदाजा लगाया जा सकता ह।ै अपरे् लोक और स्थार्ीय 

सिंस्कृचत के सहारे ही आचदवासी साचहत्य की र्यी पह ार् बर्ी ह।ै आचदवासी स्त्री-कचवता में 

यह पररदृश्य पूरी तरह खलुता र्ज़र आता ह।ै चर्मनला पतुलु की ‘आचदवासी चस्त्रयााँ’, ‘पहािी 

चस्त्रयााँ’, ‘पहािी परुुष’, ‘पहािी बच् ा’, ‘चपल  ूबढ़ूी से’, ‘अभी खूिंटी में टााँगकर रख दो 

मााँदल’, ‘सचुगया’, ‘झारखिंड’, ‘मााँझी-थार्’ आचद कचवताओिं में र् केवल सिंथाल परगर्ा की 

परूी तस्वीर र्ज़र आती ह ैबचल्क आचदवासी लोक-सिंस्कृचत की मलू भावर्ा प्रकट होती ह।ै 

कवचयिी र्े लोक-सिंवेदर्ा के द्वारा काव्याचभव्यचि को इतर्ा सरल और सहज बर्ा चदया है वह 

सीधे-सीधे हृदय में प्रचवि होती ह।ै यह सहजता ही लोक की ताकत ह।ै आचदवासी लोक-

सिंस्कृचत और समाजशास्त्र की एक महीर् रेखा चर्मनला पतुलु की कचवताओिं में बर् रही ह।ै वह 
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अपर्ी चर्जी पीिा के साथ-साथ परूी आचदवाचसयत को र ती ह।ै ‘पहािी चस्त्रयााँ’, ‘पहािी 

परुुष’ और ‘पहािी बच् ा’ कचवता का एक-एक शब्द आचदवाचसयत को प्रचतध्वचर्त करता है; 

तीर्ों ही कचवता में कवचयिी की स्थार्ीयता और लोकधचमनता के तत्व परूी सिंजीदगी से उभरते 

हैं। स्त्री-परुुष-बच् ा तीर्ों ही पहािी अचस्मता से सम्बद्ध हैं ; तीर्ों का एक-दसूरे से र्ाचभर्ाल 

सिंबिंध ह।ै पहाि ही उर्के पे्रम और प्रचतरोध जतारे् का अवलम्ब बर्ता ह।ै स्त्री-परुुष और बच् े 

की पाररवाररकता में पहाि भी समाचहत ह।ै यथा :  

“ ादर में बच् े को 

पीठ पर लटकाय े 

धार् रोपती पहािी स्त्री  

रोप रही ह ैअपर्ा  

पहाि-सा दखु  

सखु की एक लहलहाती फसल के चलए  

पहाि तोिती, तोि रही है 

पहािी बचन्दश और वजनर्ाएिं”
56 

“पहाि-सी दहे/ पहाि-सी छाती 

पहाि-सा रिंग/ पहाि पर गुमसमु बैठे 

पहािी आदमी के  ेहरे पर चदख रहा है 

पहाि का भगूोल/ उसके भीतर  पु्पी साधे बैठा है 

पहाि का इचतहास”57 

“पहाि की गोद में 
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पहाि के छोटे-छोटे टुकिों-सा 

खेलता ह ैपहािी बच् ा 

... ... ... ... ... ... ... ...  

पहािी बच् ों के भीतर होता है 

परूा का परूा पहाि 

और पहािों की गोद में होता है 

दौिता-भागता पहािी बच् ा”58 

 प्रेम, प्रचतरोध और पाररवाररकता की गिंभीर वाणी इर् पिंचियों में चर्चहत आचदम लोक 

की सौंदयानचभरुच  और आधचुर्क भावबोध की रुक्षता दोर्ों एकसाथ प्रकट करती ह।ै 

आचदवासी जीवर् से उसकी चवरासत को छीर्रे् वाली चवकासवादी र्ीचतयों र्े उर्के जल-

जिंगल-जमीर् को परूी तरह चवर्ि कर चदया ह।ै अतः कवचयिी र्ि हो रही अपर्ी पाररवाररकता 

को—अपर्े लोक-सिंस्कार के साक्षी पहाि-पवनत-जिंगल को दखे दखु से भर उठती ह।ै यह दखु 

व ध्विंशावशेष आचदवासी स्त्री के चलए और भी पीिादायी हो उठती ह ैक्योंचक सजृर् और सिंतार् 

के अवबोध को उर्से बेहतर कोई र्हीं समझ सकता। अतः मकू पहाि, पेि-पौधे, र्चदयााँ और 

पश-ुपचक्षयों के कलरव की आवाज बर्ती ह ैआचदवासी स्त्री-कचवता। चर्मनला पतुुल की सिंथाल 

परगर्ा हो या सम्पणून प्रदशे के आचदवासी के्षि की चस्थचत ; सभी स्थार्ों पर यह स्वर अलग-

अलग आचदवासी भाषाओिं में आ रहे हैं। वहशी पौरुचषक खेल ;  ाहे वह आचदवासी समाज 

के परुुषों द्वारा हो या चदकुओिं द्वारा कवचयिी चर्मनला पतुलु दोर्ों ही के प्रचत चर्मनम हो उठती हैं। 

एक तरफ आचदवासी समाज की सम्माचर्त ‘चपल ू बढ़ूी’ हैं और दसूरी ओर उसी समाज में 

सामचूहक रूप में दचैहक-मार्चसक रूप से अपर्े ही समाज में अपर्े ही लोगों द्वारा उत्पीचित 

सजोर्ी चकस्कू, प्यारी हेम्ब्रम, सबुोधर्ी मराण्डी आचद चस्त्रयााँ ‘मााँझी हािाम’, ‘पराचणक’, 

‘गचुित’ ठेकेदार, महाजर् और जार्-गरुुओिं के षड्यिंि का चशकार बर्ाई गई ह।ै अमार्वीय दिंड 
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चवधार् चजससे मर्षु्यता भी शमनशार होती रही। हल  लारे् और फसल काटरे् के अपराध में 

सजोर्ी चकस्कू को खूाँटे में बााँधकर भसूा चखलार्ा हो, ‘जातीय टोटम’ के र्ाम पर प्यारी हेम्ब्रम 

को अपर्े ही पचत द्वारा पाशचवक बलात्कार और र्ाक-कार् काटकर समाज से बचहष्कृत करर्ा 

हो या सदूखोरों और ग्रामीण डॉक्टरों की लटू का चवरोध कररे् वाली सबुोचधर्ी मराण्डी को उसी 

के पचत द्वारा भरी पिं ायत में डायर् करार कर दचण्डत करर्ा आचद सभी आचदवासी लोक में 

चवन्यस्त ऐसे भयार्क आख्यार् हैं जो अब स्त्री-कचवता में ही खलुकर सामरे् आ रह ेहैं। इस 

अमार्वीयता-मगजहीर्ता के समक्ष शब्द भी अपर्ा अथन खो दतेे हैं। केवल मौर् ही उसकी 

वा ालता को दजन करता है और समय आरे् पर परूी ताकत से उस व्यवस्था का खात्मा करता 

ह।ै     
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iv. पुरुष वचथमववाद, पररवार, स्ववाह और देह का सवाल :  

 चहिंदी साचहत्येचतहास की परिंपरा में स्त्री-लेखर् रे् आरिंभ से ही समाज की सिंर र्ागत – 

आधारभतू चवषमताओिं पर  ोट चकया ह।ै परुुष समथनक चपतसृत्तात्मक व्यवस्था में स्त्री के चलए 

बराबरी के स्तर पर कोई स्थार् र्हीं था। स्त्री-कचवता में बहुधा परुुष व नस्ववाद, प्रेम और स्त्री-

दहे से जिेु सवालों के साथ ही पररवार, चववाह और यौचर्कता आचद को लेकर भी स्त्री-कचवयों 

रे् मखुरता से अपर्ी बात रखी ह।ै चपतसृत्तात्मक व्यवस्था में इर् स्वरूपों की व्याख्या एविं 

अवधारणा एकािंगी ही र्हीं परुुषवादी प्रपचत्तयों से चवभचूषत और एक हद तक स्त्री-चवरोधी भी 

रही ह।ै स्त्री र र्ाकारों रे् परुुषवादी एकािंगी रै्चतकता को र् चसफन   रु्ौती दी बचल्क उसके 

व्याचभ ारी स्वरूप को आईर्ा भी चदखाया ह।ै चहिंदी पट्टी में स्त्री-चशक्षा व स्त्री- ेतर्ा का 

बीजवपर् दरे से हुआ लेचकर् उसके चवकास की गचत रे् जल्द ही जोर पकि चलया। इसचलए 

आधचुर्क चशक्षा के प्रभाव में सतीप्रथा, बाल चववाह, डायर्-दहर्, चवधवा चववाह अथवा उर्के 

जीवर् की समस्या, पदान प्रथा तथा बहुचववाह आचद कुरीचतयों को समाज के चलए चवध्विंसकारी 

समझा गया। स्त्री र र्ाशीलता र्े एक र्यी स्त्री की स्थापर्ा की, जो परुुषवादी व नस्व को उन्हीं 

की र्ीचतयों से मात द ेसके। चशक्षा-रोजगार और सिंवैधाचर्क अचधकारों के साथ आचथनक दौर 

की स्त्री-कचवयों का सिंसार चजर् चकच नयों-चतर्कों और लताओिं से बर्ता ह ै उर्में इचतहास, 

आत्मकथ्य, स्त्री-दहे का शोषण-दोहर् तथा पाररवाररक चबछोह आचद का घलुाचमला रूप ही 

छर् कर आता ह।ै इर्में स्त्री के प्रचत इतर्ी आ ार-सिंचहताएिं लाग ूकी गई िं चक इर्से ऊपर उठ कर 

स्त्री के बारे में सो र्ा कचठर् हो गया। इस कू्ररता को कई बार पे्रम व समपनण का र्ाम भी चदया 

गया और अिंततः परुुषव नस्ववाद रे् कू्रर पे्रम के सहारे स्त्री को उसकी दहे व यौचर्कता में कैद 

कर चदया। यथा : “दहे र्हीं होती ह ै/ एक चदर् स्त्री / और / उलट-पलुट जाती है / सारी दचुर्या 

/ अ ार्क!”59  
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 स्त्री र र्ाशीलता अपरे् इचतहास के अवगाहर् में इस कैद की पौरुचषक षड्यिंि के महीर् 

कणों को खोज चर्कालती ह।ै इस खोजी वचृत्त में चमथ और इचतहास दोर्ों ही सहारा बर्कर स्त्री-

चवमशन को आधारचशला प्रदार् करते हैं। स्त्री-कचवयों र्े अपर्ी यौचर्कता को ; दहे सिंबिंधी 

राजर्ीचत को परुुषवादी  िंगुल से चर्कालकर उसे परु्पनररभाचषत चकया ह।ै कचवता हो या कथा 

साचहत्य एक धारावाचहक रूप में स्त्री-र र्ाकारों र्े स्त्री-दहे व यौचर्कता केचन्द्रत र र्ाएाँ चलख 

कर उस गतु्थी को सुलझाया ह ैचजसे प्रायः चपतसृत्ता रे् रहस्य बर्ा रखा था। आलो क रेखा 

सेठी अपर्े लेख ‘स्त्री-कचवता : स्वप्र् और सरोकार’ में चलखती हैं “स्त्री-चवमशन की   ानओ िं में 

स्त्री रे् अपर्ी यौचर्कता को अपरे् तई िं र्ए चसरे से पह ार्ा। र्ए यगु की स्त्री रे् बाहरी मार्दिंडों 

को र्कार कर अपर्ी शतों पर जीवर् जीरे् की जो पहल की उसमें ओढ़ी गई र्ैचतकता को 

अस्वीकार कर, देह की पचविता या यौर् शचु ता के सवाल को र्ए दृचिबोध से प्रस्तुत चकया।”
60 

यह र्या दृचिबोध ही स्त्री-कचवता में दहे सिंबिंधी चवमशन को अलग से रेखािंचकत करता ह।ै इस 

दृचिकोण से र्ौवें दशक के बाद से उभरी दो महत्त्वपणून कवचयिी अर्ाचमका और सचवता चसिंह 

की कचवताएिं चवचशि जार् पिती हैं। हालािंचक सभी स्त्री-कचवयों र्े दहे-सिंबिंधी आघातों को 

अपर्ी कचवता में स्थार् चदया ह।ै प्रसिंगवश यह बतार्ा आवश्यक है चक स्त्री का शरीर ही उसके 

समस्त शोषण का मखु्य कें द्र रहा ह।ै गगर् चगल की कचवताओिं में भी बार-बार दहे का चजक्र 

आया ह ैऔर चवस्तार रूप में आया ह।ै अर्ाचमका और सचवता चसिंह इसचलए भी महत्त्वपणून हैं 

चक उर्की कचवताओिं में देह अथवा यौचर्कता के प्रचत परुुषवादी आग्रह अथवा भोंडा सेक्स 

प्रदशनर् र्हीं ह,ै अचपत ुवह अचधक सहज, प्राकृचतक और करुणा कचलत ह।ै सामान्य चस्त्रयााँ हों 

या यौर् दाचसयााँ आचद सभी की अपर्ी अचस्तत्वगत पह ार् को चर्रूचपत करते हुए भी 

अर्ाचमका उस भयावहता को चदखा जाती हैं जो परुुषवादी कू्ररता मदनवाद के दिंभ में एक स्त्री की 

दहे को, उसकी आत्मा को लह लुहार् कर जाती ह ै: “एक गफुा ह ै/ मेरी र्ाचभ के र्ी े / अपर्ी 

ही खूिंखाररता से थके / शेर- ीत-ेअजगर / आते हैं कुछ दरे सोरे् यहााँ पर! / एक र्ए आखेट के 
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खाचतर / जाते हैं जब अगले चदर् बाहर, / उर्के वे टूटे र्ाखरू्, / राल, कें  लु / एक अजब 

बहर्ापे से दखेते हैं मझुे।”61 अर्वा ‘ ौदह बरस की कुछ सेक्स-वकन सन’ की यह आह चक 

“अिंकल तमु बहुत भारी हो!”
62 की पूरी ममांतक पीिा में घणृा अथवा परुुष वगन से र्फ़रत या 

दहे या सेक्स का प्रदशनर् र्हीं है, बचल्क उस मदनवादी मार्चसकता पर चवक्षोभ ह ैजो परुुष की 

सारी शचियों का पुिंज एक चवचशि अिंग के प्रदशनर् में ही मार्ता ह।ै  

 दहे सिंबिंधी दरुाग्रहों पर यह च िंतर् इसचलए भी आवश्यक हो जाता ह ैक्योंचक यही स्त्री 

और परुुष के सामाजीकरण को भी प्रभाचवत करता ह।ै चस्त्रयााँ जीवर् भर चजतर्ी भी गलाजते 

झेलती हैं उसका मखु्य कारण दहे ही होता ह ैऔर इसकी अर्ुभचूत उसे ब पर् से मतृ्यपुयंत 

बर्ी रहती ह।ै सचवता चसिंह भी अपरे् च िंतर् में चजस एक बात पर बार-बार रुकती हैं, वह दहे 

सिंबिंधी दखु ही ह।ै समाज व शास्त्र प्रदत्त इस दखु को सचवता चसिंह अपर्ी कचवताओिं में ऊजान व 

शचि रूप में पररवचतनत कर परूी सिंर र्ा को ही बदल दतेी हैं। बक़ौल रेखा सेठी “सचवता चसिंह 

की कचवताओिं में स्त्री का अपरे् दहे से अर्ोखा ररश्ता ह।ै परूी आत्मीयता के साथ वह दहे के 

घावों को धोकर, दखु के दाग चमटाकर उसे र्ए जीवर् के चलए तैयार करती ह।ै वह दहे का चर्षेध 

र् कर उसे स्वीकार करती है, उसे सहलाती ह ैऔर उसमें सखुी होती हैं।”63 दहे के प्रचत सहजता 

का यह भाव पूरी समकालीर् स्त्री-कचवता में मौजदू ह।ै सचवता चसिंह की ‘गररमामय जीवर् के 

चलए’, ‘जैसे एक स्त्री जार्ती ह’ै, ‘ईश्वर और स्त्री’, ‘कामर्ा उसे पार्े की’ और ‘सच् ी कचवता 

के चलए’ आचद कचवताएिं देह के प्रचत सहज-बोध व र्वीर् सौंदयन-दृचि की ही कचवताएिं हैं चजर्में 

स्त्री-दहे की प्राकृचतक अिंतचर्नचहत शचियााँ भी स्त्रीत्व को र्यी ऊजान से भर दतेी हैं : “वह सो ती 

रही लक़दक़ जीवर् के सरु्हरे रूप पर / एक चदर् उसे लगा यह दहे ही असल जि ह ै/ जीवर् में 

हर गलाज़त की / और चवश्व में व्याप्त हर खोखलेपर् को जैसे / वह समझ गई / दरे तक वह चफर 

प्रफुल्लच त्त रही।”64 दहे के प्रचत यह बोध-अवबोध ही मचुि का असल प्रयाण ह।ै यह 

इचतहासचसद्ध है चजसरे् भी इस बोध को ज्ञार्ात्मक स्तर पर अर्भुतू कर चलया, वह समाज-शास्त्र 
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व मार्व चर्चमनत सभी चर्यामकों से परे हो जाता ह ैऔर एक र्ए मार्व-मलू्य को प्रचतस्थापर् 

करता ह।ै मीरािं, अिंडाल, जर्ाबाई-सहजोबाई, लल्द्यद, अक्कमहादवेी आचद से लेकर चसचल्वया 

प्लाथ, एचमली चडकिं सर्, मरीर्ा त्स्वेतायेवा आचद चवश्व प्रचसद्ध कवचयचियों के जीवर्ार्ुभव से 

यह सहजता से ज्ञात हो जाता ह।ै यही कारण ह ैचक स्त्री-कचवता में ये चवभचूतयााँ  ाह ेदशे की हों 

या सात समिंदर पार की, सभी बहर्ापा भाव से आ जिुती है चजससे स्त्री-कचवता का एक वैचश्वक-

बोध चर्रिंतर चर्चमनत हो रहा ह।ै  

 दहे से चवदहे का यह हस्तािंतरण भी परुुषव नस्ववादी र्ीचतयों के समक्ष एक प्रचतरोध ह।ै 

गगर् चगल की कचवताओिं में भी दहे के प्रचत ज्ञार्ात्मक बोध को बदु्धत्व केचन्द्रत  ेतर्ा के 

अिंतगनत दखेा जा सकता ह।ै अर्ाचमका और सचवता चसिंह दोर्ों ही कवचयचियााँ र्े अपर्ी 

कचवताओिं में स्त्री-दहे एविं यौचर्कता सिंबिंधी सामाचजक पवूानग्रहों पर खलुकर चलखती-बोलती हैं 

; चकसी तरह का आवरण या पदानदारी र्हीं ह ैयहााँ! दहे और यौचर्कता के प्रचत वोकल होरे् का 

सखुद पररणाम यह हुआ चक चस्त्रयों के साथ-साथ एक बिी आबादी की  ेतर्ा स्त्री सिंवगन के 

चलए बदलर्े लगी। यह स्त्री-सिंघषन के चलए बिी उपलचब्ध ह।ै चशचक्षत घरार्ों से चशक्षा के चलए 

चस्त्रयों का चर्कलर्ा और अपर्ी आाँखों से दचुर्या दखेरे् का सपर्ा धीरे-धीरे साकार हो रहा था। 

इर् सबके बावजदू दहे के प्रचत असरुक्षा का भाव बर्ा रहा। आधचुर्क  ेतर्ा रे् वैज्ञाचर्क क्रािंचत 

के साथ ही यौर्-चहिंसा की र्यी-र्यी तकर्ीकों को जन्म चदया चजन्हें चस्त्रयों के चखलाफ आज 

भी औज़ार की तरह इस्तेमाल चकए जाते हैं। सचवता चसिंह की एक कचवता ‘जैसे एक स्त्री जार्ती 

ह’ै में स्त्री-दहे और यौचर्कता को बाज़ार का उत्पाद या प्रदशनर् बर्ारे् की परुुषवादी र्ीचतयों को 

दखेा जा सकता ह ै: “दहे सखु की र्दी ह ै/ सहस्त्रों वषों से पता ह ै/ उतरे् ही वषों से यह भी / 

चक दखु का खण्डहर ह ैयह / प्लाचस्टक का र्या चसक्का तो अब बर्ाया गया ह ैइसे।”65 दहे को 

प्लाचस्टक का चसक्का अथवा प्रदशनर् बर्ारे् की बाजारवादी र्ीचतयों से चर्कलरे् के हचथयार भी 

कवचयिी उसी से चर्काल लेती ह।ै कवचयिी का सिंकल्प भी दहे के द्वारा दहे से मचुि का बर् 
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 ला ह।ै दहे को दहे से मिु करके जीवर् पर पिे आचख़री पद ेको वह उठा सकती ह ैअथानत 

जीवर् की र्यी सरचणयों में प्रवेश पा सकती ह ै; यह स्वयिं स्त्री से बेहतर कोई र्हीं जार् सकता।  

  गगर् चगल के साथ ही र्ीलेश रघवुिंशी, अर्ीता वमान आचद सभी कवचयचियों में एक 

वैचश्वक बोध उर्की कचवता के माफ़न त चर्चमनत हो रहा है। चहिंदी कचवता की परिंपरा में यह वैचश्वक 

बोध पहली बार स्त्री-कचवता में ही रूप ले रहा ह।ै अर्ाचमका, सचवता चसिंह, कात्यायर्ी, र्ीलेश 

तथा अर्ीता वमान आचद सभी कवचयचियों र्े चवश्व की प्रचसद्ध स्त्री-कचवयों (चसचल्वया प्लाथ, 

एचमली चडकिं सर्, एलेर् चसक्स,ु मरीर्ा त्स्वेतायेवा आचद) के सिंघषन को अपरे् सिंघषन से जोिती 

ह।ै उर्की काव्याचभव्यचि इन्हें अपर्ी काव्याचभव्यचि प्रतीत होती ह।ै 

 स्त्री-कचवता की वतनमार् परिंपरा में देह चवमशन का अर्ुशीलर् परुुष-सत्ता के समक्ष एक 

प्रचतरोध के रूप में भी प्रकट होता ह।ै स्त्री-दहे के सिंबिंध में चजर् पवूनग्रहों और हीर्ताग्रिंचथ  का 

प्र ार परुुषतिंि रे् चकया, स्त्री-र र्ाकारों र्े उर्पर पिे पद ेको शालीर्ता से उठाया ह।ै सामाज में 

फैले स्त्री-देह सिंबिंधी झठूी-अवैज्ञाचर्क-कचल्पत तथा मर्वुादी सिंस्कारों और स्त्री-दहे पर परुुष के 

एकाचधकार भावर्ा आचद को स्त्री-कचवयों र्े अलग से र्ोचटस चलया ह।ै दहे की अपर्ी गररमा 

का ख्याल भी स्त्री-कचवता र्े बिी चशद्दत से रखा ह।ै दहे से परे स्त्री की प्रज्ञा, आत्मज्ञार् एविं 

भौचतक-सािंसाररक अर्भुवों के जररए एक ऐसी  ेतर्ा चवकचसत करर्े का प्रयास ह ैजो स्त्री-परुुष 

के मध्य दचैहक स्तर पर एकात्म और अद्धनर्ारीश्वर की भावर्ा को जागतृ करें। यह तभी सिंभव है 

जब वैचश्वक मलू्यों-गणुों के वाहक स्त्री-परुुष दोर्ों बर्ें। मार्वता के शाश्वत मलू्य दया, करुणा, 

प्रेम, राततृ्व, क्षमा आचद केवल स्त्री-धमन ही र्हीं बचल्क परुुष भी इसका वरण उसी अचधकार 

भावर्ा से करें चजसकी प्रत्याशा वह स्त्री वगन से करता है। वैचश्वक मार्वता का भाव इर् सावनभौम 

मलू्यों के हस्तािंतरण से ही सिंभव ह।ै  
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 कचवता के सिंदभन में सावनभौम मलू्यों की   ान गगर् चगल की कचवता में प्रायः आती ह।ै 

स्त्री-परुुष से परे चजस आत्मर् की बात गगर् चगल अपर्ी कचवताओिं में बार-बार करती हैं, वह 

‘सोबार ऊपर मार्वसत्त’ ही ह।ै वह मार्ती हैं चक स्त्री-दहे चकसी भी स  को जार्र्े का औज़ार 

भर ह।ै बावजदू इसके गगर् चगल की कचवताओिं एविं लेखों में दहे का चजक्र बहुतायत से हुआ 

ह।ै कचवताओिं में दहे स्त्री-अचस्मता का अचभन्र् चहस्सा बर्कर प्रस्ततु होता ह।ै ‘चजस एक कााँटे 

से’, ‘अवसाद’, ‘दहे की मुाँडेर पर’, ‘इच्छा से मुाँह फेर कर’, ‘वह अपर्े दहे लौट जाएगी’ और 

‘दहे के भीतर’ आचद कचवताएिं स्त्री-दहे के अिंतग्रंथर् व परुुषव नस्ववादी उदू्भत दचैहक दरारों को 

एकसाथ व्यि करती ह।ै देह एक मुाँडेर की तरह परूी पाररवाररक-सामाचजक गचतचवचधयों की 

गवाह बर्ती रही ह।ै इसचलए इसके घाव भी अचधक पीिादायी ह।ै वह ‘अवसाद’ बर्कर मर् 

को क ोटता ह ै: “कौर्-सा यह दशे है / दहे का? / चठठुर रह ेहैं उसके च िगपु्त / र्िंगी टहचर्यों 

में / इस रात / दरू तक / बफन  में / कहीं र्हीं / कोई / बूाँद-भर / सन्र्ाटा टप-टप / टपक रहा ह ै/ 

कााँ  की आाँख से।”66 दहे से अचधक चवदेह की पीिा का यह राग प्रकारािंतर से स्त्री के सामाचजक 

चबछोह से ही जिुता ह।ै गगर् चगल की एक अलग छिंद में रच त कचवताओिं का सिंग्रह ‘थपक 

थपक चदल थपक थपक’ में भी दहे की यातर्ा के चवचभन्र् स्वरों को सरु्ा जा सकता ह।ै  

 स्त्री-कचवता अपर्ी दहेरी को भी दशे के समार् ही दखेती आई ह।ै अचपत ुदहेरी ही र्हीं, 

दहे भी दशे का पयानय बर्ता ह ैऔर देह का दखु दशे के दखु के रूप में व्यि होता ह।ै स्त्री की 

अपर्ी देह और यौचर्कता के प्रचत स ेतर्ता ही उन्हें आधचुर्क भावबोध से जोिती ह।ै यह 

आधचुर्क भाव-बोध ही समाज में ‘जेंडर सिंवेदर्शीलता’ की वकालत बार-बार करता ह।ै स्त्री 

को उसकी सिंपणूनता में जार्रे्-समझर्े के चलए आवश्यक ह ैचक उसकी मार्वीय अथनवत्ता को 

लैंचगक पूवनग्रहों से मिु चकया जाए। इक्कीसवीं सदी हाचशए का कें द्र की ओर कू  कररे् की 

सदी ह।ै अतः पररवतनर्कामी  ेतर्ा इस यगु की मलू इयत्ता ह।ै दहे व यौचर्कता के जररए स्त्री 

की समस्त बौचद्धकता एविं च िंतर् को दषु्प्रभावी मार्रे् वाली चपतसृत्ता स्त्री की र र्ाशीलता को 
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भी उसी सीचमत दायरे में रख कर मलू्यािंकर् करता रहा ह।ै स्त्री का र र्ा-सिंसार ही र्हीं, कमन-

सिंसार भी परुुषतािंचिक माहौल में मदनवादी फचब्तयों से उसका जीर्ा दभूर कर दतेा ह।ै स्त्री की 

स्वाधीर्ता के स्वप्र् और आजाद ख्यालों को पुिंसवादी समाज सहर् र्हीं कर पाता। कात्यायर्ी, 

शभुा, अर्ीता वमान, र्ीलेश रघवुिंशी आचद कवचयचियों रे् बार-बार उस चहिंसार्मुा समय को—

उसके पहरेदारों— ौकीदारों की ओर इशारा चकया ह।ै दचैहक-चहिंसा  ाहे वह शारीररक हो या 

भाचषक, स्त्री-कचवयों रे् उन्हीं प्र चलत महुावरों द्वारा उर्का प्रचतरोध चकया ह।ै स्त्री की स्वतिंि 

आकािंक्षा और उसके जीवर् की उपलचब्धयािं आचद अर्ायास ही समाज के चलए सिंदहे उत्पन्र् 

करती ह।ै अर्ीता वमान की ‘दोष’ शीषनक कचवता समाज की उस मार्चसकता को उजागर करती 

ह ैजो स्त्री के पैदा होरे् से लेकर मतृ्यपुयंत तक उसमें दोष ही दखेती ह।ै जैसे दोष ही स्त्री जीवर् 

का पयानय हो! यथा : “जब मैं पैदा हुई तो मझुमें दोष था / क्योंचक मैं लिकी थी / जब थोिी 

बिी हुई तब भी दोषी रही / क्योंचक मेरी बुचद्ध लिकों से ज़्यादा थी / थोिी और बिी हुई तो 

दोष भी बिा हुआ / क्योंचक मैं सुिंदर थी और लोग मुझे सराहते थे / और बिी होरे् पर मेरे दोष 

अलग थे / क्योंचक मैंरे् गलत का चवरोध चकया / बूढ़ी होरे् पर भी मैं दोषी बर्ी रही / क्योंचक 

मेरी इच्छाएिं ख़त्म र्हीं हुई थीं / मररे् पर भी मैं दोषी रही / क्योंचक इर् सबके कारण असिंभव थी 

मेरी मचुि।”67 जीवर् का यह क्रम ‘दोष’ र्हीं, अचपत ुदोष-मचुि का उपक्रम ह।ै बौचद्धक  ेतर्ा 

से सम्पन्र् और स्त्री की पारिंपररक सामाचजक भूचमका पर प्रश्न उठारे् वाली चस्त्रयों को इचतहास व 

सत्ता रे् हमेशा से शाचपत/ दिंचडत चकया ह।ै वह एक कदम भी चपतसृत्ता के उसूलों के चखलाफ़ 

रखें र्हीं चक तथाकचथत धमन-परिंपरा-सिंस्कृचत की जिें चहलर्े लगती हैं। अतः इसीचलए कवचयिी 

मचुि का प्रयाण उन्हीं रास्तों पर ठहरकर करती ह।ै मचुि उि सत्ता के सम्मखु सत्ता-व्यवस्था 

का प्रचतरोध करके ही पायी जा सकती ह।ै कवचयिी र्े स्पितः यह चदखाया है चक कैसे समाज 

इर् दोषों को स्त्री-व्यचित्व के साथ जन्म से मतृ्य ुतक सन्र्द्ध करके एक स्त्री को गढ़ता ह ैजो हर 

 रण पर उसकी अर्गुाचमर्ी व गलुाम बर्ी रह।े 
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 दहे सिंबिंधी ऐसे ढेरों वजनर्ाएिं स्त्री-कचवता में व्याप्त ह।ै लेचकर् र्ौवें दशक के बाद की 

कचवताओिं रे् इसे वैज्ञाचर्क धरातल पर समझरे् का प्रयास चकया ह।ै आियन र्हीं चक प्रत्येक वषन 

दचैहक चहिंसा के आकिों में बढ़ोत्तरी ही हुई ह।ै बलात्कार, हत्या, गैंगरेप, दहजे-दहर्, डायर्-

दहर्, रणू-हत्या आचद के साथ यािंचिक रूप से स्त्री-दहे का दरुुपयोग आचद घटर्ाओिं से यह दौर 

पटा पिा ह।ै मार्व-सभ्यता के इस दौर रे् जहािं एक ओर स्त्री के चलए अवसर के बिंद राहों को 

खोले हैं, वहीं दसूरी ओर स्त्री के ऊपर हुए हमलों रे् मार्वीयता को ही सिंदहे के घेरे में ला खिा 

चकया ह।ै स्त्री अपर्ी आत्मार्भुतू पीिा एविं भयावहता को जैसे अलिंकरण की भािंचत झेलती 

आगे बढ़ रही ह।ै कवचयचियों रे् भी इस बेरहम कू्ररता को आदशन के बजाय उसी कू्रर भाषा में 

ज्यों का त्यों रखा ह।ै शुभा की ‘गैंगरेप’, ‘आदमखोर’ तथा ‘उत्सव के बाहर’ आचद कचवताओिं 

को इसी सिंदभन में दखेरे् की आवश्यकता ह।ै शुभा रे् अपरे् समय की दहशत – सफेदपोश 

र्ौकरशाहों के अपराधवचृत्त की र्ीचतयों तथा पौरुषपणून समय में  ल रही स्त्री के चखलाफ षड्यिंि 

तथा स ेत स्त्री की इर् सबके प्रचत उदासीर्ता का भाव आचद सभी मदु्दों को एकबारगी सामरे् 

रखती ह।ै स्त्री-चहिंसा की सिंस्कृचत के प्रचत स्त्री-वगन का  ुप बैठर्ा, सिकों पर र् चर्कलर्ा भी इर् 

अपराचधयों की ताकत बर्ता ह।ै हाल ही में हुए मीटू (Me too) और सबरीमाला कािंड रे् परेू 

दशे में मदनवाद के दिंभी स्वरूप को सकते में डाल चदया था।  

 शभुा स्त्री की  पु्पी को तोिते व उसे एक चजिंदा, दहकती आवाज़ में तब्दील होते देखर्ा 

 ाहती हैं। वह उस तिंि के चखलाफ एक प्रचतपक्ष तैयार करर्ा  ाहती हैं जो स्त्री व्यचित्व को 

सिंपणूनता में दखेरे् के बजाय उसके खिंचडत अिंगों में उसकी पह ार् को र्ि करता ह।ै चकसी व्यचि 

की अचस्मता व व्यचित्व को र्ि कररे् के चलए उसकी पह ार् को सिंपणूनता में र् कर उसके 

अलग-अलग अिंगों में – जाचत, वगन, तथा र्स्ल आचद में बााँट दरे्ा काफी होता ह।ै यह 

आदमखोरी वचृत्त स्त्री-व्यचित्व को आाँख-कार्-र्ाक, छाती, कमर तथा जािंघ आचद के बाजारू 

माप में बदल दतेा ह।ै स्त्री-देह के प्रचत यह घोर चहिंसा इस कदर  मत्कृत चकया जाता है चक वह 
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चस्त्रयों को भी आकचषनत कररे् लगती ह।ै इस परुुषवादी – आदमखोरी वचृत्त को शभुा रे् बेहद 

गिंभीरता से समझा ह।ै वे इसे चहिंसा करार दतेे हुए इसके चर्यिंता को ‘आदमखोर’ कहती हैं : “एक 

स्त्री बात कररे् की कोचशश कर रही ह ै/ तमु उसका  ेहरा अलग कर दतेे हो धि से / तमु उसकी 

छचतयााँ अलग कर दतेे हो / तमु उसकी जािंघे अलग कर दतेे हो / तमु एकािंत में करते हो आहार 

/ आदमखोर! तमु इसे चहिंसा र्हीं मार्ते।”
68 इस भयार्क चहिंसा का बोध प्रायः परुुषवादी चव ार 

से सिं ाचलत चस्त्रयों को र्हीं होता जो रमवश अपरे् रूप और यौवर् को अपर्ा अिंचतम हचथयार 

मार्ती ह।ै चपतसृत्ता की यह खौफर्ाक र्ीचत बाज़ार – उद्योग व ग्भ्लैमर सिंस्कृचत में ख़ूब फलफूल 

रही ह।ै स्त्री-दहे को उसके चवचभन्र् अिंगों में खिंचडत कर उसे सौंदयन के अलग-अलग पैमार्ों पर 

चफट करर्ा स्त्री को प्रदशनर् – पण्य सामग्री में ही बदलर्ा ह।ै कवचयिी शुभा का कचव-मर् इस 

रीचत पर अपर्ी असहमचत प्रकट करता ह।ै इसी तरह ‘गैंगरेप’ कचवता में भी कवचयिी र्े 

परुुषव नस्ववाद की आपराचधक वचृत्त तथा खलेुआम चलिंग प्रदशनर् की चवभीचषका को दज़न चकया 

ह।ै स्त्री-दहे सिंबिंधी इर् व्याघातों के साथ ही इसके बाद की चस्थचतयों का अिंकर् भी हमारा ध्यार् 

खीं ता ह।ै बलात्कृत और यौर्-चहिंसा से पीचित चस्त्रयों की मर्ःचस्थचत एविं उसके समार्ािंतर 

उसकी इस अवस्था पर समाज की मार्चसकता को भी स्त्री-कचवता में जीविंत अचभव्यचि चमली 

ह।ै हत्या-बलात्कार, अपराध के बाद अपराधी से घणृा कररे् के बजाय पीचिता से ही दोहरा 

व्यवहार समाज की परुुषवादी मार्चसकता का ही प्रचतफल ह।ै स्त्री-कचवता रे् इस बलपूवनक दहे-

घषनण को इज्ज़त-आबरू से जोिर्े वाली मार्चसकता पर बार-बार प्रहार चकया ह।ै  

 अर्ाचमका, सचवता चसिंह, रिंजर्ा जायसवाल सरीखे कवचयचियााँ इस मार्चसकता से स्त्री-

समाज को उबररे् की मौचलक सीख दतेी हैं। अर्ाचमका जहािं इस सिंदभन में चमथकीय  ररि देवी 

सरस्वती (जो अपरे् ही चपता तलु्य ब्रम्हा से दचैहक शोषण का चशकार होती हैं लेचकर् वह अपरे् 

जीवर् को उस दघुनटर्ा से र् चसफन  उबारती हैं बचल्क स्वयिं को प्रचतचष्ठत भी करती हैं ; इसचलए 

वह आज पजूी जाती हैं जबचक ब्रम्हा का अपराध, अपराध बर्ता ह)ै का उदाहरण दतेी ह।ै वहीं 
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दसूरी ओर रिंजर्ा जायसवाल ‘टरटल्स फ़्लाई चफल्म और एक स्त्री प्रश्न’ कचवता में स्त्री-जीवर् 

के एक बिे प्रश्न को उठाती हैं। कवचयिी का प्रश्न एक बिे र्ेरेचटव को सामरे् रखता ह ै“स्त्री क्यों 

र्हीं जीर्ा  ाहती / दहे के अपचवि चकए जारे् के बाद / क्या बिी होती ह ैचज़िंदगी से दहे / स्त्री 

मार्ती ही क्यों ह ैखदु को / चसफन  देह।”69 दहे को पचविता-अपचविता के सााँ े में ढालर्ा 

चपतसृत्ताक की व नस्व र्ीचत का चहस्सा ह।ै जीवर् से बढ़कर दहे की कामर्ा बेबुचर्याद और 

मर्षु्य चवरोधी ह।ै अतः उस मार्चसकता से चर्कलकर ही जीवर् को सिंपणूनता में समझा जा 

सकता ह।ै देह से मिु होकर जीवर् को अथन प्रदार् करर्ा ही चपतसृत्ता की हार होगी। देवी 

सरस्वती इसी  ररि को प्रामाचणत करती हैं। बतजन अर्ाचमका इस क्षेि में सरस्वती आदशन हो 

सकती हैं। 

 चर्मनला पतुुल और रजर्ी चतलक सरीखी कवचयचियों रे् भी देह के दिंश को चजस रूप में 

अचभव्यि चकया ह,ै वह भी समाज में पौरुचषक कू्ररता को ही दशानता ह।ै चस्त्रयााँ, तथाकचथत 

उच् वगन की हों या चर्म्र्वगन अथवा आचदवासी समदुाय की; सभी का दचैहक शोषण उसी कू्ररता 

से होता ह।ै शोषण का स्वरूप व स्थार्-पररवतनर् होर्े पर भी उसकी भयावहता कम र्हीं होती 

ह।ै अपरे् एक साक्षात्कार में चर्मनला पतुलु पूरी बेबाकी से कहती हैं चक – “स्त्री तो स्त्री होती है 

 ाह ेवह आचदवासी स्त्री हो या चफर अन्य सभ्य समाज की चस्त्रयााँ हों, यहााँ फ़कन  चसफ़न  इतर्ा ह ै

चक सभ्य समाज की चस्त्रयााँ घर पर यार्ी रसोई घर और बेडरूम में प्रताचित होती हैं और 

आचदवासी चस्त्रयााँ बी  सिक पर पीटती हैं।”70  

 आचदवासी चस्त्रयों को सदैव हीर् दृचि से दखेा गया या उससे भी अचधक उन्हें कामकु-

दृचि का चशकार होर्ा पिा। तथाकचथत सभ्य समाज व साचहत्य में भी आचदवासी चस्त्रयों के 

सिंदभन में पवूनग्रह व्याप्त ह।ै आचदवासी समाज के परुुष हो या गैर आचदवासी परुुष ; दोर्ों ही वगों 

र्े आचदवासी स्त्री को दैचहक – मार्चसक प्रतािणा के इतर्े घाव चदए हैं चक उर्की कलमें उर् 

पीिाओिं को चलखते थम-सी जाती हैं। चर्मनला पतुुल ही र्हीं बचल्क सभी आचदवासी स्त्री-कचव 
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बलात्कार और दचैहक चहिंसा को बार-बार उद्धतृ करती हैं क्योंचक उस दिंश और र्फरत को भी 

वह बार-बार झेल रही होती ह।ै आचदवासी चस्त्रयों को प्रदशनर् के र्ाम पर उन्हें अपमाचर्त चकया 

जाता ह।ै उर्के काले रिंग से र्फरत चकया जाता ह ैलेचकर् अाँधेरे में, मौका चमलते ही उर्की 

गदराई दहे को र्ो ा-खसोटा जाता ह।ै र्स्लभेद तथा रिंगभेद की अमार्वीय पीिा आचदवासी 

चस्त्रयों को आज भी झेलर्ा पिता ह।ै ‘सिंथाल परगर्ा’, ‘चकसी से कहा र्हीं हमरे्’ और ‘सचुगया’ 

आचद दजनर्ों कचवताओिं में चर्मनला पतुुल रे् दैचहक प्रतािणा और चहिंसा के दहशत को शब्दबद्ध 

चकया ह।ै सभ्य समाज के दोहरे  ररि को चदखाते हुए ‘सिंथाल परगर्ा’ कचवता में कवचयिी 

कहती ह ै“... वे घणृा करते हैं हमसे / हमारे कालेपर् से / हाँसते हैं, व्यिंग्भ्य करते हैं हम पर / हमारे 

अर्गढ़पर् पर कसते हैं फचब्तयााँ... ... मेरा सब कुछ अचप्रय ह ैउर्की र्जर में / चप्रय ह ैतो बस 

/ मेरे पसीरे् से पिु हुए अर्ाज के दारे् / जिंगल के फूल फल, लकचियााँ / खेतों में उगी सचब्जयााँ 

/ घर की मचुगनयााँ / उन्हें चप्रय ह ै/ मेरी गदराई दहे / मेरा मााँस चप्रय है उन्हें!”71 स्त्री को देह से 

अचधक कुछ र् समझे जारे् की पीिा बिी पीिा ह।ै चर्मनला पतुलु आचदवासी जीवर्-सिंघषन के 

बी  चर्रिंतर अपर्ी पह ार् खोती आचदवासी स्त्री के अिंतरिंग भावों को सहजता से र  रही हैं। 

उर्में सौन्दयन के र्ए लोक-आलोक के साथ ही जर्-जीवर् की चमलीजलुी सिंस्कृचत का वैभव 

भी ह।ै समाज में उपेक्षा भाव झेलरे् के बावजदू वे अपर्ी अचस्मता को आचदवाचसयत से जोिे 

रखरे् में गवन का अर्ुभव करती हैं। अपर्ी आचदवासी अचस्मता ही उन्हें चवकट पररचस्थचतयों में 

सिंघषन कररे् की ताकत दतेी ह।ै आधचुर्कता की प्र िंड आाँधी रे् उर्के सािंस्कृचतक बोध – उर्के 

अपर्ी आचदवासी ऐचतहाचसक  ेतर्ा को छुआ तक र्हीं। सम्पणून आचदवासी लेखर् की यह 

सबसे बिी ताकत ह ैजो आज इस अचववेकी वातावरण में उन्हें अपर्ी जिों से जोिे रखती ह।ै  

 दचलत स्त्रीवाद की प्रमखु हस्ताक्षर रजर्ी चतलक रे् भी अपर्ी कचवताओिं में देह सिंबिंधी 

सिंिास को प्रमखुता से अचभव्यि चकया ह।ै स्त्री को उसकी दहे में ही सन्र्द्ध रखरे् की परुुषवादी 

राजर्ीचत रे् परेू स्त्री वगन को ही मर्षु्यता की गररमा से विंच त रखा। रजर्ी चतलक, सशुीला 
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टाकभौरे तथा रजत रार्ी ‘मीर्’ू आचद की कचवताओिं में चजस सामाचजक असमार्ता को चस्त्रयााँ 

झेलती हैं वह पीिादायी होर्े के साथ ही समाज को पीछे धकेलर्े का काम कर रही हैं। रजर्ी 

चतलक के सामाचजक-राजरै्चतक अर्ुभवों से चर्ःसतृ आवाज उस कू्ररता को भी सामरे् रखती 

ह ैजो आते-जाते प्रत्येक पुरुष की आाँखों में उन्हें चदखती ह।ै बाजार, सिक आचद स्थार्ों पर 

घमूती-काम करती स्त्री चकसी भी परुुष की र्ज़र में एक दहे भर ही होती ह।ै सचदयों की दैचहक-

मार्चसक प्रतािणा के बावजदू सभी चस्त्रयााँ शोषण का चवरोध र्हीं कर पाती हैं। वह उस भेि की 

तरह बर्ी रहती हैं जो दसूरों के चलए अपर्ी दहे पर खाल ओढ़े रहती हैं। महज चजस्म बर्कर 

 ेतर्शनू्य बरे् रहर्ा और अन्याय को सहर्ा भी हमारे दशे की अचधकािंश मचहलाओिं की चर्यचत 

ह।ै ‘औरत’ शीषनक कचवता में रजर्ी चतलक रे् उसी औरत की चस्थचत को कचवता में बािंधरे् का 

प्रयास चकया ह ै: “औरत / एक चजस्म होती ह ै/ रात की र्ीरवता / बिंद खामोश कमरे में / उपभोग 

की वस्त ुहोती ह ै/ खुले र्ीले आकाश तले / हर सुबह / वो रुह समेत दीखती ह ै/ पर डोर होती 

ह ै/ चकसी आका के हाथों / चजस्म वो खदु ढोये चफरती ह।ै”72 यह ‘आका’ ही परुुषव नस्ववादी 

सत्ता का प्रचतचर्चध ह ैचजसे ब पर् से चवचशिता का बोध कराया जाता ह।ै स्त्री को उपभोग की 

वस्त ुअथवा चजस्म माि समझरे् वाली मार्चसकता का प्रचतरोध आधचुर्क स्त्री करती ह।ै एक 

सािंगठचर्क प्रचतरोध की मकुम्मल तस्वीर हते ुस्त्री-कचवयों र्े बहर्ापा भाव जैसे एक र्वीर् रस 

की स्थापर्ा की ह।ै बहर्ापा भाव से र् केवल दशे-प्रदेश की चस्त्रयााँ से वह जिुती हैं, बचल्क परेू 

चवश्व की चस्त्रयों को अपर्ी चवरासत समझती हैं। रजर्ी चतलक की एक दसूरी कचवता में ‘योचर् 

ह ैक्या औरत?’ में कवचयिी रे् इसी बहर्ापे भाव से परुुषव नस्ववादी कामकु दृचि की आलो र्ा 

करती ह।ै यथा : “हर स्त्री मदन के चलए / एक योचर् ... / एक जोिी स्तर्... / लरजते होंठ हैं! / 

बहर्ापा वाली बहर्ों र्े / मदों को चधक्कारा / उन्हें  ेताया और कहा / योचर्! स्तर्! होंठ... / 

सब हमारे व्यचिगत हैं / हमारा शरीर हमारा ह।ै”73 चपतसृत्ताक की उस कामकु-दृचि के समार्ािंतर 

स्त्री-कचवता का यह चधक्कार और  ेतर्शीलता ही स्त्री-कचवता की अपर्ी जमीर् ह।ै ‘हमारा 
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शरीर हमारा ह’ै का उद्घोष भी कोई अचतवादी उद्घोष र् होकर, अपरे् स्वाचभमार् की रक्षा हते ु

उस शोषण की परिंपरा से स्वयिं को अलगारे् का ही उपक्रम ह।ै इस स्वाचभमार् तथा आत्मसम्मार् 

के भाव को जगार्े में बहर्ापा भाव व चव ार का अहम योगदार् ह।ै             
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v. पुरुष कस्वता िें स्त्री मवर : 

र्ौवें दशक के उत्तराद्धन में चहिंदी के परुुष कचवयों में स्त्री के प्रचत कुछ ऐसा र्ज़ररया बर्रे् 

लगा था जो समय और काल के साथ-साथ अब तक  ले आ रह ेस्त्री के प्रचत स्वार्भुूचत भाव 

का अचतक्रमण करते हुए चपतसृत्ता को सीधे सिंबोचधत होते चदखता ह ैऔर यह भाव अर्वरत 

जारी ह ैजो साचहत्य की समाहार शचि और सिंवेदर्शीलता को अचधक समावेशी बर्ाता ह।ै यह 

इसी अथन में महत्त्वपणून और उल्लेखर्ीय ह।ै र्ौवें दशक में सचक्रय र्क्सलवाद और वामपिंथ की 

राजर्ीचत में वै ाररक समथनर् दरे्े वाले कचवयों- गोरख पाण्डेय, आलोक धन्वा, रघवुीर सहाय, 

सवेश्वर दयाल सक्सेर्ा, अदम गोंडवी, बल्ली चसिंह  ीमा, कुमार चवकल, पिंकज चसिंह, मिंगलेश 

डबराल आचद की कचवताओिं से यह सफर शरुू होता ह।ै केदारर्ाथ चसिंह, अरुण कमल, चवर्ोद 

कुमार शकु्ल, अशोक वाजपेयी,  न्द्रकान्त देवताले, भगवत रावत, ज्ञारे्न्द्रपचत, लीलाधर 

मिंडलोई, राजेश जोशी, वीरेर् डिंगवाल, कुमार अिंबजु, पवर् करण, मदर् कश्यप, उदय प्रकाश, 

चजतेन्द्र श्रीवास्तव आचद कचवयों रे् स्त्री के प्रचत अपर्ी भावर्ाओिं को वह रूप चदया चजसकी 

लिाई स्त्री अपरे् चलए लि रही ह।ै चपतसृत्ता को  ुर्ौती दतेे हुए इर् कचवयों रे् सहार्ुभचूत से 

ऊपर उठकर उन्हें अपर्े साथी के रूप में दखेा समझा और कचवता में अचभव्यि चकया। अपर्े 

भीतर चस्थत स्त्री की काया को चवस्तार रूप दतेे हुए अचधकािंश कचव परुुषवादी वचृत्तयों को तोिते 

हुए स्त्री-दृचि से स्त्री-जीवर् की व्यथा-कथा को कहर्े की कोचशश करते हैं चजसे हम  ाह ेतो 

स्त्रीवादी कचवता कह सकते हैं।  

 आलोक धन्वा द्वारा रच त ‘दचुर्या रोज बर्ती ह’ै कचवता सिंग्रह सर् ्1995 में प्रकाचशत 

हुआ। इस सिंग्रह की अचधकािंश  च नत कचवताएिं इससे पवून चवचभन्र् पि-पचिकाओिं में प्रकाचशत 

हो  कुी थीं। ‘भागी हुई लिचकयािं’, ब्ररु्ो की बेचटयााँ’, ‘छतों पर लिचकयािं’, ‘मैचटर्ी शो’ आचद 

कचवताएिं तथाकचथत ससुभ्य पररवार-समाज में व्याप्त परुुषवादी ग्रिंचथयों का शािंत लेचकर् चहिंसक 

रूप चजसे प्रथम द्रि्या पह ार्र्ा मचुश्कल होता ह,ै को ध्वचर्त करता ह।ै चवगत दो-तीर् दशकों 
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में स्त्रीवादी परुुष चव ारक चस्त्रयों के अचधकार व सम्मार् के चलए जो चदखावटी लिाई लि रह े

थे ; क्या वे अपर्े घर-पररवार, दफ़्तर आचद में कायनरत चस्त्रयों के प्रचत वही व्यवहार अपर्ाते हैं 

जो वह बाहर बोलते-पढ़ते हैं या भाषण दतेे हैं? इस बात में कोई दो राय र्हीं चक अचधकािंश 

परुुष चस्त्रयों को चवचशि रीचत में ही दखेर्ा  ाहते हैं। परुुषों में प्रदत्त ब पर् से मदनवादी सिंस्कार 

उसे चस्त्रयों के आगे झकुरे् में, उदारता चदखारे् में स्वयिं को अपमाचर्त महससू कराता ह।ै चशचक्षत-

अचशचक्षत, सभ्य-असभ्य आचद सभी इस फेहररश्त में शाचमल ह।ै आलोक धन्वा की कचवता 

परुुष के भीतर पैठी इर् दबुनलताओिं को व्यि करती है। जरूरी र्हीं चक कचथत तौर पर स्त्री के 

प्रचत सिंवेदर्शील परुुष अपरे् घर-पररवार की चस्त्रयों के साथ या वास्तचवक अथों में सिंवेदर्शील 

हो। इस बारीकी को समझर्ा मचुश्कल ह ै: “...तमु / जो / पचत्र्यों को अलग रखते हो / वेश्याओिं 

से / और पे्रचमकाओिं को अलग रखते हो / पचत्र्यों से / चकतर्ा आतिंचकत होते हो / जब स्त्री 

बेखौफ भटकती है / ढूिंढ़ती हुई अपर्ा व्यचित्व / एक ही साथ / वेश्याओिं और पचत्र्यों / और 

पे्रचमकाओिं में!”
74 चपतसृत्ता की सिंर र्ा में सन्र्द्ध स्त्री की इर् छचवयों को कचव रे् जैसे जगा चदया 

हो। स्त्री इर् भूचमकाओिं की जिंजीरों को तोिती हुई जब अपर्ा स्वतिंि व्यचित्व को चर्हारती है 

तो वह चर्ष्कलषु भाव से चपतसृत्ता की कू्ररर्ीचत को जार् जाती ह।ै यह कचवता चहिंदी कचवता के 

इचतहास में बलाघात ह।ै आशतुोष कुमार कवचयिी शभुा की कचवताओिं पर एक लेख (‘स्त्री-

कचवता का सामाचजक स्वर और शभुा की कचवताएिं’) चलखते हुए ‘इसे चहिंदी कचवता के इचतहास 

में एक मील का पत्थर’ कहते हैं। चहिंदी में चपतसृत्ता को सीधे चर्शार्े पर लेर्े वाली ‘ स्त्रीवादी 

कचवता’। इर्का मार्र्ा है चक चहिंदी में स्त्रीवादी कचवताओिं की जमीर् तैयार कररे् में ‘भागी हुई 

लिचकयािं’, ‘ब्ररु्ो की बेचटयााँ’ आचद कचवताओिं का अहम योगदार् ह।ै उि कचवता के सिंदभन में 

वे चलखते हैं चक “यह कचवता सवनश्रेष्ठ उदाहरण ह ैचक एक परुुष स्त्री को चकतर्ी सहार्ुभचूत द े

सकता है और उसके साथ चकतर्ी समार्ुभचूत महससू कर सकता ह।ै लेचकर् यह उस सीमा का 

उदाहरण भी ह,ै चजसके आगे परुुष शायद र्हीं जा सकता। ... ... पत्र्ी, प्रेचमका, वेश्या- परुुष 
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प्रसिंग में स्त्री की यही तीर् भूचमकाएिं समाज रे् तय की हैं। इर् तीर्ों को ठुकराकर आलोक धन्वा 

की स्त्री अपर्ा स्वतिंि व्यचित्व हाचसल कररे् के चलए भटकती ह,ै लेचकर् उसके पास इन्हीं तीर् 

भचूमकाओिं को एक में चमला दरेे् से अचधक र र्ात्मक कोई और उपाय र्हीं ह।ै कचव उत्पीचित 

स्त्री को मिु तो दखेर्ा  ाहता ह,ै लेचकर् उसके पास मिु स्त्री की कोई स्वतिंि कल्पर्ा र्हीं 

ह।ै”75 आलोक धन्वा की इन्हीं च िंताओ िं को स्त्रीवादी कवचयचियों रे् फलीभतू चकया ह।ै मिु 

स्त्री की छचव, मचुि चकससे और क्यों अथवा स्वतिंि व्यचित्व की आकािंक्षा चलए स्त्री की 

मर्ःचस्थचत आचद सभी राग-रिंचजत भाव समकालीर् स्त्री-कचवयों की मखु्य प्रवचृत्त ह।ै 

 गोरख पाण्डेय अपर्ी कचवताओिं में स्त्री-छचव को क्राचन्त की उदद््याम  ेतर्ा से भर दतेे 

हैं। स्त्री के चवचभन्र् पाररवाररक ररश्तों की बचर्स्बत एक र्ागररक रूप में प्रचतचष्ठत करर्ा और 

अन्याय-असमार्ता के चखलाफ उठ रही आवाज़ को रे्ततृ्व दरे्ा आचद गोरख पाण्डेय की स्त्री-

चवषयक च िंतर् की चवचशिता ह।ै अपर्ी बदहाल चस्थचत से उबररे् का एकमाि रास्ता प्रचतरोध 

ही ह।ै उर्की अचधकािंश कचवताओिं में स्त्री की दरुावस्था के च ि हैं लेचकर् उर् चस्थचतयों से 

उबररे् की यचुि भी वे उसी से चर्कालती ह।ै प्रगचतशील  ेतर्ा से उदू्भत गोरख पाण्डेय की 

कचवता की स्त्री वगन-सिंघषन के साथ-साथ आत्म-सिंघषन से भी गजुरती ह।ै ‘कैथर कला की औरतें’, 

‘खरू् की र्दी’, ‘बिंद चखिचकयों से टकराकर’, ‘भखूी च चियााँ की कहार्ी’, ‘आाँखें दखेकर’, 

‘सात सरुों में पकुारता है प्यार’, ‘तमु जहािं कहीं भी हो’, ‘भखू आचदवासी’, ‘कलकत्ता-1971’ 

आचद कचवताएिं आत्मसिंघषन से जर्सिंघषन की कचवताएिं हैं। यहााँ चस्त्रयााँ शोषण, चवषमता, अन्याय 

का प्रचतकार अलग ढिंग से करती हैं। ‘सात सरूों में पकुारता ह ै प्यार’ और ‘कैथर कला की 

औरतें’ दो महत्त्वपणून कचवताएिं हैं चजर्में स्त्री अचस्मता के गठर् को दखेा जा सकता ह।ै स्वयिं को 

कठपतुली या चखलौर्ा बर्रे् से रोकरे् वाली ‘सात सरुों में पकुारता ह ैप्यार’ की स्त्री अपर्ी मााँ 

से कहती हैं “...तमुरे् बहुत सहा ह ै/ तमुरे् जार्ा ह ैचकस तरह / स्त्री का कलेजा पत्थर हो जाता 

ह ै/ स्त्री पत्थर हो जाती ह ै/ महल अटारी में / सजारे् के लायक / मैं हाि-मािंस की / स्त्री / र्हीं 
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हो पाऊाँ गी पत्थर / र् ही माल-असबाब / तमु डोली सजा दरे्ा / उसमें काठ की पुतली रख दरे्ा 

/ उसे  रु्र भी ओढा दरे्ा / और उर्से कहर्ा - / लो, यह रही तुम्हारी दलु्हर् / मैं तो जोगी के 

साथ ही जाऊाँ गी मााँ।”76 पे्रम के प्रचत यह उन्मिु भाव परुुषवादी खोल से आजाद होर्े का भाव 

ह।ै दलू्हे के हाथों माल-असबाब कहलारे् की तुलर्ा में जोगी के साथ जारे् की इच्छा, उसकी 

स्वतिंिता का द्योतक ह।ै स्त्री को महज अटारी या सौंदयन प्रसाधर् की तरह उपभोग करर्े वाली 

सत्ता उसके स्वतिंि व्यचित्व को कभी बदानश्त र्हीं कर पाती इसचलए उसके चलए ‘काठ की 

पतुली’ का चवधार् चकया गया ह।ै चपतसृत्तात्मक व्यवस्था स्त्री को ‘काठ की पतुली’ ही समझती 

ह।ै     

 अरुण कमल की कचवताओिं में स्त्री के श्रम और सिंवेदर्ा को एक अलग रै्रेचटव चमला 

ह।ै उर्की ‘डेली पेसेंजर’, ‘कल्याणी’, ‘र्वजात बच् ी को प्यार’, ‘सिंबिंध’ आचद कचवताओिं में 

स्त्री के आभ्यिंतर स्वरूप को कचव रे् परूी आत्मीयता प्रदार् की ह।ै ‘डेली पेसेंजर’ की थकी 

कामगार औरत हो या चर्स्वाथन भाव से घर का सारा काम करर्े वाली, कुछ र् बोलरे् वाली 

‘कल्याणी’ अथवा ‘सिंबिंध’ कचवता की वह स्त्री चजसके ररश्ते को चकस र्ाम से र्वाजा जाए चक 

उस सिंबिंध की माचमनकता जीवर्पयंत बर्ी रहें। अरुण कमल की दृचि की र्वीर्ता का ही पररणाम 

ह ैचक वे स्त्री-सिंसार में प्रवेश पारे् के चलए परुुष या अचतपरुुष र्हीं बर्ते बचल्क आचहस्ते से स्त्री 

के अन्तमनर् को छूरे् की कोचशश करते हैं “मैंरे् उसे कुछ भी तो र्हीं चदया / इसे प्यार भी तो र्हीं 

कहेंगे । ... ...वह आ गई / और बगल में बैठ गई / धीरे से पीठ तख्ते से चटकाई / और लिंबी 

सााँस ली / ... ...लगता ह ैबहुत थकी थी / वह कामगार औरत / काम से वापस घर लौट रही 

थी / एक डेली पैसेंजर।”77 समकालीर् चहिंदी कचवता रे् पहली बार प्रमखुता से स्त्री के श्रम को 

महत्त्व चदया ह।ै कचथत तौर पर मखु्यधारायी समाज आज भी औरत के काम को हीर् दृचि से 

दखेरे् का चहमायती ह।ै 
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 ज्ञारे्न्द्रपचत और चवर्ोद कुमार शकु्ल की कई कचवताएिं स्त्री-जीवर् के उर् पहलुओ िं को 

उद्घाचटत करती हैं जो चपतसृत्तात्मक सिंर र्ा में दबी रह जाती हैं। ज्ञारे्न्द्रपचत की ‘राम में एक 

याद’ और चवर्ोद कुमार शुक्ल की ‘आज बाजार का चदर् ह’ै कचवता का भाव पुरुषवादी तिंि 

की कू्ररता को जगजाचहर करता ह ै“एक अकेली आचदवासी लिकी को / घरे् जिंगल से डर र्हीं 

लगता / बाघ शेर से डर र्हीं लगता / पर महुआ लेकर गीदम के बाजार जारे् से / डर लगता 

ह।ै”78  ये पिंचियााँ केवल आचदवासी वगन की िासदी को ही बयािं र्हीं करती हैं, बचल्क पूाँजीवादी 

परुुषतिंि के सबसे बिे हचथयार बाजार की र्रभक्षी मिंशाओिं को व्यि करती हैं। चवर्ोद कुमार 

शकु्ल की कचवता का यथाथन अपरे् समय के यथाथन से गहरे चमलता-जलुता ह।ै उर्के यहााँ स्त्री-

सिंसार को दखेरे् की चवचशि दृचि ह।ै स्त्री-सिंसार को लैंचगक-सिंवेदर्ा से समझरे् की  ेिा ह।ै प्रेम 

और दाम्पत्य पर उर्की कचवताएिं बेजोि हैं। पे्रम व प्रकृचत के साथ समस्त मार्व-जीवर् का 

व्यापार एक-दसूरे में अिंतग्रंचथत होते चदखता ह।ै चवर्ोद जी की कचवताओिं में हाचशए के समदुाय 

को एक मजबतू आधार चमला ह।ै 

 भगवत रावत की कचवता ‘उसकी थकार्’ भी इस प्रसिंग में उल्लेखर्ीय ह।ै कचव र्े स्त्री 

के थकार् को, उसके श्रम व च िंता को बिे ही कम शब्दों में परूी सहृदयता से कचवता में सिंजोया 

ह ै“कोई लम्बी कहार्ी ही / बयार् कर सके शायद / उसकी थकार् / जो मझुसे / दो बच् ों की 

दरूी पर / र् जारे् कब से / क्या-क्या चसलते-चसलते / हाथों में / सईु धागा चलए हुए ही / सो 

गई।”79 एक काम के बाद दसूरा और दसूरे के बाद तीसरा काम स्त्री जीवर् की चदर् यान का 

अहम चहस्सा ह।ै इस परेू अिंतराल में उसके चलए मकु्क्दस समय चर्कालर्ा सिंभव ही र्हीं हो 

पाता ह।ै राजेश जोशी की कचवता ‘उसकी गहृस्थी’ में भी कायानलय और गहृस्थ कायन में सिंचलप्त 

स्त्री जीवर् की शारीररक-मार्चसक यातर्ा के साथ घरेल ूपररवेश का व्यवहाररक रूप चदखता 

ह।ै कायानलय से थकी-हारी घर पहुाँ रे् के बाद भी घर के कामों में सिंलग्भ्र्ता उसकी मर्ःचस्थचत 

को उदासी और ऊब से भर देती ह ैबावजदू इसके वह श्रमरत रहती ह।ै यहााँ परुुष भी असहाय 
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चदखता ह।ै कचवता के सिंवाद सपाट होते हुए भी उस व्यवहाररकता की ओर सिंकेत करता है 

चजसमें एक परुुष  ाहकर भी अपर्ी पत्र्ी के चलए कुछ कर र्हीं पाता और पुर्ः एक स्त्री को 

उसका कमार् लेर्ा पिता ह।ै परुुषों का पाररवाररक-सामाचजक अर्ुकूलर् उसे तथाकचथत 

चस्त्रयोंच त कामों से दरू रखता  ह।ै ‘रसोई’ का कायन-व्यापार इस कचवता को स्त्री-परुुष सिंबिंधों 

और पारिंपररक ररश्तों के जि सिंबिंधों को सहजता से उकेरती ह ै“थकी हारी लौटी ह ैवो ऑचफस 

से अभी / चटचफर् बॉक्स को रसोई में रखती ह ै... ... / सािी का पल्ल ूकमर में खोसती हुई वो 

आती ह ै/ मझुे हटाते हुए कहती ह ै“हटो तमु्हें र्हीं चमलेगी कोई  ीज़।” / होठों को चतररछा 

करती अजीब ढिंग से मसु्कुराती ह।ै / मचुश्कल ह ैउस मसु्कुराहट का ठीक-ठीक अथन / समझ 

पार्ा / ... ...जाओ बाहर जाकर टीवी दखेो / एक काम परूा र्हीं करोगे और फैला दोगे / मेरी 

परूी रसोई!”80 परुुष का हीर्ताबोध और एक स्त्री की पे्रम भरी आत्मीयता ही इस कचवता के 

टोर् को र्या चलबास दतेी ह।ै कुछ र् कह कर पर भी बहुत कुछ कहर्ा, समझर्ा, समझार्ा इस 

कचवता के पररवेश की चवचशिता ह।ै चकसी कायन में अयोग्भ्य ठहरर्े पर भी स्त्री र्हीं  ाहती चक 

वह हारा हुआ महससू करे। इसचलए वह उसका साथ दरेे्, उसकी अयोग्भ्यता के भाव को दरू 

कररे् आ जाती ह।ै परुुष यहााँ अपरे् अचत पौरुष भाव को रेड्यसू करता ह ैऔर र्या परुुष बर्रे् 

की हल्की कोचशश करता चदखता ह।ै कचवता में पचत द्वारा यह कहर्ा ‘बैठो, तमु, आज मैं  ाय 

बर्ाता ह ाँ...’ काफी लिंबे सफर के पिात की उचि ह।ै हमारे समय की चवफलता, चर्रिंकुशता और 

आक्रामकता र्े स्त्री-परुुष के सामाचजक सिंबिंधों को चव लर् के कगार पर ला खिा चकया ह।ै 

ऐसे में एक-दसूरे के अचस्तत्व को समदृचि के भाव से स्थाचपत करर्ा ही स्वस्थ समाज की चदशा 

तय करेगी। 

  न्द्रकान्त दवेताले की कचवता ‘र्हाते हुए रोती हुई औरत’ के रोरे् का रहस्य सब जार्ते 

हुए भी अर्जार् बरे् रहरे्, चदखरे् का ढोंग स्त्री की पीिा व सिंघषन को समझरे् में असमथन ह ै“र्दी 

में डब-डब आाँखों-से कमल के फूल या बरसात में फूटती च िंगाररयों-सी / र्हाते हुए रोती हुई 
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औरत / चकस  ीज़ के चलए रो रही ह ैऔरत / और क्यों  रु्ा उसरे् र्हारे् का वक़्त / ... ... चफर 

भी मैं बता र्हीं सकता / उसके रोरे् का रहस्य / हालािंचक जार्ते हैं सब / मामलूी वजहों से 

अकेले में / कभी र्हीं रोती कोई औरत।”81 चपतसृत्ता के अहम ् रे् अर्ायास ही कई सारे 

ज़्यादचतयों को सही ठहराते हुए अपर्ी आपसदारी को ठेस पहुिं ाया। स्त्री-जीवर् की मामलूी 

चस्थचतयों को भी समझरे् में परुुष वगन चवफल रहा ह।ै एक ही छत के र्ी े रहकर भी वह उसे 

रहस्य का पयानय समझरे् लगा और मर्षु्यता की गररमा से विंच त रहा। ‘धर्षु पर च चिया’ सिंग्रह 

की अचधकािंश कचवताएिं स्त्री-सिंसार और उसके दखु-ददन को बया करती कचवताएिं हैं। ‘अकेली 

औरत घर में’, ‘बालम ककिी बे रे् वाली लिचकयािं’, ‘कोई र्हीं उसके साथ’, ‘वह आजाद 

थी सबुकरे् के चलए’, ‘बाई! दरद ल’े, ‘दवेी वध’, ‘एक र्ींबू के पीछे’, ‘इस मामले में भी 

बताया गया था’, ‘औरत का हाँसर्ा’ आचद कचवताओिं में कचव रे् स्त्री-सिंवेदर्ा को जीरे् की 

कोचशश की ह।ै 

 चवष्ण ुखरे की ‘जो मार खा रोई र्हीं’, ‘लिचकयों के बाप’, ‘हर शहर में एक बदर्ाम 

औरत होती ह’ै आचद कचवताएिं समकालीर् कचवता को स्त्री-दृचि से समादृत करती ह।ै यहााँ परुुष 

का दिंभी स्वर सिंताप की मदु्रा में चदखता ह ैऔर सामाचजक सिंर र्ा में अर्सु्यूत चपतसृत्ता की 

फूहिता, अमार्वीयता को बेदखल करता ह।ै चवष्ण ुखरे बतौर कचव-आलो क अपरे् समय के 

समीक्षक भी रह ेहैं। उर्की कचवता एविं आलो र्ा दोर्ों ही स्थलों पर स्त्री-सिंसार को मकुम्मल 

पह ार् चमलती ह।ै दचमत, विंच त, हाचशयाकृत समदुाय हो या चजजीचवषा की ललक को मजबतू 

बर्ाती, सिंघषनरत स्त्री सबकी एक भास्वर अचभव्यचि चवष्ण ुखरे की कचवता में चदखती ह।ै ‘हर 

शहर में एक बदर्ाम औरत होती ह’ै कचवता एक लघ ुआख्यार् ह ैजो स्त्री जाचत पर लगरे् वाले 

प्रत्येक  ररि हर्र् की पौरुचषक कथाओिं को व्यि करती ह।ै यह कचवता ‘बदर्ाम स्त्री’ के 

रूपक में परुुष के काइयािंपर् को परत-दर-परत खोलती ह ै“वह ऐसी चकिं वदिंती होती ह ै/ चजसे 

एक सम ूा शहर गढ़ता ह ैऔर सिंशोचधत-सिंवचधनत करता  लता ह”ै
82 यह केवल स्त्री की चस्थचत 
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या उर्के प्रचत सामाचजक पैतरेबाजी र्हीं ह ैबचल्क उससे भी अचधक परुुष मार्स में चर्रिंतर 

चर्चमनत-पररवचतनत वह स्त्री-चबम्ब ह ै चजसे वह अपर्ी आवश्यकतार्सुार गढ़ता ह।ै चवष्ण ुखरे 

मलूतः ‘लिंबी कचवताओिं के कचव हैं’। लगभग सभी कचवताओिं का अथन-चवन्यास गहरी आशिंका 

और अिंतदं्वद्व को व्यि करते हुए अपरे् समय-सिंदभन को गिंभीर सवालों से जोिता ह।ै उर्की 

‘हमारी पचत्र्यााँ’, ‘चदल्ली में अपर्ा फ्लैट बर्वा लेरे् के बाद एक आदमी सो ता है’ और 

‘बेटी’ जैसी कचवताओिं रे् एकसाथ पारिंपररक और अधुर्ातर् सिंदभों से जोिा ह।ै इर् सभी या यूिं 

कहें चक चवष्ण ुखरे की तमाम स्त्री-केचन्द्रत कचवता में स्त्री जीवर् के उपेचक्षत चकन्त ुमहत्त्वपणून  

पहलओु िं का सामान्यीकरण हुआ ह।ै  

 स्त्री-सिंवेदर्ा को अचधक मासचूमयत से कचवता में अचभव्यि करर्े वालो में पवर् करण 

और और चजतेन्द्र श्रीवास्तव की भी   ान होती ह।ै पवर् करण की ‘स्त्री मेरे भीतर’ एक र्ायाब 

सिंग्रह ह ैचजसमें परुुष के भीतर से स्त्री की अचभव्यचि परूी माचमनकता के साथ होती चदखती ह।ै 

इस सिंग्रह की अचधकािंश कचवताएिं पे्रम, तर्ाव और उत्किं ठा से भरी र्ए उत्साह की कचवताएिं हैं। 

चपतसृत्ता की जिता को उघारते हुए बेटी, बहर्, मााँ, बआु और पे्रचमका के अर्चगर्त अर्कह े

चकस्से चजसे परुुष समाज सो र्ा तो दरू, दखेर्ा भी र्हीं  ाहता ह।ै ‘उसकी चजद’, ‘बहर् का 

प्रेम’, ‘हम पचत अर्ाकषनक पचत्र्यों के’, ‘स्तर्’, ‘एक स्त्री मेरे भीतर’, ‘प्यार में डूबी मााँ’, 

‘दरअसल उसे समझर्ा खदु को समझर्ा ह’ै और ‘स्त्री शतक’ की कचवताओिं की अिंतवनस्तु 

कम से कम एक परुुष के चलए तो र्यी ह ैही। सामाचजक-धाचमनक तथाकचथत मयानचदत ग्रिंचथयों 

में जकि दी गई स्त्री व्यचित्वों को अलग से रेखािंचकत करर्ा, उर्के सपर्ों और आकािंक्षाओिं 

के सिंवेगों तक पहुाँ र्ा आसार् र्हीं ह।ै आसार् र्हीं इस समाज में ‘मााँ’ जैसी घोचषत-प्रचतचष्ठत 

पचवि बर्ा दी गई  ररि को स्वच्छिंद पे्रम करते हुए देखर्ा या उन्हें अपरे् पे्रमी के साथ सिंसार 

बसारे् की कल्पर्ा करर्ा। ‘प्यार में डूबी हुई मााँ’ कचवता का कथ्य चजतर्ा आसार् चदखता है, 

उसे अचभव्यि करर्ा उतर्ा ही कचठर् ह ैऔर उससे भी कचठर् ह ैमााँ के प्रेम को स्वीकारर्ा और 
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सामाचजक प्रचतष्ठा चदलार्ा। पवर् करण जैसे कचव रे् इस तोहमत को उठाते हुए उसे चवमशन के 

कें द्र में लाया ह।ै चपता की मतृ्य ुके बाद मााँ के उदासी भरे जीवर् में प्रेम का आर्ा र्ए सिंवत्सर 

का आर्ा ह ै“मैं दचुर्या की सबसे ख़शुर्सीब लिकी ह ाँ / वह इसचलए चक मेरी मााँ इर् चदर्ों / 

अपरे् परुुष चमि के प्यार में डूबी हुई ह ै/ और मैं उन्हें आपस में एक-दसूरे को /  पुके- पुके 

पे्रम करते हुए दखेती ह ाँ... .../ इर् चदर्ों उसे दखे कर लगता ह ैही र्हीं / चक यह औरत तमु्हारी 

चवधवा ह ै/ इर् चदर्ों मैं उसे प्रेम करते ही र्हीं / अपर्े प्रेम को चछपाते और ब ाते भी / देख रही 

ह ाँ।”83 ध्यार् दरेे् बात ह ैचक कचव पे्रम में डूबी मााँ को देखरे् की ताकीद उसकी बेटी को ही दतेा 

ह ैबेटे को र्हीं। एक दसूरी महत्त्वपणून  कचवता ह ै‘स्त्री मेरे भीतर’।  

 ‘स्त्री मेरे भीतर’ कचवता का कथ्य परूी परुुष जाचत के भीतर चजिंदा ह ैचजसे परुुषत्व के 

दिंभ में हमेशा के चलए दफर् कर चदया जाता ह।ै पे्रम और मयानदा की भोथरी आस चलए प्रत्येक 

परुुष स्वयिं को महाबली चदखार्ा  ाहता ह ैजबचक उसके भीतर का स्त्रीत्व उसे बार-बार ऐसा 

करर्े से रोकता ह।ै इस कचवता के सिंदभन में कचव चवष्ण ुर्ागर की चटप्पणी उल्लेखर्ीय ह।ै वे 

चलखते हैं “मेरी जार्कारी के अर्सुार चहन्दी में प्यार में  डूबी हुई मााँ जैसी कचवता पहले र्हीं 

चलखी गई। ... ...जब मैं कहता ह ाँ चक प्यार में डूबी हुई मााँ जैसी चहन्दी में पहले र्हीं चलखी गई 

तो मेरा आशय चहन्दी कचवता को एक र्या चवषय दरे्े का श्रेय पवर् करण को देर्े का र्हीं है 

(क्योंचक वह मेरी र्ज़र में इतर्ी बिी बात र्हीं ह ैऔर कचवता के र्ाम पर कुल चमलाकर 

कुलीचगरी ह।ै) मैं दरअसल कहर्ा यह  ाहता ह ाँ चक उन्होंरे् खासकर इस कचवता के रूप में हमें 

एक ऐसी सिंवेदर्ा-दृचि दी ह,ै जो हमारे पास इससे पहले र्हीं थी।”84 पवर् करण की दृचि परुुष 

के भीतर खिंचडत हो रही उसी  ेतर्ा को चवस्तार रूप में कचवता में व्यि करती ह।ै परुुष के भीतर 

अिंतग्रंचथत उसी स्त्रीत्व के चवस्तार रूप में परुुष में मौजदू अचतपरुुषत्व के भाव को र्ि कर उसे 

मार्वीय धरातल पर लाएगी। इसी भाव की एक और महत्त्वपणून  कचवता ह ै‘बहर् का प्रेमी’। 

बहर् के प्रेमी को दखेर्ा-समझर्ा बहर् और उसके प्रेम का चवस्तार है और उसके साथ ही उस 
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भाई का भी सिंकु र् ह ैजो दिंभवश पे्रमचवरोधी या बहर् चवरोधी बर्ा रहता ह।ै यह कचवता बहर् 

से अचधक उस भाई के मार्चसक पररवतनर् की, उसके भीतर के सकारात्मक उजास की कचवता 

ह।ै 

 इक्कीसवीं सदी में उभरे महत्त्वपणून कचवयों में चजतेन्द्र श्रीवास्तव का र्ाम चवशेष रूप से 

चलया जाता ह।ै उर्की स्त्री केचन्द्रत कचवताओिं का चवतार् चवषय-वस्त ुएविं चशल्प की दृचि से 

अचधक ममनस्पशी ह।ै पाि चमथक हो या काल्पचर्क अथवा वास्तचवक, सभी र्े अपर्ी काया से 

अलग होकर अपर्ी काया की समीक्षा की ह।ै समाज की दचलत-दचमत वगन की चस्त्रयााँ हों या 

साधारण वगन की चस्त्रयााँ, कचव र्े उन्हें एक वहृद स्पेस अपर्ी कचवताओिं में चदया ह।ै कचवता में 

वे स्वयिं कम बोलते हैं और कचवता अचधक मखुर होती जाती ह।ै ‘सोर् च रई’, ‘र्मक हराम’, 

‘इस गहृस्थी में’, ‘पत्र्ी पछूती ह ैकुछ वैसा ही प्रश्न जो कभी पछूा था मााँ रे् चपता से’, ‘बेचटयााँ’, 

‘चबल्कुल तमु्हारी तरह’, ‘सिंजर्ा चतवारी’, ‘रामदलुारी’, ‘परवीर् बॉबी’, ‘चस्त्रयााँ कहीं भी ब ा 

लेती ह ैपरुुषों को’, ‘सपरे् में एक लिकी : सोर् मछरी’ आचद कचवताओिं में आम  ररि और 

साधारण चवषयों रे् चवगत दो दशकों में घचटत हुए पररवतनर्ों को समझरे् की एक महीर् दृचि दी 

ह।ै पररवार, समाज में चशचक्षत व र्ौकरीपेशा में जारे् के बावजदू चस्त्रयों के प्रचत परुुषवादी आग्रहों 

में कोई ढील र्हीं हुई ह।ै वह अपर्ी पह ार् और अचस्तत्व को लेकर अब भी सिंदहे के घेरे में 

लाई जाती ह।ै पचतव्रता, बािंझ,  ररिहीर्ा, वेश्या-कुल्टा आचद अपमार्जर्क शब्दावली पहले 

से अचधक प्रयोग में लाई जा रह ेहैं। प्रश्न उठता ह ैचक क्या वाकई कोई स्त्री बािंझ हो सकती है या 

यह भी महज उसके स्वाचभमार् को कु लरे् का एक पुरुषवादी षड्यिंि है “सोर् च रई आठ बेटों 

की मााँ थी / वह स्त्री थी / और चस्त्रयााँ कभी बािंझ र्हीं होतीं / वे र ती हैं! / वे र ती हैं तभी हम-

आप होते हैं / तभी दचुर्या होती ह ै/ र रे् का साहस पुरुष में र्हीं होता / वे होती हैं तभी परुुष 

/ परुुष होते हैं।”85 इर् पिंचियों में कोई अचतवाद या अचतश्रद्धा र्हीं ह ैबचल्क स्त्री-परुुष सिंबिंध को 

परस्पर पूरक के रूप में दखेरे् की कवायद ह।ै 
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 इर् सभी कचवयों रे् अपर्ी कचवताओिं में भारतीय चपतसृत्ता के सभी रूपों पर प्रहार करते 

हुए चस्त्रयों की दशा और चदशा को र्वीर् सिंदभों एविं र्वीर् भाष्य से जोिा ह।ै हजारों वषों से 

 ली आ रही चस्त्रयों के दोहर् का च ि हो या पूाँजीवादी चपतसृत्ता के र्वीर् खेल की चशकार 

होती चशचक्षत चस्त्रयााँ आचद सभी रूपों को इर् कचवयों रे् र्ोचटस चलया ह।ै समकालीर् चहिंदी 

कचवता इस दृचि से चर्रिंतर अपर्ा चवस्तार कर रही ह।ै चवगत तीर्- ार दशकों से लगभग सभी 

कचवयों रे् चवचभन्र् अचस्मता चवमशन की आधारचशला को मजबतू बर्ाया ह।ै आज के कचव र्े 

जाचत के प्रश्नों को भी वगन के खािं ों से चर्कालकर मिंथर् चकया ह ैऔर स्त्री-परुुष सिंबिंधों को र्ए 

मार्कों में कस रह ेहैं। यह एक सकारात्मक पहल ह।ै आलोक धन्वा की ‘भागी हुई लिचकयािं’, 

अरुण कमल की कचवता ‘डेली पेसेंजर’, भगवत रावत की कचवता ‘उसकी थकार्’, राजेश 

जोशी की कचवता ‘उसकी गहृस्थी’,  न्द्रकान्त देवताले की कचवता ‘र्हाते हुए रोती हुई औरत’, 

चवष्ण ुखरे की कचवता ‘हर शहर में एक बदर्ाम औरत होती है’, पवर् करण की कचवता ‘स्त्री 

मेरे भीतर’ आचद कचवताओिं रे् स्त्री-कचवता के मलू स्वर को स्पशन चकया ह।ै परकाया प्रवेश के 

चसद्धािंत को मारे् या र् मारे् पर इर् कचवताओिं रे् परुुषवादी ग्रिंचथयों से इतर एक मर् ीते सचु चन्तत 

सिंवेदर्शील परुुष का चर्मानण जरूर चकया ह।ै यहााँ पाठ और पाठक वगन दोर्ों का आस्वाद 

बदला ह।ै आधचुर्क आलो र्ा में इसे वह सम्मार् र्हीं चमला ह ैलेचकर् इसरे् सौन्दयनशास्त्र की 

र्वीर् कसौचटयों को चर्रिंतर प्रस्ताचवत चकया ह ैऔर अब भी कर रही ह।ै चहिंदी कचवता का युवा 

स्वर काव्यास्वाद की बिंधी परिंपरा से हटकर सवनसमावेशीपर् की कें द्रस्थ भचूम पर सजनर्ा के बीज 

को अिंकुररत होते दखेर्ा  ाहता ह।ै  
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vi. स्त्री-कस्वता िें पे्रि-सिंवेदर्ा : 

 ‘मझुे पे्रम  ाचहए, सारी दचुर्या हो चजसमें’ समकालीर् स्त्री-कचवता में प्रेम के चजस दशनर् 

का पररपाक हुआ है वह कमोबेश र्ीलेश रघवुिंशी की इस काव्योचि में सचन्र्चहत ह।ै प्रेम में 

एकाचधकार व चजस्मार्ी हक की तलुर्ा में सम्पणून  र-अ र प्रकृचत को अपर्ी सिंवेदर्ा से पोचषत 

करर्े का भाव ही स्त्री-कचवयों र्े व्यि चकया ह।ै स्त्री-कचवता में प्रेम मार्वीयता, आत्मीयता 

तथा सहृदयता के रूपक में बिंध कर आता ह।ै स्त्री-कचवयों रे् पे्रम को परुुषवादी एकािंगी-खिंचडत 

व्याख्याओिं से चर्कालकर उसे चवशदु्ध भावर्ागत रूप चदया ह ै; समता, समभाव एविं समदृचि 

के चर्यामक पर उसे मर्षु्यता का पयानय बर्ाया ह।ै पे्रम की व्यापकता एविं चवराटता का बोध 

लगभग सभी स्त्री-कचवयों रे् अपर्ी कचवताओिं में चकया ह।ै इसके साथ ही स्त्री-कचवता में उस 

प्रेम-भावधारा की भी अचभव्यचि शाचमल ह ैचजसे चपतसृत्ता रे् चस्त्रयों के चखलाफ एक कोमल 

हचथयार की तरह इस्तेमाल चकया ह।ै 

 गगर् चगल, कात्यायर्ी, अर्ाचमका, रजर्ी चतलक तथा सचवता चसिंह आचद की 

कचवताओिं में पे्रम के उस रूप का भी चदग्भ्दशनर् हुआ ह ैचजसके सहारे परुुष सत्ता स्त्री को मात 

दतेा ह।ै प्रेम को पार्े के चलए कभी भय तो कभी पराक्रम का सहारा चपतसृत्ता हमेशा से लेती 

रही ह ै‘भय चबर् ुहोत र् प्रीत गोसाई’ महाकचव तुलसीदास भी कह गए। कहर्े का आशय यह 

ह ैचक जैसे साम्प्रदाचयकता सिंस्कृचत के खोल में प्रहार करती ह,ै वैसे ही परुुषवादी तिंि में पे्रम स्त्री 

के बचधयाकरण की रणर्ीचत रहा ह।ै सिंपचत्त की भािंचत पे्रम भी स्त्री को पारे् का –उस पर अपर्ा 

अचधकार जमारे् का साधर् माि था। कभी-कभी यह कायन इतर्ी कोमलता से चकया जाता है 

चक इसे समझर्ा दषु्कर हो गया। इससे इतर दचुर्या के सारे पवूनग्रहों, चर्यमों, लोभ-मोह आचद से 

चर्रपेक्ष प्रेम की आकािंक्षा ही स्त्री-कचवयों का पे्रम चवषयक अहसास ह।ै सचवता चसिंह के शब्दों 

में कहें तो “लार्ा मेरे चलए खदु को / जैसे च चिया लाती ह ैचतर्का सिंभाल कर।”
86 प्रेम का यह 

शािंत, धवल और उन्मिु स्वर पे्रम की र्यी चदशा ह।ै चकसी भी तरह की अलिंकाररक ग्रिंचथयों से 
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चवमिु रखर्ा तथा समाज की परुुषवादी सिंर र्ा में पे्रम के स्थापत्य को अचधक सिंवेदर्शील, 

अचधक मार्वीय और पररवतनर्कामी बर्ाता ह।ै  

 पे्रम की सावनभौचमकता तथा उदात्त रूप की काव्यात्मक गाथा गगर् चगल की कचवताएिं 

र ती हैं। स्त्री-परुुष सिंबिंधों की आधारचशला को मजबतू कररे् में पे्रम ही एक मजबतू माध्यम 

बर् सकता ह।ै अतः प्रेम की चर्द्वंद्व सावनजर्ीर् व भावोच्छवास की महीर् लचियों से गगर् र्े 

पे्रम को पररभाचषत चकया है। स्त्री के चलए पे्रम कचतपय उसकी अपर्ी दचुर्या की आकािंक्षा ह।ै 

प्रेम की ऐन्द्रीयता एविं अतीन्द्रीयता के गचझर् सवालों को वह बदु्धत्व की दाशनचर्क भावभचूम 

तक ले जाती ह।ै जन्म से लेकर मतृ्य ुतक सभी दचैहक-आचत्मक चवचधयााँ – समपनण को प्रेम के 

कोटरों में होते देखर्ा  ाहती ह ैकवचयिी। प्रेम पारे् की पािता को भी जााँ ती-परखती गगर् का 

कचव-मर् मर्षु्य को अपर्ी अचभव्यचि हते ुपूरी मोहलत दतेा ह।ै प्रेम के कुछ इन्हीं भावों को 

अलग रूपक में साँजोती हैं र्ीलेश, रिंजर्ा जायसवाल तथा अर्ीता वमान की कचवताएिं। चर्चित 

रूप से स्त्री-कचवयों की प्रेम चवषयक अवधारणा समकालीर् कचवता में प्रेम की अचधक व्यापक 

और र्वीर् भिंचगमा को प्रस्तुत करती ह।ै पे्रम के पे्ररक उपकरण केवल रूप सौंदयन र् होकर समस्त 

जीवर्-व्यापार की गचतचवचधयााँ होती हैं। स्त्री-कचवता में प्रेम अचधक मार्वीय रूप में व्यि होता 

ह।ै रेखा सेठी अपर्ी पसु्तक ‘स्त्री-कचवता : पक्ष और पररप्रेक्ष्य’ में चलखती हैं “समकालीर् 

कचवता में प्रेम चजस गहरे भाव-बोध से सचृजत ह ैउसमें रूप-सौंदयन की अरे्क आकषनक छचवयााँ 

हैं। जब चस्त्रयााँ प्रेम को कचवता में लाती ह ैतो परुुष सौंदयन का आलम्बर् र्हीं बर्ता। ... ... स्त्री-

कचवता में पे्रम की चस्थचत भावर्गत सौंदयन अचजनत कररे् की ओर झकुी हुई ह ैचजसमें समता व 

सिंवेदर्शीलता का कोमल आग्रह ह।ै पे्रम के इस रूप में ही मार्वीय एकसिूता की सिंभावर्ाएिं 

सिंचलप्त हैं।”
87    

 स्त्री-कचवता के इस व्यापक दृचि-बोध को समझर्े की आवश्यकता ह।ै साचहत्येचतहास 

में जहािं एक ओर पे्रम को स्त्री-दहे से जोिकर सैकिों ग्रिंथ चलखे गए, यदु्ध और वीरता-प्रदशनर् के 
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कारणों में स्त्री-दहे के सौंदयन या उससे अचभभूत पे्रम को ही तलाशा गया हो, उस चस्थचत में स्त्री-

कचवयों के पे्रम के र्ाम पर जो शृिंगाररक र र्ाएिं कीं, उर्में प्रायः स्त्री के स्थलू भावों का चर्रूपण 

हुआ ह।ै स्त्री के अिंतःकरण व उर्के सकू्ष्म कणों को स्पशन कररे् की  ेिा बहुत कम हुई। उर्की 

अपर्ी भावर्ाओिं की शैली और शब्द दोर्ों चभन्र् तो हैं ही पे्रम के प्रचत एक मातमृर्ा व्यापक 

दृचि भी ह ैजो व्यचि या सिंसार को खिंड-खिंड में दखेरे् के बजाय समग्रता में दखेती ह,ै अचधकार 

भावर्ा की जगह स्वच्छिंदता के रूप में दखेती ह।ै सौंदयन की पररभाषा भी इस दृचिक्रम में बदल 

जाती ह ैऔर प्रेम की महागाथा के दशनर् होते हैं : “वह जो चक ह ैही र्हीं –सबसे सुिंदर ह ै: / 

जैसे चक गमानहट, प्यार-व्यार, खशुी और / उम्मीद। ... ... वह जो चक ह ैही र्हीं / या चफर ब ा 

हुआ ह ैथोिा-थोिा / या चफर कुछ होरे् की प्रचक्रया में ह ै- / सुिंदर वही ह ै/ और सौंदयनशास्त्र का 

/ एक चर्यम ह ैगजब-सा - / जो थोिा भी सुिंदर ह,ै सबसे सुिंदर ह।ै”
88 पे्रम एविं सुिंदरता की कोई 

चर्चित र् पररभाषा हो सकती ह,ै र् कोई आकृचत। उसकी चर्रिंतर खोज व यािा ही उसे उच् ता 

प्रदार् करती ह।ै  

 चहिंसा और कू्ररता के सहारे पे्रम को पारे् की, स्त्री-दहे पर अपर्ा आचधपत्य जमारे् की 

लालसा चपतसृत्ता को हमेशा से रही ह।ै स्त्री-परुुष सिंबिंध, चववाह तथा पररवार आचद सिंस्थाओिं में 

पे्रम इसी भय और कू्ररता में पलता ह।ै इसे शाचमयारे् की तरह चपतसृत्ता पेश करता आया है 

लेचकर् इसके भीतरी तहों में स्त्री-उत्पीिर् की महागाथा चछपी होती ह।ै चववाह भी उन्हीं उत्पीिर्ों 

का एक चहस्सा ह।ै बेमेल चववाह, प्रेमचवहीर् चववाह तथा आवश्यकता से अचधक कामों का 

बोझ –एक स्त्री के जीवर् को रसोई, घर, चबस्तर और बच् े-पालर् में ही सीचमत कर दतेा ह।ै 

चववाह के दाचयत्वों और घरेल ूकामकाजों में बिंधा जीवर् ही स्त्री-जीवर् का पयानय बर्ता ह।ै 

परुुषों का सहयोग यहााँ र्ाममाि ही ह।ै प्यार की हसीर् दचुर्या घर की  ारदीवारी की कैद में 

बदल जाती ह ैऔर स्त्री की चर्यचत का अिंत हो जाता ह।ै आसमार् मार्कों एविं व्यवहारों पर 

आधाररत स्त्री-परुुष सिंबिंधों में पे्रम की गुिंजाइश धीरे-धीरे ररसर्े लगती ह।ै प्रेम की पहली शतन ही 
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समार्ता और सम्मार् का भाव ह।ै इसके अभाव में स्त्री-परुुष सिंबिंध पे्रमचवहीर् तथा सिंवेदर्शून्य 

हो जाता ह।ै पे्रम की कामर्ा भी चवरचि में बदल जाती ह ै: “सो ा था / प्यार की दचुर्या / बिी 

हसीर् होगी / ‘उसके’ साथ चज़िंदगी / रिंगीर् होगी / पाया एक अर्भुव / प्यार एक पदाथन / 

थकावट भरी र्ींद / चववाह की कल्पर्ा थी / मदृलु शािंत / प्यार की छत अहसासों की दीवारें / 

परिंत ुवह चर्कली / एक रसोई और चबस्तर / और आकाओिं का हुक्म।”
89 प्रेम की कामर्ा और 

यथाथन के इस फासले की डोर र्े प्रेम को पदाथन में तब्दील कर चदया। परुुष का एकाचधकार भाव 

और हुक्मरार्ा अिंदाज स्त्री के पे्रम को समझरे् में असफल रहा। उसे बस हाचसल करर्ा ही उसका 

अिंचतम उद्दशे्य रहा । रजर्ी चतलक की ये पिंचियााँ परुुष व नस्ववादी सामाचजक वातावरण में पे्रम 

और चववाह के प्रचत एक साधारण स्त्री का रुख ह।ै घर, रसोई और गलुाम बर्ाए रखरे् की यह 

रणर्ीचत पे्रम के सहारे ही सिंपन्र् होती ह।ै इसी दृचिकोण से चपतसृत्तात्मक व्यवस्था के चलए पे्रम 

स्त्री को दबाए रखरे् का एक कोमल औज़ार ह।ै पे्रम की उदात्त भावर्ा के स्थार् पर चपतसृत्तात्मक 

व्यवस्था रे् स्त्री-जाचत को ‘वस्त’ु या ‘भोग’ या ‘सुिंदर दहे’ के रूप तक ही सीचमत कर चदया। 

 स्त्री-कचवयों र्े बार-बार पे्रम को चर्बंध कररे् की वकालत की ह।ै सामिंती या चपतसृत्ता 

के मार्कों से पथृक जीवर् के सिंघषन में ही पे्रम के अिंकुर का चवकास सिंभव ह।ै जीवर्-सिंघषन के 

दायरे में प्रेम होर्ा, प्रेम करर्ा, पे्रम को भाव व सिंवेदर्ा से समदृ्ध करर्ा ह।ै स्वतिंि या उन्मिु हुए 

चबर्ा पे्रम की कल्पर्ा चर्राधार ह।ै कात्यायर्ी के पे्रम चवषयक उद्गार पे्रम में उन्मिुता, स्वतिंिता 

तथा सिंघषन को ही मलू मार्ते हैं। उर्की सैकिों शीषनक-चवहीर् पे्रम कचवताएिं पे्रम में सिंघषन-

जर्सिंघषन और दचुर्यावी यथाथन को चलए  लती हैं। पे्रम में भावकुता या कोमलता या 

कल्पर्ाशीलता उसे लोकोत्तर बर्ाती ह ैजो प्रेम को अचत आदशन के खााँ े में ला खिा करती 

ह।ै जरूरी ह ैचक व्यचि अपरे् जीवर्-सिंघषन में ही पे्रम की ताकत को पह ारे् और दचुर्या को 

सुिंदर बर्ारे् का स्वप्र् दखेें “प्यार को अब / तमु सदा के चलए ही चर्बंध कर दो। / प्यार ही उन्मिु 

गचत है / और जीवर् का सदा से / बोध गचत में ही में ही चर्चहत ह ै/ गचत कचठर् है / जचटल ह ै– 
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सिंघषनमय ह,ै / कचठर् ह ैयह – क्लेशकारी – व्यथाकारी। ... ... दृचि को व्यापक बर्ार्े के चलए 

अब / प्यार को चर्बंध कर दो / कोई कभी भी अब इसे सीमा र् दो, / सहज-र्ैसचगनक बर्ाओ।”90 

गचतशीलता जीवर् का सबसे बिा स  ह।ै अतः जीवर् के कचठर्, जचटल सिंघषन में प्रेम ही 

आश्रय बर् सकता ह।ै चर्स्सीम-र्ैसचगनक, सहज-सरल प्रेम जीवर् को गचतमार् और 

पररवतनर्शील बर्ार्े का उपक्रम ह।ै 

 पे्रम के अिंतररम भाष्य को चवचभन्र् मर्ःचस्थचतयों के सिंवेगों से जोिते हुए पे्रम में रीतरे् व 

समपनण के भाव को लेकर गगर् की पे्रम कचवताएिं पे्रम की पराकाष्ठा या दहे से चवदहे की यािा 

को चर्वेचदत ह।ै उर्की अचधकािंश पे्रम कचवताओिं के केन्द्र में चवरह और सिंताप की अलग-

अलग सरचणयााँ हैं ; बदु्ध के करुणा भाव से महमह प्रेम। लोक व लोक से परे, भौचतक और 

भौचतक जगत से परे पे्रम के आलिंबर् रूप को, उन्होंरे् कचवता को सचूफयों की तरह सिंयोचजत 

चकया ह।ै कुछ-कुछ भि कचव या सफूी सिंत कचवयों जैसी भाव-भिंचगमा और आत्मा-परमात्मा 

के भाव जैसा। उर्की प्रेम की एकचर्ष्ठता भी सवनव्यापी है। स्त्री की भचूमका वहााँ अत्यिंत महत्त्वपणून  

ह ैक्योंचक पे्रम स्त्री जीवर् में चमथ बर्कर ही रह जाता है बावजदू इसके वह अपर्ा समपनण भाव 

कभी र्हीं छोिती : “वह उसे पाप की तरह  ाहगेी / वह उसे पणु्य की तरह  ाहगेी / चकसी 

अर्जार् जगह के / अर्जार् कमरे में / ... ... वह उसे  ाहगेी / पाप की तरह / पणु्य की तरह / 

और अपर्ी दहे में लौट जाएगी / गमु  ोट की तरह।”91 पाप और पणु्य की हद तक  ाहर्ा और 

पे्रम करर्ा चवरोधाभास के बावजदू सम्पणून मर्, व र्, कमन सचहत समपनण ह ै चजसमें जीवर् 

न्योछावर करर्े का माद्दा होता ह।ै  

 गगर् पे्रम के उस पिंथ को  रु्ती हैं जो कम से कम प्रत्याशा के बावजदू एक स्त्री को 

कभी र्हीं चमलता। साचहत्य में चजर् स्त्री-छचवयों को र्ाचयका के रूप में च चित चकया जाता रहा 

ह ैवह वास्तचवक रूप में कहीं र्हीं चदखती ह।ै कवचयिी ‘कचवगण’ के उस मगु्भ्धा-प्रगल्भा स्त्री 

की कामर्ा को जार्ती ह।ै कभी-कभी वह उस स्त्री को खोजती भी ह।ै उर्की एक महत्त्वपणून  
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कचवता ह ै ‘कचवगण कचवताओिं से डरते हैं’ चजसका मलू अथन ह ै ‘कचवगण लिचकयों की 

कचवताओिं से डरते हैं’। यह डर लाचजमी ह।ै जब चस्त्रयााँ स्वयिं कचवता में उतरती हैं तो वह रहस्य 

का पदानफाश कर दतेी हैं चजसे कचवयों र्े सचदयों से ‘रचसकों’ के बी  आर्िंद की वस्त ुबर्ाए 

रखा। कचवगण इसचलए भी डरते हैं क्योंचक अब उर्की  ोरी और दबुोधता पकिी जाएगी। 

कचवयों का डर इसचलए भी मार्ीखेज ह ैक्योंचक उर्के बताए पे्रम के चर्यामक के इिंतजार में 

उर्की चस्त्रयााँ बढ़ूी हो रही हैं। कचवगण जार्ते हैं चक वह कल्पर्ा और चवलाचसता की उपज है 

उसकी वास्तचवकता से, प्रेम से, चस्त्रयों के जीवर् से कोई सिंबिंध र्हीं ह ै“कचवगण लिचकयों की 

कचवताओिं से डरते हैं / कचवगण लिचकयों की कचवताओिं से क्यों डरते हैं? / ... ... कचवगण 

र्हीं डरते अकेलेपर् से / र् हताशा से / कहीं वे इस पे्रम से तो र्हीं डरते / चजसके इिंतज़ार में 

उर्की औरतें / थककर बूढ़ी हो रही हैं?”
92 गगर् चगल की पे्रम चवषयक अवधारणा परूी 

समकालीर् कचवता की परिंपरा में अलग ह।ै उर्के मार्स में पे्रम सिंज्ञा के रूप में उपचस्थत ह।ै 

उर्की ‘प्रेम में तो र्हीं ह ैलिकी?’, ‘यचद तमु उसे’, ‘जाते हुए’, ‘अयोध्या में पणु्य-स्मचृत’, 

‘र्ींद उसे आ जाती थी’, ‘चकसी दसूरे का पे्रम’, ‘प्रेम में लिकी शोक करती ह’ै आचद कचवताओिं 

र्े पहली बार प्रेम के क्षणों में वेदर्ा या पीिा के भौचतक अभौचतक भावों को अचभव्यि चकया 

ह।ै  ूिंचक उर्की कचवता पर बौद्ध दशनर् का प्रभाव अचधक है। अतः स्वभावतः इर् कचवताओिं 

में पे्रम के सामार्ािंतर ही वेदर्ा, पीिा के साथ ही स्त्री देह से जिेु महत्त्वपणून पक्ष प्रसव, माततृ्व, 

वैधव्य आचद के प्रश्न भी सिंदचभनत हैं। इर् पे्रम कचवताओिं की एक और बिी चवशेषता ह ैउसका 

सिंकेतधमी व चवचवधधमी अथानपर् अथानत उर्की पे्रम कचवताओिं में कई सिंकेत चबखरे पिे हैं। 

कभी वह दशनर् के रूप में अपर्ी बात कहती ह ैतो कभी सीधे-सीधे :  

“पे्रम तमु्हें भलीभााँचत मररे् की परूी मोहलत दतेा ह।ै”93  

“शोक में लिकी पे्रम करती ह ै/ ऐसा पे्रम ईश्वर चजससे दशु्मर्ों को ब ाए!”94  
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“प्रेम में इच्छा थी / इच्छा में दहे”95 

ये उद्धरण प्रेम स ेअचधक स्त्री जीवर् के चर्यचत की है। इर्की व्याख्या के बगैर स्त्री जीवर् को 

समझर्ा आसार् र्हीं ह।ै रेखा सेठी ऐसी कचवताओिं का चवशे्लषण करते हुए उसे ‘भावर्ा का 

उदद््याम आवेग’ की सिंज्ञा दतेी हैं। वे चलखती हैं “गगर् चगल की कचवताओिं में पे्रम के ये अलग-

अलग रिंग ह।ै उर्के यहााँ पे्रम वहशत की तरह ह ैचजसमें भावर्ा का उदद््याम आवेग ह।ै इच्छा-

आकािंक्षा और मतृ्य ुसब उस पे्रम में सिंभव ह।ै ऐन्द्रीयता एविं अतींद्रीयता का गज़ब तर्ाव उसे 

चवलक्षण बर्ाता ह।ै इतर्ा आत्मीय, अचभन्र् चफर भी पहुाँ  के पार। आकािंक्षा कई परतों से बाहर 

होकर भी मकिी की तरह कई तारों में फिं सी ह।ै इच्छा-आकािंक्षा की बार-बार होर्े वाली   ान 

यह प्रश्न खिा करती ह ैचक चजस पे्रम का एक छोर मतृ्य ुह ैऔर दसूरा दहे, उस प्रेम को चकस 

लोक में अवचस्थत चकया जाए।”96  

 गगर् की ही तरह प्रेम की अल्हिता को कवचयिी अर्ीता वमान र्े भी अलग-अलग 

रूपकों में अचभव्यि चकया ह।ै पे्रम के साथ प्रकृचत और  र-अ र, जन्म-मतृ्य,ु हषन-चवषाद की 

वचृत्तयााँ ऐसे आती हैं जैसे एक ही काल सिंघटर् में सभी ऋतएुिं एकसाथ शाचमल हो गई हों। 

उर्की यह फररयाद चक ‘मतृ्य ुकी सफ़ेद परछाइयों के परे / कहीं जन्म लेता होगा पे्रम’ मतृ्य ुऔर 

वहशत से पे्रम को खीं  लारे् का सिंजोग ह।ै कवचयिी पे्रम में स्वयिं ‘मैं’ को भी इस तरह चतरोचहत 

करती ह ैजैसे वह समस्त मार्व जाचत का अचभकृन चतत्व बर् बैठी हो। यहीं स्त्री-कचवता के ‘मैं’ 

का, स्त्री के स्वत्व का चवस्तार होता ह।ै वह चर्जी से चर्जेतर और पसनर्ल से पॉचलचटकल बर्ता 

ह।ै उर्की कचवता ‘अभी’ की सिंपे्रषणीयता इसी बात की ओर इशारा करती ह ै: “अभी मैं पे्रम 

से भरी ह ाँ / परूी दचुर्या चशश ुसी लगती ह ै/ मैं द ेसकती ह ाँ चकसी को कुछ भी / रात-चदर् वषन-

पल अर्िंत / ... ... अभी जब मैं पे्रम करती ह ाँ / दचुर्या में भरती ह ाँ रिंग / जिंगलों पर चबखेरती ह ाँ 

हाँसी / समदु्र को सौंपती ह ाँ उछाल / पत्थरों में भरती ह ाँ शािंचत।”
97 पे्रम में मचुि और स्वतिंिता 

इसी को कहते हैं। प्रेम का सवनव्यापी भाव चकसी सीमा अथवा एकचर्ष्ठ भाव से अचधक व्यापक 
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और वैचश्वक ठहरता ह।ै उर्की एक और कचवता ह ै‘प्रेम’। इस कचवता में भी पे्रम के साथ समदु्र, 

पार्ी, बादल, हवा, आकाश, पहाि, सरूज, जिंगल एकसाथ अपर्ी उपचस्थचत दजन करते हैं। पे्रम 

में सफल या असफल (‘पे्रम के भीतर व्यथन होती हुई स्त्री’) होती स्त्री का  ेहरा पूरी माचमनकता 

के साथ यहााँ उभरता ह।ै अर्ीता वमान की सघर् सिंवेदर्ा स्त्री के प्रचत सहार्ुभचूत भाव को 

आत्मन्वेषण की दृचि से देखती ह।ै उर्के च िंतर् के कें द्र में चजतर्ा बाह्य घटक शाचमल ह,ै उससे 

भी अचधक स्त्री के आभ्यिंतर में होरे् वाले चव लर् की अिंतःचक्रयाएाँ हैं जो अलग-अलग चबम्ब 

का रूप ग्रहण करती हैं। चवचभन्र् कलाकृचतयों पर केचन्द्रत उर्की कचवताएिं इस बात का प्रमाण 

ह ैचक वे अपर्ी  ेतर्ा के प्रेम की झापस कणों से ही चसि करती हैं। 

 स्त्री-कचवता की परिंपरा में रिंजर्ा जायसवाल और चर्मनला की कचवताओिं का स्थापत्य 

अत्यिंत व्यवहाररक, उदारमर्ा और बालसुलभ वचृत्तयों से परूरत ह।ै मार्वीयता एविं पे्रम की 

अलग-अलग अथनछचवयों में इर् दोर्ों कवचयचियों रे् अपरे् जीवर्ार्ुभवों को कचवता के साथ 

अचभव्यि चकया ह।ै कवचयिी रिंजर्ा के चलए पे्रम क्रािंचत का दसूरा र्ाम ह ै‘क्रािंचत ह ैपे्रम’। प्रेम 

करता परुुष हो या स्त्री, दोर्ों एक र्वीर् भिंचगमा और काया के साथ र्ज़र आरे् लगते हैं। परुुष 

का अचतपरुुष होरे् का भाव पे्रम में ही चवलय हो जाता ह।ै बतजन रिंजर्ा जायसवाल - “स  कह ाँ 

तो परूी स्त्री होता ह ै/ पे्रम करता परुुष।”98 ऐसी छोटी-छोटी आत्मपरक पे्रम कचवताएिं सैकिों की 

सिंख्या में कवचयिी रे् चलखी ह।ै जीवर् के छोटे-छोटे प्रसिंगों में पे्रम की उपचस्थचत कवचयिी के 

बालमर् को आह्लाचदत करती ह ै: 

“प्रेम / चज़न्दगी के / कागज़ पर / चदल की महुर ह।ै”99  

“प्रेम का घरौंदा / बर्ाया था / चमलकर / चफर चकसर्े हक़ द ेचदया तमु्हें / तोिरे् का अकेले।”100 

“इतर्ा चवराट था / प्रेम / चक खत्म हो गए / पे्रम करर्े वाले / उसके खत्म होर्े से पहले।”101 
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“कैसे इतर्ा / उलट-पलुट जाता ह ैसब कुछ / पे्रम में / पे्रम करके जार्ा / चक पे्रम एक क्रािंचत 

ह।ै”102 

“प्रेम करर्ा / ईमार्दार हो जार्ा ह ै/ यथाथन से स्वप्र् तक... समचि तक / फैल जार्ा ह ैचिकाल 

तक / चवलीर् कर लेर्ा ह ै/ चिकाल को भी... पे्रम में... अपरे्”103 

“भला कैसे जार् सकती थी / प्रेम भी खरीदा-बे ा जा सकता ह ै/ बाजार में / चदल ही र्हीं 

चदमाग से भी / चकया जाता ह ैप्रेम / महज एक सौदा ह ैप्रेम / सौदागर हो तमु पे्रम के / कहााँ 

जार्ती थी?”104  

 प्रेम के अर्चगर्त भावों को शब्दबद्ध करती कवचयिी र्े छोटे-छोटे अिंतरालों में एक 

लिंबी पे्रम कचवता चलखी ह।ै पे्रम को एक चर्श्छल मार्वीय रूप में व्यि करर्ा रिंजर्ा जायसवाल 

की काव्यगत चवशेषता ह।ै वे स्त्री के पे्रम को अलग से रेखािंचकत करर्ा  ाहती हैं क्योंचक पे्रम 

को अिंत समय तक ब ाये रखरे् की ताकत एक स्त्री में ही होती ह।ै प्रेम में त्याग, बचलदार् और 

पीिा उसी के चहस्से आती ह।ै परुुष हमेशा अन्यान्य चवकल्पों के साथ चर्कल जाता ह ैलेचकर् 

स्त्री घर की  ारदीवारी में अपर्ी अिंचतम सािंस तक उसे ब ाये रखती ह।ै स्त्री के चलए पे्रम प्रचतरोध 

और क्रािंचत का भी रूप समय-समय पर लेता रहा ह।ै चपतसृत्तात्मक सिंर र्ा में पे्रम को अब 

हचथयार की तरह इस्तेमाल करर्ा सिंभव र्हीं ह।ै र्यी स्त्री इस हचथयार की रणर्ीचतयों को समझ 

 कुी ह।ै अतः वह अब पे्रम और सौंदयन के उस तयशदुा खााँ े से स्वयिं को चर्कालरे् की घोषणा 

कर रही ह।ै 

 मार्वता की सबसे बिी चभचत्त प्रेम ही ह।ै इसी के सहारे परूी दचुर्या में अमर् और बिंधतु्व 

सिंभव ह।ै रिंजर्ा जायसवाल की कचवताओिं में पे्रम करती स्त्री साधारण जर्ों के बी  की ह।ै वह 

पे्रम के बदले पे्रम और सम्मार् का भाव ही मािंगती ह।ै सहज, सरल, चर्दं्वद्व भाव की कामर्ा जो 

मार्वीय सिंबिंधों को उच् तम स्थलों तक पहुिं ा द।े आधचुर्कता की र्यी  ेतर्ा रे् मर्षु्य को 
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बौचद्धक और तकर्ीक से तो लैस चकया लेचकर् उसके भीतर की प्रेम-कामर्ा व कोमलता को 

र्ि कर चदया। अब प्रेम की तलाश महज एक दहे-प्राचप्त तक ही सीचमत ह।ै प्रेम के चलए यह 

खतरर्ाक दौर ह।ै कवचयिी रिंजर्ा जायसवाल रे् अपर्ी कचवताओिं में पे्रम के स  को चवस्ततृ 

रूप में रखा ह।ै पे्रम की व्यापक अर्भुचूत को उन्होंरे् सबसे उच् तम व कल्याणकारी स्थार् चदया 

ह।ै ‘क्रािंचत ह ै पे्रम’ की भूचमका (पे्रम का स ) में पे्रम को पररभाचषत करते हुए वे चलखती हैं 

“सिंसार में जो भी सबसे सुिंदर, सत्य और उत्तम ह ैवही पे्रम ह।ै हर इिंसार् के चलए पे्रम का रूप 

अलग ह,ै अर्ुभव का स्तर भी। कोई दहे स्तर पर पे्रम को पाकर सिंतिु हो जाता है तो कोई मर् 

की गहराई तक उतरता ह।ै थोिे से वे लोग भी होते हैं जो तर्-मर् से भी गहरे उतर कर आत्मा 

तक पहुाँ ते हैं और वे ही पे्रम की पणूनता का अर्भुव प्राप्त कर पाते हैं।”105 भारतीय ज्ञार्-परिंपरा 

में भी सत्यम ्चशवम ्सुिंदरम ्की बात कही गई ह।ै इसी भचूमका में कवचयिी आगे चलखती हैं 

“यहााँ पे्रम चकसी एक व्यचि माि के प्रचत ही र्हीं है बचल्क परूी प्रकृचत व मर्षु्यता के प्रचत ह।ै 

मेरे चव ार से पे्रम जीवर् का रिंग महोत्सव ह।ै कोमल अर्भुूचतयों का समचु् य। स्त्री-परुुष के 

बी  दखु-सखु, सिंयोग-चवयोग, राग-द्वेष, त्वरा-आवेग, उद्वेलर् सब का आवतनर्-प्रत्यावतनर्। 

एक खबूसरूत अहसास। पे्रम में स्त्री प्रकृचत बर् जाती ह।ै फूल, चततचलयााँ,  ााँदर्ी, सागर, र्चदयााँ, 

झररे् सभी तो शाचमल हो जाते हैं उसके प्रेम में, यहााँ तक चक सारी दचुर्या।”106 प्रेम की इस 

व्यापक अवधारणा में इिंसाचर्यत का मधरु पाठ सन्र्द्ध ह।ै कवचयिी पे्रम के अिंतचवनरोधों पर भी 

खलुकर अपर्ी बात रखती ह।ै पे्रम को अवसर या सीढ़ी की तरह इस्तेमाल कररे् वाले मढ़ू 

व्यचियों को उलाहर्ा दतेी ह।ै स्त्री के पे्रम में हमेशा स्व का चवस्तार होता ह ैऔर वह परूी दचुर्या 

को उसमें समेटती ह।ै ऐसा प्रेम, ‘चजसमें सारी दचुर्या रहती हो’ की आकािंक्षा सभी स्त्री-कचवयों 

की ह ैऔर हर एक स्त्री की भी। इसी अथन में वह पे्रम में प्रकृचत बर्ती चदखती है। कहीं कोई 

भेदभाव र्हीं, जो ह ै सबके चलए है, समार् रूप से ह।ै प्रकृचत की चवराट दृचि स्त्रीत्व को 
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सवनसमावेशी रूप में आचधचष्ठत करती ह।ै स्त्री के मार्च ि में यह भावर्ा ही आज के चवषम 

वातावरण में स्त्री-परुुष सिंबिंध को परु्संस्काररत कर रही ह।ै  

 प्रकृचत से पे्रम या पे्रम में प्रकृचत हो जारे् का अथन व्यापक दृचिबोध से ह।ै इस व्यापक 

दृचिबोध को सबसे अचधक आचदवासी स्वर में सरु्ा जा सकता ह।ै प्रकृचत के सहजीवी इस वगन 

के उद्गार में प्रकृचत भखू और प्यास की तरह शाचमल है। आचदवासी स्त्री-कचवयों के यहााँ तो प्रेम 

प्रकृचत की ओट में ही आता ह।ै उर्के यहााँ पे्रम का आलम्बर् प्रकृचत ही बर्ती ह।ै चर्मनला पतुलु, 

विंदर्ा टेटे, यवुा कवचयिी जचसन्ता केरकेट्टा की कचवताओिं में पे्रम और प्रकृचत अपरे् परेू 

सािंस्कृचतक वैभव के साथ मौजदू ह।ै चर्मनला पतुलु की पे्रम कचवताओिं में प्रकृचत ही र्हीं बचल्क 

परूा पररवेश स्पिंचदत होता है। पे्रम की चवशदु्ध भावधारा और स्रे्ह चमलर् के कुछ ऐसे रूप उभर 

कर आते हैं चजसकी छचव स्मचृत को भावचवभोर कर जाती ह।ै इसके साथ ही आती ह ैप्रेम की 

योग्भ्यता का चर्वेदर्। उर्की ‘मााँ के चलए ससरुाल जारे् से पहले’, ‘उतर्ी दरू मत ब्याहर्ा 

बाबा!’, ‘अभी खूिंटी में टािंग कर रख दो मााँदल’, ‘तुम्हारे हाथ’, ‘जमारे् में और भी गम है 

मोहब्बत के चसवा’, ‘स्वगनवासी चपता के र्ाम पाती’ आचद कचवताओिं का स्वर पे्रम में स्वतिंिता 

का चहमायती ह।ै आचदवासी जर्जीवर् के समक्ष आई  रु्ौचतयों से सिंघषन करते हुए भी चर्मनला 

पतुलु पे्रम की लीक को र्हीं छोिती हैं। प्रेम की भावर्ा में भी अपर्े दाचयत्व और कत्तनव्य को 

र्हीं भलूतीं - “कह दो अपरे् सिंगी-साथी से / बजाए र्हीं असमय ढोल मााँदल / रसोई में भात 

पकाते / चथरकर्े लगते हैं मेरे पााँव / मर् उचियार्े लगता ह ै/ रूई के फाहे-सा दसों चदस / अभी 

बहुत सारा काम पिा ह ै / घर-गहृस्थी का।”107 गहरी मर्ःचस्थचत में र्कार का भाव प्रेम की 

रागात्मक वचृत्त को और भी गहरा कर दतेा ह।ै पे्रम की कल्पर्ा भर से मर् में उमिंग, चथरकर् और 

बािंसरुी, मााँदल, ढोल आचद के थाप का सिंयोजर् परेू पररवेश को च िमय रूप में उकेर दतेा ह।ै 

कवचयिी बािंसुरी, मााँदल और प्रेम की भावर्ा के साथ ही यह भी चदखार्ा  ाहती ह ैचक एक स्त्री 

 ाहकर भी प्रेम र्हीं कर सकती ह ैक्योंचक उसे अभी गहृस्थी और बाहर के अरे्क काम चर्पटारे् 
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हैं। उसे बहुत कम समय चमलता ह ैपे्रम कररे् के चलए, बािंसरुी और मााँदल पर अपरे् सिंगी के साथ 

र्तृ्य कररे् के चलए। 

 आचदवासी स्त्री की अचस्मता को मजबतू बर्ाती ‘मााँ के चलए ससरुाल जारे् से पहले’ 

और ‘उतर्ी दरू मत ब्याहर्ा बाबा!’ कचवता आचदवासी समाज के साथ-साथ परेू स्त्री समाज के 

चलए महत्त्वपणून  ह।ै ससरुाल जारे् से पहले एक बेटी की उलाहर्ा चक “मााँ!  ली जाऊाँ गी एक 

चदर् छोिकर / तमु्हारा घर आाँगर् / बरतहुारी जो कर आई हो / तमु / रस्सी में गााँठ-सी / बािंध 

जो आई हो मेरी शादी की चतचथ! / पर क्या स म ु / जा सकूाँ गी परूी का पूरी यहााँ से?”108 यह 

प्रश्न सदवै प्रश्न ही बर्ा रहता ह।ै सामाचजक चपतसृत्तात्मक ढााँ े में स्त्री के चलए घर होता ही र्हीं। 

परूी कचवता में मााँ-बाबा के प्रचत एक बेटी की च िंता चजतर्ी जायज ह,ै उतर्ा ही उसका आत्मीय 

प्रेम भी। यह कथर् चक उसके जार्े के बाद घर-गहृस्थी का कामकाज कौर् करेगा?, उसके पााँव 

कौर् दबाएगा?, उसे खार्ा-पार्ी कौर् दगेा?, घर के पश-ुपचक्षयों की दखेभाल कौर् करेगा? घर 

के बाहर का कम कौर् करेगा! क्योंचक ‘भैया तो डूबा रहेगा हचिया में’ आचद-आचद। इर् च िंताओ िं 

में लैंचगक भेदभाव की पीिा और अपर्ों के प्रचत समपनण दोर्ों भाव अर्सु्यतू ह।ै समाज का यह 

चवधार् केवल स्त्री के जीवर् को ही क्यों तोिता है, समझर्ा मचुश्कल ह।ै दसूरी महत्त्वपणून  कचवता 

‘उतर्ी दरू मत ब्याहर्ा बाबा!’ ह।ै इस कचवता का अथन और सिंदभन प्रेम के, सबिंध के र्ए मार्क 

चर्चमनत करता ह।ै यहााँ भी बेटी का अपरे् चपता के प्रचत मर्हुार भाव द्रिव्य ह।ै वे कहती हैं “बाबा! 

/ मझुे उतर्ी दरू मत ब्याहर्ा / जहािं मझुसे चमलरे् जारे् की खाचतर / घर की बकररयााँ बे र्ी पिे 

तमु्हें / मत ब्याहर्ा उस दशे में / जहािं आदमी से ज्यादा / ईश्वर बसते हों”109 यह आत्म चर्वेदर् 

उस  का ौंध और चवकास की छद्म अवधारणा को धता बताता ह।ै वह जगह जहािं जिंगल, 

र्दी, पहाि, पश-ुपक्षी की जगह मोटर गाचियों का शोर और बिा-सा आाँगर् की जगह पतली 

गचलयााँ हों- इर् सब जगहों में र् जारे् की इच्छा और ऐसे वर की तलाश जो र्शे में धतु्त र् रह,े 

अपर्ी सिंस्कृचत और सामाचजकता के प्रचत स ेत हो और पे्रम कररे् की योग्भ्यता रखता हो। इसी 
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भाव से वह चपता से कहती हैं “...और उसके हाथ में मत दरे्ा मेरा हाथ / चजसके हाथों रे् कभी 

कोई पेि र्हीं लगाये / फसले र्हीं उगायीं चजर् हाथों र्े / चजर् हाथों र्े चदया र्हीं कभी चकसी 

का साथ / चकसी का बोझ र्हीं उठाया / और तो और! / जो हाथ चलखर्ा र्हीं जार्ता हो ‘ह’ 

से हाथ / उसके हाथ में मत दरे्ा कभी मेरा हाथ।”110 यह र्यी स्त्री की आकािंक्षा ह।ै परुुष समाज 

के चलए पे्रम पारे् की अहनता। इस पे्रम और आकािंक्षा की कोई सीमा र्हीं ह,ै चर्स्सीम। एक स्त्री 

का प्रेम अपर्े साथ कैसे  रा र जगत को समेटता ह ैइसका उत्तम उदाहरण है यह कचवता। 

कवचयिी रे् अपरे् भचवष्य और स्वप्र् को चवलग होरे् र्हीं चदया ह।ै आचदवासी सिंस्कृचत का 

वैचवध्य इस कचवता की एक-एक पिंचि में दजन ह।ै इस कचवता की अिंचतम पिंचि में जैसे पे्रम का 

सार चर्चहत हो। कवचयिी जैसे यह कहर्ा  ाहती हो चक उसका ब्याह ऐसे व्यचि से हो चजसमें 

वह स्वयिं अपर्ा अक्स दखे सके। ऐसा व्यचि “चजससे खाया र्हीं जाए / उसके भखेू रहरे् 

पर!!”111 प्रेम की यह कोमल तार् और आस ही स्त्री-कचवता का सिंधार् ह।ै  

 स्त्री-कचवयों र्े प्रेम के सौन्दयन और स्थापत्य को कई रूपों में व्यि चकया ह।ै प्रेम और 

बिंधतु्व भाव से ही समाज-राष्र में अचतचहिंसा को खत्म चकया जा सकता ह।ै यह एक तथ्य ह ैचक 

चस्त्रयािं कभी भी यदु्ध अथवा साम्प्रदाचयक चहिंसा के पक्ष में र्हीं होती हैं। इसका कारण साफ ह ै

चक यदु्ध व चहिंसा में सबसे अचधक चस्त्रयों को ही चशकार बर्ाया जाता ह।ै चवश्व साचहत्य के सभी 

स्त्री-कचवयों रे् इस पक्ष को प्रमखुता से उभारा ह।ै पूाँजी एविं तकर्ीक केचन्द्रत चपतसृत्ता आज 

सबसे बिी  रु्ौती ह ैचजससे चर्पटर्ा बेहद मचुश्कल होता जा रहा ह।ै इसरे् मदनवादी भाषा और 

स्त्रीद्वेष को आम बर्ा चदया ह।ै स्त्री दहे को महज सिंभोग व वासर्ा तक ही सीचमत चकया ह।ै एक 

स्त्री की स्वतिंि  ेतर्ा, उसका बोलर्ा, चलखर्ा, रे्ततृ्व करर्ा या परुुषों द्वारा बर्ाए गए वचजनत 

के्षिों में प्रवेश करर्ा आचद एक बिे परुुषवादी वगन को रास र्हीं आता ह।ै ऐसे में पे्रम भी उर्के 

चलए वासर्ा या भोग का साधर् माि है। बावजदू इसके पररवतनर् की आस बर्ी रहती ह।ै स्त्री-

कचवयों का लेखर् इसी पररवतनर् की आस चलए आगे बढ़ रहा ह।ै गगर् चगल, कात्यायर्ी, 
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अर्ाचमका, र्ीलेश आचद की प्रेमाचभव्यचि पररवतनर् की उसी आधारचशला को चसरजती ह।ै 

स्त्री-कचवता में अिंतभुनि स्त्री-सिंवेदर्ा के राग से ही उर्के पे्रम की व्यापकता को समझा जा सकता 

ह।ै इसके चलए आवश्यक है चक काव्यास्वादर् की बर्ी-बर्ाई पररपाटी से अलग इर् कचवताओिं 

का पाठ चकया जाए। एक र्वीर् पाठ द्वारा ही स्त्री-कचवता के अथानपर् को समझा जा सकता ह।ै 
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