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स्त्री विमर्श: अिधारणा, स्िरूप और िैविक स्तर पर स्त्री चेतना का 

उदय एिं नारीिादी आन्दोलन 

1.1- स्त्री विमर्श: अिधारणा एिं स्िरूप  

पाररभाविक तौर पर स्त्री विमर्श एक ऐसा विमर्श ह ैविसमें वस्त्रयों के वलए एक समान रािनैवतक, 

र्ैविक, आवथशक, सामाविक अवधकारों की बात की िाती है।  भारत में स्त्री विमर्श या नारीिादी 

आंदोलनों तथा इससे िड़ेु मदु्दों को पवश्चम से आयावतत विचारधारा के रूप में दखेा िाता है, परंत ु

भारत में भी वस्त्रयों की दोयम वस्थवत के विरुद्ध स्त्री-मवुि के प्रश्नों को उठाने का एक लम्बा इवतहास 

रहा ह।ै  हाल के दर्कों में हावर्ए के विमर्श या अवस्मतामलूक विमर्ों के िररए स्त्री विमर्श पर 

काफी कुछ वलखा िा चकुा ह ैतथा वलखा भी िा रहा ह ैिो इस विमर्श के प्रवत लोगों की लगातार 

बढ़ती िागरूकता का ही पररणाम है।  वस्त्रयों की सामाविक दोयम वस्थवत, इस वस्थवत के मलू 

कारणों तथा इस वस्थवत से मवुि के संबंध में िैविक स्तर पर विवभन्न प्रयास हएु हैं।  इस दोयम 

वस्थवत के मलू कारणों का विशे्लिण करन ेपर स्त्री-प्रश्नों की एक क्रमबद्ध र् ंखला का वनमाशण हो 

िाता ह ैविनके उत्तरों की सहायता से ही स्त्री-मवुि के पथ की ओर अग्रसर हआु िा सकता ह।ै  

विि की वकसी भी संस्क वत के इवतहास के विशे्लिण से यह स्पष्ट हो िाता ह ै वक वकसी भी 

सामाविक संरचना में, समाि में, पररिार में वस्त्रयों की वस्थवत हमेर्ा दोयम  दिे की ही रही ह ैऔर 

इस दोयम वस्थवत को धावमशक रूप से सदिै स्िीक वत वमली ह।ै  धमश, नीवत र्ास्त्रों द्वारा वस्त्रयों को 

कभी पिून योग्य दिेी घोवित वकया िाता ह ैतो कभी इस दिेी रूपा स्त्री के सदिै पराधीन रहने की 

िकालत की िाती ह।ै  भारतीय धमशर्ास्त्र की आधारवर्ला मानी िाने िाली ‘मनसु्म वत’ में िहााँ 

‘यत्र नायशस्त ुपजू्यन्ते रमन्ते तत्र दिेता’1 में नारी को दिेी समतलु्य बताया िाता ह ैिहीं ‘न स्त्री 

स्िातान्त्रयम अहवतश’2 द्वारा वस्त्रयों को ताउम्र वपता, भाई, पवत या पतु्र के ऊपर वनभशर रहने का वनदरे् 

वदया िाता ह।ै  एक वििावहता के वलए माना िाता ह ैवक यवद उसका पवत सदाचारहीन, कामी या 
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विद्या आवद गणुों से हीन भी हो तो भी िह पजू्य ह।ै 3 स्त्री विमर्श मलूतः स्त्री और परुुि के बीच की 

इसी असमानता पर आधाररत वपत सत्तात्मक व्यिस्था की दमनकारी पररपाटी का विरोध करता ह।ै  

स्त्री विमर्श, उन सभी कारणों की िाचं-पड़ताल करने की कोवर्र् करता ह ै विनके आधार पर 

वपत सत्तात्मक व्यिस्था क्रमर्ः दृढ़ होती गई। मार्कसशिादी विचारक फे्रडररक एगंल्स के अनसुार 

वनिी संपवत्त की अिधारणा से ही  मात सत्ता का विनार् हुआ।  “मात सत्ता का विनार् नारी िावत 

की विि ऐवतहावसक महत्ि की परािय थी।  अब घर के अंदर भी परुुि ने अपना आवधपत्य िमा 

वलया।  नारी पदच्यतु कर दी गई।  िह िकड़ दी गई।  िह परुुि की िासना की दासी, संतान उत्पन्न 

करने का एक यंत्र मात्र बन कर रह गई। ”4 गडाश लनशर मात सत्ता की अिधारणा में वििास नहीं 

रखतीं। अपनी पसु्तक ‘क्रीऐर्न ऑफ पैट्रीआकी’ में िह वलखती हैं, “I am defining 

matriarchy as the mirror image of patriarchy. Using that definition, I would 

conclude that no matriarchal society has ever existed.”5 उनका मानना ह ै वक 

मात सत्ता, मात स्थावनकता  तथा मात िरं्ीयता अलग-अलग अिधारणाएं  हैं। मात स्थावनक तथा 

मात िंर्ीय समािों में स्त्री और परुुि बराबर माने िाते हैं, परंत ुऐसे समाि धीरे-धीरे लपु्त होते िा 

रह े हैं। पिूोत्तर भारत के मेघालय राज्य की ‘गारो, ‘खासी’  तथा ‘ियंवतया’ तीन मात िरं्ीय 

िनिावतयों में वस्त्रयों की वस्थवत अपेिाक त बहेतर ह।ै इन पररिारों में संपवत्त का उत्तरावधकार घर 

की सबस ेछोटी बेटी को वमलता ह।ै  वििाह के पश्चात परुुि मवहला के साथ उसके घर पर रहते हैं।  

नििात वर्र्ओु ंको उनकी मााँ का उपनाम वदया िाता ह।ै  इन िनिावतयों में परुुि, मवहलाओ ंके 

स्िामी होन ेकी अपेिा उनके सहयोगी होन ेकी भवूमका का वनिशहन करत े हैं।  स्त्री विमर्श के 

विर्ेिज्ञों न ेसामाविक संरचना को समझन ेके वलए इवतहास के साथ-साथ ही मानिर्ास्त्र तथा 

समािर्ास्त्र की भी सहायता ली ह ैविससे यह स्पष्ट हो सके वक वस्त्रयों की पराधीनता की मलू िड़ 

उनकी र्ारीररक एि ंमानवसक संरचना नहीं अवपत ुथोपी गई मान्यताए ंएिं रूवढ़यााँ हैं।  
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स्त्रीविमर्श को समझने के वलए इस विमर्श को दृढ़ बनाने िाले कुछ सम्प्रदायों तथा उनके दर्शन का 

ज्ञान अवनिायश ह।ै  

उदारिादी स्त्री विमर्श (वलबरल फेमेवनज़्म)- 

उदारिादी स्त्रीविमर्श के अंतगशत स्त्री-परुुिों को समान िीिनावधकार, िैयविक स्ितंत्रता तथा समान 

न्याय की सवुिधा दनेे का आह्वान वकया िाता ह।ै िवैिक पटल पर र्रुूआती दौर में वस्त्रयों की 

वस्थवत को लेकर हुए विमर्श उदारिादी या वलबरल फेमेवनज़्म के अंतगशत आते हैं। “उदारिादी 

नारीिाद, नारीिाद की सभी उपधाराओ ंि रूपों को आंवर्क स्तर पर समेटन ेिाली िह ि हद धारा 

ह ैिो परेू संसार में विस्त त ह।ै दसूरी उपधाराओ ंकी तलुना में इसमें र्ावमल परुुिों की संख्या भी 

ज्यादा ह।ै इनके समथशक समाि-सधुार में वििास रखते हैं। ये चाहते हैं वक स्त्री ि परुुि के बीच 

वलंग-वििेचन न हो, उन्हें चयन ि योग्यता के अनसुार अिसर वदया िाए।”6 यरूोपीय नििागरण 

के दौरान रूसो, िॉन स्टुअटश वमल तथा लॉक इत्यावद वचंतकों द्वारा नारी-िागरण को समाि के 

विकास के वलए आिश्यक माना गया। िॉन स्टुअटश वमल न ेस्त्री-परुुि की समानता का पि लेत े

हुए कहा वक दोनों को ही विकास के समान अिसर उपलब्ध करान ेचावहए।  वमल वस्त्रयों की परुुिों 

पर वनभशरता को दासता की आवदम अिस्था का ही एक रूप मानते हैं। 7 मवहलाओ ंकी ससुपु्त चेतना 

की ओर इवंगत करते हुए वमल वलखते हैं वक, “िब तक सामाविक प्रथाएं मवहलाओ ंको अपनी 

मौवलकता विकवसत करन ेकी उतनी आज़ादी नहीं दतेीं वितनी की परुुिों को प्राप्त ह,ै तब तक ऐसा 

ही रहगेा। ”8 ओवलि शे्रनर की पसु्तक ‘विमेन एण्ड लेबर’ (1911),  ििीवनया िलू्फ़ की पसु्तक 

‘ए रूम ऑफ िन्स ओन’ (1929) तथा िेरा विटेन की पसु्तक ‘व्हाई फेमेवनज़्म वलव्स’ (1927) 

इत्यावद के माध्यम से उदारिादी स्त्री विमर्श का पथ प्रर्स्त हुआ। वसमोन दी बाउिा द्वारा रवचत ‘द 

सेकंड सेर्कस’ (1949) के माध्यम से स्त्री प्रश्नों पर िैविक स्तर पर बहस र्रुू हुई। वसमोन वस्त्रयों को 

िीिविज्ञानी, मनोविशे्लिणिादी तथा ऐवतहावसक दृवष्टयों से दखेने की अपील करते हुए वलखती हैं 

वक , “इस प्रकार ही हम स्त्री सत्य से िावकफ़ हो पाएंगे और यह समझ पाएंगे वक वकस प्रकार िह 
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‘अन्य’ की श्रेणी में आती ह।ै 9 अमेररका के उदारिादी नारी संगठन ‘नरै्नल ऑगेनाईिेर्न ऑफ 

िमुन’ द्वारा िहााँ के संविधान में विवभन्न स्त्रीपिीय संर्ोधनों की मााँग की गई तथा लैंवगक भेद के 

वबना सभी नागररकों के वलए समान िेतन, आवथशक-सरुिा तथा न्यावयक सवुिधाएाँ लाग ूकरने के 

वलए संगठन न ेऐवतहावसक संघिश वकया। भारत में नििागरण आंदोलन द्वारा वस्त्रयों की वस्थवत को 

सधुारने के वलए वकए गए प्रयास उदारिादी स्त्री विमर्श से ही प्रभावित रह ेहैं। भारतीय संविधान 

वलंग के आधार पर भेदभाि नहीं करता। अतः उदारिादी नारीिाद की मान्यताओ ंको आत्मसात 

करता ह।ै उदारिादी स्त्री विमर्श क्रांवतकारी होने की अपेिा सधुारिादी ह।ै प्रवमला के. पी. के 

अनसुार उदारिादी नारीिाद में चयन का महत्ि ह।ै उदारिादी स्त्री विमर्श द्वारा स्त्री के पि में 

प्रिननावधकार, गभशपात की स्िाधीनता, यौन उत्पीड़न से बचाि, वर्िा का अवधकार, काम करने 

के अिसर, स्िास््य रिा, घरेल ूउत्पीड़न से रिा आवद स्त्री प्रश्नों को उठाया गया। उदारिादी स्त्री 

विमर्श के माध्यम से न्याय संवहता, कोड तथा सरकारी कागिातों में स्त्री भािा के प्रयोग का आह्वान 

वकया िाता ह।ै 

उग्र स्त्री विमर्श (रेविकल फेमेवनज़्म)- 

प्रवमला के. पी. के अनसुार “उन्नीस सौ बािन में वसमोन दी बउिा की क वत ‘द सेकंड सेर्कस’ के 

अमेररका में प्रचाररत होन ेके बाद से स्त्री मवुि आंदोलन की एक र्ाखा ‘रेवडकल’ नाम से विकवसत 

हुई।”10 उग्रिादी स्त्री विमर्श का मानना ह ैवक वपत सत्ता परुुिावधपत्य के साथ ही िचशस्ििाद को भी 

बनाए रखती ह ैअतः वपत सत्ता से मवुि के माध्यम से ही समाि र्ोिण से मिु हो सकता ह।ै इसी 

मान्यता के आधार पर सावहत्यकार आाँविया डिोंवकश न, मॉनके िीवटङ, वफवलस चेसलर तथा 

समािकमी मेरी डाली, विल िॉनसन, रौवबन मॉगशन इत्यावद द्वारा विि का प्रर्ासवनक संचालन 

वस्त्रयों को दनेे की मााँग की गई। उग्रिादी स्त्री विमर्श के अनसुार परंपरागत पररिार का स्िरूप 

वपत सत्तात्मक ह ैऔर इसमें वस्त्रयों को चयन की कोई सवुिधा प्राप्त नहीं होती। केट वमलेट की पसु्तक 

‘सेर्कसअुल पॉवलवटर्कस’ (1970), एलेन पेक की पसु्तक ‘द बबेी टै्रप’ (1971), कातररन पेरूट्स 
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की पसु्तक ‘मेररि इि हले’ (1972) तथा विल िॉनसन की पसु्तक ‘लेवस्बयन नेर्न’ (1973) 

इत्यावद पसु्तकें  उग्रिादी स्त्रीविमर्श की मान्यताओ ंको स्थावपत करती हैं। उग्रिादी स्त्री विमर्श द्वारा 

औपचाररक तथा अनौपचाररक कायशिेत्रों में वलंगगत भेदभाि, स्त्री यौवनकता, पररिार में स्त्री की 

दोयम वस्थवत , रोिगार तथा प्रिनन का अवधकार इत्यावद महत्िपणूश स्त्री प्रश्नों को उठाया गया ह।ै 

उग्र स्त्रीिाद का सकारात्मक पररणाम यह रहा वक 1917 में ‘मेवडकल टवमशनेर्न ऑफ़ प्रेगनेंसी 

एर्कट’ पाररत वकया गया, िहााँ स्त्री को अपन ेस्िास््य तथा आवथशक वस्थवत को दखेते हुए गभश रखन े

या न रखन ेका अवधकार वदया गया। प्रवमला के. पी. वलखती हैं, “नारीिाद का पहला तकश  ह ैवक 

िेन्डर अथिा वलंग-स्तर िह मलूभतू समस्या ह ैिो सभी समाि की वस्त्रयों को पवतत एि ंर्ोवित 

रखती ह।ै इस दृवष्ट से उग्रिादी नारीिाद वलंग-कें वित स्त्री पिीय रािनीवत ह।ै सैद्धांवतक धरातल पर 

यह स्त्री-अध्ययनों को अवस्मतािादी और वलंगआवश्रत मानता ह।ै”11 उग्रिादी स्त्री विमर्श अमेररकी 

संविधान में वस्त्रयों को समान अवधकार दनेे से संबवंधत संर्ोधनों की मांग करता ह।ै उग्रिादी 

नारीिादी ग्लेररया स्टेवनयम न ेसमवलंगी वििाह की मान्यता, औरतों के प्रिनन एि ंगभशपात के 

अवधकार, वलंग-पररितशन का अवधकार इत्यावद के वलए आिाि उठाई। उग्रिादी स्त्री विमर्श की 

एक र्ाखा ‘स्त्री-समवलंगी’ अथिा ‘लेवस्बयन’ बीसिीं सदी के सातिें तथा आठिें  दर्क में फैली 

विसे कालांतर में ‘र्किीर आंदोलन’ के नाम से िाना गया। इस आंदोलन में वस्त्रयों के साथ 

मवुिसंघिश में समवलंगी, वहिड़े, वलंग-पररिवतशत आवद अल्पसंख्यक और हावर्ए के लोगों को 

र्ावमल वकया गया ह।ै वलंग अवधकार संघिश में सभी के अवधकारों का स्थान ह।ै र्ारलोट बेंच, 

आन्ि ेलोदश, मेवलशन फायर तथा र्ीला िेफ्री आवद स्त्रीिादी इस आंदोलन की समथशक रही हैं। 

उग्रिादी स्त्री विमर्श द्वारा मध्यिगीय वपत सत्तात्मक समाि को ‘सेर्कसअुल कासेंटे्रर्न कैम्प’ का 

नाम वदया गया, विससे मवुि का पहला पड़ाि आवथशक स्िािलंबन ह।ै उग्रिादी स्त्री विमर्श द्वारा 

विज्ञापन, फैर्न तथा सौन्दयश स्पधाशओ ंमें स्त्री को मात्र दहे समझन ेकी मानवसकता का विरोध वकया 

िाता ह ैतथा वस्त्रयों से नैसवगशक एिं िैविक बने रहने का आह्वान वकया िाता ह।ै 1968 में अमेररका 
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के अटलाटंा र्हर में हुई सौन्दयश प्रवतयोवगता के विरोध में िलुसू वनकाला गया। मीवडया तथा सत्ता 

का ध्यान तरंुत आकविशत करने के वलए प्रदर्शनकाररयों द्वारा िा उतार कर फें क वदए गए थे। अपन े

अवतिादी प्रदर्शनों के बाििदू अपन ेउद्दशे्यों, आंदोलनों तथा स्त्री मवुि के वलए वकए गए प्रयासों 

के कारण उग्रिादी स्त्री विमर्श का योगदान महत्िपणूश तथा सकारात्मक ह।ै  

समाजिादी स्त्री विमर्श (सोर्वलस्ट फेमेवनज़्म)- 

समाििादी स्त्री विमर्श स्त्री के र्ोिण को सामाविक संरचनाओ ंि ऐवतहावसक पररवस्थवतयों से 

िोड़कर दखेता ह ैतथा वपत सत्तात्मकता के साथ ही पूंिी के अंतसंबंधों का विशे्लिण करता ह।ै  

समाििादी स्त्री  विमर्श द्वारा स्त्री-िीिन के वनिी एिं सािशिवनक स्तरों की मवुि पर वचंतन वकया 

गया ह।ै समाििादी स्त्री विमर्श का मानना ह ैवक स्त्री र्ोिण का मलू मात्र वपत सत्तात्मकता नहीं ह ै

बवल्क इसके साथ कई र्ोिण मलूक संस्थाएं एि ंिीिन-वस्थवतयााँ हैं िो स्त्री र्ोिण का मलू हैं। 

समाििादी स्त्री विमर्श द्वारा वपत सत्ता तथा िगश भेद को एक साथ संबोवधत वकया िाता ह ैतथा 

वस्त्रयों की आवथशक एि ंसामाविक स्िायत्तता की वदर्ा में प्रयास वकया िाता ह।ै अमेररका के 

‘रेवडकल विमेन’ तथा ‘फ्रीडम सोर्वलस्ट पाटी’ समाििादी नारीिादी संगठन हैं। इनका मानना ह ै

वक यौनिाद, नस्लिाद तथा िगशिाद का सामना करने के वलए समाििादी स्त्री विमर्श एक प्रभािी 

आंदोलन ह।ै समाििादी स्त्री विमर्श का मानना ह ैवक पूंिीिादी विरोधी आंदोलनों को स्त्री दृवष्ट से 

दखेन ेकी आिश्यकता ह।ै पूंिीिादी समाि के समस्त िते्रों में वस्त्रयााँ श्रम-र्ोिण का वर्कार हैं 

तथा िचशस्ििाद, िणशिाद एि ंसाम्राज्यिाद पूंिीिाद का स्िभाि ह।ै समाििादी स्त्रीविमर्श मानता 

ह ैस्त्री की वस्थवत में तब तक सधुार नहीं आ सकता िब तक िह आवथशक, पाररिाररक ि सामाविक 

दृवष्ट से स्िािलंबी नहीं बनती। समाििादी स्त्री विमर्श में इवतहासबोध का विवर्ष्ट महत्ि ह।ै अतः 

इसके अंतगशत िणश, प्रदरे् तथा वलंगगत भेदभाि को दरे् ि प्रदरे् के अनसुार भी दखेा िाता ह।ै 

समाििादी स्त्री विमर्श की दृवष्ट में स्त्री र्ोिण मलूतः श्रम  र्ोिण ह,ै अतः इसके अंतगशत वलंग-

भवूमकाओ ंतथा वलंग आधाररत श्रम विभािन को ध्िस्त करने का प्रयास वकया िाता ह।ै  
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मार्कसशिाद से प्रभावित समाििादी स्त्री विमर्श वस्त्रयों की आवथशक वनभशरता तथा वनवरक्रयता को स्त्री 

पराधीनता का मलू मानता ह।ै  फे्रडररक एंगल्स वलखते हैं वक, “िब तक वस्त्रयों को सामाविक 

उत्पादन के काम से अलग और केिल घर के कामों तक ही िो वनिी काम होते हैं, सीवमत रखा 

िाएगा, तब तक वस्त्रयों का स्ितंत्रता प्राप्त करना और परुुिों के साथ बराबरी का हक़ पाना असंभि 

ह ैऔर असंभि ही बना रहगेा।  वस्त्रयों की स्ितंत्रता केिल उसी समय संभि होती ह ैिब ि ेबड़े 

पैमान ेपर  उत्पादन में भाग लेने में समथश हो पाती हैं। ”12  

पाररवस्थवतकीय स्त्री विमर्श (इकोफेमेवनज्म)- 

प्रवमला के. पी. वलखती हैं, “पाररवस्थवतकीय स्त्रीिाद व्यापक िैविक लोकतंत्र का भी वचंतन ह,ै 

विसमें वसद्धांत से बढ़कर आचरण का महत्ि ह।ै यह प्रक वत के सभी अियिों के महत्ि को 

अवख्तयार करता ह।ै इसवलए यह िीि-िंतओु ंि प्रक वत-तत्िों के अंतसंबंधों की िााँच करता ह,ै 

आपसी विवनमय का विशे्लिण करता ह,ै वकसी एक पि के स्िावमत्ि या महत्ि को ठुकराता ह।ै”13 

“इसमें प्रयिु ‘इको’ र्ब्द डीप इकोलॉिी मान ेनैसवगशक प्रक वत विज्ञान को सवूचत करता ह ैिो 

सामाविक प्रक वत से वभन्न ि िैविध्यमय ह।ै यह नैवतक, पयाशिरणमलूक तथा मनोिैज्ञावनक 

विर्ेिताओ ंसे संपन्न भी ह।ै”14 पाररवस्थवतकी स्त्री विमर्श पूाँिीिाद के साथ ही यदु्धों का भी विरोध 

करता ह।ै इसके अनसुार दोनों ही अहकंारी परुुि संस्क वत के लिण हैं। अमेररकी नारीिादी स्टारहॉक 

तथा रोज़मेरी रॉडफोडश रूथर न े पाररवस्थवतकीय स्त्री विमर्श से संबंवधत विचार प्रस्ततु वकए हैं। 

‘इकोफेमेवनज्म’ के अंतगशत प ् िी तथा स्त्री के प्रवत र्ोिण को एक दृवष्ट से दखेा िाता है। 

पाररवस्थवतकी स्त्री विमर्श के अनसुार सती प्रथा, दहिे समस्या, भ्रणू हत्या, बलात्कार इत्यावद स्त्री 

विरोधी होने के साथ ही प्रक वत विरोधी भी हैं। प्रक वत के सभी अियिों के साथ नारी का संबंध ह ै

तथा वपत सत्तात्मक समाि स्त्री के साथ प्रक वत को भी दोयम स्थान पर रखता ह।ै फ़्रें च नारीिादी 

फ्रें कोइस की यबुोन का नाम उल्लेखनीय पाररवस्थवतकी नारीिादी वसद्धांतकारों में वगना िाता ह।ै  

अमेररकी नारीिादी सैलीमके फैक, भारत में िंदना वर्िा, सनुीता नारायण तथा केन्या में िंगारी 
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मथाई इत्यावद न े‘इकोफेमेवनज्म’ की अिधारणा को स्पष्ट तथा मिबतू बनान ेके वलए महत्िपणूश 

प्रयास वकए हैं। 

अिेत स्त्री विमर्श (ब्लैक फेमेवनज्म)- 

औपवनिेवर्क दरे्ों या तीसरी दवुनया के दरे्ों से संबंवधत स्त्रीिादी मवहलाओ ंने ‘ब्लैक फेमेवनज्म’ 

की अिधारणा पर प्रकार् डाला है। 1973 में मारग्रेट स्लोन हटंर के नेत त्ि में न्ययूॉकश  में ‘नरै्नल 

ब्लैक फेमेवनस्ट ऑगेनाईिेर्न’ नामक अिेत नारीिादी संगठन की स्थापना की गई। अिेत 

नारीिाद, िेत नारीिाद का अनकुरण नहीं करता ह ैबवल्क अपने लोगों की समस्याओ ंके पररप्रेक्ष्य 

में नारीिाद की पनुव्याशख्या  और उसमें विस्तार करन ेका प्रयास करता ह।ै अिते स्त्री विमर्श के 

अनसुार अिेत वस्त्रयााँ हर तरह के र्ोिण का सबसे ज्यादा वर्कार हैं अतः इनकी समस्याओ ंको 

संबोवधत वकए वबना लैंवगक भेदभाि से मिु समाि की पररकल्पना नहीं की िा सकती। विविध 

संदभों में प्रयिु उत्तर-औपवनिेवर्क स्त्रीिाद, अंतराशरट्रीय स्त्रीिाद, तीसरी दवुनया का नारीिाद तथा 

दवलत नारीिाद आवद अिेत नारीिाद से िड़ुी अिधारणाए ंहैं। “अिेत नारीिाद का अंतराशरट्रीय 

महत्ि ह।ै िणशिाद के साथ यह यौन वहसंा को भी िोड़कर परखता ह ैऔर िेत नीवत के साथ 

परुुििाद को भी कटघरे में खड़ा करता ह।ै भारतीय संदभश में मिदरूरनों, दवलत औरतों ि आवदिासी 

वस्त्रयों की समस्याओ ंके प्रसंग में अिेत नारीिाद का िैचाररक एिं रािनीवतक मले दखेा िा सकता 

ह।ै यहााँ पर िणश एि ंनस्लिाद की िगह िावतिाद एिं सापं्रदावयकता का आतंक अवधक वदखाई 

दतेा ह।ै”15  

इस प्रकार स्त्री विमर्श को चाह ेवितन ेही भागों में िगीक त वकया िाए परंत ुसभी का उद्दशे्य वस्त्रयों 

की दोयम वस्थवत से मवुि तथा उसे मानिीय रूप में प्रवतवित करना ह।ै  स्त्रीविमर्श के मलू में अपनी 

अवस्मता के वलए संघिश का आह्वान ह।ै  वपत सत्तात्मक व्यिस्था का पतश दर पतश विशे्लिण करते हुए 

‘स्त्रीविमर्श’ स्त्री की दोयम सामाविक वस्थवत के विरुद्ध अपनी आिाि बलंुद करता ह ैतथा स्त्री की 
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एक स्ितंत्र पहचान का पिधर ह।ै  स्त्रीविमर्श वकसी भी वलंग विर्ेि के िचशस्ििाद का विरोध 

करता हुआ वलंगों की परस्पर समानता का आह्वान करता ह।ै  

1.2- स्त्री चेतना: उदय एिं विकास 

चेतना का र्ावब्दक अथश ज्ञानमलूक मनोि वत्त, बवुद्ध तथा समझ होता ह।ै  चेतना अथाशत बोध करन े

की िह ि वत्त विसके द्वारा प्राणी अपनी आिश्यकताओ ंतथा पररवस्थवतयों के अनसुार अनके प्रकार 

की अनभुवूतयों को व्यि करने में सिम हो पाते हैं।  रोवहणी अग्रिाल अपने लखे ‘आकार् चाहन े

िाली लड़की के सिाल’ में ‘चेतना’ की व्याख्या करते हएु वलखती हैं, “चेतना प्रवतवक्रयात्मक 

होती ही नहीं।  आइसबगश की तरह इसका अवधकारं्, गहन वचंतन और विशे्लिण में वछपा होता ह।ै  

सतह पर नोक के रूप में वसफश  पररितशनकामी सधुार का स्िप्न उभरता ह ैिो परस्पर समन्िय और 

सामंिस्य के दायरे में फलीभतू होना चाहता ह।ै  बेर्क चेतना, आक्रोर् को िन्म दतेी ह,ै लेवकन 

हर आक्रोर् चेतना का िाहक नहीं होता इसवलए यवद आक्रोर्, िोभ, प्रवतर्ोध, वहसंा या घ णा 

के रूप में व्यि होता ह ैतो इसका अथश ह ैचेतना वनिता के घेरे से उठ कर मानि मात्र तक प्रसाररत 

नहीं हो पाई ह।ै  चेतना की सारी िद्दोिहद मानिीय अवस्मता के उत्किश के वलए ह,ै इसवलए 

नकारात्मक पररणामों और यथावस्थवतिाद के पोिण की कल्पना ही नहीं की िा सकती है। ”16  

स्त्री विमर्श अपनी अिधारणा में यह परूी तरह से स्पष्ट करता ह ैवक विि की वकसी भी संस्क वत में 

स्त्री-र्ोिण तथा उत्पीड़न की परंपरा लगभग एक सी ह।ै  इस र्ोिण, उत्पीड़न के विरुद्ध स्त्री-मवुि 

के स्िप्न संिोना ‘स्त्री चेतना’ का ही पररणाम ह।ै  स्त्री की र्ोवित वस्थवत को विवभन्न विचारकों 

तथा सधुारकों द्वारा मानिीय अवधकारों का हनन माना गया।  एक आदर्श समाि की स्थापना के 

वलए स्त्री तथा परुुि दोनों को ही विकास के समान अिसर उपलब्ध कराने चावहए।  इस समानता 

के वलए िैविक स्तर पर परुुिों द्वारा भी प्रयास वकए गए विसमें फ़्रांवससी विचारक ‘िााँ आन्तआु 

कोंदोसे (1743-94), ि.े एस. वमल, रािा राममोहन राय तथा ईिर चंद विद्यासागर  इत्यावद प्रमखु 

हैं।  
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अंतराशरट्रीय स्तर पर घटी वनम्नांवकत चार घटनाओ ंन ेव्यापक स्तर पर स्त्री चेतना के प्रसार का कायश 

वकया- 

▪ 1789 की फ्रांसीसी क्रांवत विसने राितंत्र तथा साम्राज्यिाद से मवुि की मााँग करते हएु 

स्ितंत्रता, समानता तथा बधंतु्ि का आह्वान वकया। 

▪ 19िीं र्ताब्दी के पिूाशधश में भारत में नििागरण की लहर के दौरान रािा राममोहन रॉय के 

अथक संघिश के पश्चात 1829 में लॉडश बेवन्टक द्वारा ‘सती प्रथा वनमूशलन’ ऐर्कट पाररत वकया 

गया। 

▪ 1848 में  न्ययूॉकश  में स्त्री दासत्ि को चनुौती दतेे हएु एवलज़ाबथे कैं डी स्टेटन, लकेु्रवसया 

कवफन मोर इत्यावद के नेत त्ि में नारी स्ितंत्रता का घोिणा पत्र िारी वकया गया। 

▪ 1867 में प्रवसद्ध  अंगे्रि दार्शवनक, विचारक ि.े एस. वमल द्वारा विवटर् पावलशयामेंट में स्त्री 

मतावधकार का प्रस्ताि रखा गया। 

इन प्रयासों के साथ ही मवहलाओ ंके हाथ में लेखनी का आना स्त्री चेतना के प्रसार का मलू कारण 

बना।  

स्त्री के उत्पीड़न तथा इस उत्पीड़न से मवुि के वलए वस्त्रयों में िाग त चेतना का इवतहास लगभग 

एक सा ही ह,ै परंत ुविि के अलग-अलग दरे्ों में इस चेतना को कहीं िल्दी तो कहीं थोड़ी दरे स े

अनभुि वकया गया।  विि की तमाम संस्क वतयों में वभन्नता के कारण स्त्री चेतना के स्िरूप में भी 

दरे् तथा कालखंड के आधार पर वभन्नता रही ह।ै  

ऐवतहावसक दृवष्ट से विशे्लिण करन ेपर यह स्पष्ट होता ह ैवक फ़्रांवससी क्रांवत के दौरान वस्त्रयों न ेभी 

विवभन्न रािनैवतक कारिाइयों  में बढ़-चढ़ कर वहस्सा वलया था।  यही िह समय था िब ‘विमेंस 

ररिोल्यरु्नरी र्कलब्स’ का गठन र्रुू हुआ था िो आधवुनक विि इवतहास के प्रथम संगठन मान े

िात ेहैं।  ‘ओवलम्पी दी गिेू’(1748-93) द्वारा तैयार ‘स्त्री और स्त्री-नागररक के अवधकारों की 

घोिणा’ को 1791 में रारट्रीय असेम्बली के समि प्रस्ततु वकया गया था।  इस महत्िपणूश दस्तािेि 
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की स्थापनाओ ंकी विस्त त व्याख्या करती हुई ‘मेरी िोल्सटनक्राफ्ट’ की पसु्तक ‘विंडीकेर्न ऑफ 

राइट्स ऑफ विमेन’ से प्रारंवभक नारीिादी आंदोलनों की रूपरेखा को समझा िा सकता ह।ै इस 

यगु की पररितशनकारी क्रांवत द्वारा वस्त्रयों की क़ाननूी वस्थवत में महत्िपणूश सधुार वकए गए यथा 1791 

के एक काननू द्वारा स्त्री-वर्िा का प्रािधान, 1792 में वस्त्रयों को वदए गए विवभन्न नागररक अवधकार 

तथा 1794 में वस्त्रयों के वलए तलाक की प्रवक्रया को आसान बनाना इत्यावद। “ ‘थमीडोररयन 

प्रवतवक्रया’ के दौरान स्त्री आंदोलन की ये उपलवब्धयााँ एक बार वफर वछन  गई।ं 1804 के नेपोवलयन 

कोड और अन्य यरूोपीय दरे्ों की ऐसी ही बिुुशआ नागररक संवहताओ ंने एक बार वफर वस्त्रयों के 

नागररक अवधकारों को अवत सीवमत कर वदया तथा पररिार, र्ादी, तलाक, अवभभािकत्ि और 

संपवत्त के अवधकारों के मामलों में उन्हें एक बार वफर िैवधक तौर पर परूी तरह परुुिों के अधीन कर 

वदया।”17 फ़्रांवससी दार्शवनक और प्रत्यििाद के प्रणेता ‘ओग्यसु्त कोम्त’ ने अपने समािर्ास्त्रीय 

विशे्लिण द्वारा वस्त्रयों की परुुिों के ऊपर वनभशरता का समथशन वकया।  ऐसे समय में संत सीमोन, 

रॉबटश ओिन तथा चाल्सश फूररए द्वारा स्त्री की सामाविक दोयम वस्थवत को विवध-सम्मत बतान ेिाल े

वसद्धातंों  का तकश पणूश खंडन वकया गया। “चाल्सश फूररए की तो यह मान्यता थी वक वकसी भी समाि 

में आिादी का एक बवुनयादी पैमाना यह ह ैवक  उस समाि-विर्ेि में वस्त्रयााँ वकस हद तक आिाद 

हैं।”18 यही िह समय भी था िब फ़्रांवससी कथा सावहत्य के माध्यम से वस्त्रयों की पराधीनता का 

परुिोर विरोध वकया िा रहा था। 

विटेन तथा अमेररका में भी स्त्री-मतावधकार आन्दोलन र्रुू हो चकेु थे।  सािशिावनक गवतविवधयों 

में वस्त्रयों द्वारा बढ़-चढ़ कर वहस्सा वलया िा रहा था।  उदाहरणस्िरुप 1830 के दर्क में अमेररका 

में अिेत दासों की मवुि का संघिश, विटेन के ऐवतहावसक  चावटशस्ट आंदोलन तथा अनाि काननूों 

के उन्मलून के संघिश को वलया सकता ह ैविसमें वस्त्रयों ने सवक्रय रूप से अपनी सहभावगता दिश 

की।  इन गवतविवधयों के पररणाम स्िरूप 1848 में फ़्रासं में वफर से नारी र्कलबों का गठन र्रुू हुआ।  

िमशनी और आवस्ट्रया में भी स्त्री यवूनयनों के गठन की र्रुुआत हुई।  िलुाई 1848 में न्ययूॉकश  में 
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एवलज़ाबेथ कैं डी स्टेटन तथा लकेु्रवसया कवफन मोर के नेत त्ि में ‘प्रथम अवधकार कांगे्रस’ के 

आयोिन में नारी स्ितंत्रता का घोिणा पत्र िारी वकया गया विसमें पणूश क़ाननूी समानता, पणूशतः 

समान र्ैविक और व्यिसावयक अिसर, समान िेतन, मिदरूी कमाने के अवधकार तथा िोट दनेे 

के अवधकार की मांग को उठाया गया।  इस समय हो रह ेनारीिादी आंदोलनों पर मार्कसशिादी दृवष्ट 

का भी प्रभाि पड़ा।  मार्कसश और एंगल्स द्वारा प्रवतपावदत ‘िैज्ञावनक समाििाद’ की विचारधारा 

द्वारा स्त्री की पराधीनता तथा उसकी दोयम वस्थवत के मलू कारणों को समझन ेका प्रयास वकया गया 

तथा इस संदभश में समाधान भी प्रस्ततु वकए गए।  19िीं र्ताब्दी में बेबेल द्वारा  मार्कसशिादी दृवष्ट के 

आधार पर वलखी गई पसु्तक ‘नारी और समाििाद’(1879) का प्रकार्न हुआ।  19िीं र्ताब्दी 

के उत्तराद्धश तक आते-आते फ़्रांस, िमशनी, विटेन इत्यावद में विवभन्न नारीिादी आंदोलनों न ेिोर 

पकड़ा।  1847 में विटेन द्वारा वस्त्रयों के वलए 10 घंटे का कायशवदिस वनधाशररत वकए िान ेको मार्कसश-

एंगल्स द्वारा मिदरू िगश की एक महान वििय घोवित वकया गया।  इस समय िमशनी की ‘िनरल 

िीमेंस यवूनयन’(1865) वस्त्रयों की मखु्य यवूनयन में से वगनी िाती थी।  यह सभी संगठन बहेतर स्त्री 

वर्िा तथा स्त्री-श्रम पर लगी पाबंवदयों के विरोध में कायश कर रह े थे।  इन यवूनयनों के संगवठत 

प्रयासों के पररणामस्िरुप 1860 तक विटेन में मवहलाओ ंने वर्िण के अवतररि अन्य पेर्ों के भी 

अवधकार प्राप्त कर वलए थे।  1858 में सीवमत आधारों पर मवहलाओ ंको तलाक लेने का भी 

अवधकार भी प्राप्त हो चकुा था।  1860 तक िैविक स्तर पर विवभन्न नारीिादी आंदोलनों का मखु्य 

उद्दशे्य मतावधकार हावसल करने पर केवन्ित हो गया था।  अमेररका में 1869 तक दो स्त्री मतावधकार 

संगठनों का गठन हुआ तथा 1882 में ‘फ़्रांवससी स्त्री अवधकार लीग’ का गठन वकया गया।   

1.3- नारीिादी आंदोलन: पाश्चात्य पररपे्रक्ष्य 

फ़्ांस में नारीिादी आंदोलन: 

पवश्चम में नारीिादी चेतना के बीि फ़्रांस की ऐवतहावसक क्रांवत के दौरान ही पड़ चकेु थे।  फ़्रांस की 

क्रांवत का समय िह था, िब आम िनता न ेरािर्ाही तथा धमश के अनाचार के विरुद्ध वििोह र्रुू 
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वकया।  फ़्रांवससी क्रांवत का मलू मंत्र स्ितंत्रता, समानता तथा बंधतु्ि था।  इस क्रांवत में वस्त्रयों न ेभी 

भाग वलया था।  वस्त्रयों के नागररक अवधकारों के प्रवत िागरूकता के प्रसार के वलए मेरी 

िोल्सटनक्राफ्ट ने ‘विडंीकेर्न ऑफ राइट्स ऑफ विमेन’ वलखी।  पवश्चमी स्त्रीविमर्श तथा 

नारीिादी आंदोलनों का नेत त्ि र्रुूआती दौर से ही मवहलाओ ं के हाथ में था।  फ्रांस की 

ऐवतहावसक क्रांवत के समय वस्त्रयों न ेघर की चारदीिारी के भीतर अपनी पारंपररक भवूमका से हटकर 

उस समय के रािनैवतक संघिश में सवक्रय रूप से भाग वलया था।  5 अर्कटूबर 1789 में फ़्रांस की 

गरीब तबके की मवहलाओ ंन ेमवहला आवथशक अवधकारों की मांग करते हएु पेररस के बािार से 

वसटी हॉल तक िलुसू वनकाला।  इन मवहलाओ ंकी मांग थी वक रािा उनकी आवथशक समस्याओ ं

की तरफ ध्यान द ेतथा प्रर्ासवनक कायों को पेररस से चलाया िाए।  मांगों पर कोई आिासन न 

पाकर लगभग 7000 गरीब तथा वपछले िगश की मवहलाए ंर्ाही महल में घसु गई।ं पोलाइन लोऔन, 

र्कलेयर लाकंोब ेतथा थेरीओिीन डी मेरी कोटश िैसी मवहलाएं, मवहलाओ ंके हवथयार उठाने तथा 

उनकी स्ितंत्र मवहला विगेड बनान ेके पि में थीं।  इन मवहलाओ ंन ेक्रावंतकारी संगठन ‘सोसायटी 

फार ररिोल्यरु्नरी ररपवब्लकन विमेन’ की स्थापना की।  इस संगठन का मखु्य उद्दशे्य अनाि की 

कालाबािारी रोकना, माँहगाई पर वनयंत्रण रखना तथा मवहलाओ ंके वलए समान नागररक अवधकार 

की मांग करना था।  कालातंर में यह आन्दोलन असफल हुआ। 1790 में र्कलौड देंसाटश न े‘फे्रटनल 

सोसायटी ऑफ द सेर्कसेि’ की स्थापना की।  प्रवसद्ध फ़्रांवससी नाटककार, नारीिादी लेखक तथा 

रािनीवतक कायशकत्ताश ‘ओलम्पी द गिेू’ न े1791 में महारानी के नाम ‘वडर्कलेरेर्न ऑफ़ राइट्स 

ऑफ़ विमेन एडं फीमेल वसवटिन’ र्ीिशक से पत्र छापा विसमें मवहलाओ ं के नागररक अवधकारों 

को सवुनवश्चत करन ेकी अपील की गई थी।  इस घोिणा पत्र में ओलम्पी द गिेू न ेवलखा, “मवहलाए ं

स्ितंत्र रूप से िन्मी हैं और उनके अवधकार परुुि अवधकारों के समान हैं... काननू सामान्य इच्छा 

की अवभव्यवि होना चावहए, सभी नागररकों, परुुि हों या स्त्री, की इसे बनान ेमें वहस्सेदारी होनी 

चावहए..., मवहलाओ ंको फााँसी के तख्ते पर िान ेका अवधकार ह ैतो उसे संसद में भी िाने का 
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अवधकार होना चावहए।”19 अनपुमा रॉय अपने आलेख “पवश्चम में नारी-आंदोलन का उदय: संदभश 

और मदु्द’े में वलखती हैं, “1793 में मवहलाओ ंके रािनीवतक र्कलबों को दबाया गया, मवहलाओ ं

की रािनीवतक वहस्सेदारी का विरोध वकया गया और काननू में नेपोवलयन की संवहता लाग ूकर दी 

गई, विसके तहत मवहलाओ ंको पररिार के परुुिों के मातहत रखा गया।”20 1848 में फ़्रांस की 

अंतररम सरकार द्वारा एक वनवश्चत आय ुके बाद परुुिों को मतावधकार की घोिणा से फ़्रांस में वस्त्रयों 

के समान नागररक अवधकारों की प्रावप्त के वलए प्रयासरत मवहला संगठनों को धर्कका लगा।  

1870 में फ्रांस के परुुिों को सािशभौवमक मतावधकार की घोिणा के साथ ही फ्रासं की मवहलाओ ं

ने मतावधकार के वलए संघिश र्रुू कर वदया। “मैडम बारबराि न ेकहा वक, िब संविधान द्वारा 

व्यिस्था दी गई ह ै वक सभी फ़्रांसिावदयों को मतावधकार प्राप्त ह।ै तब इसके मतुावबक मवहलाएं 

काननूी रूप से िोट की हकदार हैं। िबवक कोटश न ेकहा वक सभी फ़्रांसिावदयों में मवहलाए ंर्ावमल 

नहीं हैं।”21  नेर्नल असेम्बली द्वारा 22 िलुाई 1848 को मवहलाओ ंकी रािनीवत में भागेदारी पर 

पणूशतः प्रवतबंध लगा वदया गया।  इन सब विरोधों के बाििदू ‘िैनी वदरो’ ने अपन ेप्रकार्न ‘विमेंस 

ओपीवनयन’ द्वारा मवहला अवधकारों के वलए अपने संघिश को िारी रखा।  अप्रलै 1871 में पेररस 

में कम्यवुनज्म र्ासन के दौरान एवलिाबेथ वदवमवत्रफ्त तथा नाथाली लीमेल  ने वलंग समानता, 

समान िेतन, मवहलाओ ंको तलाक का अवधकार इत्यावद के वलए काम करन ेिाली संस्था ‘विमेंस 

यवूनयन फॉर द वडफें स ऑफ पेररस एंड केयर ऑफ द इन्िर्शड’ की स्थापना की।  1909 में िीन 

एवलिाबेथ न ेफ़्रें च ‘यवूनयन फॉर विमेंस सफे्रि’ की स्थापना की।  इस प्रकार विवभन्न आरंवभक 

प्रयासों के फलस्िरूप 1936 में फ़्रांस के रारट्रपवत वलयोन ब्लम ने अपनी पापलुर फं्रट की सरकार 

में मवहलाओ ंको भी स्थान वदया।  1944 में फ्रांसीसी मवहलाओ ंको पणूश नागररकता का अवधकार 

वमला विसमें मतावधकार भी र्ावमल था।  
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इगं्लैंि के नारीिादी आंदोलन: 

इगं्लैंड में भी मवहलाओ ंकी दर्ा अत्यंत र्ोचनीय थी।  ििीवनया िलू्फ न ेअपनी पसु्तक ‘ए रूम 

ऑफ िन्स ओन’ में भी इगं्लैंड में वस्त्रयों की दोयम वस्थवत और परुुिों की अपेिा वस्त्रयों को स्ियं 

की कौर्ल ि वद्ध के वलए न के बराबर वमलन ेिाले अिसरों का विक्र वकया ह।ै  इगं्लैंड में एक 

वििावहत स्त्री का अपनी संतान पर कोई अवधकार नहीं होता था।  सत्रहिीं र्ताब्दी में ररफामेर्न 

के समय ‘िेन एंगर’ की पसु्तक ‘प्रोटेर्कर्न फॉर विमने टू वडफें ड दमे अगेंस्ट द स्कैनडूलस ररपोटश’, 

एवमवलया लायर का कविता संग्रह तथा वलंग समानता के वलए अन्ना टै्रपमैन के प्रयासों द्वारा इगं्लैंड 

के र्रुूआती दौर की स्त्री चेतना का अनभुि वकया िा सकता ह।ै  “परूी अठारहिीं और उन्नीसिीं 

र्ताब्दी में संसद को एक लोकतावन्त्रक संस्था के रूप में विकवसत होन ेदने ेकी मााँग उठी, विर्ेितः 

कामगार, गरीब और पूंिीिादी तबके की ओर से यह मााँग िोरदार तरीके से उठाई गई।”22 इस 

संदभश में मेरी िोल्सटनक्राफ्ट न ेअपनी पसु्तक ‘विडंीकेर्न ऑफ द राईट्स ऑफ विमेन’ द्वारा 

सरकार में वस्त्रयों के प्रवतवनधत्ि का पि वलया।  1866 में एवमली डेविस ने अपनी रचना ‘थौट्स 

ऑन सम र्किेश्चन रीलेवटंग टू विमेन’ द्वारा मवहलाओ ंसे संबंवधत प्रश्नों पर अपन ेविचार व्यि वकए।  

मवहला अवधकारों पर चचाश करन ेिाली बारबरा बोदीकोंट नारीिादी वर्िक तथा कलाकार थीं।  

1854 में उन्होंन े‘िीफ समरी ऑफ द लॉज़ ऑफ इगं्लैंड कन्सवनंग विमने’ नामक पसु्तक प्रकावर्त 

की।  1882 में वििावहत मवहलाओ ंके संपवत्त पर अवधकार का काननू पाररत होने में इस पसु्तक 

की महत्िपणूश भवूमका थी।  इसी क्रम में 1857 में ‘वििावहत मवहला और रोिगार’, 1866 में 

मवहला मतावधकार और 1877 में अमेररकन डायरी पसु्तकें  प्रकावर्त हुई।ं  इसप्रकार इन आलेखों, 

पसु्तकों द्वारा िाग त स्त्री चतेना से मवहला मतावधकार तथा मवहलाओ ंके पि में संपवत्त काननूों की 

नींि पड़ चकुी थी।  1861 में प्रकावर्त िान स्टुअटश वमल की पसु्तक ‘सब्िेर्कर्न ऑफ विमने’ इन 

प्रयासों की कायशवसवद्ध के वलए मील का पत्थर सावबत हुई।  1865 में स्थावपत ‘लेडीि वडसकसन 

सोसायटी’ द्वारा सािशिवनक मामलों में मवहलाओ ंकी सहभावगता पर विचार-विमर्श वकया गया।  
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पहली मवहला मतावधकार सवमवत का गठन 1865 में हुआ।  ि.े एस. वमल ‘नेर्नल सोसायटी फॉर 

विमेन सफे्रि’ के अध्यि थे विसका गठन 6 निंबर 1867 में ल्यावडया बकेर द्वारा वकया गया था।  

इसी प्रकार के अन्य संगठनों को सवम्मवलत कर 1897 में वमलीसेंट फौसेट के नेत त्ि में ‘नेर्नल 

यवूनयन ऑफ विमेंस सफे्रि सोसायटी’ का गठन वकया।  मड माचश के नाम से लोकवप्रय 1907 में 

‘नेर्नल यवूनयन ऑफ विमेंस सफे्रि सोसायटी’ की मवहलाओ ंद्वारा वकया गया पहला सबसे बड़ा 

प्रदर्शन था विसे मीवडया द्वारा भी काफी महत्ि वदया गया।  NUWSS के ही एक विभावित वहस्स े

से एमलेाइन पंखस्ट न ेअपनी बेवटयों वक्रस्टाबले और वसवल्िया के साथ वमलकर ‘विमेंस सोर्ल 

एंड पोवलवटकल यवूनयन’ की स्थापना की।  इस दौर में इस संगठन द्वारा अपनी आिाि को सरकार 

तक पाँहचुाने के वलए काफी वहसंक आन्दोलन भी हएु।  सरकार द्वारा मवहलाओ ंके मतावधकार को 

नकारे िान ेके बाद WSPU ने लगभग 300 मवहलाओ ंका एक प्रवतवनवध दल भेिा।  पवुलस से 

हुई झड़प में दो मवहलाओ ंकी म त्य ुभी हो गई तथा 200 मवहलाओ ंको वगरफ्तार भी कर वलया 

गया।  प्रथम विियदु्ध तक मवहलाओ ंके इस आंदोलन को हर तरफ से दबाया गया।  प्रथम विि 

यदु्ध के दौरान मवहलाओ ं ने स्ियं ही अपने विरोध प्रदर्शनों को रोक वदया।  विि यदु्ध की 

समावप्त(1918)  पर संसद द्वारा ‘र्किावलवफकेर्न ऑफ विमने’ एर्कट पाररत वकया गया विसके 

अनसुार 30 ििश की ग हस्थ मवहला विसके पास वििविद्यालय की वडग्री हो, िह िोट दनेे में समथश 

थी।  1928 में िनप्रवतवनवध काननू पाररत होन ेके बाद सभी मवहलाओ ंको िोट दने ेका अवधकार 

वमला।  इस प्रकार इगं्लैंड में मवहला मतावधकार की प्रावप्त का इवतहास संघिशमय ह।ै  “मतावधकार 

के वलए हुए उपरोि आंदोलनों के आधार पर अनपुमा रॉय इन आंदोलनों के तीन चरणों को 

रेखांवकत करती ह-ै पहला चरण ‘रेवडकल एसोवसएर्नवलज़्म’ सबसे पहला और छोटा चरण ह ै

विसमें मवहलाओ ंन ेअपने आपको कामगारों के आंदोलनों और चावटशस्ट आंदोलन से िोड़ा, दसूरा 

चरण संिैधावनक सफरेविज़्म का था िो बीसिीं सदी के आरंभ तक रहा। तीसरा चरण ‘वमवलटेन्ट 
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सफ़रेिेट’ का था विसने एक तरफ तो अपने वहसंक स्िरूप के कारण िनता की संिेदनाओ ंको 

झकझोर वदया और दसूरी तरफ सरकार की तरफ से तीव्र दमन को आमवंत्रत वकया।”23 

संयुक्त राज्य अमेररका के नारीिादी आंदोलन: 

संयिु राज्य अमेररका में स्त्रीचेतना के उदयकाल को वग्रम्के बहनों के प्रयासों द्वारा समझा िा सकता 

ह।ै  साराह वग्रम्के तथा एंिलीना वग्रम्के िेल्ड संयिु राज्य अमेररका के एक उच्च, सम द्ध पररिार 

से संबंध रखती थीं।  उनके वपता साऊथ कैरोलीना राज्य के सपु्रीम कोटश के न्यायाधीर् थे।  वग्रम्के 

बहनों ने अपन ेघर में भी दासों के त्रासपणूश िीिन को बेहद करीब से दखेा था।  वग्रम्के बहनें वकसी 

भी प्रकार के दासत्ि के विरोध में थीं।  दोनों बहनें दास प्रथा के विरोध के साथ ही मवहला अवधकारों 

के पि में िन िागरण का कायश कर रही थीं।  ल्यकेु्रवर्या कवफन मोर भी एक समाि सधुारक तथा 

दास प्रथा की विरोधी होन ेके साथ ही मवहला अवधकारों की भी परुिोर समथशक थीं।  अमेररकी 

पत्रकार तथा मवहला अवधकारों की समथशक मागे्रट फुल्लर की पसु्तक ‘विमेन इन द नाइनटीथ 

सेंचरुी’ को महत्िपणूश र्रुूआती नारीिादी दस्तािेिों में से वगना िाता ह।ै  मागे्रट फुल्लर न ेपरुुिों 

के समान ही वस्त्रयों की भी आत्मवनभशरता का पि वलया।  अमेररकी समाि सधुारक एवलिाबेथ 

कैं डी स्टेटन के नेत त्ि में 1848 में न्ययूॉकश  के वसनका फाल्स में पहला मवहला अवधकार सम्मलेन 

आयोवित वकया गया।  मवहला नागररक अवधकारों का समथशन करते हुए एवलिाबेथ न ेअपन े

भािण में ‘वडर्कलेरेर्न ऑफ सेंटीमेंट्स’ र्ीिशक से एक आलेख पढ़ा।  1850 तथा 1852 में क्रमर्ः 

वद्वतीय तथा त तीय मवहला अवधकार सम्मलेन आयोवित वकए गए।  लसूी स्टोन और सिुन बी 

एंथोनी की सलाह पर 1866 में हईु एटंी स्लेिरी सोसायटी की बठैक में ‘अमेररकी समान अवधकार 

संगठन’ की स्थापना हुई।  आपसी मतभेदों के कारण यह संगठन दो भागों में विभावित हो गया।  

एवलिाबेथ कैं डी स्टेटन के अध्यित्ि में नेर्नल विमने सफे्रि एसोवसएर्न का गठन वकया गया।  

विसका मखु्य मदु्दा मवहला के नागररक अवधकारों की प्रावप्त तथा संरिण था।  लसूी स्टोन तथा 

अन्य सावथयों ने वमलकर ‘अमेररकन विमने सफे्रि एसोवसएर्न’ का गठन वकया।  इसका मखु्य 
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मदु्दा मवहलाओ ं के वलए परुुिों के समकि अवधकारों तथा स्ितंत्रता की मांग थी। मवहला 

मतावधकार पर एकमत हो कर इन दोनों संस्थाओ ंका वफर एक ही संस्था में विलय हो गया परंत ु

एवलिाबेथ कैं डी स्टेटन मवहलाओ ंके वलए मतावधकार हावसल करने के साथ ही उनकी धावमशक 

तथा सामाविक पराधीनता से िड़ेु मदु्दों को भी संबोवधत करना चाहती थीं।  इस मदु्द ेपर लसूी तथा 

सिुन बी एंथोनी स्टेटन के साथ एकमत नहीं थीं।  एवलिाबेथ ने अपनी पसु्तक ‘मवहला की 

बाइवबल’ द्वारा वस्त्रयों की धावमशक पराधीनता के प्रश्न को उठाया तथा इसके वलए ‘बाइवबल’ में 

कुछ संर्ोधनों की मांग की।  एवलिाबेथ द्वारा ‘बाइवबल’ में संर्ोधन की मांग  को लेकर 1896 

में उन्हें इस संस्था से अलग कर वदया गया।  NAWSA से ही नरे्नल विमेंस पाटी का िन्म हुआ 

विसके प्रयासों से 1917 में न्ययूॉकश  राज्य में मवहलाओ ंको मतावधकार की प्रावप्त हुई।  26 अगस्त 

1920 को अमेररका के अवधकांर् राज्यों द्वारा मवहलाओ ंको मत दने ेका अवधकार द ेवदया गया।  

1.4- नारीिादी आंदोलन: भारतीय पररपे्रक्ष्य 

स्ितंत्रता पूिश के नारीिादी आन्दोलन: 

भारत में नारीिादी आंदोलनों के बीि विवटर्कालीन उपवनिरे् के दौरान ही पड़ चकेु थे।  उन्नीसिीं 

सदी का नििागरण काल िावत-भेद, मवूतश-पिूा, पाखंडपणूश कमशकांडों, बाल वििाह, सती प्रथा 

इत्यावद कुरीवतयों के विरोध में वििोह के स्िर का काल था। अट्ठारहिीं  सदी के भारत में सामाविक- 

रािनैवतक दृवष्ट से विवभन्न प्रकार के पररितशन हो रह ेथे।  मग़ुलकालीन र्ासन व्यिस्था टूटती िा 

रही थी और आपसी फूट के कारण अलग-अलग ररयासतों का वनमाशण हो रहा था।  नििागरण 

काल के दौरान विवभन्न प्रकार के सधुारिादी आंदोलनों की नींि बंगाल में पड़ी।  “कलकत्ता एक 

विचारोत्तेिक बौवद्धक कें ि के रूप में उभरा।  सधुारों के ज्यादातर प्रारंवभक अवभयान यहीं के 

बदु्धिीवियों द्वारा चलाए गए। ”24 रािाराममोहन राय द्वारा 1815 में स्थावपत आत्मीय सभा में 

वस्त्रयों को वर्वित करन ेका मदु्दा उठाया गया।  रािाराममोहन राय के प्रयासों और विवटर् र्ासन 

के प्रयासों के फलस्िरुप 1818 में बंगाल के तत्कालीन प्रांतीय गिनशर विवलयम बेंवटक न ेसती 
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प्रथा पर प्रवतबधं लगा वदया।  संपणूश भारत में सती प्रथा को समाप्त करान ेमें11 ििश का लम्बा समय 

लगा।  भारत का गिनशर िनरल बनन ेपर 1829 में ‘सती वनमूशलन एर्कट’ पास वकया।  रािा राम 

मोहन राय न ेअपन ेभाई की म त्य ुके बाद भाभी को िबरन सती कराए िान ेका विरोध वकया।  

रािा राममोहन राय न ेअपनी पसु्तक ‘ए कांफ्रें स वबटिीन एन एडिोकेट फॉर एडं एन अपोनेंट टू दी 

प्रैवर्कटस ऑफ बवनंग विडोि अलाइि’ पसु्तक द्वारा वहन्दओु ंकी इस मान्यता का विरोध वकया वक 

‘सती प्रथा’ र्ास्त्र सम्मत ह।ै  नििागरण काल में एक तरफ वस्त्रयों के वलए प्रचवलत कुरीवतयों का 

खंडन वकया िा रहा था तो दसूरी तरफ वस्त्रयों को वर्वित करन ेके वलए विवभन्न प्रयास वकए िा 

रह ेथे।  ईसाई वमर्नररयों द्वारा लड़वकयों के वलए स्कूल 1810 में खोले गए।  गरुूमोहन विद्यालंकार 

ने 1819 में बांग्ला भािा में वस्त्रयों की वर्िा से संबंवधत पसु्तक वलखी।  वहदं ूसमाि सधुारकों को 

यह भय था वक ईसाई वमर्नररयों द्वारा बावलकाओ ंके वलए खोले गए विद्यालयों से ईसाई धमश का 

प्रचार प्रसार होगा। अतः “वमर्नरी स्कूलों द्वारा ईसाइयत फैलाने के खतरे से डर कर बंगाल में वहदं ू

एिं िाह्मण कन्या पाठर्ालाएं खोली गई।ं ”
25 ज्योवतबा फुले न ेपरंपराओ ंके विरुद्ध िाकर 1848 

में पणेु में लड़वकयों की वर्िा के वलए स्कूल खोला।  1852 तक ज्योवतबा फुले द्वारा तीन कन्या 

पाठर्ालाएं खोली गई।ं  इसके वलए ज्योवतबा फुले को वपता द्वारा अपने ही पररिार से बवहरक त 

कर वदया गया था।  समाि सधुारक ईिरचदं विद्यासागर न े1850 में बांग्ला भािा में प्रकावर्त 

पसु्तक द्वारा विधिा पनुविशिाह को र्ास्त्र सम्मत बताया।  1856 में विधिा पनुविशिाह के वलए 

काननू पाररत कर वदया गया।  परंत ुइस काननू से भी विधिाओ ंकी वस्थवत में उल्लेखनीय सधुार 

नहीं हुआ।  नििागरण काल में स्त्री वर्िा के प्रचार के वलए चलाए गए अवभयानों में  यह बात 

विचार करने योग्य थी वक लाला लािपत राय, सर सैयद अहमद खान िैसे समाि सधुारक अपने- 

अपने धावमशक संप्रदायों में वस्त्रयों की ग हस्थी से संबंवधत वर्िा पर अवधक िोर द ेरह ेथे।  उन्नीसिीं 

सदी के समाि सधुारक स्त्री वर्िा, विधिा पनुविशिाह, सती प्रथा तथा बाल वििाह विरोध इत्यावद 

के वलए कायश कर रह ेथे परंत ुइस काल के परुुि समाि सधुारकों द्वारा वस्त्रयों को उनकी पारंपररक 
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छवि में बंधे रहने की वहदायत भी दी िा रही थी।  यही कारण था वक पंवडता रमाबाई, पहली मवहला 

उपन्यासकार कार्ीबाई कावनतकर, डार्कटरी की पढ़ाई परूी करन ेिाली पहली मवहला आनंदीबाई 

िोर्ी, रर्कमाबाई िैसी मवहलाओ ंपर वििोही वस्त्रयों का टैग लगा वदया िा रहा था।  पंवडता रमाबाई 

का धमश पररितशन कर ईसाई बनना भी इसी श्रणेी में आता है।  “रमाबाई पहली मवहला प्रचाररका 

थीं विन्हें मवहलाओ ंकी वहतैिी होन ेएिं उनके पि पोिण के वलए प्रवसवद्ध वमली परंत ुसधुार 

आंदोलनों के अंदर उन्हें परूी तरह स्िीकार नहीं वकया गया।  यही कारण था वक िह धमश पररितशन 

कर ईसाई बन गई।ं ”26 19िीं सदी में मवहलाओ ंका रारट्रीय स्ितंत्रता आंदोलन से िड़ुना भी उनके 

मवुि के मागश को प्रर्स्त कर रहा था।  स्िणश कुमारी दिेी, सरला दिेी घोिाल, मैडम भीका िी 

कामा, ऐनी बेसेंट, सरोविनी नायडू, बीबी अमातस सलाम, हिारा बेगम, बेगम अनीस वकदिई  

इत्यावद मवहलाएं स्ितंत्रता आंदोलन में अपनी भागेदारी सवुनवश्चत करन ेके साथ ही अन्य मवहलाओ ं

के बीच चेतना िाग त करन ेका कायश भी कर रही थीं।  स्िणश कुमारी दिेी न ेविधिाओ ंको अध्यापन 

हते ुप्रवर्वित करन ेके वलए 1886 में ‘सखी सवमवत’ नामक एक मवहला संगठन का गठन वकया 

था।  स्िणश कुमारी दिेी, 1884 में ‘भारती’ पवत्रका की प्रधान संपादक बनी थीं।  स्िणश कुमारी दिेी 

छोटी आय ुसे ही लेखन में सवक्रय थीं।  मात भािा बांग्ला में उन्होंने 25 वकताबें वलखीं विसमें पाठ्य 

पसु्तकें , लघ ुकहावनयााँ तथा नाटक इत्यावद र्ावमल थे।  स्िणश कुमारी दिेी का 1890 के कांगे्रस 

सत्र में बंगाल राज्य की दसूरी मवहला प्रवतवनवध के रूप में चयन हुआ था।  1927 में स्िणश कुमारी 

दिेी को कलकत्ता वििविद्यालय द्वारा ‘िगत्ताररणी स्िणशपदक’ से परुस्क त वकया गया तथा 1929 

में िह बंग सावहत्य सम्मलेन की अध्यि बनीं।  स्िणश कुमारी दिेी की पतु्री सरला दिेी घोिाल 

रारट्रीय स्ितंत्रता आंदोलन के पनुरुुत्थानिादी विचारधारा से िड़ुी हुई थीं।  मैसरू के महारानी 

बावलका विद्यालय में एक ििश तक सहायक अधीविका के रूप में कायश करने के पश्चात िह 

कलकत्ता िापस आकर 1895 में ‘भारती’ पवत्रका की संपादक बनीं।  “सरला दिेी घोिाल बंगाल 

में पनुरुुत्थानिादी आंदोलन में गहराई से िड़ुी हुई थीं।  उनका स्पष्ट मत था वक ि ेमकैाल ेद्वारा 
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प्रचाररत इस ऐवतहावसक वमथक को तोड़ कर रहेंगी वक बंगाली एक डरपोक कौम ह।ै ”
27 सरला 

दिेी न ेदरे् के नौििानों को विवभन्न प्रकार के व्रतों यथा प्रतापावदत्य व्रत, उदयावदत्य व्रत तथा 

िीराष््टमी व्रत रखन ेके वलए प्रेररत वकया।  वििाह के पश्चात 1905 में िह लाहौर चली गई ंिहााँ 

1910 में उन्होंन े‘भारत स्त्री महामंडल’ की स्थापना की।  सरला दिेी, उपन्यासकार बंवकमचन्ि के 

उपन्यासों की स्त्री नावयकाओ ंर्ांवत दिेी तथा दिेी चौधरानी के चररत्रों से बहेद प्रभावित थीं।  

तत्कालीन स्ितंत्रता संग्राम के रूवढ़िादी परुुि नेताओ ंद्वारा सरला दिेी के प्रयासों का विरोध भी 

वकया िा रहा था।  “रंगालय के 1903 के वसतंबर के एक आलेख में सरलादिेी की आलोचना में 

उन्हें एक कुपात्र वहदं ूस्त्री बताया गया। ”28 1905 से 1908 के बीच बंगाल में चले स्िदरे्ी आंदोलन 

में वस्त्रयों ने उल्लेखनीय रूप से अपनी सहभावगता दिश की।  यह समय ऐसा भी था िब स्त्री की 

छवि को रारट्रमाता के रूप में प्रवतवित वकया िा रहा था।  िी. डी सािरकर की ‘अवभनि भारत 

सोसायटी’ से िड़ेु िंदमेातरम ्ग्रपु की सदस्य मडैम वभका िी रुस्तम िी कामा स्ितंत्रता आंदोलन 

में सवक्रय थीं।  ऐनी बेसेंट कांगे्रस की पहली मवहला अध्यि थीं और उन्होंने वस्त्रयों को मतावधकार 

वदलान ेके वलए उल्लेखनीय प्रयास वकए।  भारतीय कांगे्रस में सवक्रय रूप से कायशरत सरोविनी 

नायडू न ेसन 1906 में संपन्न ‘भारतीय समाि सम्मेलन’ में कहा, “मैं आपको चतेािनी दतेी ह ाँ वक 

आप अपनी वस्त्रयों के परंपरागत अवधकारों को बहाल करें र्कयोंवक िैसा मैंने पहले भी कहा ह,ै 

आप नहीं असली रारट्रवनमाशता हम हैं तथा हमारे सवक्रय सहयोग के वबना प्रगवत के वकसी भी वबंद ु

पर की िान े िाली आपकी सभी बैठकें  तथा कांगे्रसें व्यथश होंगी।  आप अपनी वस्त्रयों को वर्वित 

करें और दखेें वक रारट्र स्ियं अपनी रिा कर लेगा र्कयोंवक यह बात कल भी सत्य थी, आि भी ह ै

और रहती दवुनया तक सत्य रहगेी वक, पालना झलुाने िाले हाथ ही विि पर र्ासन करते हैं। ”29 

सरोविनी नायडू के नेत त्ि में एक प्रवतवनवध मडंल 1917 में मान्टेग्य ुतथा चेम्सफोडश सवमवत से 

वमला।  प्रवतवनवध मडंल का मखु्य उद्दशे्य वस्त्रयों की वस्थवत में सधुार संबधंी पररयोिनाए ंतथा 

कायशक्रम चलाना था।  प्रगवतर्ील विचारक तथा स्त्री वर्िा के वलए प्रयासरत अबदी बानो बेगम 
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को अम्मा बी के नाम से भी िाना िाता ह।ै 1917 में कलकत्ता में आयोवित भारतीय रारट्रीय 

कााँगे्रस तथा अवखल भारतीय मवुस्लम लीग के सत्रों को संबोवधत करने िाली अबदी बानो बेगम, 

सरोविनी नायडू, बसंती दिेी तथा बेगम हिरत मोहानी इत्यावद के साथ रारट्रीय आंदोलन की एक 

प्रमखु मवहला नेता के रूप में उभरीं।   

बीबी अमातस सलाम महात्मा गांधी की अनयुायी थीं। ‘वहदंसु्तान’ नामक उदूश पवत्रका के सम्पादन 

के साथ ही िह स्ितंत्रता प्रावप्त के आंदोलनों में भी सवक्रय थीं। बीबी अमातस सलाम ने विभािन 

के समय हुए सांप्रदावयक दगंों के समय उत्तर-पवश्चम सीमांत वसंध तथा नौखाली िते्रों का दौरा 

महात्मा गांधी के रािदतू के रूप में वकया। 1935 में लखनऊ के करामात हुसैन मवहला कॉलेि में 

व्याख्याता हिारा बेगम न ेअवखल भारतीय प्रगवतर्ील लेखक संघ के गठन में प्रवसद्ध कवि 

सज्िाद िहीर के साथ काम वकया। स्ितंत्रता में सवक्रय भागेदारी के वलए उन्होंन ेसरकारी नौकरी 

से भी इस्तीफा द ेवदया था। अनीस वकदिई न े1956 से 1962 तक राज्यसभा में भारतीय रारट्रीय 

कााँगे्रस का प्रवतवनवधत्ि वकया। विभािन के बाद गााँधी िी के वनदरे्न में सभुिा िोर्ी, म दलुा 

साराभाई तथा अन्य मवहला नेताओ ंके साथ काम वकया। तेलंगाना सर्स्त्र संघिश में भाग लेने िाली 

बािी िमालनु्नीसा न ेसावहवत्यक समाि ‘बिमे अहबाब’ की स्थापना की विसके माध्यम से 

समाि के अनवुचत रीवत-ररिािों पर चचाश आरंभ की गई।  1910 से 1920 के बीच के समय में 

अवखल भारतीय मवहला संगठनों के गठन की पहल र्रुू हईु।  “बंगाल में बंग मवहला समाि  एि ं

अघोरी कावमनी नारी सवमवत, महारारट्र में सतारा अबलोन्नती सभा, बंगलरू में मवहला सेिा समाि, 

बनारस में भारत मवहला पररिद तथा इलाहाबाद में प्रयाग मवहला सवमवत िैसे स्थानीय तथा िेत्रीय 

संगठनों ने अवखल भारतीय संगठनों का समथशन वकया। ”30 भारत का पहला संप्रदायवनरपेि तथा 

नाररयों के प्रवत पणूशतः समवपशत संगठन ‘विमेंस इवंडयन एसोवसएर्न’ था।  ‘विमेंस इवंडयन 

एसोवसएर्न’ की स्थापना 1917 में ऐनी बेसेंट, डोरोथी विन रािदास, मालती पटिधशन, अम्म ू

स्िामीनाथन, श्रीमती दादाभाई एिं श्रीमती अम्बिुम्मल  न ेवमल कर की थी।  रारट्रिादी आंदोलन 
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से िड़ुी मखु्य मवहलाओ ंमें नाम कमलादिेी चट्टोपाध्याय(1903- 1990) का भी आता ह।ै  कमला 

दिेी चट्टोपाध्याय 1926 में अपन ेग ह राज्य मंगलरू से चनुाि में खड़ी होने िाली पहली मवहला 

थीं।  िह अवखल भारतीय मवहला सम्मलेन की संस्थापक सदस्यों में से एक थीं।  1929 में उन्होंने 

प्राग में आयोवित ‘विमेंस लीग फॉर पीस एंड फ्रीडम’ में अवखल भारतीय मवहला कांगे्रस की 

सदस्य के रूप में भाग वलया।  हदैराबाद के एक बंगाली िाह्मण पररिार में िन्मी सरोविनी नायडू 

िीिन पयंत मवहला िागरूकता तथा मवहला अवधकारों की प्रबल समथशक रहीं।  बीसिीं सदी की 

र्रुुआत में रािकुमारी अम तकौर, लेडी वपरोिबाई वफरोिर्ाह महेता, श्रीमती ऐ. सेन गपु्ता, सशु्री 

लज्िािंती, पािशती दिेी, अनसुइुया साराभाई इत्यावद मवहलाओ ंके अवधकारों के वलए विर्ेि रूप 

से काम कर रही थीं।  एक धनी उद्योगपवत की बहन होने के बाििदू अनसुइुया साराभाई ने मिदरूों 

के हक़ के वलए अनिरत कायश वकया।  1930 में अनसुइुया भारतीय मवहला सम्मलेन की सदस्य 

बनीं।  मोतीलाल नेहरू के भांिे की पत्नी लाडो रानी ितु्सी  भी सवक्रय रूप से रारट्रीय आंदोलनों 

में िटुी हईु थीं।  लाडो रानी ितु्सी न ेलाहौर में ‘कुमारी  सभा’ की स्थापना की थी।  प्रातंीय स्तर 

पर बने मवहला संगठनों के सवम्मवलत रूप में ‘अवखल भारतीय मवहला सम्मलेन(दी आल इवंडया 

विमेंस कांफ्रें स) का अवस्तत्ि उभरा।  अवखल भारतीय मवहला सम्मलेन, इवंडयन विमेंस 

एसोवसएर्न तथा नरे्नल काऊंवसल ऑफ विमने इत्यावद संगठन वस्त्रयों को मतावधकार वदलाने 

तथा वस्त्रयों की काननू से संबंवधत समस्याओ ंको सलुझान ेके वलए विर्ेि रूप से कायश कर रह ेथे।  

अवखल भारतीय मवहला सम्मलेन द्वारा 1943 के बंगाल दवुभशि के समय कलकत्ता तथा आसपास 

के अन्य विलों में राहत कायश के साथ ही विियलक्ष्मी पंवडत की अध्यिता में ‘बाल रिा कोि’ 

की स्थापना भी की गई।  रारट्रिादी आंदोलनों में मवहलाओ ंकी भागीदारी बढ़ती िा रही थी, परंत ु

प्रायः रारट्रिादी परुुि कायशकताशओ ंके तयर्दुा दायरों के अंतगशत ही मवहलाओ ंको इन आंदोलनों 

में भाग लेने की अनमुवत द ेरह ेथे । अतः मवहलाओ ंकी स्ितंत्रता को ले कर दो विवभन्न प्रकार की 

विचारधाराए ंिन्म ले रही थीं। पहली विचारधारा के रूवढ़िादी और स्त्री की पारंपररक छवि की 
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पोिक थी।  इस विचारधारा के लोग स्त्री की छवि को मात्र “मााँ” की भवूमका में दखेते थे।  एक 

“मााँ” के तौर पर िह वस्त्रयों को उनके िाविब अवधकार वदलाने के पिधर थे।  दसूरी विचारधारा 

के अनयुायी यह मानते थे वक वस्त्रयााँ परुुिों से वकसी भी मायने में कम नहीं हैं, अतः उन्हें भी परुुिों 

के समान ही अवधकार वमलने चावहए।  िास्ति में इसी विचारधारा के पोिकों ने वलंग समानता के 

वलए अवधकावधक प्रयास वकए।  बंगाल के रूवढ़िादी िाह्मण पररिार में िन्मी अरुणा(गांगलुी) 

आसफ अली ने भी वस्त्रयों की पारंपररक छवि को तोड़ते हएु आय ुमें दगुनुी के कांगे्रसी नेता एम. 

आसफ अली से वििातीय वििाह वकया।  1942 के ‘भारत छोड़ो’ आंदोलन के दौरान िह कांगे्रस 

के सर्ि नेता बन कर उभरीं और  1942 के आंदोलन की नावयका के रूप में प्रवतवित हईु।ं  

अवखल भारतीय मवहला सम्मलेन द्वारा श्रवमक मवहलाओ ं की वस्थवत सधुार के संबंध में 

उल्लेखनीय प्रयास वकए गए।  तत्कालीन पररिेर् में कोयला खदान तथा कपड़ों की वमल यह दो 

संस्थान ऐसे थे विसमें अवधकावधक संख्या में मवहलाओ ंको रोिगार प्राप्त हो रहा था।  इन  संस्थानों 

में कायश करते हुए मवहलाओ ंमें संगवठत होने की भािना भी बलिती होन ेलगी।  यह िह समय भी 

था िब मवहलाएं रोिगार के विवभन्न िते्रों में अपनी भागेदारी सवुनवश्चत कर रही थीं।  लड़वकयों 

को विवभन्न प्रकार की छात्रि वत्त के माध्यम से वर्वित होने के वलए प्रोत्सावहत वकया िा रहा था।  

ध्यान दनेे िाली बात यह ह ैवक प्रत्यि रूप से कोई बंधन न होने के बाििदू विज्ञान के िेत्र में 

मवहलाओ ंके आगे बढ़ने की संभािनाए ंबहुत सीवमत थीं।  ‘स्त्री संघिश का इवतहास’ की लेवखका 

राधा कुमार वलखती हैं वक “हालांवक वस्त्रयों पर ज्यादा पाबंदी न होने के बाििदू उनके काम की 

संभािनाए ंसीवमत थीं।  वमसाल के तौर पर ‘अवखल भारतीय मवहला सम्मलेन’ न ेविवध, वचवकत्सा, 

िास्त ुएिं सामाविक विज्ञान पढ़ने िाली वस्त्रयों को छात्रि वत्त दने ेके वलए तो धन संग्रह वकया परंत ु

भौवतकी या रसायन र्ास्त्र पढ़ने िाली छात्राओ ंके वलए नहीं। ”31 

गांधी िी के भारतीय रािनीवत में पदापशण के साथ ही मवहलाएं विर्ाल संख्या में सत्याग्रहों तथा 

विरोध प्रदर्शनों में सािशिवनक रूप से अपनी भागेदारी सवुनवश्चत करन ेलगीं।  गााँधी िी द्वारा 1930 
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में आरंभ वकया गया ‘नमक आंदोलन’ इस वदर्ा में एक बहुत बड़ा कदम था।  “नमक सत्याग्रह 

को आमतौर पर भारतीय स्िाधीनता के संघिश में पहली बार भारतीय वस्त्रयों की व्यापक सहभावगता 

के रूप में याद वकया िाता है। ”32 

गााँधी िी ने अपने भािणों के माध्यम से भारत की आिादी के साथ ही वस्त्रयों की आिादी और 

अस्प श्यता की समावप्त को भी िरीयता दी।  भारतीय रारट्रिादी वस्त्रयों की विचारधारा विवभन्न मदु्दों 

पर पाश्चात्य नारीिादी आंदोलनों से वभन्न थी।  “सरोविनी नायडू तथा बेगम र्ाहनिाि ने घोिणा 

की वक भारतीय मवहलाओ ं का आंदोलन पवश्चमी मवहलाओ ं के आंदोलन की तरह केिल 

‘स्त्रीिादी’ नहीं ह।ै ”33 इगं्लैंड में मवहलाओ ंको समान नागररक अवधकार वदलान ेके वलए बनी 

रारट्रीय यवूनयन की अध्यि ऐलीनर रैथबोन, अवखल भारतीय मवहला सम्मलेन के साथ बाल 

वििाह के दरुपररणामों पर एक पसु्तक तैयार करना चाहती थीं।  परंत ुकमला दिेी चट्टोपाध्याय 

रारट्रीय संस्था से िड़ुी होन ेके नाते अंतराशरट्रीय संगठनों के साथ काम करन ेकी इच्छुक नहीं थीं। 

इसका एक कारण यह भी था वक कैथरीन मायो ने अपनी पसु्तक ‘मदर इवंडया’ में वहदं ूमान्यताओ ं

और रूवढ़िादी परंपराओ ंकी आलोचना की थी।  बीसिीं सदी के पिूाशद्धश के नारीिादी आंदोलनों 

के वििय में र्ोध अध्येता राधा कुमार वलखती हैं वक, “उस िि यानी सन 1940 के दर्क में 

विवति पर स्िाधीनता का इिंधनिु वदखाई द े रहा था और र्ायद यही कारण था वक वस्त्रयों का 

आंदोलन परूी तरह से स्िाधीनता संग्राम में तब्दील हो गया और नारीमवुि के मदु्द ेको भारत की 

स्िाधीनता से िोड़कर दखेा िाने लगा। ”34 

स्त्री चेतना के प्रसार में भारत में पत्र-पवत्रकाओ ंकी भूवमका- 

भारत में नििागरण काल के दौरान स्त्री केवन्ित पात्र- पवत्रकाएाँ व्यापक स्तर पर स्त्री चेतना के प्रसार 

का माध्यम बन रहीं थीं।  19िीं सदी के आवखरी दर्कों में भारत के विवभन्न भागों में वस्त्रयों के 

स्ितंत्र संगठनों का गठन वकया िा रहा था।  पंवडता रमाबाई, रमाबाई रानाडे, आनंदी बाई िोर्ी, 

फ्रानना सारोब िी, ऐनी िगन्नाथ तथा रर्कमाबाई इत्यावद न ेवपत सत्तात्मक व्यिस्था द्वारा बनाए गए 
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रूवढ़िादी वनयम- कायदों का परुिोर विरोध वकया तथा विदरे् से ऊाँ ची वर्िा प्राप्त करके भारत में 

भी स्त्री संगठनों के माध्यम से समाि के हर तबके की वस्त्रयों में िागरूकता लाने का प्रयास वकया।  

वहदंी सावहत्य के विकास के आधवुनक काल के प्रितशक मान ेिान ेिाले भारतेंद ुहररश्चंि ने सिशप्रथम 

वहदंी की पहली वस्त्रयों से संबंवधत पवत्रका ‘बालाबोधनी’ 1874 में वनकाली।  इस पवत्रका के 

माध्यम से रारट्र की स्ितंत्रता तथा िनतांवत्रक विचारधारा के प्रवत िागरूकता तो बढ़ी परंत ुव्यापक 

रूप से स्त्री चेतना के प्रसार का कायश 19िीं  सदी के उत्तराद्धश में महारारट्र, गिुरात और बंगाल में 

वस्त्रयों द्वारा र्रुू वकए गए स्त्री आंदोलनों ने वकया।  1909 में रामिेरी नहेरू न ेइलाहाबाद में ‘प्रयाग 

मवहला सवमवत’ के गठन के साथ ही ‘स्त्री दपशण’ पवत्रका भी वनकाली।  ‘स्त्री दपशण’ द्वारा मवहलाओ ं

की समस्याओ ंसे िड़ेु मदु्दों को उठाया गया तथा पणूश वनिा एि ंगंभीरता से इन समस्याओ ंको हल 

करने के प्रयास भी वकए गए।  ‘स्त्री दपशण’ के समय ही मवहलाओ ंसे िड़ेु मदु्दों को गंभीरता से छापन े

िाली दसूरी पवत्रका ‘ग हलक्ष्मी’(1909) थी।  ‘ग हलक्ष्मी’ न ेसमाि और रारट्र से िड़ेु मदु्दों की 

तरफ मवहलाओ ंका ध्यान आकविशत वकया।  बनारस से छपन ेिाली ‘आयश मवहला’ िैवदक रीवत 

से वस्त्रयों को वर्वित करने की पिधर थी।  वहदंी की सावहवत्यक पवत्रकाओ ं ‘सरस्िती’ और 

‘माधरुी’(1921) के माध्यम से वहदंी िते्र का स्त्री पाठक िगश िैविक स्तर पर मवहला प्रगवत के वलए 

कायश कर रही मवहलाओ ंके बारे में िानकारी प्राप्त कर सकता था।  अलीगढ़ से पंवडत दिेदत्त र्माश 

द्वारा वनकाली िान ेिाली ‘मवहला सिशस्ि’ में वस्त्रयों की िागरूकता से संबंवधत लेख छपा करते 

थे।  दो िकीलों की पवत्नयों द्वारा वनकाल ेिाने िाली ‘कायस्थ मवहला वहतैिी’ भी वस्त्रयों के वहत 

से संबंवधत पवत्रका थी।  रामररख सहगल और रामक रण मकंुुद लघाटे के सम्पादन में तथा श्रीमती 

विद्यािती सहगल के संचालन में 1922 में इलाहाबाद से मवहलाओ ंकी पवत्रका ‘चााँद’ का प्रकार्न 

र्रुू हुआ।  इसप्रकार बीसिीं सदी के आरंवभक दर्कों में वस्त्रयों को िागरूक बनाने के वलए कई 

सारी पवत्रकाओ ंतथा पत्रों का प्रकार्न हो रहा था। बांग्ला भािा में प्रकावर्त पवत्रकाओ ं‘बंग 

मवहला’(1870), ‘बामाबोवधनी’(1863), ‘मावसक पवत्रका’ (1854), ‘पररचाररका’ (1878) 
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तथा ‘अन्तःपरु’ (1898) इत्यावद न ेस्त्री वर्िा पर बल वदया। मवहलाओ ंको िागरूक करने के 

उद्दशे्य से भारतीय समाि में स्त्री की वपछड़ी दर्ा पर िोभपणूश लेख इन पवत्रकाओ ंमें छपा करते थे। 

उन्नीसिीं सदी के उत्तराद्धश तक बंगाली वस्त्रयों न े लेखों के माध्यम से स्त्री की सामाविक दोयम 

वस्थवत पर प्रश्न उठाए। प्रवमला बाला वमत्रा ने ‘बामाबोवधनी’ में प्रकावर्त आलेख ‘नारीर कतशव्य’ 

में वलखा वक परुुि नहीं बवल्क वस्त्रयााँ समाि की वनमाशता तथा संरिक हैं। र्तदलबावसनी दिेी ने 

‘मवहला’ पवत्रका में प्रकावर्त अपने आलेख ‘नारी र्विर अपछय’ के माध्यम से स्त्री और परुुिों 

के बराबर अवधकारों का समथशन वकया। स्िदरे्ी आंदोलन के दौरान लवलता रॉय ने अपने आलेख 

‘दरे् सेिाय नारी िावत’ में वलखा वक िब तक स्त्री दासी और परुुि सेिक की भवूमका में रहगेा, 

दरे् का कल्याण नहीं हो सकता, इसवलए िरूरी ह ैवक वस्त्रयााँ भी रािनवैतक आंदोलनों में भाग लें। 

सरला दिेी द्वारा संपावदत ‘भारती’ (1877) पवत्रका में ‘गैर औद्योवगकीकरण’, ‘बंगाली परुुिों में 

साहस का अभाि’, ‘स्िदरे्ी उद्यमों की अनपुवस्थवत’ तथा ‘वहदं-ूमवुस्लम एकता’ इत्यावद विियों 

पर अनेक लेख प्रकावर्त हुए। 

असवमया मवहला पवत्रकाए ंमवहलाओ ंके रचनात्मक लेखन को प्रकावर्त करन ेके साथ ही स्त्री 

चेतना के प्रचार-प्रसार का माध्यम बन रही थीं। इस संदभश में 1927 में कमलालय काकोटी तथा 

कनकलता चावलहा के संपादन में प्रकावर्त पवत्रका ‘घर िीउती’ का महत्िपणूश स्थान ह।ै अपने 

प्रकार्न के कुछ समय पश्चात ही यह पवत्रका ‘असम मवहला सवमवत’ का मखु प ि बन गई तथा 

इसके माध्यम से मवहलाओ ंको सामाविक, सांस्क वतक तथा आवथशक िगह वमली। पवत्रका में 

‘सामवयक िगत’ कालम के साथ ही मवहला वर्िा, प्रगवत इत्यावद विियों पर महत्िपणूश आलेख 

प्रकावर्त वकए िात ेथे। पवत्रका के माध्यम से स्िणशलता सैवकयानी तथा रािबाला दास ने रारट्रीय 

अंतराशरट्रीय स्तर पर मवहलाओ ंकी वस्थवत तथा प्रगवत पर विस्तार से वलखा। 1929 में प्रकावर्त 

िनशल ‘आह्वान’ में भी स्त्री चेतना से संबंवधत लेख प्रकावर्त होते थे।  
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  स्त्री संगठनों द्वारा चेतना प्रसार: 

19िीं सदी के आवखरी दर्कों में वस्त्रयााँ अपन ेनागररक अवधकारों के प्रवत िागरूक हो रही थीं।  

यही िह समय था िब पढ़ी-वलखी वस्त्रयों द्वारा स्ितंत्र स्त्री संगठनों का भी गठन वकया िा रहा था।  

भारत के प्रथम गद्य- लेवखका के रूप में िानी िान ेिाली ‘स्िणश कुमारी दिेी’ महविश दिेेंिनाथ 

टैगोर की पतु्री तथा कवि-गरुू रिींिनाथ टैगोर की बड़ी बहन थीं।  स्िणश कुमारी दिेी ने ‘भारती’ 

पत्र के संपादन के साथ ही साथ उपन्यास तथा कहावनयों की भी रचना की।  उनके द्वारा विज्ञान 

संबंधी वलखी वकताबें तत्कालीन पाठ्यक्रम में भी चलती थीं।  स्िणश कुमारी दिेी ने 1986 में ‘सखी 

सवमवत’ नामक एक सवमवत गवठत की।  यह भारत का पहला लडेीि एसोवसएर्न था।  ‘सखी 

सवमवत’ द्वारा समाि संबधंी कायों में सवक्रय भवूमका वनभाए िान ेके साथ ही मवहलाओ ंऔर 

लड़वकयों को ऐसे कायश वसखाए िाते थ ेविस से िह अपने पैरों पर खड़ी हो सकें ।  

पंवडता रमाबाई न े1892 में पनूा में ‘र्ारदा सदन’ की स्थापना की।  पंवडता रमाबाई की वगनती 

भारत की अग्रणी वलबरल फेमेवनस्ट में होती ह।ै  ‘वथओसौवफकल सोसायटी’ के पंवडत केर्ि चंि 

सेन द्वारा उन्हें पंवडता की उपावध प्रदान की गई थी।  पंवडता रमाबाई ने भारत में विधिाओ ंके 

त्रासपणूश िीिन को भोगा था।  अपने पवत की म त्य ुके बाद पंवडता रमाबाई न ेइगं्लैंड िाकर ईसाई 

धमश ग्रहण कर वलया था।  पहले अंतिाशतीय वििाह तथा बाद में धमश पररितशन के कारण पंवडता 

रमाबाई भारत के एक तबके विर्ेि द्वारा सदिै आलोचना की पात्र रहीं।  फुले दम्पंवत्त द्वारा रमाबाई 

को काफी सहयोग वमला।  विवटर् सरकार द्वारा 1882 में भारत में वर्िा के वलए बने कमीर्न के 

वलए पंवडता रमाबाई न ेकहा, “इस दरे् में 100 में से 99 पढ़ ेवलखे परुुि स्त्री वर्िा और उसे बराबरी 

की दिाश दनेे से कतराते हैं।  पढ़ी-वलखी मवहलाओ ंकी छोटी सी गलती को बहुत बड़ा बना कर 

उनके चररत्र पर कीचड़ उछाला िाता है।  वहन्दसु्तान को सधुारना ह ैतो मवहला टीचसश और डार्कटसश 

की वगनती बढ़ानी पड़ेगी।”35 महारानी विर्कटोररया ने उनके इस सझुाि तथा मवहला वर्िा के वलए 

उनके द्वारा वकए िा रह ेप्रयासों के वलए उन्हें ‘कैसर-ए-वहदं’ की उपावध से विभवूित वकया।  पंवडता 
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रमाबाई न े‘र्ारदा सदन’ की संस्थापक के रूप में मवहलाओ ंके वहत के वलए िीिन पयंत कायश 

वकया।  कनाशटक के गलुबगाश में उन्होंन ेएक स्कूल की स्थापना की।  पंवडता रमाबाई न ेविटेन प्रिास 

में ‘द हाई कास्ट वहदं ूविमने’ नामक एक पसु्तक वलखी।  भारत में मवहलाओ ंके संदभश में विस 

प्रकार से धावमशक कमशकांड, पाखंडपणूश रीवत-ररिािों का प्रचलन था, उन सभी के वििय में इस 

पसु्तक में विस्तार से चचाश  की गई थी।  ‘बाल वििाह’, ‘सती प्रथा’, ‘िावत प्रथा’ कुछ ऐसी ही 

प्रथाए ंथीं विनमें भारतीय स्त्री का िीिन घटु-घटु कर रह िाता था।  पंवडता रमाबाई की वकताब ‘द 

हाई कास्ट वहदं ूविमने’ भारत में  मवहलाओ ंकी दयनीय वस्थवत पर प्रकार् डाला।  मवहलाओ ंकी 

इस वस्थवत को वहदं ूधमश से भी स्िीक वत वमली हुई थी।  पंवडता रमाबाई न ेबेवझझक स्पष्ट र्ब्दों में 

धमश की इस घटुन को अपनी पसु्तक में उकेरा था।  इसके वलए उन्हें काफी आलोचना का वर्कार 

भी होना पड़ा।  यही िह समय भी था  िब स्िामी वििेकानंद वहदं ूधमश के व्यापक प्रचार-प्रसार में 

लगे हएु थे।  1893 में िब स्िामी वििेकानंद ‘वर्कागो धमश सम्मलेन’ में  ‘वहदं ू धमश’ की 

विर्ेिताओ ंपर प्रकार् डाल रह ेथे तब पंवडता रमाबाई ने वलखा, “मैं अपनी पवश्चम की बहनों से 

गिुाररर् करती ह ाँ वक बाहरी खबूसरूती से संतषु्ट न हों। महान दर्शन की बाहरी खबूसरूती, पढ़-ेवलखे 

परुुिों के बौवद्धक विमर्श और भव्य प्राचीन प्रतीकों के नीचे काली गहरी कोठररयााँ हैं।  इनमें तमाम 

मवहलाओ ंऔर नीची िावतयों का र्ोिण चलता रहता ह।ै”36 पंवडता रमाबाई की ‘वहदं ूधमश’ के 

प्रवत ये कड़िाहट एक विधिा होने के नाते उनके भोग ेयथाथश से उपिी थी।   पंवडता रमाबाई को 

अपने प्रयासों के वलए िैविक स्तर पर प्रवसवद्ध वमली।  र्कु्र ग्रह के एक के्रटर का नाम उनके नाम 

पर रखा गया।  5 अप्रैल को यरूोप के चचश रमाबाई को फीस्ट डे के रूप में याद करते हैं।  पंवडता 

रमाबाई ने पनूा में ‘आयश मवहला समाि’ की स्थापना की।  पंवडता रमाबाई के समकि ही समाि 

सेविका रमाबाई रानाडे का नाम आता है।  रमाबाई रानाडे न े1902 में ‘वहदं ूलेडीि सोर्ल एडं 

वलटरेरी र्कलब’ खोला तथा 1909 में पनूा में ‘सेिा सदन’ की स्थापना की।  रमाबाई रानाडे का 

वििाह मात्र 11 ििश की आय ुमें उनसे काफी बड़े तथा रारट्रिादी, समाि सधुारक, विद्वान, महारारट्र 
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के सकुरात के रूप में पहचान पाने िाले ‘महादिे गोविन्द रानाडे’ के साथ हआु था।  वििाह के 

समय रमाबाई रानाडे पणूशतः वनरिर थीं र्कयोंवक उस समय मवहलाओ ंका वर्िा ग्रहण करना 

सामाविक दृवष्ट से अच्छा नहीं माना िाता था।  गोविन्द रानाडे न्यायाधीर् होन ेके साथ ही समाि 

सधुारक भी थे अतः उन्होंन ेरमाबाई की वर्िा पर विर्ेि ध्यान वदया।  गोविन्द रानाडे की म त्य ुके 

पश्चात ्रमाबाई भािनात्मक रूप से बेहद कमिोर पड़ गई ंऔर उन्होंन ेसभी प्रकार की सामाविक 

गवतविवधयों से स्ियं को अलग कर वलया।  मुंबई के दो समाि सेवियों तलबरी तथा वगडूमल न े

मुंबई में में ‘सेिासदन’ की स्थापना की तथा रमाबाई रानाडे को इस सदन के आिीिन सलाहकार 

तथा अध्यि के रूप में चनुा।  ‘सेिासदन’ का उद्दशे्य मवहलाओ ंको वर्वित कर उन्हें अपन ेपैरों 

पर खड़ा करना था। 1909 में ‘सेिासदन’ की एक र्ाखा पणेु में  खोली गई तथा इसके अंतगशत 

एक विद्यालय की भी स्थापना की गई।  1911 तक ‘सेिासदन’ में मवहलाओ ंको नवसंग तथा 

प्रसवूत की वर्िा एि ंप्रवर्िण वदया िान ेलगा।  यह काम र्रुूआती दौर में रमाबाई रानाडे के वलए 

इतना आसान नहीं था।  उस समय लड़वकयों के वलए नवसंग को अच्छे व्यिसाय के रूप में नहीं 

दखेा िाता था।  नवसंग तथा प्रसवूत प्रवर्िण के वलए भारत की परम्परािादी मवहलाओ ंका झकुाि 

बेहद कम था।  प्रवर्िण के वलए भािा की समस्या भी प्रमखु समस्याओ ंमें से एक थी।  सम्पणूश 

पाठ्यक्रम अंगे्रिी में होने के कारण अवधकांर् मवहलाएं इसे समझन ेमें असमथश थीं।  इसके वलए 

रमाबाई न ेसंपणूश पाठ्यक्रम को वहदंी में बनिाया।  उस समय का समाि िावत और धमश के बंधनों 

में िकड़ा हुआ था।  ‘सेिासदन’ में प्रवर्िण ले रही मवहलाओ ंको रमाबाई रानाडे ने िावत,धमश, 

िणश, पंथ इत्यावद के भेदभाि को भलुा कर संपणूश ह्रदय से मरीिों की सेिा में तत्पर रहने का सन्दरे् 

वदया।  स्िास््य िते्र के अवतररि उन्होंन ेवस्त्रयों की प्राथवमक वर्िा के वलए चल रह ेआंदोलनों में 

बढ़-चढ़ कर वहस्सा वलया।  रमाबाई रानाडे ने ‘आयश मवहला समाि’ की स्थापना में पंवडता रमाबाई 

को यथासंभि सहयोग वदया।  रमाबाई रानाडे ने वस्त्रयों के मतावधकार तथा रािनीवतक मदु्दों में 

उनकी सामान भागेदारी के पि में अपनी आिाि मखुर की। वििाह के समय तक वनरिर रहने के 
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बाििदू रमाबाई अपने अथक पररश्रम तथा मवहलाओ ंकी उन्नवत के वलए वकए गए प्रयासों से 

लाखों-करोड़ों मवहलाओ ंके वलए प्रेरणास्रोत बनीं।  

दरे् के हर भाग में इस समय स्त्री संगठनों का गठन वकया िा रहा था।  इसी क्रम में समुवत दिेी ने 

1905 में कोलकाता में ‘मवहला सवमवत’ का गठन वकया।  अहमदाबाद में 1908 में ‘गिुरात स्त्री 

मंडल’ की स्थापना की गई तथा मैसरू में 1913 में ‘मवहला सेिा समाि’ का िन्म हआु।  पनूा में 

1916 में स्थावपत ‘भवगनी समाि’ स्त्री आंदोलनों के महत्िपणूश संगठनों में से एक था।  1917 में 

ऐनी बेसेंट न ेमागे्रट कविंस के साथ वमल कर मिास में वस्त्रयों के पहले अवखल भारतीय संगठन 

‘विमेंस इवंडया एसोवसएर्न’ की स्थापना की।  इस संगठन का उद्दशे्य  मवहलाओ ंके समानावधकार 

की मांग तथा रारट्रीय आंदोलनों में उनकी सहभावगता बढ़ाना था।  इस संगठन द्वारा ‘स्त्री धमश’ 

पवत्रका भी वनकाली गई।  मिास के ‘िीमेंस इवंडया एसोवसएर्न’ ने 1926 में भारत के सभी स्त्री 

संगठनों को बलुा कर एक सम्मलेन कराया तथा ‘आल इवंडया िीमेंस कांफ्रें स’ के नाम से अवखल 

भारतीय स्त्री संगठन की स्थापना की।  

इस प्रकार विस तरह लोकतंत्र की स्थापना तथा साम्राज्यिाद के विरुद्ध अपना स्िर मिबतू करन े

के वलए वकसान िगश तथा श्रवमक िगश न ेअपने संगठनों का वनमाशण वकया था उसी प्रकार मवहलाओ ं

ने भी अवखल भारतीय स्तर पर मवहला संगठनों के द्वारा अपन ेवििोह के स्िर को मखुर वकया।  

स्िातंत्र्योत्तर नारीिादी आन्दोलन: 

स्ितंत्रता प्रावप्त के पश्चात संविधान में मवहलाओ ंको समान अवधकार वदए गए।  आंबेडकर सवमवत 

ने वस्त्रयों को समान नागररक अवधकार वदलान ेके वलए महत्िपणूश सझुाि वदए।  यथा वििाह की 

आय ुसीमा बढ़ाना, वस्त्रयों को तलाक का अवधकार दनेा, वस्त्रयों को मआुिज़ा तथा विरासत का 

अवधकार दनेा तथा दहज़े को स्त्रीधन मानना इत्यावद।  परंत ुवहदं ूकोड वबल को इसके समग्र रूप में 

पाररत न करके 1955- 56 तक चार विवभन्न काननूों, वहदं ूवििाह काननू, वहदं ूउत्तरावधकार काननू, 

वहदं ूअल्प ियस्कता एिं अवभभािकत्ि काननू तथा वहदं ूगोद एिं गिुारा काननू के रूप में पाररत 
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वकया गया।  वहदं ूकोड वबल में यद्यवप वस्त्रयों के अवधकार के संबंध में महत्िपणूश काननूों को पाररत 

करन ेके सझुाि वदए गए थे वफर भी विवभन्न संगठनों द्वारा इसका परुिोर विरोध वकया गया।  डॉ. 

रािेंि प्रसाद और सरदार िल्लभभाई पटेल स्ियं भी ‘वहदं ूकोड वबल’ पाररत कराने के पि में नही 

थे।  “अवखल भारतीय वहदं ूकोड वबल विरोध सवमवत के अनसुार वहदं ूकोड वबल, वहदं ू काननू की 

िैवदक एि ंर्ास्त्रीय िड़ों पर प्रहार के समान था। ”37 स्ितंत्रता प्रावप्त के पश्चात मवहलाओ ंन ेसवक्रय 

रूप से 1948-50 के ‘तेलंगाना आन्दोलन’ में वहस्सा वलया।  ‘तेलंगाना आन्दोलन’ मखु्यतः 

वकसान नेताओ ंद्वारा संचावलत हो रहा था।  “तेलंगाना आन्दोलन में हड़तालों तथा रैवलयों में 

हिारों वस्त्रयााँ सवक्रय थीं।  आन्दोलन के नेताओ ंने असामान्य रूप से पवत्नयों की वपटाई िैसी ‘स्त्री 

समस्याओ’ं पर भी ध्यान कें वित वकया। ”38 

1970 के दर्क के आरंभ में ही नर्कसलिादी आन्दोलन के अनके छोटी- छोटी धाराओ ंमें विभि 

हो िान े के कारण नई विचारधाराओ ंऔर आंदोलनों के अवस्तत्ि प्रकट हएु, विसमें संस्क वत, 

वलंग, िावत, कबीले िैसे हावर्ए के िगश भी इन नए आंदोलनों का कें ि बने।  वस्त्रयों न ेमहारारट्र में 

र्हद एि ंमलू्यि वद्ध आंदोलन में बढ़-चढ़ कर वहस्सा वलया।  1972 के अंत में र्रुू हुए र्राब 

विरोधी आंदोलन में वस्त्रयों की भागेदारी प्रमखु रूप से रही।  र्राब पी कर परुुि अर्कसर अपनी 

पवत्नयों की वपटाई करत ेथे।  इसके विरोध में ऐसे िते्रों की वस्त्रयों न ेसंगवठत हो कर ऐसे परुुिों के 

विरुद्ध कदम उठाए।  र्राब की वबक्री एिं र्राबखोरी के विरोध में र्रुू हुआ आन्दोलन पत्नी-

उत्पीड़कों को सबक वसखाने की र्र्कल ले चकुा था।  इन सबके बीच मवहलाओ ंकी टे्रड यवूनयन 

का अवस्तत्ि उभर कर आया।  इला भट्ट ने 1972 में ‘सेल्फ इम्प्लौयड विमेंस एसोवसएर्न (सेिा)’ 

की स्थापना की।  असंगवठत िेत्रों में काम करन ेिाली वस्त्रयों के वलए कायशरत संगठन ‘सेिा’ का 

उद्दशे्य विवभन्न उपयोगी सचूनाओ ंसे िंवचत इन मवहलाओ ंको प्रवर्िण एिं तकनीकी सहायता 

दनेा था।  सेिा को एक टे्रड यवूनयन के रूप में पंिीक त करान ेके वलए बहुत समस्याओ ंका सामना 

करना पड़ा।  1974 के दर्क में मलू्यि वद्ध, भ्रष्टाचार तथा कालाबािारी के विरोध में चलाए गए 
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‘निवनमाशण आंदोलन’ में अवधकावधक संख्या में वस्त्रयों की भागेदारी से यह एक विर्ाल मध्यिगीय 

आंदोलन बन गया।  

परंत ु स्ितंत्रता  प्रावप्त के बाद र्रुू हुए ‘तेलंगाना आंदोलन’ (1948- 50), ‘मलू्यि वद्ध तथा 

र्राबखोरी के विरोध में आंदोलन’ (1972) तथा महारारट्र के ‘निवनमाशण आंदोलन’ (1974) 

इत्यावद को विर्दु्ध नारीिादी आंदोलन नहीं कहा िा सकता ह।ै  इन सभी आंदोलनों के मलू मंतव्य 

से यह स्पष्ट होता ह ै वक घरेल ूकायों की सारी विम्मदेाररयां मवहलाओ ंके वहस्से आती हैं।  इन 

आंदोलनों के द्वारा प्रत्यि रूप से वपत सत्ता का विरोध तो नहीं वकया गया।  “हालााँवक वस्त्रयों की 

सामवूहक सािशिवनक गवतविवधयों को आमतौर पर वपत सत्ता के वलए खतरे के रूप में दखेा िाता 

ह ैऔर मलू्यि वद्ध विरोधी आंदोलन तथा निवनमाशण आंदोलनों में हिारों वस्त्रयााँ सािशिवनक 

कायशिाई में वलप्त रहीं। ”39 इन आंदोलनों न ेस्ितंत्रता प्रावप्त के पश्चात के स्त्री संगठनों की नींि डाली।  

आिादी के बाद वलंग समानता पर आधाररत पहला मवहला संगठन ‘प्रोगे्रवसि ऑगशनाइिेर्न ऑफ 

विमेन (प्रगवतर्ील मवहला संगठन)’ हदैराबाद में स्थावपत वकया गया।  ‘प्रगवतर्ील मवहला 

संगठन’ के घोिणापत्र ने समतामलूक विचारों तथा वस्त्रयों की बराबर भागीदारी को सवुनवश्चत करने 

की पहल की तथा वस्त्रयों की सामाविक दोयम वस्थवत के मलू में वपत सत्ता को समझने का प्रयास 

वकया।  संयिुरारट्र द्वारा 1975 को ‘अंतराशरट्रीय मवहला ििश’ घोवित करन ेके साथ ही महारारट्र में 

नारीिादी कायशक्रमों में काफी इिाफ़ा हआु।  ‘प्रगवतर्ील मवहला संगठन’ के आधार पर माओिादी 

वस्त्रयों ने पणेु में ‘परुोगामी स्त्री संगठन’ तथा बंबई में ‘स्त्री मवुि संगठन’ का गठन वकया।  दवलत 

वस्त्रयों द्वारा वनवमशत संगठन ‘मवहला समता सैवनक दल’ भी आपातकाल से पिूश का वस्त्रयों का एक 

महत्िपणूश संगठन था।  ‘मवहला समता सैवनक दल’ के घोिणा पत्र में धावमशक कमश-कांडों तथा 

िावतगत भेद-भाि को वस्त्रयों की दासता के मखु्य कारकों में वगना।  “य ेरीवत-ररिाि ही हैं िो धमश 

के नाम पर दासता को बढ़ािा दतेे हैं।  ये धमश ही ह ैविसने वस्त्रयों को गलुाम बना रखा ह।ै  धावमशक 

पसु्तकें  िो वस्त्रयों तथा र्िूों को वनक ष्ट मान कर हमें वर्िा, ज्ञान तथा स्ितंत्रता से िंवचत करती हैं, 
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स्िाथी हैं।  ये सभी पसु्तकें  परुुिों द्वारा वलखी गई हैं तथा वस्त्रयों को गलुाम बनाए रखा गया ह।ै ”40 

1975 के आपातकाल समाप्त होने के पश्चात भारत के दो महानगरों वदल्ली तथा मुबंई में निस्थावपत 

नारी संगठनों की प िभवूम में बहुत अंतर था।  “सत्तर के दर्क के उत्तराद्धश में वदल्ली में गवठत 

‘समता’ या ‘स्त्री संघिश’ नामक नारीिादी संगठनों में से वकसी एक में भी कोई ऐसा सदस्य नहीं था 

िो वकसी रािनीवतक दल से िड़ुा हुआ हो।  दोनों संगठनों का उदय वदल्ली वििविद्यालय तथा 

ििाहरलाल नहेरू वििविद्यालय के संिाद समहूों से हुआ था। ...दसूरी ओर बंबई के प्रारंवभक 

नारीिादी समहू न तो वििविद्यालय आधाररत थे और न ही ि ेछात्राओ ंके थे।  उनके अवधकारं् 

सदस्य िामपंथी नागररक स्िाधीनता संगठनों, क्रांवतकारी गटुों एि ंस्ितंत्र टे्रड यवूनयनों इत्यावद से 

संबद्ध थे। ”41 अस्सी के दर्क के पिूाशद्धश में ियप्रकार् नारायण की संपणूश क्रांवत की अिधारणा से 

प्रभावित होकर वबहार के बोधगया विले में ‘संघिश िावहनी’  संगठन का िन्म हआु।  

अस्सी के दर्क के बाद नारीिादी संगठनों द्वारा दहज़े- म त्य ुके विरोध में तथा बलात्कार के विरोध 

में विवभन्न आंदोलन चलाए गए।  भारत में वििाह के बाद एक स्त्री पर यवद दहज़े की रावर् को 

लेकर अत्याचार वकया िाए या वफर वििाह के भीतर पवत द्वारा पत्नी के यौन-र्ोिण को वनतांत 

पाररिाररक और वनिी मामला समझा िाता ह ै विसमें बाहर िाले हस्तिेप नहीं कर सकत ेहैं।  

ज्यादातर मामलों में मवहलाएं भी वििाह के बाद इन अत्याचारों को भाग्य की वनयवत मान कर 

स्िीकार कर लेती हैं।  नारीिादी संगठनों के समि सबसे बड़ी समस्या यह थी वक ज्यादातर मवहलाए ं

वििाह में पवत द्वारा उत्पीवड़त होने पर भी पवत को भगिान  मानती हैं।  नारीिादी संगठनों के अथक 

प्रयासों द्वारा वििाह के तरंुत बाद होन ेिाली म त्य ुऔर आत्महत्याओ ंको दहज़े समस्या से िोड़कर 

दखेा गया।  “हालााँवक वदल्ली के समकालीन नारीिादी आंदोलन में ‘मवहला दिता सवमवत’ पहली 

मवहला संस्था थी विसने दहज़े एिं दहज़े उत्पीड़न के मदु्द ेको उठाया परंत ु‘स्त्री संघिश’ द्वारा चलाए 

गए अवभयान के पररणामस्िरूप दहज़े हत्या की चचाश घर-घर में फ़ैल गई।  ‘मवहला दिता सवमवत’ 

ने वदल्ली में दहज़े विरोधी प्रदर्शन आयोवित की तथा इस मदु्द ेपर एक पवुस्तका भी प्रकावर्त 
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की।”42 ‘स्त्री संघिश’ द्वारा दहज़े हत्या पर आधाररत नरु्ककड़ नाटक ‘ओम स्िाहा’ खेला गया।  

नारीिादी संगठनों द्वारा चलाए गए दहज़े विरोधी आंदोलनों के पररणामस्िरूप कई राज्य सरकारों 

ने दहज़े हत्या के विरुद्ध काननू बनाने र्रुू वकए।  पत्रकाररता, वर्िा तथा वचवकत्सा िैसे व्यिसाय 

नारीिाद से सीधे रूप से प्रभावित थे।  नारीिादी विचारधारा को एक विमर्श के रूप में स्िीकार 

करने के साथ ही विवभन्न पत्र- पवत्रकाओ ंमें इस विमर्श पर वलखन े के वलए मवहला पत्रकारों, 

संिाददाताओ ंको वनयिु वकया िाने लगा।  अकादवमक िेत्र में ‘स्त्री अध्ययन’ का एक वििय के 

रूप में प्रिेर् आठिें दर्क में संभि हो सका। राधा कुमार के अनसुार आठिें दर्क में भारतीय 

नारीिाद की तीन बड़ी धाराएं विकवसत हईु।ं  “विन्हें क्रमर्ः उदारिादी, िामपंथी एि ंपररितशनकामी 

नारीिावदयों के रूप में पररभावित वकया िा सकता ह।ै ”43 

इस दौर में यह भी दखेा गया वक नारीिादी आंदोलनों की आड़ में व्यविगत और सांगठवनक 

महत्त्िकािंाओ ंको भी परूा करने का प्रयास वकया गया।  विवभन्न रािनीवतक पावटशयों की अपनी 

मवहला र्ाखाए ंखोली गई।ं  1984 में स्थावपत ‘इवंडयन पीपलु्स फं्रट’ द्वारा पटना में रारट्रीय 

नारीिादी सम्मलेन आयोवित वकया गया।  1982 में महारारट्र में रािनीवतक पाटी वर्ि सेना द्वारा 

पाटी की मवहला र्ाखा की स्थापना की गई।  रािस्थान, प. बंगाल में मारिाणी समदुाय के राणी 

सती संगठन द्वारा सती प्रथा को समदुाय विर्ेि के गौरि से िोड़ कर दखेा गया।  रािनीवतक 

सरपरस्ती में खलेु यह मवहला संगठन परंपरािादी मान्यताओ ंके पोिक तथा नारीिाद के विरोधी 

सावबत हएु।  इनका उद्दशे्य नारीिावदयों को पवश्चमी सभ्यता का प्रचारक घोवित करना था।  

स्ितंत्रता प्रावप्त के पश्चात अस्सी के दर्क में भारत में मवुस्लम नारीिादी आंदोलनों के व्यापक 

प्रभाि को महससू वकया गया। इसकी पिूशपीवठका ईरान में चली इस्लावमक क्रांवत के माध्यम से 

समझी िा सकती ह।ै ईरान में चल रही इस्लावमक क्रांवत के दौरान तीसरी दवुनया की नारीिावदयों 

ने यह महत्िपणूश प्रश्न उठाया वक इस्लाम धमश तथा वस्त्रयों के बीच वकस तरह के संबंध हैं? यह प्रश्न 

इस्लाम धमश की वपत सत्तात्मक व्याख्या से िड़ुा हआु ह।ै उन्नीसिीं सदी की र्रुुआत में प्रवसद्ध 
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इस्लावमक वचंतकों सैयद-अद-दीन  असदबादी, मोहम्मद अब्दहु, रावर्द रेिा तथा कावसम अमीन 

इत्यावद न ेआधवुनक तथा उदारिादी दृवष्ट से इस्लाम की व्याख्या का प्रयास वकया और इन प्रयासों 

के फलस्िरूप 1980 से 90 के दर्क के बीच कुछ इस्लावमक दरे्ों में इस्लाम की नारीिादी दृवष्ट 

से व्याख्या को स्िीक वत वमली। इस्लाम के प्रवत वनिा रखने िाली “नारीिावदयों ने यह दािा वकया 

वक अब तक इस्लाम को समझन ेका िो भी प्रयास वकया गया ह ैउसके कें ि में परुुिों का ही अनभुि 

रहा ह।ै वस्त्रयों के अनभुि को प्रस्थान वबंद ुबनाकर इस्लाम की व्याख्या तो हईु ही नहीं ह।ै”
44 

स्िीवडर् विद्वान िॉन हरिापे ने इस्लावमक दरे्ों में चार प्रकार के नारीिाद- एवथस्ट नारीिाद, 

धमशवनरपेि नारीिाद, मवुस्लम नारीिाद तथा इस्लावमक नारीिाद को स्पष्ट वकया ह।ै एवथस्ट 

नारीिाद के अनसुार समाि पर धमश के बढ़ते प्रभािों पर विराम लगा कर ही स्त्रीिादी आंदोलनों 

का मागश प्रर्स्त वकया िा सकता ह।ै धमशवनरपेि नारीिाद धमश के प्रवत उदासीन दृवष्टकोण रखता ह ै

और यह मानता ह ैवक मात्र धावमशक वििासों की आलोचना से ही स्त्री आंदोलन अपने लक्ष्यों में 

सफलता प्राप्त नहीं कर सकता। मवुस्लम नारीिाद यह मानता ह ै वक अपन ेमलूरूप में कुरान स्त्री 

विरोधी नहीं ह।ै इस्लावमक नारीिाद के अनसुार धावमशक आंदोलनों के माध्यम से ही मवुस्लम वस्त्रयों 

की वस्थवत बहेतर की िा सकती ह।ै इस्लावमक नारीिाद मानता ह ैवक ईरान में हुई इस्लावमक क्रांवत 

के फलस्िरूप ही िहााँ की मवहलाएं सामाविक, रािनवैतक तथा आवथशक गवतविवधयों में अवधक 

सवक्रय हुई हैं। इस्लावमक दरे्ों में मवुस्लम अवधकार आंदोलनों के संदभश में तवुकश स्तान में 

कमालपार्ा तथा अफगावनस्तान में रानी सरैुया न ेवस्त्रयों को िागरूक करन ेके साथ ही पदाश प्रथा 

के विरोध में भी आिाि उठाई।  

भारत में र्ाह बानो के केस के बाद से मवुस्लम-स्त्री अवधकार आंदोलन की र्रुुआत मानी िा 

सकती ह,ै विसके माध्यम से मवुस्लम विमेंस वबल की मााँग रखी गई थी। इस संबधं में राधा कुमार 

अपनी पसु्तक ‘स्त्री संघिश का इवतहास’ में वलखती हैं, “आठिें दर्क के पिूाशद्धश में वस्त्रयों के पररिार 

से एिं पररिार के भीतर संबधंों की पड़ताल के दौरान वििाह, तलाक, संपवत्त एिं मआुििा इत्यावद 
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से संबंवधत काननूों की िााँच करने की िरूरत महससू हुई र्कयोंवक भारत में धावमशक तथा सामदुावयक 

आधार पर इसके अलग-अलग काननू हैं।”45 यही िह समय था िब “मवुस्लम उदारिावदयों, 

नारीिावदयों तथा समाि सधुारकों न ेसारे भारत, खासतौर से महारारट्र में, धारा 125 (अभाि के 

आधार पर गिुारा भत्ता) के समथशन तथा बहुपत्नी-विरोध एिं मवुस्लम वस्त्रयों को गिुारा भत्ता दने े

और उनके अवधकारों में सधुार की मााँग को लेकर अवभयान र्रुू वकया।”46 अस्सी के दर्क में 

सम्पणूश भारत में सांप्रदावयक वहसंा के प्रभाि वदखाई पड़ रह ेथे। र्ाहबानो केस में उच्चतम न्यायालय 

द्वारा र्ाहबानो के पि में वदए गए फैसले का इसवलए भी विरोध हुआ र्कयोंवक “बाबरी मवस्िद मदु्द े

तथा र्ाहबानो केस को एक साथ िोड़ कर इसे भारतीय मसुलमानों पर वहदं ूसांप्रदावयकता के 

िबरदस्त हमल ेके रूप में दखेा गया।”47  

इसके पश्चात मुंबई के संगठन ‘आिाि-ए-वनसिां’ तथा ‘ऑल इवंडया मवज़्लन विमेंस राइट्स 

नेटिकश ’ इत्यावद ने मवुस्लम मवहलाओ ंको काननूी सहायताओ ंके संदभश में िाग त करने में महत्िपणूश 

भवूमका वनभाई। नारीिादी र्ारिाद मािेब मानती हैं वक इस्लावमक नारीिाद यवद सही मायनों में 

मवुस्लम मवहलाओ ंका वहत चाहता ह ैतो उसे धमश से ऊपर उठकर सोचना चावहए। 

1.5-  स्त्री लेखन: 

भारत में व्यापक स्तर पर स्त्रीचेतना का प्रसार नििागरण यगु से माना िाता ह ैपरंत ुव्यविगत स्तर 

पर स्त्री लेखन द्वारा विवभन्न मवहलाओ ंने आवदकालीन तथा मध्यकालीन समाि में भी अपनी 

िेदनाओ ंतथा पीड़ा को लेखन के माध्यम से व्यि वकया था।  रािर्ेखर द्वारा रवचत काव्यमीमांसा 

में कवि गरुु रािर्ेखर न ेमवहला कवियों का पि लेते हएु वलखा ह,ै “परुुिों के समान वस्त्रयााँ भी 

कवि हो सकती हैं।  ज्ञान का संस्कार आत्मा से संबंध रखता ह ैउसमें स्त्री या परुुि का भेद नहीं ह।ै” 

वस्त्रयों द्वारा रचनाकमश की पवुष्ट िैवदक काल में ऋविकाओ ंद्वारा रवचत मतं्रों से हो िाती ह।ै  छठी 

र्ताब्दी के पावल भािा में रवचत बौद्ध ग्रन्थ ‘थेरीगाथा’ में संकवलत वकए गए बौद्ध वभिवुणयों के 

गीतों को भारत ही नहीं िरन संपणूश विि के सिशप्रथम स्त्री लेखन में वगना िा सकता ह।ै  बौद्ध 
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धमशगं्रथ ‘सतु्तवपटक’ के ‘खदु्दक वनकाय’ के निें भाग में थेरीगाथाओ ंका संकलन वकया गया ह।ै  

निर संसार से मवुि की प्राथशना में वलखे गए इन गीतों में संघ के वनयम कायदों का भी पयाशप्त ज्ञान 

वमलता ह।ै  हाल द्वारा रवचत ‘गाथा सप्तर्ती’ में भी मवहला कवियों की रचनाओ ंका संकलन 

वमलता ह।ै  वहन्दी सावहत्य इवतहास के आवद काल में नाथ और वसद्ध सावहत्य में उवल्लवखत 

चौरासी वसद्धों में कुर्ककरीपा को नारी वसद्ध बताया गया ह।ै मध्यकालीन भवि आंदोलन द्वारा संपणूश 

भारत में विवभन्न मवहलाओ ंन ेसमाि के विरुद्ध िाकर वििोह का स्िर उठाया था।  दविण से उठी 

भवि की लहर का स्िर परेू भारतििश में सनुाई पड़ रहा था।  संपणूश भारतििश में उठे भवि आन्दोलन 

में िणश व्यिस्था के िचशस्ि तथा उत्पीड़न के विरोध का स्िर एक समान था।  भवि कवियों में 

मवहला किवयवत्रयों की संख्या काफी अवधक थी।  कश्मीर की भवि कविवयत्री लालददे, महारारट्र 

की बहनाबाई तथा रािस्थान की मीराबाई की रचनाओ ंमें पररिार की संकीणश विचारधाराओ,ं 

रीवत-ररिािों के प्रवत वििोह स्पष्ट रूप से वदखाई पड़ता है।  दविण में ‘अर्कक महादिेी’ न ेअपना 

पररिार छोड़ कर िीर र्िै कवि ‘अलामा’ और ‘बासिा’ के आश्रम में अपना स्थान बनाया।  

‘अर्कक महादिेी’, ‘सलेु संकािा’, ‘िनाबाई रामी’, ‘गंगासती’, ‘रतनबाई’, ‘मीराबाई’, ‘मोला’, 

‘बवहनाबाई’ तथा ‘तारीगोंदा’ इत्यावद का नाम मखु्य भि कविवयवत्रयों में से वगना िाता ह।ै  दविण 

भारत के नयनमार भिों में पनुीतिती, भेड़यभशरावर् और वतलकािती मवहला संतों का उल्लेख 

वकया गया ह।ै  आलिार भिों में मवहला संत आन्डाल का िणशन वमलता ह।ै  प्रवसद्ध सावहत्यकार 

ममता कावलया के अनसुार स्त्री लेखन के साथ ही स्त्री विमर्श भी आरंभ  होता ह,ै “स्त्री-लेखन स्त्री 

के वलए मवुि के प्रयासों का एक द्वार ह,ै अनभुवूत और अवभव्यवि का द्वार।  दसूरे र्ब्दों में स्त्री 

लेखन के साथ ही स्त्री विमर्श का समय भी आरंभ होता ह।ै  परुुिों द्वारा वलखी अपनी कथा और 

गाथा स्त्री को अधरूा इवतहास लगती ह।ै  इसवलए कभी मीरा के रूप में, कभी अज्ञात वहदं ूमवहला 

के रूप में िह अपनी असमान वस्थवत पर विचार करती ह ैऔर परुुििादी समय में अपना सत 

सत्याग्रह दिश करती ह।ै ”48 आरंवभक वहदंी कहावनयों की लेवखका रािेंि बाला घोि उफश  बंग 
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मवहला न ेअपन ेसमय के प्रचवलत और लोकवप्रय ऐय्यारी एिं वतवलस्म के उपन्यासों से हटकर 

यथाथशिादी विियों को अपनी कहावनयों का आधार बनाया। बंग मवहला की ही समकालीन यर्ोदा 

दिेी एवतहावसक कहावनयों की रचना करन ेिाली पहली लेवखका हैं। ‘सबुोध बावलका’, ‘सच्ची 

माता’ ‘िीर पत्नी’, ‘वचत्तौड़ की वचता तथा ‘भारत का नारी इवतहास’ इनकी कुछ महत्िपणूश 

क वतयााँ हैं। उनका उपन्यास ‘िीर पत्नी’ संयोवगता और प ् िीराि की पिूशप्रचवलत कथा को नई 

दृवष्ट से संयोवगता को कें ि में रखकर वलखा गया ह।ै प ् िीराि की म त्य ुके उपरांत संयोवगता द्वारा 

गोरी तथा ियचंद की सेनाओ ंको परावित करना स्त्री की र्वि और साहस को स्थावपत करन ेका 

प्रयास ह।ै इसी काल में सरस्िती गपु्ता का ‘रािकुमार’, साध्िी सती पवत प्राणा अबला का 

‘सहुावसनी’, वप्रयंिदा दिेी का ‘लक्ष्मी’ ऐसे उपन्यास हैं विनमें तदयगुीन धावमशक, सामाविक तथा 

रािनीवतक पररवस्थवतयों के बीच स्त्री अवस्मता के प्रश्न को खड़ा वकया गया ह।ै यद्यवप इन उपन्यासों 

में उपदरे्ात्मकता का बाहलु्य ह ै  वफर भी स्त्री की सत्ता स्ितंत्र रूप में पाठकों के समि प्रस्ततु 

करना इस दौर के स्त्री कथा सावहत्य का केन्िीय लक्ष्य ह।ै “इन उपन्यासों की खबूी ह ैवक वस्त्रयााँ 

गणुी हैं। बवुद्ध कौर्ल एि ंिार्कपटुता इनकी प्रमखु विर्ेिताए ंहैं। स्त्री पररिार में सवक्रय ह ैऔर 

पररिार की धरुी हैं। इनमें स्त्री के वििोही स्िरूप के बिाय समस्याओ ंको सलुझान ेिाली इमेिों 

का रूपायन हुआ ह।ै ये ऐसी वस्त्रयााँ हैं िो सामाविक उत्थान की प्रतीक हैं।”49 हमेंत कुमारी चौधरी 

ने अपने उपन्यासों ‘आदर्श माता’ और ‘िागरण’ में स्त्री वर्िा, बाल वििाह का विरोध, सामाविक 

कुरीवतयों से संबंवधत प्रश्नों को उठाया ह।ै इस काल की प्रमखु कथा लेवखकाए ंऊिादिेी वमत्रा, 

कमला चौधरी, होमिती दिेी, सत्यिती मवल्लक, वर्िरानी दिेी, महादिेी िमाश, सभुिाकुमारी 

चौहान इत्यावद हैं। 

ऊिा दिेी वमत्रा समाि सधुार तथा रारट्रिादी चेतना की कथाकार थीं। ऊिा दिेी वमत्रा न ेअपनी 

कहावनयों में संयिु तथा एकल पररिार से िड़ुी समस्याओ,ं बाल वििाह, िेश्या-समस्याओ,ं 

विधिा स्त्री की समस्याओ ंतथा पररत्यकता स्त्री की समस्याओ ंइत्यावद को उठाया ह।ै ‘िचन का 
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मोल’, ‘आिाि’, तथा ‘िीिन की मसु्कान’ उनकी महत्िपणूश क वतयााँ हैं। कमला चौधरी आधवुनक 

स्त्री कथा सावहत्य की प्रमखु लेवखका हैं। यथाथशिादी-मनोविशे्लिणिादी कहावनयों में िे वसद्धहस्त 

थीं। ‘पीड़ा की खोि’ तथा ‘दरे् की वचंता में’ उनके प्रमखु उपन्यास तथा ‘उन्माद’, ‘वपकवनक’, 

‘यात्रा’ तथा ‘बेलपत्र’ उनके प्रमखु कहानी संग्रह हैं। होमिती दिेी न ेपररिार, रारट्र और समाि 

सधुार के साथ रािनीवतक विियों पर यथाथशिादी कहावनयों की रचना की ह।ै ‘वनःसगश’(1939), 

‘धरोहर’(1946), ‘स्िप्न-भंग’(1948) तथा ‘अपना घर’(1950) उनके प्रमखु कहानी संग्रह हैं। 

होमिती दिेी की कहावनयों में आत्मकथा र्ैली मखु्यतः उभर कर आई हैं। सत्यिती दिेी की प्रमखु 

क वतयााँ ‘दो फूल’, ‘िरै्ाख की रात’, ‘वदन रात’ तथा ‘नारी हृदय की साध’ हैं। “सत्यिती िी ने 

स्त्री के दखुों के रूपायन पर िोर दनेे की बिाय उसकी सौंदयशनभुवूत और श्रम साधना को बवुनयादी 

रूप में सामन ेरखा ह।ै”50 वर्िरानी दिेी न ेअपनी कहावनयों में पाररिाररक कुरीवतयों, रूवढ़यों, स्त्री 

के प्रवत अन्याय, उत्पीड़न, बहुवििाह, विधिा वििाह, दहिे प्रथा िैसे विियों को उठाया ह।ै 

‘कौमदुी’ तथा ‘नारी हृदय’ उनके प्रमखु कहानी संग्रह हैं।  

स्त्री प्रश्नों को प्रमखुता से उठान ेके संदभश में महादिेी िमाश की पसु्तक ‘र् ंखला की कवड़यााँ’ का 

महत्िपणूश स्थान ह।ै  बीसिीं र्ती के तीसरे-चौथे दर्कों में वलखे वनबंधों से संकवलत यह पसु्तक 

स्त्रीविमर्श के र्रुआती दस्तािेिीकरण का साथशक उदाहरण है।  महादिेी िमाश का काव्यकमश िहा ं

उन्हें छायािाद के एक महत्िपणूश स्तम्भ के रूप में स्थावपत करता ह ैिहीं उनका गद्यकमश समाि में 

स्त्री की वस्थवत, सामाविक समस्याओ ंइत्यावद पर गहन विमर्श प्रस्ततु करता ह।ै  ‘र् ंखला की 

कवड़यााँ’, के साथ ही महादिेी िमाश की अन्य गद्य रचनाए ंयथा ‘सावहत्य की आस्था तथा अन्य 

वनबंध’, ‘मेरे वप्रय संभािण’, ‘भारतीय संस्क वत के स्िर’ तथा ‘िणदा’ स्त्री सावहत्य सैद्धांवतकी को 

मिबतू आधार प्रदान करती हैं। िगदीिर चतिुेदी वलखते हैं, “महादिेी िमाश के आलोचनात्मक 

गद्य को वहदंी का पहला स्त्रीिादी सावहत्यर्ास्त्र भी कह सकते हैं। महादिेी िी से पहले वकसी 

लेवखका न ेइतन ेव्यापक पैमान ेपर सावहत्य संबंधी समस्याओ,ं मलू्यांकन के प्रश्नों पर विस्तार से 
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विचार नहीं वकया। महादिेी िी न े समीिा मानदडंों की रचना करते समय ‘बवुद्धि वत्त’ एिं 

‘रागावत्मका ि वत्त’ के बीच के अंतस्संबंध को रेखांवकत वकया। भाििेत्र एि ंज्ञानिेत्र की एकता 

के िररए सत्य के अनसंुधान को सावहत्य का लक्ष्य बनाया।”51  सभुिा कुमारी चौहान भी बीसिीं 

र्ती के चौथे और पांचिें दर्क की प्रभािपणूश रचनाकार रही हैं।  ‘वबखरे मोती’, ‘उन्मावदनी’ तथा 

‘सीध-ेसाधे वचत्र’ कहानी संग्रहों के माध्यम से उन्होंन ेयथाथशिादी स्त्री कथा परंपरा की नींि डाली। 

स्ितंत्रता पिूश के स्त्री लेखन में रारट्रप्रेम के साथ ही रािनीवतक पररवस्थवतयों, समाि में मवहलाओ ं

की वस्थवत, सामाविक कुरीवतयों का विरोध इत्यावद का भी विस्त त िणशन प्राप्त होता ह।ै सिुाता 

वलखती हैं, “वहन्दी कविता के ये दो परुवखनें अपनी स्त्री पहचान और चेतना में कई स्िातंत्र्योत्तर 

किवयवत्रयों से आगे ठहरती हैं और अपन ेलखेन-कमश की सही आलोचना के वलए लगभग एक 

र्ताब्दी का इतंिार करती हैं।”52 

स्ितंत्रता प्रावप्त के पश्चात कथा सावहत्य का समय संक्रांवत काल था विसमें विभािन की त्रासदी, 

िन-साधारण की भािनाएं, सामाविक अवस्थरता तथा अवनवश्चतता इत्यावद मवहला कथाकारों के 

लेखन की विियिस्त ुरही। इसके साथ ही नारी-िागरण और स्त्री वर्िा के व्यापक प्रचार-प्रसार के 

फलस्िरूप मवहला-कथाकारों की एक सर्ि पीढ़ी का उदय हुआ। 

र्वर्प्रभा र्ास्त्री, क रणा सोबती, दीवप्त खण्डेलिाल, वर्िानी, मन्न ूभण्डारी, ऊिा वप्रयंिदा, रािी 

सेठ, म दलुा गगश, ममता कावलया, वचत्रा मदु्गल, म णाल पाण्डेय तथा प्रभा खेतान इत्यावद के रचना 

िैविध्य ने स्त्री लेखन को एक नया आयाम वदया। र्वर्प्रभा र्ास्त्री की क वतयों में प्रायः िीिन के 

विविध संदभों में स्त्री की पीड़ा और उसके संघिश को वचवत्रत वकया गया ह।ै ‘अमलतास’, ‘सीवढ़यााँ’, 

‘ककश रेखा’ तथा ‘ये छोटे महायदु्ध’ उनकी महत्िपणूश क वतयााँ हैं। दीवप्त खण्डेलिाल के उपन्यासों 

‘वप्रया’, कोहरे ‘िह तीसरा’ तथा ‘प्रवतध्िवनयााँ’ के कें ि में नारी मन का सकू्ष्म विशे्लिण तथा स्त्री-

परुुि संबंधों की िवटलताओ ंका वचत्रण ह।ै उपरोि लेवखकाओ ंमें से कई के साथ ऐसा हुआ वक 

उन्हें उनका उवचत दये नहीं वमला तथा उनके लेखन पर घरेल ूतथा व्यािसावयक लेखन का ठप्पा 
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लगा वदया गया। इस संबधं में ममता कावलया वलखती हैं, “प्रवतभािान लेवखकाओ ंकी एक समचूी 

पीढ़ी इन ठप्पों का वर्कार हईु, िैसे वर्िानी, र्वर्प्रभा र्ास्त्री, मालती िोर्ी, बसंत प्रभा, दीवप्त 

खण्डेलिाल आवद। इन्हें हावर्ए पर डालन ेिाले भलू गए वक इन्होंने एक समय में बड़ी अहम 

भवूमका का वनिाशह वकया। विर्ेिकर वर्िानी न ेअपने धारािावहक उपन्यासों से आम पाठकों में 

वहदंी कथा-कहानी के प्रवत रुवच िाग त की। उन्होंने िस्ततुः कहानी को िंगल से िनता तक 

ढोया।”53 मन्न ूभण्डारी न े  उपन्यास ‘महाभोि’ में ितशमान व्यिस्था के रािनैवतक िड्यंत्रों को 

खलुकर उिागर वकया ह।ै ‘आपका बंटी’ भी उनका महत्िपणूश उपन्यास ह।ै ऊिा वप्रयंिदा ने अपने 

उपन्यासों ‘पचपन खंभे लाल दीिारें’, ‘रुकोगी नहीं रावधका’ तथा ‘र्ेि यात्रा’ के माध्यम से 

आधवुनक स्त्री की मानवसक यंत्रणा का यथाथशपरक वचत्रण वकया ह।ै रािी सेठ न ेउपन्यास ‘तत्सम’ 

में आधवुनक स्त्री पात्र बसधुा के माध्यम से नारी- स्ितंत्रता के प्रश्न को कें ि में रखा ह।ै म दलुा गगश 

स्त्री-विमर्श की विवर्ष्ट लेवखका हैं। ‘वचतकोबरा’, ‘कठगलुाब’ तथा ‘वमलिलु मन’ उनके 

महत्िपणूश उपन्यास हैं। ममता कावलया ने अपनी क वतयों ‘बेघर’, ‘एक पत्नी के नोट्स’, ‘अाँधेरे का 

ताला’ तथा ‘दरु्कखम-सरु्कखम’ के माध्यम से पाररिाररक िीिन-पररवध से बाहर व्यापक सामाविक 

संदभों को कें ि में रखा ह।ै वचत्रा मदु्गल ने उपन्यास ‘एक िमीन अपनी’ के माध्यम से विज्ञापन िगत 

में होन ेिाल ेनारी-र्ोिण को वचवत्रत वकया ह।ै इसके अवतररि ‘आाँिा’ उनका महत्िपणूश उपन्यास 

ह ैिो बबंई के मिदरू संघटनों के िीिन-संघिों पर आधाररत ह।ै प्रभा खेतान न े‘वछन्नमस्ता’ तथा 

‘अपने-अपने चेहरे’ के माध्यम से नारी िीिन की त्रासदी को बहेद संिेदनर्ीलता से वचवत्रत वकया 

ह।ै  

समकालीन रचनाकार मैत्रयेी परुपा, गीतांिवल श्री, मध ुकांकररया, अलका सरािगी, अनावमका, 

महुआ मााँिी तथा नीलािी वसंह इत्यावद स्त्रीलेखन की परंपरा को अनिरत सम द्ध कर रही हैं। मैत्रेयी 

परुपा ने ‘चाक’ तथा ‘इदन्नमं’ के माध्यम से नारी चतेना को व्यापक सामाविक पररिेर् में वचवत्रत 

वकया ह।ै गीतांिवल श्री न े‘हमारा र्हर उस बरस’, ‘वतरोवहत’, ‘माई’ तथा ‘रेत समावध’ उपन्यासों 



44 
 

के माध्यम से क्य और वर्ल्प दोनों स्तरों पर अपनी विवर्ष्ट पहचान बनाई ह।ै उपन्यास ‘रेत 

समावध’ के अंगे्रिी अनिुाद ‘टॉम्ब ऑफ सैंड’ को प्रवतवित बकुर परुस्कार से सम्मावनत वकया िा 

चकुा ह।ै मध ुकांकररया ने अपने उपन्यासों ‘सलाम आवखरी’, ‘सेि पर संस्क वत’, ‘सखूते वचनार’ 

के माध्यम से िैविध्यपणूश विियों को चनुा ह ैयथा िेश्या िीिन की समस्याओ,ं सामाविक-धावमशक 

कुरीवतयााँ इत्यावद। अलका सरािगी के पााँच उपन्यास ‘कवलकथा िाया बाइपास’, ‘र्ेि कादम्बरी’, 

‘कोई बात नहीं’, ‘एक िके के बाद’ तथा ‘िानकीदास तेिपाल मनैर्न’ प्रकावर्त हो चकेु हैं। 

अनावमका ने ‘दस द्वारे का वपंिरा’, ‘वतनका वतनके पास’ के माध्यम से विवभन्न संदभों में स्त्री-प्रश्नों 

को उठाया ह।ै महआु मााँिी का उपन्यास ‘मैं बोररर्इल्ला’ बांग्लादरे् के मवुिसंग्राम की प िभवूम 

पर वलखा गया ह।ै ‘मरंगगोणा नीलकंठ हुआ’ भी उनका चवचशत उपन्यास ह ैिो िादगूोणा में 

यरेूवनयम के खनन पर आधाररत ह।ै नीलािी वसंह का उपन्यास ‘खेला’ निसाम्राज्यिाद के विस्तार 

को उद्घावटत करता ह।ै उनके लघ ुकहानी संग्रह ‘पररंद ेका इतंज़ार सा कुछ’ और ‘विनकी मरुट्ठयों 

में सरुाख था’ को सावहवत्यक आलोचकों द्वारा सराहा गया ह।ै 

ममता कावलया वलखती हैं, “बीसिीं र्ताब्दी के अंवतम दर्क तक आते-आते हमें अलका 

सरािगी, गीतांिवल श्री, और नीलािी वसंह की रचनाओ ंमें पररितशन की आहट सनुाई दनेे लगती 

ह।ै कथा अथिा ि तांत कहने से ढंग में एक नया तेिर और वमिाि ह ैिो उन्हें सदी के छठे-सातिें 

दर्क से अलग करता ह।ै गीतांिवल श्री का वििय-चयन वभन्न प्रकार का ह।ै ‘हमारा र्हर उस 

बरस’ में ि ेसांप्रदावयक दगंों िैसा साहसी वििय उठाती हैं और अपनी तटस्थ र्लैी में उपन्यास के 

अंत तक उसका वनिाशह कर लेती हैं।”54  

स्त्री-लेखन की सम द्ध परंपरा को आगे बढ़ाती हुई इर्ककीसिीं सदी के स्त्री रचनाकारों के वििय में 

ममता कावलया वलखती हैं, “उनकी राहें प्रर्स्त हैं, आकार् अनंत ह,ै वदर्ाएाँ अनवगनत हैं। बीसिीं 

र्ताब्दी के मवहला-लेखन को उसके उत्किश-वबंद ुतक ले िाना इर्ककीसिीं र्ताब्दी का स्िप्न ि 

संकल्प होना चावहए।”55 
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असम में स्त्री लेखन की र्रुुआत 16िीं र्ताब्दी में भि किवयत्री पद्मवप्रया आई के लेखन से मानी 

िाती ह।ै पद्मवप्रया आई न ेक रण तथा गरुु र्कंरदिे की प्रर्ंसा में भवि गीतों की रचना की। ‘मेडुअल 

इवंडयन वलटे्रचर’ के अनसुार ि ेअसवमया सावहत्य के मध्य काल की एक मात्र मवहला किवयत्री 

हैं। (प ि-617) पद्मवप्रया के पश्चात स्त्री लेखन में एक लंबा अंतराल वदखाई पड़ता ह।ै स्ितंत्रता प्रावप्त 

से पिूश असम के प्रारवम्भक स्त्री लेखकों में पद्मािती दिेी फुकनानी, विरणवुप्रया दिेी, स्िणशलता 

बरुआ, िमनुेिरी खातोवनयार तथा नवलनीबाला दिेी का नाम प्रवसद्ध ह।ै समाि सधुारक आनंदराम 

ढेकीआल फुकन की पतु्री पद्मािती दिेी फुकनानी ने 1884 में ‘सधुमाशर उपाख्यान’ नामक उपन्यास 

की रचना की। किवयत्री तथा आलोचक होन े के साथ ही िे बाल सावहत्यकार भी थीं। 

‘वहतोसावधका’ उनके द्वारा रवचत प्रवसद्ध बाल सावहत्य ह।ै 32 ििश की आय ुमें िे विधिा हो गई 

थीं। विधिा िीिन के कवठन नीवत वनयमों की आलोचना पर आधाररत उनका आलेख ‘वबधोबा’ 

बवहन पवत्रका में प्रकावर्त हुआ। स्िणशलता बरुआ ने ‘असम बंध ुवबिलुी’ पवत्रका के वलए आलेख 

वलखे। उन्होंने ‘आवह वतरोता’ नामक उपन्यास की रचना की। परंत ुइसके पश्चात पाररिाररक दबािों 

के चलते िह लेखन कायश में सवक्रय नहीं रह सकीं। धमेिरी दिेी बरुआनी न े ‘फूलोर सोराई’ 

(1929), ‘प्रानोर परि’ (1952), तथा ‘अश्रधुान आरू िीिनतारी’ (1963) इत्यावद काव्यसंग्रहों 

की रचना की। उन्हें 1956 में असम सावहत्य सभा द्वारा काव्यभारती के नाम से अवभवहत वकया 

गया। िमनुिेरी खाटोवनया का कविता संग्रह ‘अरुण’ 1919 में प्रकावर्त हुआ। उनकी 25 ििश की 

अल्पाय ुमें म त्य ुहो गई थी। लेखन के साथ ही िे असम में बावलका वर्िा के वलए प्रयासरत रहीं। 

नवलनी बाला दिेी आरंवभक स्त्री कथाकारों में महत्िपणूश स्थान रखती हैं। ‘कविता संग्रह संध्यार 

सरु’ (1928), ‘सोपनार सरु’ (1943), ‘पारसमोनी’ (1954), ‘अलकनंदा’ (1967) तथा 

‘िाग वत’ (1962) उनकी महत्िपणूश क वतयााँ हैं। 1968 में उन्हें ‘अलकनंदा’ के वलए सावहत्य 

अकेडेमी से सम्मावनत वकया गया। उनकी आत्मकथा ‘एरी अहा वदनबरु’ असवमया स्त्री लेखन में 

मील का पत्थर मानी िाती ह।ै डॉ. र्ीला बरठाकुर की अध्यिता में 1974 में स्थावपत ‘सोदोऊ 
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असम लेवखका समारोह सवमवत’ का असवमया स्त्री लेखन के विकास में महत्िपणूश योगदान ह।ै 

सवमवत द्वारा असम की लेवखकाओ ंको वलखने के वलए प्रोत्सावहत करन े के साथ ही योग्य 

लेवखकाओ ंको परुस्क त भी वकया गया। इसके माध्यम से स्त्री-अवभव्यवि को एक सर्ि मचं 

वमला। सवमवत द्वारा डॉ. र्ीला बरठाकुर, स्िणाश सालवकया और वनरुपमा वमश्र के संपादन में 

सोलहिीं र्ताब्दी से लेकर समकाल तक असवमया लेवखकाओ ंकी िीिनी प्रकावर्त की गई 

विसके माध्यम से असवमया लेवखकाओ ंका क वतत्ि और उपलवब्धया ंप्रकार् में आई।ं स्ितंत्रता 

प्रावप्त के पश्चात असवमया सावहत्य को सम द्ध बनाने में असवमया लेवखकाओ ंका महत्िपणूश योगदान 

रहा ह।ै वनरुपमा बोरगोहाई, नीवलमा दत्त तथा इवंदरा गोस्िामी इस काल की महत्िपणूश लेवखकाए ं

हैं। वनरुपमा बोरगोहाई का ‘अन्य िीिन’ (1986) असवमया सावहत्य का पहला स्त्रीिादी उपन्यास 

ह।ै ‘चम्पािती’ (1990), ‘इपारोर घर सीपारोर घर’ (1979), ‘हृदय एटा वनिशन द्वीप’ (1970) 

इत्यावद उनके अन्य चवचशत उपन्यास हैं। नीवलमा दत्त यथाथशिादी उपन्यासकार मानी िाती हैं। 

उपन्यास ‘धमुहुार वपसोत’ (1992) उपन्यास में छात्र-रािनीवत के साथ ही असम की ितशमान 

वस्थवतयों को वचवत्रत वकया ह।ै इन तीनों के अवतररि अरुपा पटगीया कवलता, वतलोत्तमा वमश्र, 

अरंुधती दत्त, रूपश्री गोस्िामी श्रवुतमाला दिूाश, बवन्दता फुकन, वचत्रलता फुकन, िीणापावन दास 

बीसिीं सदी के आवखरी दर्कों की महत्िपणूश लेवखकाए ंहैं। इन रचनाकारों में से बवन्दता फुकन 

सावहत्यकार होने के साथ ही असम की पहली मवहला मकेैवनकल इिंीवनयर भी हैं। इनके तीन लघ ु

उपन्यास ‘प्रतीिा’, ‘मादाम ईरर’ तथा ‘अंतराल’ अंतररि अवभयानों पर आधाररत हैं। बंवदता 

फुकन का अंगे्रिी उपन्यास ‘ियमती’ बहुत चवचशत हआु विसका अनिुाद कई भािाओ ंमें हुआ 

ह।ै अरुपा पटगीया कवलता का उपन्यास ‘अयनान्त’ (1994) स्त्री के र्ोिण तथा उसके संघिश पर 

आधाररत ह।ै ‘स्िणशलता’ तथा ‘लौवहत्य वसंध’ु वतलोत्तमा वमश्र के चवचशत उपन्यास हैं।   

समकालीन असवमया स्त्री कथाकारों में अनरुाधा र्माश पिुारी, रीता चौधरी तथा डॉ. डेका हिाररका 

का महत्िपणूश स्थान ह।ै अनरुाधा र्माश पिुारी पत्रकार, किवयत्री तथा सावहत्यकार हैं। उनका 
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उपन्यास ‘हृदोय एक वबज्ञापन’ काफी चवचशत हुआ ह।ै रीता चौधरी किवयत्री तथा उपन्यासकार हैं। 

‘तीथशभवूम’, ‘महािीबनर आधारवर्ला’, ‘दउे लॉघइु’ उनके द्वारा रवचत महत्िपणूश उपन्यास हैं। 

‘दउे लॉघइु’ के वलए उन्हें ‘सावहत्य अकादमेी’ से परुस्क त वकया िा चकुा ह।ै डॉ. डेका हिाररका 

उपन्यासकार, किवयत्री, बाल सावहत्यकार तथा सावहवत्यक आलोचक हैं। असवमया यात्रा सावहत्य 

को आगे बढ़ाने में उनका विर्ेि योगदान ह।ै ‘सीता’, ‘राि पथोते िौपदी’ तथा ‘ज्िालामखुी’ 

इत्यावद उनकी स्त्री विमर्श को संबोवधत करती कविताएं हैं। उपरोि त्यों के आधार पर कहा िा 

सकता ह ैवक असम का स्त्री लेखन सम द्ध तथा िैविध्य पणूश ह ैतथा स्ितंत्रता प्रावप्त के पश्चात के 

असवमया स्त्री लेखन के विकास में विवभन्न िगश की वस्त्रयों का योगदान ह।ै इस संबंध में प्रो. तनिुा 

मिमुदार वलखती हैं, “आिादी के बाद नारी-वर्िा के प्रचार-प्रसार के फलस्िरूप सभी िते्रों में 

उभर कर आन ेका मौका असम की नाररयों को वमला। एक नया िगश तैयार हआु- नौकरी पेर्ा 

मवहलाओ ंका। इसके साथ ही आवथशक रूप से स्िािलंबी बनने िाली वस्त्रयों की समस्याएं भी 

सामने आई।ं स्ितंत्रता पिूश अवधकांर् लेवखकाएं प्रगवतर्ील पररिारों की थीं, इसवलए उन्हें 

पाररिाररक सहयोग कुछ हद तक वमला था। आिादी के बाद केिल वर्वित प्रगवतर्ील िगश ही 

नहीं, सभी िगों का प्रवतवनवधत्ि असवमया स्त्री-लेखन में हआु।”56 

वनष्कर्श- 

भारतीय और पाश्चात्य संदभश में नारीिादी आंदोलनों पर एक साथ विचार करन ेपर यह त्य सामने 

आता ह ैवक िहााँ पाश्चात्य संदभश में इन आंदोलनों की र्रुुआत मतावधकार की मााँग से र्रुू हुई थी 

िहीं भारतीय संदभश में यह आंदोलन स्ितंत्रता प्रावप्त के आंदोलनों से िड़ेु हएु हैं। भारत में संस्क वतयों 

की विविधता और वस्त्रयों के बीच िावत एि ंिगश आधाररत भेद को दखेते हएु यह कहा िा सकता 

ह ैवक भारत में स्त्रीविमर्श का स्िरूप और मदु्द ेपाश्चात्य से वभन्न हैं। स्त्री लेखन के संदभश में यवद बात 

करें तो वसमोन द बउिा से भी पिूश स्त्री प्रश्नों पर महादिेी िमाश की पसु्तक ‘र् खंला की कवड़यााँ’ 

प्रकावर्त हो चकुी थी। रुकाइया सखाित हुसैन की क वत ‘सलु्तानाि ड्रीम’ 1905 में प्रकावर्त हुई 
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िो विज्ञान पर आधाररत नारीिादी यटूोवपया ह।ै अमेररकी नारीिादी चारलोट वगलमनै की इसी 

विधा की पसु्तक ‘हर लैंड’, ‘सलु्तानाि ड्रीम’ के दस ििों के पश्चात प्रकावर्त होती ह।ै इन त्यों 

के आधार पर कहा िा सकता ह ैवक स्त्री लेखन के संदभश में भी भारत में स्त्रीविमर्श की स्ितंत्र परंपरा 

रही ह।ै 

 वनरकिशतः कहा िा सकता ह ैवक स्त्रीविमर्श द्वारा वलंग समानता के प्रयासों की एक लंबी यात्रा तय 

की िा चकुी ह ैिो अभी भी वनरंतर िारी ह।ै  आि इर्ककीसिीं सदी में भी वस्त्रयों के र्ोिण तथा 

उत्पीड़न के विरोध में परुिोर प्रयास वकए िा रह ेहैं।  समाि में अपनी वस्थवत, अवधकार तथा 

समस्याओ ं को लेकर मवहलाए ं पहले से अवधक मखुर और स्पष्ट हैं। “आि नारीिादी सोच 

अपेिाक त अवधक गवतर्ील, व्यिहाररक और उग्र ह।ै  िह ‘स्त्री’ में एक इसंान की तरह ‘अच्छाई’ 

ि ‘बरुाई’ के समािरे् को पहचानता है।”57 नाओमी िलु्फ, स्त्रीविमर्श को उत्पीवड़त 

नारीिाद(विवर्कटम फेमेवनज़्म) और र्वि आधाररत नारीिाद( पॉिर फेमेवनज़्म) के रूप में बंटा हुआ 

पाती हैं।  “िब एक औरत अपनी र्विहीनता की पहचान के िररए र्वि पान ेका प्रयास करती 

ह ैतो िह विवर्कटम फेमेवनज़्म की वगरफ्त में होती है। ”58 नाओमी िलु्फ, विवर्कटम फेमेवनज़्म को 

नारीिाद की प्रवतगामी सोच के वलए विम्मेदार ठहराती हैं।  इसके विपरीत र्वि आधाररत 

नारीिाद(पॉिर फेमेवनज़्म) स्त्री को श्रिे करन ेके बिाय उसे मनरुय मात्र समझता ह।ै  नाओमी िलु्फ 

मानती हैं वक प्रत्येक वक्रयार्ील मवहला िो स्ियं को समाि का एक महत्िपणूश  अंग समझती ह,ै 

िह फेमेवनस्ट की श्रेणी में ही आती है।  नारीिाद को मात्र स्त्री समदुाय की अवस्मता का आंदोलन 

न समझ कर ि हद ्स्तर पर इसे मनरुय मात्र का सामवूहक आंदोलन समझना चावहए विसका उद्दशे्य 

सामाविक न्याय की स्थापना करना ह।ै  नाओमी, ‘विवर्कटम फेमेवनज़्म’ तथा ‘पॉिर फेमेवनज़्म’ के 

साथ ही ‘सांस्क वतक नारीिाद’ की अिधारणा को प्रस्ततु करते हुए कहती हैं वक, “सांस्क वतक 

नारीिाद न ेनारी के प्रक वत के करीब होन ेकी धारणा  को लोकवप्रय बनाया। ”
59 इर्ककीसिीं सदी 

का नारीिाद, स्त्री की व्यािहाररक छवि का पिधर है।  स्त्री को दिेी या श्रेिरूप  घोवित करने की 
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अपेिा स्त्री  को सामान्य मनरुय के रूप में प्रवतवित करने का पिधर ह।ै  “तात्पयश यह ह ैवक भविरय 

के नारीिाद में स्त्री की आदर्श छवि िही होगी विसमें अच्छाई ि बरुाई दोनों का समािेर् हो- 

र्कयोंवक िही छवि व्यािहाररक ह ैऔर वििसनीय भी। ”60  
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