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कृष्णा सोबती और इदंिरा गोस्वामी: व्यदित्व एवं कृदतत्व 

2.1- कृष्णा सोबती: जीवन एवं व्यदित्व 

भारतीय साक्तित्य पटल पर ज्ञानपीठ तथा साक्तित्य अकािमी क्तवभकू्तित, संयक्तमत क्तकन्त ु सशि 

लेखनी तथा भािा की गिराइयों की समझ रखने वाली क्तकस्सागो कृष्णा सोबती का जन्म  18 

फरवरी 1925 को वतणमान पाक्तकस्तान के एक कस्ब ेमें िुआ था।  अपन ेजन्म विण के क्तविय में बात 

करते िुए बड़े िी मसखरे अंिाज में एक साक्षात्कार में उन्िोंन ेकिा था, “क्तपछली सिी के एन 

पच्चीसवें साल में जन्म लनेे का क्तनणणय तो भला मेरा किााँ रिा िोगा।  वैस ेमझु ेअपना जन्म समय 

क्तनर्ाणरण करन ेकी छूट िोती तो मैं सन 2025 में पैिा िोती और इस सिी की ग्लोबल िकु्तनया को 

जी भर कर जीती। ”1 क्तपता िीवान पथृ्वीराज सोबती औपक्तनवेक्तशक शासन के िौरान सरकारी 

मिकमे में अच्छे पि पर कायणरत थ।े  उनके समय-समय पर िोने वाले तबािलों की वजि से कृष्णा 

सोबती की क्तशक्षा-िीक्षा क्तवक्तभन्न शिरों में िुई यथा क्तिल्ली, लािौर तथा क्तशमला।  बचपन से िी 

उन्िोंन े  क्तपता से ‘फूलवालों की सैर’, ‘गकु्तलस्तााँ बोस्ता’, आनिंमठ, ‘िगुाणिास राठौर’, ‘बंिा 

क्तबरागी’ इत्याक्ति किाक्तनयााँ सनुी थीं, क्तजससे बिुत कम उम्र से िी उनका क्तकताबों से गिरा लगाव 

िो गया था।  “िमारी पसंि को मोड़ िनेे वाली थीं रात के खाने के बाि वाली बैठकें , क्तजसमें िमें 

एक से एक क्तकताब पढ़ कर सनुाई जातीं।  यिी िमारा साक्तित्य से पिला पररचय था।  वि गिरा था 

और खरा था। ”2 माता श्रीमती िगुाण िवेी के संबंर् में कृष्णा सोबती का किना था, “मेरी मााँ अगर 

मेरी बटेी िोती तो मेरे समय से बिुत आगे िोती। ”3 तात्पयण यि ि ैक्तक घर में िी मिरसे के मौलवी, 

गरुुद्वारे के गं्रथी तथा आयणसमाज के पंक्तित जी से क्तशक्षा-िीक्षा ग्रिण करने वाली श्रीमती िगुाण िवेी 

कुशल गिृणी िोन ेके साथ िी आत्मक्तनभणर तथा जागरूक मक्तिला भी थीं।  कृष्णा सोबती की मााँ 

अच्छी घड़ुसवार भी मानी जाती थीं।  मााँ की समय-समय पर  िी गई सीखों तथा नसीितों को 

कृष्णा सोबती न ेअपन ेउपन्यास ‘ऐ लड़की’ में एक साथ क्तलक्तपबद्ध क्तकया।  
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िशे-क्तवभाजन से पवूण कृष्णा सोबती  लािौर के फतेिचंि क्तवद्यालय में अध्ययनरत थीं।  क्तवभाजन 

के समय उन्िें लािौर छोड़ कर क्तिल्ली आना पड़ा।  उन्िोंन ेक्तसरोिी के मिाराजा तेज क्तसंि की गवनेस 

के रूप में 1950 तक कायण क्तकया।  इसके पश्चात ् कृष्णा सोबती न े क्तिल्ली के आमी स्कूल में 

अध्यापन का कायण क्तकया।  क्तिल्ली प्रशासन के प्रौढ़ क्तशक्षा कायणक्रम के संपािक के रूप में 1950 

से 1952 तक कायण क्तकया।  साक्तित्य सेवा के प्रक्तत  पणूणतः समक्तपणत िोन ेके क्तलए कृष्णा सोबती न े

1980 में नौकरी से इस्तीफा ि ेक्तिया।  1982 में वे भोपाल के क्तनराला सजृन पीठ की आवासीय 

लेक्तखका रिीं।  भारत-क्तवभाजन पर आर्ाररत प्रक्तसद्ध र्ारावाक्तिक ‘बकु्तनयाि’ के क्तलए कृष्णा सोबती 

ने परामशणिात्री का भी कायण क्तकया।  

कृष्णा सोबती न ेपचित्तर विण की आय ुमें िोगरी भािा के लेखक तथा क्तसक्तवल सवेंट क्तशवनाथ जी 

से क्तववाि क्तकया।  िोगरी तथा क्तििंी की प्रक्तसद्द रचनाकार पद्या सचिवे के अनसुार क्तकसी साक्तिक्तत्यक 

कायणक्रम में कृष्णा सोबती तथा क्तशवनाथ जी की मलुाक़ात िुई थी।  इस क्तववाि के संबंर् में कृष्णा 

सोबती की पिली स्मकृ्तत सभा में राजेंद्र कौल द्वारा क्तिया गया यि विव्य मित्वपणूण ि-ै “एक क्तिन 

कृष्णा जी का फ़ोन आया।  आप अमकु समय आ सकते िैं? पछूा, जरूर, कोई खास बात? मानो 

पचित्तर बरस की कृष्णा जी एक छोटी सी लड़की की तरि लजा गई िों- बोलीं, लीक्तजए आप 

इनसे बात कीक्तजए।  क्तशवनाथ जी ने सीर्े किा, अपनी पररक्तचत कोमल आवाज में- िम लोग शािी 

कर रि ेिैं...”4।  पसु्तक प्रेमी राजेंद्र कौल का पररचय सोबती जी ने ‘िम िशमत- 4’ में क्तिया ि।ै  

प्रो. श्यामाचरण िबूे और िॉ. लीला िबूे के फ्लैट पर मैररज रक्तजस्रार की उपक्तस्थक्तत में 24 नवबंर 

2000 में कृष्णा सोबती तथा क्तशवनाथ जी का क्तववाि संपन्न िुआ।  परंत ुक्तववाि का सक्तटणक्तफकेट 

16 जनवरी 2004 को क्तलया गया।  इस संबंर् के क्तविय में कृष्णा जी का किना था, “सािचयण में 

उम्र का क्या सवाल? एक-िसूरे की उपक्तस्थक्तत की ऊष्मा।  लेक्तकन आपस में क्तकसी के काम या 

रूटीन में कोई िस्तक्षेप निीं।  सलाि-मशक्तवरा, िााँ लेक्तकन कोई जबरिस्ती निीं क्तकसी पर। ”5 कृष्णा 

सोबती तथा क्तशवनाथ के इस अनठेू संबंर् का क्तसलक्तसलेवार ब्यौरा उनके आत्मकथात्मक उपन्यास 
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‘समय सरगम’ से भी प्राप्त क्तकया जा सकता िै।  क्तशवनाथ जी न े ‘िार से क्तबछुड़ी’ तथा ‘क्तमत्रो 

मरजानी’ के कुछ पषृ्ठों का भी अनवुाि क्तकया था जो मैक्सम्यलुर भवन, क्तिल्ली से प्रकाक्तशत 

पकु्तस्तका ‘क्तलक्तवंग क्तलरेचर’ में छपा था।  कृष्णा सोबती के उपन्यास ‘समय सरगम’ तथा क्तशवनाथ 

जी के संस्मरण ‘जम्मआुईट’ में उनके सािचयण का क्तमलता-जलुता वणणन प्रस्ततु ि।ै  आलोचक 

क्तनमणला जैन तथा कक्तवक्तयत्री सकृुता पॉल इत्याक्ति न ेकृष्णा सोबती को ‘इनटेन्सली प्राईवेट पसणन’ 

किा ि।ै  अपन ेस्वयं के व्यक्तित्व के क्तविय में कृष्णा सोबती क्तलखती िैं, “िसूरों की क्तनगाि से 

अपने को िखेती ि ाँ तो एक मगरूर घमंिी औरत, चमक-िमक वाला क्तलबास और अपने को िसूरों 

से अलग समझन ेवाला अंिाज।  अपनी नजर से अपने को जांचती  ि ाँ तो एक सीर्ी-सािी खदु्दार 

शक्तशशयत।  वि और खिुा िोनों िी क्तजस पर ज्यािा मेिरबान निीं- क्तफर भी अपने क्तजगरे की ओर 

से क्तजंिाक्तिल। ”6 कृष्णा सोबती का पिनावा भी अपन-ेआप में क्तवक्तशष्ट था।  िीगर बात यि ि ैक्तक 

उनकी पोशाक कुते और गरारे के क्तलए उन्िें िमेशा अलग नजरों से िखेा जाता था।  इसका क्तजक्र 

उन्िोंने अपने आत्मकथात्मक उपन्यास ‘गजुरात पाक्तकस्तान से गजुरात क्तििंसु्तान’ में भी क्तकया ि।ै  

कृष्णा सोबती न ेबिेि रचनात्मक ढंग से अपन ेपिनाव ेके क्तविय में बात करते िुए इसे अपन ेलेखन 

से भी जोड़ा ि।ै  फुटकर कपड़ों के गचु्छे की तलुना ‘मीक्तियोकर’ चीज से करने वाली कृष्णा सोबती 

अलमारी में ठंूस कर रखे गए कपड़ों और बेवजि के शब्िों से भरे िुए लेखन को तराज ूकी िोनों 

बााँटों पर एक सा िी तौलती थीं।  “सस्ता या मिंगा कबाड़ उठाते िी चल ेजाना, एक शब्ि की 

जगि िस इस्तेमाल करना, एक ‘इमेज’ की जगि क्तवपरीत रंगों की भीड़ लगा कर पाठकों को 

भलुावे-छलावे  में िाल िनेा-न क्तसफण  कम अच्छा लखेन िै- वि लेखन ि ैिी निीं। ”7  

क्तगरर्र राठी क्तलखते िैं, “कम िी लेखक िोंगे क्तजनके जीवन का बिुत बड़ा  क्तिस्सा इस तरि मकुद्दमों, 

बिसों, क्तववािों और अपनी िी रचनाओ ंका सिी संिशे और अथण क्तिलान ेमें बीता िो। ”8 क्तगरर्र 

राठी ने इस कथन के साथ िी उन सारे क्तववािों और अिालती कारवाक्तियों का क्तजक्र क्तकया ि ैजो 

कृष्णा सोबती के लेखकीय जीवन की शरुुआत से िी उनसे जड़ु गई थीं।  इन क्तववािों में उनके पिले 



58 
 

उपन्यास ‘चन्ना’ को छपन ेके बाि प्रकाशन से वापस ल ेलेना, ‘क्तजंिगीनामा’ उपन्यास के शीिणक 

कॉपीराइट को लेकर पंजाब की शीिणस्थ साक्तित्यकार अमतृा प्रीतम से 26 साल तक चली काननूी 

लड़ाई के अक्ततररि उनके चक्तचणत उपन्यास ‘क्तमत्रो मरजानी’ से जड़ुा क्तववाि भी शाक्तमल ि।ै  

भैरवप्रसाि गपु्त के संपािन में र्ारा प्रकाशन द्वारा कृष्णा सोबती की पवूण अनमुक्तत के क्तबना ‘क्तमत्रो 

मरजानी’ को अपने एक किानी संग्रि ‘क्तमत्रो तथा अन्य किाक्तनयां’ में छाप क्तिया गया था।  क्तजससे 

‘क्तमत्रो मरजानी’ का पिला अंश छापने वाली पक्तत्रका ‘साररका’ ने  आगे के अंशों को छापन ेसे 

मना कर क्तिया।  ‘साररका’ के संपािक का किना था क्तक चूाँक्तक परूी किानी एक साथ िी अन्य 

पक्तत्रका द्वारा प्रकाक्तशत की जा चकुी ि,ै इसक्तलए वि ‘क्तमत्रो मरजानी’ के आगे के अंश प्रकाक्तशत 

निीं कर सकते।  इस संबंर् में कृष्णा सोबती न े ‘र्ारा’ प्रकाशन के भैरवप्रसाि गपु्त को एक नोक्तटस 

भी भेजा था।  ये सभी प्रसंग ऐसे िैं क्तजनसे इकं्तगत िोता ि ैक्तक कृष्णा सोबती प्रकाशन को अपनी 

शतों पर करान ेकी दृढ़ क्तनश्चयी  थीं।  इन क्तववािों के अक्ततररि ‘िम िशमत’ में समकालीन 

साक्तित्यकारों के रचना कमण एव ंजीवन प्रसंगों को बिेि खरे और नकुीले ढंग से रेखांक्तकत करना, 

अलग-अलग क्तववािों का मलू बना।  कमलेश्वर और रवीन्द्र काक्तलया पर कृष्णा सोबती द्वारा क्तलखे 

संस्मरणों से उनके बीच कभी न भरन ेवाली खाई बन गई।  परंत ुइस संबंर् में कृष्णा सोबती का 

किना था, “िोस्तों, लेखकों के झगड़े, न झगड़े िोते िैं, और न िोक्तस्तयााँ, िोक्तस्तयााँ  और न िशु्मनी, 

िशु्मनी!! सब कुछ कि लेने पर क्तफर विी किानी- कक्तवता और उपन्यास! कभी बाजार में भाव 

क्तगरे-कभी चढ़े!”9 कृष्णा सोबती, ‘तद्भव’ पक्तत्रका(1994) में रवीन्द्र काक्तलया द्वारा स्वयं पर क्तलखे 

गए संस्मरण ‘िमारी कृष्णा जी’ से बिेि आित िुई थीं।  कृष्णा जी का किना था इस संस्मरण में 

रवीन्द्र काक्तलया न ेकाफी कुछ ऐसा क्तलखा था जो सत्य और तथ्य से परे था।  कृष्णा सोबती न ेइस 

संस्मरण का प्रक्ततवाि ‘िम िशमत’ में रवीन्द्र काक्तलया पर संस्मरण क्तलख कर क्तकया था और स्पष्ट 

क्तकया था क्तक संस्मरण क्तवर्ा की क्या मयाणिा िोती ि।ै  “संस्मरण िवेकीनंिन खत्री का क्तफक्शन 

निीं।  ना िी वि कक्तवता ि,ै न किानी, न आशयान,  श्रीमान।  संस्मरण ि ैएक-िसूरे समकालीन 
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को समझन ेका प्रक्ततमान।”10 रवीन्द्र काक्तलया के संपािन में ‘नया ज्ञानोिय’ के ‘बेवफाई सपुर’ 

क्तवशेिांक में क्तवभकू्ततनारायण राय के एक विव्य में मक्तिला लेखकों के क्तलए ‘क्तछनाल’ शब्ि का 

प्रयोग करने पर कृष्णा सोबती ने जनसत्ता(13 माचण 2011) में एक आलेख द्वारा इसका क्तवरोर् 

क्तकया था।  कन्नड़ के क्तवद्वान कलबगुी और मराठी के क्तवद्वान पनसारे की ित्या और बढ़ते 

सांप्रिाक्तयक मािौल के क्तवरोर् में एक प्रक्ततरोर् सभा का आयोजन क्तकया गया था।  अस्वस्थ िोने 

के कारण इस आयोजन में भाग लेने के क्तलए कृष्णा सोबती व्िील चेयर पर पंिुची थीं।  कृष्णा 

सोबती न ेइस प्रक्ततरोर् के फलस्वरूप अपना साक्तित्य अकािमी परुस्कार तथा संस्थान की रत्न 

सिस्यता को लौटा क्तिया था।  कृष्णा सोबती के प्रक्ततरोर् का मलू कारण यि था क्तक साक्तित्य 

अकािमी परुस्कृत कन्नड़ लेखक कलबगुी की स्मकृ्तत में शोक सभा करन ेकी अनमुक्तत भी साक्तित्य 

अकािमी द्वारा निीं िी गई थी।  

कृष्णा सोबती ने पसु्तक-प्रकाशन का बाकायिा प्रक्तशक्षण भी क्तलया था।  यनूेस्को के तित क्तिल्ली 

प्रशासन के संपािकीय पि पर रिते िुए रंगनू में पसु्तक-प्रकाशन पर िुई वकण शॉप में भागेिारी से 

प्राप्त ज्ञान को वि समय-समय पर अपिेट भी करती रिती थीं।  क्तगररर्र राठी क्तलखते िैं, “कृष्णा 

जी पसु्तक के प्रकाशन में एक-एक बात पर ध्यान ितेी थीं: आवरण का क्तचत्र या क्तचत्राकंन, अक्षरों 

का आकार-प्रकार, रंग-योजना, पसु्तक का आकार, भीतर की सामग्री का टाइप, उसका प्रकार 

और आकार, क्तजल्िसाजी...शायि अजे्ञय के बाि क्तििंी की विी एक वररष्ठ लेखक थीं जो पसु्तक 

के सौंियणशास्त्र को इतनी गंभीरता से लेती थीं। ”11 इसके अक्ततररि मंच पर क्तकस तरि की भािा, 

कैसी शैली, कैसा प्रवाि और ठिराव िो, इसके क्तलए कृष्णा सोबती न ेशकंर माकेट के क्तशल्पी चक्र 

में सपु्रक्तसद्ध नाट्य क्तनिशेक शीला भाक्तटया से बाकायिा रेक्तनंग ली थी।    

कृष्णा सोबती के व्यक्तित्व की क्तवशेिताओ,ं जीवन के उतार- चढ़ाव लेखन और साक्तित्य के प्रक्तत 

उनकी समझ और सझुावों को क्तनम्नांक्तकत क्तबन्िओु ंके माध्यम से समझा जा सकता ि।ै   
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लेखक के रूप में स्वतंत्र पहचान: 

कृष्णा सोबती के जीवन का अक्तर्काशं समय िशे की राजर्ानी क्तिल्ली में बीता था।  क्तिल्ली से 

जड़ुी स्मकृ्ततयों तथा संस्मरणों का क्तनचोड़ उनके संस्मरण ‘माफ़ण त क्तिल्ली’ से प्राप्त क्तकया जा सकता 

ि।ै  भगवती चरण वमाण के संपािन में ‘क्तवचार’ पक्तत्रका में प्रकाक्तशत ‘लामा’ कृष्णा सोबती की 

पिली किानी थी।  कृष्णा सोबती के अनसुार एक नए लेखक की किानी िोन ेके बावजिू किानी 

के मलूरूप में िी प्रकाक्तशत िोन ेसे उनके आत्मक्तवश्वास को बल क्तमला।  कृष्णा सोबती की बिचुक्तचणत 

किानी ‘क्तसक्का बिल गया’ अजे्ञय के संपािन में ‘प्रतीक’ में प्रकाक्तशत िुई थी।  कृष्णा सोबती न े

अपने साक्षात्कारों में इस बात का क्तजक्र क्तकया ि ैक्तक लखेक बनने की प्रेरणा उन्िें अज्ञेय से िी क्तमली 

थी।  “िोस्तों, चौंक्तकएगा निीं अगर िम आपसे किें क्तक एक शाम अपने घर पर अज्ञेय को िखे कर 

िमने यि ठान क्तलया क्तक लखेक जरूर बन कर रिेंगे। ”12  कृष्णा सोबती कॉलेज के क्तिनों में कक्तवताएं 

भी क्तलखती रिी थीं, परंत ुकालांतर उन्िोंने मिससू क्तकया क्तक कक्तवता उनका क्षते्र निीं ि।ै  वे किती 

िैं “ कक्तवता में अंतक्तनणक्तित जो ‘इन्टेक्तन्सटी’ कक्तव की उड़ान की पिली शतण ि ैउसे तीव्र माक्तमणक रूप 

से अक्तजणत कर सकना मेरे ठंिे सपाट क्तमजाज में मौजिू निीं रिा।  व्यक्तित्व का क्तनजीपन जो गिरे 

तक अंतरंग में पसरा रिा, उसमें से कक्तवता की िोिरी अंतरंगता को झेल पाना मेरे क्तनकट लगभग 

मकु्तश्कल िी रिा।  इसक्तलए इसका छोटा-सा मौसम अनजान ेिी गजुर भी गया। ”13 लेखन के साथ 

ििे और आत्मा का जड़ुाव किने वाली कृष्णा सोबती के शब्िों में, “मेरा व्यक्तित्व और मेरा लेखन 

कभी अलग निीं िुए, न शे्रक्तणयों में और न खानों में।  व ेसाथ रिते िैं और एक समग्र इकाई की 

तरि काम करते िैं।  जीना और क्तलखना मेरे क्तलए ििे और आत्मा की तरि सिजीवी रि ेिैं- एक-

िसूरे के साथ, एक-िसूरे के भीतर। ”14  
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लेखकीय िादयत्वों के प्रदत सजग: 

कृष्णा सोबती के व्यक्तित्व के कई रंग िैं।  ‘िशमत’ उपनाम से अपन ेसमकालीनों के जीवन प्रसंगों 

को उद्घाक्तटत करने वाली कृष्णा सोबती पर काफी कुछ क्तलखा और पढ़ा गया ि।ै  उनके व्यक्तित्व 

की बड़ी क्तवशेिता थी क्तक उन्िोंन ेलेखक शब्ि को मात्र एक पि के रूप में न लेते िएु इस शब्ि से 

जड़ुी गररमा को क्तिल से मिससू क्तकया।  “मैं लेखक िोन ेके नाते साक्तित्य और साक्तित्यकार की 

क्तवक्तशष्ट सांस्कृक्ततक पिचान और खलेु उन्मिु संस्कार की सरुक्षा चािती ि ाँ।  रचनात्मक प्रक्ततभा, 

अक्तस्मता और गररमा जैसे मलू्यवान शब्िों का अवमलू्यन निीं िोना चाक्तिए।  लेखक के बकु्तनयािी 

और नैक्ततक अक्तर्कारों का िनन न िो। ”15 कृष्णा सोबती संपणूण लेखकीय संस्कृक्तत की प्रक्ततष्ठा 

बचाए रखन ेके क्तलए सिवै प्रयासरत रिीं।  ‘िम िशमत’ में उन्िोंन े संस्मरणों के बिाने, लेखक 

समाज की गररमा को ठेस पाँिुचान ेवाले क्तक्रया-कलापों का क्तजक्र क्तकया ि।ै  वररष्ठ कक्तवगण नेक्तमचंद्र 

जैन और क्तत्रलोचन के सम्मान में भारतीय भािा पररिि द्वारा आयोक्तजत समारोि में मंच पर लेखकों 

को नकिी के क्तलफाफे बााँटना उन्िें नागवार गजुरा था।  कृष्णा सोबती क्तलखती िैं, “सम्माक्तनत िएु 

कक्तवयों की अवज्ञा सी लग रिी थी।  िमने क्तलफाफा (फें का निीं) मेज पर रख क्तिया और आयोजकों 

को संबोक्तर्त कर इस रीक्तत-रस्म का क्तवरोर् क्तकया जो लेखक-समाज के सासं्कृक्ततक क्तशष्टाचार को 

फीका करता क्तिखता था। ”16 लेखक की पिचान से अलग अपनी क्तकसी िसूरी पिचान को 

अस्वीकार करने वाली कृष्णा सोबती मानती थीं क्तक लेखकीय स्वतंत्रता, प्रत्येक लेखक का 

बकु्तनयािी अक्तर्कार ि।ै  क्तकसी भी लेखक के क्तलए यि आवश्यक ि ैक्तक वि स्वयं को राजनैक्ततक 

िस्तक्षेप तथा सत्ता की शक्ति से िरू रखे।  कृष्णा सोबती का मानना था क्तक राजनैक्ततक जगत और 

सत्ता के साथ गठजोड़ कर कोई भी लेखक अपन ेरचनात्मक कौशल के साथ अन्याय करता िै।  

यि जरूरी ि ैक्तक वि स्वयं को इन अिातों से बािर रखे।  लेखकीय क्तबरािरी को संबोक्तर्त करते िएु 

वि क्तलखती िैं क्तक, “िोस्तों, मझेु किने िीक्तजए क्तक बीच का रास्ता निीं ि।ै  निीं िोना चाक्तिए।  

आप लक्ष्मण रेखा के अंिर िैं या बािर।  असल मदु्दा अंिर और बािर वाले इलाके का ि।ै  आप 
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अंिर सरुक्तक्षत िैं।  बािर निीं िैं।  आप अंिर क्तवशेि िैं और बािर लावाररस िैं।  बस इतना िी। ”17 

एक लेखक की िकै्तसयत से कृष्णा सोबती ने ऐसे परुस्कारों और सम्मानों को लेने से इकंार क्तकया, 

क्तजनको ग्रिण करना, िमनकारी सत्ता का पक्ष लेने के समान था।  कृष्णा सोबती  ने मिससू क्तकया 

क्तक सामान्य नागररक से अलग लेखक की यक्ति क्तवक्तशष्ट पिचान िोती ि ैतो उसके सामाक्तजक और 

राजनैक्ततक िाक्तयत्व भी क्तवक्तशष्ट िोत ेिैं।  इन िाक्तयत्वों का क्तनवणिन करना िी उसे लेखक बन ेरिन ेकी 

कसौटी पर खरा उतारता ि।ै  

नारी स्वतंत्रता की पक्षधर दकंतु नारीवाि को अस्वीकृदत: 

कृष्णा सोबती अपने समय की काफी बोल्ि लेक्तखका मानी जाती िैं।  ऐसा इसक्तलए भी ि ैक्योंक्तक 

अपनी रचनाओ ंमें उन्िोंने क्तजन मक्तिला पात्रों का क्तजक्र क्तकया ि ैवि समाज में तो थीं पर साक्तित्य 

में उनकी कोई जगि निीं थी।  कालजयी उपन्यास ‘क्तमत्रो मरजानी’ की सक्तमत्रा रानी भी ऐसी िी 

मक्तिला ि ैजो क्तकसी भी संयिु पररवार का क्तिस्सा िो सकती ि,ै पर साक्तित्य में उसका क्तजक्र एक 

तरि से वक्तजणत था, जबक्तक कृष्णा सोबती का किना ि-ै “आज इस लघ ुउपन्यास को लगभग एक 

क्लाक्तसक का िजाण क्तमल चकुा ि।ै मचं पर भी ‘क्तमत्रो मरजानी’ को भारी सफलता क्तमली और व े

पंक्तियााँ क्तजन्िें ‘बोल्ि’ करार क्तिया गया था, िशणकों को यि संिशे पिुाँचा गई क्तक एक बि  द्वारा 

अपनी यौन-इच्छा को व्यि करना अब कोई ‘टैब’ू निीं रिा गया।”18 उन्िोंने अपनी रचनाओ ंके 

द्वारा ऐसी मक्तिलाओ ंका क्तचत्रण क्तकया, जो समाज के आिशण पररवारों का क्तिस्सा सक्तियों से थीं 

परन्त ुपरम्पराओ ंकी मोटी-मोटी पतों के बीच िबी िुई थीं तथा क्तजनकी कोई िकै्तसयत निीं थी।  

‘क्तमत्रो मरजानी’ से लकेर ‘क्तिलोिाक्तनश’ तक कृष्णा सोबती न े क्तजतनी भी मक्तिलाओ ंका क्तजक्र 

क्तकया ि ैउनके मुाँि में जबान भी ि ैऔर कमर में रीढ़ की िि्िी भी।  क्तमत्रो मरजानी को तो क्तििंी 

साक्तित्य में स्त्री क्तवमशण का प्रस्थान क्तबंि ु माना जाता ि।ै  1966 में क्तलख े गए इस उपन्यास न े

साक्तिक्तत्यक जगत में एक खलबली मचा िी थी क्तजसमें एक शािीशिुा मक्तिला सक्तमत्रा रानी उफ़ण  

क्तमत्रो की कामकुता तथा  अपने पक्तत सरिार क्तसंि के साथ शारीररक असंतोि का क्तजक्र क्तकया गया 
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था।  आज के समय में भले यौन जीवन के बारे में क्तलखना आम िो परन्त ुसाठ के िशक में एक 

मक्तिला के बारे में एक मक्तिला साक्तित्यकार का इस प्रकार का क्तलखना अपने आप में बिेि सािक्तसक 

किम था।  उनके द्वारा रचे गए पात्र यथाथण के काफी क्तनकट िोते िैं।  अपने कथा क्तशल्प के माध्यम 

से उन्िोंन ेलगभग िर वगण की स्त्री के मनोभावों को यथाथण के र्रातल पर उकेरा िै।  एक तरफ 

“क्तिलोिाक्तनश” की ‘कुटंुब प्यारी’ ि ैजो अपने पक्तत को सौतन मिक बानो के िाथों से बािर लान े

की क्तजि में एक अन्य परुुि के साथ िकै्तिक सम्बन्र् बना लेती ि ैतो िसूरी तरफ इसी उपन्यास की 

एक अन्य नाक्तयका ‘छुन्ना’ क्तवर्वा िोन ेके बावजिू आयण समाजी ‘भवुन’ के साथ पनुक्तवणवाि कर 

समाज में मक्तिलाओ ंके क्तलए बने मानकों को अपन ेक्तिसाब से चनुौती ितेी नजर आती ि।ै  एक 

तरफ “क्तमत्रो मरजानी” की ‘क्तमत्रो’ अपनी िकै्तिक आवश्यकताओ ंकी मांग में कोई संकोच निीं 

करती तो िसूरी तरफ इसी उपन्यास की एक अन्य पात्र ‘सिुागवंती’ के आगे पररवार और पक्तत से 

बड़ा कुछ भी निीं ि।ै  “सरूजमखुी अाँरे्रे के” की रत्ती बचपन में िी बलात्कार का क्तशकार िोती ि ै

और जीवन भर के क्तलए अवसाि से भर जाती ि।ै  “िार से क्तबछुड़ी” की पाशो क्तपतसृतात्मक समाज 

के िाथों बस क्तखलौना सा बन जाती ि ैऔर परेू उपन्यास में बेघर िी नजर आती ि।ै  ‘समय सरगम’ 

की अरण्या वदृ्धावस्था में भी अपना जीवन परेू अक्तर्कार से जीती क्तिखाई पड़ती ि।ै  कृष्णा सोबती 

की लेखनी से रचे िएु ऐसे िी अनेक क्तकरिार िैं जो समाज के लगभग िर वगण और िर उम्र की 

क्तस्त्रयों का प्रक्ततक्तनक्तर्त्व करते नजर आते िैं।  कृष्णा सोबती को स्त्री मन की गााँठों को खोलने वाली 

कथाकार किा जाता ि,ै परन्त ुउन्िोंन ेमक्तिला लेखक के रूप में स्वयं को टैग क्तकये जान ेका क्तवरोर् 

क्तकया क्तबल्कुल वैसे िी जैसे अजे्ञय खिु को प्रयोगवािी निीं मानते।  क्तनमणला जैन ने अपनी पसु्तक 

‘कथा और समय का सच’ में ‘उत्तर शती के उपन्यास मक्तिला कथाकारों के संिभण में’ नामक 

आलेख में इस बात का क्तजक्र क्तकया ि ैक्तक राजेंद्र यािव द्वारा कृष्णा सोबती को मक्तिला रचनाकार 

की िकै्तसयत से आकाशवाणी की बातचीत में बलुाने पर कृष्णा जी को ऐतराज था।  स्वयं क्तनमणला 

जैन भी क्तकसी स्त्री को क्तिए जान ेवाल ेमक्तिला रचनाकार के क्तवशेिण से संतषु्ट निीं िैं, “लेखक िोना 
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तय कर वि अपन ेमक्तिला िोन ेके वैक्तशष््टय का अक्ततक्रमण करती िैं क्योंक्तक लेखक क्तसफण  लेखक 

िोता ि।ै  कम से कम कृष्णा सोबती जैसी लेक्तखकाओ ंके बारे में यि तकण  और भी वजनी मालमू 

िोता ि।ै ”19 ‘लेखक का जनतंत्र’ में संकक्तलत एक साक्षात्कार में मीनाक्षी क्ततवारी के प्रश्न- आज 

जब स्त्री मदु्दों पर बात िोती ि ैतब उसे स्त्री क्तवमशण का नाम क्तिया जाता ि.ै इस स्त्री क्तवमशण पर क्या 

किेंगी? का उत्तर उन्िोंन े कुछ इस प्रकार क्तिया “य े जो शब्ि ि ै य े भी एक खास क्तकस्म की 

इटेंलेक्चअुल र्ोखार्ड़ी ि।ै  इस तरि की बातों से आप एक तरि से उन्िें गलत रास्ते पर जान ेके 

क्तलए लगातार प्रोत्साक्तित कर रि ेिैं क्तक तमु्िारी सरुक्षा का प्रश्न ि ैतो इतना तो चलेगा और इसके 

साथ िमारी नैक्ततकता भी चलेगी।  आप क्तकसे कि रि ेिैं नैक्ततकता!”20 

कृष्णा सोबती के क्तवक्तभन्न विव्यों से यि अनमुान लगाया जा सकता ि ैक्तक वि िाक्तशए के क्तवमशों 

के लेखकों को पवूाणग्रिों से ग्रस्त मानती थीं।  मसलन उनका यि किना, “िक्तलत लेखक की तरि 

स्त्री भी अपन ेअनभुव में सीक्तमत और क्तवशेि प्रकार के स्त्री संवेिन से ग्रस्त िैं। ”21 यि िशाणता ि ै

क्तक िाक्तशए के क्तवमशों का वैचाररक र्रातल सीक्तमत और संकुक्तचत िोता ि।ै  कृष्णा सोबती अपनी 

पिचान को केवल एक लखेक के रूप में िखेे जाने की सिवै पक्षर्र रिीं परंत ुस्त्री िोने पर गवण भी 

मिससू क्तकया। “मझेु स्त्री िोने का गवण ि!ै मैंने मात्र इसकी संज्ञा को िी र्ारण निीं क्तकया- इच्छाशक्ति, 

आत्मक्तवश्वास और पररश्रम में अपने को एक सेितमिं व्यक्ति के रूप में भी संवारा ि।ै उस स्पेस में 

क्तजया ि ैजो आमतौर पर परुुि के क्तिस्से में आता ि।ै”22 क्तगररर्र राठी, कृष्णा सोबती के नारीवाि 

को मिािवेी वमाण की नारीवािी परंपरा का क्तवस्तार मानते िैं। क्तनमणला जैन ने कृष्णा सोबती, मन्न ू

भंिारी तथा उिा क्तप्रयंविा के क्तलए क्तलखा ि ै क्तक इन तीनों न े िी मक्तिला लेखन की सीमा का 

अक्ततक्रमण क्तकया ि।ै  कवक्तयत्री गगन क्तगल का किना ि ैक्तक भारतीय पररदृश्य पर स्त्रीक्तवमशण का 

क्या स्वरूप िोना चाक्तिए ये तो कृष्णा सोबती न ेआज से पचास साल पिले िी बता क्तिया था।  
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दहंिी सादहत्य में भाषाई दवदवधता की पक्षधर: 

कृष्णा सोबती के रचना संसार में भािा का मित्व सवाणक्तर्क ि।ै लेखन के शरुूआती िौर से िी 

वररष्ठ साक्तित्यकारों, प्रकाशकों द्वारा इस संबंर् में आपक्तत्त भी उठाई गई, परंत ु कृष्णा सोबती न े

अपनी रचनाओ ंमें भािा को लेकर कोई समझौता निीं क्तकया। उनका पिला उपन्यास ‘चन्ना’ 

भािाई समझौते को न किने के कारण िी प्रकाशक से वापस ले क्तलया गया और अंक्ततम उपन्यास 

के रूप में 2019 में प्रकाक्तशत िुआ। कृष्णा सोबती क्तलखती िैं, “एक- से मखुड़े और तेवर वाली 

भािा में सोचना और क्तलखना मझेु उबाऊ लगता ि।ै लेखक िोन ेके नाते भािा के रचनात्मक कें द्र 

में िोन ेके बावजिू उसे िी अपना अक्ततक्रमण भी करना िोता ि।ै अपन ेको परे सरकाकर पात्रों के 

अनरुूप भािा और मिुावरे को ढालना मात्र प्रयोग निीं, लेखक के सामथ्यण का अिसास भी ितेा 

ि।ै”23 कृष्णा सोबती के उपन्यास ‘क्तजंिगीनामा’ की भािा पर क्तवक्तभन्न साक्तित्यकारों द्वारा ऊाँ गली 

उठाई गई थी परंत ुकृष्णा सोबती का किना था, “क्तजंिगीनामा की भािा को लेकर कुछ लोगों को 

परेशानी िुई ि।ै इतना िी किना चाि गंी क्तक िशे के क्तकसी भी क्षते्र क्तवशेि या कालखंि की बोली 

में घलुक्तमल गए संस्कृत, पाली, उिूण, अपभ्रंश, ब्रज, अरबी, फ़ारसी के शब्िों के क्तलए इतनी उपेक्षा 

क्यों? खड़ी बोली में उनका अनवुाि करना िरकार न था।”24 कृष्णा सोबती का मानना था क्तक 

क्तकसी लोक क्तवशेि के संवािों को प्रस्ततु करने के क्तलए उस क्षेत्र क्तवशेि के भािाई ध्वक्तन-संस्कार 

को पन्नों पर उकेरना आवश्यक िोता ि।ै  क्तििंी भािा की क्तवशेिता इसी में ि ैक्तक वि क्तवक्तभन्न लोक 

भािाओ ंको गूाँथ कर बनी िुई ि।ै राष्रीय एकता के क्तलए यि आवश्यक ि ैक्तक क्तििंी को न िी मात्र 

अक्तभजात्य और एलीट वगण की भािा समझा जाए न िी क्तकसी प्रिशे क्तवशेि या र्मण-वगण की भािा 

समझा जाए। यि रूक्तढ़गत मानक्तसकता का प्रतीक ि ैक्तक भािाई शदु्धता के नाम पर क्तििंी को उसकी 

बोक्तलयों से िरू रखन ेका पक्ष क्तलया जाता ि।ै  “क्तििंी का प्रबदु्ध वगण िोन ेके अक्तभमानी तेवर और 

ठस्से से क्षेत्रीय भािाओ ंको आाँचक्तलक करार ि ेउन्िें क्तिकारत से न िके्तखए।  उन्िें भावात्मक रूप 

से क्तििंी से जड़ुने िीक्तजए और राष्रीय एकता के क्तलए उसका क्तवस्तार कीक्तजए।”25 उपन्यास 
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‘क्तजंिगीनामा’ से जड़ुा रोचक तथ्य ि ैक्तक उपन्यास के प्रकाशन के बाि जब कृष्णा सोबती की भेंट 

साक्तित्यकार अमतृलाल नागर जी से िुई तो नागर जी न ेयि सझुाव क्तिया क्तक यक्ति उपन्यास की 

भािा में क्तसफण  पंजाबी शब्िों का इस्तेमाल क्तकया जाता तो यि पाठकों के क्तलए भी सकु्तवर्ाजनक 

रिता और भािाई अशदु्धता भी कम रिती।  इस पर कृष्णा सोबती का उत्तर था, “नागर जी, यि न 

समक्तझए क्तक ‘क्तजंिगीनामा’ की भािा के बचाव में कि रिी ि ाँ लेक्तकन आप िके्तखएगा, अगले िस-

पंद्रि विों में िमारी बोक्तलयााँ िी क्तििंी को समदृ्ध करेंगी, और आप कोई ऐतराज न कर सकें गे। ”26 

कृष्णा सोबती यि मानती थीं क्तक क्तििंी साक्तित्य में ‘जाक्ततवाि’ की राजनीक्तत का िी पररणाम ि ैक्तक 

बड़े क्तचन्तक और आलोचक क्तििंी की बोक्तलयों को साक्तिक्तत्यक भािा से िरू रखना चािते िैं पर अब 

समय आ गया ि ैक्तक लोकभािाएाँ और बोक्तलयााँ, क्तििंी साक्तित्य को उसके संकुक्तचत घेरे से बािर 

क्तनकालें।  आलोचकों द्वारा कृष्णा सोबती के उपन्यास ‘यारों के यार’ में गाक्तलयों के भरपरू प्रयोग 

से साक्तित्य में शील और अश्लील शब्िों के बीच एक लंबी  बिस क्तछड़ गई थी।  कृष्णा सोबती का 

किना था क्तक ‘यारों के यार’ जैसा उपन्यास जो सरकारी िफ्तर की िलचलों को समेटता िै, के 

क्तलए गाक्तलयों का प्रयोग करना, ‘सामाक्तजक िबाव’ के तित आता ि।ै  “गाक्तलयााँ” समाज के क्तवदू्रप 

और क्तवसंगक्ततयों को िी प्रकट करती िैं।  गाक्तलयों की अपनी सत्ता ि।ै”27 कृष्णा सोबती का मानना 

क्तक एक अच्छे लेखक के क्तलए यि आवश्यक ि ैक्तक भािा से उसका संबंर् मात्र सतिी न िो।  पात्र 

क्तवशेि के अनरुूप भािा को ढालना लेखक की काक्तबक्तलयत को िशाणता िै। क्तकसी भी भािा के 

प्रत्येक शब्ि को जीक्तवत आत्मा की संज्ञा िने ेवाली कृष्णा सोबती न ेक्तििंी कथा साक्तित्य की भािा 

को अपनी रचनाओ ंसे समदृ्ध करने के साथ िी उसका एक तरोताजा रूप पाठकों के समक्ष प्रस्ततु 

क्तकया। पत्रकार तथा लखेक ओम थानवी क्तलखते िैं क्तक, “कृष्णा सोबती में भािा की रंगत और 

चररत्रों को रचने, उन्िें खड़ा करन ेकी मिारत अिम थी।  पंजाब से आन ेवाले अनके क्तििंी लेखकों 

ने जिााँ अपनी कथावस्त ुमें िशे-क्तिसावर और चररत्रों के मामले में िरू क्तनकल आने के साथ क्तििंी 
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के सार्-ुरूप को सार्न ेकी सफल-क्तवफल कोक्तशशें कीं, कृष्णा जी अपन ेिशेज, अनगढ़, साि ेऔर 

खरुिरेु मगर मिुावरे में एक क्तजि की तरि अक्तिग रिीं।”28 

कृष्णा सोबती क्तवक्तभन्न परुस्कारों से सम्माक्तनत की जा चकुी िैं, क्तजनमें साक्तित्य अकािमी (1980), 

साक्तित्य कला पररिि ्परुस्कार, कथा चरूामक्तण परुस्कार तथा व्यास परुस्कार इत्याक्ति प्रमखु िैं।  उन्िें 

साक्तित्य अकािमी का फेलो 1996 में बनाया गया जो अकािमी का सवोच्च सम्मान िै। साक्तित्य 

के क्षेत्र में क्तिए जान ेवाल ेिशे के सवोच्च सम्मान ज्ञानपीठ से उन्िें 2017 में नवाजा गया। कृष्णा 

सोबती राजनैक्ततक तथा सामाक्तजक मदु्दों पर अपने बेबाक विव्य िने ेके क्तलए भी जानी जाती िैं।  

उनकी कुछ कक्तवताओ ंमें सत्ता, सामंतशािी और नौकरशािी के क्तवरुद्ध उनकी नाराजगी साफ तौर 

पर िखेी जा सकती ि।ै  नीचे उद्धतृ उनकी कक्तवता की यि पंक्तियााँ उनके भीतर उमड़ते उन सवालों 

को बयााँ करती िैं जो शायि िर जागरूक नागररक के जेिन में उठता िोगा, 

“तऱ्ज बदलिए... 

गमुशिुाघोड़े पर सवार 

िमारी सरकारें 

नागररकों की तानाशािी से 

लामबंिी क्यूं करती िैं 

और िौलतमंिों की 

सलामबंिी क्यूं करती िैं 

सरकारें क्यूं भलू जाती िैं 

क्तक िमारा राष्र एक लोकतंत्र ि ै

और यिा ंका नागररक 

गलुाम िास निीं 

वो लोकतांक्तत्रक राष्र 
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भारत मिािशे का 

स्वाक्तभमानी नागररक ि ै

क्तसयासत की यि 

तर्जण बिक्तलए...”29 

2010 में कृष्णा सोबती ने बेिि अिब से सरकार द्वारा क्तिए जान ेवाले सम्मान पद्म क्तवभिूण को लेन े

से मना कर क्तिया था। ‘ि इकं्तियन एक्सप्रेस’ को क्तिए गए साक्षात्कार में जब उनसे इस बारे में पछूा 

गया तो उन्िोंन ेकिा- ‘मैं बिुत सार्ारण और छोटी लेक्तखका ि  ंऔर मेरा मानना ि ैक्तक जो बकु्तद्धजीवी 

िैं, जो सोचने की ताकत रखते िैं, अगर वो अपन ेमलु्क की जनता और यिां की िकीकत को िखे 

सकते िैं, उसे ठीक से पढ़ सकते िैं, उसे बढ़ा-चढ़ा कर पेश निीं करते... तो उनका ये फजण ि ैक्तक 

वो इस्टैबक्तलशमेंट से िरू रिें...’।30 िशे में बढ़ती असक्तिष्णतुा के चलते उन्िोंने अपना साक्तित्य 

अकािमी फ़ेलो सम्मान भी 2015 में वापस लौटा क्तिया था।   

स्त्री मन के भीतर की गिराइयों में झांकने के अक्ततररि उन्िोंने अपनी रचनाओ ंमें िशे समाज और 

संस्कृक्तत के क्तवक्तवर् रंगों का भी क्तचत्रण बखबूी क्तकया ि।ै  क्तवभाजन पवूण के पंजाब की आंचक्तलक 

पषृ्ठभकू्तम पर क्तलखे गए उपन्यास ‘क्तजंिगीनामा’ के कें द्र में कोई व्यक्ति क्तवशेि निीं अक्तपत ुसम्पणूण 

समाज ि।ै  इसमें स्वतंत्रता आन्िोलन से जड़ेु संघिों का भी क्तचत्रण क्तकया गया ि।ै  क्तवभाजन की 

त्रासिी और क्तवभीक्तिका उन्िोंन ेअपनी आाँखों से िखेी थी और क्तवभाजन का ििण तो उन्िोंन ेखिु भी 

झेला था। किानी ‘क्तसक्का बिल गया’ की वदृ्धा नाक्तयका ‘शािनी’ की प्रेरणा उन्िें अपनी नानी से 

क्तमली थी क्तजन्िें क्तवभाजन के समय अपनी पशु्तैनी िवेली को छोड़ कर शरणाथी क्तशक्तवर में जाना 

पड़ा था।  ‘क्तसक्का बिल गया’ से लेकर ‘गजुरात पाक्तकस्तान से गजुरात क्तििंसु्तान’ तक  क्तवभाजन 

के अनभुवों को साझा करते िुए उन्िोंने स्त्री ििे और स्त्री मन पर िुए अत्याचारों का क्तचत्रण क्तकया 

ि।ै  लेखन के अक्ततररि वि राजनीक्ततक मदु्दों पर भी बिेि सक्तक्रय थीं।  नामवर क्तसंि ने कृष्णा सोबती 

के उपन्यास ‘िार से क्तबछुड़ी’ और ‘क्तमत्रो मरजानी’ का उल्लेख मात्र क्तकया ि ैऔर सोबती को उन 
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उपन्यासकारों की पंक्तियों में क्तगनाया ि ैक्तजनकी रचनाओ ंमें किीं वैयक्तिक तो किीं पाररवाररक 

सामाक्तजक क्तविमताओ ंका प्रखर क्तवरोर् क्तमलता ि।ै  

कृष्णा सोबती जीवन पयंत लेखन कायण में व्यस्त रिीं।  मतृ्य ुसे ग्यारि क्तिन पिले िी जनवरी 2019 

में उनका अंक्ततम उपन्यास ‘चन्ना’ प्रकाक्तशत िुआ था।  क्तशवशकंरी जी से एक साक्षात्कार के िौरान 

भक्तवष्य की योजनाएं साझा करते िुए उन्िोंने किा था, “मेरी मेज पर तीन अर्रेू काम पड़े िैं जो मझेु 

लगातार चेताते रिते िैं क्तक सावर्ान समय बीत रिा िै।  ‘गजुरात से गजुरात तक’ एक उपन्याक्तसका 

ि ैजो गजुरात में िुई क्तिसंा से क्तनकला; एक उपन्याक्तसका ‘पॉवर ऑफ़ अटॉनी’ ि ैजो िशे में फैल े

प्रॉपटी िीलरों के रैकेट पर केक्तन्द्रत िै।  तीसरी क्तकताब में क्तिल्ली के रेस्तराओ ंऔर उनके बिाने 

1950 से 70 तक के साक्तिक्तत्यक पररदृश्य का जायजा क्तलया गया िै।”31 उनके इस कथन के 

मतुाक्तबक ‘गजुरात से गजुरात तक’ उपन्यास के रूप में तथा 1950 से 70 तक के क्तिल्ली के 

साक्तिक्तत्यक पररदृश्य को क्तपरोता संस्मरण ‘माफ़ण त क्तिल्ली’ भी प्रकाक्तशत िुआ। ‘पॉवर ऑफ़ अटॉनी’ 

उपन्याक्तसका के रूप में प्रकाक्तशत निीं िो पाया।  इसका संक्तक्षप्त रूप िमें ‘शब्िों के आलोक में’ 

प्राप्त िोता ि।ै  

25 जनवरी 2019 को लंबी बीमारी के बाि कृष्णा सोबती ने अंक्ततम श्वासें लीं।  क्तगरर्र राठी क्तलखते 

िैं, “25 जनवरी! क्तिल्ली के मािौल में यि ऐसा क्तिन था जब कृष्णा सोबती को अस्पताल से 

क्तनकाल कर, घर ले जाकर विााँ पररवार एव ंक्तमत्रों के साथ यमनुा क्तकनारे क्तनगम बोर् घाट ले जाना 

संभव था।  गैस से चलन ेवाले शविाि गिृ में उन्िें अक्तग्नपेक्तटका को सौंप क्तिया गया।  शाम 4 बज।े  

अगर गणतंत्र क्तिवस, 26 जनवरी वाला क्तिन िोता, तो सड़क पर क्तनकलना तक असंभव िो गया 

िोता।  बरबस कई लोगों के मुाँि से क्तनकला-ऐसा क्तिन चनुा क्तक कोई उनकी वजि से बेवजि परेशान 

न िो!”32 
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वररष्ठ लेखक, आलोचक ओम थानवी कृष्णा सोबती को याि करते िएु क्तलखते िैं, “व ेस्वाक्तभमानी 

थीं। क्तजद्दी थीं। पर साक्तित्य में उनका िोना अपनी बलंुिगी थी। उनकी ठसक जीते जी बनी रिी।  

िलीलों के साथ सिी, उनकी रचनाओ ंके साथ आगे भी बनी रिगेी। ”33  

कृष्णा सोबती की याि में राजकमल प्रकाशन समिू द्वारा ‘िम िशमत की याि में’ (स्मकृ्तत सभा) 

का आयोजन मंिी िाउस क्तस्थत क्तत्रवेणी कला संगम में क्तकया गया था क्तजसमें वररष्ठ साक्तित्यकारों 

तथा बकु्तद्धजीक्तवयों द्वारा श्रद्धांजक्तल अक्तपणत की गई- 

कक्तव और आलोचक अशोक वाजपेयी ने कृष्णा सोबती को श्रद्धांजक्तल ितेे िएु किा, “कृष्णा 

सोबती ने एक लेक्तखका का जीवन बड़े िमखम के साथ क्तजया।  उन्िोंन ेकभी क्तकसी से न तो कोई 

क्तसफाररश की और न िी क्तकसी को कोई ररयायत िी।  िमारे बीच अगर ऐसा कोई लेखक िुआ, 

क्तजसे अपने लेखन पर अक्तभमान भी था, स्वक्तभमान भी था और आत्मसमान भी था तो वि केवल 

कृष्णा सोबती थीं।”  

शाजी जमां न ेकिा, “कृष्णा सोबती में औरों की खकू्तबओ ंको ढूढ़ंन ेका बड़प्पन था, और यि वि 

खबूी ि ैजो आज के समाज में वि के साथ कम से कमतर िोती जा रिी ि।ै ”  

लेक्तखका गीतांजक्तलश्री ने किा, “आते क्तिनों में िम समझेंगे और समझते रिेंगे क्तक िमने क्तकन्िें खो 

क्तिया ि।ै  उनका किा, उनका क्तलखा िमशेा रिगेा। ”  

वररष्ठ लेखक क्तगररराज क्तकशोर ने उनके साथ अपन ेअनभुवों को साझा करते िुए किा, “कृष्णा 

सोबती न ेअसल इसंाक्तनयत का िाक्तयत्व परूी तरि क्तनभाया।  व ेबिुत िी परफेक्टक्तनस्ट थीं।  क्तकसी 

भी चीज को वि िमेशा बिेतर से बेितर करना चािती थीं। ” 
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2.2- कृष्णा सोबती: संपूणण कृदतत्व 

उपन्यास: िार से क्तबछुरी 1958; क्तमत्रो मरजानी 1964; यारों के यार/ क्ततन पिाड़ 1968; सरूजमखुी 

अाँरे्रे के 1972; क्तजंिगीनामा 1979; ऐ लड़की, 1991; क्तिलोिाक्तनश, 1993; समय सरगम  2000; 

गजुरात पक्तकस्तान से गजुरात क्तििंसु्तान 2017; चन्ना 2019 

संस्मरण: िम िशमत 1, 1958; सोबती एक सोिबत, 1989; िम िशमत 2, 1999; शब्िों के 

आलोक में, 2005; सोबती-वैि संवाि, 2007; िम िशमत 3, 2012; माफ़ण त क्तिल्ली,  2018, 

िम िशमत 4, 2019 

कहानी संग्रह: बािलों के घेरे 1980 

यात्रा संस्मरण: बदु्ध का कमंिल- लद्दाख, 2012 

साक्षात्कार: लेखक का जनतंत्र, 2018  

चलदचत्र आख्यान: जैनी मेिरबान क्तसंि, 2007 

अन्य: मकु्तिबोर्: एक व्यक्तित्व सिी की तलाश में, 2017 

कृष्णा सोबती ने पचास के िशक से लेखन कायण आरम्भ क्तकया और उनकी पिली किानी “लामा” 

1950 में प्रकाक्तशत िईु।  कृष्णा जी न ेसबसे ज्यािा उपन्यासों की रचना की ि।ै  सोबती जी के 

रचनाकमण का संक्तक्षप्त क्तववरण क्तनम्नवत ि-ै 

डार से दबछुड़ी: (1958 ) 

प्रकाशनक्रम के अनसुार यि कृष्णा सोबती का पिला उपन्यास ि ैजो क्तवशेि कृक्तत के रूप में 

इलािाबाि से क्तनकलन ेवाली पक्तत्रका ‘क्तनकि’ में प्रकाक्तशत िुआ था।  ‘िार से क्तबछुड़ी’ ‘पाशो’ 

की किानी ि ैक्तजसका क्तकशोरावस्था में घर की ििेरी से क्तनकाला गया एक किम उसे अपनों से, 

नात-ररश्तेिारों से किम िर किम िरू करता चला जाता ि।ै  परेू उपन्यास में घर से क्तबछुड़ी पाशो की 
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खकु्तशयों, क्तविम्बनाओ ंका क्तचत्रण सिज भािा-शैली में क्तकया गया ि ैक्तजस सिज भािा-शैली के 

क्तलए उन्िोंने कभी भी कोई समझौता निीं क्तकया।  इस उपन्यास का ऐक्ततिाक्तसक पररप्रेक्ष्य ि,ै क्तसक्ख 

और अंगे्रज सेनाओ ं के बीच 1849 में िआु अंक्ततम यदु्ध! क्तसक्ख और अंगे्रजों के बीच िुई 

क्तचक्तलयांवाली, गजुरात की क्तनणाणयक लड़ाई में 21 फरवरी 1849 में अंगे्रजों ने पंजाब को अंक्ततम 

रूप से जीत क्तलया था।  पाशो इस यदु्ध में प्रत्यक्ष रूप से तो शाक्तमल निीं थी परन्त ुबाँटवारे के िौरान  

की लड़ाइयों का क्तस्त्रयों पर पड़ने वाल ेप्रभाव को पाशो के माध्यम से व्यि क्तकया गया िै। इस 

उपन्यास के माध्यम से संवेिना से शनू्य उस समाज की झलक क्तमलती ि ैजिााँ स्त्री के स्वतंत्र 

व्यक्तित्व की कोई कल्पना तक निीं की जा सकती। और यिी वजि ि ैक्तक पाशो उस समय की 

अपनी पंजाबी र्रती और संस्कृक्तत का प्रतीक बन जाती ि।ै ‘िार से क्तबछुड़ी’ के सबंर् में कृष्णा 

सोबती क्तलखती िैं क्तक, “िार से क्तबछुड़ी के प्रकाशन के साथ िी मेरी रचनाओ ंपर नजर रखी जान े

लगी। लेखक के क्तलए इससे बड़ा परुस्कार भला क्या िो सकता था!”34 

दमत्रो मरजानी: (1964) 

अपने प्रकाशन के साथ िी इस उपन्यास ने क्तििंी साक्तिक्तत्यक जगत में एक खलबली सी मचा िी 

थी, क्योंक्तक इसके प्रकाशन के साथ िी क्तििंी साक्तित्य की िकु्तनया में पिापणण िुआ था सक्तमत्रारानी 

उफ़ण  क्तमत्रो का! क्तमत्रो, एक शािीशिुा मक्तिला जो अपने वैवाक्तिक जीवन में शारीररक रूप से संतषु्ट 

न िोन ेकी बात को एक संयिु पररवार के आाँगन में िंके की चोट पर बोलती ि।ै क्तवश्वनाथ क्तत्रपाठी 

अपनी पसु्तक ‘कुछ किाक्तनयााँ: कुछ क्तवचार’ पसु्तक में क्तलखते िैं क्तक, “क्तििंी में उस जैसी स्त्री का 

प्रवशे पिली बार िुआ। कृष्णा सोबती न ेऐसे भरपरू पात्र को कें द्र में रखकर यि किानी क्तलखी, यि 

नई बात ि।ै इसके क्तलए बितु सािस, क्तनमणमता और ममता की जरूरत पड़ी िोगी।” पंजाब के ग्रामीण 

पररवेश के संयिु पररवार में घक्तटत िोने वाले झगड़े, फसाि, प्यार-मोिब्बत, रोना-िाँसना इत्याक्ति 

के सिज क्तचत्रण में कृष्णा सोबती ने ‘क्तमत्रो’ के चररत्र को अपनी लखेनी से ऐसा उकेरा ि ै क्तक 

साक्तिक्तत्यक, गैर साक्तिक्तत्यक िोनों वगों के पाठकगण उन पर क्तफ़िा िो जात ेिैं ऐसा इसक्तलए निीं क्तक 
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वि ‘क्तमत्रो’ जैसे पात्र को गढ़न े के साथ िी क्तििंी लेखन के वक्तजणत प्रिशे में प्रवशे कर रिीं थीं बक्तल्क 

ऐसा इसक्तलए था क्तक वि ऐसे पात्रों के गढ़न के साथ एक स्त्री के िर रूप को स्वाभाक्तवकता के 

र्रातल पर प्रस्ततु कर रिीं थीं।   

यारों के यार: (1968) 

‘यारों का यार’ उपन्यास के माध्यम से कृष्णा सोबती  ने सरकारी िफ्तरों की भ्रष्टाचारी व्यवस्था पर 

प्रकाश िाला ि।ै  क्तिल्ली शिर का एक सरकारी िफ्तर, उसकी आबोिवा और विााँ काम करन े

वाल ेलोगों की रग-रग का िाल। परेू िफ्तर में फैले िसंी ठिाकों, एक िसूरे को क्तिए जान ेवाले तानों, 

बॉस की चापलसूी के क्तलए अपनाए जाने वाले नए-नए और कुछ बिेि क्तगरे िुए िथकंिों को कृष्णा 

सोबती ने कम से कम शब्िों का प्रयोग करते िएु साँजो कर रखा ि।ै इस कृक्तत में भी उनकी भािा 

अपने रचनात्मक क्तशखर पर िै।  कृष्णा जी की इस कृक्तत को पढ़ कर यि बात पशुता िो जाती ि ै

क्तक उनका कम क्तलखना िरअसल क्तवक्तशष्ट क्तलखना िै। कृष्णा सोबती के लेखन को क्तििंी साक्तित्य 

का सािसी लेखन भी माना जाता िै। उपन्यास ‘यारों के यार’ की भािा में प्रयिु गाक्तलयों के क्तलए 

उनके लखेन की काफी आलोचना की गई थी।  इस संबंर् में कृष्णा सोबती का किना था, “स्थानीय 

िफ्तरी मािौल क्तजस मिाणना वाचन की शाक्तब्िक ध्वक्तनयों से उभरता ि ैउससे पाठ की मयाणिा लेखक 

क्यों भंग करे।  बोक्तलयों और क्तकसी िि तक भािा में भी गाक्तलयों की अपनी सामाक्तजक िकै्तसयत ि।ै  

इन्िें परेशान करन ेमें लेखक को क्यों परेशान िोना चाक्तिए।  क्रोर्, घणृा, बबेसी, एकरसता, क्तवक्षोभ 

प्रकट करने के क्तलए िी ये गाक्तलयााँ ईजाि की गई िैं। ”35 

तीन पहाड़: (1968) 

कृष्णा सोबती की अन्य रचनाओ ंकी तलुना में ‘तीन पिाड़’ अपेक्षाकृत अक्तर्क भावकुता के 

र्रातल पर क्तलखी गई ि ैक्तजसमें क्तत्रकोण प्रमे के प्रतीक रूप में तीन पिाड़ शब्ि का प्रयोग क्तकया 

गया ि।ै  तीन पिाड़ के कथानक के मशुय में ‘जया’ उन सभी मक्तिलाओ ंका प्रक्ततक्तनक्तर्त्व करती ि ै
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जो प्रमे जैसी क्तवक्तशष्ट अनभुकू्तत को क्तकसी व्यक्ति क्तवशेि से िी जोड़ कर िखे पाती ि ैऔर क्तजनके 

क्तलए प्रमे में ठुकराया जाना, उनके सम्मान को चोट पाँिचुाने के बराबर िोता ि।ै  यिी वजि रिती ि ै

क्तक उपन्यास के एक परुुि पात्र ‘श्री’ के बेिि करीब रिन े के बावजिू ‘श्री’ द्वारा ‘एिना’ को 

जीवनसाथी के रूप में चनु लेने पर वि इसे सिज रूप में निीं ले पाती।  एक अन्य परुुि पात्र ‘तपन’ 

का अपनी तरफ आकिणण मिससू करके भी वि ‘तपन’ के प्रक्तत समक्तपणत निीं िो पाती और इसी 

ऊिापोिमें कथानक के अंत में आत्मित्या कर लेती ि।ै  यिी इस उपन्यास का ऐसा तथ्य भी ि ैजो 

सोबती की स्वाभाक्तवक लेखन शैली से कुछ क्तभन्न क्तिखाई पड़ता ि।ै क्तगररर्र राठी क्तलखते िैं, “ 

‘तीन पिाड़’ में निी में छलांग लगान ेवाली घटना सोबती जी की रचनाओ ंमें एक तरि का अपवाि 

ि।ै”36 

सूरजमुखी अधेँरे के: (1972) 

‘सरूजमखुी अाँरे्रे के’ उपन्यास के मलू में बचपन में बलात्कार का क्तशकार िईु ‘रत्ती’(रक्ततका) के 

जीवन का उतार-चढ़ाव ि।ै बचपन में घटी यि घटना उसके जीवन के प्रत्येक मोड़ पर र्ुंर्लके से 

क्तनकल कर स्पष्ट िोन ेलगती िै। एक मानक्तसक िबाव क्तजसे वि िर क्षण मिससू करती ि,ै उससे 

जझूती रिती ि।ै  उपन्यास के संिभण में कृष्णा सोबती क्तलखती िैं क्तक, “उपन्यास का घनत्व न नकार 

से उपजा ि,ै न इकंार से, न आत्मपीड़न से, न आत्मकरुणा से। वि बना ि ैवंक्तचत िो जाने की उस 

सपाट तटस्थता से जिााँ क्तजंिगी में रेजिी िो जाने का नाटकीय बोर् तक निीं ि।ै”37 रक्ततका अपन े

जीवन में आन ेवाले परुुिों से कभी भी सिज निीं िो पाती।  ऐसी िी मनोिशा में उसके जीवन में 

क्तिवाकर का प्रवेश िोता ि,ै क्तजसके साथ वि अपने अक्तस्तत्व के क्तविय में क्तफर से सकारात्मक रूप 

से सोचन ेलगती ि।ै  कथानक के अंत में अपनी परूी आत्मक्तनभणरता का पररचय ितेे िएु वि क्तिवाकर 

के क्तववाि के प्रस्ताव को अस्वीकार कर ितेी िै।  आज के समय में बाल यौन शोिण के बारे में 

आए क्तिनों िम पढ़ते रिते िैं परन्त ुसत्तर के िशक में इस पषृ्ठभकू्तम पर उपन्यास क्तलखना और इसके 

भिुभोगी  को ‘रत्ती’ के माध्यम से िशाण कर इसे एक सकारात्मक अंत तक पंिचुाना अपन ेआप 
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में एक नया तथा सलुझा िुआ प्रयास था। ‘सरूजमखुी अाँरे्रे के’ के कथानक को बनुने के क्तलए 

आवश्यक शब्िों के चयन के क्तविय में कृष्णा सोबती क्तलखती िैं, “सरूजमखुी के िलके, गिरे और 

पतों िर पतों में क्तलपटे शब्ि शरुू से लेकर आक्तखर तक मेरे क्तलए अचरज बन ेरि।े  लगभग िर पंक्ति 

जीक्तवत मखुड़े की तरि पास आ खड़े िोती। शब्ि क्तमतव्ययी की मदु्रा में अपन ेको समटेे संजोए परूी 

किानी को पतण िर पतण उठाते चल ेगए। कलम में घलुते चले गए।”38 

दजंिगीनामा: (1979) 

‘क्तजंिगीनामा’ उपन्यास कृष्णा सोबती की कालजयी रचनाओ ंमें से एक ि।ै इसके क्तलए कृष्णा 

सोबती को 1980 के ‘साक्तित्य अकािमी’ तथा 1981 में पंजाब सरकार के ‘साक्तित्य क्तशरोमक्तण’ 

परुस्कार से सम्माक्तनत क्तकया गया। ‘क्तजन्िगीनामा’ 19वें िशक में अक्तवभाक्तजत पंजाब के समाज 

और संस्कृक्तत का क्तचत्र ि।ै 391 पषृ्ठों में क्तलखा गया यि उनका सबसे लंबा उपन्यास ि ैक्तजसके कें द्र 

में पंजाब की संस्कृक्तत तथा उस क्षेत्र का रिन सिन ि।ै ‘क्तजंिगीनामा’ एक ऐसा उपन्यास ि ैक्तजसमें 

न कोई नायक ि,ै न कोई खलनायक अगर कोई ि ैतो वि ि ैलोगों के क्तिल में बसी पंजाबी संस्कृक्तत, 

एक क्तजंिाक्तिल वातावरण जो अपने आप में परेू उपन्यास का नायक बन के उभर जाता ि।ै  

‘क्तजंिगीनामा’ कथ्य और क्तशल्प का नया प्रक्ततमान खड़ा करता ि।ै ‘क्तजंिगीनामा’ के पन्नों पर िमें 

िर िकै्तसयत के इन्सान राजा, रंक, फ़कीर सभी खेतों की मुंिेरों पर खड़े क्तमलेंगे। “क्तजंिगीनामा” की 

शरुुआत क्तनम्नांक्तकत पंक्तियों से िोती ि ैजो उपन्यास का परूा क्तचटठा खोल सा ितेी िैं- 

“इक्ततिास/ जो निीं ि/ै और इक्ततिास/ जो ि/ै वि निीं/ जो िकूुमतों की/ तशतगािों में/  प्रमाणों 

और सबतूों/ के साथ/  ऐक्ततिाक्तसक खातों में िजण कर/ सरुक्तक्षत कर क्तिया जाता ि’ै/  बक्तल्क वि/ 

जो लोकमानस की/ भागीरथी के साथ साथ/ बिता ि/ै पनपता और फैलता ि ैऔर जन सामान्य 

के/  सांस्कृक्ततक पशुतापन में/ क्तजन्िा रिता ि!ै”
39 
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क्तनमणला जैन ‘क्तजंिगीनामा’ के क्तविय में क्तलखती िैं, “कृष्णा सोबती का क्तजंिगीनामा ऐसी िी 

कालजयी रचना ि ै क्तजसन े उपन्यास के पारंपररक ढााँचे को चनुौती िी ि।ै मानवीय संबंर्ों में 

अंतक्तनणक्तित अंतक्तवणरोर्ों का गंभीर क्तवशे्लिण क्तजस क्तवराट फलक पर क्तकया गया ि ैवि स्वार्ीनता-

पवूण अखंि पंजाब की संस्कृक्तत-कथा का सतिी िस्तावेज प्रस्ततु निीं करता। उसमें आदं्यत क्तिखाई 

पड़न ेवाला सरोकार मानवीय क्तनयक्तत के संबंर् में किीं अक्तर्क गिरा और बकु्तनयािी सरोकार ि।ै”40 

ए लड़की: (1991) 

‘ए लड़की’ अपन े अन्िर उपन्यास की गिराइयों को समेटते िएु एक लम्बी किानी ि ै जो 

संवािात्मक शैली में क्तलखी गयी ि ैिालांक्तक इसे लंबी किानी तथा उपन्याक्तसका िोनों क्तवर्ाओ ंमें 

रखा जा सकता ि।ै इस किानी के मलू में मतृ्य ुशय्या पर पड़ी वदृ्धा अम्म ूका अपनी बटेी क्तचत्रा से 

गंभीर बातों को भी सरल और िसंमखु तरीके से समझान े का संवाि और उसकी अपराजेय 

क्तजजीक्तविा ि।ै  यि उपन्यास मााँ और बटेी अथाणत िो पीक्तढ़यों के बीच का संवाि ि।ै  कृष्णा सोबती 

का किना था क्तक ‘ए लड़की’ को नाटक क्तवर्ा में रचना ज्यािा उपयिु रिता। “जब मैंने इस ेक्तलखना 

चािा तो लगा क्तक क्योंक्तक विााँ नाटक था, ऐसा नाटक जो नाटक निीं था और था भी, तो क्यों न 

इसे नाटक में िी क्तलखूं। पर बाि में यि सोचकर क्तक मझुमें शायि इस बात की क्षमता निीं ि ैइसे 

नाटक में समेटने की, मैंने इसे किानी के रूप में उतार क्तलया।  यि मान कर क्तक मैं अपनी चीज को 

अपनी सीमाओ ंके कारण क्यों क्तबगािूाँ। ”41  ‘ए लड़की’ की अम्म ूएक अनभुवक्तसद्ध मााँ ि।ै  अम्म ू

बीमार िैं और मरणासन्न क्तस्थक्तत में पररवार तथा समाज में स्त्री की मित्वपणूण और अक्तनवायण 

भकू्तमकाओ ंक्तजन्िें अम्म ून ेखिु भी क्तजया ि,ै को अपने अनभुवों से गुंथी किाक्तनयों के माध्यम से 

बेटी को सनुा रिी ि।ै मााँ-बटेी के बीच का यि संवाि बेिि गिन ि।ै इन गिन संवािों का क्तनचोड़ 

स्त्री की अपनी पिचान में क्तछपा िुआ ि।ै  कृष्णा सोबती इस क्तविय में क्तलखती िैं, “स्त्री न मात्र बेटी 

ि,ै न पत्नी, न क्तसफण  मााँ।  वि इन सब से गुंथा एक व्यक्तित्व ि ैजो उसके गणु और उपयोक्तगता से, 
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उसके वैयक्तिक मलू्यों से परे उसके क्तनज के आत्मर्मण से गुंथा ि ैऔर उसकी काया के नीच ेक्तछपा 

ि।ै ”42 

दिलोिादनश: (1993) 

‘क्तिलोिाक्तनश’ में क्तिल्ली की परुातन सामंती व्यवस्था की गवाि एक रईसी िवलेी और उससे जड़ेु 

लोगों के माध्यम से तत्कालीन जीवन और समाज का अनठूा क्तचत्रण क्तकया गया ि।ै बीसवीं शताब्िी 

के उत्तरार्ण में क्तिल्ली के एक संयिु पररवार के सखु-िःुख का ताना-बाना खाक्तलस उिूण के शब्िों 

को जोड़-जोड़ कर बनुा गया ि।ै उपन्यास के कथानक का आर्ार आजािी से पिले िमारे समाज 

की वि पाररवाररक सामंती व्यवस्था ि ैक्तजसमें रईसों के पत्नी के अलावा िसूरी कई क्तस्त्रयों से भी 

संबंर् मान्य थे। इस उपन्यास के मशुय परुुि पात्र कृपानारायण अपनी पत्नी कुटंुब प्यारी के अलावा 

एक अन्य स्त्री मिक बानो से संबंर् रखते िैं।  साराशंतः किा जा सकता ि ैक्तक क्तिलोिाक्तनश अथाणत 

यि एक द्वन्द्व ि ैक्तिल और क्तिमाग के बीच का, समाज और प्रेम के बीच का! क्तिलोिाक्तनश के तीन 

मशुय स्त्री पात्र कुटंुब, मिक और छुन्ना एक स्त्री जीवन के तीन क्तभन्न-क्तभन्न आयामों को प्रस्ततु 

करते िैं। क्तनमणला जैन क्तलखती िैं क्तक, “सोबती का ‘क्तिलोिाक्तनश’ क्तपतसृत्ताक समाज की सामंती 

रवायतों में स्त्री की सामाक्तजक िकै्तसयत का खलुासा ि।ै एक पत्नी और िसूरी रखैल। एक खास 

सामाक्तजक व्यवस्था में स्त्री-परुुि संबंर्ों की असक्तलयत को उजागर करता यि उपन्यास क्या उस 

क्तवरासत के बारे में जानन ेऔर सोचने की मजबरूी पैिा निीं करता?”43 यि उपन्यास ऐसी सामाक्तजक 

व्यवस्था पर प्रश्न उठाता ि ै जिााँ आक्तथणक दृक्तष्ट से परुुिों पर क्तनभणर क्तस्त्रयों की क्तस्थक्तत िमशेा 

िकु्तवर्ाग्रस्त और त्रासि बनी रिती ि।ै  ऐसी सामाक्तजक व्यवस्था में परुुिों के क्तलए क्तववाितेर संबंर् 

रखना तो सामान्य ि ैपरंत ुयिी परुुि अपने संरक्षण में रिने वाली िर स्त्री से एकक्तनष्ठता की अपेक्षा 

रखता ि।ै कृपानारायण साक्तिब एक संयिु पररवार के कताण-र्ताण िैं।  पररवार आक्तथणक रूप से कृपा 

नारायण पर क्तनभणर करता ि।ै इस क्तविय में कृष्णा सोबती क्तलखती िैं, “ क्तिलोिाक्तनश’ के संयिु 

पररवार के कताण के रूप में कृपानारायण साक्तिब को सपाट आिशणवािी भोलेपन से िखेा निीं जा 
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सकता। उनका पररवार का कताण िोना और वकील िोना िोनों िी क्तजस अनपुात से एक-िसूरे से 

गूाँथे िैं, वि अपन ेआप में एक मनोवजै्ञाक्तनक पिलेी निीं तो क्तस्थक्तत जरूर िै। अपने िक में क्तजस 

मयाणिा से पत्नी-कुटंुब का सहृिय शोिण करते िैं, उसी मयाणिा के तित अक्तर्कारों का पोिण करन े

को मिक की अविलेना भी करते िैं। ...इसके बावजिू वकील सािब में जो भी खकू्तबयााँ-खाक्तमयााँ 

िैं, व ेऐसे ढंग से सति के ऊपर और नीचे क्तसर्ाई गई िैं क्तक उसमें क्तकसी गणु-अवगणु की क्तथगक्तलयााँ 

अलग से आसानी से िखेी निीं जा सकतीं। ”44  

समय सरगम: (2000) 

उपन्यास ‘समय सरगम’ आज के बिलत ेपररदृश्य में व्यक्ति की क्तवश्वव्यापी स्वार्ीनता, उसके 

वैचाररक क्तवस्तार और संस्कार के नए मानकों को क्तचक्तत्रत करता िै। उपन्यास के सभी मशुय पात्र 

जीवन की ढलती अवस्था में िैं।  वदृ्ध पात्रों िमयन्ती, प्रभिुयाल, काक्तमनी, ईशान तथा अरण्या के 

माध्यम से भारतीय पाररवाररक ढााँच ेके क्तवक्तभन्न आयामों को क्तचक्तत्रत करन ेका प्रयास क्तकया गया 

ि।ै िमयन्ती अपने पररवार में बेटे-बिुओ ंके क्तनयंत्रण में रिन ेको बाध्य ि।ै जमीन-जायिाि के लालच 

में प्रभिुयाल की अपन ेिी बेटों द्वारा ित्या कर िी जाती ि।ै काक्तमनी का अपना भाई रुपयों के लोभ 

में उसे समाज की नजर में पागल घोक्तित करन ेपर तलुा िुआ ि।ै किानी के िो मशुय पात्र अरण्या 

और ईशान इस परंपरागत पाररवाररक व्यवस्था से बािर िैं तथा क्तनजी आस्थाओ ंऔर क्तवचारों में 

पयाणप्त क्तवरोर्ाभास िोते िुए भी जीवन के बचे िुए समय को परूी उमंग और उत्साि से जीना चािते 

िैं। अन्य िो स्त्री पात्रों ‘िमयंती’ तथा ‘काक्तमनी’ की तलुना में ‘अरण्या’ की क्तस्थक्तत से यि अंिाजा 

लगाया जा सकता ि ै क्तक सफलतापवूणक जीवन यापन का मलू मंत्र व्यक्ति की आत्मक्तनभणरता में 

क्तनक्तित ि।ै   
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गुजरात पादकस्तान से गुजरात दहंिुस्तान: (2017) 

क्तसरोिी ररयासत के ित्तक पतु्र मिाराजा ‘तेज क्तसंि’ की गवनेस के रूप में अपनी पिली नौकरी के 

अनभुवों को याि करने के साथ िी इस उपन्यास द्वारा  कृष्णा सोबती ने  अपनी स्मकृ्ततयों में बसी 

उन घटनाओ ंको भी ताजा क्तकया ि ैजो भारत पाक्तकस्तान क्तवभाजन के िौरान घटी थीं।  र्मण के नाम 

पर िगंाइयों द्वारा क्तकये गए नरसंिार तथा क्तवभाजन से जड़ुी क्तवस्थापन की तकलीफों का क्तचत्रण 

करने के साथ िी कृष्णा सोबती ने भारत की आर्जािी के उपरांत ररयासतों के क्तवलय िोने की 

शरुूआती प्रक्तक्रया का भी वणणन क्तकया ि।ै  यि उपन्यास आत्मकथात्मक शैली में क्तलखा गया िै।  

उपन्यास की शरुुआत कृष्णा सोबती की उन स्मकृ्ततयों से िोती ि ैक्तजनमें उनके अजीज क्तवभाजन के 

बाि क्तिल्ली छोड़ कर पाक्तकस्तान की और अपने किम बढ़ा रि ेथे। प्रस्ततु उपन्यास में कृष्णा 

सोबती ने क्तवभाजन और इससे जड़ेु शरणाथी शब्ि की व्यापक रूप से व्याशया की ि।ै  कृष्णा 

सोबती के शब्िों में, “क्तवभाजन- एक शब्ि।  शरणाथी- एक क्तवशेिण।  लटुा-पटुा गरीब।  कैम्पों में 

रिन ेवाला। क्तवस्थाक्तपतों को राशन मफु्त क्तमल सकता ि।ै फामण भरा िोना चाक्तिए तो कम्बल के भी 

िकिार िो सकत ेिैं।”45 सोबतीबाई के माध्यम से कृष्णा सोबती न ेस्वतंत्र भारत की आर्कु्तनक, 

चेतनाशील तथा आत्मक्तनभणर स्त्री को क्तचक्तत्रत क्तकया ि।ै   

चन्ना: (2019) 

चन्ना कृष्णा सोबती की लेखनी से रक्तचत प्रथम उपन्यास ि ैक्तजसका प्रकाशन काफी क्तवलम्ब से 

िुआ। स्वयं की भािा शलैी के प्रक्तत कृष्णा सोबती के अनन्य लगाव को इसके प्रकाशन में िुई 

क्तवलम्ब की वजि के रूप में क्तलया जा सकता ि।ै उपन्यास की प्रमखु पात्र चन्ना ग्रामीण संस्कृक्तत 

तथा तत्कालीन शिरी संस्कृक्तत को जोड़ती िुई एक कड़ी ि ैक्तजसके जीवन के इिण-क्तगिण उपन्यास की 

कथा बनुी गई ि।ै आजािी से पिले के पंजाब के एक गााँव में शाि और आसाक्तमयों के संबंर्ों, 

जमीन-जायिाि से जड़ुी रंक्तजशों, स्यालकोट, लािौर और क्तशमला शिर की िलचलों को एक साथ 
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बनुती यि मिागाथा उपन्यास की नाक्तयका चन्ना के माध्यम से लोक परम्पराओ ंसे जड़ुी आर्कु्तनक 

स्त्री-छक्तव को गढ़ती ि।ै चन्ना इस क्तमली-जलुी संस्कृक्तत में जन्मी एक ऐसी स्त्री ि ैजो पढ़-क्तलख कर 

भी अपनी जड़ों से जड़ुी रिती ि।ै अपनी जमीन, अपनी क्तवरासत, संस्कृक्तत के प्रक्तत सचेत चन्ना की 

सोच अपने समय से बिुत आगे ि।ै  उपन्यास के अंत में चन्ना का वापस गााँव जाने का क्तनणणय स्त्री 

की बंर्ी-बंर्ाई छक्तव को तोड़ता ि।ै यि क्तनणणय उन सीमाओ ंका अक्ततक्रमण करता ि ैक्तजनके अंिर 

िी िमारा समाज एक स्त्री को िखेना चािता िै।  

अन्य रचनाए ं 

चलदचत्र पटकथा-  जैनी मेहरबान दसंह: 

मलूरूप से ‘जैनी मिेरबान क्तसंि’ पटकथा के पिले प्रारूप के अंिाज में िी क्तलखी गई थी और 

संयोगवश इस कृक्तत के तार उनकी बिचुक्तचणत कृक्तत ‘क्तमत्रो मरजानी’ से जड़ेु िुए िैं।  ‘क्तमत्रो मरजानी’ 

पर क्तफल्म बनान ेका प्रस्ताव क्तफल्मकार राम मािशे्वरी द्वारा रखा गया था इसके क्तलए कृष्णा सोबती 

को बम्बई भी आमंक्तत्रत क्तकया गया था। परंत ु क्तमत्रो की क्तजस छक्तव को क्तफल्मकार प्रस्ततु करना 

चािते थे उससे कृष्णा सोबती संतषु्ट निीं थीं।  ‘क्तमत्रो मरजानी’ की ‘सक्तमत्रा रानी’ के एक अपेक्षाकृत 

आर्कु्तनक और शिरी क्तवकल्प के रूप में ‘जैनी मेिरबान क्तसंि’ के पात्र को गढ़ा गया था।  क्तगररर्र 

राठी के शब्िों में, “साक्तित्य और क्तसनमेा के इक्ततिास में शायि यि पिली रचना थी जब क्तकसी 

लेखक ने अपने िी रच ेएक पात्र की छक्तव बचाए रखन ेके क्तलए एक िसूरा पात्र गढ़ क्तिया।”46 ‘जैनी 

मेिरबान क्तसंि’ चल क्तचत्र की पटकथा ि ैक्तजसमें रोमाचं, रोमांस तथा स्टंट इत्याक्ति के अनके अवसर 

थे परंत ुकुछ कारणवश इस पर क्तफल्म निीं बन पाई।  कई विों बाि 2007 में राजकमल प्रकाशन 

द्वारा यि रचना प्रकाक्तशत िईु।  ‘बकु्तनयाि’ टेली सीररयल के क्तलए कृष्णा सोबती न ेसंवाि चयन में 

सलािकार के रूप में कायण क्तकया था। यि िसूरा मौका था जब वि क्तफल्म जगत से जड़ुती परंत ुयि 

एक असफल प्रयास रिा। ‘जैनी मिेरबान क्तसंि’ भारतीय मलू के प्रवासी मिेरबान क्तसंि के उस 
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क्तनिोि और क्तनस्वाथण प्रमे की किानी ि ैजो उसने अपनी क्तबछड़ी र्रती, उसके लोगों और साक्तिब 

कौर के प्रक्तत जीवन भर मिससू क्तकया।  क्तजस प्रेम को उनकी बेटी जैनी न ेएक िसूरे के बैरी िो गााँव 

‘पट्टीवाल’ और ‘अट्टारीवाल’ के बीच एक मकु्कम्मल मक़ाम तक पिुाँचाया। ‘जैनी मिेरबान क्तसंि’ 

क्तजंिगी की एक खशुनमुा तस्वीर ि ैक्तजसे कृष्णा सोबती न ेबिेि रोचक अंिाज से प्रस्ततु क्तकया ि।ै  

संस्मरण- मार्ण त दिल्ली: 

अपन ेबचपन से िी क्तििंसु्तान की राजर्ानी क्तिल्ली के क्तिल से जड़ुी कृष्णा सोबती न े ‘माफ़ण त 

क्तिल्ली’ में आर्जािी के बाि की सामाक्तजक, राजनीक्ततक, साक्तिक्तत्यक तस्वीरों पर जमी र्लू को 

अपने छोटे-छोटे संस्मरणों के माध्यम से झाड़-पोंछ कर क्तचकना क्तकया िै। यि वि समय था जब 

इस नए आजाि िशे का साक्तित्यक समाज भी िशे और िकु्तनया को नई नजरों से िखे रिा था। उस 

समय क्तिल्ली का ‘मंिी िाउस’ और ‘कनाट प्लेस’ ऐसे अि्िे बन ेिएु थे जिााँ लेखकों, कक्तवयों 

की एक नई पीढ़ी उभर रिी थी।  माफ़ण त क्तिल्ली के इन पन्नों में कृष्णा जी ने ऐसी िी कई यािों को 

संजोया ि।ै  

हम हशमत( भाग 1, 2, 3 और 4 ) 

‘िम िशमत’ कृष्णा सोबती से जड़ेु लोगों के साथ उनके संस्मरणों की एक कड़ी ि ैक्तजसमें क्तवशयात 

साक्तित्यकार, पत्रकार और उनके अन्य अजीर्ज शाक्तमल िैं। ‘िम िशमत’ की िशमत स्वयं कृष्णा 

सोबती िैं।  िशमत बेचनै िैं जीवन के सिी और सम्पणूण मलू्यों की पिचान में तथा अपन ेअजीजों 

से जड़ुी छोटी-छोटी यािों के जररए वे साक्तित्य और समाज के मलू सत्य को उजागर करना चािती 

िैं।  ‘िम िशमत’ की रचना से उन्िोंन ेसाक्तबत कर क्तिया क्तक वे एक समथण कथाकार िोन ेके साथ 

साथ िी एक संपन्न शब्ि क्तचत्रकार भी िैं। कृष्णा सोबती न े ‘िम िशमत’ के माध्यम से अपन े

समकालीन साक्तित्यकारों पर क्तलखे गए संस्मरणों को साझा क्तकया ि।ै  िशमत कृष्णा सोबती के 

लेखकीय व्यक्तित्व का िमसाया िैं।  िशमत के क्तविय में कृष्णा सोबती क्तलखती िैं, “अनशुासन 
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के मतुाक्तबक वि का सामना करना और संवाि करना इस छोटी सी अक्खड़ िस्ती का मामलूी- 

सा बौक्तद्धक सरमाया ि।ै अब आप िी सोक्तचए क्तक िम िोनों के िरक्तमयान असल कौन ि ैऔर नक़ल 

कौन ि।ै ”47 

कहानी संग्रह- बािलों के घेरे: 

‘बािलों के घेरे’ कृष्णा सोबती की प्रारंक्तभक किाक्तनयों का संग्रि ि ैक्तजसमें कुल 24 किाक्तनयााँ िैं।  

इस किानी संग्रि में कुछ बेिि मित्वपणूण तथा चक्तचणत किाक्तनयााँ यथा ‘बािलों के घेरे’, ‘िािी-

अम्मा’, ‘क्तसक्का बिल गया’ तथा ‘नफीसा’ इत्याक्ति संकक्तलत िैं।  इन किाक्तनयों का रचनाकाल 

क्तभन्न रिा ि ैपरन्त ुयि उनके आरंक्तभक लेखन से िी सम्बद्ध ि।ै यि किाक्तनयााँ एक कैनवास की 

तरि िैं क्तजस पर जीवन के क्तवक्तवर् रंगों की छाप पड़ी ि।ै  ये किाक्तनयााँ कथ्य और क्तशल्प िोनों दृक्तष्टयों 

से कृष्णा जी के रचनात्मक वैक्तवध्य को रेखांक्तकत करती िैं।  गजुर चकेु, गजुर रि ेवि पर क्तलखी 

इन किाक्तनयों की प्रासंक्तगकता समयानरुूप िी गक्ततमान ि।ै  

अनौपचाररक पाठ-  मुदिबोध: एक व्यदित्व सही की तलाश में: 

क्तििंी साक्तित्य के कुछ िी रचनाकारों को बार-बार अलग-अलग कसौक्तटयों पर परखा जाता ि ैइनमें 

मकु्तिबोर् का नाम अग्रणी ि।ै  वस्ततुः यि पसु्तक मकु्तिबोर् की कक्तवताओ ंके चकु्तनन्िा अंशों का 

कृष्णा जी द्वारा क्तकया गया गिन पाठ ि।ै  यि पसु्तक इस क्तवलक्षण कक्तव के रचनाकमण को नए संिभों 

के साथ पढ़ने का अवसर ितेी िै। यि रचना 2017 में मकु्तिबोर् की जन्मशती पर कृष्णा सोबती 

की ओर से श्रिांजक्तल स्वरूप भी समझी जा सकती ि।ै  मकु्तिबोर् के जीवन पर नजर िालन ेपर िम 

पाएंगे क्तक उनकी कालजयी रचना ‘चााँि का मुाँि टेढ़ा ि’ै उनके ििेांत के बाि िी प्रकाक्तशत िो पाई।  

काव्यजगत में उक्तचत प्रक्ततष्ठा और सम्मान भी उन्िें मतृ्य ुके उपरांत िी क्तमला। जीवनपयंत व ेअपन े

यथाथण और जागतृ लेखन के कारण राजकोप के भागी बने रि।े कृष्णा सोबती ने जब मकु्तिबोर् पर 

क्तलखने के क्तलए कलम उठाई तो उनकी मनःक्तस्थक्तत कमोबेश विी थी जैसी मकु्तिबोर् की रिी िोगी।  
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जब सत्तार्ारी राष्र के क्तित को िोयम क्तस्थक्तत पर रखकर क्तनज स्वाथण के वशीभतू िो साम्प्रिाक्तयकता, 

जातीयता और भेिभाव की राजनीक्तत को िवा ितेे िैं तो एक सच्चे लखेक और साक्तित्यकार का 

फजण िोता ि ै क्तक वि सत्ता के प्रलोभन से िटकर अपनी कलम का इस्तमाल यथाथण के क्तनष्पक्ष 

लेखन में करे। जीवनपयंत कृष्णा सोबती ने लेखकीय उसलूों के साथ कोई समझौता निीं क्तकया 

परंत ुजीवन के आक्तखरी विों में उनका यि व्यक्तित्व और भी मखुर और क्तनिर िो चकुा था।  

मकु्तिबोर् जैसे क्तचंतनशील, बकु्तद्धजीवी रचनाकार के क्तविय में क्तलखना लेखकीय कतणव्यों के प्रक्तत 

समक्तपणत िोन ेका उिािरण  भी िै।  अपनी इस रचना में कृष्णा सोबती ने मकु्तिबोर् के साक्तिक्तत्यक 

कमण का क्तवस्ततृ क्तववचेन क्तकया ि।ै  इससे जड़ेु एक रोचक तथ्य का क्तगररर्र राठी न ेअपनी पसु्तक 

‘िसूरा जीवन’ में उल्लेख क्तकया ि-ै कक्तव, आलोचक सकृुता पॉल न ेजब अपनी कुछ पेंक्तटंग्स 

सोबती जी को क्तिखाई तो कृष्णा सोबती ने किा क्तक उन्िें इन क्तचत्रों में मकु्तिबोर् की कक्तवता नजर 

आ रिी ि।ै  सकृुता पॉल इस कथन से अवाक् रि गई थीं क्यों क्तक वास्तव में उन पेंक्तटंग्स की रचना 

के िौरान वि मकु्तिबोर् के रचना संसार में िी िूबी िुई थीं। इस घटना से भी कृष्णा सोबती की 

मकु्तिबोर् के रचना कमण पर गिरी पकड़ का पररचय क्तमलता ि।ै क्तगररर्र राठी क्तलखते िैं, “कृष्णा 

सोबती ने क्तछटपटु ‘समीक्षा’ बिुत कम क्तलखी ि।ै  यि ‘मकु्तिबोर्’ भी पारंपररक आलोचना से 

सवणथा अलििा, मकु्तिबोर् की तलाश के भीतर अपन े क्तलए भी कुछ तलाश करती पसु्तक ि।ै  

िशमत की तरि िी यिााँ अपने नायक को समग्रता में जांचा-परखा गया ि,ै मगर िशमत से क्तनतांत 

क्तभन्न शलैी और तेवर से। ”48 कृष्णा सोबती क्तलखती िैं–“मकु्तिबोर् स्वयं अपनी सोच के अाँरे्रों 

से आतंक्तकत िोते िैं. क्तफर उजालों को अपनी रूि में भरते िैं. अपनी आत्मशक्ति की प्रखरता को 

जांचते िैं और मकु्तिबोर् से आत्मबोर्ी बन जाते िैं। ”49 यि पसु्तक एक अनौपचाररक कृक्तत किी 

गई ि ैक्योंक्तक इसके क्तलए कोई अलग से भकू्तमका निीं क्तलखी गई ि ैतथा अनकु्रमक्तणका भी निीं िी 

गई ि।ै  
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यात्रा संस्मरण- बुद्ध का कमंडल: लद्दाख 

लद्दाख को बदु्ध के कमंिल के नाम से भी जाना जाता ि।ै  क्तिमालय की ऊाँ चाइयों में क्तस्थत लद्दाख 

िसूरे पवणतीय स्थानों से एकिम अलग ि।ै  ऊपर क्तनमणल नीला आकाश, श्वेत फेक्तनल बािलों से सजा 

और नीच ेपीले, रेतील,े मटमैले में स्लेटी ऊाँ च ेबफीले क्तशखरों को लभुाती गे्र, काली, ताम्बई और 

िालचीनी रंग की चट्टानें ! कुिरत के कठोर वैभव का अनठूा लैंिस्केप ! लद्दाख की जीती-जागती 

छक्तवयों से सजी इस क्तकताब में कृष्णा सोबती न ेविा ंक्तबताए अपन ेकुछ क्तिनों की यािें ताजा की िैं 

और उन अनभुकू्ततयों को क्तफर से अंक्तकत क्तकया ि ैक्तजन्िें क्तवश्व के इसी भ-ूभाग में अनभुव और अक्तजणत 

क्तकया जा सकता ि।ै  िॉ. जसक्तवंिर कौर क्तबन्द्रा इस यात्रा संस्मरण के क्तविय में क्तलखती िैं, “लेक्तखका 

न ेइसे बदु्ध का कमिंल किा...।  लेक्तखका द्वारा लद्दाख की यात्रा करवाए जान ेके बाि पाठकों को 

भी यि शीिणक अत्यंत साथणक लगता ि,ै क्योंक्तक उस कमंिल में लद्दाख का समदृ्ध इक्ततिास, 

सांस्कृक्ततक परम्पराएं और बौद्ध संयम सिजे कर रखा िआु ि,ै परंत ुप्राकृक्ततक सौन्ियण पल-पल 

छलकता प्रतीत िोता ि,ै क्तजसका वणणन लेक्तखका जब अपनी क्तचर-पररक्तचत लयमय, भावपणूण और 

ओजमय भािा में व्यि करती ि,ै तो पाठकों को अक्तभभतू िोन ेमें िरे निीं लगती। ”50  

शब्िों के आलोक में: इत्यादिक 

‘शब्िों के आलोक में’ कृष्णा जी की एक ऐसी कृक्तत ि ै क्तजसे साक्तिक्तत्यक क्तवर्ा के मानििंों के 

अनसुार क्तकसी सपुररभाक्तित वगण में निीं रखा जा सकता।  इस पसु्तक की रचना के आर्ार में 

भारतीय उच्च अध्ययन संस्थान, राष्रपक्तत क्तनवास, क्तशमला के आक्ततथ्य ग्रिण के िौरान क्तबताया 

गया समय ि।ै  कृष्णा सोबती ने साक्तित्य, समाज, भािा, जीवन, जगत इत्याक्ति क्तवियों पर अपने 

क्तवचारों को गूाँथ कर उसे पसु्तक का आकार ि ेक्तिया ि।ै  ‘शब्िों के आलोक में’ द्वारा कृष्णा सोबती 

के कक्तव व्यक्तित्व का भी पररचय क्तमलता िै।  िालााँक्तक कृष्णा सोबती का किना था क्तक कक्तवता 

क्तलखना उनकी सामथ्यण से बािर ि।ै  इस संबंथ में अपने एक साक्षात्कार में उन्िोंने स्वीकारा था क्तक 
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कक्तव िमेशा नबंर वन पर रिेंगे।  “कक्तवता का संबंर् अपने समचूे अंतरंग से िोता ि ैऔर बािर के 

आलोक से उसे िम अंिर पाते िैं।  िोनों के अाँरे्रे और उजाले से कक्तवता का जन्म िोता िै।  पर 

किानी के क्तलए य ेबात निीं।  उसमें जो आाँखों से बािर िखेते िैं उस अनभुव को क्तलखते िैं।  

इसक्तलए किा जाता ि ैक्तक कक्तव लौक्तकक निीं अलौक्तकक शक्ति से उजाण पाता ि।ै  उिात्त प्रकृक्तत से 

क्तसमटा िुआ निीं, वि िरू तक जीता ि।ै  इसक्तलए कक्तवता का स्थान गद्य से ऊपर िै।  गद्य वालों 

को मान लेना चाक्तिए क्तक व ेनबंर िो पर िैं।  नबंर एक पर कक्तव िैं। ”51 

सोबती एक सोहबत: 

‘सोबती एक सोिबत’ उनके बिचुक्तचणत कथा-साक्तित्य, संस्मरणों, रेखाक्तचत्रों, साक्षात्कारों और 

कक्तवताओ ंसे एक चयन ि।ै  उन्िीं के शब्िों में किें तो “रचना न बािर की प्रेरणा से उपजती िै, न 

केवल रचनाकार के मानक्तसक िबाव और तनाव से।  रचना और रचनाकार, िोनों अपनी-अपनी 

स्वतंत्र सत्ता में एक-िसूरे का अक्ततक्रमण करते िैं और एक िो जाते िैं।  इसी के साथ लखेक पर 

रचना की शतें लाग ूिो जाती िैं और रचना पर लेखकीय संयम और अनशुासन।”52 यि एक ऐसी 

कृक्तत ि ैजो साक्तित्य की िर क्तवर्ा को अपनी लेखनी के माध्यम से संपन्न करने वाली वररष्ठ लेखक 

की बिुआयामी प्रक्ततभा पर प्रकाश िालती ि।ै  कृष्णा जी किा करती थीं, “लेखक की संभावनाएाँ 

मात्र जीने के सिज ज्ञान से परे साक्तित्य में संक्तचत गिराई के उस स्रोत से प्रवाक्तित िोती िैं जो बौक्तद्धक 

स्तर पर वि अपनी क्तजज्ञासा, उत्कंठा और मनन की इच्छाशक्ति से अपन ेमें जगाता ि।ै  लेखकीय 

अक्तस्तत्व में लेखक अपने जीने की सार्ारणता को सजृन की असार्ारणता में जीता ि।ै”53 

इसमें कोई संििे निीं क्तक कृष्णा सोबती का व्यक्तित्व तथा लेखन बिआुयामी था।  उनके लेखन 

को स्त्री लखेन के सीक्तमत िायरे में बााँर्ा निीं जा सकता।  परंत ुयि भी सत्य ि ैक्तक स्त्री स्वर को 

क्तििंी साक्तित्य में िी निीं अक्तपत ुभारतीय साक्तित्य में बलंुिी से स्थाक्तपत करने का शे्रय कृष्णा सोबती 

को ि।ै  क्तजस दृढ़ता से उन्िोंन ेसाक्तित्य जगत में अपनी जगि बनाई और व्यापक पररदृश्य को 
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समाक्तित करते िएु एक यगुांतरकारी साक्तित्य की सकृ्तष्ट की, वैसा वैक्तवध्य और सािस कृष्णा सोबती 

से पवूण अन्य क्तकसी मक्तिला लेक्तखका में क्तिखाई निीं पड़ता ि।ै  कृष्णा सोबती  में भािा की परख 

तथा कल्पना एवं यथाथण के क्तमश्रण से रचना क्तनमाणण की अदु्भत क्षमता थी क्तजसके आर्ार पर सकृ्तजत 

पात्र उनके पाठकों के जेिन में बन ेिी रिते िैं।  कृष्णा सोबती का रचनाकमण एक अमलू्य साक्तिक्तत्यक 

र्रोिर ि ैजो आज के और आन ेवाली पीक्तढ़यों के रचनाकारों एवं पाठकों को रोशनी ितेा रिगेा।  

2.3- इदंिरा गोस्वामी: जीवन एवं व्यदित्व 

इकं्तिरा  गोस्वामी का जन्म असम के िक्तक्षणी कामरूप क्तजले के प्रक्ततक्तष्ठत ‘अमरंगा सत्र’1 के 

सत्राक्तर्कार पररवार में सन 1942 में िुआ था।  असम के वैष्णव मठों को सत्र किा जाता ि ैक्तजनकी 

स्थापना शंकरिवे द्वारा की गई थी।  सत्र का मकु्तखया सत्राक्तर्कार या गोसाई ंकिलाता ि।ै  सत्र 

असम समाज के र्ाक्तमणक तथा सांस्कृक्ततक गक्ततक्तवक्तर्यों के कें द्र रूप में भी जाने जाते िैं।  सत्राक्तर्कार 

क्तकसी सत्र का आध्याक्तत्मक प्रमखु तथा सामाक्तजक प्रमखु िोन ेके साथ िी जमींिार की भााँक्तत कई 

 
1 (असम में ब्रह्मपतु्र निी के िोनों तटों पर वषै्णव संतों द्वारा सत्रों की स्थापना की गई ि।ै  ये सत्र 

असम की र्ाक्तमणक एवं सासं्कृक्ततक गक्ततक्तवक्तर्यों का कें द्र भी बने रि ेिैं।  प्रो. एम. क्तनयोग ने अपनी 

पसु्तक ‘शंकरिवे एण्ि क्तिज टाइम्स’ में क्तलखा ि,ै “असम का वषै्णव सत्र चारों ओर से एक िीवार 

से क्तघरा रिता ि ैऔर इसमें चार द्वार या कपाट िोते िैं।  भीतर कुक्तटयों की चार कतारें या लंब े

आकार के चार मकान रिते िैं और प्रत्येक मकान में अनेक कमरे िोत ेिैं।  केन्द्रीय भाग में एक 

मंक्तिर रिता ि ैक्तजसे मक्तणपटु या भजघर किते िैं।  साथ में एक सभागार भी िोता ि।ै  कुक्तटयों की 

चारों कतारें या लंब ेमकान िाटी किलाते िैं।  कुक्तटया या कमरा प्रायः एक िी आकार का िोता ि,ै 

लेक्तकन पवूी कतार वाली कुक्तटया या कमरा थोड़े बड़े आकार का रिता ि ैऔर विीं पर मठार्ीश 

या सत्र-अक्तर्कार या सत्रीया रिता ि।ै  इसके अलावा विााँ उप-अक्तर्कार यानी िेका अक्तर्कार या 

िेकासत्रीया तथा संस्था के अन्य कायणकताण भी रिते िैं। ”(िक्तक्षणी कामरूप की गं्रथ, पषृ्ठ-263)) 
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बीघे भकू्तम का माक्तलक भी िोता ि।ै   एस. सी. गोस्वामी न ेअपनी पसु्तक ‘इन्रोि्यकू्तसंग असम्स 

वैष्णक्तवज़्म’ में क्तलखा ि,ै “अक्तर्कार लोगों को न केवल उनके अनयुायी सवणमाननीय मानते िैं, 

बक्तल्क िर मत-मतांतर के िसूरे छोटे-बड़े लोग भी।  जो सत्र अत्यक्तर्क प्रभावशाली िैं, विााँ क्तकन्िीं 

अवसरों पर राज्य के प्रशासक्तनक प्रमखु स्वयं िी जाते रि ेिैं। ”54 ‘अमरंगा सत्र’ मशुय रूप से 

गराईमारी में अवक्तस्थत था परंत ुभकंूप द्वारा क्षत-क्तवक्षत िोने के पश्चात इस सत्र को पिले जाम्बोरी 

तत्पश्चात अमरंगा में स्थाक्तपत क्तकया गया। यि सत्र ब्रम्िपतु्र के िक्तक्षणी क्तकनारे पर अवक्तस्थत ि।ै   

इकं्तिरा गोस्वामी के पवूणज उत्तर प्रिशे के कन्नौज से आकर असम में बसे थे। वषै्णव संत, श्री संत 

िवे द्वारा इस सत्र की स्थापना अनमुानतः 470 विण पवूण की गई थी।   श्री संत िवे न ेब्रम्िपतु्र के 

िक्तक्षणी क्तकनारों पर क्तवक्तभन्न पिाड़ी प्रजाक्ततयों गारो, राभा इत्याक्ति के बीच वैष्णव मत का प्रचार- 

प्रसार आरंभ क्तकया था, क्तजससे  छोटे- छोटे भ-ूभागों यथा रानी क्षते्र, लकूी और मारुपरुरया के राजा, 

श्री संत िवे के क्तशष्य बन चकेु थे। अिोम राजा क्तशव क्तसंि द्वारा आरे् कर वाली भकू्तम सत्र को िान 

िी गई थी।  कालांतर में कक्तमश्नर जेन क्तकंग के समय में वापस से सत्रों की जमीन पर कर लगा क्तिया 

गया था।  इकं्तिरा गोस्वामी के क्तपता श्री उमाकांत गोस्वामी अपन ेक्षते्र के प्रक्ततक्तष्ठत क्तशक्षाक्तवि थे।   

स्कूली क्तशक्षा के िौरान उन्िोंन ेकई स्वणण पिक प्राप्त क्तकए थे। िा. उमाकांत गोस्वामी सकु्तवशयात 

अथणशास्त्री थ,े क्तजन्िें 1937 में क्तब्रक्तटश सरकार द्वारा ‘कोरोनशेन कामरेक्तटव पिक’ भी प्रिान क्तकया 

गया था। कोलकाता में 1925 में आयोक्तजत ‘इकोनाक्तमक इन्क्वायरी कमेटी’ में वि असम के 

प्रक्ततक्तनक्तर् के रूप में ‘साइमन कमीशन’ के समक्ष प्रस्ततु िएु थे। इकं्तिरा गोस्वामी की मााँ अंक्तबका 

िवेी भी असम के प्रक्ततक्तष्ठत शािी पररवार से सम्बद्ध थीं। अंक्तबका िवेी के क्तपता िगुाणनाथ फुकन 

अिोम राजा परुर्र क्तसंि के राज्य के प्रक्तसद्ध अक्तर्कारी काशीनाथ तमुलुी फुकन के वशंज थे। इकं्तिरा 

गोस्वामी के िािा ‘नरकासरु वर्’ नामक पसु्तक के रचक्तयता थे। उल्लेखनीय ि ैक्तक इस पसु्तक में 

उन्िोंन ेअंगे्रजों को असरु की संज्ञा िी थी। इस पसु्तक को क्तब्रक्तटश सरकार द्वारा जब्त कर क्तलया गया 

था। अपनी आत्मकथा ‘जीवन कोई सौिा निीं’ में इकं्तिरा गोस्वामी स्वीकारती िैं क्तक उनके नाना 
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और िािा के व्यक्तित्व आत्मकथा लखेन के क्तलए उनके प्रेरणास्रोत रि ेिैं। “मैंन ेपिले िी बताया ि ै

क्तक मैं अपन ेिािा और नाना के जीवन चररत्र की बिुत सी बातों को अपनी इस अर्रूी आत्मकथा 

में पणूण रूप से निीं क्तलख पाई ि ाँ। उनके व्यक्तित्व इसे क्तलखते समय मेरे प्रमखु प्रेरणास्रोत रि ेिैं।” 55 

असम में इकं्तिरा गोस्वामी को “मामोनी बाइिउे” के नाम से सम्बोक्तर्त क्तकया जाता था।  बाइिउे का 

अथण िोता ि ैिीिी।   

इकं्तिरा गोस्वामी की प्रारंक्तभक क्तशक्षा क्तशलॉगं के पाइन माउंट स्कूल तथा  गवुािाटी  के ताररणी चरण 

गल्सण िाई स्कूल से िईु थी।   क्तशलॉगं का पाइन माउंट स्कूल शिर का प्रक्ततक्तष्ठत स्कूल था।  र्नी 

तथा सम्पन्न पररवार की लड़क्तकयााँ इस स्कूल में पढ़ा करती थीं।  इसके उपरांत इकं्तिरा गोस्वामी ने 

कॉटन कॉलेज से स्नातक तथा गवुािाटी क्तवश्वक्तवद्यालय से “तलुसीिास तथा मार्व कन्िली की 

रामायण का तलुनात्मक अध्ययन” क्तविय पर पी. एच. िी. की उपाक्तर् प्राप्त की। शोर् के िौरान वे 

वनृ्िावन के ‘इकं्तस्टट्यटू ऑफ़ ओररएन्टेल क्तफलासफी’ से जड़ुी रिीं। इस क्तवस्ततृ शोर् के उपरांत 

िी इकं्तिरा गोस्वामी न े“रामायण फ्रॉम गंगा टू ब्रम्िपतु्र” नामक ग्रन्थ की रचना की।  शरुुआत में कुछ 

प्रसंगों के कारण इकं्तिरा गोस्वामी रामायण कथा से परूी तरि संतषु्ट निीं थीं यथा राम द्वारा बाली पर 

पीठ पीछे से प्रिार करना, लक्ष्मण द्वारा शपूणनखा की नाक काटना तथा एक शदू्र संबकू द्वारा तप 

करने के पररणाम स्वरूप राम के िाथों उसका वर् इत्याक्ति।  परंत ुफािर काक्तमल बलु्के न ेइस क्तविय 

पर उनके संििेों को िरू क्तकया।  इकं्तिरा गोस्वामी क्तलखती िैं, “फ़ािर बलु्के रक्तचत गं्रथ को पढ़कर श्री 

रामचदं्र के परम पक्तवत्र चररत्र के क्तविय में मेरे मन में उठी अनके शंकाएं िरू िो गई थीं। राम के 

क्तनष्कलिु चररत्र पर कलंक लगाने वाली बातें आरोक्तपत िैं, इसके उन्िोंन ेसमकु्तचत प्रमाण िकेर 

समस्त शंकाओ ंका क्तनराकरण क्तकया ि।ै ”56 इकं्तिरा गोस्वामी न ेक्तवक्तभन्न राष्रीय, अंतराणष्रीय गोक्तष्ठयों 

एव ंसंगोक्तष्ठयों द्वारा रामायण के सासं्कृक्ततक तथा सामाक्तजक मलू्यों को आत्मसात करन ेका संिशे 

क्तिया।  इकं्तिरा गोस्वामी के अनसुार रामायण की मित्ता भारत िी निीं वरन क्तवश्व की प्रत्येक संस्कृक्तत 

में ि।ै  इकं्तिरा गोस्वामी रामायण को र्मणक्तनरपेक्ष मिागाथा मानती थीं। इकं्तिरा गोस्वामी न ेमॉररशस 
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का कई बार िौरा  क्तकया था। उन्िोंन ेसरूीनाम, क्तब्रक्तटश गयुाना, क्तफजी तथा क्तटनीराि इत्याक्ति स्थानों 

के बंर्आु मजिरूों की तकलीफों को मिससू क्तकया था।    

इकं्तिरा गोस्वामी के पक्तत का नाम मार्वन रायसम आयंगर था। वि मैसरू के मलू क्तनवासी थ ेतथा 

पलु क्तनमाणण क्तवभाग में चीफ इजंीक्तनयर पि पर कायणरत थे। ब्रह्मपतु्र के शराईघाट पलु के क्तनमाणण-

कायण के क्तलए गवुािाटी आने के िौरान उनकी इकं्तिरा गोस्वामी से मलुाकात िुई। 1963 में मार्वन 

रायसम आयंगर ने इकं्तिरा गोस्वामी के सामन ेक्तववाि का प्रस्ताव रखा।  इकं्तिरा गोस्वामी बिुत िकु्तवर्ा 

में थी।  वि क्तलखती िैं, “प्रेक्तमयों का भी तो कोई अंत न था। क्तििं,ू मसुलमान, ब्राह्मण, कायस्थ, एक 

से बढ़ कर एक क्तवक्तचत्र! कोई कक्तवता क्तलख भेजता था, तो कोई लंबे-लंबे पत्रों में रूप-गणु की 

मक्तिमा का बखान करते न थकता था, क्तकसी को तो मेरे घर के सामने से आने-जाने में िी जैसे 

असीम आनंिानभुकू्तत िोती थी।  प्रेक्तमयों में एक मानक्तसक रोगी भी था, जो एक क्तिन घर के सामने 

परूा क्तनवणस्त्र िोकर र्रना िकेर लेट गया और राि-चलते िर आने-जाने वाले को क्तचल्ला-क्तचल्ला 

कर बलुाने और मेरा नाम लेकर किन ेलगा क्तक उस लड़की न ेमेरे पााँव में एक कााँटा चभुो रखा ि,ै 

उसे बलुाकर क्तनकालने को कक्तिए।  बाि में उसे पकड़ कर पकु्तलस ले गई, मझेु स्पष्ट याि ि।ै ”57 

ऊिापोि की इस क्तस्थक्तत में उन्िोंन ेअपने एक प्रेमी से कोटण मैररज कर ली। घर में यि बात क्तकसी को 

निीं पता थी और स्वयं इकं्तिरा गोस्वामी इस क्तववाि को स्वीकार निीं कर पा रिी थीं। कुछ क्तिनों के 

भीतर िी उस व्यक्ति के उग्र व्यविार के कारण इकं्तिरा गोस्वामी न ेयि ररश्ता तोड़ क्तलया। मार्वन 

के प्रक्तत इकं्तिरा गोस्वामी का आकिणण था। परंत ुवि जानती थीं क्तक मार्वन के क्तवजातीय िोन ेके 

कारण उनकी मााँ इस संबरं् को स्वीकार निीं करेंगी। शरुुआत में पररवार में काफी क्तवरोर् िुआ।  

अंततः 1965 के अक्टूबर माि में इकं्तिरा गोस्वामी का क्तववाि मार्वन रायसम आयंगर के साथ 

संपन्न िुआ। मार्वन न े इकं्तिरा गोस्वामी को लेखन के क्तलए सिवै प्रेररत क्तकया। उन्िोंन े इकं्तिरा 

गोस्वामी से किा, “तमु्िें लेकर मैं यिााँ से िरू चला जाना चािता ि ाँ। मेरे साथ-साथ वकण  साइट्स पर 

घमू-घमू कर तमु श्रक्तमकों के बारे में किानी क्तलख सकोगी, उन्िें नजिीक से िखे सकोगी, जान 
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सकोगी। ”58 मार्वन  से क्तववाि के पश्चात इकं्तिरा गोस्वामी को कच्छ की  रण मरुभकू्तम के कुाँ वर विे 

नामक स्थान की वकण  साइट्स पर बन ेअस्थायी क्तनवासों पर रिने का तथा श्रक्तमक-जीवन को 

नजिीक से िखेन ेका अनभुव प्राप्त िुआ। 1965 के समय मजिरू यकू्तनयनों का अक्तस्तत्व निीं था।  

क्तििाड़ी मजिरूों की क्तस्थक्तत बिेि ियनीय थी। परेू क्तिन की मजिरूी के उन्िें मात्र साढ़ ेतीन रुपए 

क्तमलते थ।े  मजिरूों का इस तरि का शोिण उन्िोंन ेगजुरात के अक्ततररि कश्मीर में भी िखेा।  कश्मीर 

में चदं्रभागा निी के ऊपर पलु-क्तनमाणण का कायण क्तिन्िसु्तान कंस्रक्शन कंपनी द्वारा क्तकया जा रिा 

था। कंस्रक्शन साईट पर काम करने वाले मजिरूों के घरों की क्तस्त्रयों का शोिण जिााँ क्तनमाणण कायण 

में लगी कंपनी के अक्तर्काररयों द्वारा िोता था, विीं  सेना के जवानों द्वारा भी िोता था। कंस्रक्शन 

साइट पर क्तििाड़ी मजिरूों की िदु्दणशा इकं्तिरा गोस्वामी की आाँखों-िखेी थी। अपनी आत्मकथा में इस 

बात का क्तजक्र करते िुए वे क्तलखती िैं, “सन 1965-66 में भारतविण की एक बड़ी प्राइवेट कंस्रक्शन 

कंपनी का यि असली रूप था। क्तबना क्तकसी यकू्तनयन के असंगक्तठत रूप से काम करते इन तीन िजार 

मजिरूों की िालत कैक्तियों से भी बित्र थी। क्तकसी के मुाँि से प्रक्ततवाि या प्रक्ततरोर् का एक शब्ि 

भी कभी निीं क्तनकलता था उन्िें ठेकेिार की गलुामी के क्तसवाय और कुछ निीं पता था।”59 

विण 1967 के माचण में मार्वन रायसम आयंगर की पोक्तस्टंग कश्मीर के सईुना एक्वेिक्ट क्तनमाणण में 

बतौर मनैेजर की गई। इसी पोक्तस्टंग के िौरान सड़क िघुणटना में उनके पक्तत की मतृ्य ुिो गई। इकं्तिरा 

गोस्वामी के जीवन का यि मोड़ बिुत भयानक था। परेू घटनाक्रम का बिुत माक्तमणक क्तववरण उन्िोंन े

अपनी आत्मकथा में क्तिया िै। इस घटना के लगभग 20 विण बाि क्तलखी आत्मकथा में व ेक्तलखती 

िैं, “यगु बीत गए िैं। जान ेक्तकतन ेयगु! जीवन तो रिकर भी निीं रिा। सब ख़त्म िो गया, ख़ाक िो 

गया।  ”60 पक्तत की मतृ्य ुके बाि इकं्तिरा गोस्वामी के भीतर बचपन की आत्मघाती प्रवकृ्तत्त पनुः पनपने 

लगी। वि क्तलखती िैं, “सबुि उठते िी जो गिरी क्तनराशा मन को जकड़ लेती थी। उसन े क्तिलो- 

क्तिमाग पर इतना गिरा असर क्तकया था क्तक मार् ूको पाने के बाि जो आत्मघाती प्रवकृ्तत्त मन से 

क्तनकल गई थी, वि क्तफर से मन के क्तकसी कोने में घर करने लगी थी। जीवन को समाप्त करने की 
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इच्छा क्तफर से सााँप के फन की तरि मुाँि उठान ेलगी थी। ”
61 यि समय इकं्तिरा गोस्वामी को मानक्तसक 

रूप से तोड़ता िुआ प्रतीत िो रिा था। अपनी आत्मकथा में वि क्तलखती िैं, “इस िखुि घटना की 

मेरे मन पर बड़ी क्तवक्तचत्र प्रक्ततक्तक्रया िुई थी। क्तजस वैक्तनटी बैग में मैं क्तविशेी सेंट की शीक्तशयााँ क्तलए 

क्तफरती थी, उसमें िी र्ीरे-र्ीरे एक-िो करके नींि की गोक्तलयााँ जमा करने लगी। ऐसी मानक्तसक 

अवस्था में कैसे कोई जी सकता िै।”62 यि क्तस्थक्तत इतनी क्तवकट थी क्तक उनकी इतनी क्तिम्मत निीं 

िोती थी क्तक वे आकाश को सर उठा कर िखे सकें । ऐसे मकु्तश्कल समय में लेखन न ेउनके भीतर 

जीवनी शक्ति का संचार क्तकया। अपनी आत्मकथा में वि क्तलखती  िैं, “कलम का आसरा न िोता, 

तो मैं कैसे जीती? क्या करती? उस क्तछपे िएु खनू के फ़ौवारे के साथ लड़न ेका अस्त्र कलम िी तो 

थी।”63 अपनी आत्मघाती प्रवकृ्तत्त और मानक्तसक अवसाि के क्तविय में क्तलखना एक सािक्तसक क्तनणणय 

था क्योंक्तक आज भी जीवन से जड़ेु इन प्रसंगों पर लोग चपु्पी सार् जाते िैं।  मानक्तसक बीमाररयााँ 

आज भी एक टैब ूिैं। उनका पिला उपन्यास ‘चनेाबेर स्रोत’ इसी िौरान क्तलखा गया था।  इसप्रकार 

साक्तित्य सजृन के माध्यम से इकं्तिरा गोस्वामी अवसाि की क्तस्थक्तत से बािर क्तनकलन ेमें समथण िुई ं।  

“मेरे क्तलए सब िखुों, कष्टों से छुटकारा पाने का एकमात्र आश्रय था साक्तित्य। अन्यथा मेरा तो बाकी 

समय असंतकु्तष्ट और अशांक्तत में िी बीतता था। ”
64  

इकं्तिरा गोस्वामी के उपन्यासों में क्तवर्वाओ ंकी त्रासिपणूण क्तस्थक्तत का ह्रियक्तविारक क्तववरण प्राप्त 

िोता ि।ै क्तवर्वाओ ंके साथ क्तकए जाने वाले अमानवीय व्यविार को उन्िोंन ेबिेि करीब से िखेा 

और पक्तत की मतृ्य ुके बाि अनभुव भी क्तकया था। ऐसी िी एक क्तस्थक्तत का क्तववरण ितेे िुए वि 

क्तलखती िैं, “एक बार गवुािाटी वाले घर में क्तकसी मागंक्तलक अनषु्ठान के बाि मझेु भी अलग से 

एक और क्तवर्वा स्त्री के साथ भोजन क्तिया गया था। मैं उठकर चली आई थी।”65 जीवन के इस 

कक्तठन समय में लेखन के अक्ततररि इकं्तिरा गोस्वामी न ेअपन ेस्वगीय क्तपता उमाकांत गोस्वामी की 

क्तलखी िायरी के अध्ययन में भी मन लगाया क्तजससे वि अपना नैराश्य िरू कर सकें ।  इसी िौरान 

इकं्तिरा गोस्वामी न ेकुछ किाक्तनयााँ  भी क्तलखीं।  ये किाक्तनयााँ असक्तमया में प्रकाक्तशत तो िुई।ं  परंत ु
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इकं्तिरा गोस्वामी ने इनका कोई ररकॉिण निीं रखा। असम के ‘ग्वालपाड़ा  सैक्तनक स्कूल’ में लगभग 

एक साल तक अध्यापक के पि पर कायण करन ेके उपरांत उन्िोंने वनृ्िावन के इकं्तस्टट्यटू ऑफ़ 

ओररयंटल क्तफ़लासफ़ी में शोर् कायण करन ेिते ुअपन ेपि से त्यागपत्र ि ेक्तिया था।  

1969 अगस्त में वनृ्िावन में उपेन्द्रचदं्र लेखारु के क्तनिशेन में इकं्तिरा गोस्वामी न ेअपना शोर्कायण 

आरंभ क्तकया। वनृ्िावन में वि लगभग एक साल रिी थीं। इकं्तिरा गोस्वामी न ेवनृ्िावन प्रवास के 

िौरान श्री कृष्ण की जन्मस्थली से जड़ेु र्ाक्तमणक क्तवश्वासों की आड़ में िोन ेवाले अनाचारों को बेिि 

नजिीक से िखेा और समझा। आगरा क्तवश्वक्तवद्यालय से सम्बद्ध ‘इकं्तस्टट्यटू ऑफ़ ओररयंटल 

क्तफ़लासफ़ी’ शिर से िरू क्तस्थत था। वनृ्िावन में रिना उनके क्तलए एकिम अलग तरि का अनभुव 

था, परंत ुअपना शोर्कायण उन्िोंन ेबड़ी क्तनष्ठा से क्तकया। मंक्तिर के नीचे एक छोटी कोठरी में रिना, 

खाना खिु पकाना, मानों एक तपक्तस्वनी िों। अपनी आत्मकथा में इकं्तिरा गोस्वामी न ेवनृ्िावन-

प्रवास का क्तवस्तारपवूणक वणणन क्तकया ि,ै जिााँ उन्िोंन ेइस तथ्य का भी उल्लेख क्तकया ि ैक्तक शरुुआत 

में कोठरी की अवस्था िखेकर वि शोर् छोड़ने का मन बना चकुी थीं। परंत ुउन्िोंने क्तलखा, “र्ीरे- 

र्ीरे मैं इस जीवन की आिी िो गई। कोठरी में पंखे का इतंजाम तो था निीं, इसक्तलए गक्तमणयों में मैंने 

क्तबस्तर छोड़ कर नीच ेफशण पर िी सोने की आित िाल ली।”66 इकं्तिरा गोस्वामी का मन इस िवेनगरी 

में क्तवर्वाओ ंकी िारुण क्तस्थक्तत िखे द्रक्तवत िो उठा। इन क्तवर्वाओ ंको रारे्श्यामी क्तवर्वाए ंकिा 

जाता था। मंक्तिर में भजन-कीतणन कर क्तवर्वाए ंअपना जीवन व्यतीत कर रिी थीं। इकं्तिरा गोस्वामी 

के शब्िों में, “वे अपन ेजीवन के क्तिन अाँरे्री कोठररयों में गजुार रिी थीं। अक्तर्कांश क्तवर्वाए ंपवूी 

बंगाल के क्तिनाजपरु, राजशािी आक्ति से आई थीं। उनमें से कुछ तो मन में भक्ति-भाव लेकर यिााँ 

आई थीं। लेक्तकन ज्यािातर ने पाररवाररक अशांक्तत से जान बचाने के क्तलए ब्रजर्ाम में आश्रय क्तलया 

था। प्रायः सभी की जीवनगाथा क्तनमणम और िःुखभरी थी।”67 इकं्तिरा गोस्वामी के अनसुार इन गरीब 

क्तवर्वाओ ंकी क्तस्थक्तत इतनी ियनीय थी क्तक इनमें से कई के पास रिन ेका कोई क्तठकाना निीं था।   

मंक्तिर के प्रसाि पर क्तनभणर रिन ेवाली ये क्तवर्वाए ंआर्ा पेट भोजन खाकर अपना जीवन व्यतीत 
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कर रिी थीं। इकं्तिरा गोस्वामी ने अनभुव क्तकया क्तक रिने-खाने के संकट के साथ िी इन क्तवर्वाओ ं

का िकै्तिक शोिण भी आम बात थी। वनृ्िावन के कई मंक्तिर ऐसे थे जिााँ य ेरारे्श्यामी क्तवर्वाए ं

मंक्तिर के पजुाररयों के साथ अनैक्ततक संबंर् में रिन ेके क्तलए बाध्य थीं। उनके शोर् का क्तविय रामायण 

साक्तित्य का तलुनात्मक अध्ययन था क्तजसके क्तलए उन्िोंने क्तििंी भािा का भी क्तवस्ततृ अध्ययन 

क्तकया। इस कक्तठन पररश्रम का िी पररणाम था क्तक उनके शोर् ग्रन्थ ‘रामायण फ्रॉम गंगा टू ब्रह्मपतु्र’ 

के आर्ार पर उन्िें रामायण साक्तित्य का आक्तर्काररक क्तवद्वान घोक्तित क्तकया गया। पक्तत की मतृ्य ुके 

कुछ समय पश्चात ्िी उन्िोंने शोर् कायण आरंभ क्तकया था। इकं्तिरा जी के शब्िों में, “क्तनराशा की 

जंजीरों की जकड़ ढीली करन ेकी कोक्तशश में मैंने ज्यािा से ज्यािा वि पढ़ने-क्तलखन ेमें लगाना 

शरुू क्तकया, जो बाि में एक नशा सा िो गया।”68  

शोर्कायण के िौरान िी इकं्तिरा गोस्वामी न ेउपन्यास ‘नीलकंठी ब्रज’ क्तलखना आरंभ क्तकया। यि 

उपन्यास वनृ्िावन के उनके स्वयं के अनभुवों पर आर्ाररत था। उपन्यास की नाक्तयका सौिाक्तमनी 

के क्तविय में इकं्तिरा गोस्वामी क्तलखती िैं, “इस उपन्यास की नाक्तयका सौिाक्तमनी के मन की व्यथा 

और छटपटािट मझेु अपन ेमन में उठते ििण के भयानक तफ़ूान के सदृश लगती थी। शरुू में जो 

यातना सौिाक्तमनी न ेपाई, वि मेरी अपनी थी।”69 इकं्तिरा गोस्वामी न ेअपन ेइस प्रवास के िौरान यि 

भी अनभुव क्तकया क्तक वनृ्िावन में पंक्तित और पण्िे र्मण, आस्था के नाम पर भिों को मखूण बना 

कर क्तसफण  अपना उल्ल ूसीर्ा करते िैं। प्रायः ये पंिे गरीब भिों की एक-एक पाई तक क्तनकलवा 

लेते थ।े इन असिाय भिों के पास भोजन के क्तलए भी कुछ बाकी निीं रि पाता था। “जो भि पंिों 

को िान िनेे में असमथण िोते, उनका नाम एक बिी में िजण कर क्तलया जाता था। िजण िुए उन नामों 

का रिस्य मैं कभी निीं समझ पाई लेक्तकन उन गरीब भिों के भखेू पेट लौट जान ेकी तकलीफ को 

अच्छी तरि समझ पाई थी। वनृ्िावन के पंिों द्वारा उन िीन-िखुी भिों से क्तकए जान ेवाले अमानवीय 

व्यविार के कारण मझेु मन-िी-मन में बिुत क्षोभ िोता था।”70 वनृ्िावन प्रवास के िौरान इकं्तिरा 

गोस्वामी का क्तवक्तभन्न सार्-ूसन्याक्तसयों से भी साक्षात्कार िुआ। क्तजसमें से कुछ ऐसे थे जो वास्तव 
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में ब्रह्मज्ञान के प्रक्तत समक्तपणत थे परंत ुकुछ ढोंगी और पाखंिी भी थे। इकं्तिरा गोस्वामी लीला बाबा के 

चमत्कारों के क्तविय में सनुकर उनके िशणन के क्तलए पाँिुची। परंत ुउनके मखु से क्तवर्वाओ ंके क्तविय 

में अक्तप्रय बातें सनुकर उन्िें बिुत आघात पाँिचुा। उनका मन था क्तक वि भिों के बीच इसका 

प्रक्ततवाि करें परंत ुव ेऐसा निीं कर पाई।ं  

इकं्तिरा गोस्वामी न ेअपनी आत्मकथा तथा उपन्यास ‘नीलकंठी ब्रज’ िोनों में िी ब्रजर्ाम में रिने 

वाली क्तवर्वाओ ंकी िारुण िशा के क्तविय में काफी कुछ क्तलखा ि।ै कुछ ऐसी वदृ्ध और गरीब 

क्तवर्वाएं थीं जो मोक्ष प्राक्तप्त की लालसा में ब्रजर्ाम आती थीं। कुछ ऐसी थी क्तजन्िें उनके पररवार 

वालों न ेबोझ समझ कर वनृ्िावन भेज क्तिया था और क्तफर उनकी कोई खोज खबर निीं लेते थे।   

इकं्तिरा गोस्वामी को इस क्तविय में संििे िी लगता था क्तक क्तजस मोक्ष प्राक्तप्त की लालसा में ये क्तवर्वाए ं

ब्रजर्ाम आई िैं, क्या इनका िाि- संस्कार भी उक्तचत प्रक्तक्रया से िोता िोगा? अपनी आत्मकथा में 

वि क्तलखती िैं, “इतने क्तिनों से वनृ्िावन में रिते-रिते मझेु यि संििे िोन ेलगा था क्तक इन क्तवर्वाओ ं

का इतनी यातनाएं सिकर जमा क्तकया िुआ, मरने के बाि संपन्न िोने वाली शरीर की क्तक्रया का 

पैसा इनके िाि- संस्कार पर परूा खचण निीं िोता िोगा।”71 

इन क्तवर्वा रारे्श्याक्तमयों की माक्तमणक िशा का वणणन करते िएु इकं्तिरा गोस्वामी क्तलखती 

िैं,−“असंशय अाँरे्री कोठररयााँ!/ असंशय ितभाक्तगनी क्तवर्वाएं!”
72 

वनृ्िावन में रारे्श्यामी क्तवर्वाओ ंकी त्रासि क्तस्थक्तत िखेकर व ेक्तलखती िैं, “इस िकु्तनया में सबसे 

बड़ी और मित्वपणूण चीज ि,ै मानवता।  र्मण और मानवता का अटूट संबंर् ि,ै मेरी यि र्ारणा इस 

ईश्वरीय नगरी में रिकर र्कु्तलसात िो गई थी।”73 

ब्रज के र्ाक्तमणक स्थलों को लेकर कुछ भ्रांक्ततयां फैली िुई थीं। परंत ुइकं्तिरा गोस्वामी उन पर आाँख 

मूाँि कर क्तवश्वास करने के बजाय उनका तकण  सम्मत कारण समझने की पक्षर्र थीं। जैसे सेवाकंुज 

को लेकर यि भ्रांक्तत थी क्तक विा ंअभी भी रात को रार्ा-कृष्ण की रासलीला िोती ि।ै  इसक्तलए यक्ति 
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कोई व्यक्ति विााँ रात में रुकता ि ैतो उसकी मतृ्य ुिो जाती ि ैक्योंक्तक ईश्वर की लीला िखेना पाप ि ै

परंत ुइकं्तिरा गोस्वामी का किना था क्तक इस क्षेत्र में बन्िर िी इतन ेसारे िैं क्तक यक्ति कोई व्यक्ति विां 

रात में रुके तो बन्िर िी उस पर िमला बोल ितेे िोंगे।  वि क्तलखती िैं, “मझेु तो लगता था क्तक इस 

क्षेत्र में बंिर इतने ज्यािा िैं क्तक कोई अकेला विााँ रात गजुारे तो बंिर िी उस पर िमला करते िोंगे।  

लोग किते थे क्तक विााँ के मंक्तिरों का प्रसाि, िीया-बत्ती, यिााँ तक क्तक पजूा के बतणन भी िवेता रात 

में क्तबखेर कर चले जाते िैं।  यि भी बिंरों की िी करामात थी, क्तनस्संििे! क्तसफण  सेवाकंुज में िी निीं, 

सारे वृंिावन में बंिरों का आतंक था। ”74 इकं्तिरा गोस्वामी मन की पक्तवत्रता में तो क्तवश्वास रखती थीं 

परंत ुर्ाक्तमणक ढकोसलों में उनका कोई क्तवश्वास निीं था। पक्तत मार् ूकी अक्तस्थयों को उन्िोंन ेबिुत 

सिजे कर रखा था। लाख कोक्तशश करन ेपर भी उन अक्तस्थयों को गंगा में प्रवाक्तित करन ेके क्तलए 

वि स्वयं को तैयार निीं कर पाई। ऐसी िी एक क्तस्थक्तत में जब अक्तस्थयों के क्तिब्बे को निी में प्रवाक्तित 

करने का समय आया, “बक्से को छूते िी मझेु लगा क्तक मार् ूकी अक्तस्थयों के साथ मेरा अक्तस्तत्व 

तो अक्तभन्न िो गया ि,ै क्तफर मैं उन्िें अपन ेसे अलग कैसे करूाँ ? निीं-निीं अक्तस्थ-क्तवसजणन के क्तििं ू

क्तनयम मैं क्या जानू?ं अक्तस्थयों के क्तिब्ब ेको मैंने र्ीरे से वापस रख क्तिया।”75 

अपने शोर् कायण के िौरान इकं्तिरा गोस्वामी न ेमथरुा, वनृ्िावन के इक्ततिास का भी क्तवक्तर्वत अध्ययन 

क्तकया। ग़िर के िौरान वनृ्िावन को क्तवद्रोक्तियों से बचाने वाले लखनऊ के व्यवसायी शाि 

कंुिनलाल, 1647 में गोक्तवन्ि जी का आलीशान मंक्तिर बनवाने वाले राजा मानक्तसंि, मग़ुल 

आक्रान्ताओ ंलोिी, औरंगजेब, नाक्तिर शाि, अिमि शाि अब्िाली इत्याक्ति द्वारा मथरुा के कई बार 

ध्वंस क्तकए जान ेकी किाक्तनयााँ तथा  इत्याक्ति का अध्ययन उन्िोंन ेप्रभिुयाल के गं्रथ ‘ब्रज का 

सांस्कृक्ततक इक्ततिास’ से क्तकया था।  ब्रजर्ाम के उत्सवों यथा ब्रह्मोत्सव, अक्षय ततृीया, क्तनजणला 

एकािशी, झलून उत्सव, नागपंचमी, जन्माष्टमी, नंिोत्सव, रार्ा अष्टमी इत्याक्ति का भी क्तवक्तर्वत 

वणणन भी उन्िोंने अपनी आत्मकथा ‘आर्ा लेखा  िस्ताबेज’ के ‘िवेभकू्तम’ भाग में क्तकया ि ैजो 

शोर्कायण के िौरान के अनभुवों पर आर्ाररत ि।ै   
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इकं्तिरा गोस्वामी ने अपनी आत्मकथा में उन परुुिों का उल्लेख बिेि स्पष्ट रूप में क्तकया ि ैजो क्तववाि 

कर उन्िें नई क्तजंिगी िनेा चािते थे यथा सैक्तनक स्कूल के अध्यापक गरुुनाम क्तसंि तथा ब्रज के 

वक्तणक क्तित कुमार गपु्ता। गरुुनाम क्तसंि के क्तविय में वे क्तलखती िैं, “क्तमस्टर क्तसंि के बढ़ ेिएु िाथ के 

प्रत्यतु्तर में मैं अपना िाथ निीं बढ़ा पाई थी। वि भी िोबारा कुछ किन ेया पछून ेका सािस न कर 

सके। ”76 इसके अक्ततररि उन परुुि साक्तथयों के क्तविय में भी बताया ि ैक्तजनके प्रक्तत पक्तत की मतृ्य ु

के बाि उन्िोंने आकिणण का अनभुव तो क्तकया परंत ुवि स्वयं को कभी उनके प्रक्तत समक्तपणत निीं 

कर पाई। कमांिर सािब, वनृ्िावन में इकं्तस्टट्यटू की क्तमत्र मक्तण गौतम के भाई, इजंीक्तनयर कैकोस 

बजोर सतारावाला ऐसे िी परुुि क्तमत्र थे। कमांिर सािब के क्तविय में इकं्तिरा गोस्वामी क्तलखती िैं, 

“उन्िें बिुत करीब से जानकर लगा था क्तक वि मार् ूकभी निीं बन सकते।  मार् ूके साथ िी सारी 

आनंि की अनभुकू्तत खत्म िो गई थी।  एक-एक कर क्तप्रयजनों से क्तबछुड़ने के कारण िी क्तवश्वास में 

भी क्तवश्वास निीं रिा था मरेा। ”77 बेिि कम उम्र में मानक्तसक रूप से टूट चकुी इकं्तिरा गोस्वामी के 

जीवन का यि ऐसा समय था जब कुछ लोग सिानभुकू्तत से उनका िाथ थामना चािते थे।  परंत ुकुछ 

ऐसे परुुि भी थे जो इस क्तस्थक्तत का लाभ उठा कर उनके साथ संबंर् बनाना चािते थे। इन सभी 

घटनाओ ंका क्तजक्र इकं्तिरा गोस्वामी न ेअपनी आत्मकथा ‘आर्ा लेखार िस्तावेज’ में क्तकया ि।ै  

आत्मकथा में उनके जीवन का सन 1970 तक का िी अंश क्तमलता ि ैक्तजसके अंत में वि क्तलखती 

िैं, “’मामरे र्ारा तारोवाल’, ‘अक्तिरन’ आक्ति उपन्यास क्तलखते समय श्रक्तमकों के क्तशक्तवर, वकण साईट 

के अनभुव, कैकोस बजोर से क्तफर मुबंई में मलुाकात और िक्तक्षण-पवूण एक्तशयाई िशेों का भ्रमण 

आक्ति की बिुत किाक्तनयााँ थीं। क्तिल्ली की किानी एक अलग नया अध्याय थी। ”78 1971 में इकं्तिरा 

गोस्वामी न ेक्तिल्ली क्तवश्वक्तवद्यालय के ‘आर्कु्तनक भारतीय भािा क्तवभाग’ में असक्तमया का अध्यापन 

आरंभ क्तकया। क्तिल्ली प्रवास के शरुूआती समय में वि रोशनआरा रोि के एक घर में अकेले रिा 

करती थीं। क्तिल्ली के ऐक्ततिाक्तसक मित्त्व को रेखांक्तकत करते िएु इकं्तिरा गोस्वामी क्तलखती िैं, 
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“क्तिल्ली के नए और आर्कु्तनक स्थानों, इमारतों आक्ति के प्रक्तत मेरा कोई आकिणण निीं था, लेक्तकन 

इक्ततिास को अपन ेसीन ेमें समेटे खंििरों, मकबरों और क्तकलों के प्रक्तत मेरा अटूट आकिणण था।”79 

बिुआयामी व्यक्तित्व की स्वाक्तमनी इकं्तिरा जी न ेअसम में शांक्तत बिाली के अथक प्रयास क्तकए।  

क्तजसके क्तलए उन्िोंन ेसरकार तथा उल्फा में परस्पर संवाि कायम करवान े के क्तलए मध्यस्थ की 

भकू्तमका भी क्तनभाई।  उल्फा का परूा नाम ‘यनूाइटेि क्तलब्रेशन फ्रन्ट ऑफ असम’ ि।ै इसकी स्थापना 

7 अप्रलै 1979 को परेश बरुआ के नेततृ्व में अरक्तबन्ि राजखोवा, अनपू चेक्ततया तथा समीरन 

गोगोई इत्याक्ति न ेक्तशबसागर में की। इस संगठन का उद्दशे्य असम को स्वायत्त एवं संप्रभ ुराज्य बनाना 

था। शरुुआत में असम के क्ततनसकु्तकया और क्तिब्रगूढ़ में उल्फा के क्तशक्तवरों की स्थापना की गई।  परंत ु

उल्फा की क्तिसंक गक्ततक्तवक्तर्यों को िखेते िुए कें द्र सरकार द्वारा 1990 में इस संगठन पर प्रक्ततबंर् 

लगा क्तिया तथा इसकी क्तिसंक गक्ततक्तवक्तर्यों के क्तवरुद्ध सैन्य कारवािी शरुू की गई। क्तजसके 

पररणामस्वरूप 1998 के बाि से बड़ी संशया में उल्फा के सिस्यों ने सरकार के समक्ष आत्मसमपणण 

शरुू क्तकया। इकं्तिरा गोस्वामी ने 2005 में उल्फा तथा सरकार के बीच शांक्तत वाताण में मध्यस्थता 

करन ेका क्तनणणय क्तलया। इकं्तिरा गोस्वामी का मानना था क्तक लेखक को राजनीक्तत से निीं जड़ुना 

चाक्तिए। उसे िमशेा मानवता का साथ िनेा चाक्तिए, लेक्तकन व ेअपन ेराज्य असम को शांत िखेना 

चािती थीं इसक्तलए उन्िोनें शांक्तत वाताण के क्तलए मध्यस्थ बनना स्वीकार क्तकया। इस शांक्तत वाताण के 

क्तलए क्तसतंबर, 2005 में कें द्र सरकार की तरफ से ‘पीपल्स कान्सलटेक्तटव ग्रपु’ (pcg) कमेटी का 

गठन क्तकया गया। कमेटी की तरफ से उल्फा से समझौते पर बात करन ेके क्तलए अथक प्रयास क्तकए 

गए। परंत ुइन प्रयासों के बावजिू उल्फा और भारत सरकार के बीच सीर्ी वाताण संभव निीं िो पाई।  

क्ततलोत्तमा क्तमश्रा क्तलखती िैं, “But all their efforts failed to initiate the much-expected 

direct talks between ULFA and the Government of India, and exactly a year 

after its formation, the PCG withdrew from the peace process when New 

Delhi announced the resumption of operations against the ULFA. Mamoni 
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was terribly disappointed.”80 शाकं्तत वाताण के क्तलए प्रयासरत उल्फा के कुछ नेताओ ंको भी 

गिरा झटका लगा।  उल्फा नेता अरक्तबन्ि राजखोवा के शब्िों में, “It is Mamoni baideo who 

actually deserves the credit of bringing us into the peace process. It was she 

who, through sincere efforts, initiated the peace talks in 2005-06…Mamoni 

baideo felt strongly for the people and she saw how many of our innocent 

cadres were tortured to death, how the women in our villages felt totally 

unsafe during army operations. In the name of security and protection, what 

was being promoted was lawlessness.”81 

असक्तमया और अंगे्रजी साक्तित्यकार अरुक्तण कश्यप मानते िैं क्तक इकं्तिरा गोस्वामी का यि प्रयास 

क्तवफल निीं गया। इन प्रयासों से िी असक्तमया साक्तित्य में उग्रवािी लेखन को स्थान क्तमला और 

जनता उल्फा के आतंकवाि को छोड़ कर एक िसूरे पक्ष को समझन ेमें समथण िईु। अरुक्तण कश्यप 

क्तलखते िैं, “Goswami’s literary contribution to Assam’s peace process didn’t go 

uncontested. A politician said, mentioning her close connections with the 

militants, that Indira Goswami’s real place was in “lock-up”. Writers who I 

knew personally mocked her endeavour: “When did those Ulfas get time to 

write these novels and poems? While they were killing people? Another 

person tried to reason with me, “We don’t need to read stuff written by 

murderers. There are better things to read.” I think what made people uneasy 

was not the polarising debate in the press about the peace process, but the 

renewed interest in militant writing in Assam because of Goswami’s efforts. 

People knew how to deal with polemics and screeds. They didn’t know how 

to fight with fiction and poetry.”82 
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पुरस्कार तथा सम्मान: 

इकं्तिरा गोस्वामी को साक्तित्य के सवोच्च सम्मानों से प्रक्ततक्तष्ठत क्तकया जा चकुा ि ैक्तजनमें साक्तित्य 

अकािमी परुस्कार(1983), असम साक्तित्य सभा परुस्कार(1988), भारत क्तनमाणण 

परुस्कार(1989), कथा  परुस्कार(1993), अंतराणष्रीय जरूी अवािण(1997), अंतराणष्रीय तलुसी 

परुस्कार(1999) तथा ज्ञानपीठ परुस्कार(2000) इत्याक्ति प्रमखु िैं।   नीिरलैंि सरकार की तरफ से 

मामोनी को सन 2008 में ‘क्तप्रक्तन्सपल क्तप्रंस क्लाउि’ परुस्कार से सम्माक्तनत क्तकया गया। एक्तशया 

मिाद्वीप में इस सम्मान को प्राप्त करने वाली इकं्तिरा गोस्वामी प्रथम नागररक थीं। इकं्तिरा गोस्वामी 

की रचनाओ ंमें संपणूण असम अंचल के स्पंिन का अनभुव क्तकया जा सकता ि ैतथा इन रचनाओ ं

द्वारा असम के बिुसांस्कृक्ततक समाज तथा इक्ततिास का स्पष्ट क्तववरण प्राप्त क्तकया जा सकता ि।ै   

इकं्तिरा गोस्वामी ने कुछ रेक्तियो नाटकों की भी रचना की। वि अनेस्ट िके्तमंग्व ेकी शैली से बिुत 

प्रभाक्तवत थीं और अपने रचना कमण में उनका अनसुरण भी करती थीं। अपनी क्तवक्तशष्ट लेखन-शैली 

के क्तविय में इकं्तिरा गोस्वामी का किना था क्तक मैं अक्तस्तत्ववाि, यथाथणवाि तथा अन्य कलात्मक 

और साक्तिक्तत्यक आंिोलनों  से पररक्तचत ि ाँ परंत ुमैंने स्वयं की सिज प्रवकृ्तत्त का अनसुरण करते िुए 

समय के साथ अपनी एक अलग और क्तवक्तशष्ट शैली क्तवकक्तसत की। “I know about 

existentialism, surrealism and other artistic and literary movement but I 

always followed my own instincts regarding writing and developed an 

individual style with the passage of time.”83 इकं्तिरा गोस्वामी न ेिमेशा िी यि अनभुव 

क्तकया क्तक असम की जनजाक्ततयों के व्यापक अध्ययन से काफी कुछ काल्पक्तनक साक्तित्य रचा जा 

सकता ि।ै  

लंबे समय तक बीमारी से जझूने के पश्चात 29 नवंबर 2011 की सबुि 7:45 को  गवुािाटी मेक्तिकल 

कॉलेज  में इकं्तिरा गोस्वामी न ेअंक्ततम श्वासें लीं।  वे 69 विण की थीं।  



100 
 

श्री रक्तवशकंर रक्तव इकं्तिरा गोस्वामी को श्रद्धांजक्तल अक्तपणत करते िुए क्तलखते िैं, “मामोनी बाईिउे का 

व्यक्तित्व िर क्तकसी के क्तलए प्रेरणा का क्तविय ि।ै  इतना सिन ेके बावजिू उन्िोंने क्तजस मकुाम को 

िाक्तसल क्तकया, वि अनकुरणीय ि।ै  उनका व्यक्तित्व िकु्तवर्ाओ ंसे भरा रिा। वि िमशेा कुछ नया 

गढ़ने के क्तलए प्रयासरत रिीं। उनकी योजना बोिो समिुाय, बागानों में काम करने वाले मजिरूों और 

उल्फा के संघिण पर उपन्यास लेखन की थी। जो परूी निीं िो सकी।  सफलता की ऊाँ ची उड़ानों के 

बावजिू उनकी सरलता िर क्तकसी के क्तलए सीखने की चीज ि।ै  वि क्तबना क्तकसी औपचाररकता के 

अंजान व्यक्ति से भी फोन पर बात करती थीं, क्तमलती थीं।  उनका यि चररत्र िी उन्िें मिान बनाता 

ि।ै  उनकी कमी िमशेा खलेगी। अलक्तविा बाईिउे!”84 

साक्तित्यकार अरुक्तण कश्यप न ेइकं्तिरा गोस्वामी के िाि-संस्कार के क्तलए जटुी भीड़ को िखे कर 

क्तलखा था क्तक कुछ िी लेखक िोते िैं क्तजसे समाज के प्रत्येक वगण, उल्फा क्तवद्रोक्तियों से लेकर 

मशुयमंत्री तक-सभी का इतना स्नेि प्राप्त िोता ि,ै “Already, thousands of people have 

started flocking her funeral. Very few authors are so loved by people from all 

sections: from ULFA rebels to Chief Minister.” 

शयाक्ततलब्र् अंगे्रजी साक्तित्यकार अक्तमताभ घोि ने अरुक्तण कश्यप की उपरोि क्तटप्पणी पर क्तलखा, 

“ Reading this I was reminded of the day of Satyajit Ray’s death-April 23, 

1992-when all of Calcutta was plunged in mourning. I am sure that November 

29, 2011 will be remembered in the same way in Guwahati.”85 

2.4- इदंिरा गोस्वामी : संपूणण कृदतत्व 

उपन्यास: चनेाबेर स्त्रोत 1972; नीलकंठी ब्रज 1976; अक्तिरण 1980; मामरे र्रा तालोवार आरू 

िखुोन उपन्यास 1980; ितंाल िाथीर उए खोवा िौिा 1988; तेज आरू र्कु्तलरे र्सुररतो पषृ्ठ, 
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1994; िशरक्तथर खोज, 1999; क्तछन्न मस्तार मानिुतो 2001; थेंगफाखरी तिसीलिारेर तंबार 

तालोवार 2009 

कहानी संग्रह: क्तचनाकी मरम(किानी संग्रि) 1962; कईना(किानी संग्रि) 1966; ह्रिय एक टा 

निीर नाम(किानी संग्रि) 1990; क्तनवाणक्तचत गल्पो(किानी संग्रि) 1998; क्तप्रय गल्पो(किानी 

संग्रि) 1998; आभा गािणनरेर अबलेी, 2010 

आत्मकथा: आर्ा लेखार िस्तावेज (1988), िस्ताबेजेर नतुोन पषृ्ठ (2007) 

कदवता संग्रह: पेन एंि फ्लेश, 2008 

जीवनी: मिीयोशी कमला, 1995 

अनुवाि: प्रेमचंि की किाक्तनयों का क्तििंी से असक्तमया में अनवुाि, 1975; जातक कथा, 1996 

इकं्तिरा गोस्वामी द्वारा रक्तचत साक्तित्य का अनवुाि क्तििंी के अक्ततररि अन्य क्तवक्तवर् भािाओ ंयथा 

अंगे्रजी, उक्तड़या, नेपाली, तेलग,ु बंगला बोिो, कन्नड़, तक्तमल तथा उिूण इत्याक्ति में भी िुआ ि।ै  

इकं्तिरा गोस्वामी की रचनाओ ंको पढ़ कर मन-मक्तष्तष्क में जो छक्तव उभरती ि ैवि ऐसी संविेनशील 

क्तकन्त ुसशि मक्तिला की ि ैक्तजसकी िर प्रक्ततकूल पररक्तस्थक्तत में भी जीवन के प्रक्तत अटूट आस्था ि ै

तथा इकं्तिरा गोस्वामी की रचनाओ ं के प्रोटोगाक्तनस्ट पात्रों में इकं्तिरा गोस्वामी की यिी अटूट आस्था 

पररलक्तक्षत िोती ि।ै   

इकं्तिरा गोस्वामी द्वारा सकृ्तजत गं्रथों का क्तववरण क्तनम्नवत ि।ै   

इकं्तिरा गोस्वामी का रचनात्मक कौशल उपन्यासों में अपने क्तशखर पर रिा ि।ै इकं्तिरा गोस्वामी के 

उपन्यासों के मलू स्रोत में समाज में फैली अमानवीयता तथा उसका लगातार िो रिा नैक्ततक पतन 

िोता ि।ै परन्त ुसमाज में व्याप्त तमाम बरुाइयों के बावजिू प्रमे तथा मानवता की तलाश िी इकं्तिरा 

गोस्वामी की रचनाओ ंका ध्येय रिा ि।ै  इकं्तिरा गोस्वामी के लेखन का यि सशि पक्ष रिा ि ैक्तक  
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मातभृािा असमी में क्तलखे िोन े के बावजिू यि भौगोक्तलक सीमाओ ंका अक्ततक्रमण करता ि।ै   

इकं्तिरा गोस्वामी द्वारा रक्तचत उपन्यासों का क्तववरण क्तनम्नवत िै।   

चेनाबेर स्रोत: (1972) 

(चेनाब का स्रोत) 

‘चेनाबेर स्रोत’ इकं्तिरा गोस्वामी द्वारा रक्तचत प्रथम उपन्यास ि ैक्तजसका कालखंि साठ के िशक का 

ि।ै साठ के िशक में  मजिरूों के क्तित में काम करन ेके क्तलए उनकी कोई अलग यकू्तनयन निीं िुआ 

करती थी। साईट के जोक्तखम भरे कायों के िौरान िोन ेवाली िघुणटनाओ ंमें िोन ेमतृ्य ुका कोई 

मआुवर्जा निीं क्तमलता था। श्रक्तमक वगण भी मौक्तलक नागररक अक्तर्कारों के प्रक्तत जागरूक निीं था।   

कश्मीर में पक्तत  के साथ कन्स्रक्शन साईट पर रिने के िौरान प्राप्त प्रत्यक्ष अनभुवों के आर्ार पर 

इकं्तिरा गोस्वामी ने ‘चेनाबेर स्रोत’ की रचना की थी।  कन्स्रक्शन साइट्स का यथाथण प्रस्ततु करन े

के साथ िी यि उपन्यास स्त्री पात्र सोनी, पावणती, राघम्मा के माध्यम से मक्तिला श्रक्तमकों के जीवन 

संघिों को क्तचक्तत्रत करता ि।ै उपन्यास की नाक्तयका सोनी संविेनशील तथा पररश्रमी स्त्री ि।ै  

कालािांिी में पड़े अकाल के कारण प्रमेी क्तशवन्ना उसे छोड़ कर काम की तलाश में शिर आ जाता 

ि।ै  सोनी बाि में गौरीशंकर से क्तववाि  करती ि ैपरंत ुवकण साइट की िघुणटना में गौरीशंकर की मतृ्य ु

िो जाती ि।ै  सोनी, गौरीशकंर के बढ़ू ेक्तपता रामवीर को लेकर कश्मीर में चदं्रभागा निी के ऊपर बन 

रि ेपलु क्तनमाणण कायण में मक्तिला श्रक्तमकों के िल से जड़ु जाती ि।ै  गभणवती िोने के बावजिू वकण साइट 

में कक्तठन श्रम करन ेवाली सोनी के माध्यम से इकं्तिरा गोस्वामी न ेमक्तिला श्रक्तमकों की त्रासिी को 

क्तचक्तत्रत क्तकया ि।ै  अवसािग्रस्त अवस्था में क्तलखे गए उपन्यास की कक्तमयों को रेखांक्तकत करते िएु 

बेिि साफ़गोई से इकं्तिरा गोस्वामी क्तलखती िैं, “मन की क्तबखरी अवस्था में परेू क्तकए गए इस उपन्यास 

की किानी बिुत प्रभावशाली या सशि चाि ेन बन पड़ी िो, लेक्तकन इसकी पषृ्ठभकू्तम में श्रक्तमकों 
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का जीवन, साईट की कायणपद्धक्तत, विा ंके शटररंग और कंक्रीक्तटंग से लेकर के्रन, गािणर, जेनरेटर 

और वाईब्रेटर आक्ति तक िर चीज की मैंने जीवंत तस्वीर उतारन ेका प्रयास जरूर क्तकया ि।ै”
86 

नीलकंठी ब्रज: (1976) 

नीलकंठी ब्रज उत्तर प्रिशे के मथरुा-वनृ्िावन में मोक्ष प्राक्तप्त के उद्दशे्य से रिने वाली क्तवर्वा 

रार्ेश्याक्तमयों की करुण गाथा पर आर्ाररत ि।ै वृंिावन में एक शोर्ाथी के रूप में रिन ेके िौरान 

संकक्तलत क्तकए गए अनभुवों के आर्ार पर इकं्तिरा गोस्वामी न े‘नीलकंठी ब्रज’ की रचना की। यि 

उपन्यास सत्तर के िशक में वृिंावन में रिन ेवाली, भजन गाती, भीख मांगती तथा जीवन से मकु्ति 

की कामना करती उन ितभागनी क्तवर्वाओ ंके त्रासिपणूण जीवन का िस्तावेज ि ैजो उत्सवों और 

आयोजनों के अक्ततररि श्री कृष्ण की जन्मस्थली, वृंिावन के िसूरे पक्ष पर भी प्रकाश िालता ि।ै  

उपन्यास ‘नीलकंठी ब्रज’ में मशुयतः पवूी बंगाल से वनृ्िावन आई क्तवर्वाओ ंकी ियनीय क्तस्थक्तत 

का बिुत माक्तमणक क्तचत्रण क्तकया गया ि।ै ऐसी क्तवर्वाओ ंको ब्रज में रारे्श्यामी की संज्ञा िी जाती 

ि।ै भारतीय संस्कृक्तत में यि मान्यता ि ैक्तक िररर्ाम  में मरने से मोक्ष की प्राक्तप्त िोती ि ैऔर मकु्ति 

की इच्छा में क्तवर्वाए ंयिााँ स्वेच्छा से आती िैं परंत ुइकं्तिरा गोस्वामी ने इस सत्य को जाना क्तक सौ 

में से अस्सी प्रक्ततशत क्तवर्वाएं यिााँ गरीबी और पाररवाररक यातनाओ ंसे तंग िोकर आई थीं।  बीस 

फीसिी िी क्तवर्वाए ंऐसी थीं जो स्वेच्छा से वनृ्िावन आती थीं।  इन रार्ेश्याक्तमयों की क्तविम  क्तस्थक्तत 

का अंिाजा इसी बात से लगाया जा सकता ि ैक्तक परेू क्तिन के भजन कीतणन के पश्चात यि क्तिन भर 

का एक रुपया िी कमा पाती थीं।  उपन्यास का काल खंि 1970 से 1972 के बीच का ि।ै  अपन े

पररवारों से क्तनवाणक्तसत इन क्तवर्वाओ ंको मरने के बाि खिु के िाि संस्कार की क्तचंता सताए रिती 

थी क्तजसका लाभ मंक्तिर के र्तूण पंिे उठाते थे। उपन्यास के मशुय पात्रों के रूप में सौिाक्तमनी, शक्तशप्रभा 

और मणृाक्तलनी के चररत्र उभर कर आते िैं। सौिाक्तमनी, रायचौर्रुी और अनपुमा की बेटी ि ैजो 

कम उम्र में िी क्तवर्वा िो गई। माता-क्तपता एक ईसाई यवुक से उसका संबंर् तड़ुवाने और उसे 

मानक्तसक शांक्तत क्तिलवान ेके क्तलए िररर्ाम वृंिावन ले आते िैं। वनृ्िावन में कंकाल जैसी ििेों वाली 
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रार्ेश्यक्तमयों को िखे कर सौिाक्तमनी भय से कााँप उठती िै। कोटरों में रं्सी आाँखों वाली एक वदृ्ध 

क्तवर्वा सौिाक्तमनी से किती ि,ै “आवश्यक िोन ेपर कांच मंक्तिर तथा रंग जी के फाटक के बािर 

बैठ कर िम लोग भीख मागंती िैं। कभी प्रसाि की उम्मीि में मंक्तिर की सीक्तढ़यों पर बैठे-बैठे रात 

गजुार ितेी िैं।”87 सौिाक्तमनी अपना जीवन क्तनरीि रार्शे्याक्तमयों की तरि निीं काटना चािती िै।   

उपन्यास की अन्य प्रमखु पात्र शक्तशप्रभा भी कम उम्र की क्तवर्वा ि।ै  आक्तथणक तथा शारीररक सरुक्षा 

के क्तलए शक्तशप्रभा,  क्तबिारी मोिन कंुज के पजुारी आलमगढ़ी के साथ रिन ेके क्तलए बाध्य ि।ै   

शक्तशप्रभा जैसी क्तस्त्रयों को सम्मान की दृक्तष्ट से निीं िखेा जाता ि।ै  शक्तशप्रभा अपनी इस क्तस्थक्तत के 

क्तविय में किती ि-ै “यगुल उपासना के नाम पर ब्रज में अनेक क्तस्त्रयााँ परुुिों के साथ रि रिी िैं। इस 

पथृ्वी पर क्तजसका कोई र्नी-र्ौरी न िो, अन्र्कार में िूब े िएु भक्तवष्य की आशकंा न े क्तजसे 

क्तकंकतणव्यक्तवमढ़ू कर क्तिया िो, उसके पास इसके क्तसवाय कोई िसूरा उपाय निीं।”88 क्तबिारी मोिन 

कंुज मंक्तिर के माक्तलक कृष्णकांत ठाकुर की 40 विीय अक्तववाक्तित पतु्री मणृाक्तलनी भी उपन्यास के 

मशुय पात्रों में से एक ि।ै नीलकंठी ब्रज इकं्तिरा गोस्वामी के ब्रज में प्रत्यक्ष अनभुवों पर आर्ाररत 

उपन्यास ि।ै  रार्ेश्याक्तमयों की करुण  गाथा वक्तणणत करने के साथ िी यि उपन्यास ब्रज के पारंपररक 

त्योिारों, मिोत्सवों यथा लठ्ठोत्सव, नंिोत्सव, गोिम्मा की शोभायात्रा तथा कृष्णजन्माष्टमी इत्याक्ति 

का बिुत िी रोचक एव ं जीवंत क्तववरण प्रस्ततु करता ि।ै वृंिावन क्तकस प्रकार अपनी प्राचीन 

परम्पराओ ंऔर वैभवशाली अतीत को भलूता जा रिा ि,ै यि भी उपन्यास में क्तिखाया गया ि।ै  

वृंिावन में क्तवर्वा रारे्श्याक्तमयों के िर स्तर पर िो रि ेशोिण को क्तचक्तत्रत करने के साथ िी इकं्तिरा 

गोस्वामी ने वृंिावन को सभी पक्षों को पाठकों के समक्ष रखा ि।ै  इन्िीं खकू्तबयों के कारण ‘नीलकंठी 

ब्रज’ एक साक्तिक्तत्यक कृक्तत िोन ेके साथ िी सातवें और आठवें िशक के वृंिावन का ऐक्ततिाक्तसक 

िस्तावेज भी बन जाता ि ैइस संिभण में अमतृा प्रीतम क्तलखती िैं, “ ‘The City Of God’ the 

creative writer in Indira will stand supreme. On the basis of research and 

scholarship she has depicted the life of Brindaban in all its joys and sorrows. 
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It will come to have a unique value as a historical document apart from its 

being a piece of great literary merit.”89 

अदहरण: (1980) 

‘अक्तिरण’ उपन्यास का कथानक मध्यप्रिशे की अक्तिरण निी पर एक्वेिक्ट क्तनमाणण कायण में लगी 

कंपनी के कमणचाररयों के जीवन के इिण-क्तगिण बनुा गया ि।ै इकं्तिरा गोस्वामी न ेइस ठेका कंपनी के 

कायण में लगे सभी कमणचाररयों  के जीवन का बिुत सकू्ष्म क्तनरीक्षण क्तकया ि ै क्तजसमें इजंीक्तनयर, 

मैनेजर, चपरासी, रसोइया, र्ोबी, रक-ड्राइवर तथा मजिरू सभी शाक्तमल िैं। वकण  साईट पर काम 

करने वाली श्रक्तमक मक्तिलाओ ंका कंपनी के कमणचाररयों द्वारा िोने वाले शोिण का भी उपन्यास में 

माक्तमणक वणणन ि।ै छत्तीसगढ़ में अक्तिरण निी पर क्तनमाणणार्ीन बांर् के कायण में जटुी कंपनी के 

कमणचाररयों और कंपनी के अंतगणत काम करने वाले श्रक्तमकों के जीवन पर आर्ाररत उपन्यास 

‘अक्तिरण’ इकं्तिरा गोस्वामी की संवेिनशील और क्तवशे्लिक दृक्तष्ट का पररचायक ि।ै कंपनी के 

कमणचाररयों का शोिक दृक्तष्ट से क्तचत्रण करने के साथ िी उनके मानवीय पक्षों को भी उजागर क्तकया 

गया ि।ै   उपन्यास के आरंभ में िी यकू्तनयन द्वारा भड़काने पर मजिरूों के िड़ताल पर जान ेका वणणन 

क्तकया गया ि ैतथा अन्य प्रिशेों की तलुना में मध्यप्रिशे में श्रक्तमकों की  कम मजिरूी का क्तविय 

उठाया गया ि।ै   “मध्यप्रिशे में मजिरूों की क्तस्थक्तत और भी क्तवकट थी क्योंक्तक मध्यप्रिशे में 1972 

तक मजिरूी की िर जम्म ूऔर कश्मीर, क्तिल्ली या उत्तरप्रिशे की िर से ियनीय रूप से कम थी।  

”90  थोड़े से भात और प्याज के क्तलए गरीब मजिरू, मजिरूी के अक्ततररि अपने माक्तलकों के कपड़े 

तक र्लुने को तैयार िो जाते िैं। कंस्रक्शन साइट्स पर मक्तिला मजिरूों की क्तस्थक्तत और भी ियनीय 

थी। साइट्स पर अस्थाई रूप से क्तनयिु अक्तर्कारी इन मक्तिला मजिरूों का मनमाना शोिण करते िैं।   

ब्रांच मैनेजर िसुणल और र्ोबी अजीज क्तमयां इस उपन्यास के बिुत संवेिनशील पात्र िैं। क्तनमणला, 

िसुणल के क्तमत्र पांिे की क्तवर्वा ि।ै   इकं्तिरा गोस्वामी ने क्तनमणला के रूप में एक बेबाक और आर्कु्तनक 

स्त्री पात्र का सजृन क्तकया ि।ै   क्तनमणला अपनी शतों पर जीवन जीना चािती िै।  सत्तरवें िशक के 



106 
 

प्रारंभ में ‘अक्तिरण’ पर शरुू िआु बांर् बनाने का कायण 1975 के नवंबर माि में परूा िोता ि।ै   इस 

परूी अवक्तर् में कंस्रक्शन साईट की प्रत्येक िलचल का इकं्तिरा गोस्वामी न ेजीवतं खाका खींचा ि।ै   

िसुणल, अजीज क्तमया,ं क्तनमणला इत्याक्ति मशुय पात्रों के अक्ततररि जीवराम िास, टाईमकीपर ियुोर्न 

ठाकुर तथा मिशे ठाकुर जैसे अवसरवािी परुुि पात्रों का चयन भी इकं्तिरा गोस्वामी की क्तवशे्लिक 

दृक्तष्ट का पररचायक िै। बााँर् क्तनमाणण का कायण समाप्त िोन ेपर उजड़ी िुई वकण  साईट का बिुत िी 

जीवंत क्तचत्रण क्तकया गया ि।ै “अक्तिरण पर बांर् का कायण ख़त्म िोन े के साथ िी साथ कैं प भी 

उजड़न ेलगा। कमणचारी कम िो गए। झोपड़े खाली िोने के साथ िी विा ंघमूने वाले िलाल, परुानी 

लकड़ी, परुाने शटररंग प्लेट, परुाने पीपे, छतों के टुकड़े आक्ति िक्तथयान ेलगे। वकण साईट एकाएक 

कक्तब्रस्तान जैसा बन गया।  91 

मामरे धरा तारोवाल: (1980) 

(जंग लगी तलवार) 

‘मामरे र्रा तारोवाल’ उपन्यास के क्तलए इकं्तिरा गोस्वामी को ‘साक्तित्य अकािमेी’ से परुस्कृत क्तकया 

गया था।  ‘मामरे र्रा तारोवाल’ उपन्यास उत्तर प्रिशे के रायबरेली में सई निी के ऊपर एक्वेिक्ट 

क्तनमाणण की प्रक्तक्रया में लगी ठेका कंपनी के शोिण के क्तवरोर् में मजिरूों द्वारा की गई लंबी िड़ताल 

के कथानक पर आर्ाररत ि।ै इकं्तिरा गोस्वामी इस िड़ताल की असफलता के मलू में मजिरू नेताओ ं

द्वारा पैसे के लालच  में क्तकए गए क्तवश्वासघात  और उस समय मजिरू संगठनों के न िोन ेके कारण 

आपस में एकता के अभाव को िखेती िैं। ‘िकै्तनक असम’ के संपािक कीक्ततणनाथ िजाररका न े 

उपन्यास की भकू्तमका में इकं्तिरा गोस्वामी की इस अथण में क्तवशेि रूप से प्रशंसा की ि ैक्तक  इकं्तिरा 

गोस्वामी न ेअसम के बािर के क्षेत्रों के बारे में भी परूी क्तनष्ठा से क्तलखा ि।ै  इस उपन्यास के लखेन 

से सम्बंक्तर्त तथ्यों को जटुाने के क्तलए इकं्तिरा गोस्वामी ने कड़ा पररश्रम क्तकया। इकं्तिरा गोस्वामी स्वयं 
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कन्स्रक्शन साईट पर रिीं। उन्िोंने मजिरूों की िड़ताल से सम्बंक्तर्त जरुरी िस्तावेजों का गिन 

अध्ययन क्तकया।  इकं्तिरा गोस्वामी न ेअपन ेएक साक्षात्कार में इस उपन्यास के क्तविय में किा,  

“ ‘मामरे र्रा तारोवाल’ को परूा करने के क्तलए मैं रायबरेली की उस साईट पर छि मिीन ेरिी और 

सब कुछ अपनी आाँखों से िखेा । मैंन ेबेबस मजिरूों को अपन ेभ्रष्ट नेताओ ंद्वारा क्तिग्भ्रक्तमत िोते 

िखेा ि ैजो माक्तलकों के आगे जतेू चटकाते  क्तफरते थे।  सांगठक्तनक रूप से उन्िें मजबतू और ईमानिार 

िोन ेकी जरूरत ि।ै” 92 िड़ताल  जरूर असफल िुई परंत ुयि श्रक्तमकों के बीच आवश्यक चेतना 

जागतृ कर सकी। ‘चनेाबेर स्रोत’ और ‘मामरे र्रा तारोवाल’ िोनों िी उपन्यासों में कन्स्रक्शन 

कंपक्तनयों के अंतगणत काम करन ेवाले प्रवासी श्रक्तमकों का िःुख और समस्याओ ंका वणणन ि ैपरंत ु

‘चेनाबेर स्रोत’ में मजिरू यकू्तनयनों का उल्लेख निीं ि ैजबक्तक ‘मामरे र्रा तारोवाल’ की पषृ्ठभकू्तम 

में यकू्तनयनों द्वारा शरुू की गई िड़ताल के साथ िी कालांतर में इन मजिरू संगठनों के नेताओ ंके 

क्तवश्वासघात से िड़ताल की असफलता का क्तवशे्लिणपणूण वणणन ि।ै उपन्यास की शरुुआत में िड़ताल 

की सफलता के क्तलए मजिरूों को आशाक्तन्वत और उत्साक्तित क्तिखाया गया ि।ै इस आशा और 

उत्साि की पररक्तणक्तत मजिरू नेताओ ंके क्तवश्वासघात और ठेका कम्पनी के माक्तलकों के िियंत्र और 

र्तूणता द्वारा क्तकस प्रकार क्तनराशा, क्तनरुत्साि और अवसाि में िोती ि ैइसका बिुत िी माक्तमणक क्तचत्रण 

क्तकया गया ि।ै उपन्यास द्वारा इकं्तिरा गोस्वामी एक बिुत बड़ा प्रश्न उठाती िैं क्तक, क्या मजिरू यकू्तनयनों 

के गठन से िी गरीब मजिरूों की समस्याएं िल िो सकती िैं? जबक्तक इन यकू्तनयनों के नेता भी कंपनी 

और क्तमल माक्तलकों की तरि िी साम्राज्यवािी और पूजंीवािी शोिकों की शे्रणी में आते िैं।  ‘मामरे 

र्रा तारोवाल’ की कथावस्त ुमात्र एक िी पात्र क्तवशिे के इिणक्तगिण निीं बनुी गई ि ैवरन यि संपणूण 

श्रक्तमक वगण के अपमान और समस्याओ ंकी किानी ि।ै क्तफर भी उपन्यास में नारायणी का पात्र बिुत 

िी सशि और प्रभावशाली ि।ै इसके अक्ततररि बसमुती, शम्भ ूपासवान और लीछु इत्याक्ति पात्र 

भी पाठकों के ह्रिय पर गिन प्रभाव छोड़त ेिैं।  ज्ञानपीठ से परुस्कृत प्रथम असक्तमया साक्तित्यकार 

बीरेंद्र कुमार भट्टाचायण ‘मामरे र्रा तारोवाल’ के संबंर् में क्तलखते िैं, “After reading 
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Goswami’s Mamre Dhara Tarowal I heard a stern outcry of realism echoing 

in my ears. Though I read it long ago, I still remember those tortured 

images.”93 

िाँताल हाथीर उए खोवा हौिा: (1988) 

(िदक्षणी कामरूप की गाथा) 

असम के वैष्णव सत्रों की पषृ्ठभकू्तम पर आर्ाररत इस उपन्यास की समयावक्तर् उन्नीसवीं शताब्िी 

के आरंक्तभक काल से शरुू िोकर भारत के क्तब्रक्तटश शासन से स्वतंत्रता प्राक्तप्त के बीच के कालखंि 

में क्तसमटी िईु ि।ै वषै्णव सत्रों के भीतर क्तस्त्रयों का जीवन क्तकस प्रकार र्ाक्तमणक संस्कारों, रीक्तत-ररवाजों 

के बंर्न में जकड़ा रिता ि,ै इसका बेिि ममस्पशी वणणन उपन्यास द्वारा क्तकया गया ि।ै उपन्यास की 

शरुुआत उस कालखंि से िोती जब लगभग अस्सी प्रक्ततशत असमवासी अफ़ीमखोरी की चपेट में 

थे। असम का तत्कालीन समाज र्ाक्तमणक अंर्क्तवश्वासों की बके्तड़यों में जकड़ा िुआ था। इकं्तिरा 

गोस्वामी द्वारा रक्तचत यि कालजयी उपन्यास क्तवक्तभन्न सामाक्तजक, राजनीक्ततक मदु्दों का सकू्ष्मता से 

क्तवशे्लिण करता ि ैयथा वैष्णव सत्रों में क्तवर्वाओ ंका नारकीय जीवन, सत्रों की क्तगरती िुई प्रक्ततष्ठा, 

तत्कालीन कम्यकु्तनस्ट गक्ततक्तवक्तर्यााँ इत्याक्ति। उपन्यास का कथानक वैष्णव सत्र की तीन क्तवर्वा 

िामोिररया गोसाईनंों सारु गोसाईन, िगुाण तथा क्तगररबाला के जीवन के इिण-क्तगिण बनुा गया ि।ै जिााँ 

िगुाण ने वैर्व्य के संत्रास को भाग्य का क्तलखा मान कर स्वीकार कर क्तलया ि ैविीं सारू गोसाईन 

तथा क्तगररबाला परम्पराओ ंके क्तवरुद्ध जाकर अपने स्वतंत्र अक्तस्तत्व की खोज में प्रयासरत िैं। िगुाण 

बड़े सत्राक्तर्कार की बिन ि ैक्तजसे उसके पक्तत की मतृ्य ुके पश्चात ससरुाल वालों न ेजमीन-जायिाि 

और उसके अक्तर्कारों से बिेखल कर मायके वापस भजे क्तिया ि।ै उपन्यास में िगुाण की मानक्तसकता 

क्तस्त्रयों की पारंपररक जकड़न को िशाणती ि।ै िगुाण को क्तवश्वास ि ैक्तक मतृ पक्तत की खिाऊं पजूने तथा 

परुी, प्रयाग, काशी के िशणन से िी कक्तठन वैर्व्य जीवन से उसकी मकु्ति सकु्तनक्तश्चत िो पाएगी। सत्र 
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की िसूरी क्तवर्वा सारु गोसाईन परंपराओ ंमें बंर्ी िोने के बावजिू भी आक्तथणक आत्मक्तनभणरता का 

मागण चनुती ि।ै पक्तत की मतृ्य ुके पश्चात वि जमीन-जायिाि और यजमानों की क्तजम्मेिारी अपने 

िाथों में ले लेती ि।ै   उपन्यास का सबसे सशि और प्रभावशाली पात्र क्तगररबाला का ि।ै क्तगररबाला 

सत्राक्तर्कार की पतु्री ि ैजो पक्तत की मतृ्य ुके पश्चात मायके आ जाती ि।ै खोखली मान्यताओ ंके 

क्तवरुद्ध क्तवद्रोि का स्वर मखुर करती िुई क्तगररबाला, जमणनी से आए यवूा शोर्ाथी माकण  के प्रक्तत 

अपने आकिणण को पश्चाताप का क्तविय निीं मानती। क्तगररबाला कमणकांिों और शकु्तद्धकरण के 

पाखंि को त्याग कर आत्मिाि का मागण चनुती ि।ै क्तगररबाला का आत्मिाि क्तपतसृत्ता के वचणस्ववाि 

के क्तवरुद्ध क्तवद्रोि का अन्यतम उिािरण ि।ै   ‘ितंाल िाथीर उन ेखोवा िौिा’ एक साक्तिक्तत्यक र्रोिर 

िोने के साथ  िी असम के सत्रों से जड़ुी परंपराओ ंका एक क्तवश्वसनीय सांस्कृक्ततक िस्तावेज भी ि।ै  

इस उपन्यास का क्तििंी अनवुाि ‘िक्तक्षणी कामरूप की गाथा’ नाम से उपलब्र् ि।ै  वैष्णव सत्रों को 

पवूोत्तर समाज की प्रक्ततष्ठा का सचूक माना जाता ि।ै इस उपन्यास में इन प्रक्ततक्तष्ठत वैष्णव सत्रों के 

भीतर िामोिररया गोसाइनों पर लगे प्रक्ततबंर्ों का क्तववरण वास्तक्तवकता के र्रातल पर क्तिया गया 

ि।ै भीष्म सािनी ‘िक्तक्षणी कामरूप की गाथा’ के संबंर् में क्तलखते िैं, “This novel does not 

merely tell us the story of these characters. It has a wide spread and spans the 

society. Its reading is an unforgettable experience. Whenever my mind 

wanders back to the sombre, penumbral and horrid atmosphere, I feel 

overpowered by awe.”94 

तेज आरू धुदलरे धुसररतो पृष्ठ- (1994) 

(रिरंदजत और धूल-धूसररत पृष्ठ) 

यि उपन्यास इकं्तिरा गााँर्ी की ित्या के बाि िुए क्तसख क्तवरोर्ी िगंों की क्तवभीक्तिका पर आर्ाररत ि।ै   

उपन्यास में क्तिल्ली क्तवश्वक्तवद्यालय की यवुा अध्याक्तपका द्वारा क्तसख क्तवरोर्ी िगंों की आाँखों िखेी 
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क्तवभीक्तिका का माक्तमणक वणणन क्तकया गया ि।ै इस उपन्यास को िायरी क्तवर्ा के अंतगणत भी रखा जा 

सकता ि।ै प्रस्ततु उपन्यास में इकं्तिरा गोस्वामी का व्यक्तित्व उपन्यासकार की भकू्तमका से ऊपर उठ 

कर एक कतणव्यक्तनष्ठ, संवेिनशील, सजग नागररक के रूप में पाठकों के समक्ष प्रस्ततु िोता ि।ै ‘तेज 

आरु र्कू्तल र्सूररत पषृ्ठो’ में जिां एक ओर 1984 के क्तसख क्तवरोर्ी िगंों का माक्तमणक वणणन ि ैविीं 

िसूरी ओर क्तिल्ली के इक्ततिास का भी व्यापक वणणन क्तकया गया ि।ै ‘तेज आरु र्कू्तल र्सूररत पषृ्ठों’ 

में क्तफक्शन और यथाथण के बीच की रेखा बिुत र्कू्तमल ि।ै पाक्तकस्तान के प्रक्तसद्ध लेखक इतंजार 

िुसैन उपन्यास के क्तविय में क्तलखते िैं, “यक्ति यि क्तफक्शन ि ैतो भी यि यथाथण के साथ इसप्रकार 

एकाकार क्तकया गया ि ैक्तक  तथ्य और कल्पना के बीच कोई रेखा खींचना बिुत मकु्तश्कल ि।ै इस 

क्तिसाब से भारत में अल्पसंशयकों के भाग्य को समझा जा सकता ि ैपरंत ुइस पर गवण करन ेकी कोई 

आवश्यकता निीं ि ैक्योंक्तक  पाक्तकस्तान में भी अल्पसंशयकों की क्तस्थक्तत इससे बेितर निीं ि।ै   

आतंकवाि के इस बढ़ते िौर में इनकी क्तस्थक्तत बि से बितर िोती जा रिी ि।ै अंतर क्तसफण  इतना ि ै

क्तक  पाक्तकस्तान में इस ििण को बया ंकरन ेके क्तलए कोई इकं्तिरा गोस्वामी निीं ि।ै”95 उपन्यास इन 

रिस्यों को भी  पतण िर पतण खोलता नजर आता ि ैक्तक क्तकस प्रकार लोकतांक्तत्रक  भारत में आज भी 

साम्राज्यवािी ताकतों ने अपना क्तवस्तार कर रखा िै। स्वणणमंक्तिर के पररसर में आतंकवािी 

गक्ततक्तवक्तर्यों के फलस्वरूप पंजाब, अटवाल के िाईरेक्टर  जनरल को पररसर के भीतर िी गोक्तलयों 

से भनू क्तिया गया। अमतृसर, स्वणणमंक्तिर की इन गक्ततक्तवक्तर्यों का सीर्ा असर क्तिल्ली पर पड़ा जिां 

िर गली, कूच ेमें पकु्तलस के छापे पड़ने लगे। “क्तिल्ली के सराय रोक्तिल्ला, रानी झांसी मागण, क्तकंग्सवे  

कैम्प इत्याक्ति जगिों पर क्तसखों को बसों से उतार कर तलाशी ली जाती।”96 4 जनू 1984 को 

ऑपरेशन ब्ल ूस्टार के तित भारतीय सेना अमतृसर के स्वणण मंक्तिर पररसर में प्रवेश कर चकुी थी, 

क्तजसका असर क्तिल्ली में भी क्तिखाई ि ेरिा था।  “The Delhi sky was overcast, clouds 

like thick black ashes on a cremation ground. The red sun seemed determined 

to drink the blood of many people.”97 इस उपन्यास के क्तविय में अपन ेएक साक्षात्कार में 
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इकं्तिरा गोस्वामी किती िैं, “इकं्तिरा गांर्ी की ित्या के बाि िएु क्तसख िगंों की क्तवभीक्तिका की मैं 

आाँखों िखेी  गवाि ि ाँ। सेंट स्टीफंस कॉलेज के िो असमी छात्रों के साथ मैंन ेिगंा प्रभाक्तवत क्षेत्रों 

का क्तनरीक्षण क्तकया। जिांगीरपरुी  तथा अन्य कुछ स्थानों का भयानक दृश्य था। घरों को जला क्तिया 

गया था और काफी लटूपाट भी िुई थी। उपन्यास-लेखन से पवूण मैंन ेइन सभी तथ्यों तथा संबंक्तर्त 

िस्तावेजों का गंभीर अध्ययन क्तकया।”98 

दछन्न मस्तार मानुहतो: (2001) 

(दछन्नमस्ता) 

भारत के पवूोत्तर में असम में अवक्तस्थत िवेीपीठ कामशया की पषृ्ठभकू्तम पर आर्ाररत उपन्यास 

‘क्तछन्नमस्ता’ में मंक्तिर में िोने वाले बक्तलप्रथा और कमणकांिों के प्रक्तत क्तवरोर् िजण क्तकया गया ि।ै  

लगभग िो िजार साल परुाना यि मंक्तिर प्राचीन काल से िी आस्था और सम्मान का कें द्र रिा ि।ै   

ऐक्ततिाक्तसक दृक्तष्ट से िखेन ेपर यि तथ्य भी सामन ेआता ि ैक्तक  स्थानीय अिोम शासकों के अक्ततररि 

मगुल, बमी तथा क्तब्रक्तटश सरकार ने भी मंक्तिर के क्तवक्तर्-क्तवर्ानों में कभी िस्तक्षेप निीं क्तकया।  

उपन्यास के क्तलए इकं्तिरा गोस्वामी को तथाकक्तथत मठार्ीशों की भारी आलोचना का सामना भी 

करना पड़ा था। उपन्यास के प्रमखु पात्रों में से एक जटार्ारी के माध्यम से कामशया मंक्तिर के प्रांगण 

में बक्तल प्रथा को रोकने के क्तलए एक मकु्तिम चलाई जाती ि।ै यि उपन्यास क्तफक्शन की श्रेणी में 

आता ि ै परंत ुअक्तर्कांश पात्रों का चयन वास्तक्तवक जीवन से क्तकया गया ि।ै इस उपन्यास से 

सम्बंक्तर्त सामग्री संकलन के क्तलए इकं्तिरा गोस्वामी काफी क्तिनों तक कामशया मकं्तिर प्रांगण में रिी 

थीं।  जटार्ारी के पात्र का चयन उन्िोंन ेऐसे िी तपक्तस्वयों के आर्ार पर क्तकया था जो मंक्तिर प्रांगण 

में विों रिकर सार्ना करते िैं। इकं्तिरा गोस्वामी अपने अक्तर्काशंतः पात्रों का चयन वास्तक्तवक 

जीवन से करती थीं। ‘क्तछन्नमस्ता’ की िोरोथी ब्राउन के पात्र क्तनमाणण के समय उनके मक्तष्तष्क में 

आथणर ब्राउन की पत्नी की छक्तव थी। आथणर ब्राउन उनके क्तपता के गरुू तथा कॉटन कॉलेज के 
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प्रर्ानाध्यापक थे क्तजनके एक खासी मक्तिला से सम्बन्र् थे। आथणर ब्राउन द्वारा उनके क्तपता को क्तलख े

गए कई पत्रों के माध्यम से उन्िोंन ेब्राउन की पत्नी की मानक्तसक पीड़ा का अनभुव क्तकया था। यि 

उपन्यास र्ारावाक्तिक रूप में सवणप्रथम असक्तमया पक्तत्रका ‘गरीयिी’ में प्रकाक्तशत िआु था और 

प्रकाशन के साथ िी वि मकं्तिर से जड़ेु सार्-ूसन्याक्तसयों और क्तििं ूर्मण के प्रचारकों के कोपभाजन 

की भी पात्र बनीं क्योंक्तक तथाकक्तथत मठार्ीश पशबुक्तल को र्ाक्तमणक संस्कारों का अक्तभन्न अंग 

मानते िैं और इनके अनसुार पशबुक्तल का क्तवरोर् करने का अथण र्ाक्तमणक मान्यताओ ंका क्तवरोर् 

करना था। इकं्तिरा गोस्वामी के अनसुार उपन्यास के प्रकाशन के बाि भल ेिी उनका क्तवरोर् िुआ िो 

परंत ुनई पीढ़ी के लगभग 75% लोगों न ेइस र्ाक्तमणक कुसंस्कार के क्तवरोर् में उनका साथ क्तिया था।     

थेंगफाखरीर तहसीलिारेर तांबार तारोवाल: (2009) 

(थेंगफाखरी तहसीलिार की ताँबे की तलवार) 

इकं्तिरा गोस्वामी का अंक्ततम उपन्यास बोिो स्वतंत्रता सेनानी थेंगफाखरी की शौयण गाथा ि ैक्तजन्िें 

कोलोक्तनयल असम की पिली मक्तिला तिसीलिार भी माना जाता िै। प्रस्ततु उपन्यास द्वारा इकं्तिरा 

गोस्वामी ने भारत की पिली मक्तिला तिसीलिार थेंगफाखरी के चररत्र को लोककथाओ ंतथा 

लोकगीतों के माध्यम से पनुजीक्तवत क्तकया ि ैक्तजसे इक्ततिासकारों द्वारा भलुा क्तिया गया था।  उन्नीसवीं 

शताब्िी के उत्तरार्ण में क्तनचले असम की पषृ्ठभकू्तम पर आर्ाररत इस उपन्यास न ेअपने प्रकाशन के 

साथ िी कई मित्वपणूण क्तबिंओु ंपर ध्यान आकक्तिणत क्तकया था।  थेंगफाखरी से पवूण बोिो पररवशे से 

क्तकसी मक्तिला स्वतंत्रता सेनानी के नाम का उल्लेख इक्ततिास में निीं क्तमलता ि।ै  इकं्तिरा गोस्वामी 

द्वारा थेंगफाखरी का साक्तिक्तत्यक पनुजणन्म असम के सामाक्तजक और राजनैक्ततक िोनों िी पक्षों से एक 

मित्वपणूण किम था।  जब असम में सामाक्तजक, राजनीक्ततक ऊथल- पथुल के बीच स्थानीय लोगों 

द्वारा बोिोलैंि की मांग आंिोलन का रूप ले रिी थी और ‘क्तिवाइि असम क्तफफ्टी- क्तफफ्टी’ का 

नारा चारों ओर गूंज रिा था , उस समय इकं्तिरा गोस्वामी  ने सच्च ेसाक्तित्यकमी का िाक्तयत्व क्तनभाते 
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िुए िोनों भािाओ ंऔर संस्कृक्ततयों के बीच सेत ुबंर्न का कायण क्तकया।  बोिो क्राकं्ततकारी थेंगफाखरी 

के अक्तस्तत्व को प्रकाश में लान ेके क्तलए इकं्तिरा गोस्वामी को सामग्री के संिभण में बिुत मकु्तश्कलों 

का सामना करना पड़ा था क्योंक्तक बोिो जनजाक्तत के जीवन, रिन-सिन तथा सांस्कृक्ततक, 

सामाक्तजक, और राजनैक्ततक पक्ष को जानने-समझन ेके स्रोत बिुत सीक्तमत िैं।  उपन्यास से संबंक्तर्त 

सामग्री संकलन के क्तलए इकं्तिरा गोस्वामी ने क्तनचले असम के क्तबजनी राज्य का िौरा क्तकया था जिााँ 

थेंगफाखरी जीवनपयंत रिी थीं। ‘बोिो साक्तित्य सभा’ द्वारा इस कायण के क्तलए उनकी यथासंभव 

सिायता की गयी थी।  इसी िौरान वि, थेंगफाखरी से प्रत्यक्ष रूप से क्तमल  चकेु, क्तबजनी के िी एक 

वदृ्ध बतीराम बोिो से भी क्तमली थीं। उपन्यास द्वारा थेंगफाखरी के जीवन के तीन सालों(1857  से 

1859) को क्तचक्तत्रत क्तकया गया िै। संपणूण उपन्यास िस अध्यायों में क्तवभि ि।ै उपन्यास के पिल े

अध्याय ‘स्वेज निर’ में वि एक वफािार क्तब्रक्तटश कमणचारी के रूप में कायणरत क्तिखाई गई िैं।  कप्तान 

िािी और कप्तान मैकक्तलन्सन तथा िािा क्तत्रभवुन बिािरु की सिायता  से थेंगफाखरी घड़ुसवारी 

तथा तलवारबाजी में क्तनपणुता प्राप्त करती ि।ै जंगल में आिमखोर शेर को मार क्तगरान ेकी वीरता के 

पररणामस्वरूप उसे इजारिार से तिसीलिार के पि पर प्रोन्नत कर क्तिया जाता िै। बाि के कुछ विों 

में बिलती िुई पररक्तस्थक्ततयों से वि कोलोक्तनयल शासन के क्तवरुद्ध िोने वाली क्रांक्ततकारी 

गक्ततक्तवक्तर्यों में शाक्तमल िोने के क्तलए बाध्य िो जाती िैं।  

कहानी संग्रह: 

इकं्तिरा गोस्वामी की किाक्तनयों में संपणूण असम अंचल के स्पंिन का अनभुव क्तकया जा सकता ि ै

तथा इन किाक्तनयों  द्वारा असम के बिुसांस्कृक्ततक समाज  तथा इक्ततिास का स्पष्ट क्तववरण प्राप्त क्तकया 

जा सकता ि।ै इकं्तिरा गोस्वामी ने बिुत छोटी उम्र से िी लेखन कायण शरुू कर क्तिया था। इकं्तिरा 

गोस्वामी की प्रारंक्तभक किाक्तनयों का संरक्षण निीं िो पाया ि।ै व ेकिती थीं क्तक उनकी किाक्तनयों 

की संशया 150 से अक्तर्क िोगी। उनका प्रथम किानी संग्रि ‘क्तचनाकी मरम’ मात्र तेरि विण  की 

आय ुमें 1962 में प्रकाक्तशत िुआ था।  इस किानी संग्रि में कुल 11 किाक्तनयााँ संकक्तलत िैं। किानी 
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संग्रि ‘कईना’(1962) में संकक्तलत किाक्तनयों की संशया 10 िैं।  किानी संग्रि ‘हृिय एक निीर 

नाम’(1988) में कुल 7 किाक्तनयााँ संकक्तलत िैं।  इकं्तिरा गोस्वामी की अक्तर्काशं लोकक्तप्रय किाक्तनयों 

के मलू में पीड़ा और वेिना की हृियस्पशी अनभुकू्तत ि,ै परंत ुइस अनभुकू्तत की पररक्तणक्तत क्तनराशा या 

अवसाि में निीं िोती बक्तल्क यि किाक्तनयााँ सामाक्तजक कुरीक्ततयों, खोखली मान्यताओ ंजो समाज 

में क्तस्त्रयों के शोिण का मलू कारण िैं, पर एक व्यंग्य करती िईु प्रतीत िोती िैं। इकं्तिरा गोस्वामी की 

‘संस्कार’, ‘मोिभंग’, ‘एक अक्तवस्मरणीय यात्रा’, ‘िवेीपीठ का रि’, ‘परस ूका कुआाँ’ इत्याक्ति 

किाक्तनयों में जिााँ एक ओर रूक्तढ़गत मान्यताएाँ, ममणभेिी गरीबी, रास्ते से भटके नौजवानों का सरकार 

के प्रक्तत क्तवद्रोि, इत्याक्ति समस्याएाँ िैं विीं िसूरी ओर िर किानी अपनी-अपनी पररक्तणक्तत में कुछ 

ऐसे अनतु्तररत प्रश्नों को छोड़ जाती ि ैजो एक क्तजज्ञास ुपाठक के ह्रिय में उथल पथुल मचा ितेे िैं।  

इकं्तिरा गोस्वामी की किाक्तनयााँ मानवीय संवेिनाओ ंके सकू्ष्म तंतओु ंसे बनुी िुई प्रतीत िोती िैं जो 

कथ्य और अक्तभव्यक्ति िोनों िी दृक्तष्टयों से उत्कृष्ट िोती िैं। सिानभुकू्तत की अपेक्षा स्वानभुकू्तत के 

आर्ार पर क्तलखी गई अक्तर्कााँश किाक्तनयों से पाठक ह्रिय का जड़ुाव मिससू करते िैं। समाज की 

क्तवदू्रपताओ ंको उघाड़ती इन किाक्तनयों के अनतु्तररत प्रश्नों के उत्तर एक बिेतर समाज की नींव रखने 

में सिायक िो सकते िैं। संक्षेप में इकं्तिरा गोस्वामी की किाक्तनयााँ मानवीय संवेिनाओ ंके क्तभन्न-

क्तभन्न आयामों का लखेा-जोखा िैं क्तजनस ेअसम के सामाक्तजक इक्ततिास, रीक्तत-ररवाजों, परम्पराओ ं

के प्रक्तत इकं्तिरा गोस्वामी की क्तवलक्षण अंतदृणक्तष्ट का भी अनमुान लगाया जा सकता ि।ै  

आत्मकथा:  

आधा लेखार िस्तावेज (1988)  

इकं्तिरा गोस्वामी ने अपनी आत्मकथा का नाम ‘क्तजंिगी कोई सौिा निीं’ (आर्ा लेखार िस्तावेज) 

रखा था। अमतृा प्रीतम न ेअपनी क्तमत्र इकं्तिरा गोस्वामी की आत्मकथा के क्तविय में क्तलखती िैं, 

“Indira’s life story may be termed as, ‘Life is No Bargain'. It is in fact a 

testament of Indira’s life leading to its metamorphosis.”99 आत्मकथा की भकू्तमका 
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में वि क्तलखती िैं क्तक इस आत्मकथा में व ेअपन ेजीवन से जड़ेु बिुत सारे घटनाक्रमों का उल्लेख 

निीं कर पाई िैं। इस आत्मकथा में बचपन से विण 1970 तक के जीवन का लेखा-जोखा प्राप्त िोता 

ि।ै 1970 के पश्चात क्तिल्ली क्तवश्वक्तवद्यालय में एक अध्यापक के तौर पर उनके जीवन का एक नया 

अध्याय शरुू िआु था क्तजसका उल्लेख उनके आत्मकथात्मक उपन्यास ‘तेज आरू र्लू र्सूररत 

पषृ्ठो’ (रिरंक्तजत और र्लू र्सूररत पषृ्ठ) में क्तमलता ि।ै पक्तत मार्वन रायसम आयंगर की सड़क 

िघुणटना में िुई मतृ्य ुसे आित इकं्तिरा गोस्वामी ने प्रक्तसद्ध असक्तमया साक्तित्यकार श्री िोमेन बॉरगोिन 

के किने पर अपन े आत्मकथा लेखन की शरुुआत की थी। आत्मकथा तीन भागों में क्तवभाक्तजत ि।ै  

पिले भाग का शीिणक ‘क्तजंिगी कोई सौिा निीं’ ि।ै इस भाग में बचपन में क्तशलॉगं तथा गवुािाटी 

के अनभुवों के साथ िी पक्तत मार्वन की असमय मतृ्य ुका क्तजक्र क्तकया गया ि।ै आत्मकथा के 

शरुूआती पषृ्ठों में वि स्वीकारती िैं क्तक बचपन से िी वि अवसाि तथा क्तनराशा में रिी थीं। इकं्तिरा 

गोस्वामी अपने क्तपता के बिेि करीब थीं। यिी वजि थी क्तक बचपन से उन्िें यि भय था क्तक यक्ति 

क्तपता की मतृ्य ुिो गई तो वि इस शोक को सिन निीं कर पाएंगी। अपनी मनःक्तस्थक्तत के क्तविय में 

इकं्तिरा गोस्वामी का किना था, “क्तशलॉगं में रिते वि मेरे मन में आत्मित्या की बात गिरी पैठ गई 

थी। उस कच्ची उम्र में िी क्तप्रयजनों के साथ क्तवच्छेि िोन ेकी संभाक्तवत कल्पना-मात्र से मेरी 

अंतरात्मा कााँप उठती थी। वि एक अदु्भत यंत्रणा थी। क्तजसको नाम या पररभािा िनेा असम्भव िै।   

उस रिस्यमय भाव से िमशेा लड़ते रिन ेके बावजिू मैं कभी उससे जीत निीं पाई।”100 मानक्तसक 

संताप से ग्रस्त इकं्तिरा गोस्वामी ने 1961 में एक बार आत्मित्या की कोक्तशश भी की थी। इकं्तिरा 

गोस्वामी की मााँ का ज्योक्तति क्तवद्या पर अथाि क्तवश्वास था। एक ज्योक्ततिी द्वारा यिााँ तक किा गया 

था क्तक इस लड़की के ग्रि बिुत खराब िैं। इसकी शािी कराने से अच्छा इसके िो टुकड़े कर ब्रह्मपतु्र 

में बिा िनेा ज्यािा उक्तचत िै। इकं्तिरा गोस्वामी के क्तववाि के क्तलए मााँ इतनी क्तचंक्ततत रिती थीं क्तक 

उन्िोंन ेक्तवक्तभन्न यज्ञ, अनषु्ठान कराए क्तजससे ज्योक्ततक्तियों द्वारा बताया गया कंुिली िोि ठीक िो 

सके। आत्मकथा के िसूरे भाग का शीिणक ‘अतीत की स्मकृ्ततयााँ’ ि ैक्तजसमें उन्िोंन ेगोलपाड़ा के 
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सैक्तनक स्कूल में अध्यापन के अनभुव के साथ िी भीिण अवसाि की क्तस्थक्तत का क्तजक्र क्तकया ि।ै  

तीसरे भाग का शीिणक ‘िवेभकू्तम’ ि ैक्तजसमें वृंिावन में शोर् से जड़ेु अनभुवों के साथ िी क्तवर्वाओ ं

की त्रासक्तियों को भी क्तलक्तपबद्ध क्तकया ि।ै इकं्तिरा गोस्वामी की आत्मकथा के क्तविय में अरुक्तण कश्यप 

क्तलखते िैं, “After the publication of her autobiography, it has become next to 

impossible to separate her fiction from her lifr. Both look like two facets of 

same coin. The woman who had risen like the phoenix: the two suicide 

attempts she describes in her autobiography are often compared with the 

depressive streaks that her rebellious and complex self met with. Saudamini’s 

suicide mentioned in ‘Nilkanthi Braj’ seems to mirror her desires when she 

lived as a widow in Vrindavan.”101 

िस्ताबेजेर नतुोन पृष्ठ (2007) 

आत्मकथा के िसूरे भाग के माध्यम से इकं्तिरा गोस्वामी न ेअसम में शांक्तत स्थाक्तपत करान ेके क्तलए 

सरकार तथा उल्फा नेताओ ं के बीच मध्यस्थ की भकू्तमका पर क्तवस्तार से प्रकाश िाला ि।ै  

आत्मकथा के शरुुआती अध्यायों में थाईलैंि और पाक्तकस्तान के यात्रा-अनभुवों को साझा करन े

के साथ िी क्तद्वतीय क्तवश्वयदु्ध के कॉन्सेनरेशन कैम्प की उत्तरजीवी एक मक्तिला से साक्षात्कार को 

भी साझा क्तकया गया ि।ै उल्फा नेता परेश बरुआ के साथ संवाि के साथ िी उनकी आत्मकथा का 

िसूरा भाग पंजाबी साक्तित्यकार अमतृा प्रीतम और इकं्तिरा गोस्वामी की प्रगाढ़ मतै्री तथा अमतृा 

प्रीतम, इमरोज के संबंर्ों पर भी प्रकाश िालता ि।ै आत्मकथा के इस भाग में इकं्तिरा गोस्वामी ने 

अमतृा प्रीतम के मानक्तसक तनाव के क्तविय में भी क्तलखा ि।ै अमतृा प्रीतम के उपन्यास ‘िरित्त का 

क्तजंिगीनामा’ तथा कृष्णा सोबती के उपन्यास ‘क्तजंिगीनामा’ के शीिणक के कॉपीराइट मदु्द ेपर काफी 

क्तववाि िुआ था। अपनी आत्मकथा में इकं्तिरा गोस्वामी ने बीरेंद्र कुमार भट्टाचायण के उपन्यास 

‘मतृ्युंजय’ का उिािरण ितेे िुए उपरोि क्तववाि में अमतृा प्रीतम का पक्ष क्तलया ि।ै आत्मकथा का 
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पिला भाग जिााँ उनके मानक्तसक अवसाि, अंतमणन के संघिण, शोर् के अनभुवों इत्याक्ति पर कें क्तद्रत 

ि ैविीं आत्मकथा का िसूरा भाग िशे-क्तविशे के यात्रा-अनभुवों के साथ िी सामाक्तजक कायणकताण 

के रूप में इकं्तिरा गोस्वामी के व्यक्तित्व को क्तचक्तत्रत करता ि।ै  आत्मकथा के िसूरे भाग के संिभण में 

सबरीन अिमि क्तलखती िैं, “The second autobiography is crucial in understanding 

the role of Indira Goswami as a socially sensitive individual, looking for 

source material beyond the conventional vistas of knowledge.”102  

कदवता संग्रह: पेन एंि फ्लेश, 2008 

इकं्तिरा गोस्वामी मतृ्य ुसे पिले अपन ेकुछ काव्य संग्रिों को प्रकाक्तशत कराना चािती थीं क्तजससे 

पाठक उनकी पिचान एक कक्तव के रूप में भी कर सकें । ‘पेन एंि फ्लेश’ के प्रकाशन के पवूण स्वगीय 

वीरेंद्रकुमार भट्टाचायण के संपािन में भी उनकी एक-िो कक्तवताए ंप्रकाक्तशत िो चकुी थीं।  काव्यसंग्रि 

‘पेन एण्ि फ्लेश’ की भकू्तमका में क्तलखती िैं क्तक, मैं कवक्तयत्री निीं ि ाँ बक्तल्क उपन्यासकार और 

किानीकार ि ाँ।  समय का सिपुयोग करन ेमें क्तलखी गई ंये कक्तवताएं मेरे क्तफक्शन लेखन के फुटनोट्स 

की तरि िैं।  “I am not a poet. I am a novelist and a short story writer. These 

poems were written in my leisure. My poetry is more like footnotes to my 

fictional writing.”103 इकं्तिरा गोस्वामी ने यि काव्यसंग्रि, बकुर परुस्कार क्तवजेता साक्तित्यकार 

वी. यस. नायपॉल को समक्तपणत क्तकया ि ैक्तजसमें  वी. यस. नायपॉल के अक्ततररि इकं्तिरा गोस्वामी के 

क्तमत्र नीलकांत िेका तथा कैकोस बरुजोर सतारावाला को समक्तपणत कक्तवताए ं भी संकक्तलत िैं।  

क्तििंसु्तान और पाक्तकस्तान की साझी संस्कृक्तत को अक्तभव्यक्ति करती कक्तवता ‘पाक्तकस्तान’ को 

पाक्तकस्तान के िकै्तनक अखबार ‘िॉन’ द्वारा 11 मई 2003 में प्रकाक्तशत क्तकया गया था।  कक्तवता की 

कुछ पंक्तियााँ क्तनमन्वत िैं।   
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“Oh Pakistan celestial land!/ Give us your heart!/ And take our heart in 

return!/Once  we shared the same sky!/ Sky with the same sun!/ We shared 

the same pain like twins on the battlefield/ To remove the dust.”104 

वररष्ठ साक्तित्यकार नामवर क्तसंि इकं्तिरा गोस्वामी के लेखन में काव्य की भकू्तमका को रेखांक्तकत करते 

िुए क्तलखते िैं क्तक उनके गद्य को पढ़कर लगता ि ैक्तक उनके भीतर एक सशि कक्तव क्तछपा िुआ ि ै

जो नए रूपकों और क्तचत्रों के साथ उनकी किाक्तनयों को एक नया अथण ितेा ि,ै “Reading her 

prose one feels that there is a powerful poet hidden in her who comes up with 

new metaphors and images to give a new meaning to her stories.”105 

जीवनी: मिीयोशी कमला, 1995 

‘मिीयोशी कमला’ के माध्यम से इकं्तिरा गोस्वामी न ेसंस्कृत भािा की क्तवििुी कमला रत्नम के 

जीवन वतृ्त को पाठकों के समक्ष प्रस्ततु क्तकया ि।ै  क्तकताबघर प्रकाशन, क्तिल्ली द्वारा ‘मक्तियोशी 

कमला’ का क्तििंी अनवुाि प्रकाक्तशत क्तकया गया। अपनी आत्मकथा के िसूरे भाग ‘िस्ताबजेेर 

नतुोन पषृ्ठ’ के आठवें अध्याय में उन्िोंन ेकमला रत्नम के साथ अपनी मैत्री का क्तवस्तार से वणणन 

क्तकया ि।ै   

क्तनष्किणतः किा जा सकता ि ैक्तक  इकं्तिरा  गोस्वामी की रचनाओ ंने िशे और काल की सीमा से 

ऊपर उठ कर संपणूण मानव जाक्तत को उसके भीिण यथाथण से पररक्तचत करान ेके साथ-साथ यि 

आशा भी जगाई ि ैक्तक एक िसूरे को जोड़ने वाली तथा एक िसूरे का सखु-िःुख समझने वाली 

संवेिनाएं परूी तरि से समाप्त निीं िईु िैं। इकं्तिरा गोस्वामी न ेअसक्तमया जनजीवन, संस्कृक्तत और 

परंपरा को अपनी रचनाओ ंके माध्यम से राष्रीय स्तर पर प्रस्ततु करने के साथ िी िशे के िसूरे क्षेत्रों 

के साथ उसका सािचयण भी स्थाक्तपत क्तकया िै। क्तवक्तभन्न भािाओ ंमें िएु अनवुािों के माध्यम से 



119 
 

इकं्तिरा गोस्वामी का रचनाकमण असम मात्र की साक्तिक्तत्यक र्रोिर िोन े से ऊपर उठकर भारतीय 

साक्तित्य की अमलू्य क्तनक्तर्यों में समाक्तित िो जाता ि।ै  

दनष्कषण- 

कृष्णा सोबती तथा इकं्तिरा गोस्वामी के जीवन तथा व्यक्तित्व का अध्ययन करने िम पाते िैं क्तक 

िोनों िी साक्तित्यकारों का व्यक्तित्व बिुआयामी तथा प्रक्ततकूल पररक्तस्थक्ततयों से समझौता न करन े

वाला रिा ि।ै कृष्णा सोबती तथा इकं्तिरा गोस्वामी न ेस्त्री लेखक के पररचय के बािर एक स्वतंत्र 

लेखक के रूप में अपनी पिचान स्थाक्तपत की। कृष्णा सोबती ने स्त्री प्रश्नों पर बात रखने के साथ िी 

क्तवभाजन की त्रासिी को भी अपनी लेखनी के कें द्र में रखा। क्तवभाजन के िौरान िईु भीिण क्तिसंा के 

बावजिू कृष्णा सोबती न ेअपने लेखन के माध्यम से िोनों पक्षों के मानवतावािी रूपों को अपनी 

लेखनी के माध्यम से पाठकों के समक्ष रखा।  ‘क्तसक्का बिल गया’ ‘क्तजंिगीनामा’ तथा ‘चन्ना’ 

इत्याक्ति रचनाएं क्तवभाजन से पवूण क्तििं-ूमकु्तस्लम की साझी संस्कृक्तत को अक्तभव्यि करती िैं।  इकं्तिरा 

गोस्वामी न ेअपन ेलेखन के माध्यम से क्तिसंा प्रभाक्तवत असम में शांक्तत स्थाक्तपत करन ेका प्रयास 

क्तकया।  ‘एक अक्तवस्मरणीय यात्रा’ तथा ‘जात्रा’ ऐसी रचनाए ंिैं जो असम में आतंकवाि के मलू 

कारणों को समझने का प्रयास करती िैं। 1984 के क्तसख िगंों तथा क्तवभाजन की त्रासिी को भी 

इकं्तिरा गोस्वामी ने अपनी लेखनी के माध्यम से क्तचक्तत्रत क्तकया ि।ै  क्तििंी साक्तित्य में क्तमत्रो जैसे पात्र 

का सजृन तथा कामाशया मंक्तिर में बक्तल क्तवर्ान का क्तवरोर् करना क्रमशः कृष्णा सोबती तथा इकं्तिरा 

गोस्वामी के सािक्तसक लखेन का पररचय ितेा िै।  

िोनों साक्तित्यकारों का जन्म तथा परवररश तथाकक्तथत उच्च क्तशक्तक्षत वगण में िोने के बावजिू िोनों 

िी साक्तित्यकारों न ेअपनी रचनाओ ंमें समाज के शोक्तित वगण का यथाथणपरक वणणन क्तकया ि।ै  कृष्णा 

सोबती ने ‘िार से क्तबछुड़ी’, ‘ए लड़की’ तथा ‘क्तिलोंिाक्तनश’ इत्याक्ति रचनाओ ंके माध्यम से स्त्री 

की सामाक्तजक तथा पाररवाररक िोयम क्तस्थक्तत को क्तचक्तत्रत क्तकया िै। इकं्तिरा गोस्वामी ने र्ाक्तमणक 
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कुरीक्ततयों में जकड़े स्त्री-जीवन को क्तचक्तत्रत करन ेके साथ िी ‘चेनाबेर स्रोत’, ‘मामरे र्रा तारोवाल’ 

तथा ‘अक्तिरण’ के माध्यम से सवणिारा वगण के शोिण को क्तचक्तत्रत क्तकया िै।  

कृष्णा सोबती तथा इकं्तिरा गोस्वामी न ेअपने-अपन ेप्रांतों से जड़ेु क्तवियों को क्तचक्तत्रत करन ेके साथ 

िी भारत के अन्य भ-ूभागों को भी अपनी लेखनी के कें द्र में रखा। ‘िार से क्तबछुड़ी’, ‘क्तमत्रो 

मरजानी’, ‘क्तजंिगीनामा’ तथा ‘चन्ना’ पंजाब प्रांत की संस्कृक्तत, रिन-सिन, लोकगीत और 

लोककथाओ ंकी पषृ्ठभकू्तम पर रचा गया ि।ै  ‘तीन पिाड़’, ‘सरूजमखुी अाँरे्रे के’ ‘समय सरगम’ 

तथा ‘गजुरात पाक्तकस्तान से गजुरात क्तििंसु्तान’ में क्रमशः िाक्तजणक्तलंग, क्तशमला, क्तिल्ली तथा गजुरात 

के स्थानीय सौन्ियण तथा जीवन को क्तचक्तत्रत क्तकया गया िै।  इकं्तिरा गोस्वामी के उपन्यासों ‘िक्तक्षणी 

कामरूप की गाथा’, ‘क्तछन्नमस्ता’ तथा ‘थेंगफाखरीर तिसीलिार की तााँब े की तलवार’ की 

पषृ्ठभकू्तम में पवूोत्तर का जीवन ि ैविीं ‘चनेाबेर स्रोत, ‘नीलकंठी ब्रज’, ‘अक्तिरण’, ‘मामरे र्रा 

तारोवाल’ तथा ‘तेज आरु र्कू्तल र्सूररत पषृ्ठो’ के कथानक के आर्ार में क्रमशः कश्मीर, वृंिावन, 

मध्यप्रिशे, उत्तर प्रिशे का रायबरेली क्तजला तथा क्तिल्ली िैं।   

कृष्णा सोबती तथा इकं्तिरा गोस्वामी ने इस तथ्य पर जोर क्तिया ि ैक्तक लेखकों को राजनीक्तत से निीं 

जड़ुना चाक्तिए।  िोनों िी रचनाकारों न ेसाक्तित्य में राजनीक्तत के िस्तक्षेप का क्तवरोर् क्तकया िै।  2010 

में कृष्णा सोबती ने सरकार द्वारा क्तिया जाने वाला ‘पद्म क्तवभिूण’ सम्मान लनेे से मना कर क्तिया था।  

कृष्णा सोबती का किना था क्तक लेखक को इस्टैबक्तलशमेंट से िरू रिना चाक्तिए।  2015 में संप्रिाय-

क्तवरोर्ी तथा अंर्क्तवश्वास क्तवरोर्ी लेखन के कारण कन्नड़ के क्तवद्वान कलबगुी तथा मराठी के क्तवद्वान 

पंसारे की ित्या कर िी गई थी।  इस घटना के प्रक्ततरोर्-स्वरूप कृष्णा सोबती न ेसाक्तित्य अकािमेी 

की ‘रत्न सिस्यता परुस्कार’ को भी लौटा क्तिया था।  इकं्तिरा गोस्वामी ने असम में शांक्तत बिाली के 

क्तलए सरकार तथा उल्फा नेताओ ंमें परस्पर संवाि कायम करान ेके क्तलए मध्यस्थ की मित्वपणूण 

भकू्तमका क्तनभाई।  संजय िजाररका न ेइकं्तिरा गोस्वामी की प्रशंसा करते िएु क्तलखा था, “you have 

done a difficult, sensitive task and what must have been personally a very, 
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very exhausting and challenging task.”106 स्वयं इकं्तिरा गोस्वामी का किना था, “I am 

not a politician. Neither have I been interested in politics ever in my life. I am 

simply a writer. I shall remain ever grateful to the Government of India and 

the ULFA for having honoured me by accepting my appeal for initiating a 

peace process.”107 
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