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कृष्णा सोबती और इदंिरा गोस्वामी: स्त्री का संघर्ष और स्त्री अदस्तत्व 

की स्वतंत्र पहचान 

4.1- धादमषक कुरीदतयों तथा रूदिवािी परंपराओ ंका दवरोध 

समाज में र्ियों की दोयम र्स्थर्ि के पोषक, िी समाज को खोखली िोिी रूर्िवादी परंपराओ ंमें 

बंधा और जकड़ा दखेना चाििे िैं। समाज की संस्कृर्ि, परंपरा और मान्यिाओ ंको र्निान ेका 

दार्यत्व िथाकर्थि आधी दरु्नया के कंधों पर र्िका िआु ि।ै  परंि ुआज की सचिेन िी, परंपराओ ं

के इस पाश के मन्िव्य से िलीिांर्ि पररर्चि ि।ै प्रिा खेिान का किना ि,ै “र्जन परंपराओ ंऔर 

मलू्यों को किी बिेद पर्वत्र माना गया था, प्रिीक के रूप में र्जनकी पजूा की गई थी, िी वगि द्वारा 

उसी को पाखंड और ढोंग किकर आज चनुौिी दी जा रिी ि।ै इन िी र्वरोधी सांस्कृर्िक प्रर्िमाओ ं

और स्थार्पि मलू्यों को बचाए रखने के पीछे परुुष वगि का आत्मसम्मोिन अर्धक ि,ै िी का लाि 

कम। ”1  

जागरूक और चैिन्य सार्ित्यकारों न ेिी अपनी रचनाओ ंद्वारा धमि, समाज और संस्कृर्ि की 

रूर्िवादी परंपराओ ंकी बरे्ड़यों को कािने का पक्ष र्लया ि।ै  कृष्णा सोबिी के उपन्यासों की 

नार्यकाएं र्ियों के र्लए र्नधािररि आचार-व्यविार के परंपरागि मापदडंों को िोड़िी नजर आिी 

िैं।  कृष्णा सोबिी के  ‘र्मत्रो मरजानी’ को सििी  दृर्ि से दखेन ेपर र्मत्रो मात्र दिे के स्िर पर जीवन 

जीिी प्रिीि िोिी ि ैपरंि ुगंिीर दृर्ि से र्वशे्लषण करने पर संयिु पररवार में अपने अर्स्ित्व की 

पिचान के र्लए र्मत्रो का संघषि नजर आिा ि।ै रोर्िणी अग्रवाल के शब्दों में “र्मत्रो के माध्यम से 

कृष्णा सोबिी न ेअपनी नारी को दो र्वलक्षण र्वर्शििाएं दी िैं- परंपरागि रूि नैर्िक मान्यिाओ ं

के प्रर्ि र्वद्रोि और सनािन मानवीय मलू्यों के प्रर्ि अगाध आस्था। ”2   

र्मत्रो घर में र्ियों पर लाद े गए आचार-र्वचार के बंधनों और पदाि प्रथा की समथिक निीं ि।ै  

उपन्यास की कुछ पंर्ियााँ उदािरण के र्लए द्रिव्य िैं- 
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र्मत्रो की जेठानी जब उसे कििी ि ैर्क ससरु न ेउसे बलुाया ि ैिो र्मत्रो र्बना र्कसी र्िचक के 

अपने पर्ि के बगल में बठै जािी ि।ै  र्मत्रो की सास धनवंिी कििी ि,ै “सर्मत्रारानी, माथे का 

कपड़ा िर्नक नींवा कर ले, बेिी! िेरे ससरु-जेठ बैठे िैं!” 

“माँझली न ेनई ब्यािी के-से नखरे से ओिनी माथे के नीच ेकर ली और घूाँघि की आाँख बना 

इिरािी-सी चिकने लगी। ”3 

उपन्यास के अन्य िी पात्रों धनवंिी, सिुागवंिी, फुलावंिी िथा जनको से र्मत्रो सविथा र्िन्न ि।ै 

सास और जेठानी की िरि न िी पर्ि को िगवान मानिी ि ैऔर न िी दवेरानी फूलावंिी की िरि 

जेवर-गिन ेऔर जमीन-जायदाद उगािन ेवाली मशीन। पी. रर्व र्लखिे िैं र्क उपन्यास के अन्य 

िी पात्रों के प्रर्िपक्ष में र्मत्रो ि,ै “जो र्कसी समाज से, समाज के अर्लर्खि काननूों से डरिी निीं 

ि।ै वि अपने पररवार का र्िस्सा बनकर अपने मनषु्य सिज अर्धकारों के र्लए लड़िी ि।ै िी की 

अर्स्मिा एवं यौन-आजादी के संदिि में वि सास के सलाि-मशर्वरे को र्शरोधायि निीं मानिी ि।ै 

वि र्सर पर पल्ला निीं डालिी ि,ै ससरु, जेठ िथा अन्य परुुषों के आगे र्बना र्िचक के बैठिी 

ि।ै”4 र्मत्रो आदशि िारिीय नारी की उस छर्व को िोड़िी ि ैर्जसके अंिगिि उसे िमेशा मकू बन े

रिन ेऔर सबकी िााँ में िााँ र्मलान ेकी िी आजादी िोिी ि।ै प्रो. वीणा ठाकुर र्लखिी िैं, “र्मत्रो 

पररवार में रििे िएु िी पररवार की सीमाओ ंका उल्लंघन करना चाििी ि।ै वि समाज के रीर्ि-

ररवाजों के जाल को अपनी जबुान की कैं ची से कािकर िार-िार कर दनेा चाििी ि।ै”5 

‘र्दलोदार्नश’ की छुन्ना बीबी र्वधवाओ ंपर धार्मिक कुप्रथाओ ंके कारण लगाई गई बंर्दशों का 

खलुा र्वरोध दजि करिी िैं।  छुन्ना बीबी से परेू पररवार को यिी अपेक्षा ि ैर्क सादा खाए,ं सफेद 

र्कनारे की धोिी पिनें, िजन कीििन करें और आश्रम में रिें।  परंि ुछुन्ना बीबी, र्ियों को बेर्ड़यों 

में बांधने वाली कुप्रथाओ ंका परुजोर र्वरोध करिी िैं।  र्वधवाओ ंपर थोपे गए र्नयम-कायदों और 

अंधर्वश्वास के र्वषय में छुन्ना बीबी कििी िैं, “एक नाम धर र्दया िमारा, र्वधवा।  वि िो िम 
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सगणु शाि  के बािर, उस पर इनकी सब खार्मयों-नाकार्मयों के र्जम्मेवार िी िमीं।  इनके र्लए 

दबुारा से र्नकाल लें र्बछुए और र्िकुली! िद ि ैअंधर्वश्वास की!”6 छुन्ना बीबी के दवेर छैलर्बिारी 

जब उनसे पछूिे िैं र्क िमने िो सनुा था र्क आप बदरीनाथ की यात्रा को र्नकलने वाली थीं।  इस 

पर छुन्ना बीबी िपाक से जवाब दिेी िैं, “िम और यात्रा! र्कसी ने परकिी उड़ा दी िोगी। ... वैसे 

बिा दें अिी िमें िीथियात्रा की कोई सनक सवार निीं। ”7 छुन्ना बीबी र्वधवा िैं िो उनके खाने-

पीने और पिनन ेओिने के िरीकों पर िी प्रर्िबंध ि।ै  छुन्ना बीबी र्वधवाओ ंके र्लए र्नधािररि 

सफेद र्कनारे की धोिी को त्याग कर अपनी पसंद के ऐड़ीदार जिेू, िंग जम्पर और उलिे पल्ले की 

साड़ी चनुिी िैं।  सास द्वारा रंग-र्बरंगी धोर्ियों को पिनन ेसे मना करन ेकी र्िदायि पर छुन्ना बीबी 

कििी िैं, “अम्मा, इन ररवाजों में क्या रखा ि।ै  िम ऐसी दशु्मनी अपन ेपर किी न लादेंगे। ”8 छुन्ना 

बीबी अपन ेअर्धकारों के प्रर्ि परूी िरि सजग िैं।  िारिीय समाज की यि प्रथा रिी ि ैर्क र्वधवा 

का पर्ि की संपर्त्त पर कोई अर्धकार निीं िोिा ि।ै  र्वधवा छुन्ना बीबी जब वापस ससरुाल जािी 

िैं िो अपनी अलमाररयों के बारे में पछूिी िैं।  सास और दवेरानी से यि किना र्क “र्वधवा बिुओ ं

के साथ जो चली आई ि,ै क्या िोिी चली जाएगी?”9 छुन्ना बीबी के जागरूक और सजग व्यर्ित्व 

को दशाििा ि।ै  छुन्ना बीबी आधरु्नक र्वचारों की समथिक ि।ै  दवेर, दवेरानी के बच्चों को गोद 

लेन ेकी बजाय वि र्कसी अनाथ बच्च ेको गोद लेन ेकी पक्षधर ि।ै  अपनी पिाई जारी रखिे िएु 

वि र्शर्क्षका िी बनिी िैं और अपनी पसंद से आयिसमाजी िवुन से र्ववाि कर अपने जीवन को 

एक नया मोड़ दिेी ि।ै  उपन्यास ‘र्दलोदार्नश’ में छुन्ना बीबी िथा मिकबानो दोनों को िी र्वद्रोिी 

र्ियों के रूप में र्चर्त्रि र्कया गया ि।ै  इस र्वषय में रोर्िणी अग्रवाल का मानना ि ैर्क मिक और 

छुन्ना दोनों िी र्वद्रोिर्णयााँ िैं परंि ुमिक जिां एक परुुष के अन्याय और दवु्यिविार पर दसूरे परुुष 

का िाथ थाम लेिी ि ैविीं छुन्ना का र्वद्रोि समाज की रूर्िगि मान्यिाओ ंके र्वरुद्ध ि।ै  वे 

र्लखिी िैं, “छुन्ना का र्वद्रोि र्कसी परुुष को पाने या र्कसी की र्गरफ्ि से छूिने के र्लए निीं ि।ै  

उसका लक्ष्य किीं अर्धक कर्ठन, किीं अर्धक ऊध्वि ि।ै  वि व्यर्िगि लाि या मरु्ि के र्लए 
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निीं लड़ रिी।  उसकी लड़ाई का क्षेत्र अर्धक व्यापक ि।ै  उसका प्रर्िदं्वद्वी एक व्यर्ि न िोकर, 

समाज ि।ै  वरन समाज की चेिना को ऑक्िोपसीय पंजे में जकड़ने वाली संस्कारग्रस्ििा ि ैजो 

िी-परुुष को परूक न मान स्वामी-दासी, शोषक-शोर्षि, िोिा-िोग्या मानिी ि।ै  वि एक 

र्चर्कत्सक की िांर्ि रुग्ण समाज की र्चर्कत्सा कर उसे स्वस्थ कर दनेा चाििी ि।ै  एक अर्ियंिा 

की िांर्ि जजिर रूर्ियों के मलबे को ििाकर एक नए कल्याणकारी समाज का र्नमािण करना 

चाििी ि।ै ”10  

इरं्दरा गोस्वामी का उपन्यास ‘दांिाल िाथीर उने खोवा िौदा’ में सारू गोसाइन िथा र्गररबाला दो 

ऐसे र्वधवा पात्र िैं जो र्वधवाओ ंपर लाद ेगए र्नयम-काननूों को सिषि स्वीकार करने के  बजाय, 

इन पररर्स्थर्ियों से सिि संघषि करिे नजर आिे िैं।  सत्रार्धकार की पतु्री र्गररबाला कम उम्र में 

र्वधवा िोने के पश्चाि मायके वापस आ जािी ि।ै  सत्र की औरिें उससे र्मलने आने के बिाने 

उसके दिुािग्य का रोना रोिी िैं।  र्गररबाला स्वयं को लाचार समझन ेको अस्वीकार करिे िुए कु्रद्ध 

स्वरों में कििी ि,ै “िमु मझुसे यिााँ र्मलन ेआई थीं।  आई थीं र्क निीं? िमु अब मझुसे र्मल चकुी 

िो।  मैं अिी र्जंदा ि ाँ, और र्जंदा रि ाँगी और िमु सबसे अच्छी र्जंदगी र्जऊाँ गी..। ”11  बचपन से 

िी र्गररबाला  आर्मश िोजन की शौकीन थी।  र्वधवा िोने के पश्चाि उबला िोजन खा-खा कर 

उसकी जबान बेस्वाद िो गई थी।  र्गररबाला जानिी ि ैर्क धमि-शाि के अनसुार र्कसी वर्जिि 

िोजन की सगंुध लेना िी मिापाप ि।ै  अपन ेदादा, बड़े गोसाई के श्राद्ध-िोज में वि स्वयं को 

वर्जिि िोजन खान ेसे रोक निीं पािी।  “ र्गररबाला बड़ी िेजी से पालकी वाले कमरे में जाकर 

काली सेम के साथ पकाए गए गोश्ि के बििन को उठा लेिी ि।ै  वि सब  कुछ िलू चकुी थी...अपना 

धमि, रीर्ि-ररवाज, अपने यिााँ का लोकाचार और दसूरी वजिनाएं िी।  उसने िोजन िड़बड़ी में 

र्नगलना शरुू कर र्दया। ”12  र्गररबाला के इस प्रकार वर्जिि िोजन खाने से परूी िवेली में िलचल 

मच जािी ि।ै  र्गररबाला की मााँ बड़ी गोसाइन इस कृत्य के र्लए उसे पीििी ि ैऔर शरु्द्धकरण 

कराने के पश्चाि उसे एक छोिे कमरे में बंद कर दिेी ि।ै  संघर्मत्रा डे र्लखिी िैं र्क र्गररबाला का 
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यि व्यविार अर्स्मिा र्नमािण की जर्िल प्रर्क्रया को दशािन ेके साथ िी र्पिसृत्तात्मक व्यवस्था में 

उसकी संबद्धिा की असफलिा को िी पनुस्थािर्पि करिा ि,ै “Giribala’s gastronomic 

behaviour reflects the complex process of identity construction and 

reestablish her failure to belong.”13 र्गररबाला वैधव्य को जीवन का अंि निीं मानना 

चाििी।  जीवन िर मिृ पर्ि की खड़ाऊाँ  पजून ेकी अपेक्षा वि अपना समय पठन-पाठन में लगाना 

चाििी ि।ै  र्गररबाला र्वधवाओ ंके र्लए बनी उन िमाम बंर्दशों को िोड़ना चाििी ि ैजो जीिे-

जागिे मनषु्य को मिृप्राय बना दिेी िैं।  वि जमिन शोधाथी माकि  से कििी ि,ै “मैं दगुाि बआु और 

छोिी गोसाइन की िरि केवल र्जंदा रिने के  र्लए निीं जीना चाििी।  मेरे र्पिा का किना ि ैर्क 

मेरा िर्वष्य और दगुाि बआु का  िर्वष्य अब एक दसूरे से जड़ु गए िैं।  दगुाि न ेअपना रास्िा खोज 

र्लया ि ैऔर िमु्िें िी खोजना िोगा।  िमु्िें सब रीर्ि-ररवाज र्निान ेिोंगे।  िमु्िें अपने र्दवंगि पर्ि 

की खड़ाऊाँ  पर िर रोज पषु्प, िलुसी और जल चिाना िोगा।  िमु्िें जानना िोगा र्क एक र्िदं ूिी 

के र्लए उसका पर्ि िी सब कुछ िोिा ि;ै जीवन रि की िरि। ”14 असमी पाडुंर्लर्पयों के संग्रिण 

में माकि  की सिायिा करन े के दौरान र्गररबाला माकि  के प्रर्ि स्वयं के आकषिण को पाप निीं 

समझिी।  र्गररबाला के ससरुाल वाले उसे वापस बलुा रि ेथे  परंि ुवि माकि  के साथ रिना चाििी 

थी।  गोसाई पररवार की दर्कयानसूी मयािदाओ ंको िोड़िे िुए वि आधी राि की िेज बाररश में 

माकि  के यिााँ पाँिचु जािी ि।ै  शरु्द्धकरण के र्लए र्गररबाला को घास-फूस की बनी झोपड़ी में बैठा 

कर मतं्रोच्चार र्कया जािा ि।ै  कुर्िया में आग लगाकर शरु्द्धकरण की र्वर्ध के अनसुार र्गररबाला 

को बािर बलुा र्लया गया।  परंि ुर्गररबाला के मन में कोई पश्चािाप निीं था वि कुर्िया से बािर 

निीं र्नकलिी। शरु्द्धकरण कराने वाला पजुारी कुर्िया के बािर से र्चल्लाया, “वि अब िी विीं 

ि!ै विीं ि ैवि! िीिर! जल्दी करो! कुछ करो! छि जल रिी ि!ै उसे बचाओ! 

लोगों की ियंकर चीख-पकुार ने जैसे र्क आसमान फाड़ र्दया िो। एक जबरदस्ि धमाके के साथ 

छि नीच ेआ पड़ी और उस बेजान-सी यवुिी को उसने अपने में जकड़ र्लया।  
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र्गररबाला अब ऊाँ ची-ऊाँ ची उठिी लपिों में गायब िो चकुी थी।”15 

शायनो बबेी पॉल अपन ेआलेख ‘इरं्दरा गोस्वामीज र्गररबाला: ए टू्र डोर िू स्वराज’ में र्लखिी िैं 

र्क कलंर्कि और दर्मि जीवन जीन ेकी अपेक्षा र्गररबाला आत्मदाि से अपना र्वरोध दजि करिी 

ि।ै सर्दयों से उसे और उसके जैसी िमाम र्ियों को र्कसी िी प्रकार की स्विंत्रिा न दने ेवाली इस 

सामार्जक व्यवस्था के र्वरुद्ध यि उसका अंर्िम क्रांर्िकारी कदम था।  अन्य र्वधवाओ ंसे अलग 

र्गररबाला ऐस ेरीर्ि-ररवाजों को मानन ेसे इनकार करिी ि ैजो व्यर्ि-स्विंत्रिा के प्राकृर्िक र्नयमों 

के र्वरोध में बनाए गए िैं- एक स्विंत्र राष्ट्र में आधरु्नक िी के र्लए सिी अथों में स्वराज यिी ि।ै 

“Giribala accepts death instead of a life of repression and disgrace. Her 

sacrifice is her final act of rebelliousness against a system which grants no 

freedom to her and many like her who have suffered through the ages. Unlike 

other widows she disobeys the rules that are construed against the natural law 

of human freedom, the true swaraj for a new woman in an independent 

nation.” 16 

सत्रार्धकार के छोिे िाई की पत्नी सारू गोसाइन आत्मर्नििरिा का पररचय दिेे िएु पर्ि की मतृ्य ु

के बाद अकेल ेरिने का र्नणिय लेिी ि।ै  अपन ेर्िस्से की जमीन की दखे-रेख का र्जम्मा स्वयं पर 

लेकर अपन ेयजमानों के यिााँ िी जािी रििी ि।ै  सारू गोसाइन की ननद दगुाि उसकी प्रशंसा करिे 

िुए कििी ि,ै “छोिी गोसाइन, िमु वाकई बिुि बिादरु िो।  इससे पिले किी र्कसी दामोदररया 

गोसाइन न ेर्वधवा िोन ेके बाद अकेल ेरिन ेकी र्िम्मि निीं की ि।ै ”17 ‘दांिाल िार्थर उन ेखोवा 

िौदा’ उपन्यास में धमि को आधार बना कर र्ियों पर लगाए गए प्रर्िबंधों और उन प्रर्िबधंों का 

र्वरोध करिे िी पात्रों के संघषि का र्चत्रण र्कया गया ि।ै  सत्र के ब्राह्मणवादी र्नयम-काननूों के 

अनसुार यर्द कोई र्कशोरी र्ववाि से पवूि मार्सक चक्र की र्स्थर्ि में आ जािी ि ैिो उसे अपर्वत्र 

समझ र्लया जािा ि ैिथा उसके पररवार को समाज से बर्िष्कृि कर र्दया जािा ि।ै  सत्र के पजुारी 
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की पतु्री इर्लमन के समक्ष यिी पररर्स्थर्ियााँ उत्पन्न िो गई िैं।  समाज से बर्िष्कृि िो जाने के िय 

से उसका र्पिा इर्लमन का र्ववाि ओर्पयम की िस्करी करन ेवाले एक नशाखोर से कर दनेा 

चाििा ि।ै  इर्लमन सत्रार्धकार के पतु्र इदं्रनाथ से र्ववाि करना चाििी ि।ै  इर्लमन इन र्वपरीि 

पररर्स्थर्ियों में िी संघषि का मागि चनुिी ि।ै  अपनी दादी के साथ  वि इदं्रनाथ से र्मलकर उसे 

अपनी र्स्थर्ि समझान ेका िरसक प्रयत्न करिी ि।ै  इर्लमन िथा उसकी दादी से प्राप्त सचूनाओ ं

के आधार पर इर्लमन के स्वाथी र्पिा िथा ओर्पयम के  िस्करों को र्गरफ्िार कर र्लया जािा ि।ै  

इस संबंध में डॉ. चंद्रकांि आर. मांडर्लक का किना ि ै र्क जब र्ियााँ मिससू करिी िैं र्क 

पररर्स्थर्ियााँ उनकी सिनशर्ि से बािर िैं िब व ेस्विंत्र िोन ेकी परुजोर कोर्शश करिी ि।ै  वे 

र्पंजड़े रूपी जीवन से बािर आने का सािस स्वयं र्दखािी िैं। “Here it is important to note 

that when women realize that the situation is beyond their toleration they 

begin to breathe freedom. They show boldness to come out of prison life.”18 

इरं्दरा गोस्वामी के उपन्यास ‘र्छन्नमस्िा’ में उपन्यास के प्रमखु िी पात्रों  डोरोथी और र्वर्धबाला 

द्वारा पशबुर्ल का परुजोर र्वरोध र्कया गया ि ै।  डोरोथी, र्छन्नमस्िा के सन्यासी के साथ मंर्दर के 

आस-पास के स्थानों  पर जाकर पशबुर्ल के र्वरोध के र्लए लोगों को संगर्ठि करन ेमें जिाधारी 

सन्यासी की सिायिा करिी ि।ै  उपन्यास में र्कशोरी र्वर्धबाला का र्ववाि एक उम्रदराज र्ववार्िि 

परुुष  से िय कर र्दया गया ि।ै  र्वर्धबाला के र्पिा का किना ि,ै “बंगरा के जमींदार िैं।  पिले 

की एक औरि ि।ै  दो बेर्ियााँ िी िैं।  बेिा निीं ि।ै  इसी दखु में र्फर ब्याि रचा रिा ि।ै  पैसेवाला 

आदमी ि।ै  िमारी लड़की को सखु से रखेगा। ”19 र्वर्धबाला इस र्ववाि से दखुी ि।ै  र्ववाि िय 

िोन ेके उपलक्ष्य में र्पिा द्वारा कामाख्या मंर्दर में िैंसा-बर्ल दी जा रिी ि।ै  बर्ल के र्लए लाए गए 

िैंसे से र्वर्धबाला को अपार स्नेि ि।ै  वि मंर्दर के पजुारी के बिेे रत्नधर से कििी ि,ै “मैंन ेसनुा 

ि ैिमु बर्ल के र्लए लाए िुए पशओु ंको चोरी से खोल दिेे िो और चपुचाप किीं छोड़ आिे िो? 

मेरे नाम से लाए इस िैंसे को िी िमु इसी िरि किीं छोड़ आओ।  मैं उसकी बर्ल िोिे िएु निीं 
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दखेना चाििी। ”20 रत्नधर, र्वर्धबाला से पछूिा ि ैर्क क्या उसने ‘कार्लका परुाण’ पिा ि ैर्जसमें 

बर्लप्रथा के र्वषय में र्वस्िार से र्लखा गया ि।ै  र्वर्धबाला दृि स्वरों में कििी ि,ै “निीं, मैंने 

शाि निीं पिा ि।ै  जो शाि ऐसे र्वधान दिेे िैं र्क जानवरों की बर्ल िो- मझेु निीं पिना ि।ै  

संस्कृि को दवेिाषा किा जािा ि ैइसके बावजदू मैं ऐसा शाि किी निीं पिूाँगी। ”21 

र्वर्धबाला के किने पर रत्नधर बर्ल के र्लए लाए गए िैंसे को खूाँिे से खोल कर दरू छोड़ आिा 

ि।ै  इस पर र्वर्धबाला का र्पिा र्संिदत्त शमाि क्रोध से पागल िो जािा ि।ै  र्वर्धबाला िी अपना 

र्नणिय दृि स्वरों में सनुा दिेी ि ैर्क न िी िैंसे की बर्ल िोगी और न िी वि उस लोिी उम्रदराज 

परुुष से र्ववाि करेगी।  

इरं्दरा गोस्वामी के उपन्यास ‘नीलकंठी ब्रज’ की नार्यका सौदार्मनी को र्वधवा िोने के पश्चाि मन 

की शांर्ि के र्लए मािा-र्पिा द्वारा ब्रजधाम ले आया जािा ि।ै  सौदार्मनी से अपेक्षा ि ैर्क वि 

इसाई साथी का मले-जोल छोड़ कर, र्पिा डॉक्िर रॉय चौधरी के साथ ब्रजधाम  में दीन-िीन मरीजों 

की सेवा-शशु्रषूा में बाकी जीवन व्यिीि करे।  सौदार्मनी परूी र्नष्ठा से इस कििव्य का पालन करिी 

ि ैपरंि ुवि र्वधवा िोन ेके नािे अपन ेजीवन की इच्छाओ ंको मारना निीं चाििी।  मााँ अनपुमा से 

वि दृि शब्दों में कििी ि,ै “मैं दसूरे की दया पर आर्श्रि रिकर अपना सारा जीवन निीं र्बिा 

सकिी।  मैं मिान नारी निीं ि ाँ र्क  िमु लोगों की िरि जनर्ििकारी काम करिे िएु जीवन काि दूाँ।  

मैं स्वाधीन ि ाँ।  मैं र्कसी से निीं डरिी। ”22 सौदार्मनी एक ईसाई यवुक से प्रेम करिी ि।ै  इस बाि 

का उसे कोई पश्चािाप निीं ि।ै  धमि के नाम पर इसंान-इसंान में िेद करने वाले आडंबरों का र्वरोध 

करिे िुए अपन ेप्रमेी से कििी ि,ै “वे, जो धमि के कारण िमु्िें जार्ि  के बािर समझिे िैं, कसाइयों 

से अर्धक अच्छे निीं िैं।  मैं उन्िें कसाई िी कि ाँगी। ”23 
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4.2- िैदहक शोर्ण का प्रदतकार 

र्ियों के साथ िोन ेवाली यौन र्िसंा िी की स्वायत्तिा िथा उसकी दरै्िक अखंडिा के प्रर्ि एक 

जघन्य अपराध ि।ै  ‘िी संघषि का इर्ििास’(1800-1990) की लेर्खका राधा कुमार र्लखिी िैं, 

“बलात्कार ऐसा र्वषय रिा ि ैर्जस पर समकालीन नारीवादी आंदोलनों में अंिरराष्ट्रीय स्िर पर 

ध्यान कें र्द्रि र्कया गया।  पिला कारण शायद यि था र्क यि र्ियों के र्वरुद्ध परुुषों द्वारा की जान े

वाली अशोिनीय एव ंकू्रर र्िसंा और परुुषों के पौरुष की अर्िव्यर्ि का पररचायक था।  दसूरे, 

क्योंर्क बलात्कार एव ंउस पर र्दए जान ेवाले ऐर्ििार्सक र्वमशि िी के प्रर्ि उस दौर में समाज के 

संबंधों का रिस्योद्घािन करिे िैं िथा िीसरे, िी दिे के प्रर्ि सामार्जक दृर्िकोण का पिा चलिा 

ि।ै ”24 

कृष्णा सोबिी के उपन्यास ‘सरूजमखुी अंधेरे के’ में बाल यौन शोषण का र्शकार िुई नार्यका 

रत्ती(रर्िका) स्वयं के अर्स्ित्व की सिी पिचान के र्लए सिि संघषिशील नजर आिी ि।ै  रत्ती के 

संघषि के र्वषय में कृष्णा सोबिी का किना ि,ै “रत्ती का संघषि अपनी दिे पर र्छन्न-र्िन्न उस लिर 

से ि ैजो मन से िन और िन से मन िक िरंर्गि िोिी ि ैऔर व्यर्ि के अर्स्ित्व का संवेदनात्मक 

व्याकरण बन जािी ि।ै  रत्ती की र्स्थर्ि उच्छंृखलिा में बदल सकिी थी।  रत्ती अपने स्वयं समथि 

अनरुाग र्विीन र्खन्निा के िाव से, उलझाव से मिु िोने की र्नपि र्नरंिर चेिा करिी ि।ै  

बलात्कार जैसी घिना और उसकी र्वदू्रप र्वसंगर्ि उसे कौमायि की र्जस र्शलालेखी ठंडी र्खन्निा 

में जकड़ लेिे िैं, वि र्कसी िी बच्चे को आिंक से घेर लेने की र्नयर्ि प्रस्ििु करिे िैं, र्कशोर 

और र्कशोरी दोनों को।  कोई िी मनोवैज्ञार्नक व्यार्ध िन-मन के बीच िुकड़ों की उलझाव िरी 

बााँि का गर्णि लाग ूकर सकिी थी, पर रत्ती ने अलगाव में अपन ेको अपने से र्वलग निीं र्कया 

यिी उसकी जरुिि रिी। ”25 िमारे िथाकर्थि सभ्य समाज में आज िी बलात्कार जैसी र्िसंक घिना 

में अर्ियिु के बजाय ििुिोगी को िी कसरूवार ठिराया जािा ि।ै  इस घिना के उपरांि अपने 

समवयस्क सार्थयों र्डंपी, र्पक्कू, अज्ज,ू िारा, िोषी, र्त्रलोकी और पाशी के सम्मखु उपिास का 
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पात्र बनी रत्ती के व्यविार में बाल्यावस्था से िी आक्रामकिा आ जािी  ि।ै  बचपन की यिी 

‘आक्रामकिा’ वयस्क िोि-ेिोिे रत्ती के व्यर्ित्व को र्निांि उदासीन बना दिेी ि।ै  “र्जस सड़क 

का कोई र्कनारा निीं- रत्ती विी ि।ै  वि आप िी अपनी सड़क का ‘डेड-ऐडं’ ि।ै  आर्खरी छोर ि।ै 

”26 अिीि के काले अध्याय से स्वयं को मिु करान ेकी व्यग्रिा में रत्ती का र्वर्िन्न परुुष र्मत्रों 

राजन, वीरेश, रंजन, बाली, सबु्रमर्णयम, रोर्िि, जयनाथ, श्रीपि, समुेर िथा मिने इत्यार्द से संबंध 

उसकी मानर्सक पीड़ा को र्चर्त्रि करिा ि।ै  

इस संबंध में रोर्िणी अग्रवाल र्लखिी िैं, “एक के बाद एक र्किने िी परुुष र्मत्रों से शारीररक 

नैकि्य स्थार्पि कर रत्ती परंपरागि नैर्िक मलू्यों की धर्ज्जयां उड़ािी र्दखाई दिेी ि,ै लेर्कन सत्य 

यि निीं।  वि ‘प्लेजर सीकर’ निीं; आधरु्नकिा की आड़ में र्वद्रोि का झण्डा लेकर चलन ेवाली 

उच्छंृखल कामकु नारी निीं।  दिे, उसके र्नकि, वासनापरू्िि का जररया निीं, एक सदि अर्िशाप 

िले दबी घरेल ूररश्िों की गरमािि मिससू करने की िड़प ि।ै ”27  

राजन, रोर्िि जयनाथ जैसे परुुषों के र्ववाि का उद्दशे्य पत्नी पर अपना अर्धकार जमाना िोिा ि।ै  

जयनाथ रत्ती से र्ववाि कर अपनी संपर्त्त का वाररस प्राप्त करना चाििे िैं।  रत्ती र्ववािोपरांि स्वयं 

को मात्र बच्चा पैदा करन ेकी मशीन में पररर्णि िोिे निीं दखेना चाििी इसर्लए वि जयनाथ को 

िका सा जवाब दिेी ि।ै  “अपने बच्चों के र्लए िमु्िें कोई और मााँ ढूाँिनी पड़ेगी।  बेिे बनाने की 

कला िो इस औरि के पास ि ैनिीं। ”28  श्रीपि के आमंत्रण पर वि श्रीपि की पत्नी ऊना की 

अनपुर्स्थर्ि में उनके शयनकक्ष िक िो जािी ि ैपरंि ुवि ऊना के साथ र्वश्वासघाि कर अपनी 

खशुी िार्सल निीं करना चाििी इसर्लए वि सधे स्वरों में कििी ि,ै “िमु्िारी कृिज्ञ ि ाँ श्रीपि, पर 

िमु दोनों का यि कमरा, िम दोनों के र्लए निीं ि।ै ”29 र्दवाकर के अर्िररि रत्ती के संपकि  में आन े

वाले प्रायः सिी परुुष उसे दिे के स्िर पर िोगना चाििे िैं पर रत्ती के मना कर दनेे पर व ेउसे ठंडी, 

र्नमिम और कू्रर औरि की संज्ञा दिेे िैं।  र्दवाकर परूी र्नष्ठा से रत्ती को अपनाना चाििे िैं परंि ुरत्ती, 

र्दवाकर और प्रीर्ि के बीच दीवार निीं बनना चाििी।  वि र्दवाकर को समझािे िएु कििी ि,ै 
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“निीं र्दवाकर, कुछ िी िर्थयाना निीं ि।ै  िमु पलु के नीच ेबििे िो और अपने र्कनारों से बंधे 

िो।  और मैं... पलु पर से गजुर-िर जान ेको ि ाँ। ”30 पाप-पणु्य और नैर्िक-अनैर्िक के मापदडंों से 

परे रत्ती के चररत्र को सामार्जक मान्यिाओ ंिथा परंपराओ ंके बंधन में निीं बााँधा जा सकिा। 

रोर्िणी अग्रवाल के शब्दों में, “रत्ती ‘िोग्या’ या ‘वस्ि’ु मात्र बन जाने की र्नयर्ि को दृििापवूिक 

अस्वीकारिी िईु संवेदनशील आधरु्नक नारी का प्रर्िर्नर्धत्व करिी ि।ै ”31 

इरं्दरा गोस्वामी के उपन्यास ‘अर्िरण’ की र्नमिला समाज द्वारा र्ियों पर लगाई गई बंर्दशों का 

र्वरोध करिी ि।ै  यवुावस्था में सरेबाजार बलात्कार की र्शकार, कुशाग्रबरु्द्ध र्नमिला को मजबरून 

िपेर्दक रोगी ‘पांडे’ से र्ववाि करना पड़िा ि।ै  र्नमिला साइि पर काम करन ेवाले श्रर्मकों के 

बच्चों को र्नःशलु्क पिाना चाििी ि।ै  वि मैनेजर िषुिल से कििी ि,ै “मैं िफ्िे में एक बार झीलपारा 

के इन बच्चों को पिान ेआऊाँ गी।  आप अगर चािें िो मेरे र्लए एक चिाई का शेड बनवा सकि े

िैं। ”32  र्नमिला, पाडें के र्मत्र मनैेजर िषुिल के प्रर्ि आकर्षिि ि ैऔर इस बाि को स्वीकारने में उसे 

कोई पश्चािाप निीं ि।ै   र्नमिला को दरै्िक सखु दने ेमें अक्षम पर्ि के र्वषय में बिािे िएु वि िषुिल 

से कििी ि,ै “मझेु एक और शकंा ि,ै आपन ेउसे ध्यान से दखेा ि,ै उसमें कोई िजे निीं रि गया ि।ै  

इस िरि की बाि किन ेके र्लए कोई निीं ि।ै  पिा निीं आप मेरी इस घिुन और बेचनैी को ढंग से 

समझ िी पाएंगे या निीं?”
33 पर्ि की मतृ्य ुके बाद वि दोबारा िषुिल से संपकि  करिी ि।ै  िषुिल से 

र्ववाि कर र्नमिला को लगिा ि ै र्क अब वि समाज-सेवा करिे िुए सखु से जीवन यापन कर 

सकिी ि।ै  र्नमिला को इस बाि से आघाि लगिा ि ैर्क प्रौि िषुिल उसे सखुी दखेन ेके र्लए जवान 

इजंीर्नयर मिशे ठाकुर के साथ घमूने-र्फरने के र्लए प्रेररि करिा ि।ै  र्नमिला की िलुना मशि र 

अमेररकन नतृ्यांगना ‘ईज़ाडोरा डंकन’ से करने वाला मिशे ठाकुर उसे मात्र शरीर के स्िर पर पाना 

चाििा ि।ै  र्नमिला िी मिशे ठाकुर के प्रर्ि आकर्षिि ि ैपरंि ुवि दरै्िक प्रेम को िी सब कुछ निीं 

मानिी, वि मिशे से कििी ि,ै “सनुो ठाकुर, मैं र्बना प्रमे के जी निीं सकिी और मेरे र्लए शारीररक 

प्रेम िी सब कुछ निीं ि।ै ”34 
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इरं्दरा गोस्वामी के उपन्यास ‘र्छन्नमस्िा’ में जब बदमाशों द्वारा डोरोथी ब्राउन के बलात्कार की 

कोर्शश की जािी ि ैिो डोरोथी अदम्य सािस का पररचय दिेे िुए उन बदमाशों का डिकर सामना 

करिी ि।ै  “एक प्रचंड चीख से कााँप  उठा परूा दारिााँगा-घर।  डोरोथी को जैसे कोई ददुिम ईश्वरीय 

शर्ि िार्सल िो गई थी र्क  एक िी झिके में उसन ेअपन ेऊपर चिन ेकी कोर्शश करने वाल े

आदर्मयों को उछाल फें का। ”35 डोरोथी परेू सािस और सम्मान के साथ अपरार्धयों की पिचान 

के र्लए परु्लस चौकी िी जािी ि।ै  विााँ र्नदोष स्वयंसेर्वयों को अपरार्धयों की शे्रणी में खड़ा दखे 

वि अवाक रि जािी ि।ै  गरीब पलु ूढोलर्कया को अपरार्धयों की किार में खड़ा दखे वि चीख 

उठिी ि,ै “इसे घर जाने दो।  इसका लड़का मर रिा ि।ै  यि सब क्या िो रिा ि?ै िद ि!ै मैंने जो 

सनुा था, विी सिी ि।ै  यिााँ गरीब गााँववालों को िी अपना र्िस्सा दरोगा को खशु रखने के र्लए 

दनेा पड़िा ि।ै ”36 डोरोथी जानिी ि ैर्क उसके ऊपर यि घरृ्णि िमला अन्य र्कसी न ेनिीं बर्ल्क 

उसके पर्ि िनेरी ब्राउन न ेकराया ि।ै  वि र्वर्लयम से आक्रोश िरे स्वर में कििी ि,ै “निीं, निीं, 

अब उन्िें मेरा पर्ि मि किना-मैंन ेअपना रास्िा ढूाँि र्लया ि!ै”37 डोरोथी अपनी स्विंत्र पिचान 

बनािी ि ैऔर जिाधारी के साथ र्मल कर कामाख्या के पररसर में बर्ल र्वधान बंद करने के 

अर्ियान में शार्मल िो जािी ि।ै  

4.3- स्वादिमानी, संघर्षशील तथा मानवतावािी दस्त्रयााँ 

कृष्णा सोबिी के उपन्यास ‘र्मत्रो मरजानी’ को प्रायः र्मत्रो की बबेाकबयानी और बोल्ड ट्रीि्मेंि 

के र्लए जाना जािा ि ैपरंि,ु उपन्यास में र्मत्रो के मानविावादी रूप का िी र्चत्रण र्कया गया ि।ै  

दवेरानी फूलावंिी के छल-कपि पर र्मत्रो कििी ि,ै “अरी, जान रख, जब िक र्दल यि िेरा कंगला 

िब िक झगड़े-र्फसदों में िी झीखिी-कलपिी रिगेी, रानी!”38  पर्ि सरदारी लाल को बाजार के 

कजे से र्फक्र में डूबा दखे “र्मत्रो ने ऐर्डयााँ उठा पड़छत्ती पर से िीन की सन्दकूची उिारी।  िाली 

लगा लाल पट्ट की थैली र्नकाली और घरवाले के आगे रख बोली- यि दमड़ी दाि परवान करो, 

लाल जी! कौन इस नााँवे के र्बना र्मत्रो की बेिी कंवारी रि जाएगी?”39  
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घर पर आए आर्थिक संकि के समय अपनी परूी जमा-पूंजी पर्ि को द ेदनेा , र्मत्रो की मानवीय 

मलू्यों के प्रर्ि अगाध आस्था को दशाििा ि।ै  र्मत्रो के चररत्र के सकू्ष्म र्वशे्लषण से उसकी 

स्वार्िमानी छर्व उिर कर आिी ि ैजो पररवार िथा समाज में अपन ेर्लए समानिा और मान-

सम्मान की आस में सिि संघषिशील ि।ै  

कृष्णा सोबिी का उपन्यास ‘र्िन पिाड़’ उनकी पवूि प्रकार्शि कृर्ियों से सविथा र्िन्न िावकुिा 

के धरािल पर र्लखी गई रचना ि।ै  जया, श्री, िपन िथा ऐडना के बीच बनुी गई कथा की मखु्य 

पात्र जया ि।ै  अनाथ जया, कोलकािा में श्री के साथ  पली-बिी ि।ै  श्री और जया के बीच का 

प्रेमाकषिण श्री की अनिुवी मााँ की आाँखों से र्छपा निीं ि।ै  परंि ुश्री के र्वदशे चले जाने पर 

जीवनसाथी के रूप में ऐडना को चनु लेने से िीिर िक आिि जया दार्जिर्लंग आ जािी ि।ै  जया 

अर्िशय िावकु ि ैवि श्री से प्रेम िो करिी ि ैपरंि ुअपने स्वार्िमान की कीमि पर निीं।  जया 

समझिी ि ैर्क कर्ठन समय में िपन न ेउसका साथ  र्दया ि,ै िपन के प्रर्ि श्री का रूखा व्यविार 

दखे कर वि श्री से पछू पड़िी ि,ै “मन में आ जान ेसे िी र्जस-र्िस का अपमान करिे चलेंगे, यि 

अर्धकार आपको र्कसन ेर्दया, श्री दा?”40 यिााँ जया िपन के प्रर्ि आकषिण िो मिससू करिी ि ै

परंि ुवि िपन और पिुलु के बीच दीवार निीं बनना चाििी।  िर्वष्य के प्रर्ि सशंर्कि अर्िशय 

िावकु जया दार्जिर्लंग में उफनिी िीस्िा नदी में कूद कर  अपना जीवन समर्पिि कर दिेी ि।ै  

‘ए लड़की’ की वदृ्धा मााँ अम्म ूयद्यर्प जीवन पयंि पर्ि िथा पररवार के अनशुासन में रिी ि ैपरंिु 

वि अपने अर्स्ित्व के प्रर्ि सचेि िथा स्वार्िमानी िी ि।ै  र्ववाि की शरुुआि में जब अम्म ूकी 

सास कालका-र्शमला सफर में उससे पछूिी िैं र्क बि  चक्कर िो निीं आ रि े िो वि िर बार न 

में उत्तर दिेी ि।ै  एक िी का ‘न’ किना परुुष के अि ंपर एक चोि की िांर्ि िोिा ि।ै  इससे 

संबंर्धि उपन्यास की र्नम्नांर्कि पंर्ियााँ द्रिव्य िैं- “िमु्िारे र्पिाजी को मेरी यि ‘न’ पसंद न आई।  

रौब से बोले-जवाब िो ढंग से दो।  िो िी निीं सकिा र्क िमु्िें चक्कर न आिा िो।  
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िमु्िारे दादा सार्िब साथ थे इसर्लए कुछ किन ेमें संकोच िआु।  र्फर सोचा सिी बाि किन ेमें 

िजि िी क्या ि!ै 

मैंने कि िी र्दया-मेरा फैसला ि ैर्क मझेु चक्कर निीं आना चार्िए िो आएगा कैसे!”41 

अम्म ूने जीवन अपनी शिों पर िो निीं र्जया पर वि अपने र्नणियों से संििु रिी ि।ै  जीवन पयंि 

घर-गिृस्थी में उलझी रिी अम्म ूके पास जीवन अनिुवों की खट्टी-मीठी पोिली ि।ै  अंर्िम दौर में 

बेिी के यि पछून ेपर र्क कोई र्चंिा-पछिावा िो निीं? अम्म ूकििी ि,ै “र्जंदगी में कुछ नोना-

नमकीन और कुछ र्मश्री-मीठा।  इिना िी।  पछिावा कैसा! सबकी जन्मपत्री र्चिकबरी िी िुआ 

करिी ि।ै  िषि-शोक, लाि-िार्न, ऊाँ च-नीच, सब बारी-बारी अपनी झलक र्दखािे िैं।  ऐसा र्कसी 

के िाथ में निीं र्क फुलझर्ड़यााँ िी छूििी रिें।  सब गरम-सदि समय में घलु-र्मल जािे िैं। 42 अम्म ू

अिीि में झााँकन ेपर यि अनिुव करिी ि ैर्क पररवार के समक्ष उसन ेअपनी इच्छाओ ंकी बर्ल 

चिा दी।  बेिी जब उसे यि आश्वासन दिेी िै र्क आपने िी परेू घर को संिाला ि।ै  इस पर अम्म ू

बोल पड़िी ि,ै “मैं िमु सबकी मााँ जरूर ि ाँ।  पर अलग ि ाँ।  मैं मैं ि ाँ।  मैं िमु निीं और िमु मैं निीं। 

”43 

इरं्दरा गोस्वामी के उपन्यास ‘चनेाबेर स्रोि’ की सोनी श्रर्मक वगि की र्ियों के संघषि को पाठकों 

के समक्ष प्रस्ििु करिी ि।ै  गिािवस्था के कर्ठन समय में वि चनेाब नदी पर बन रि े पलु के 

ऐक्वेडक्ि र्नमािण की साइि पर मजदरूी करने के र्लए मजबरू ि।ै  कंसट्रक्शन कायों की वजि से 

प्रकृर्ि की ददुिशा दखे कर सोनी मन िी मन सोचिी ि,ै “इधर-उधर पड़े   ये औजार, आर्क्सजन 

र्सलेंडर, बार्ल्ियााँ िथा कंक्रीि प्लेि्स इत्यार्द िरी-िरी धरिी के र्लए र्कसी ियानक घाव से कम 

निीं। ”44 

एक अन्य श्रर्मक िी शांर्ि उसके पेि की ओर र्दखािे िएु कििी ि,ै “इसके बारे में र्बना सोच े

िमु कालािुडंी से यिााँ िक चली आई।ं  िमुको गििपाि करा लेना चार्िए था।  अब िमु्िें पिा 
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चलेगा र्क इस नमक के बोरे के साथ  िमु्िें र्किनी मरु्श्कलों का सामना करना पड़ेगा। ”45 सोनी, 

श्रर्मक गौरीशकंर की र्वधवा ि ैऔर गौरीशकंर के वदृ्ध और बीमार र्पिा रामवीर के साथ रििी 

ि।ै  बिू ेरामवीर के साथ रिने वाली सोनी अन्य श्रर्मक र्ियों धनमई, पावििी, राघम्मा िथा संिोषी 

इत्यार्द के बीच उपिास का पात्र बन गई ि।ै  साइि की श्रर्मक र्ियााँ उसके और रामवीर के र्वषय 

में िरि-िरि की बािें बनािी िैं।  राघम्मा का र्दलफें क पर्ि सदार्शव उसे अपन ेसाथ राि िर के 

र्लए धमिशाला ले जाना चाििा ि।ै  सोनी के मना करने पर वि उसे वेश्या कि कर बलुािा ि।ै  

सदार्शव के शब्द उसे िीिर िक र्वचर्लि कर दिेे िैं।  सदार्शव के इस उच्छंृखल व्यविार के 

बावजदू सोनी द्वारा सदार्शव के बच्चों के प्रर्ि सिानिुरू्ि रखना उसके मानविावादी रूप को 

र्चर्त्रि करिा ि।ै  गिािवस्था में मजदरूी करिे िुए अपना और वदृ्ध रामवीर का िरण-पोषण करना 

सोनी के सामन ेएक बड़ी चनुौिी ि।ै  सोनी इसी साइि पर र्शवन्ना से र्मलिी ि ैजो उसका पिला 

पर्ि था।  कलािुडंी में पड़े अकाल के समय वि सोनी को छोड़ कर शिर आ जािा ि।ै  स्वार्िमानी 

सोनी िमाम कठनाइयों के बावजदू र्शवन्ना को दोबारा निीं अपनािी ि।ै  परंि ुर्शवन्ना अब बदला 

िुआ व्यर्ि ि।ै  साइि पर िुए िादसे में सदार्शव की मतृ्य ुिो जान ेपर वि कंपनी से उसके र्लए 

मआुवजे की मांग करिा ि।ै  साइि पर लोग र्शवन्ना और मनैेजर की पत्नी बाई सार्िबा के र्वषय 

में िरि-िरि की बािे करिे िैं।  परंि ुर्शवन्ना बाई सार्िबा को आदर की दृर्ि से दखेिा ि।ै  सोनी 

आवेश में आकर ‘ग्राफ कैम्प’ में अपना शरीर बचेन ेको बाध्य िोिी ि ैपरंि ुर्शवन्ना मानिा ि ैर्क 

सोनी मााँ वैष्णो दवेी की िरि िी पर्वत्र ि।ै  र्शवन्ना यि प्रस्िाव रखिा ि ैर्क वि उसके िोन ेवाल े

बच्च ेिथा वदृ्ध रामवीर का परूा ख्याल रखेगा।  इस प्रकार सोनी अपनी शिों पर र्शवन्ना का 

प्रस्िाव स्वीकार करिी ि।ै  

इरं्दरा गोस्वामी के उपन्यास ‘मामरे धरा िारोवाल’ में नार्यका नारायणी कमिठ िथा मित्वाकांक्षी 

यवुिी ि।ै  वकि साइि पर र्नयिु एक इजंीर्नयर के प्रमे में पड़ी नारायणी के सपन ेिब िूि जािे िैं 

जब इजंीर्नयर का विााँ से िबादला िो जािा ि ै।  मजबरू नारायणी का र्ववाि िपेर्दक-रोगी से 
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करा र्दया जािा ि।ै  वकि साइि पर कर्ठन श्रम करिे िएु वि बीमार पर्ि िथा बच्चों का िरण-

पोषण कर रिी ि।ै  साइि पर चल रिी श्रर्मकों की अर्नर्श्चिकालीन िड़िाल से श्रर्मक वगि िखुमरी 

के कगार पर आ जािा ि।ै  लाचार नारायणी को पर्ि के इलाज ििे ुआवश्यक पैसों के र्लए कंपनी 

के अफसर ठाकुर सािब के समक्ष अपना सविस्व समर्पिि करना पड़िा ि।ै  नारायणी उन श्रर्मक 

नेिाओ ंका िी र्वरोध करिी ि ैजो अपने स्वाथि के र्लए िड़िाल बंद निीं करना चाि रि ेिैं।  जब 

दो मजदरू राम ूऔर बाम,ू दिे बचेन ेके ऐवज में ठाकुर सािब से र्मलन ेवाले पैसे नारायणी से छीन 

लेिे िैं िो वि उन्िें र्धक्कारिे िुए पछूिी ि ैर्क जब मरेा पररवार मसुीबि में था िब मजदरू यरू्नयन 

के लोग किााँ थे? नारायणी दृि स्वरों में कििी ि ैर्क अपना पररवार चलाने के र्लए उसे वेश्या 

बनने से िी कोई परिजे निीं ि।ै  परंि ुबार-बार के दरै्िक शोषण से त्रस्ि नारायणी, सोए िएु िी-

लोलपु ठाकुर सािब की ित्या कर दिेी ि।ै  

इरं्दरा गोस्वामी के उपन्यास ‘नीलकंठी ब्रज’ की सौदार्मनी मािा-र्पिा के दबाव से ब्रज आने को 

मजबरू जरूर िुई ि ैपरंि ुवि अन्य र्वधवाओ ंकी िांर्ि अपना जीवन दसूरों की दया और मात्र 

ईश्वर का नाम लेकर निीं कािना चाििी।  वि र्शर्क्षि िी ि।ै  र्पिा के अस्पिाल में मरीजों का 

ध्यान रखन ेवाली सौदार्मनी आर्थिक रूप से िी आत्मर्नििर बनने की चेिा करिी ि।ै  कृष्ण मंर्दर 

के बिूे मनैेजर से सौदार्मनी कििी ि ैर्क वि मंर्दर में नौकरी की िलाश में आई ि।ै  आवश्यकिा 

पड़ने पर वि िण्डारी िथा रसोइये की सिार्यका का कायि िी कर सकिी ि।ै  बिूे मनैेजर के ये 

किने पर र्क वि यवुा र्ियों को काम पर निीं रखिे िैं, सौदार्मनी र्नराश िो जािी ि।ै   

इरं्दरा गोस्वामी के उपन्यास ‘र्छन्नमस्िा’ की डोरोथी ब्राउन स्वार्िमानी, सािसी और 

मानविावादी  िी ि।ै  कामाख्या मंर्दर के गरीब पलु ूढोलर्कया का पतु्र गजेन क्षय रोग से पीर्ड़ि 

ि ैपर उसके पास इलाज के र्लए पैसे निीं िैं।  मंर्दर के वररष्ठ कमिचारी िरकांि शमाि से सिायिा 

मांगन ेपर पलु ूढोलर्कया को खाली िाथ लौिा र्दया जािा ि,ै परंि ुडोरोथी र्नःस्वाथि िाव से 

उसकी सिायिा करिी ि।ै  डोरोथी स्वार्िमानी ि।ै  पर्ि िनेरी ब्राउन के एक खासी मर्िला से संबंध 
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उजागर िोन ेपर वि पर्ि का घर छोड़ कर अकेल ेिी जीणि-शीणि द्वारिााँगा मिल के एक कमरे में 

रिना शरुू कर दिेी ि।ै  उसके विााँ रिन ेका कािन कॉलेज के छात्रों द्वारा र्वरोध र्कया जािा ि।ै  

उनमें से एक छात्र जिाधारी सन्यासी से बोलिा ि,ै “मिाप्रि,ु उस अंगे्रज मर्िला के यिााँ रिने के 

कारण लोगों के मन में डर और शक बििा जा रिा ि।ै ... िम लोगों का जलुसू शरुू िोन ेसे पिले 

िी उस अंगे्रज मर्िला को यिााँ से ििा दीर्जए। ”46 डोरोथी अपने र्नणिय पर अर्डग रििे िएु कििी 

ि,ै “मैं अपनी इच्छा से यिााँ आई ि ाँ, मझेु यिााँ से धक्के दकेर कोई िी बािर निीं र्नकाल सकिा। 

”47 डोरोथी, िनेरी ब्राउन से अलग िोने के बाद ब्राउन द्वारा उसके नाम की गई संपर्त्त को खासी 

मर्िला की िोने वाली संिान के र्लए छोड़ दिेी ि।ै  वि र्वर्लयम से कििी ि,ै “कुछ र्दन पिले 

िक मेरे पर्ि रि चकेु ब्राउन की खासी पत्नी से र्जस संिान का जन्म िोगा, उसके र्लए ि ै ये 

वसीयि। ”48 र्वर्लयम उसे समझािा ि ैर्क अिी दोनों का र्ववाि निीं िुआ ि ैइस पर वि दृि 

स्वरों में कििी ि ैर्क अगर वि संिान अवैध िी िुई िो िी वि वसीयि में उसका नाम रखेगी।  

4.4- दपतृसत्तात्मक व्यवस्था में स्त्री की यौदनक अदिव्ययदि 

र्पिसृत्तात्मक सामार्जक व्यवस्था में र्कसी िी द्वारा यौर्नक आकाकं्षाओ ंको अर्िव्यि करना 

अनैर्िक िथा मयािदा के र्वरुद्ध माना जािा ि।ै  जमने ग्रीयर के अनसुार र्ियों की सामार्जक 

कन्डीशर्नंग िी ऐसी की जािी ि ैर्क व ेअपनी यौर्नक अर्िव्यर्ियों के र्वषय में सदवै चपु रिें।  

अपनी पसु्िक ‘बर्धया िी’ में जमेन र्लखिी िैं, “िी के पालन-पोषण के जररए उसे ऐसा बनाया 

जािा ि ैर्क उसमें एक बर्धया की खरू्बयााँ र्वकर्सि िों।  गोल-मिोल, सुंदर, सभ्य, उदार और 

क्लांि, अर्िसकुुमार प्राणी र्जसकी अपनी यौर्नक अर्िव्यर्ियााँ निीं िैं।  एक अ-यौर्नक प्राणी।  

िी की लैंर्गकिा को िमशेा ढाँका गया और र्वरूर्पि र्कया गया ि।ै  इस अनकूुलन के जररए यि 

िुआ र्क िी को एक यौन-वस्ि ुके रूप में दखेा गया।  दसूरे प्रार्णयों(परुुषों) के इस्िेमाल और 

आस्वादन के र्लए। ”49  
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उपरोि संदिि में र्मत्रो, मिकबानो, र्गररबाला, सौदार्मनी, शर्शप्रिा िथा सारू गोसाइन इत्यार्द 

िारिीय कथा सार्ित्य के अििूपवूि िी पात्र िैं जो अपनी स्वािार्वक इच्छाओ ंकी अर्िव्यर्ि 

के माध्यम से िी की ‘बर्धया छर्व’ को िोड़िे प्रिीि िोिे िैं।  

र्मत्रो पंजाब के एक कस्ब ेके संयिु पररवार की मझली बि  ि ैजो पर्ि सरदारी लाल से असन्ििु 

ि।ै  यि असंिरु्ि इस बाि पर निीं र्क पर्ि उसे गिन-ेकपड़े निीं बनवा रिा बर्ल्क यि असंिरु्ि 

पर्ि से मनचािा दरै्िक सखु न र्मलन ेको लेकर ि।ै  र्जठानी सिुागवंिी के पछूने पर र्क वि इस 

राि-कुराि कैसे पड़ी, र्मत्रों का उत्तर ि,ै “साि नर्दयों की िारू, िवे सी काली मेरी मााँ और मैं गोरी-

र्चट्टी उसकी कोख पड़ी।  कििी ि,ै इलाके के बड़िागी ििसीलदार की मिुांदरा ि ैर्मत्रो।  अब 

िमु्िीं बिाओ र्जठानी, िमु जैसा सि-बल किााँ से पाऊाँ -लाऊाँ ? दवेर िमु्िारा मेरा रोग निीं 

पिचानिा।  ... बिुि िुआ िफ्िे-पखवारे... और मेरी इस दिे में इिनी प्यास ि,ै इिनी प्यास र्क 

मछली सी िड़पिी ि ाँ!”50 र्मत्रो र्िदंी कथा सार्ित्य की अन्य नार्यकाओ ंकी िांर्ि त्यागमयी मरू्िि 

निीं बर्ल्क िाड़-मांस से बनी नारी ि ैजो जीवन का िरपरू आनंद लेना चाििी ि।ै  “र्मत्रो रानी! 

र्चंिा-र्फकर िेरे बैररयों को! र्जस घड़ने वाले ने िझेु घड़ दरु्नया का सखु लिूने को िेजा ि,ै विी 

जिां का वाली िेरी र्फकर िी करेगा!”
51  

‘र्मत्रो मरजानी’ के र्वषय में प्रर्सद्ध आलोचक र्नमिला जैन का किना ि,ै “िी की सिज दरै्िक 

आवश्यकिाओ ंकी बेबाक स्वीकृर्ि करन ेवाली पिली सशि क्लार्सक रचना कृष्णा सोबिी का 

उपन्यास ‘र्मत्रो मरजानी’ था।  िो सकिा ि ैर्क उससे बिुिों के नैर्िक बोध को कुछ परेशानी पैदा 

िुई िो, पर सोबिी न ेएक ऐसी अनछुई सच्चाई के ऊपर से सर्दयों परुाना पाखंड का पदाि उठा कर 

एक िरफ रख र्दया था र्क पाठक एकबारगी सोबिी की कलम की िाकि के सामन ेसकिे में आ 

गया।  यि एक शरुुआि थी र्जसने रास्िा र्दखाया था, अनकुरण का निीं, र्निियिा से सच्चाई का 

सामना करने का। ”52 
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कृष्णा सोबिी द्वारा र्िदंी कथा सार्ित्य में र्मत्रो जैसे पात्र का सजृन करना एक क्रांर्िकारी कदम 

था।  इससे पवूि पाशो और जया के माध्यम से नारी के ममिामयी और अर्ि िावकु रूप का पररचय 

पाठकों से करान ेवाली कृष्णा सोबिी न ेर्मत्रो के माध्यम से ऐसे पात्र का सजृन र्कया र्जसन ेअपनी 

बेबाक बयानी से र्िदंी कथा सार्ित्य में िी की दरै्िक आवश्यकिाओ ंकी मकूवाणी को आवाज 

दी।  कृष्णा सोबिी का इस र्वषय में किना ि,ै “औरि का शरीर िमेशा िी परुुष के र्लए ‘सेक्स 

र्संबल’ रिा ि।ै  र्मत्रो ने एक कदम आगे बि कर, अपने शरीर की मालर्कन िोकर अपनी पिचान 

अर्जिि की और इस छर्व को बदला।  उसकी मौर्खक अर्िव्यर्ियााँ, उसकी कामेच्छा, मनोिावों 

और शारीररक संवेदन का र्मला-जलुा रूप था र्जससे उसकी अपनी पिचान वजदू में आई। ”53   

राजेंद्र यादव र्मत्रो को र्निीक, दबंग, बबेाक और बीिड़ बिािे िुए कििे िैं, “र्मत्रो को लेकर जो 

िफूान उठा था उसका कारण र्सफि  यिी था र्क र्मत्रो र्िदंी सार्ित्य की एकमात्र नारी ि ैजो अपनी 

जरूरि को अपनी जबान में कििी ि,ै अपनी िाषा में अपने िोने की घोषणा करिी ि।ै  यानी संबंधों 

और मयािदाओ ंपर र्िकारि और उपेक्षा से िाँसकर अपनी िरि चलिी ि।ै  मझेु र्मत्रो र्िदंी की 

अकेली ऐसी कथा-नारी लगिी ि ैजो सर्दयों से नारी पर लाद ेगए संस्कारों-संबंधों, सुंदर-सुंदर 

उपमाओ ंको ललकारिी, मुाँि र्चिािी और उन्िें झठुलािी िुई अपनी मलूििू जरूरि और जबान 

के साथ िमारे सामने आ खड़ी िुई िो, र्छन्नमस्िा काली की िरि और मानो िम उसके िेज को 

बदािश्ि निीं कर पािे...”54 

र्मत्रो के इस आचरण के कारण िी आलोचकों के एक बड़े वगि ने उसे बोल्ड और अश्लील घोर्षि 

कर र्दया था, परंि ुयिााँ एक प्रश्न यि उठिा ि ैर्क क्या स्वािार्वक  इच्छाओ ंकी अर्िव्ययर्ि को 

अश्लीलिा का नाम दनेा उर्चि ि?ै इस संबंध में प्रो. वीणा ठाकुर का विव्य मित्वपणूि ि-ै “र्मत्रो 

की यि बिुि बड़ी उपलर्ब्ध ि ैर्क वि अपनी यौन जरूरिों की मांग पर सोचन ेके र्लए पररवार के 

माध्यम से पाठकों को िी बाध्य करिी ि।ै  साथ िी नरै्िकिा के छद्म में उलझ ेिारिीय समाज को 

झकझोरिी िी ि।ै ”55 
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कृष्णा सोबिी के उपन्यास ‘र्दलोदार्नश’ की मिकबानो, कृपानारायण से अपन ेमन की बाि किन े

में र्िचकिी निीं ि।ै  कृपानारायण का यि मानना ि ैर्क दरै्िक इच्छाओ ंको इस िरि से व्यि घर 

से बािर की औरिें िी कर सकिी िैं, खानदानी औरिें इस मामले में मुाँि निीं खोलिीं।  इस संदिि 

में उपन्यास की कुछ पंर्ियााँ र्नम्नवि िैं- 

“बानो न ेवकील सार्िब को ओठंों से ढक र्लया।  चमूकर फुसफुसाई- बंद ेकी निीं, दवेिा की 

सवारी थी।  

वकील सार्िब खशु िुए।  मन-िी-मन दवेी का ध्यान र्कया।  उसी की बख्शीश ि ैकृपा! 

रंगदार चरू्ड़यों-िारी कलाइयों में मिक उन्िें लजरिी-मचलिी परी-सी लगन ेलगी।  सिलाकर 

पछूा-क्यों? 

मिकबानो न ेसााँवली िसंी िाँसकर किा-फकि िवज्जो से काम निीं चलिा, िुजरू! कमर में िी 

बिूा िोना चार्िए। ”56  

इरं्दरा गोस्वामी के उपन्यास ‘नीलकंठी ब्रज’ में लेर्खका न ेइस िथ्य का िी र्जक्र र्कया ि ैर्क 

र्कस प्रकार धमि के नाम पर र्वधवा राधेश्यार्मयों की यौन इच्छाओ ंको दबा र्दया जािा था।  इस 

संबंध में डॉ. राजलु सोगानी अपन ेआलेख ‘केज्ड बड्िस: र्वडोज इन द नॉवले्स ऑफ इरं्दरा 

गोस्वामी’ में र्लखिी िैं, “In her novel Indira Goswami has showcased the sad 

plight of these Hindu widows, suffering hardships which she herself did not 

has to face: financial deprivation, the tyranny of cruel and dehumanizing 

conventions, the total suppression of sexuality and the impossibility of release 

from an oppressive existence except in fantasy or in death.”57 सौदार्मनी और 

शर्शप्रिा ऐसे र्वधवा पात्र िैं जो अपनी यौर्नक इच्छाओ ंको लज्जा और क्षोि का र्वषय न मान 

कर इसे मानव जीवन की स्वािार्वक आवश्यकिा मानिे िैं।  कंुजर्बिारी मंर्दर के पजुारी 
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आलमगिी के साथ मंर्दर के कामों में लगी शर्शप्रिा कम उम्र की र्वधवा ि।ै  मरं्दर र्बक जान ेके 

बाद उसके पास रिन ेका कोई र्ठकाना निीं रि जाएगा।  सौदार्मनी, शर्शप्रिा को सलाि दिेी िै 

र्क वि शादी कर के आलमगिी के साथ रि सकिी ि।ै  परंि ुशर्शप्रिा का किना ि ैर्क आलमगिी 

पौरुषिीन ि ैऔर वि कृष्ण मंर्दर के एक बाल ब्रह्मचारी के प्रेम में पड़ चकुी ि।ै  डॉ. राय चौधरी 

और अनपुमा की बिेी सौदार्मनी कम उम्र की र्वधवा ि।ै  वि चरणर्बिारी से पछूिी ि,ै “लोग 

किि ेिैं अिी िी मैं बिूी राधेश्यामी  र्ियों जैसी निीं लगिी ि ाँ।  र्कसी समय  लोग मेरे रूप-

लावण्य की बिुि िारीफ र्कया करिे थे।  क्या आपका मन मेरी ओर आकर्षिि निीं िोिा?”58 

सौदार्मनी को कलाकार चदं्रिान ुराकेश सझुाव दिेे िैं र्क उसे िी अपन ेर्पिा की िरि अस्पिाल 

में मरीजों की सेवा-सशु्रषुा में अपना जीवन व्यिीि करना चार्िए।  सौदार्मनी इस सझुाव के र्लए 

िैयार निीं थी, वि चदं्रिान ुसे कििी ि,ै “र्वश्वास करो मैं अिी िी िाड़-मांस की मात्र औरि िी 

ि ाँ, सांसाररक आवशेों और इच्छाओ ंसे र्घरी िईु। ”59 सौदार्मनी र्बना र्कसी आत्मग्लार्न के अपने 

ईसाई प्रेमी से र्मलन ेजािी ि ैऔर उससे स्वयं को आर्लंगन में बांधने का र्नवेदन करिी ि।ै  

सौदार्मनी इस िथ्य से िलीिााँर्ि पररर्चि ि ैर्क आज के बाद से उसे इस पर्वत्र ब्रजिरू्म के र्लए 

अपर्वत्र समझा जाएगा, इसर्लए वि अपन ेर्नणिय पर अर्डग रििी ि ैऔर िारी िफूान के बीच 

िी वापस लौिने के बजाय अपने प्रेमी के साथ रुकन ेका र्नणिय लेिी ि।ै  ियंकर िफूान के बाद 

सौदार्मनी की साड़ी का र्चथड़ा रेि में दबा र्मलिा ि।ै  सौदार्मनी इन सांसाररक बंधनों से मिु िो 

चकुी थी।  लोग उसके चररत्र पर छींिाकशी कर रि ेथे परंि ुसौदार्मनी ने सन्यार्सन बनने के र्मथ्या 

आडंबर को ठुकरा कर अपनी इच्छाओ ंको अर्िव्यि करना अर्धक उर्चि समझा।  

इरं्दरा गोस्वामी के उपन्यास ‘दांिाल िाथीर उने खोवा िौदा’ में सारू गोसाइन के मिीधर बाब ूके 

प्रर्ि दरै्िक आकषिण के अनिुव और र्पिसृत्तात्मक मानर्सकिा के कारण मन की दरु्वधा को 

र्चर्त्रि करिी उपन्यास की कुछ पंर्ियााँ र्नम्नवि िैं- 
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एक मन कििा ि,ै “क्या वि(सारू गोसाइन) िीिर प्रवेश करे? क्या वि(मिीधर) उसके थोड़ा और 

र्नकि िो जाए?”60 परंि ुसंस्कारों से बंधा मन स्वयं को र्धक्कारिा ि,ै “यि िो बिुि बड़ा पाप 

िोगा! यि िो मझेु नरक की अर्ग्न में धकेल दगेा और परूी िरि िस्म कर डालेगा।  ि ेईश्वर, क्षमा 

करो, क्षमा करो, मझेु। 61 

इस र्वषय में डॉ. शेखर चक्रबिी र्लखिे िैं र्क सामार्जक मान्यिाओ ंके र्वपरीि इस प्रकार के 

यौर्नक और लैंर्गक दमन को र्चर्त्रि कर इरं्दरा गोस्वामी यि र्दखान ेका प्रयास करिी िैं र्क 

यौर्नक और लैंर्गक पिचान का र्नधािरण र्पिसृत्तात्मक समाज द्वारा र्कया जािा ि।ै “Presenting 

this kind of sexual and gender repression against social norms, Goswami tries 

to show that the gender and sexual identity are designed by the patriarchal 

society.”62 

पापोरी गोस्वामी न ेइरं्दरा गोस्वामी के उपन्यासों में प्रेम और यौन संबधंों के र्चत्रण के र्वषय में 

र्लखा ि,ै “उपन्यास ‘दााँिाल िार्थर उन ेखोवा िौदा’ की र्वधवा नार्यका र्गररबाला कििी ि,ै प्रेम 

िी यौन संबंध को उत्सार्िि और र्नयंर्त्रि करने वाला शि ि।ै  र्कसी िी प्रकार का नैर्िक ज्ञान 

और संस्कार शरीर की इस संपर्त्त को वश में निीं कर सकिा।  छूकर दखेो सािब, क्या र्वधवा 

िोने से मेरी दिे में कुछ िी निीं रि गया ि?ै इिनी बबेाकी से डॉ. गोस्वामी की नारी पात्र िी बोल 

सकिी थी।  उनके सार्ित्य को पि कर ऐसा लगिा ि ैर्क प्रमे और यौन संबधं िाथ पकड़ कर 

चलिे िैं, इसीर्लए उनके नारी चररत्र प्रेम और यौन इच्छाओ ंके पक्ष में इिने मखुर िैं। ”63 

4.5- आत्मबोध से जागृत दववेकशील दस्त्रयााँ 

कृष्णा सोबिी िथा इरं्दरा गोस्वामी ने अपन ेउपन्यासों द्वारा ऐसे िी पात्रों का र्चत्रण र्कया ि ै

र्जन्िोंन ेआत्मबोध के माध्यम से अपने अर्स्ित्व की सिी पिचान को समझा ि।ै  



195 
 

र्मत्रो अपनी अर्स्मिा, इच्छाओ ंिथा अर्धकारों के प्रर्ि सचेि ि।ै  उपन्यास के अंि में पर्ि को 

धोख ेमें रखकर र्डप्िी से समागम के र्लए जािी र्मत्रो को िर्वष्य के प्रर्ि अर्स्मिा संकि नजर 

आिा ि।ै  र्मत्रो  इस वास्िर्वकिा से रूबरू िोिी ि ैर्क  यर्द आज वि मात्र शारीररक सखु के 

र्लए पर्ि को धोखा दिेी ि ैिो मााँ बालों की िरि वि िी ढलिी उम्र में ‘ठठरी ठंडी िट्ठी’ िी रि 

जाएगी। रोर्िणी अग्रवाल र्मत्रो को िोने वाले र्दशाबोध के र्वषय में र्लखिी िैं, “र्मत्रो घड़ी-दो 

घड़ी के सखु के र्लए अपना समचूा िर्वष्य दांव पर निीं लगा सकिी।  उसे अपनी सीमाओ ंका 

ज्ञान िो गया ि।ै  यिी ि ैउसका र्दशाबोध  जो उसके चररत्र को र्वश्वसनीयिा और गंिीरिा प्रदान 

करिा ि।ै ”64  िमशेा िसंी-र्ठठोली करने वाली र्मत्रो, मााँ बालो के जीवन का सनूापन दखेकर 

र्ठठक जािी ि ैऔर वापस अपने पर्ि सरदारीलाल के पास आ जािी ि।ै  “मााँ का यि ‘कनफेशन’ 

और उसकी आाँखों में दरू-दरू िक र्छिरा सनूापन र्मत्रो पर िावी ‘संगरूर वाली लालीबाई’ का दम 

िोड़ दिेा ि।ै  मााँ का वििमान एक आईने के मार्नंद उसके सामने िंग जािा ि ैर्जसमें उसे अपना 

सनूा िर्वष्य ‘मसान सा सनूा िाय-िाय करिा ििूों के डेरे’ सा र्दखिा ि ैिो अपनी छर्व मााँ जैसी 

‘िखूी-प्यासी डार्कन’ सी। ”65 रोर्िणी अग्रवाल र्लखिी िैं र्क, “खलेु-सधे शब्दों में अपनी िषृा 

और िषृ्णा, र्वकारों और र्वचारों को अर्िव्यि करने वाली र्मत्रो यर्द शरीर को िी परम लक्ष्य 

मानिी िो वि बालो िोिी, समचू ेर्िदंी कथा-सार्ित्य पर शासन करन ेवाली कद्दावर र्मत्रो न िोिी।  

शारीररक कामनाओ ंको पिचानिे-बखानिे अचानक र्मत्रो को बोध िोिा ि ैर्क अपने र्जस दरै्िक 

सौन्दयि को इलािी िाकि मानकर वि परमात्मा को िी कामासि कर डालन ेकी चनुौिी दिेी ि,ै 

वि दिे अंर्िम सत्य िो निीं।  वि क्षणिंगरु ि,ै पानी के बदुबदु ेसी।  उसके बाद शेष ि ैरीिापन।  

आलीशान इमारि के खंडिरों में बीिी समरृ्द्ध लौिाने की नाकाम कोर्शश।  इस सत्य को जानन े

के बाद र्मत्रो जीवन को मिज र्खलवाड़ निीं समझ सकिी। ”66 र्मत्रो द्वारा उठाए गए इस  कदम 

के र्वषय में रणवीर रााँगरा द्वारा एक साक्षात्कार में कृष्णा सोबिी से पछूा गया था र्क क्यों र्मत्रो को 

उपन्यास के अंि में वापस घर की चारदीवारी के िीिर िेज र्दया जािा ि?ै इस पर कृष्णा सोबिी 
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ने बिुि सधा िुआ उत्तर दिेे िएु किा, “र्मत्रो अपने बिेू पर र्जंदगी को घरूिी ि,ै मसखरी करिी ि,ै 

लड़िी ि,ै िक्कर लेिी ि ैऔर सीनाजोरी िी करिी ि।ै ...एक फुाँ कारिी घड़ी में अपनी मााँ की संज्ञा 

को अलगनी पर िाँगिे दखे कपड़ों और काया में फकि  करिी िऔैर स्वयं िी अपने फरफरािे कपड़ों 

को सिजे-समेि परल ेर्सरे से अपने साथ आ लगिी ि-ै अपने को ढूाँि लेिी ि।ै ”67 

‘र्दलोदार्नश’ का कथानक र्दल्ली की एक पशु्िैनी िवेली के इदि-र्गदि बनुा  गया ि ैर्जसके िार 

उसी र्दल्ली की िंग गर्लयों की एक ररिाईश फ़राशखान ेसे िी जड़ेु िैं।  इस पशु्िैनी िवेली के 

किाि-धिाि वकील कृपानारायण सामंिी मलू्यों और र्पिसृत्तात्मक संस्कृर्ि के पोषक िैं।  आचार-

व्यविार में दोिरा मानदडं रखने वाले कृपानारायण स्वयं र्दलफें क िैं परंि ुअपनी पत्नी कुिंुबप्यारी 

और रखैल मिकबानो से एकर्नष्ठिा की अपेक्षा रखिे िैं।  कृपानारायण का िरा-परूा पररवार ि ै

र्फर िी वि डेरेदाररन नसीमबनो का केस लड़िे िएु एक र्जम्मेदारी की िरि सौंपी गई नसीम की 

बेिी मिक को अपनी रखलै बना लेिे िैं।  मिकबानो ‘नवाबसार्िब की कार्िल डेरेवाली नसीम 

की बेिी’ िोने की र्नयर्ि से बंधी िईु ि।ै  िमाम उलािनाए,ं िान ेसििे िएु मिकबानो न ेअपने 

बच्चों मासमूा और बदरू को अच्छे संस्कार र्सखाए।  मिकबानो जब िक स्वयं की अर्स्मिा से 

अनर्िज्ञ थी, उसकी यिी इच्छा रिी र्क उसे िी सामार्जक मान्यिाओ ंके िीिर िी एक पररवार 

र्मले।  वकील सािब से वि कििी ि,ै “घर की चािि के बारे में िो उन गरीबों से परू्छए जो िाउम्र 

सराय का दरवाजा पीिा करिे िैं और किी घर निीं बना सकिे। ”68 मिकबानो अपनी अर्स्मिा 

के प्रर्ि सचेि ि ैपरंि ुसामार्जक मान्यिाओ ंद्वारा उस पर ‘रखैल’ का लेबल चस्पााँ कर र्दया गया 

ि।ै  वकील सािब की पत्नी कुिंुब से कई बार अपमार्नि िोकर िी वि इसके र्खलाफ अपनी 

आवाज बलंुद निीं कर पािी।  बेिा और बेिी को र्नयामि मानन ेवाली मिकबानो का आत्मबोध 

िब जागिृ िोिा ि ैजब बेिी मासमूा के र्ववाि में शरीक िोन ेका िक िी उससे छीन र्लया जािा 

ि।ै  बेिा बदरू िी िर बाि पर र्पिा की िी पैरवी करिा ि।ै  मिकबानो को समझ में आिा ि ैर्क 

वि र्निांि अकेली ि।ै  वकील सािब द्वारा कुिंुब का पक्ष लेिे िुए दखे वि अवाक रि जािी ि।ै  
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“मिक के र्दल पर कंकर निीं पत्थर जा लगा।  पैरों िले सीलन और आाँखों में गीली लकर्ड़यों 

का धआुाँ।  आज-ूबाज ू मासमूा और बदरू।  और यि रि ेिम।  िम िो फकि एक धब्बा  थे।  इनके 

िाथों पुंछ गए!”
69 वकील सार्िब मिकबानो के सामन ेयि शिि रखिे िैं र्क मासमूा के र्नकाि के 

बाद मिक का उससे कोई ररश्िा निीं रि जाएगा।  मिक अपना र्वरोध दजि करिे िुए कििी ि,ै 

“वकील सािब आप अपने बोझ दसूरों को सौंप दनेे के आदी िैं।  अब िमारी िी उम्र की पोिली 

बांधकर दरू फें कवाने की िैयारी में िैं।  सार्िब िमारे बच्चों को इस बेदरेगी से छीन लनेे का िला 

क्या िक ि ैआपको!”70 मिकबानो का बेिा बदरू र्पिा वकील सािब का िी पक्ष लेिा ि।ै  वि 

निीं चाििा र्क  उसकी अम्मी, अब्ब ूके र्खलाफ जाकर वकील अनवर खान से मेलजोल रखें 

और मासमूा के र्नकाि के मौके पर जेवरों के सन्दकू की बाि को उठाएं।  परंि ुमिकबानो का 

आत्मबोध जागिृ िो चकुा ि।ै  वि सख्ि आवाज में बदरू से कििी ि,ै “बदरुद्दीन, िमु अिी निीं 

समझोगे।  िक मांगना अगर लड़ाई ि ैिो दसूरों का िक मारना िी बइेसंाफी ि।ै  उर्ठए, खान सािब 

को बलुा कर लाइए। ”71 मिक द्वारा उठाए गए इस कदम के र्वषय में कृष्णा सोबिी का किना ि,ै 

“मिक के गिनों की सन्दकूची र्जस कारण पाररवाररक र्नर्ध के बािर थी उसी कारण एक बार 

र्फर बािर िी रिने को थी।  लेर्कन मिक का वि कदम जो र्जद की शक्ल में उिरा, कृपानारायण 

सािब की जन्मजाि सत्ता पर प्रश्नर्चह्न लगा गया। ”72 

कृष्णा सोबिी के उपन्यास ‘ऐ लड़की’ में अम्म ूको जीवन के अंर्िम समय में यि आत्मबोध िोिा 

ि ैर्क परेू पररवार की छोिी-बड़ी इच्छाओ ंको परूा करिे-करिे उनकी स्वयं की इच्छाएाँ अधरूी िी 

रि गई।ं  पर्ि-पत्नी के संबधं में पर्ि की प्रििुा के आगे बबेस पड़ी पत्नी के संबधं में व ेकििी िैं, 

“घर का यि खेल बराबरी का निीं, ऊपर-नीच ेका ि।ै  घर का स्वामी कमाई से पररवार के र्लए 

सरु्वधाएं जिुािा ि।ै  साथ िी अपनी िाकि कमािा-बनािा ि।ै  इसी प्रििुाई के आगे र्गरवी पड़ी 

रििी ि ैबच्चों की मााँ। ”73 इसर्लए अपनी पररचाररका ससून को ववैार्िक जीवन का मलूमंत्र दिेे 
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िुए वि कििी ि,ै “ससून, शादी के बाद र्कसी के िाथ का झनुझनुा निीं बनना।  अपनी िाकि 

बनने की कोर्शश करना। ”74 

इरं्दरा गोस्वामी के उपन्यास ‘थेंगफाखरीर ििसीलदारेर िााँबार िारोवाल’ की नार्यका थेंगफाखरी 

र्ब्रर्िश सरकार की र्वश्वासपात्र ि।ै  थेंगफाखरी के सािस और शौयि को दखेिे िएु उसे ििसीलदार 

के पद पर र्नयिु र्कया जािा ि।ै  पद के दार्यत्व का र्नवििन करिे िएु सरकारी करों  के बोझ िले 

दबे गरीब र्कसानों को दखे उसका मन द्रर्वि िो उठिा ि।ै  थेंगफाखरी के र्प्रय चाचा मसुिरी 

अंगे्रजों के र्वरुद्ध कायि कर रि ेक्रांर्िकारी संगठनों से जड़ेु िएु थे।  गोर्लयों से छलनी चाचा के शव 

को आाँगन में रखा दखे वि अवाक िो उठिी ि।ै  वि अपने चाचा के शव को घरूिी रिी जो गोर्लयों 

से बरुी िरि छलनी िो चकुा था।  उनके सर से अब िी खनू बि रिा था।  र्जस र्मट्टी पर उसके 

चाचा को इिना अर्िमान था आज उसी में उनके खनू की बूंदें र्मली जा रिी थीं। “She kept 

staring at her uncle’s corpse, pierced with many bullets. His head was still 

bleeding. The drops of blood mixing with the soil, which her uncle was so 

proud of.75 र्बजनी राज्य में क्रांर्िकारी गर्िर्वर्धयों के र्वरुद्ध अंगे्रजों का दमनचक्र जारी था।  

क्रांर्िकाररयों द्वारा गोलपारा के सरकारी खजाने को लिू र्लया गया था।  थेंगफाखरी, मकैर्लन्सन 

सािब से जानना चाि रिी थी र्क उसके चाचा पर गोली र्कसन ेचलाई? वि मकैर्लन्सन सािब से 

पछूिी ि,ै मैं अपन ेचाचा की मतृ्य ुके शोक से उबर निीं पा रिी ि ाँ।  वि गलिी से गोली का र्शकार 

िुए।  क्या आप अपने जाने से पिले मझेु बिा सकिे िैं र्क उन पर गोली र्कसने चलाई? “I 

haven’t been able come out of the trauma of my uncle’s death. He died of a 

stray bullet. Will you please tell me the name of the person who shot him 

dead−before you leave?76 गरीब िोला कचारी के पररवार की दयनीय दशा दखेकर 

थेंगफाखरी का मन करुणा से िर जािा ि।ै  थेंगफाखरी न ेअंगे्रज सरकार द्वारा दी गई अस्सी बीघा 

जमीन िी उन गरीब र्कसानों में बााँि दी थी जो कर चकुान ेके चक्कर में अपना सविस्व गंवा चकेु 
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थे।  थेंगफाखरी को जब क्रांर्िकाररयों के नेिा यवुराज रामचन्द्र को फांसी र्दए जाने की सचूना 

र्मलिी ि ैिब वि दृि र्नश्चय कर लेिी ि ैर्क अब वि अंगे्रजी सरकार के साथ काम निीं करेगी।  

दादा र्त्रिवुन बिादरु से आशीवािद लेिे िुए वि कििी ि ैर्क अब आपको मझेु और निीं रोकना 

चार्िए।  जाकर दखेिी ि ाँ, कैसे व ेयवुराज को फांसी द ेपािे िैं।  उसके बाद मैं खरगोश्वर सतू्रधार के 

समिू से जड़ु जाऊाँ गी।  व ेनाव के साथ मेरा इिंजार कर रि ेिैं।  यि मेरी माििृरू्म ि ैऔर मैं यिााँ 

जरूर वापस आऊाँ गी। “You must not stop me. Early in the morning, I will go to 

see how they are going to hang the Prince to death. After that, I will join the 

same group that Khorgeshwor Sutradhar is also a member of. They will be 

waiting for me with a boat. Don’t try to look for me. This is my Motherland. 

I will come back to this land.”77 थेंगफाखरी जैसे र्वश्वासपात्र कमिचारी के अंगे्रज सरकार 

से िुए मोििंग को गिराई से समझने की आवश्यकिा ि।ै  थेंगफाखरी के बदलाव और लौिाव की 

इस प्रर्क्रया से यि स्पि िोिा ि ै र्क क्रांर्ि की ओर अग्रसर िोना मात्र गमि खनू और क्रोध का 

पररचायक निीं वरण यि एक सोचा-समझा और समसामर्यक पररर्स्थर्ियों के अनरुूप र्लया गया 

र्नणिय था।  थेंगफाखरी द्वारा क्रारं्ि के मागि का वरण इस ओर िी इरं्गि करिा ि ैर्क औपर्नवेर्शक 

शासनकाल का िारिीय असमी समाज अंगे्रजों से निीं वरण उनकी दमनकारी नीर्ियों से घणृा 

करिा था।  

4.6 - स्वतंत्र अदस्तत्व की पहचान 

‘नारी स्विंत्रिा’ पर  कृष्णा सोबिी का किना ि,ै “ ‘नारी-स्विंत्रिा’ का अर्िप्राय मेरे र्लए यि ि ै

र्क मैं अपने आत्म की, अपने व्यर्ित्व की मार्लक ि ाँ और आर्थिक रूप से अपनी दखेिाल के 

र्लए र्कसी पर र्नििर निीं ि ाँ।  ‘आजादी’ यानी कोई और मेरी र्जंदगी को प्रबंर्धि निीं कर सकिा।  

एक व्यर्ि के रूप में, मैं स्वयं को र्स्थि कर पाऊाँ  और अपने चयन िक र्बना र्कसी समझौिे के 

पिुाँच सकूाँ । ”78 
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कृष्णा सोबिी के उपन्यास ‘ऐ लड़की’ में अम्म ूकी बिेी ने अपनी एक स्विंत्र पिचान अर्जिि की 

ि।ै  अम्म ूअपनी बेिी से कििी ि,ै “िमु र्कसी के अधीन निीं।  स्वाधीन िो।  लड़की, यि िाकि 

ि।ै  सामथ्यि।  शर्ि।  समझ रिी िो न। ”79 अम्म ूअपने अनिुव से यि जानने में समथि ि ैर्क िरे-

परेू पररवार में िी एक िी संवेदनाओ ंके स्िर पर र्निांि अकेली िोिी ि।ै  वि बेिी से कििी ि,ै 

“सनुो, बिेा-बेर्ियााँ, नािी-नार्िन, पतु्र-पौत्र-मेरा सब पररवार सजा िुआ ि,ै र्फर िी अकेली ि ाँ।  

और िमु! िमु उस प्राचीन गाथा के बािर िो , जिा ंपर्ि िोिा ि,ै बच्च ेिोिे िैं, पररवार िोिा ि।ै  

न िी िो दरु्नयादारी वाली चौखि, िो िी िमु अपन ेआप में िो आप िो।  लड़की, अपन ेआप में 

आप िोना परम ि,ै श्रषे्ठ ि।ै ”80 अम्म ूजब उससे पछूिी ि ैर्क जरूरि पड़न ेपर वि र्कसे आवाज 

दगेी।  उत्तर में मााँ को आश्वस्ि करिे िुए बेिी कििी ि,ै “मैं र्कसी को निीं पकुारिी।  जो मझेु 

आवाज दगेा मैं उसे जवाब दूाँगी।  अम्म ूअब िो िसल्ली ि?ै”81  

कृष्णा सोबिी के उपन्यास ‘समय सरगम’ की नार्यका अरण्या न ेर्ियों की परंपरागि छर्व के घेरे 

से बािर र्नकल कर अपनी स्वयं की पिचान अर्जिि की ि।ै  अरण्या ने अपना जीवन अपनी शिों 

पर र्जया ि,ै इसर्लए अपने अिीि से वि संििु िथा िर्वष्य के प्रर्ि आशावान ि।ै  क्षण-क्षण 

वदृ्धावस्था को बििी अरण्या अपन ेझरुरियों वाले चिेरे के र्वषय में सोचिी ि,ै “इस चिेरे पर सिाई 

िुई रेखाए ंनिीं।  समय के साथ उगी पकी िैं, अपन ेवि को खदु र्जया ि।ै ”82 अरण्या र्ियों के 

स्विंत्र अर्स्ित्व की पिचान के प्रर्ि सचेि और सजग ि।ै  नन्िी गलुाब की कली को गलुाब-

परु्त्रका किने वाली अरण्या ईशान के यि पछेू जाने पर, “गलुाब-परु्त्रका, इस पिचान में किीं 

िीत्व का दबाव िो निीं। ”83 दृििा से उत्तर दिेी ि,ै “िो िी सकिा ि।ै  पाकि  का पतु्र-समाज िो 

बिुसंख्यक ि।ै  िमें अल्पसंख्यकों की िी र्चंिा ि ैइसीर्लए इन परु्त्रयों को पिचानना िी जरूरी 

ि।ै ”84 वदृ्धावस्था की ओर बििी र्ियों से प्रायः यि अपेक्षा रखी जािी ि ैर्क व ेअपना शेष जीवन 

ईश्वर के िजन कमि में लगाएं।  उपन्यास की एक अन्य पात्र दमयन्िी न ेयि मान र्लया ि ै र्क  

वदृ्धावस्था में अपना ध्यान गरुु के सत्संग में िी लगाना चार्िए।  बेिे-बिुओ ंके व्यविार से क्षबु्ध 
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दमयन्िी आर्थिक रूप से मजबिू िोन ेके बावजदू आत्मर्वश्वास की कमी से स्वयं को अशि और 

असिाय मिससू करने लगी ि।ै  इिलोक में रििे िएु वि परलोक की र्चंिाओ ंसे ियाक्रांि ि।ै  

अरण्या परलोक के अर्स्ित्व में र्वश्वास निीं रखिी।  इिलोक के कििव्यों के प्रर्ि वि परूी िरि 

सजग और र्नष्ठावान ि।ै  पररवार के िीिर िी का स्वयं का अर्स्ित्व र्मि जािा ि,ै इस िथ्य से 

अरण्या िली-िांर्ि पररर्चि ि।ै  स्वयं को मात्र र्कसी पाररवाररक ररश्िे के नाम से पिचाने जान ेकी 

वि समथिक निीं ि।ै  वि ईशान से कििी ि,ै “मैं अपने को उम्र में इिना बड़ा मिससू निीं करिी 

र्जिना आप मान रि ेिैं।  मरेे आसपास मेरा पररवार निीं फैला िुआ र्क मैं अपने में मााँ, नानी, दादी 

की बिूी छर्व िी दखेन ेलगूाँ ।  ईशान, मझेु मेरा अपनापन र्नरंिरिा का एिसास दिेा ि।ै ”85 अरण्या 

न ेअपन ेजीवन के र्नणिय स्वयं र्लए िैं।  जीवन के प्रर्ि आशावादी नजररया रखन ेवाली अरण्या 

उम्र के इस मोड़ पर जीवन के प्राप्य-अप्राप्य से परूी िरि संििु ि।ै  आत्ममंथन के क्षण में वि स्वयं 

से कििी ि,ै “अरण्या, िमुने जो िी पाया-खोया वि इिना र्वषादी िो निीं रिा।  बमेौसम कुछ-

कुछ चमकिा रिा, आलोर्कि करिा रिा िमु्िारे गिरे अाँर्धयारे को!”86 जीवन अपनी िजि पर जीने 

से मन में पश्चािाप की गुंजाइश निीं रि जािी।  इसर्लए अरण्या का मानना ि,ै “जो िी ि ैमैं अपन े

अंदर एक गिरी िरृ्प्त मिससू करिी ि ाँ जो र्कन्िीं िी संबंधों और र्मत्रिाओ ंसे अलग ि।ै ”87 

अरण्या के पास अकेलेपन की िी एक अलग और िकि संगि व्याख्या ि,ै “अकेले िोने पर आप 

अपने से दरू निीं िोिे।  अपने में खोजिे िैं उन संिावनाओ ंको जो मलू्यवान िैं।  आप अपन े

नजदीक िोिे जाि ेिैं। ”88 

कृष्णा सोबिी के उपन्यास ‘गजुराि पार्कस्िान से गजुराि र्िदंसु्िान’ की सोबिी बाई अपनी नई 

नौकरी के प्रर्ि एक कश्मकश िोिे िएु िी उत्सार्िि िैं।  र्दल्ली से नौकरी के र्लए राजस्थान के 

र्सरोिी राज्य में आई सोबिीबाई को शरणाथी के रूप में दखेा जा रिा ि।ै  यि िांप लेन ेपर र्क 

जिुशी सािब जैसे लोग एक शरणाथी को र्सरोिी में र्िकन ेनिीं देंगे िो उन्िें याद आिा ि ैर्क कैसे 

र्विाजन के दौरान दोनों ओर के शरणार्थियों को सरकार की िरफ से मात्र आश्वासन र्दए जा रि े
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थे।  पर सरकार से र्सफि  वायद े र्मले िो शरणार्थियों ने खदु िी छोड़े गए घरों पर जाकर अपना 

कब्जा जमा र्लया।  सोबिी बाई िी दृि िो गई ंर्क अपन ेअर्धकार की लड़ाई स्वयं िी लड़नी 

िोगी और वि र्शशशुाला के र्लए अपनी जॉइर्नंग ररपोिि द ेआिी िैं।  राजनीर्िक कारणों से 

र्शशशुाला निीं खलु पािी और सोबिीबाई को र्सरोिी ररयासि के नाबार्लग मिाराज िेज र्संि 

की गवनेस के रूप में र्नयिु कर र्दया जािा ि।ै  यिााँ सोबिी बाई र्बना र्कसी दबाव के अपने 

दार्यत्व का र्नवििन करिी िैं।  एक उदािरण द्रिव्य िै- 

-िेजर्संि इधर आइए।  मेरे पास आइए- आप दरवाजे पर खड़े िोंगे और मझुसे पछूेंगे, क्या मैं अंदर 

आ सकिा ि ाँ।  मैं कि ाँगी-िााँ आप अंदर या सकिे िैं-िो आप अंदर प्रवेश करेंगे।  

बड़ी मााँ न ेघरूकर पछूा-यि क्या करन ेजा रिी िैं? मिाराज मााँगेंगे आपसे आज्ञा र्क अंदर आ जाऊाँ ? 

-निीं-निीं, बाई िमारी बाि सनुो।  

-इस िरि की दखल अंदाजी न करें! 

िेज र्संि कुछ उत्सार्िि िएु- 

-मैम, मे आई कम इन प्लीज- 

-यस िेज र्संि, डू कम इन! र्पक अप योर बैग एण्ड िेक योर सीि। ”89 

िेज र्संि की गवनेस िोने के नािे वि िेज र्संि की र्शक्षा में र्कसी िी प्रकार के राजनैर्िक और 

शािी िस्िक्षेप का र्वरोध करिी िैं र्जससे कुाँ वर िेज र्संि को िुक्मशािी के अिीि से र्नकाल कर 

वििमान की समान र्शक्षा प्रणाली के र्वषय में समझा सकें ।  अपने आत्मर्वश्वास और दृि व्यर्ित्व 

के कारण िी सोबिीबाई स्वयं को र्सयासिी दांव-पेंचों और ररयासिी गलुामी से मिु रख पािी िैं। 

कृष्णा सोबिी का अंर्िम उपन्यास ‘चन्ना’ स्विंत्रिा पवूि िारि की खेर्ििर संस्कृर्ि और शिरी 

संस्कृर्ि को जोड़िी िईु एक कड़ी के समान ि।ै  उपन्यास की नार्यका चन्ना अपने अर्धकारों के 
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र्वषय में सचेि आधरु्नक यवुिी ि।ै  र्पिा की मतृ्य ुके बाद वि सौिेली मााँ श्यामा के र्पिा की 

वस्िओु ं से जड़ेु लगाव को समझिे िुए जगदीश माम ूको र्पिा की पसंदीदा कार निीं बचेन ेदिेी 

ि।ै  र्पिा के कारोबार में मनुीम जी के योगदान को चन्ना िलूी निीं ि ैइसर्लए वि इस बाि से 

सिमि निीं र्क र्पिा जी के न रिने पर मनुीम जी को र्नकाल र्दया जाए।  मााँ और जगदीश माम ू

से चन्ना अनरुोध और आज्ञा के र्मले िुए स्वर में कििी ि,ै “मााँ, कारखाना चल रिा ि,ै ब्राचंें चल 

रिी िैं, दफ्िर वैसे िी िैं, र्फर मनुीम जी का काम िो कम निीं िुआ। ... माम ूमनुीम जी को रिन े

दो।  जो काम उनका ि,ै उन्िें करने दो। ”90 चन्ना शाि जी की र्धयानी िोने के नािे दरू-दरू िक 

फैली िुई अपनी जमीन, खेि-खर्लिान और उनसे िोन े वाली उपज से परूी िरि वार्कफ ि।ै  

बेलेवाली जमीन को बरकि अली ठेके पर जोििा ि।ै  जमींदारी पर लगे प्रर्िबधंों वाले र्बल के 

पास िोन ेकी आड़ में उसकी मंशा इस जमीन को िड़प लेन ेकी ि।ै  चन्ना शाि जी की िरफ से 

खदु र्नणिय लेिे िुए बेलेवाली जमीन बरकि अली  को दोबारा ठेके पर निीं दिेी ि।ै  िारिीय 

समाज में र्पिसृत्तात्मक मानर्सकिा का पररणाम ि ैर्क चन्ना के उन्मिु आचरण को उसके चररत्र 

के र्छछलेपन का पररचायक समझा जािा ि।ै  र्कसी लड़की का बािर पिना, बॉयज िॉस्िल में 

सिी से  र्नःसंकोच र्मत्रवि र्मलना या र्फर किीं घमूने जाने के र्लए खदु पिल करना, ये कुछ 

ऐसी बािें िैं र्जनकी अपेक्षा िमारा समाज एक लड़की से निीं करिा ि ैपरंि ुअपने व्यविार से 

चन्ना इन बंधे-बाँधाए ंढाचंों को िोड़िी ि।ै  चन्ना से अपेक्षा यिी रििी ि ैर्क  वि कमल से र्ववाि 

के पश्चाि मुबंई िी रि।े  परंि ुचन्ना अपन ेर्नणियों पर दृि रििे िएु पिाई के बाद गााँव जान ेका 

र्नणिय लेिी ि।ै  िागे द्वारा बेची गई पत्तनवाली जमीन को रुलद ूसे परूी सझूबझू के साथ छुड़वािी 

ि।ै  उपन्यास के अंि में चन्ना का वापस गााँव जाने का र्नणिय िी की बंधी-बंधाई छर्व को िोड़िा 

ि।ै  यि र्नणिय उन सीमाओ ंका अर्िक्रमण करिा ि,ै र्जनके िीिर िी िमारा समाज एक िी को 

दखेना चाििा ि।ै 
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इरं्दरा गोस्वामी का अंर्िम उपन्यास ‘थेंगफाखरी ििसीलदारेर िााँबार िारोवाल’ पवूोत्तर िारि के 

बोडो समदुाय की िी, थेंगफाखरी की शौयिगाथा ि ैर्जन्िोनें उन्नीसवीं सदी के कोलोर्नयल असम 

की िी शर्ि का नेितृ्व र्कया।  इरं्दरा गोस्वामी न े थेंगफाखरी के र्करदार को लोककथाओ ंऔर 

लोकगीिों से र्नकाल कर पनुजीर्वि र्कया।  थेंगफाखरी को िारि की पिली मर्िला ििसीलदार 

माना जािा ि।ै  थेंगफाखरी जैसी र्वस्मिृ नार्यका का पररचय पाठकों से कराना  इरं्दरा गोस्वामी 

की सार्िर्त्यक प्रर्िबद्धिा की ओर इरं्गि करिा ि।ै  उपन्यास में थेंगफाखरी का र्चत्रण ऐर्ििार्सक 

साक्ष्यों के आधार पर र्कया गया ि।ै  थेंगफाखरी न ेर्ब्रर्िश सरकार की कई ऐसे गावंों से कर वसलूने 

में सिायिा की थी जिां कर वसलूना लगिग असंिव था।  थेंगफाखरी के गरुु कप्तान मैकर्लन्सन 

जानिे थे र्क थेंगफाखरी को सम्पणूि बोडो समदुाय में बिेद सम्मान की दृर्ि से दखेा जािा था।  

उनका किना था र्क जब िी र्कसी करदािा के आाँगन में थेंगफाखरी खड़ी िोिी ि ैिो विााँ इिना 

सन्नािा रििा ि ैर्क सईु का र्गरना िी पिा चल जाए।  क्या मजाल ि ैर्क र्कसी के मुंि से एक 

शब्द िी र्नकले। “When you stand in the courtyard of a tax payer’s home, there 

is pin drop silence. No one utters a word. Not a single word!”91 थेंगफाखरी को 

जब र्ब्रर्िश सरकार न ेइज़ारदार के पद पर र्नयिु र्कया िब कुछ  ग्रामवार्सयों द्वारा थेंगफाखरी 

की योग्यिा पर संदिे र्कए जाने पर कप्तान िाडी कििे िैं र्क थेंगफाखरी एक खूखंार शेर को मार 

चकुी ि।ै  िमु में से र्कसी न ेकिी कुछ ऐसा र्कया ि?ै र्कसी शेर को दखेिे िी सब के सब िाग के 

कंपनी के अिािे में आ जािे िो और अफसरों से मदद की गिुार लगािे िो।  यिी करिे िो ना? 

“She has killed a man-eater. Could any among you have done that? When you 

see a tiger all of you run to the company’s premises and ask the officers for 

kelp, don’t you?”92 ऐसे समय में जब र्वधवाओ ंको पर्ि की र्चिा के साथ िी सिी कर र्दया 

जािा था, िब बाल र्वधवा थेंगफाखरी का र्ब्रर्िश सरकार के साथ कंधे से कंधा र्मला कर चलना 

िी सशर्िकरण की अप्रर्िम र्मसाल बनिा ि।ै  घड़ुसवारी िथा िलवारबाजी में र्नपणु थेंगफाखरी 
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असम की मिारानी िाग्यशे्वरी दवेी की िी र्प्रय ि।ै  वे मकैर्लन्सन सािब से कििी िैं र्क थेंगफाखरी 

ने इस राज्य का मान बिाया ि।ै  उसकी चचाि आज दरू िक ि।ै  र्जन स्थानों पर कर वसलूना 

मरु्श्कल था विााँ िी थेंगफाखरी की मदद से यि संिव िो पा रिा ि।ै “Thengphakhri has 

enhanced the glory of our land. Today, her story has reached distant lands. 

She made it easy for you to collect taxes from all those places where you were 

unable to go”93 थेंगफाखरी को आशीवािद दिेे िुए मिारानी कििी िैं र्क िमारे इस र्वशाल 

साम्राज्य में किी र्कसी िी को कंपनी के साथ काम करने का मौका निीं र्मला।  िमुसे पिले किी 

र्कसी की ििसीलदार के रूप में पद्दोर्नर्ि निीं िईु । “In this huge region of ours, no 

woman was allowed to collect taxes. No one was promoted to the post of a 

Tehsildar before.”94 

इरं्दरा गोस्वामी के उपन्यास ‘िेज आरु धरू्ल धसूररि पषृ्ठो’ मखु्यिः राजधानी र्दल्ली में िएु र्सख 

दगंों की र्विीर्षका पर आधाररि ि ैपरंि ुउपन्यास की अध्यार्पका के माध्यम से एक स्विंत्र, 

आत्मर्नििर और आत्मर्वश्वास से लबरेज िी का र्चत्रण र्कया गया ि।ै  यि िी सत्य ि ै र्क 

उपन्यास में इरं्दरा गोस्वामी न ेअध्यार्पका को र्कसी नाम से निीं पकुारा ि ैवि र्जस प्रकार से दगंा 

प्रिार्वि क्षेत्रों में जाकर असिाय, बेघर लोगों की सिायिा करिी ि ैउससे उसके र्निीक और 

सािसी व्यर्ित्व का पररचय र्मलिा ि।ै वि र्दल्ली र्वश्वर्वद्यालय में अध्यार्पका िोन ेके साथ िी 

लेर्खका िी ि ैजो मित्वपणूि िथ्यों के संकलन के र्लए िमशेा अपने पास एक नोिबकु रखिी ि।ै  

इसके र्लए वि आसपास के चररत्रों का गम्िीरिापवूिक अध्ययन िी करिी ि।ै  लेर्खका के अनसुार 

अपनी इस आदि के फलस्वरूप किी-किी वि दरु्वधाजनक र्स्थर्ि में िी पड़ जािी थीं।  लेर्खका 

सोचिी ि ैर्क आसपास के परुुषों का गंिीरिा से र्नरीक्षण करना िार्क उपन्यासों में उनका र्चत्रण 

सिी िरीके से कर पाऊाँ , मझेु अजीब पररर्स्थर्ियों में डाल दिेा ि।ै “I know that the deep 

impossible urge inside me to study men so that I can portray them correctly 
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in my novels can lend me in awkward situations.”95 ऑिो ररक्शा चालक संिोष र्संि 

जब उन्िें कुदरू्सया बाग घमुाने का र्नवेदन करिा ि ै िब व े समझ जािी िैं र्क वि िी इसी 

गलिफिमी का र्शकार ि।ै  उपन्यास की नार्यका िथ्य संग्रिण के र्लए र्दल्ली के रेड लाइि क्षते्रों 

में िी जािी ि।ै  लेर्खका की नोिबकु में 13 जलुाई 1984, शकु्रवार का र्दन र्दल्ली की जी. बी. 

रोड के रेड लाइि एररया में काम करन ेवाली वेश्याओ ंके जीवन की अनसनुी किार्नयों से िरा 

िुआ ि।ै 96  पंजाब में उठे ‘खार्लस्िान आंदोलन’ के कारण राजधानी र्दल्ली में िी र्सखों को 

शक की नजर से दखेा जा रिा था।  र्सखों को बस से उिार कर िलाशी लनेा, उनकी गर्िर्वर्धयों 

पर नजर रखना आम बाि िो गई थी।  बलबीर र्संि रद्दीवाला अपनी मिेनि की कमाई को सरुक्षा 

की दृर्ि से लेर्खका को सौंप दिेा ि।ै  लेर्खका इस िथ्य से िलीिांर्ि पररर्चि ि ैर्क र्सख दगंों 

के समय र्कसी र्सख की मदद करना खिरे से खाली निीं ि ैर्फर िी वि बलबीर र्संि के लापिा 

िोन ेपर दगंाग्रस्ि क्षेत्रों में जाकर बलबीर र्संि के पररवार को ढूाँढिी ि।ै  

दनष्कर्ष: 

कृष्णा सोबिी िथा इरं्दरा गोस्वामी दोनों सार्ित्यकारों के उपन्यासों में िी पात्र िार्शए से कें द्र में 

आने के र्लए सिि संघषिशील र्दखाई पड़िे िैं।   

छुन्ना बीबी, र्मत्रो, सौदार्मनी, र्गररबाला, डोरोथी िथा र्वर्धबाला द्वारा वषों से चली आ रिी िी 

दे्वषी धार्मिक कुरीर्ियों िथा रूर्िवादी परंपराओ ंका परुजोर र्वरोध दजि र्कया गया ि।ै  छुन्ना बीबी, 

सौदार्मनी िथा र्गररबाला वैधव्य के नाम पर र्ियों से अछूि व्यविार करन े वाली धार्मिक 

कुरीर्ियों पर प्रश्नर्चह्न खड़ा करिी िैं।  छुन्ना बीबी जिा ंइन कुरीर्ियों से संघषि करिे िुए अपनी 

एक स्विंत्र पिचान बनान ेमें सफल िो पािी िैं विीं सौदार्मनी िथा र्गररबाला के कर्ठन संघषि की 

पररर्णर्ि क्रमशः आत्मित्या िथा आत्मदाि में िोिी ि।ै  कृष्णा सोबिी द्वारा एक सामंिी सामार्जक 

िथा पाररवाररक व्यवस्था में छुन्ना बीबी के माध्यम से र्वधवा पनुर्विवाि को दशािना िथा उसे 
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सम्मानजनक जीवन जीिे र्दखाना एक मित्वपणूि क्रांर्िकारी कदम था। इरं्दरा गोस्वामी के 

उपन्यासों में र्चर्त्रि र्वधवा िी पात्रों सौदार्मनी िथा र्गररबाला के समक्ष प्राणों के उत्सगि के 

अलावा और कोई रास्िा निीं बचा था इसका कारण उनका पररवेश और पररर्स्थर्ि िी  ि।ै  

र्गररबाला असम के प्रर्िर्ष्ठि वैष्णव सत्र के सत्रार्धकार की पतु्री ि ैर्जसके घर की औरिों न ेघर 

की चौखि के बािर किी पााँव िी निीं रखे।  सौदार्मनी को ब्रजधाम ले आया जािा ि ैजिां उसके 

पास दो िी र्वकल्प िैं- या िो वि पररर्स्थर्ियों से समझौिा कर, राधेश्यामी बन दखु, दररद्रिा और 

अपमान से िरा जीवन र्जए या र्फर स्वयं को यमनुा में आए िफूान के िवाले कर द ेऔर वि दसूरा 

रास्िा चनुिी ि।ै  यिााँ इरं्दरा गोस्वामी के उपन्यास ‘नीलकंठी ब्रज’ में एक र्वरोधािास की र्स्थर्ि 

ि।ै  इरं्दरा गोस्वामी सौदार्मनी को स्विंत्र निीं कर पािीं परंि ुवि वास्िर्वक जीवन में स्वयं र्वधवा 

िोिे िएु िमाम संघषों के बीच अपनी एक स्विंत्र पिचान बनान ेमें सफल िो पािी िैं।  अपनी 

आत्मकथा में उन्िोंन ेइस िथ्य का र्जक्र र्कया ि ै र्क किीं न किीं उनकी और सौदार्मनी की 

मनःर्स्थर्ि एक सी िी थी।  वि वास्िर्वक जीवन में उस आत्मघािी मनःर्स्थर्ि से उबर पाई ंपरंि ु

सौदार्मनी यि करन े में असफल रिी।  इरं्दरा गोस्वामी के अंर्िम उपन्यास ‘थेंगफाखरीर 

ििसीलदारेर िााँबार िारोवाल’ में बाल र्वधवा थेंगफाखरी को सम्मानजनक जीवन जीिे िुए 

र्चर्त्रि र्कया गया ि।ै  इसका कारण िी पररवेश से जड़ुा िुआ ि।ै  थेंगफाखरी पवूोत्तर िारि के 

बोडो समदुाय से आिी िैं।  बोडो समदुाय में सिी प्रथा निीं मानी जािी अिः विााँ र्वधवाओ ंके 

र्स्थर्ि िारि के अन्य राज्यों से बिेिर ि।ै मेररना इस्लाम अपने आलेख ‘वमुन इन बोडो सोसाइिी’ 

में र्लखिी िैं, “In the last past of 19th century the Bodo society is said to have 

intermixed with mainstream Hindu society was under the sway of many social 

evil such as child marriage, dowry system, sati system, purdah system etc. 

Surprisingly these obnoxious social customs are not practiced in Bodo 

society.”97 
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कृष्णा सोबिी और इरं्दरा गोस्वामी के पात्र र्मत्रो, डोरोथी र्वर्धबाला रूर्िवादी परंपराओ ंका 

र्वरोध करिे िैं।  कृष्णा सोबिी की र्मत्रो का यि संघषि पाररवाररक सीमा के िीिर ि ैजबर्क इरं्दरा 

गोस्वामी के िी पात्रों डोरोथी िथा र्वर्धबाला न ेसामार्जक स्िर पर इन रूर्िवादी परंपराओ ंके 

र्खलाफ आवाज उठाई ि।ै  डोरोथी िथा र्वर्धबाला बर्लप्रथा का र्वरोध दजि करके समाज को 

एक नई र्दशा दने ेका प्रयास करिी िैं।  कृष्णा सोबिी न ेनारी की सामार्जक समस्याओ ंपर ज्यादा 

कुछ र्वस्िार से निीं र्लखा ि ैइस संबंध में रोर्िणी अग्रवाल का किना ि,ै “नारी की व्यर्िगि 

समस्याओ ंको लेकर व ेइिनी उलझी रिीं र्क समाज के संदिि में उसकी समस्याओ ंऔर संघषों 

को उकेरन ेका उन्िें अवकाश िी निीं र्मला। ”98 

‘सरूजमखुी अाँधेरे के’ की रर्िका, ‘अर्िरण’ की र्नमिला िथा ‘र्छन्नमस्िा’ की डोरोथी न े

बलात्कार से जड़ेु र्मथों का खंडन र्कया ि।ै बलात्कार की र्शकार मर्िलाओ ंको जीवन पयंि 

अवसाद और अपराधबोध से ग्रस्ि न रि कर आत्मसम्मान के साथ जीना चार्िए। 

कृष्णा सोबिी िथा इरं्दरा गोस्वामी दोनों न ेिी अपन ेउपन्यासों की नार्यकाओ ंके माध्यम से र्ियों 

की सिज यौर्नक अर्िव्यर्ि का र्चत्रण र्कया ि।ै  सर्मत्रावन्िी, मिकबानो, सौदार्मनी, र्गररबाला 

और सारू गोसाइन इत्यार्द पात्र अपनी यौर्नक अर्िव्यर्ि के र्लए सजग िथा मखुर िैं।  ये पात्र 

र्ियों के र्लए इस िैब ूको िोड़िे िैं र्क यौर्नक आकाकं्षाएं और अर्िव्यर्ि मात्र परुुषत्व के दायरे 

में िी सीर्मि िैं।  कृष्णा सोबिी र्मत्रो और मिकबानो के माध्यम से ऐसी र्ियों का र्चत्रण करिी 

िैं जो अपनी दरै्िक इच्छाओ ंको अपने िीिर िी निीं रखना चाििी। इरं्दरा गोस्वामी के यिााँ 

सौदार्मनी, र्गररबाला इत्यार्द प्रर्िर्ष्ठि पररवारों की मर्िलाएं िैं परंि ुवि यौर्नक अर्िव्यर्ि की 

संकुर्चि सीमाओ ंका अर्िक्रमण  करिी िैं।  

मिकबानो, अम्म ूिथा थेंगफाखरी आत्मबोध के माध्यम से अपनी दरु्वधाओ ंकी बेर्ड़यों को 

कािने में समथि िो पािी िैं।  मिकबानो वकील कृपानारायण के प्रर्ि अपने प्रमे की सीमाओ ंको 
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समझ पािी ि ैऔर उनसे जेवरों की सन्दकूची वापस लेकर िथा बेिी के र्ववाि में शरीक िोकर 

अपने अर्स्ित्व को एक साथिक पिचान र्दलान ेमें सक्षम िो पािी ि।ै  अम्म ूआत्मबोध के माध्यम 

से यि समझ पािी ि ैर्क िी को मात्र पाररवाररक र्जम्मेदाररयों में स्वयं को स्वािा न कर स्वयं की 

व्यर्िगि पिचान अर्जिि करन ेका प्रयास करना चार्िए।  थेंगफाखरी, आत्मबोध के माध्यम से  

औपर्नवेर्शक शासन के दषु्चक्र और कुनीर्ियों को समझने में सफल िोिी ि।ै  

कृष्णा सोबिी और इरं्दरा गोस्वामी के उपन्यासों में िी पात्रों का संघषि उपन्यास दर उपन्यास चलिा 

ि ैऔर अपनी स्विंत्र पिचान बनािा नजर आिा ि।ै  कृष्णा सोबिी िथा इरं्दरा गोस्वामी के 

शरुुआिी उपन्यासों के िी पात्र क्रमशः र्मत्रो, मिकबानो, सौदार्मनी िथा र्गररबाला इत्यार्द जिा ं

संघषिशील र्चर्त्रि र्कए गए िैं विीं अरण्या, सोबिीबाई, ‘िेज आरु धरू्ल धसूररि पषृ्ठो’ की 

अध्यार्पका िथा थेंगफाखरी अपने अर्स्ित्व की स्विंत्र पिचान अर्जिि कर चकेु पात्र िैं।  संघषि 

की दृर्ि से जिा ंदोनों उपन्यासकारों के िी पात्रों में साम्य र्दखाई पड़िा ि ैविीं संघषि के िरीके 

और व्यर्ित्व की दृर्ि से दोनों सार्ित्यकारों के िी पात्रों में अंिर र्दखाई पड़िा ि।ै  कृष्णा सोबिी 

के िी पात्र र्मत्रो, मिकबानो जिां िसंमखु और र्जंदार्दल िैं विीं सौदार्मनी, र्गररबाला िथा सारू 

गोसाइन गंिीर र्चर्त्रि र्कए गए िैं।  र्मत्रो, मिकबानों अपन ेर्वरोध में मखुर िैं विीं सौदार्मनी िथा 

र्गररबाला के र्वरोध का आधार साइलेंि ट्रीिमेंि िै। सौदार्मनी द्वारा आत्मित्या िथा र्गररबाला 

द्वारा आत्मदाि कायरिा का प्रिीक िोने के बजाय खोखली िोिी मान्यिाओ ं के समक्ष 

आत्मसमपिण न करने की दृििा ि।ै 

अरण्या, अम्म ूकी बेिी, चन्ना, सोबिी बाई, र्दल्ली र्वश्वर्वद्यालय की अध्यार्पका िथा थेंगफाखरी 

ऐसे िीपात्र िैं जो इस र्पिसृत्तात्मक व्यवस्था में अपनी एक स्विंत्र पिचान बनाने में सफल  िुए 

िैं और यि संदशे दिेे िैं र्क र्ियााँ आर्थिक रूप से आत्मर्नििर बन अकेले रििे िुए िी अच्छा 

और सम्मानजनक जीवन जी सकिी िैं।  थेंगफाखरी क्रांर्िकाररयों के दल में शार्मल िोकर पवूोत्तर 

िारि की िी शर्ि का नेितृ्व करिी ि।ै िी की पररपणूििा, स्वायत्तिा, सबलिा, समथििा, 
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आत्मर्नििरिा िथा स्विंत्र व्यर्ित्व की दृर्ि से दोनों िी रचनाकार अपने लेखन के अंर्िम चरण 

में चन्ना और थेंगफाखरी  जैसे िी पात्रों का र्नमािण करिे िैं। 
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