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ÿथम अÅयाय: कÔमीर: एक ऐितहािसक याýा 

i. कÔमीर: िमथक और इितहास: 

भारत म¤ ऐितहािसक एवं िमथकìय िववरणŌ को आधार बनाकर काÓय िलखन ेकì परंपरा ÿाचीन 

ह।ै न केवल ऐितहािसक úÆथ अिपत ु िविभÆन िशलालेख, अिभलेख, मंिदरŌ एवं गफुाओ ं कì 

दीवारŌ पर अंिकत िचýŌ एवं ताăपý आिद ऐितहािसक िचंतन परंपरा के उदाहरण ह§। 

भारतवषª म¤ कÔमीर एक ऐसा ÿदशे ह ैजो इितहास, सािहÂय, दशªन और सांÖकृितक ŀिĶ से बहòत 

समĦृ ह।ै कÔमीर म¤ िहÆद,ू इÖलाम एवं बौĦ तीनŌ धमŎ का ÿभाव रहा ह।ै अत: कÔमीर के उदय 

संबंधी कथाए ंतीनŌ धमŎ म¤ अपनी-अपनी माÆयताओ ंके अनसुार उपलÊध ह§। इन कथाओ ंको 

िमथकìय पåरÿे± के अतंगªत ही रखा जा सकता ह।ै य ेकथाए ंिनÌनवत ह§- 

नीलमिुन Ĭारा रिचत ‘नीलमत परुाण’ म¤ कÔमीर उÂपि° कì कथा कुछ इस ÿकार ह,ै “कÐप के 

ÿारÌभ से ले कर छः मÆवÆतरŌ तक कÔमीर कì भिूम पर छः योजन' लÌबी और तीन योजन चौड़ी 

सतीसर नामक िवशाल झील थी। सातव¤ मÆवÆतर म¤ लोगŌ को पीिड़त करने वाल,े जल म¤ िछपे 

हòए दैÂय जलोĩव को मारने के िलए अÆय दवेी-दवेताओ ंके साथ वहाँ आए भगवान िवÕण ुके 

आदेश पर अनÆत ने अपने हल से राÖता बना कर झील को जलरिहत कर िदया। इसी कथा म¤ 

आगे चल कर उÐलेख िमलता ह ैिक जलोĩव कì मÂृय ुके पĲात् कÔयप ने वहाँ के मूल िनवासी 

नागŌ के साथ मानवŌ और िपशाचŌ को वहाँ बसाया।”1 (Ĵोक  12, 13, 171-180, 205-221) 

इस कथा के अनसुार कÔमीर घाटी को बसाने का ®ेय कÔयप ऋिष को ह।ै ‘नीलमत परुाण’ म¤ 

केवल कÔमीर के उदय संबंधी कथा नहé है बिÐक इस úÆथ म¤ कÔमीर संबंधी धािमªक कथाओ,ं 

भोगौिलक िÖथित, िविभÆन जनजाितयां एवं उनका आचार-Óयवहार, सामािजक एवं आिथªक 

िÖथित आिद का भी िवÖततृ िचýण िकया गया ह।ै       

कÔमीर के उÂपि° कì एक दसूरी कथा जो इÖलाम से संबंिधत ह ैउसम¤ कÔयप ऋिष कì जगह  
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काशेफ़ ह ै िजसने झील का पानी सखुाया था। यह कथा ‘बेिदया-उद-दीन’ कì ह ै और “he 

begins with the creation, and brings Adam from Sarandip, where all 

Muhammadan authorities place him after the fall, to Kashmir. The 

sovereignty of Kashmir continued in the line of Seth for 1110 years, when 

the Hindus conquered the Province under Harinand Raja, and his family 

ruled it till the period of the deluge. After the flood Kashmir was peopled by 

a tribe from Turkestan. The inhabitants were taught the worship of one God, 

by Moses, who died there, and whose tomb or place of sepultureis still to be 

seen in Kashmir.”2 

तीसरी कथा बौĦ धमª स ेसंबंिधत ह§। इस कथा के अनसुार, “कÔमीर मलूतः एक झील थी िजसम¤ 

नाग रहते थे। जब बĦु उदयन के कुिटल नाग को वश म¤ करके हवाई मागª से (उड़ते हòए) मÅय 

भारत कì तरफ़ जा रह ेथे तो कÔमीर के ऊपर से उड़ते हòए उÆहŌने अपने िशÕय आनंद से कहा िक 

‘मेरी मÂृयु के बाद एक अहªत मÅयािÆतक यहाँ लोगŌ को बसाकर एक देश कì Öथापना करेगा 

और िफर इस इलाक़े म¤ बौĦ धमª का ÿसार करेगा।’ बĦु कì मÂृय ुके 50 वषª बाद आनंद के 

िशÕय मÅयािÆतक ने यह बात सनुी और ÿसÆन हòआ।...बĦु के कह ेअनसुार वह कÔमीर गया वहाँ 

एक जंगल म¤ अपनी पीठ बना ली। उसके चमÂकारŌ से ÿभािवत होकर नागÿमुख ने उससे उसकì 

इ¸छा पछूी। मÅयािÆतक ने झील म¤ अपन ेघटुनŌ भर कì जगह मांगी...नाग ने उसकì इ¸छा मान 

ली। मÅयािÆतक ने चÂमÂकार से अपनी देह िवशाल कर ली और नाग ने झील का परूा पानी सखुा 

िदया।”3 इसके बाद मÅयािÆतक ने कÔमीर म¤ बौĦ धमª का ÿचार-ÿसार िकया।  

उपरोĉ आधार पर कहा जा सकता ह ै िक कÔमीर के उदय संबंधी तीन अलग-अलग कथाए ं

िमलती ह§ िजनम¤ अतंर होने के बावजदू एक बात समान łप से पाई जाती ह ै िक इनम¤ कÔमीर 

ÿदशे कì उÂपि° झील अथवा पानी से जोड़ी गई ह।ै 
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यानी यह माना गया ह ैिक एक बड़ी झील के सखू जाने अथवा उसका पानी िनकल जाने के बाद 

कÔमीर ÿदशे कì उÂपि° हòई ह।ै भ-ूवै²ािनकŌ का भी यह मानना है िक भकंूप अथवा पानी के 

कटाव से झील अथवा नदी का पानी बह जाने के बाद कÔमीर घाटी का िनमाªण हòआ ह।ै जैसा 

िक एम.जे. अकबर िलखते ह§ “a great lake once did exist, a post Ice Age 

earthquake did shatter the mountains and dry the Valley.”4  

कÔमीर कì उÂपित कì इन कथाओ ंके साथ कÔमीर का आरंिभक इितहास भी िमलता ह।ै िजसके 

संबंध म¤ भारत¤द ुहåरĲंþ िलखते ह§, “भारतवषª म¤ यही एक दशे ह,ै िजसका इितहास ®ृंखलाबĦ 

दखेने म¤ आता ह।ै”5 और इस इितहास-लेखन म¤ सबसे पहला नाम कÐहण और उनके úÆथ 

‘राजतरंिगणी’ का आता ह।ै पंिडत जवाहर लाल नेहŁ इस úÆथ के संबंध म¤ िलखते ह§, 

“Kalhan’s book is something far more than a record of kings’ doings. It is a 

rich storehouse of information, political, social, and to some extent, 

economic.”6 कÐहण ने ‘राजतरंिगणी’ म¤ नीलमत परुाण म¤ उĦतृ कÔमीर कì उÂपि°-कथा कì 

चचाª करते हòए महाभारतकालीन राजा गोनंद से लेकर अपने समकालीन राजा जयिसंह, िजनका 

शासनकाल काल 1128 ई. के लगभग था, के इितहास को शािमल िकया ह।ै  

‘राजतरंिगणी’ आठ खÁडŌ म¤ िवभािजत ह।ै इन खÁडŌ को तरंग कहा जाता ह।ै ‘राजतरंिगणी’ कì 

भाषा सÖंकृत और शैली काÓयाÂमक ह।ै इस úÆथ म¤ कÐहण ने महाभारतकालीन राजाओ,ं 

गोडीयन वंश, ककōट वंश, उÂपल वंश, लोहार वंश आिद के शासनकाल को समेटा ह।ै कÐहण 

के इितहास-लेखन कì यह िवशेषता है िक अपन े úÆथ म¤ उÆहŌन े िकसी एक राजा को नायक 

बनाकर चåरý िचýण नहé िकया है बिÐक ‘कÔमीर ÿदशे’ का इितहास िलखा ह।ै राजशेखर के 

अनसुार इितहास के दो ÿकार ह।ै पहला, पåरिøया िजसम¤ नायक कोई एक Óयिĉ होता ह।ै दसूरा, 

परुाकÐप िजसम¤ कई नायक होते ह§। अथाªत ् कई मु́ य चåरý होते ह§। इस आधार पर दखेे तो 

कÐहण कì ‘राजतरंिगणी’ परुाकÐप कì ®ेणी म¤ आती ह।ै इसके क¤ þ म¤ कोई एक नायक नहé 
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अिपतु राजाओ ं के शासनकाल और उस दौरान कì सामािजक-राजनीितक पåरिÖथितयŌ का 

वणªन ह।ै  

‘राजतरंिगणी’ म¤ कÐहण ने तÂकालीन सामािजक िÖथित, राजिनितक षड्यंýŌ, राजाओ ं कì 

शासन कला, आिथªक उतार-चढ़ाव और ÿजा पर उसके ÿभाव को भी शािमल िकया ह।ै जैस े

हóण शासक ‘िमिहरकुल’ के शासन काल म¤ ÿजा कì दयनीय िÖथित का िचýण करते हòए उÆहŌने 

उसे øूर राजाओ ंकì ®ेणी म¤ रखा ह ैजो अपन ेआनदं हते ुलोगŌ एवं पशुओ ंकì हÂया करवा दतेा 

था। वहé दसूरी ओर शासक ‘तुंगजीना’ कì सŃदयता का भी िचýण िकया ह ै िजसन ेकÔमीर म¤ 

आए भयंकर अकाल के समय ÿजा कì यथासंभव मदद कì थी। राजनीितक-सामािजक-आिथªक 

िवĴेषण के साथ कÐहण न े पवूª उपलÊध ľोतŌ का भी िचýण िकया है जैसे ÿथम तरंग म¤ 

कÐहण ने पवूª िलखे गये इितहास अथवा úंथŌ- नीलमत परुाण, ±ेमेÆþ कृत नपृावली, सĄुत के 

Ĭारा रिचत इितहास, हेलाराज कृत पािथªवावाली आिद का उÐलेख िकया है। ‘राजतरंिगणी’ 

िलखने के अपन ेÿयोजन को बताते हòए कÐहण िलखते ह§,  

“पवू¨बªĦं कथावÖत ुमिय भयूो िनबÆधित। ÿयोजन मनाकÁयª वैमु́ यं नोिचतं सताम ्॥८॥ 

(ÿाचीन आचायŎ Ĭारा िनबĦ इितहास को पनुः मेरे Ĭारा िनबĦ िकय ेजान ेपर, ÿयोजन को सनेु 

िबना सºजनŌ का इससे िवमुख होना उिचत नहé ह ै।।८।।)”7 

कÐहण के अनसुार पवूª िलखे गए इितहास úंथ बहòत िवÖततृ थे। अत: उनकì सÂयता अथवा 

ÿामािणकता कì जांच कर सही इितहास को सामन ेलाना भी आवÔयक था। कÐहण से पहले 

िलखे गए िवÖततृ इितहास úंÆथŌ को ‘सĄुत’ ने संि±Į करने का ÿयास िकया था लेिकन उसम¤ स े

कुछ लĮु हो गए थे। साथ ही ‘सĄुत’ का इितहास भी अपनी जिटलता के कारण आम लोगŌ कì 

समझ से परे था। वहé ‘±ेमेþ’ कì रचना ‘नपृावली’ को भी कÐहण दोषपूणª मानते ह§। संभवत: 

एक øमबĦ इितहास के अभाव ने ही कÐहण को राजतरंिगणी िलखने को ÿेåरत िकया होगा।  
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‘राजतरंिगणी’ कì आवÔयकता के संबंध म¤ कÐहण िलखते ह§,  

“इयं नपृाणामुÐला से Ćासे वा दशे कालयोः। भैषºय भूत संवािद कथा यĉुोपयºुयते ॥२१॥ 

संøाÆतÿाĉनानÆत Óयवहारः सचुेत सः। कÖयŀेशो न संदभō यिदवा Ńदयंगमः ॥२२॥ 

(राजाओ ंके देश-काल कì उÆनित और अवनित के िवषय म¤ औषध के समान अनकूुल यह कथा 

(राजतरंिगणी) उपयĉु मानी जा सकती ह ै।।२१।। अथवा अनिगनत ÿाचीन ÓयवहारŌ (व°ृाÆतŌ) 

को ÿितिबिÌबत करनेवाला इस (राजतरंिगणी) जैसा ÿबÆध िकस सŃदय को Ńदयंगम न हो 

सकेगा ॥२२॥)”8  

कÐहण के बाद उनकì इस इितहास लेखन कì परंपरा को जोनराज ने ‘िĬतीय राजतरंिगणी’ 

िलखकर आगे बढ़ाया। कÐहण ने जहाँ अपनी ‘राजतरंिगणी’ को समाĮ िकया था वहé स े

जोनराज ने अपनी ‘िĬतीय राजतरंिगणी’ का आरंभ िकया, िजसम¤ उÆहŌने अपन े समकालीन 

शासक जैन-उल-आÊदीन (1420-1470) के समय के इितहास को शािमल िकया ह।ै अपने úÆथ 

म¤ जोनराज ने कÐहण कì ‘राजतरंिगणी’ का िवÖतार िकया ह ै अत: इनकì लेखन शैली भी 

कÐहण से िमलती-जलुती ह।ै 

कÐहण कì लेखन-परंपरा को आगे बढ़ानेवाले जोनराज के सामने पåरिÖथितया ँ िबÐकुल िभÆन 

थी। कÐहण ने िहÆद ू राजाओ ं के राजनैितक उथल-पथुल और षड्यंý को दखेा था जबिक 

जोनराज के समय कÔमीर म¤ इÖलाम का ÿवेश हो गया था। िजसका ÿभाव राजनीित के साथ-

साथ सामािजक जीवन पर भी पड़ने लगा था। इस दौरान होनेवाल े धािमªक ÖथलŌ पर ÿहार, 

िहÆदओु ंपर अÂयाचार जैसी घटनाएँ जोनराज के úÆथ म¤ भी िमलती ह§। जैसे, 

दवेेÆþमूितªभङ्गे¸छा यÖयासीत् तÖय भभूजुः । /Ìले¸छÿेरणया िनÂयं िवÈलवः स फलाियतः ॥ 

६००॥ (६०० दवेमिूतª भंग करने कì िजसकì इ¸छा थी Ìले¸छ ( मसुलमानŌ ) कì ÿेरणा से उस 

राजा का वह िनÂय का िवÈलव' फलवत ्हòआ।)9 
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जोनराज ने केवल मुिÖलम शासकŌ के अÂयाचारŌ का वणªन नहé िकया ह ै बिÐक जैन उल 

आÊदीन, िजसे बडशाह के नाम से भी जाना जाता ह,ै के सĩावनापणूª कायŎ को उÐलेिखत करते 

हòए उसकì ÿशंसा भी कì ह।ै 

जोनराज कì मÂृय ुके बाद उनके िशÕय पंिडत ®ीवर ने ‘राजतरंिगणी’ कì परंपरा को आगे बढ़ाते 

हòए फतह शाह (1486) के शासन म¤ आने तक के समय के इितहास को शािमल िकया है। पिंडत 

®ीवर ने जहाँ अपने इितहास को ख़Âम िकया था ÿाºयभĘ न ेवहé से अपनी ‘राजावाली पताका’ 

úÆथ का आरंभ िकया और लगभग 1513-1514 ई. तक के इितहास को शािमल िकया। 

अत: यह कहा जा सकता ह ैिक कÔमीर का िमथक और इितहास दोनŌ उपलÊध ह ैजो कÔमीरी-

समाज के जीवन मÐूयŌ एवं सांÖकृितक परंपरा के िनमाªण म¤ महÂवपूणª भिूमका िनभाते ह§। साथ 

ही इस बात पर भी ÿकाश डालते ह§ िक कÔमीर केवल राजनैितक ही नहé बिÐक िमथकìय और 

ऐितहािसक ŀिĶकोण से भी महÂवपूणª रहा ह।ै यह ÿदशे ÿाचीन काल स ेही लेखन के क¤ þ म¤ रहा 

ह।ै  

िहÆद,ू इÖलाम और बौĦ धमª को आधार बनाकर िनिमªत कÔमीर कì उÂपि° सबंंधी कथाए ंजहाँ 

इस ÿदशे कì मह°ा को उजागर करती ह§ वहé इितहास लेखन कì परंपरा Ĭारा कÔमीर का 

आरंिभक इितहास भी एक महÂवपूणª दÖतावेज ह।ै कÔमीर के िमथक एवं इितहास का ÿयोग 

आलो¸य उपÆयासŌ म¤ कथाकारŌ Ĭारा िकया गया ह।ै 

ii. कÔमीर: सामािजक-सांÖकृितक िवरासत: 

इितहास-लेखन कì परंपरा के साथ ही कÔमीर म¤ एक साझी संÖकृित कì परंपरा भी िमलती है 

िजसके वाहक शैव भĉ कवियýी ललīद और सूफì संत शेख नŁुĥीन ऋिष ह§। ललīद और 

शेख नŁुĥीन कì रचनाएँ वािचक परंपरा के łप म¤ कÔमीरी जीवन-समाज म¤ ÿचिलत रही ह§। इन 

दोनŌ ने ही कÔमीरी जीवन-समाज म¤ धािमªक सिहÕणतुा एवं सĩावना को कायम करने का ÿयास 
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िकया था तथा एक साझी संÖकृित कì राह पर चलने का मागª िदखाया था। इस साझी संÖकृित का 

सवōतम उदाहरण है िक ललīद कì परंपरा के वाहक शेख नŁुĥीन ऋिष ह§। ललīद के ÿित 

अपनी ®Ħा Óयĉ करते हòए शेख नŁुĥीन कहते ह§, “उस पदमानपोर कì लला ने, िदÓयामतृ छक 

कर िपया, वह हमारी अवतार थी- ÿभ!ु वही वरदान मझुे भी दनेा!”10  

ललīद के समय को लेकर िवĬानŌ म¤ मतभेद है। ÿेमनाथ बजाज अपनी िकताब ‘डॉटर ऑफ़ 

िवतÖता’ म¤ इनका जÆम 1335 ई. मानते ह§। शिश शेखर तोषखानी ललīद का जÆम 1318 ई. से 

1348 ई.के बीच मानते ह§। वहé जयालाल कौल ललīद को 1317 से 1320 का मानते ह§। 

ललīद के जीवन सबंंधी कई जन®िुतयां ÿचिलत ह§ जो उनके जीवन एवं ÓयिĉÂव को जानने 

का एकमाý आधार ह§। ललīद कì अिभÓयिĉ ‘वाख’ कही जाती है। इनके ‘वाख’ आरÌभ म¤ 

मौिखक परंपरा म¤ ही ÿचिलत थे, िजÆह¤ बाद म¤ िलिपबĦ िकया गया।  

ललīद के ‘वाख’ उनकì गहन अनुभिूतयŌ कì अिभÓयिĉ ह§ जो उनके समय-समाज कì 

िवकृितयŌ और पåरिÖथितयŌ से पåरचय कराते ह§ एवं तÂकालीन समाज म¤ ľी के संघषª को भी 

िदखाते ह§। इनके ‘वाख’ केवल इनकì िनजी अिभÓयिĉ न होकर उनके समाज को ÿितिबिÌबत 

करते ह§। इसके बावजदू भी जैसा िक शिशशेखर तोषखानी कहते ह§, “अपने ÓयिĉÂव कì समÖत 

गåरमा और किवÂव कì अपार मिहमा के बावजदू लÐलेĵरी का जीवन-व°ृ अपåरचय के अधेंरŌ 

म¤ खोया हòआ है। ®Ħा ÿेåरत जन®िुतयŌ और दंतकथाओ ंके आधार पर जो िचý उभरता ह ैवह 

धुंधला, अÖपĶ और अधरूा ह।ै”11
  

ललīद के िवषय म¤ यह कहा जाता ह ैिक इनका िववाह बहòत ही कम आय ुम¤ सोन पंिडत नाम 

के Óयिĉ से हो गया था। ललīद को अपने ससरुाल म¤ यातना और उप±ेा ही िमली थी। उनके 

पित उनपर संदेह करते थे और उनकì सास उनके खाने कì थाली म¤ पÂथर रखकर उसके ऊपर 

थोड़ा-सा ‘भात’ रख देती थी। सास और पित के उपे±ापणूª Óयवहार ने ललīद के िवþोही मन 
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को सांसाåरक जीवन से िवमखु कर िदया परÆत ुसांसाåरक जीवन से िवमखु ललīद का मन उस 

जीवन म¤ ÓयाĮ कुरीितयŌ, बाĻाडÌबरŌ, धािमªक-भेदभाव और अंधिवĵास से िवमखु नहé रह 

सका। ललīद ने सामािजक-धािमªक ±ेý म¤ ÓयाĮ łिढ़यŌ और अधंिवĵासŌ का िवरोध िकया 

एवं मिूतª-पजूा कì जगह आÆतåरक साधना को महÂवपणूª माना और आÂमशुिĦ पर बल दते ेहòए 

एकेĵरवाद को महÂव िदया। ललīद के अनसुार ईĵर हर Öथान, हर वÖत ु ÓयाĮ म¤ ह।ै ऐसे म¤ 

िकसी िवशेष Öथान पर िकसी िवशेष वÖत ुको पजूने का ³या औिचÂय ह?ै मिूतª पजूा का िवरोध 

करते हòए वह कहती ह§, “दवे भी पÂथर, दवेल भी पÂथर/ ऊपर नीचे सब ह§ एक-समान/ रे पंिडत! 

त ूिकसे पूजता/ एकìकृत कर मन और ÿाण।”12 अथाªत ्ईĵर कì ÿािĮ के िलए Öथान या वÖत ुकì 

नहé, मन एवं आचरण कì शĦुता कì आवÔयकता होती ह।ै ललīद के अनसुार ईĵर हमारे 

भीतर ही ह ैपरÆत ुअ²ानतावश मनुÕय उसे देख नहé पाता ह।ै दरअसल ललīद का ÓयिĉÂव Öव-

केिÆþत नहé था बिÐक समिĶ कì िचंता भी उनके क¤ þ म¤ थी। उÆहŌने अपने समाज म¤ ÓयाĮ 

आडंबर, पाखंड और Öवाथª को बहòत करीब से देखा था और वह यह मानती थी िक यह 

मनोभाव ही मनÕुय को उसके मूल उĥÔेय से यानी ईĵर ÿािĮ के मागª से दरू करता ह।ै ललīद का 

Ńदय सभी के िलए संवेदनशील ह।ै िफर चाह ेवह मनÕुय हो या पश।ु ललīद पशबुिल का भी 

िवरोध करती ह§। वह कहती ह§, “लाज/तेरी ढक लेता शीत िमटाता पशु/ आहार करे केवल थोड़े 

जल तणृ का/ भĘ! तुझे िकसन ेऐसा उपदशे िदया- आहार कराओ जड़ पÂथर को चेतन का?”13 

यही िवरोध बाद म¤ शेख नŁुĥीन ऋिष के ‘®खु’ म¤ भी िमलता ह।ै ललīद इस माÆयता का िवरोध 

करती ह§ िक िकसी मूितª के सामने जो Öवयं िनजêव ह ैिकसी सजीव कì बिल देने से ईĵर ÿसÆन 

हो सकता ह।ै बाĻाडÌबरŌ एवं मूितªपजूा का यह िवरोध तथा एकेĵरवाद का समथªन ललīद को 

कÔमीरी मसुलमानŌ के भी करीब ले जाता ह।ै  

ľी होने के बावजदू भी तÂकालीन सामािजक-धािमªक ÓयवÖथा कì कुरीितयŌ पर ÿहार करने के 

कारण ललīद को सामािजक उपे±ा, उलाहने और िवरोध भी झेलना पड़ा था। लोगŌ के िलए 
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वह उपहास का पाý थी परÆत ु लौिकक जगत म¤ िमलने वाली यह उपे±ा उÆह¤ उनके मागª से 

िवचिलत नहé कर पाई ³यŌिक उनका मन परमाÂमा म¤ रम गया था और वहाँ इन बातŌ का कोई 

मÐूय नहé था। मÐूय था तो केवल ईĵर के ÿित ÿेम, भिĉ और आÂमशĦुता का।  

ललīद कì भिĉ और सामािजक-धािमªक आडÌबरŌ के िवरोध को समझने के िलए उनके यगु 

को समझना भी आवÔयक ह।ै शिशशेखर तोषखानी ललīद के यगु पर िटपÁणी करते हòए 

िलखते ह§, “इस ÿकार एक ओर संघषª और एक ओर से एक नए सामंजÖय का युग था लÐलेĵरी 

का यगु। इस यगु का संकट या संघषª लÐलेĵरी के काÓय म¤ सीधे ÿितिÌबत नहé होता। लेिकन 

अपने समाज के अतंिवªरोधŌ और िवकृितयŌ को उÆहŌने पहचाना और उघाड़ा, अपने समय के 

संकट का समाधान उÆहŌन ेआÅयाÂम म¤ खोजा। बहòत कुछ वैस ेही जैसे िहÆदी के भिĉकालीन 

किवयŌ ने।”14  

ललīद का समय कÔमीर म¤ इÖलाम के आगमन का समय रहा ह।ै वह युग सामािजक-

राजनीितक उथल-पथुल का यगु था। िहÆद ूशासन के पतन और इÖलाम के आगमन से केवल 

राजनैितक नहé बिÐक सामािजक िÖथित म¤ भी बदलाव आने शłु हो गये थे। इÖलाम अपने साथ 

एक अलग धमª, जीवन-पĦित और संÖकृित को लेकर कÔमीर म¤ ÿिवĶ हòआ था। अत: उस 

दौरान सामािजक टकराव और समÆवय एक साथ हो रहा था। ललīद के यगु का यह संकट 

उनके ‘वाख’ म¤ सीध-ेसीध ेÿितिबंिबत नहé होता ह ैलेिकन इस संकट के कारण दोनŌ धमŎ के 

बीच बढ़त ेमतभेद को ललīद ने न केवल पहचाना था बिÐक उसे िमटान ेका ÿयास भी िकया 

था। इÖलाम के आगमन और िहÆद ूधमª से उसके टकराव के बीच आम जनता धीरे-धीरे ýÖत हो 

रही थी। ऐसे समय म¤ ललīद ने मनÕुय को अपने आराÅय तक पहòचँने के िलए जो मागª ÿशÖत 

िकया वह िहÆद-ूमिुÖलम दोनŌ के िलए सगुम था, उसपर दोनŌ धमŎ के लोग साथ-साथ चल 

सकते थे, रह सकते थे। िजसका उदाहरण ललīद का यह ‘वाख’ है िजसम¤ वह कहती ह§, “िशव 

छुय थिल-थिल रोज़ान/ मो ज़ान हŌद त मसुलमान,/ ýकु अय छुख त पान परज़ान/सोय छय 
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सािहबस सÂूय ज़ान। (िशव (परमेĵर) ÿÂयेक Öथल पर रहते ह§। अत: ह ेमनÕुय! त ू िहÆद ू तथा 

मुसलमान म¤ भेद न जान। यिद त ूÿबĦु है तो अपने आपको पहचान, यही सािहब (ÿभ)ु से तेरा 

पåरचय ह।ै)”15 ईĵर भिĉ का जो मागª ललīद ने अपनाया था वह िकसी िवशेष धमª का प±धर 

न होकर मानवता का प±धर था। ललīद का सÆदशे िकसी िवशेष धमª, वगª या समुदाय के िलए 

न होकर समÖत मानव जाित के िलए था। उनके ‘वाख’ िहÆद-ूमुिÖलम दोनŌ धमō के लोगŌ म¤ 

लोकिÿय हòए। ÿो. जे. एल. कौल कहते ह§, “ऐसा कोई कÔमीरी िहदं ू या मसुलमान नहé ह,ै 

िजसके िजĽाú पर उसके कुछ वाख सधे हòए नहé हो।”16 अपने ‘वाख’ के माÅयम से ललīद 

साझी संÖकृित के उस धरातल पर Öवयं को Öथािपत करती ह§ जहाँ उनके िलए मनÕुय-मनÕुय म¤ 

कोई भेद नहé ह,ै जहाँ क¤ þ म¤ िकसी Óयिĉ का धमª नहé उसका आचरण है, िदखावा नहé 

आतंåरक शĦुता ह,ै जिटलता नहé सहजता ह।ै अपने समय म¤ दो अलग-अलग धमª और 

संÖकृितयŌ को जोड़ने का जो ÿयास ललīद ने िकया, उसे उनके बाद शेख नŁुĥीन ऋिष ने आगे 

बढ़ाया।  

ललīद कì ही तरह शेख नŁूĥीन अथवा नÆुद ऋिष के जीवन के संबंध म¤ कई कथाएँ ÿचिलत ह§। 

शेख नŁूĥीन ऋिष का जÆम कĶवार के एक राजवंश पåरवार म¤ लगभग चौदहवé शती के उतराधª 

म¤ हòआ माना जाता ह।ै इनके पवूªज िहदं ू थे तथा राजनैितक कारणŌ से अपना राºय छोड़कर 

कÔमीर घाटी म¤ आकर बस गय ेथे। कÔमीर आकर इनके पåरवार ने इÖलाम धमª अपना िलया था। 

शेख नŁूĥीन ऋिष के िवषय म¤ यह जन®िुत ÿचिलत ह ैिक जÆम के बाद जब वह अपनी माता का 

दधू नहé पी रहे थे तब लÐलेĵरी ने उÆह¤ फटकारते हòए कहा था “पी ले काका पी/जग म¤ आने म¤ 

जब शमª नहé आई/छाती से पीने म¤ दधू/शमª कैसी?”17 कहा जाता ह ैललīद के समझाने के बाद 

उÆहŌने पहली बार दधू िपया था। इस घटना म¤ िकतनी स¸चाई है इसका अनुमान लगाना तो 

किठन ह ैलेिकन यिद यह घटना असÂय भी हो तो भी इसे ÿचाåरत करने का कारण ललīद और 

नÆुद ऋिष के उस संबंध को िदखाना रहा होगा जो उनकì साझी िवरासत का आधार ह।ै अÊदलु 
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कÍयमू रफ़ìकì इस संबंध के संदभª म¤ कहते ह§, “She was a source of inspiration for 

Nuru’d-Din”18  

शेख नŁुĥीन का मन भी सांसाåरक जीवन से िवमखु रहा। उनके संबंध म¤ कहा जाता ह ैिक उÆहŌने 

लगभग बारह वषŎ तक गुफा म¤ कठोर साधना कì थी। इस दौरान वह केवल छेद िकये हòए बतªन 

म¤ दधू पीते थे और वन स ेÿाĮ शाक खाते थे। शेख नŁुĥीन के नाम के साथ जड़ेु ‘ऋिष’ शÊद के 

संबंध म¤ अÊदलु कÍयमू रफ़ìक़ì अपनी िकताब ‘सूफ़ìÛम इन कÔमीर Āॉम द फोटêÆथ टू 

िस³सटीÆथ स¤चरुी’ म¤ िलखते ह§, “the beginning of the fifteenth century there arose 

in the Valley an indigenous Süfi order, known as the Rishi order. It 

developed amidst the traditions of Buddhist renunciation and Hindu 

asceticism. In fact the very term rishi is derived from Sanskrit.”19 कÔमीर म¤ 

पंþहवé शताÊदी के आरंभ म¤ Öवदशेी सफूì परंपरा का उदय हòआ था, िजसे ऋिष परंपरा के łप म¤ 

जाना जाता ह।ै यह बौĦ Âयाग और िहदं ूतपÖया कì परंपराओ ंके बीच िवकिसत हòआ। अÊदलु 

कÍयमू रफ़ìक़ì के अनसुार ‘ऋिष’ शÊद संÖकृत से िलया गया ह।ै वहé बाबा दाउद िमÔकाती 

मानते ह§ िक “rishi was derived from the Persian word raish or rish meaning the 

feathers or wings of a bird. A bird, he writes, whose feathers are removed 

has no control over its own movements and depends entirely on the wind. To 

whatever direction the wind blows, the bird is carried by it. So it is with a 

Rishi; he is alienated from the world and lives alone buffeted by fate.”20 बाबा 

दाउद िमÔकाती के अनसुार ‘ऋिष’ शÊद ‘रईश या åरश’ शÊद से आया ह।ै िजसका अथª होता 

ह-ै प±ी का पंख। िकसी प±ी के पंख यिद हटा िदए जाए ं तो उसका अपनी हरकतŌ पर कोई 

िनयýंण नहé होता ह।ै वह पूरी तरह से हवा पर िनभªर हो जाता ह ैऔर उसी िदशा म¤ जाता है जहाँ 

हवा उसे ले जाती ह।ै सांसाåरक जीवन स ेिवमखु ऋिष का जीवन भी ऐसा ही होता ह।ै  
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शेख नŁुĥीन ‘ऋिष’ के नाम के साथ जड़ुा यह शÊद चाह ेजहाँ से िलया गया हो, लेिकन वे Öवय ं

को इÖलाम से जोड़ते ह§ और अपनी परंपरा का आरंभ महुÌमद साहब से मानते ह§। इस øम म¤ वे 

पहला ऋिष ‘ऋिष अहमद (मुहÌमद) ऋिष’ को मानते ह§ इसके बाद के नाम øमशः ह§- ‘उवैश 

क़रनी, जलुकार ऋिष, हज़रत पलास ऋिष, मीरां ऋिष, łम ऋिष, और सातवे ऋिष वह Öवयं 

ह§।’ शेख नŁुĥीन कÔमीर म¤ कहé बाहर स ेनहé आए थे बिÐक उनके िवचार कÔमीर कì बदलती 

धािमªक-सामािजक पåरिÖथितयŌ के बीच ही िनिमªत हòए थे। इÖलाम अपनाने से पवूª उनके पूवªज 

िहÆद ूथे। अत: उस धमª, संÖकृित और Óयवहार का ÿभाव भी उनपर होना Öवाभािवक ही लगता 

ह।ै अत: इÖलाम को मानने के बावजदू भी ललīद से उनकì समानता सहज और Öवाभािवक ह ै

और उसी साझेपन कì ओर इशारा करती ह ैिजसे कÔमीर के संदभª म¤ साझी सÖंकृित कहा जाता 

ह।ै 

शेख नŁुĥीन ऋिष कì रचनाएं ‘®खु’ कही जाती ह§। इनके ‘®खु’ आरंभ म¤ मौिखक łप म¤ ही 

लोगŌ के बीच ÿचिलत रह¤, िजसे बाद म¤ संगहृीत कर ‘नरूनामा’ एवं ‘ऋिषनामा’ के नाम से 

संपािदत िकया गया। शिशशेखर तोशखानी नŁुĥीन ऋिष के ÓयिĉÂव और कृितÂव पर िटपÁणी 

करते हòए अपनी िकताब ‘कहा था ऋिष ने’ म¤ िलखते ह§, “आचरण कì शĦुता और शिुचता का 

उपदेश, धािमªक बाĻाचार और सामािजक अÆयाय का िवरोध−उनके काÓय के िवषय और 

संदभª...ह§।”21  

समय कì ŀिĶ से अंतर होन ेके बावजदू शेख नुŁĥीन के कई ‘®खु’ भाव और िवचार कì ŀिĶ से 

ललīद के ‘वाख’ के िमलते-जलुते ह§। दोनŌ के भाव एवं िवचारŌ कì यह समानता इसिलए भी 

हो सकती ह ै³यŌिक इन दोनŌ ने मनÕुयता और भाईचारे कì भावना पर बल िदया था, समाज म¤ 

ÓयाĮ िवषमता और  धािमªक-आडÌबरŌ पर ÿहार िकया था एवं ईĵर हर जगह ÓयाĮ ह§, बस उÆह¤ 

खोजने कì िदशा और ÿयास सही होने चािहए का संदेश िदया था। शेख नŁुĥीन ऋिष मन कì 
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शĦुता को बाहरी ²ान से अिधक महÂवपूणª मानते ह§, वे कहते ह§, “पढ़-पढ़ पड़े जीभ म¤ 

छाले/िलख-िलख आयी कर म¤ मोच/पर कुवासना गयी न मने से,/उपजा तिनक न स¸चा 

सोच!”22 उनके अनसुार बाहरी ²ान चाह े िजतना और िजस ÿकार भी ÿाĮ िकया गया हो, 

लेिकन यिद मन म¤ Öवाथª, लोभ एवं वासना ने अपना Öथान बनाया तो तो यह ²ान िकसी भी 

काम का नहé ह।ै इससे कुछ भी ÿाĮ नहé हो सकता। ललīद ने िजस ÿकार पंिडतŌ के गलत 

आचरण का िवरोध िकया ह ैठीक उसी ÿकार मÐुलाओ ंके आचरण पर ÿहार करते हòए शेख 

नŁुĥीन ऋिष ने कहा ह,ै “मÐुलाओ ंकì पगड़ी भी ³या शानदार ह/ै-कैसे चलते अकड़-अकड़कर 

उसको पहने!/पांव ज़री कì जतूी डाले, तन पर चोगा/ और कांख म¤ खाने कì तÔतरी पंसेरी/ दगुªम 

पवªत लांघ कमाने जाओ रोज़ी,/और रोज़ी से मÐुलाह को भोज िखलाओ”23  

शेख नŁुĥीन ऋिष ने भी ललīद कì ही भाँती अपना मन सामािजक-जीवन से िवमुख िकया था 

लेिकन उसकì समÖयाओ ं को अनदेखा नहé िकया था। अभाव म¤ जीनेवाला एवं आिथªक 

किठनाइयŌ से जझूता मनÕुय भी उनके िचंतन के क¤ þ म¤ था। उनके िवषय म¤ कहा जाता ह ै िक 

अपने िपता िक मÂृय ुके बाद उÆह¤ काफì सघंषª करना पड़ा था और बाद म¤ उÆहŌने कृषक बनना 

चुना था। अत: उपाजªन कì मेहनत से वे भली-भांित पåरिचत थे। उÆह¤ यह बात आहत करती थी 

िक ‘दगुªम पहाड़Ō’ को पारकर आजीिवका कमाने वाले िकसी Óयिĉ का धन उन मÐुलाओ ंके 

िहÖस ेम¤ जाए जो िबना मेहनत के ही सारी सिुवधाओ ंका उपभोग करना चाहते ह§। वह कहते ह§, 

“ओ मÐुला तÌुहारी तÖबीह साँप कì तरह ह/ैजब शािगदª तÌुहारे आते ह§ क़रीब/तमु िगनने लगते 

हो मनके/एक के बाद एक छह बार करते हो भोजन िदन म¤/अगर तमु मÐुला हो तो चोर कौन 

ह।ै”24
 अपने इस ‘®खु’ म¤ शेख नŁुĥीन न ेमÐुलाओ ंके उन आचरणŌ का िवरोध िकया ह ैजहाँ वे 

अपने जीवन-उĥÔेयŌ से हटकर Öवाथê बनते जा रह े ह§। ईĵर कì आराधना के मागª पर िजस 

सादगी और स¸चाई कì आवÔयकता होती ह,ै िनजी Öवाथªवश ये मÐुला कई बार उसके िवपरीत 

आचरण करते ह§। उनका उĥÔेय अपन ेपास आनवेाले Óयिĉ को सही मागª िदखलाना न होकर 



15 
 

अिधक-से-अिधक धन ÿाĮ करना हो जाता ह।ै  

जीवन एवं Óयवहार म¤ सादगी के प±धर रह ेशेख नŁुĥीन ने ललīद कì ही भांित जीव-हÂया का 

िवरोध िकया ह।ै उनका यह िवरोध उÆह¤ ललīद कì परंपरा म¤ शािमल करता ह।ै उनके अनुसार 

स¸चा मुसलमान वही ह ैजो, “िनजªन म¤ जो रह,े करे शाक का सेवन/िमĘी िजसने मानी अपनी 

दहे,/िजसने भी हो िकया संतोष ÖवÐपहार/वही कहलावे मुसलमान।।”25 कÔमीर के िहमÿदशे 

होने के कारण कÔमीरी पंिडत और मसुलमान दोनŌ मांसाहारी ह§। न केवल शेख नŁुĥीन बिÐक 

ललīद भी िजस समाज से जड़ुी थी वहाँ भी भौगोिलक िÖथित के कारण मांसाहार उनके भोजन 

का िहÖसा था। इसके बावजदू इन दोनŌ ने ही जीवŌ कì सुर±ा हते ुमांस-सेवन का िवरोध िकया। 

शेख नŁुĥीन के जीव-हÂया िवरोधी होने के सबंंध म¤ यह ÿसंग ÿचिलत ह ैिक जब मीर मुहÌमद 

हमदानी से नŁुĥीन कì मलुाकात हòई तो उÆहŌने नŁुĥीन से पछूा िक वह मांस ³यŌ नहé खाते तब 

नŁुĥीन ने कहा, “In our religion cruelty is prohibited, therefore killing is not 

allowed.”26 उनका धमª उÆह¤ हÂया और øूरता कì इजाज़त नहé देता ह।ै अपने इस आचरण, 

Óयवहार और सरल-सहज जीवन पĦित के कारण शेख नŁुĥीन ऋिष न केवल कÔमीरी 

मुसलमानŌ के बीच अिपतु कÔमीरी िहÆदओु ंके बीच भी उतने ही लोकिÿय रह ेह§। ये िहÆद ूऔर 

मुसलमान म¤ भेद न करते हòए दोनŌ को एक ही स°ा का अंश मानते थे और कहते थे, “एक ही मां 

बांप कì संतान/ म¤ ³यŌ जनमा Ĭैतभाव/मसुलमान और िहÆद ुसभी पर, दयाŀिĶ कर सदा ÿभ।ू।”27 

अथाªत ्जब लàय सभी के िलए एक ह ैतो केवल उसके नाम और उस तक पहòँचने का मागª िभÆन 

होने के कारण मनÕुय-मनÕुय को बांटने का कोई औिचÂय नहé ह।ै 

शेख नŁुĥीन ने िहदं ूऔर मुसलमान दोनŌ को धमª के स¸चे Öवłप से अवगत कराने का ÿयास 

िकया था और दोनŌ धमŎ के बीच बढ़ते मतभेद के Öथान पर ÿेम को महÂव िदया था। अपन े

‘®खुŌ’ के माÅयम से उÆहŌन ेसमाज को जो सÆदशे िदया वह िकसी िवशेष धमª-जाित-सÌÿदाय 

के िलए नहé होकर सभी के िलए था। इÆहŌन ेधमª के लोकिÿय और सवªúाही łप को ही महÂव 
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िदया और ललīद कì राह पर चलकर, उनकì परंपरा को आगे बढ़ाते हòए एक ऐसा मागª ÿशÖत 

करने का ÿयास िकया िजस पर िहÆद-ूमुसलमान दोनŌ ही िबना िकसी मतभेद के चल सक¤ । 

लगभग 600-700 वषª पूवª कह े गए ललīद और शेख नŁुĥीन ऋिष के ‘वाख’ एवं ‘®खु’ 

समानता, बंधÂुव और आÅयािÂमक एकता के प±धर ह§। अपने यगु म¤ भी इन दोनŌ ने धािमªक 

भेदभाव को Öवीकार न करते हòए जड़ता और अहकंार के बंधनŌ को Âयागकर ईĵर कì आराधना 

को ही जीवन का उĥेÔय बनाने का सÆदशे िदया। इन दोनŌ ने ही लोकभाषा म¤ अपनी बात कही। 

यह वह समय था जब सािहÂय के ±ेý म¤ सÖंकृत और फ़ारसी का ÿभाव था और कÔमीरी 

सािहÂय कì भाषा नहé थी। रामिवलास शमाª िलखते ह§, “कÔमीरी िनÌनजनŌ कì भाषा मानी 

जाती थी। इस भाषा को सािहÂय का शिĉशाली माÅयम बना देने का ®ेय ललīद नाम कì ľी 

को ह।ै”28 ललīद कì ही भांती शेख नŁुĥीन ऋिष न ेभी ÿचिलत फ़ारसी भाषा को úहण न कर 

लोकभाषा को ही अिभÓयिĉ का माÅयम बनाया। लोकभाषा को अिभÓयिĉ का माÅयम बनाकर 

ललīद और शेख नŁुĥीन ऋिष ने इस भाषा को नई पहचान िदलाई, साथ ही लोक-Ńदय का भी 

Öपशª िकया। यही कारण ह ै िक मौिखक परंपरा म¤ अिभÓयĉ इन दोनŌ कì रचनाएँ वषŎ तक 

लोक-Ńदय म¤ जीिवत रही ह§ और कÔमीरी सािहÂय और कÔमीरी लोक जीवन कì साझी 

सांÖकृितक धरोहर बनी ह§। 

ललīद और शेखनŁुĥीन के भिĉ-सािहÂय को यिद शेष भारत के भिĉ- सािहÂय से जोड़े तो यह 

उÐलेखनीय ह ैिक लगभग 1318-1643 ई. के मÅय िजस भिĉ-धारा का िवकास भारत म¤ हòआ, 

उससे कÔमीर भी अछूता नहé था। ललīद और शेख नŁुĥीन ऋिष के जÆम कì कोई िनिĲत 

ितिथ भले ÿाĮ न हो लेिकन िफर भी ÿाĮ सचूनाओ ं के आधार पर इÆह¤ 14 वé शताÊदी के 

लगभग का माना जा सकता ह,ै जो िक भारतीय सािहÂय म¤ भिĉकाल का समय था। इस समय 

कÔमीर म¤ केवल दो िभÆन सÖंकृितयŌ का ही नहé बिÐक उनके आÅयािÂमक, दशªन और धािमªक 

िवचारŌ का भी समÆवय हòआ। ललīद और शेख नŁुĥीन ऋिष कì रचनाओ ंम¤ जो आÅयािÂमक 
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और वैचाåरक समÆवय दखेने िमलता ह ैवह शैव और सफूì मत का समÆवय ह।ै समÆवय कì यह 

धारा कÔमीर के भिĉ सािहÂय को भारतीय भिĉ सािहÂय से जोड़ती है। ललīद और शेख 

नŁुĥीन के ‘वाख’ और ‘®खु’ म¤ उपलÊध एकेĵरवाद, अिभÓयिĉ के माÅयम के łप म¤ 

लोकभाषा, रहÖयवाद, दाशªिनक िचंतन, सामािजक-धािमªक कुरीितयŌ का िवरोध, जीव हÂया का 

िवरोध, पंिडतŌ-मÐुलाओ ंकì कĘरता का िवरोध िमलता ह ैवह िहदंी सािहÂय कì भिĉकालीन 

संत परंपरा म¤ भी दखेने िमलती ह,ै जो भारतीय सािहÂय को एकसýू म¤ बांधती ह।ै 

iii. कÔमीर: राजनिैतक इितहास (1947-1990): 

‘धरती का Öवगª’ कहा जानेवाला ÿदशे कÔमीर ÿाकृितक सौÆदयª कì ŀिĶ से चाह े िजतना भी 

आकषªक हो लेिकन उसका राजनिैतक इितहास बहòत ही उथल-पथुल भरा रहा ह ैऔर “दिुनया 

के तमाम तनावúÖत इलाकŌ कì तरह ही कÔमीर का भी एक जिटल इितहास ह,ै सशंयúÖत 

वतªमान और अिनिĲत भिवÕय।”29 आरÌभ म¤ कÔमीर म¤ िहÆद ूएवं बौĦ राजाओ ंका शासन था 

िजनके शासनकाल का िवÖततृ वणªन कÐहण ने अपनी राजतरंिगणी म¤ िकया है। लगभग 1320 

ई. से कÔमीर म¤ मुसलमान शासकŌ का शासन Öथािपत हòआ। कÔमीर का पहला मुसलमान 

शासक åरÆचन था। åरÆचन बौĦ था िजसने बाद म¤ इÖलाम धमª अपनाया। उसके बाद कÔमीर म¤ 

øमश: मगुल, अफगान, िसख और डोगरा शासन का दौर भी आया। सन ्1849 म¤ आµंल-िसख 

यĦु म¤ िसख साăाºय कì हार के बाद अúंेजŌ Ĭारा िसख साăाºय पर डेढ़ करोड़ ŁपयŌ का 

जमुाªना लगाया गया। िसख साăाºय इन ŁपयŌ को चकुाने म¤ असमथª था। अत: उÆहŌन ेजमुाªने म¤ 

ŁपयŌ के Öथान पर अपने कुछ ÿदशेŌ को अúेंजŌ को द े िदया िजसम¤ कÔमीर भी शािमल था। 

“रणजीत िसंह के िसपहसालार रह ेऔर िसख सेना के ÿमुख जÌमू के तÂकालीन राजा गलुाब 

िसंह डोगरा ने अमतृसर समझौते म¤ िसख साăाºय पर लगाये गए डेढ़ करोड़ के जमुाªने का आधा 

िहÖसा यानी चुकाकर बदले म¤ जÌमू, कÔमीर, िगलिगट, बािÐटÖतान और लĥाख का शासन 
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हािसल िकया।”30  

कÔमीर का राजनैितक इितहास सन ्1947 से सन ्1990 तक बहòत ही जिटल रहा ह।ै इस दौरान 

कÔमीर को लेकर ऐसे कई राजनैितक िनणªय िलए गए, कÔमीर म¤ ऐसी कई घटनाएं हòई और इतनी 

अिधक िहसंा हòई िक यह ÿदशे अब भी अशांत और िववादŌ म¤ ह।ै कÔमीर के संदभª म¤ िजस 

समÖया कì चचाª होती ह ैउसकì आरंभ भारत कì Öवतंýता के साथ ही हòआ ह।ै सन ्1947 तक 

िāिटश सरकार को यह िवĵास हो गया था िक भारत को िāिटश हòकूमत के अधीन रखना संभव 

नहé हो पाएगा अत: भारत को Öवतंý करना ही होगा। जैसा िक पी. एन. के. बÌज़ाई िलखते ह§, 

“By 1947 the British were convinced that India could no longer be held in 

thraldom and acting on the advice of the Viceroy, Lord Mountbatten, the 

British Government published a Plan for the partition of India. On 17 June, 

the Indian Independence Act was passed stating that on 15 August 1947, the 

British would relinquish their authority in India which was to become an 

independent country.”31 इस िनणªय के पĲात िāिटश हòकूमत से भारत को जो Öवतंýता 

िमलनवेाली थी उसकì बड़ी क़ìमत देशवािसयŌ को चकुानी थी, जहाँ उÆह¤ Öवतंýता का उÂसव 

मनाने के साथ-साथ िवभाजन का दंश भी भोगना था।  

भारत कì Öवतंýता के साथ ही उसके िवभाजन का जो िनणªय िāिटश शासन Ĭारा िलया गया था 

वह केवल ‘िāिटश भारत’ पर ही लाग ूथा यानी केवल उन िहÖसŌ पर िजस पर िāिटश सरकार 

ÿÂय± łप से शासन करती थी। दसेी åरयासतŌ को िवभाजन कì ÿिøया से मĉु रखते हòए यह 

अिधकार िदया गया था िक वे िवभाजन के बाद भारत या पािकÖतान म¤ से िकसी भी दशे म¤ 

शािमल होने का िनणªय Öवयं ल¤। इस बात को ÖपĶ करने के िलए 3 जनू 1947 को िवभाजन कì 

घोषणा के साथ ही िāिटश सरकार ने यह भी ÖपĶ िकया िक, “His Majesty's Government 

wish to make it clear that the decisions announced above (about partition)  
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relate only to British India”32  

Öवतंýता पवूª भारत म¤ लगभग 562 दसेी åरयासते थé, िजनम¤ से एक कÔमीर भी था। इन åरयासतŌ 

पर िāिटश हòकूमत का ÿÂय± शासन नहé था बिÐक इनपर ÿÂय± łप से शासन तो राजा अथवा 

नवाबŌ का ही होता था। इन åरयासतŌ के शासक Öवतंý शासक होने के बावजदू भी िāिटश 

शासन के अधीन थे। इनकì Öवाय°ता केवल उतनी थी िजतनी िāिटश हòकूमत उÆह¤ देना चाहती 

थी। िāिटश शासन म¤ देसी åरयासतŌ कì िÖथित और उनके आपसी संबंधŌ को इस बात से समझा 

जा सकता ह,ै “The relations between the British Crown and the Princely States 

were based upon treaties, “the paramount power" taking responsibility for 

their foreign affairs and defense, the Princes being guaranteed their rights of 

succession and autonomy in internal affairs. British India and the Princely 

States were linked by a sort of personal union.”33  

सभी åरयासत¤ िāिटश हòकूमत के साथ अलग-अलग संिधयŌ के माÅयम से ही जड़ुी थी। िāिटश 

हòकुमत के साथ संिधयाँ कर दसेी åरयासतŌ के शासकŌ ने िāिटश शासन के िनद¥शानसुार शासन 

करना Öवीकार िकया था। इन संिधयŌ स ेदोनŌ प±Ō को लाभ था। एक ओर िāिटश सरकार को 

इन शासकŌ के łप म¤ ऐसे लोग िमल गये थे जो अपने िहतŌ के िलए उनके िहतŌ कì र±ा करे 

और दसूरी ओर नवाब और राजा अपनी åरयासतŌ के Öवतंý शासक बन गए थे, िजÆह¤ अúंेजŌ 

का संर±ण ÿाĮ था। इसी संदभª म¤ गोपीनाथ ®ीवाÖतव िलखते ह§, “भारतीय नरेश, जहाँ तक 

सवō¸य स°ा का सÌबÆध था, िāिटश सăा²ी-सăाट के अधीन थे, लेिकन अपने-अपने राºयŌ 

और ताÐलुकŌ म¤ Öवे¸छाचारी शासकŌ कì तरह शासन करते थे।... सन ्१८५७ के सिैनक िवþोह 

के बाद अúेंज यह अनुभव करने लगे थे िक भारत म¤ ऐस ेिमý होने चािहए िजनपर वĉ-जłरत 

पर िनभªर िकया जा सके और जो अपने िहतŌ म¤ िāिटश साăाºय कì र±ा कर सक¤ ।”34     

भारत-िवभाजन और Öवतंýता का िनणªय लेने के दौरान सबसे बड़ी समÖया देसी åरयासतŌ के 
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भिवÕय को लेकर उÂपÆन हòई। िāिटश शासन के समय भले इÆह¤ Öवतंý åरयासतŌ का दजाª िमला 

हो लेिकन भारत कì आज़ादी और िवभाजन के बाद इनका Öवतंý रहना संभव नहé था और न ही 

यह संभव था िक य ेåरयासत¤ Öवतंý भारत म¤ िāिटश हòकूमत के अधीन रह¤। यहाँ तक िक िāिटश 

हòकुमत भी इन åरयासतŌ के Öवतंý रहने का समथªन नहé कर रही थी और न ही उÆह¤ Öवतंý राÕů 

का दजाª दनेे के प± म¤ थी, बिÐक वह चाहती थी िक ये åरयासत¤ जÐद ही भारत या पािकÖतान 

िकसी भी दशे म¤ िवलय का िनणªय ले। लाडª िलÖटोवेल जो उस समय भारत के राºय सिचव थे, 

ने ‘हाउस ऑफ़ लाडª’ को सूिचत करते हòए जलुाई 1947 म¤ कहा था िक “the British 

government do not, of course, propose to recognise any States as separate 

international entities.”35  

भले ही भारत िवभाजन कì ÿिøया म¤ दसेी åरयासतŌ का िवभाजन नहé िकया गया था और उÆह¤ 

अपने भिवÕय का िनणªय Öवयं लेना था परÆतु इनके सामने Öवतंý रहने का िवकÐप होकर भी नहé 

था, ³यŌिक उस समय जो पåरिÖथितयाँ बन रही थé उसम¤ Öवतंý रह पाना इन åरयासतŌ के िलए न 

ही Óयावहाåरक था और न ही उनके भिवÕय के िलए सुरि±त था। इसके दो कारण हो सकते ह§- 

पहला, इन åरयासतŌ का Öवतंý रहना भौगोिलक ŀिĶ से समÖया उÂपÆन कर सकता था और 

दसूरा, दो बड़े Öवतंý देशŌ के बीच रहन ेपर हमेशा उनके अिÖतÂव पर खतरा बना रह सकता था। 

अत: िāिटश सरकार इन åरयासतŌ कì Öवतंýता के प± म¤ नहé थी। इन देसी åरयासतŌ के पास 

एकमाý िवकÐप भारत या पािकÖतान म¤ िवलय करना ही था। दसेी åरयासतŌ के शासकŌ को 

भारत या पािकÖतान िकसी भी दशे म¤ िवलय करने का अिधकार होते हòए भी इस िनणªय को लेन े

कì पणूª Öवतंýता नहé थी, बिÐक इस िनणªय के दौरान उÆह¤ अपनी भौगोिलक िÖथित और अपनी 

ÿजा कì इ¸छाओ ंका भी Åयान रखना था। अथाªत ्िवलय का िनणªय लेते समय यह बात Åयान म¤ 

रखनी आवÔयक थी िक उनका यह िनणªय दोनŌ देशŌ के बीच सीमा-िववाद का कारण न बने। 

लाडª माउÆटबेटन, जो भारत के गवनªल जनरल थे, ने 25 जलुाई 1947 को िदये अपने भाषण म¤ 
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इस संदभª म¤ कहा था िक, “सैĦांितक łप से देसी राºय अपना भिवÕय िनधाªरण के िलए Öवतंý 

ह§। वे अपना भिवÕय िकसी भी डोिमिनयम से जोड़ सकते ह§, िजसे वे चाह¤। िकÆत ु िकसी भी 

डोिमिनयम से अपने भिवÕय जोड़ते समय यह Åयान रखना पड़ेगा िक उनकì भौगोिलक िÖथित 

³या ह।ै भौगोिलक बाÅयताओ ंसे वे भाग नहé सकते ह§।”36  

दसेी åरयासतŌ का िवलय भारत या पािकÖतान म¤ ही होना था लेिकन िवलय सबंंधी मĥुŌ पर इन 

दोनŌ देशŌ के मत अलग-अलग थे। भारत कì ओर से जहाँ इस बात पर जोर िदया जा रहा था िक 

Öवतंýता कì घोषणा होने से पवूª िवलय का िनणªय ले िलया जाना चािहए। साथ ही, िजन 

åरयासतŌ के शासक Öवतंý रहने के प± म¤ थे उÆह¤ भी बातचीत Ĭारा िकसी एक देश म¤ िवलय 

करने के िलए समझाया जा रहा था। पिंडत जवाहरलाल नेहł ने 7 अगÖत 1952 म¤ िदए गए 

अपने भाषण म¤ कहा था, “when the British left India, it was just as impossible for 

add bits of Indian territory to remain independent as it had been during their 

regime.”37  

यानी िजस तरह िāिटश शासन के समय भारत म¤ कोई पूणª Öवतंý शिĉ या स°ा नहé थी, यहाँ 

तक िक दसेी åरयासते भी पणूªत: Öवतंý नहé थी, वैसे ही Öवतंý भारत म¤ भी यह संभव नहé था। 

वहé दसूरी ओर मोहÌमद अली िजÆना दसेी åरयासतŌ कì Öवतंýता के प±धर थे। उनकì ओर से 

åरयासतŌ के शासकŌ को यह आĵासन भी िदया जा रहा था िक जो शासक अपनी åरयासत को 

Öवतंý रखना चाहते ह§ वे उनका परूा सहयोग कर¤गे। उÆहŌने जÌम-ूकÔमीर के राजा हåरिसंह के 

Öवतंý रहने के िनणªय का समथªन करते हòए कहा था िक, “If Jammu and Kashmir opted 

for independence, Pakistan would welcome it and would sign friendly 

agreements with her for [the] common weal of both the peoples.”38  

यिद कÔमीर म¤ संदभª म¤ दखे¤ तो राजा हåरिसंह के कÔमीर कì भौगोिलक िÖथित को Åयान म¤ रखते  
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हòए िवलय का िनणªय लेने कì समÖया नहé थी ³यŌिक कÔमीर कì सीमा भारत और पािकÖतान 

दोनŌ दशेŌ स ेिमली हòई ह§, लेिकन यिद जनसं´या के िहसाब से देखा जाए तो िनणªय म¤ समÖया 

उÂपÆन हो सकती थी। कÔमीर एक ऐसा ÿदशे था िजसका शासक़ िहÆद ूऔर बहòसं́ यक ÿजा 

मुिÖलम थी। ऐसे म¤ बहòत हद तक यह संभव था िक शासक और जनता का िवलय सबंंधी मत 

एक न हो। राजा हåरिसंह इस िÖथित से उÂपÆन होनेवाली संभािवत समÖया को नजरंदाज़ करते 

हòए Öवतंýता पर ही अपना Åयान क¤ िþत िकए हòए थे। जैसा िक पी. एन. के. बÌज़ाई िलखते ह§, 

“All these years the Maharaja was dreaming of an independent Kashmir 

State protected and aided by the British Crown.”39 भारत से िāिटश हòकूमत के जान े

के बाद वे कÔमीर को Öवतंý ही रखना चाहते थे। बहòत हद तक सभव ह ैिक वे तेजी से बदलते 

राजनैितक पåरŀÔय और पåरÖथितयŌ को समझ नहé रह े थे या Öवतंý शासक बनन े कì 

महÂवाकां±ा उनपर इतनी हावी हो गई थी िक वे उसके संभािवत दÕुपåरणामŌ को समझना ही नहé 

चाहते थे। िāिटश हòकुमत के शासनकाल म¤ संिधयŌ के माÅयम से भले उनका एक सीमा तक 

Öवतंý रहना संभव था लेिकन आजाद भारत और नव-िनिमªत पािकÖतान के बीच उनका यह 

ÖवÈन उनके ÿदशे के िलए एक बड़ी समÖया उÂपÆन करनेवाला था, िजसकì बड़ी क़ìमत ÿदशे 

और उसके िनवािसयŌ को चकुानी थी। राजा हåरिसंह को भिवÕय म¤ होनेवाली इस समÖया से 

आगाह करने के िलए 19 जनू 1947 को लाडª माउÆटबेटन, जो भारत के गवनªर जनरल थे, 

कÔमीर गए। वहाँ माउंटबेटन ने राजा हåरिसंह और उनके तÂकालीन ÿधानमÆýी रामचÆþ काक से 

कहा िक, “not to make any declaration of independence, but to find out in one 

way or another the will of the people of Kashmir as soon as possible and to 

announce their intention by 14th of August”40 लाडª माउÆटबेटन के कÔमीर जाने का 

उĥÔेय राजा हåरिसंह को 15 अगÖत 1947 तक िकसी भी दशे म¤ िवलय कर लेने के िलए तैयार 

करना था। वे चाहते थे िक कÔमीर के राजा िवलय का िनणªय जÐदी ही ले ले। उÆहŌन े राजा 
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हåरिसंह को िवलय के िनणªय म¤ होनेवाली दिुवधा स े बचाने के िलए भारत कì ओर से यह 

आĵासन भी िदया था िक यिद राजा हåरिसंह पािकÖतान म¤ िवलय का िनणªय लेते ह§ तो भी 

भारत को इस बात से कोई आपि° नहé होगी और न ही उनके इस िनणªय का कोई ÿभाव भारत 

और कÔमीर के संबंधŌ पर पड़ेगा। इस आĵासन के बावजदू भी राजा हåरिसंह ने िवलय कì 

अप±ेा Öवतंý रहने का िनणªय िलया। उनके इस िनणªय के दो कारण हो सकते ह§। पहला, वे 

कÔमीर को Öवतंý रखते हòए उसके Öवतंý शासक बनना चाहते थे और दसूरा उÆह¤ िवलय हते ु

भारत या पािकÖतान म¤ से कोई भी िवकÐप उिचत नहé लगा होगा। पािकÖतान म¤ िवलय करना 

एक िहÆद ूशासक होने के नाते उÆह¤ भिवÕय के िलए सही िवकÐप नहé लगा होगा। उनके बेटे कणª 

िसंह के ही शÊदŌ म¤ “my father was enough of a Hindu not able to stomach the 

aggressive Muslim Communism of the use and his lead to Palm tempting 

offers from Pakistan”41 वहé दसूरी ओर भारत के साथ िवलय करने म¤ सबस ेबड़ी समÖया 

उनके िलए जवाहरलाल नेहł और शेख अÊदÐुला कì िमýता थी। जैसा िक कणª िसंह िलखते 

ह§, “To this party my father was has hostile mainly because of Jawaharlal’s 

closed association with his arch enemy Sheikh Abdullah.”42 शेख अÊदÐुला न े

सन ्1931 म¤ राजा हåरिसंह के िवरोध म¤ आÆदोलन िकया था। उसके बाद सन ्1946 म¤ शेख 

अÊदÐुला और उनकì पाटê ‘नेशनल कांĀ¤ स’ ने उनके िवŁĦ ‘कÔमीर छोड़Ō’ आÆदोलन भी 

चलाया था। िजसके बाद राजा हåरिसंह ने शेख अÊदÐुला को जेल म¤ डाल िदया था। शेख 

अÊदÐुला को वे हमेशा अपने शासन के िलए शý ुके łप म¤ ही देखते थे और सभंवतः यह मानते 

थे िक कÔमीर का भारत म¤ िवलय होने के साथ ही जवाहरलाल नेहł शेख अÊदÐुला को कोई 

महÂवपूणª ÿशासिनक पद अवÔय द¤गे। इसके साथ ही, वे शेख अÊदÐुला को जेल स े आज़ाद 

कराने कì जवाहरलाल नेहł कì कोिशश को भी दखे चकेु थे, जहाँ राºय म¤ ÿवेश पर ÿितबÆध 

होने के बावजदू जवाहरलाल नेहł ने कÔमीर कì ओर पैदल-याýा आरंभ कर दी थी।  
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जब भारत का िवभाजन हòआ तब दशे के कई िहÖसŌ म¤ दंगे और िहसंा हòई लेिकन जैसा िक 

कÔमीर के संदभª म¤ कहा गया है “The Kashmir valley remained free from any 

communal tension during this period...There was no communal riot at the 

time of the partition in any part of the valley. This is perhaps why Gandhiji 

saw a ‘ray of hope’ in Kashmir.”43 लेिकन यह उÌमीद बहòत िदनŌ तक कायम न रह 

सकì। भारत िवभाजन के दौरान भले ही कÔमीर म¤ वह सांÿदाियकता  और िहसंा न हòई हो िजसे 

दशे के कुछ िहÖसŌ न ेझेला था, बाद म¤ यही सांÿदाियकता और िहसंा कÔमीर कì िनयित बनने 

वाली थी और यहé से कÔमीर के वतªमान समÖया कì पķृभिूम बनने लगी थी। 15 अगÖत सन ्

1947 म¤ भारत Öवतंý हòआ और भारत-पािकÖतान दो अलग देश बने। इस अविध तक राजा 

हåरिसंह Ĭारा कोई िनणªय नहé िलए जाने के कारण कÔमीर का भारत या पािकÖतान िकसी दशे म¤ 

िवलय नहé हो सका और इसके साथ ही कÔमीर म¤ एक ऐसी समÖया उÂपÆन हòए िजसका 

समाधान अब तक परूी तरह से नहé हो पाया ह।ै राजा हåरिसंह यह जानते थे िक कÔमीर को 

Öवतंý रखने के िलए और ÿशासन को सचुाł łप स ेचलाने के िलए उÆह¤ दोनŌ दशेŌ के सहयोग 

कì आवÔयकता होगी। अत: उÆहŌने भारत और पािकÖतान दोनŌ दशेŌ से ‘Öट§डÖटील’ समझौता 

करने हते ुÿÖताव िदया, जो 15 अगÖत 1947 यानी भारत कì Öवतंýता के िदन से लागू हो। राजा 

हåरिसंह ने दोनŌ दशेŌ को इस समझौते कì łपरेखा संबंधी ‘टेलीúाम’ भेजा, िजसके अनुसार 

“जब तक िक नये करारनामे न िकए जाए,ं मौजदूा करारनामे और ÿशासकìय ÓयवÖथाएं चलती 

रह¤गी...करारनामे कì िकसी भी बात से राजा कì सवō¸य स°ा पर कोई आंच नहé आएगी।”44 

इस ‘Öट§डÖटील’ समझौते के माÅयम से राजा हåरिसंह चाहते थे िक दोनŌ ही दशेŌ से उनके संबंध 

और उनकì Öवतंýता भी बनी रह।े åरयासत म¤ आवÔयक वÖतओु ंकì आपिूतª भी हो और सुर±ा 

भी िमले। पािकÖतान सरकार Ĭारा राजा हåरिसंह के इस ÿÖताव को Öवीकार िकया गया और 

कÔमीर एवं पािकÖतान के बीच संचार, डाकघर, टेलीúाफì ÓयवÖथा एवं अÆय आवÔयक 
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वÖतुओ ं के िनयाªत पर समझौता हòआ। वहé भारत सरकार Ĭारा इस समझौते को िवचाराधीन 

रखते हòए टेलीúाम का उ°र दतेे हòए कहा गया िक, “Government of India would be 

glad if you or some other Minister duly authorised in this behalf could fly 

Delhi for negotiating standstill agreement between Kashmir Government 

and Indian Dominion.”45 लेिकन इससे पहले िक राजा हåरिसंह और भारत सरकार के बीच 

समझौते पर कोई बातचीत हो पाती पािकÖतान Ĭारा ‘Öट§डÖटील’ समझौते का उÐलंघन कर 

कÔमीर म¤ िनयाªत कì जानेवाली आवÔयक वÖतओु ंपर रोक लगा दी गई। ‘Öट§डÖटील’ समझौते 

के अतंगªत पािकÖतान सरकार को कÔमीर म¤ आवÔयक वÖतओु ंका िनयाªत करना था, लेिकन 

समझौता होने के कुछ समय बाद से ही पािकÖतान सरकार कì ओर से राजा हåरिसंह पर कÔमीर 

के पािकÖतान म¤ िवलय के िलए दबाव बनाया जाने लगा। िजसका एक ÿयास समझौते का 

उÐलंघन था। ÿदशे Ĭारा खरीदी गई वÖतएंु जसेै, कपड़ा, भोजन, पेůोल और गोला-बाłद को 

पािकÖतान के अिधकाåरयŌ ने कोहाला अथवा िसयालकोट म¤ ही जÊत कर िलया। इन वÖतओु ं

को ÿदशे म¤ पहòचँने कì अनमुित नहé दी गई, यह जानते हòए भी िक ÿदशे इन वÖतओु ंके िलए 

पािकÖतान पर ही िनभªर ह।ै 

इस घटना से पवूª पािकÖतान कì ओर से राजा हåरिसंह को िवलय हते ुकई तरह के ÿलोभन और 

आĵासन िदये गए थे। मेहरचंद महाजन, जो राजा हåरिसंह के ÿधानमंýी थे, ने पािकÖतान कì 

ओर से िमलने वाले ÿÖतावŌ के सदंभª म¤ िलखा ह,ै “Without hesitation they told me 

that I should advise the Maharaja to accede to Pakistan and if that was done 

they would always remain loyal to him and would see that he remained an 

independent ruler inside the Pakistan State.”46 इन ÿलोभनŌ और आिथªक नाकेबंदी 

के बाद भी राजा हåरिसंह न ेअपना िनणªय नहé बदला। 

इस पूरे िववाद म¤ भारत और पािकÖतान के प± को इस बात से भी समझा जा सकता ह ैिक जहाँ  
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भारत सरकार कì ओर से लाडª माउÆटबेटन ने राजा हåरिसंह को यह आĵासन िदया था िक यिद 

वे पािकÖतान म¤ िवलय का िनणªय लेते ह ैतो भी भारत सरकार को कोई आपि° नहé होगी। वहé 

दसूरी ओर पािकÖतान, जो शłु से ही कÔमीर कì Öवतंýता का समथªन कर रहा था, ने समझौता 

होने के बावजदू भी राजा हåरिसंह पर िवलय के िलए दबाव बनाया और समझौते को तोड़कर 

आवÔयक वÖतओु ं कì आपिूतª पर भी रोक लगा दी। समझौता तोड़ने का उĥÔेय यह था िक 

हåरिसंह के पास दसूरा कोई िवकÐप न बचे और वे पािकÖतान म¤ िवलय Öवीकार कर ले। 

पािकÖतान Ĭारा ‘Öट§डÖटील’ समझौता तोड़े जाने पर हòई आवÔयक वÖतओु ंकì कमी ने कÔमीर 

कì अथªÓयवÖथा और सामाÆय जीवन पर बरुा ÿभाव डाला। इन सबके बावजूद भी जब हåरिसंह 

ने पािकÖतान म¤ िवलय Öवीकार नहé िकया, तब पािकÖतान ने कÔमीर पर हमला करनेवाले 

हमलावरŌ का सहयोग भी िकया। इस िÖथित म¤ “India’s help on humanitarian 

grounds- some essential supplies came by air to the State when weather was 

favourable- the State would have been at the mercy of Pakistan.”47 भारत ने 

कÔमीर म¤ केवल आवÔयक वÖतएु ंही भेजी थी अपनी सेना नहé। भारतीय सेना न ेकÔमीर म¤ तभी 

ÿवेश िकया जब कÔमीर का भारत म¤ िविधवत िवलय संपÆन हòआ। यह कहना अनिुचत नहé 

होगा िक कÔमीर के पािकÖतान म¤ िवलय हते ुउसकì ओर से समझाने, दबाव बनान ेऔर डराने 

जैसे हर ÿयास िकए गए। दसेी åरयासतŌ कì Öवतंýता का प± लेनेवाल,े उनके Öवतंý रहने के 

िनणªय म¤ सहयोग करने का दावा करनेवाले पािकÖतान ने 15 अगÖत 1947 तक कÔमीर के राजा 

Ĭारा कोई िनणªय न िलए जाने कì िÖथित म¤ कÔमीर को दो महीने भी ÖवतÆý नहé रहने िदया। 

22 अĉूबर 1947 म¤ कÔमीर पर क़बायली हमला हो गया। कÔमीर म¤ ÿवेश करते ही इन 

हमलावरŌ का मु´य उĥÔेय कÔमीर को लूटना बन गया। पी. एन. के. बÌज़ाई इस हमले के संबंध 

म¤ िलखते ह§, “It was a calamity for the peaceful inhabitants of Baramula. 

Hundred were cut down in cold blood. Houses were burnt and looted. No 
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distinction was made between Hindu, Muslim, Sikh or Christian. The entire 

Mission building of St. Joseph’s Convent was ransacked and then burnt to 

the ground. The chapel was strewn with smashed glass and plaster.”48 कÔमीर 

पर हòए हमले के दौरान क़बायली हमलावरŌ के िशकार केवल कÔमीरी पंिडत ही नहé बने बिÐक 

उÆहŌन ेईसाईयŌ, िसखŌ के साथ-साथ अपने मागª म¤ बाधा बनने वाले कÔमीरी मसुलमानŌ को भी 

मार िदया। अÖपतालŌ पर भी हमला िकया, िबजली घर तोड़ िदया और जहाँ जो भी संपि° िमली 

उसे लूट िलया। राजा हåरिसंह के पास इन हमलावरŌ को रोकने के िलए न ही पयाªĮ सेना थी और 

न ही आवÔयक संसाधन थे। अत: इस दौरान कÔमीरी जनता ने भी हमलावरŌ को रोकने का 

यथासंभव ÿयास िकया था। उनका उĥशे जब तक भारत से मदद न आ जाये तब तक उÆह¤ रोके 

रखना था तािक वह उनके ÿदशे को कम-से-कम नकुसान पहòचँा सक¤ । क़बायली हमलावरŌ को 

रोकने म¤ नेशनल काĀं¤ स न ेभी महÂवपणूª भिूमका िनभाई, “the National Conference took 

up the task of defending the city and surrounding districts against invasion. 

Thousands of volunteers from all communities came forward to offer 

resistance to the invader... All available civil motor transport was 

requisitioned and kept ready for the Indian Army who were expected to 

come to the aid of Kashmiris in their hour of peril and misfortune.”49 नेशनल 

कांĀ¤ स ने एक सेना का गठन िकया ‘नेशनल िमिलिशया’ रखा। िजसम¤ एक मिहला िवंग कì 

Öथापना हòई। इनका उĥेÔय हमलावरŌ को रोकने के साथ ही भारतीय सेना कì सहायता करना भी 

था। 

कÔमीर पर अचानक हòए इस हमले के बाद राजा हåरिसंह के पास भारत से सहायता मांगने के 

अितåरĉ और कोई िवकÐप नहé था। अत: उÆहŌने 24 अĉूबर, 1947 को भारत से सहायता 

मांगी। लाडª माउंटबेटन, ऐसी िÖथित म¤ जब कÔमीर भारत का िहÖसा नहé ह ै तब, भारत Ĭारा 
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उसकì सेना कÔमीर म¤ भेजने के प± म¤ नहé थे। उनका मानना था, “It would be the height 

of folly to send troops into a neutral State, whenever we had no right to send 

them, since Pakistan could do exactly the same thing, which could only 

result in clash of armed forces and in war.”50 माउंटबेटन चाहते थे िक भारत सरकार 

कÔमीर के राजा हåरिसंह कì सहायता के अनरुोध को तभी Öवीकार करे जब कÔमीर का भारत म¤ 

िवलय हो जाए, ³यŌिक िवलय से पहले कÔमीर म¤ भारतीय सेना के जाने से पािकÖतान भी ऐसा 

कर सकता था। चूँिक राजा हåरिसंह के पास अब कोई िवकÐप नहé बचा था अत: उÆहŌने कÔमीर 

के भारत म¤ िवलय को Öवीकार िकया और 26 अĉूबर 1947 को िवलय पý पर हÖता±र कर 

िदया।  

 

िवलय पý पर हÖता±र होने के साथ ही कÔमीर कì सरु±ा अब भारत सरकार कì िजÌमेदारी बन 

गई। कÔमीर म¤ सहायता भेजने से पवूª भारत कì ओर से वी. पी. मेनन को, जो राºय मंýालय के 

सिचव थे, पåरिÖथित समझने के िलए कÔमीर भेजा गया। कÔमीर से लौटकर वी. पी. मेनन ने 

िदÐली म¤ दी गई अपनी åरपोटª म¤ इस बात िक पुिĶ कì िक कÔमीर म¤ शीŅ ही सहायता भेजी 
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जानी चािहए। 27 अĉूबर 1947 को भारतीय सेना कÔमीर पहòचँी जो उस समय कÔमीåरयŌ कì 

एकमाý उÌमीद थी और जैसा िक बलराज पूरी ने िलखते ह§, “The Kashmiris welcomed 

the army as the defenders of their honor, freedom and identity.”51  

कÔमीर का भारत म¤ िवलय मूलत: र±ा िवभाग, िवदशेी मामले और पåरवहन ±ेýŌ म¤ हòआ था। 

कÔमीर के भारत म¤ िवलय और कÔमीर म¤ सैÆय सहायता भेजना जवाहरलाल नेहł ने कुछ शतŎ 

पर Öवीकार िकया था, िजसके संबंध म¤ मेहरचंद महाजन अपनी िकताब ‘Looking Back’ म¤ 

िलखा ह ैिक जवाहरलाल नेहł के अनसुार ÿदशे कì र±ा, िवदशे और पåरवहन संबंधी मामल े

भारत सरकार के अधीन रह¤गे। ÿदशे का ÿशासन लोकतांिýक तरीके से चलना चािहए। ÿदशे के 

िलए एक अलग संिवधान बनाना चािहए और शेख अÊदÐुला को ÿशासन म¤ शािमल िकया 

जाना चािहए। इनम¤ से पहली शतª पहले ही परूी कì जा चकुì थी, दसूरी परूी होनी थी और तीसरी 

शतª वह थी िजसकì आशंका राजा हåरिसंह को पहले से थी िक भारत म¤ कÔमीर का िवलय होते 

ही जवाहरलाल नेहł शेख अÊदÐुला को कÔमीर कì राजनीित म¤ शािमल करना चाह¤गे। राजा 

हåरिसंह ने इन तीनŌ शतŎ को Öवीकार िकया और कÔमीर के िवलय पý पर हÖता±र िकया। इस 

िवलय के बाद भिवÕय म¤ कÔमीर म¤ बहòत कुछ पåरवितªत होनेवाला था िजसकì शुŁआत 

राजनैितक पदŌ म¤ पåरवतªन के साथ हòई। उस समय जÌमू-कÔमीर के ÿधानमÆýी रह े मेहरचंद 

महाजन न े शेख अÊदÐुला के साथ अपने मतभेदŌ के कारण 2 माचª 1948 को अपने पद से 

इÖतीफा द ेिदया, िजसके बाद शेख अÊदÐुला जÌम-ूकÔमीर के ÿधानमÆýी बने। शेख अÊदÐुला 

और राजा हåरिसंह के संबंध पहले से ही खराब थे। शेख अÊदÐुला के स°ा म¤ आने के बाद उनके 

संबंध और अिधक खराब होने लग¤। यह कहना गलत नहé होगा कÔमीर के बदलते राजनैितक 

पåरŀÔय म¤ उनके िलए अब कोई जगह नहé बची थी। “मई 1949 म¤... पटेल ने राजा से अपनी 

पÂनी सहीत राºय छोड़कर िदÐली आ जाने को कहा। हåर िसंह अपना भिवÕय जान चुके थे। 18 

वषêय राजकुमार करण िसंह को राºयािधकारी (रीज¤ट) िनयĉु कर वह बÌबई चले गए और िफर 
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1962 म¤ उनकì राख ही कÔमीर लौटी।”52 भारत म¤ कÔमीर का िवलय राजा हåरिसंह कì इ¸छा 

और उÆह¤ िमले अिधकारŌ का उपयोग करते हòए ही िकया गया था। पी. एन. के. बÌज़ाई िलखते 

ह§, “The accession of the Jammu and Kashmir State to the Union of India was 

accepted by the Governor-General, Lord Mountbatten, in precisely the same 

way as in the case of other Indian States. The accession was thus complete 

in law and in fact, Jammu and Kashmir State thenceforth became an integral 

part of India and its defence the concern of the whole country.”53 राजा हåरिसंह 

के भारत म¤ िवलय संबंधी िनणªय को लाडª माउÆटबेटन और शेख अÊदÐुला, जो िक कÔमीर के 

लोकिÿय नेता थे, कì भी सहमित थी बावजदू इसके पािकÖतान Ĭारा इस िवलय को Öवीकार 

नहé िकया और इसका िवरोध िकया जाने लगा। 

िवलय संबंधी िववाद म¤ भारत अपना प± रखते हòए इस बात पर जोर द ेरहा था िक यह िवलय 

परूी तरह से संवैधािनक ह ैऔर कÔमीर पर हòआ क़बायली हमला पािकÖतान के सहयोग से हòआ 

था, वहé पािकÖतान इस हमले म¤ अपनी भूिमका को नकार कर रहा था। पािकÖतान के 

ÿधानमÆýी िलयाकत अली खान ने 30 िदसÌबर, 1947 को जवाहर लाल नेहł को िलखे पý म¤ 

कÔमीर पर हòए हमले म¤ पािकÖतान कì भिूमका को नकारते हòए िलखा था, “As regards the 

charges of aid and assistance to the ‘invaders’ by the Pakistan Government 

we emphatically repudiate them. On the contrary the Pakistan Government 

have combined to do all in their power to discourage the tribal movements 

by all means short of war.”54 

यह बात अब कई संदभŎ से िसĦ हो चुकì ह ैिक इन हमलावरŌ को पािकÖतान कì सहायता ÿाĮ 

थी। पी. एन के. बÌजाई कÔमीर पर हòए क़बायली हमले म¤ पािकÖतान कì भिूमका के सबंंध म¤ 

िलखते ह§, “Pakistan, which had till now strenuously denied direct 
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participation in the Kashmir fighting, confessed to the UN Commission that 

since May the Pakistan Army battalions had been fighting in Kashmir and 

that the Pakistan Army headquarters were in overall command of the 

operations in Jammu and Kashmir on their side of the line.”55  

क़बायली हमले कì आड़ म¤ कÔमीर पर कÊज़ा करने के नीित के असफल होने पर कÔमीर िवलय 

को गैर-संवैधािनक बताते हòए पािकÖतान Ĭारा िवलय पर बार-बार सवाल उठए जाने लगे। िÖथित 

कì गंभीरता को समझते हòए माउÆटबेटन ने कÔमीर मĥुे पर जनमत संúह कराने का सुझाव िदया। 

मोहÌमद अली िजÆना चाहते थे िक जनमत संúह दोनŌ दशेŌ के गवनªल जनरलŌ कì दखे-रेख म¤ 

हो। यानी पािकÖतान कì तरफ से Öवयं उनके और भारत कì तरफ से माउÆटबेटन कì दखे-रेख म¤ 

जनमत-संúह हो। माउÆटबेटन ने इस संबंध म¤ यह ÖपĶ िकया िक इस मĥुे म¤ उनकì भिूमका 

सीिमत ह।ै वह अपनी देख-रेख म¤ ऐसा कोई कायª नहé करवा सकते। बावजदू इसके मोहÌमद 

अली िजÆना अपनी बात पर कायम रह¤ और इस जनमत संúह से भारतीय सेना और शेख 

अÊदÐुला को दरू रखने पर जोर दतेे रह¤, ³यŌिक उनके अनसुार इस दोनŌ कì उपिÖथित म¤ कÔमीरी 

जनता भयमĉु होकर अपना मत नहé द े पाएगी। कोई भी समझौता न होने कì िÖथित म¤ 

माउंटबेटन ने इस मामल ेको सयुंĉराÕů संघ म¤ ले जाने और उसकì देख-रेख म¤ जनमत कराने का 

सझुाव िदया। पहले तो पािकÖतान कì ओर से इस ÿÖताव का िवरोध िकया गया लेिकन अंतत 

उसने भी इस ÿÖताव को Öवीकार कर िलया और भारत ने भी इस इस ÿÖताव को Öवीकार कर 

िलया। 

कÔमीर के संदभª म¤ िजस जनमत संúह कì बात उठती ह ैउसके क¤ þ म¤ राºयŌ के िवलय के सबंंध 

म¤ बनाया गया वह काननू ह ैिजसके अंतगªत िकसी राºय के िवलय को लेकर यिद कोई समÖया 

उÂपÆन हो, चाह ेवह भौगोिलक िववाद हो या शासक और ÿजा के बीच िवलय को लेकर मतभेद 

हो, उसे सुलझाने के िलए जनमत संúह का सहारा िलया जाएगा। यानी जनता कì इ¸छा ही 
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सवōपरी मानी जाएगी। िवलय से संबंिधत िववाद अथवा िवलय का भौगोिलक सीमा के अनकूुल 

न होने पर माउंटबेटन के अनसुार, “the question of accession should be decided in 

accordance with the wishes of the people of the State, it is my government's 

wish that, as soon as law and order have been restored in Kashmir and its 

soil cleared of the invaders, the question of the State should be settled by a 

reference to the people.”56 शायद इसी वजह से भारत सरकार ने कÔमीरी जनता को यह 

आĵासन िदया था िक िवलय का अिंतम िनणªय जनमतसंúह Ĭारा ही िकया जाएगा। 

जवाहरलाल नेहł ने 2 नवÌबर 1947 म¤ िदये अपने भाषण म¤ कहा था, “We have decided 

to accept this accession and to send troops by air, but we made a condition 

that the accession would have to be considered by the people of Kashmir 

later when peace and order were established. We were anxious not to 

finalize anything in a moment of crisis, and without the fullest opportunity 

to the people of Kashmir to have their say. It was for them ultimately to 

decide.”57  

जनवरी 1948 म¤ यह मामला सयुंĉराÕů संघ म¤ गया। सयुंĉराÕů संघ Ĭारा भारत और पािकÖतान 

के बीच इस िववाद को सलुझाने के िलए ‘सयुंĉ राÕů आयोग’ (UNCIP) अथवा ‘कÔमीर 

आयोग’ का गठन िकया गया। इस आयोग के सदÖयŌ म¤ भारत-पािकÖतान के एक-एक ÿितिनिध 

थे और तीसरा ÿितिनिध इन दशेŌ को आपसी सहमित से चनुना था। इस आयोग के अंतगªत 

मÅयÖत कì भिूमका सबसे पहले िदसबंर 1949 म¤ जनरल मैकनॅाटन ने िनभाई, लेिकन उÆह¤ 

सफलता नहé िमली। अÿैल 1950 म¤ सर ओवन िड³सन कì िनयिुĉ मÅयÖथता के िलए हòई। 

उÆहŌन े पूरे जÌमू-कÔमीर म¤ जनमतसúंह कराने कì जगह ±ेýीय जनमतसंúह का सझुाव िदया 

िजसम¤ जÌमू और लĥाक भारत को एवं पूंछ, पािकÖतान अिधकृत कÔमीर, िगलिगट-बािÐटÖतान 
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पािकÖतान को दकेर केवल कÔमीर घाटी म¤ जनमतसंúह कराने कì बात कही, लेिकन इसपर भी 

सहमित नहé बनी। यह िवभाजन संभवत िहÆद-ूमुिÖलम बहòल इलाकŌ को आधार बनाकर िकया 

गया था। 1951 को डॅा Ā§ क पी. úाहम मÅयÖत कì भिूमका म¤ आए लेिकन उनके Ĭारा दी गई 

åरपोटª म¤ कÔमीर म¤ दोनŌ दशेŌ कì सेना सं´या िकतनी होनी चािहए, इसपर सहमित नहé बन पाई। 

अत: बार-बार ÿयास िकए जाने पर भी िववाद ख़Âम न होन ेकì िÖथित म¤ 1964 म¤ सरु±ा पåरषद 

ने दोनŌ दशेŌ को बातचीत Ĭारा इस िववाद को सलुझाने का सझुाव िदया, लेिकन दोनŌ दशेŌ के 

बीच न ही यह िववाद ख़Âम हòआ और न ही जनमतसंúह कì िÖथित ही बन पाई। जनमत संúह 

शांितपणूª तरीके से तब ही हो सकता था जब कÔमीर म¤ िकसी तरह के हमले कì आशंका न हो 

और इस ÿिøया म¤ दोनŌ दशेŌ कì आपसी सहमित हो। पािकÖतान कì यह माँग थी िक जनमत 

संúह होने से पूवª भारतीय सेना कÔमीर से हटनी चािहए जबिक भारत इससे सहमत नहé था। 

इसका कारण संभवत: यह रहा होगा िक भारत को यह आशंका थी िक जैस ेही वह अपनी सेना 

कÔमीर हटा लेगा पािकÖतान िफर से कÔमीर पर आøमण कर देगा। वहé पािकÖतान भारतीय 

सेना कì उपिÖथित म¤ जनमत संúह पर लगातार अपनी असहमित द ेरहा था। साथ ही दोनŌ दशेŌ 

के बीच कÔमीर म¤ उपिÖथत उनकì सेना कì सं´या पर भी कोई सहमित नहé बन पा रही थी। 

अत: जनमत संúह का यह मĥुा संयĉुराÕů संघ म¤ जाने के बावजदू भी कायाªिÆवत नहé हो पाया। 

पी.एन.के. बÌज़ाई का मानना ह ै िक भारत सरकार ने कÔमीर म¤ जनमत संúह कराने का अपना 

वादा परूा कर िलया ह।ै इस संबंध म¤ उÆहŌन ेिलखा ह,ै “It was a promise to the people of 

Kashmir which the Government of India fulfilled later with the holding of 

elections on universal adult franchise to the Constituent Assembly of the 

State which approved the State having acceded to India on 26 October 

1947.”58  

31 िदसÌबर, 1948 को सयुंĉ राÕůसंघ ने जब यĦु िवराम कì घोषणा कì तब भारतीय सेना जहाँ  
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थी उसे वहé Łकना पड़ा। इस घोषणा स े पवूª भारतीय सेना ने क़बायली हमलावरŌ को हराकर 

िजन ÖथानŌ को उनसे मĉु कराया वह भारत के अंतगªत आए और बाकì का िहÖसा पािकÖतान 

म¤ चला गया, िजसे पािकÖतान ‘आज़ाद कÔमीर’ कहता ह।ै इस यĦु के बाद जÌमू-कÔमीर दो 

िहÖसŌ म¤ बंट गया। पहला, जÌमू, लेह और भारत के िहÖसे वाला कÔमीर और दसूरा, िगलिगट, 

बािÐटÖतान और पािकÖतान अिधकृत अथवा ‘आज़ाद कÔमीर’। कÔमीर आयोग ने 12 माचª, 

1949 को यह घोषणा कì िक दोनŌ दशेŌ के बीच यĦु िवराम कì रेखा अब सिंध रेखा भी है, 

िजसपर दोनŌ दशेŌ कì सहमित ह।ै इस यĦु िवराम के बाद भी भारत और पािकÖतान के बीच दो 

और यĦु हो चकेु ह§। 5 अगÖत 1965 को पािकÖतानी सिैनकŌ ने जÌम-ूकÔमीर म¤ यĦु िवराम 

रेखा को पार कर ÿवेश िकया। इस घसुपैठ कì खबर लगते ही भारतीय सेना ने भी इसके िवŁĦ 

अपनी कायªवाही आरÌभ कर दी। घसुपैठ कì योजना के असफल होने पर 2 िसतÌबर 1965 को 

पािकÖतान ने कÔमीर पर ÿÂय± łप से आøमण िदया। दोनŌ देशŌ म¤ हो रह ेइस यĦु को रोकने 

के िलए सरु±ा पåरषद ने मÅयÖथता कì और यह ÿÖताव िदया िक दोनŌ ही दशे यĦु िवराम के 

िलए यĦु शłु होने के पहले कì िÖथित म¤ आ जाए। 23 िसतÌबर 1965 को दोनŌ देशŌ के बीच 

यĦु िवराम हòआ। सोिवयत संघ ने भी यĦु िवराम हते ुदोनŌ देशŌ बीच मÅयÖथता कì। 10 जनवरी 

1966 को दोनŌ देशŌ के बीच ताशकंद समझौता हòआ। इसके बाद 1971 म¤ भारत पािकÖतान के 

बीच हòआ यĦु भले बांµलादशे के मĥु¤ पर लड़ा गया हो, लेिकन इस यĦु म¤ पािकÖतान न ेकÔमीर 

पर भी आøमण कर िदया था और बाद म¤ उसे भारतीय सेना के सामने समपªण करना पड़ा। इसके 

बाद दोनŌ दशेŌ के बीच िशमला समझौता हòआ। 

31 िदसÌबर, 1948 को दोनŌ के बीच यĦु-िवराम होने के बाद भी दोनŌ दशेŌ के बीच न ही 

जनमत संúह और न ही कÔमीर मĥुे पर कोई समझौता हो पाया। अत: इस ेभिवÕय के िलए छोड़ 

िदया गया और भारतीय संिवधान म¤ जÌम-ूकÔमीर के िलए धारा 370 को जोड़ा गया। 26 जनवरी 

1950 म¤ भारत का संिवधान पाåरत हòआ और उसी के साथ जÌमू-कÔमीर पर धारा 370 लागू 
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कì गई। इस धारा पर क¤ þ और राºय के ÿधानमंिýयŌ यानी जवाहरलाल नेहł और शेख 

अÊदÐुला एवं उनके सहयोिगयŌ के बीच मई 1949 से अĉूबर 1949 तक चचाª हòई थी। यह 

धारा राºय को ‘िवशेष राºय’ का दजाª दतेी थी। साथ ही कुछ िनद¥श भी जारी िकए गए जो क¤ þ 

सरकार और राºय के संबंधŌ और अिधकारŌ को िनधाªåरत करती थी। धारा 370 के अतंगªत 

कÔमीर को ये िवशेषािधकार िदये गए-   

1. “इस धारा के अनसुार जÌमू और कÔमीर को अपना अलग संिवधान बनाने कì इजाज़त दी 

गई।  

2. भारतीय संसद के राºय के सÌबÆध म¤ वैधािनक िधकार तीन िवषयŌ तक सीिमत हŌगे- र±ा, 

िवदशेी मामले और संचार। 

3. उÐलेिखत तीन िवषयŌ के अलावा दसूरे मामलŌ म¤ सवंैधािनक पåरवतªनŌ के िलए उसे राºय 

सरकार कì सहमित लेना ज़łरी ह।ै  

4. यह सहमित परूी तरह से ‘अÖथाई’ होगी और उसे राºय कì सिंवधान सभा से पुĶ करना 

पड़ेगा। 

5. सहमित दने े का राºय सरकार का अिधकार केवल तभी तक होगा जब तक राºय कì 

संिवधान सभा कì बैठक नहé बलुाई जाती। न तो सिंवधान सभा कì बैठक बलुाये जाने से 

पहले सहमित दी जा सकती है न ही उसके भंग हो जाने के बाद। इसका अथª यह भी ह ैिक 

राÕůपित भारतीय संिवधान को जÌमू और कÔमीर के संदभª म¤ लाग ूकरने के िलए बार-बार 

आदेश देने के अपने अिधकार को अनंत काल तक ÿयोग नहé कर सकते। एक बार संिवधान 

सभा का िनमाªण हो जाने और उसके Ĭारा राºय के िलए संिवधान बना दनेे के बाद संिवधान 

सभा भंग कर दी जायेगी और उसके बाद राÕůपित का यह अिधकार भी समाĮ हो जाएगा।  

6. राÕůपित को इस धारा को हटाने या संशोिधत करने का अिधकार ह ैलेिकन इसके िलए भी 

राÕůपित Ĭारा ऐसी अिधसचूना जारी करने स ेपहले राºय कì सिंवधान सभा कì संÖतिुत 
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लेना आवÔयक ह।ै”59  

लागू होने से लेकर हटाये जाने तक धारा 370 म¤ समय-समय पर कई सशंोधन िकये गए ह§। 

जगमोहन ने अपनी िकताब ‘अशांत कÔमीर’ म¤ धारा 370 म¤ हòए बदलावŌ का उÐलेख िकया ह-ै 

 1954 म¤ इस धारा म¤ सशंोधन करते हòए आिथªक एकìकरण को लाग ूिकया गया िजसके 

अंतगªत सीमा-शÐुक, कर, डाक-तार िवभाग आिद से संबंिधत काननू लागू िकये गए।  

 1958 म¤ क¤ þीय सेवाएँ यानी भारतीय ÿशासिनक सेवाए,ँ भारतीय पिुलस कì िनयिुĉयां 

राºय म¤ होन ेलगी।  

 1959 म¤ इस धारा म¤ संशोधन करते हòए जनगणना काननू को लाग ूिकया गया।  

 1960 म¤ उ¸च Æयायालय Ĭारा िदये गए िनणªय को सवō¸य Æयायालय म¤ ले जाने का 

अिधकार िदया गया।  

 बलराज परूी के अनसुार 1964 म¤ इस धारा म¤ सशंोधन करते हòए ÿदशे म¤ धारा 356 और 

357 लाग ूकì गई। 

 1966 म¤ लोकसभा सदÖयŌ Ĭारा ÿÂय± मतदान से िनवाªिचत ÿितिनिध भेजने का 

अिधकार िदया गया और 1966 म¤ ही इस धारा म¤ संशोधन करते हòए राºय म¤ ÿचिलत 

‘ÿधानमýंी’ और ‘सदरे åरयासत’ कì जगह अÆय राºयŌ कì ही भांित    

øमशः ‘मु́ यमýंी’ और ‘राºयपाल’ कर िदया गया। 

 1968 म¤ इस धारा म¤ बदलाव करते हòए चनुाव संबंधी मामलŌ म¤ सनुवाई के िलए उ¸च 

Æयायालय म¤ अपील का अिधकार िदया गया।  

 1971 म¤ इस धारा म¤ संशोधन करते हòए अनु̧ छेद 226 को लाग ूिकया गया।  

 1986  म¤ अनु¸छेद 249 ÿदशे पर लाग ूिकया गया।  



37 
 

उÐलेखनीय ह ैिक 5 अगÖत 2019 को धारा 370 को कÔमीर स ेहटा िदया गया।    

इसके साथ ही 1952 म¤ क¤ þ और राºय के बीच राºय के अिधकारŌ के संबंध म¤ िदÐली समझौता 

हòआ। पी. एन. के. बÌज़ाई के अनसुार, “The position of the State in the Union was 

settled in what is popularly termed as the ‘Delhi Agreement’ announced on 

24 July 1952.”60 इस समझौते म¤ भारत सरकार ने इस बात पर अपनी सहमती दी थी िक 

कÔमीर को भारतीय संिवधान म¤ ‘िवशेष राºय’ का दजाª िदया जाएगा। भारतीय संिवधान के 

मौिलक अिधकार राºय पर भी लाग ू हŌगे। कÔमीर के मौिलक अिधकार, अंतराªºय िववाद, 

सरु±ा, संचार और िवदशेी मामलŌ को ही सवō¸च Æयायालय के अिधकार ±ेý म¤ रखा गया। इस 

समझौते म¤ इस बात पर भी सहमती बनी िक राºय का अपना झंडा होगा, लेिकन भारत के झंडे 

का Öथान सवō¸च होगा। इसके बाद संिवधान म¤ आिटªकल 35 A जोड़ा गया। िजसके तहत 

जÌमू-कÔमीर के Öथाई नागåरक होने का अिधकार केवल उÆह¤ ही िमला जो 1954 के बाद या 

उसके 10 वषª पवूª से कÔमीर म¤ रह रह ेथे। 

इस पूरे घटनाøम म¤ शेख अÊदÐुला, जो कÔमीर के लोकिÿय नेता थे और िजनका ÿभाव कÔमीर 

पर था, ने पािकÖतान Ĭारा ÿायोिजत क़बायली हमलŌ के िवŁĦ राजा हåरिसंह Ĭारा भारत से 

मदद मांगने और भारत म¤ िवलय का समथªन िकया था। अथाªत ्इस पूरे मामले म¤ शेख अÊदÐुला 

और उनकì पाटê ‘नेशनल कांĀ¤ स’ भारत के प± म¤ थी। साथ ही वे यह भी चाहते थे िक अंितम 

िनणªय कÔमीरी जनता का ही हो। शेख अÊदÐुला का यह मत था िक कÔमीर का िवलय चाह े

भारत म¤ हो या पािकÖतान म¤, उसम¤ कÔमीरी जनता का िहत और इ¸छा सवōपरी होनी चािहए। 3 

अĉूबर 1947 को अपने भाषण म¤ शेख अÊदÐुला ने कहा था िक “भारत संघ या पािकÖतान म¤ 

शािमल होने का आधार जÌमू और कÔमीर म¤ रहने वाले ४० लाख लोगŌ का कÐयाण ह,ै लेिकन 

अगर हम पािकÖतान म¤ िमल भी जाते ह§, तो भी हम दो राÕů के िसĦांत को नहé Öवीकार 

कर¤गे।...म§ िहÆदओु ं और िस³खŌ को आĵासन दतेा हó ँ िक जब तक म§ जीिवत रहóगंा, उनका 
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जीवन और उनकì इºजत िबÐकुल सुरि±त रहगेी।...हम ऐसी सरकार Öथािपत करना चाहते ह§ जो 

सभी लोगŌ को एक समान अवसर द ेऔर िजसम¤ हर जाित और धमª फल-ेफूले।”61  

शेख अÊदÐुला Ĭारा भारत म¤ कÔमीर के िवलय सबंंधी िनणªय के समथªन के दो कारण हो सकते 

ह§। पहला, वे िवलय का िनणªय धमª के आधार पर िलए जाने के प± म¤ नहé थे। साथ ही 

पािकÖतान कì धािमªक कĘरता भी उÆह¤ Öवीकार नहé थी। अत: कÔमीर कì धािमªक िविभÆनता 

को सुरि±त रखने हेत ुउÆह¤ कÔमीर का भारत म¤ िवलय बेहतर िवकÐप लगा होगा। ऐसे म¤ जब 

क़बायली हमला हòआ तब राजा हåरिसंह कì तरह उनके पास भी एक ही िवकÐप रहा होगा, 

भारत कì सहायता Öवीकार करना। दसूरा, जवाहरलाल नेहł से अपनी िमýता के कारण उÆह¤ यह 

िवĵास होगा िक यिद कÔमीर का भारत म¤ िवलय हो जाता है तो भी जवाहरलाल नेहł उÆह¤ 

जÌमू-कÔमीर कì राजनीित म¤ महÂवपूणª पद द¤गे और उनका पूणª समथªन कर¤गे। ऐसा हòआ भी, 

िवलय के पĲात शेख अÊदÐुला को जÌम-ूकÔमीर के ÿधानमÆýी का पद िमला। बदलते 

राजनैितक समीकरणŌ और आकां±ाओ ंके कारण शेख अÊदÐुला और जवाहरलाल नेहł के 

संबंधŌ म¤ भी दरूी आ गई। िजसका एक ÖपĶ कारण शेख अÊदÐुला के बदलते भाषण थे। शेख 

अÊदÐुला जो पहले कÔमीर के भारत म¤ िवलय का समथªन कर रह ेथे अब उनके भाषण िबÐकुल 

उससे िवपरीत थे। वे अपने भाषणŌ म¤ कÔमीर कì आज़ादी का समथªन करने लगे थे। अशोक 

कुमार पाÁडेय इस बदलाव के सबंंध म¤ कहते ह§, “िजस आजादी को वह खदु 1951 म¤ 

अÓयवहाåरक बता चकेु थे अब वह लगातार उस के प± म¤ भाषण दे रह ेथे।”62 िजसका कारण 

था धारा 370 के लाग ूहोन ेके साथ ही उसका िवरोध िकया जाने लगा था। Ôयामा ÿसाद मखुजê 

ने ‘एक देश म¤ दो िवधान/नहé चलेगा’ के नारे साथ इसका िवरोध करना आरÌभ िकया। साथ ही 

जÌमू म¤ भी कुछ सांÿदाियक घटनाए ँ घटने लगी थé। इÆहé घटनाओ ं को आधार बनाकर 10 

अÿैल 1952 म¤ रणबीर िसंह पूरा के भाषण म¤ शेख अÊदÐुला ने कÔमीरी मसुलमानŌ के ÿित 

अपनी िचंता Óयĉ करते हòए कहा िक ‘कÔमीर ने अपनी आÆतåरक Öवाय°ता और अिधकार को 
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बनाय ेरखते हòए केवल र±ा, िवदशे एवं संचार मामलŌ म¤ ही भारत म¤ िवलय Öवीकार िकया था। 

अगर भारत म¤ साÌÿदाियता बढ़ती ह ैऔर उनके अिधकारŌ को चनुौती दी जाती ह ैतो कÔमीर 

जनता को यह िवĵास कैसे िदलाया जा सकेगा िक भारत उसे िनगलने का इरादा नहé रखता ह।ै’ 

िजन सांÿदाियक शिĉयŌ को शेख अÊदÐुला कÔमीरी मुसलमानŌ के िलए खतरा मान रह ेथे वैसी 

ही सांÿदाियकता  कÔमीर म¤ भी बढ़ी िजसके कारण कÔमीरी पंिडतŌ का बड़ी सं́ या म¤ िवÖथापन 

हòआ और िजसके ÿभाव से कÔमीरी मुसलमान भी अछूते नहé रह पाए। 1949 म¤ शेख अÊदÐुला 

कì अमेåरकì राजदतू लांच एडंरसन से मुलाकात करने और कÔमीर को Öवतंý कराने के संबंध म¤ 

सहायता मांगने का आरोप लगा। वहé 1953 म¤ शेख अÊदÐुला ने अमेåरकì नेता अडलाई 

Öटीव¤शन से मलुाकात के बाद कÔमीर कì आज़ादी के प± म¤ अपना बयान िदया था। इसके 

पĲात 13 जलुाई 1953 को अपने भाषण म¤ शेख अÊदÐुला ने कहा िक “It was not 

necessary for Jammu and Kashmir to become an appendage of either India 

or Pakistan.”63 इन भाषणŌ के कारण भारत सरकार के साथ तो शेख अÊदÐुला के संबंध तो 

खराब होने ही लगे थे, साथ ही उनके मंिýमंडल के साथ भी उनका मतभेद होने लगा था। उनके 

मंिýमंडल के सदÖयŌ Ĭारा उनपर ÿशासन को ठीक से न चला  पाने और मनमानी करने के 

आरोप लगाया गया। वहé दसूरी ओर िवदशेी नेताओ ंसे िमलकर कÔमीर कì आज़ादी कì योजना 

बनाने का संदहे भी उनपर था ही। इन सभी घटनाओ ं के कारण तÂकालीन पåरिÖथितयाँ शेख 

अÊदÐुला के िवपरीत हो गई और सदरे-åरयासत कणª िसंह Ĭारा “issued an order on 8 

August, 1953 dismissing Sheikh Abdullah from the Prime Ministership of 

the State of Jammu and Kashmir, and dissolving the Council of Ministers 

headed by him. On 9 August, he invited Bakshi Ghulam Mohammed to form 

a new government” 64 

8 अÿैल 1964 को कÔमीर के तÂकालीन ÿधानमंýी गलुाम मोहÌमद सािदक ने उÆह¤ जले से åरहा  
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कर िदया। इसके बाद पनुः शेख अÊदÐुला को हज-याýा पर जाने के बहाने चाऊ एन लाडª स े

मुलाकात करने के आरोप म¤ 8 मई 1965 को िगरÉतार कर िलया गया। इस िगरÉतारी के बाद 

1968 म¤ शेख अÊदÐुला जेल से åरहा हòए। माचª 1972 को देश िवरोधी गितिविधयŌ म¤ सिøय 

होने के आरोप म¤ उÆह¤ िफर से िगरÉतार कर िलया गया और 5 जनू 1972 को åरहा कर िदया 

गया। शेख अÊदलुा ने अपने ऊपर लगे सभी आरोपŌ का खंडन िकया था, लेिकन कÔमीर के 

बदलते माहौल, िवदेशी नतेाओ ंसे उनकì मलुाकात और िवलय का पणूª समथªन न करके अपने 

भाषणŌ म¤ कÔमीर कì आज़ादी का समथªन जैसी घटनाओ ंने शेख अÊदÐुला और जवाहरलाल 

नेहł के मैýीपणूª संबंधŌ म¤ एक दरार पैदा कर दी थी। शेख अÊदÐुला और जवाहरलाल नेहł के 

बीच उÂपÆन हòई यह दरूी धीरे-धीरे क¤ þ और ÿदशे के बीच कì दरूी बनती गई। एक समय था जब 

कÔमीर मĥेु पर जवाहरलाल नेहł एवं उनकì पाटê और शेख अÊदÐुला एवं उनकì पाटê एकमत 

हòआ करते थे। अब उसी मुĥे पर उनम¤ वैचाåरक मतभेद उÂपÆन होने लगे थे। दरअसल यह वह 

समय था कÔमीर पूरी तरह से एक संवेदनशील मĥुा बन गया था। अत: इसस ेसंबंिधत िकसी भी 

घटना अथवा छोटी-सी भी ग़लती को भी नजरंदाज़ नहé िकया जा रहा था। ऐसे म¤ शेख अÊदÐुला 

का िवदशेी नतेाओ ंसे िमलना, आज़ादी के समथªन म¤ भाषण देना, भारत सरकार के ÿित संदहे 

Óयĉ करने जैसे Óयवहार को भी नजरंदाज़ नहé िकया गया। पåरणामÖवłप शेख अÊदÐुला जो 

क़बायली हमले से लेकर िवलय तक भारत सरकार के साथ थे, कई बार िगरÉतार िकए गए। 

1972 म¤ शेख अÊदÐुला के जले से åरहा होने के बाद भारत सरकार और कÔमीर के मÅय 13 

नवÌबर 1974 म¤ ‘कÔमीर समझौता’ हòआ। इस समझौते पर भारत सरकार के ÿितिनिध के łप म¤ 

जी. पाथªसारथी ने और शेख अÊदÐुला के ÿितिनिध के łप म¤ मोहÌमद अफ़जल बेग ने हÖता±र 

िकया। िजसम¤ यह तय िकया गया िक, “the state of Jammu and Kashmir as a part of 

the Union of India, which was to continue to be governed by Article 370 of 

the Indian constitution and have residuary powers of legislation.”65 इस 
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समझौते के अनसुार कÔमीर को भारत संघ का िहÖसा माना गया जो धारा 370 के अनसुार 

शािसत होगा। यह भी तय हòआ िक भारत कì संसद के पास यह अिधकार होगा िक वह भारत के 

झंडे, राÕůगान एवं संिवधान का अपमान होने कì िÖथित म¤ उस ेरोकने हते ुकानून बना सके। यह 

समझौता होने के साथ ही शेख अÊदÐुला 1975 म¤ पनुः कÔमीर के मु́ यमंýी बने और 1982 म¤ 

शेख अÊदÐुला कì मÂृय ुके बाद उनके बेटे फ़ाŁक अÊदÐुला कÔमीर के मु́ यमýंी बन।े 

कÔमीर म¤ होनेवाली िहसंा िकसी एक िदन कì उपज नहé थी। बिÐक øोध, असतंोष, घणृा और 

सांÿदाियकता  का भाव लबंे समय से पनप रहा था, िजसे सन् 1987 के चनुाव म¤ हòए धांधली ने 

और अिधक भड़का िदया। 23 March 1987 म¤ नशेनल कांĀ¤ स और कांúेस ने िमलकर 

कÔमीर म¤ चनुाव लड़ा। चनुाव कì इस ÿिøया म¤ धांधली होने के आरोप लगे, िजसका लोगŌ ने 

बहòत िवरोध िकया। यह िवरोध इतना तीĄ था िक इसकì वजह से कÔमीर का माहौल खराब होने 

लगा। अशोक कुमार पाÁडेय इस संबंध म¤ िलखते ह§, “नेशनल कांĀ¤ स और कांúेस कì सरकार 

शायद िबना धांधली के भी बन सकती थी लेिकन इस धांधली स ेकÔमीरी जनता का चनुाव होते 

जो मोहभंग हòआ उसे 1977 म¤ पैदा हòई उÌमीदŌ को ÅवÖत कर िदया। बड़ी सं´या म¤ कÔमीरी 

नौजवानŌ का यह असंतोष अगले दशªकŌ के आतंकवादी आंदोलन म¤ पåरणत हòआ। यह दशक 

कÔमीर के इितहास का सबसे खनूी दशक होना था िजसके िनशान तब तक धोए नहé जा सके 

ह§।”66  

चुनाव कì ÿिøया म¤ धाँधली और िवप±ी दल को परूी तरह से ख़Âम करने के ÿयास ने कÔमीर 

के लोकतांिýक अिधकारŌ को आहत िकया। इस धांधली, बढ़ती बेरोजगारी, आतंकì हमले और 

सेना के पहरे के बीच कÔमीåरयŌ का आøोश और असंतोष बढ़ता जा रहा था। यह वह दौर था 

जब कÔमीर म¤ आज़ादी के नारे लगना, रैिलयाँ और हड़ताल होना आम घटना हो गई थी। कÔमीर 

का माहौल पहले से ही खराब होने लगा था और 1989-90 म¤ आतंकवादी गितिविधयाँ भी बढ़ 

गई थी। ए. एस. दलुत इस दौर के संबंध म¤ कहते ह§ “1989-1990 के जाड़Ō म¤ ®ीनगर एक 
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भतुहा शहर जैसा जो यĦु का आरÌभ दखे रहा था। Łिबया सईद के अपहरण ने बगावत का बाँध 

खोल िदया था। हÂयाएँ रोजमराª कì चीज़ बन गई ंथी। बमबाज़ी और फायåरंग अब मु́ यमंýी के 

आवास के पास के सबसे सरुि±त इलाकŌ म¤ भी होने लगी थी। ůकŌ म¤ बंदकू¤  लहराते हòए यवुा 

क§ ट ±ेý के पास िदखाई दनेे लगे थे।”67 कÔमीरी जनता म¤ उपजे असंतोष का पूरा फायदा 

साÌÿदाियक ताकतŌ ने उठाया। उनके Ĭारा इस असंतोष और आøोश को बढ़ावा दतेे हòए 

कÔमीरी मुसलामानŌ को यह िवĵास िदलाया जाने लगा िक वह अब तक शोषण के िशकार रहे 

ह§ िजससे उÆह¤ मिुĉ िजहाद के माÅयम से ही िमल सकती ह।ै  

बलराज परूी का मानना ह ै िक कÔमीर म¤ पहला आतंकवादी हमला 1988 म¤ हòआ था िजसम¤ 

टेलीúाफ के कायाªलय और टीवी Öटेशन पर बम िवÖफोट हòआ था। हालाँिक यह हमला अपने 

लàय से चकु गया था। इसके बाद सन् 1989 म¤ कÔमीरी पंिडत िजया लाल टपल ूऔर नील 

काÆत गंज ूकì हÂया कर दी गई। इन हÂयाओ ंके संबंध म¤ जेकेएलएफ Ĭारा यह सफाई दी गई थी 

िक यह हÂयाए ँउनके कÔमीरी पंिडत होने के कारण नहé हòई थी, जेकेएलएफ ने इस हÂया पर 

ÖपĶीकरण दतेे हòए कहा था, “Though the JKLF explained that the two were not 

killed on account of their religion, the murders did cause a scare among the 

Pandits.”68 लेिकन यह दोनŌ ही हÂयाएँ कÔमीरी पंिडतŌ को भयभीत करने के िलए काफì थी। 

आतंकवादी संगठनŌ Ĭारा कì जानवेाली इन हÂयाओ ंका उĥेÔय कÔमीर म¤ भय का वातावरण 

फैलाना, काननू ÓयवÖथा पर ÿहार करना और लोगŌ के मन म¤ सरकार के ÿित अिवĵास पदैा 

करना था। उनके िनशाने पर हर वह Óयिĉ था जो, चाह ेवह िकसी भी धमª का हो, सरकारी (क¤ þ) 

सेवा म¤ था या उनसे सहमत नहé था अथवा उनके Ĭारा फैलाई जानेवाली िहसंा एवं नफरत के 

Öथान पर शांित से बातचीत िकये जाने का प±धर था। 

8 िदसंबर 1989 को मुÜती मोहÌमद सईद कì बेटी łिबया सईद का आतंकवािदयŌ ने अपहरण 

कर िलया। Łिबया सईद के अपहरण का देश-िवदशे म¤ बहòत िवरोध हòआ। कÔमीरी जनता ने भी 
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इस घटना के ÿित अपना गहरा आøोश Óयĉ िकया और Łिबया सईद के åरहाई कì माँग कì। 

अपहरणकताªओ ंने Łिबया सईद को आज़ाद करने के बदले कुछ आतंिकयŌ कì आज़ादी कì 

माँग रखी थी िजसे भारत सरकार ने परूा िकया। इस पूरी घटना के संबंध म¤ बलराज परूी का यह 

मानना ह ैिक Łिबया सईद के अपहरण का आम जनता Ĭारा िकये गए िवरोध ने आतंिकयŌ पर 

दबाव अवÔय बनाया होगा और शायद वे िबना िकसी शतª Łिबया सईद को छोड़ भी दतेे ³यŌिक 

Łिबया सईद कì हÂया करना या उसे िकसी भी तरह का नकुसान पहòचँाना उनके मकसद के िलए 

भी अ¸छा नहé था और कÔमीरी मसुलामानŌ के उनके िवŁĦ कर सकता था लेिकन भारत 

सरकार ने तरंुत ही उनकì शतŎ को मान िलया, िजससे उनके हौसल¤ और अिधक बढ़ गए। इस 

घटना पर डॉन (कराची संÖकरण) ने िलखा था कì यह केवल एक धमकì थी जो काम कर गई। 

19 जनवरी 1990 को जगमोहन कÔमीर के राºयपाल िनयĉु हòए और उनकì इस िनयिुĉ के 

िवरोध म¤ फाŁख अÊदÐुला ने इÖतीफा द ेिदया। जगमोहन का घाटी म¤ बहòत िवरोध हòआ। इसी 

समय मीरवाइज मौलवी मोहÌमद फाŁख कì हÂया कर दी गई। उनके समथªकŌ को उनकì हÂया 

का संदहे आतंकवादी संगठनŌ पर था। उनकì शवयाýा म¤ बड़ी सं´या म¤ लोग शािमल हòए थे 

लेिकन इसी बीच अधªसैिनक बलŌ Ĭारा गोली चलाय ेजाने कì घटना हो गई। गोली मीरवाइज के 

शव को भी लगी। उनके समथªकŌ Ĭारा इस घटना का बहòत ही िवरोध हòआ एवं उनका øोध और 

अिधक बढ़ गया। चूँिक जगमोहन उस समय कÔमीर के राºयपाल थे अत: मीरवायज कì हÂया म¤ 

उनकì भिूमका पर अशोक कुमार पांडेय ने िलखा ह,ै “जलुूस के राÖते और जुलसू पर ÿितबंध 

को लेकर भी कुछ Ăम पैदा करने वाले िनद¥श िदए। इÆहé ĂमŌ के चलते अĦªसिैनक बलŌ कì एक 

टुकड़ी ने जलुूस पर तब गोलीबारी शłु कर दी जब यह अपने गंतÓय मीरवायज़ मंिज़ल पहòचँने 

ही वाला था।”69 इस घटना के बाद मीरवाइज के समथªकŌ म¤ उनकì हÂया के िलए जो आøोश 

आतंकì संगठनŌ के ÿित था वह अब भारत सरकार के ÿित हो गया। इसी समय आतंकवािदयŌ ने 

टीवी िनद¥शक लÖसा कौल और सूचना अिधकारी पी. एन. हाÁडू कì हÂया कर दी। 
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आतंकवािदयŌ ने बाहरी समाचार पýŌ का भी बिहÕकार करना आरंभ िकया तािक कÔमीर बाहरी 

दिुनयाँ से परूी तरह कट जाए और िसफª  वही खबर¤ कÔमीर पहòचँे जो वे पहòँचाना चाहते ह§। 

बलराज पूरी िलखते ह§, “While the electronic media lost its credibility, the 

militants gave a call to boycott newspapers from outside Kashmir. Kashmir's 

communication links with the rest of India were cut off.”70  

1990 म¤ कÔमीर म¤ आतंिकयŌ और सेना के बीच गोली चलना लगभग रोज कì घटना हो गई 

थी। इस गोलीबारी म¤ कई बार आम नागåरकŌ को भी गोिलयां लगी िजसकì वजह से øोध, िहसंा 

एवं िवरोध बढ़ता गया। यह वही वषª था जब कÔमीरी पंिडतŌ के िलए कÔमीर का माहौल परूी 

तरह बदल गया। 1947 म¤ शेख अÊदÐुला ने ‘एक ऐसी सरकार कì Öथापना करने का िजसम¤ हर 

जाित और धमª फले-फूले’ का जो आĵासन िदया था, जो भरोसा िदलाया था वह भरोसा अब 

टूटने लगा था। 1989-1990 म¤ कÔमीर म¤ आज़ादी के उठने वाले नारŌ म¤ स े कÔमीरी पंिडत 

गायब थे। आज़ादी का यह शोर उनके िलए भय का वातावरण पैदा करने लगा था। ऐसे समय म¤ 

उनके सामने दो ही राÖते थे- या तो वे अपना घर छोड़कर चले जाए या वहé रहकर सब ठीक होने 

का इतंज़ार कर¤, लेिकन कÔमीर म¤ माहौल ठीक होने कì जगह धीरे-धीरे िबगड़ता ही जा रहा था। 

कÔमीर के Öवतंý रहने पर पािकÖतान Ĭारा हमला करवाना अथवा हमलावरŌ का साथ दनेे जैसी 

तमाम घटनाए ं यह सवाल पैदा करती ह§ िक अगर कÔमीर आज़ाद हो भी जाता ह ै तो ³या 

पािकÖतान उसे आज़ाद रहने देगा? ³यŌिक पहले भी हåरिसंह के कÔमीर को Öवतंý रखने के 

ÿयास को उसने िवफल कर िदया था। ऐसे और भी कई सवाल थे जो उस दौर म¤ कÔमीरी पंिडतŌ 

के मन म¤ उठ रह¤ हŌगे। इन सवालŌ के बीच ही उÆह¤ अपने भिवÕय के िलए जवाब तलाशने थे। 

इÖलाम के नाम पर जारी आज़ादी कì लड़ाई म¤ शािमल होना कÔमीरी पंिडतŌ के िलए संभव नहé 

था और न ही उÆह¤ शािमल करने का कोई ÿयास ही िकया गया था। आज़ादी का यह शोर 

कÔमीरी पंिडतŌ के मन पर, अिÖमता पर और उनके आÂमसÌमान पर ÿहार था। खेमलता वखल ू
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ने अपना अनुभव साझा करते हòए बताती ह§ िक 1990 म¤ एक जलुसू उनके घर के बाहर से भी 

गजुरा था। गÖुस ेम¤ नारे लगाते लोग कब िखड़कì या दरवाजा तोड़कर उनके घर म¤ घसु जाए यह 

कहा नहé जा सकता था। घर के भीतर िखड़कì- दरवाजा और बि°यां बंद कर डरे-सहम¤ लोग थे 

और बाहर उ°ेिजत, अिनयंिýत और धमिकयाँ दतेी भीड़ थी। मदद कì कोई भी उÌमीद नहé थी 

³यŌिक काननू-ÓयवÖथा जैसी कोई चीज़ कÔमीर म¤ नहé रह गई थी, “They were shouting 

slogans which impinged on our eardrums and our psyche, like bomb blasts 

in an air-raid...Allah-O-Akbar... (God is great). Indian Dogs go back!. Bum, 

bum alive the Indians dogs! What do we want? We want freedom...Indian 

dogs go back.”71  

इस समय मु́ यमंýी फ़ाŁक अÊदÐुला ने भी जोश स ेकाम िलया। उनके बयान ने लोगŌ को और 

अिधक भड़काया। उनके भाषणŌ के संबंध म¤ बलराज परूी ने िलखा ह,ै “The chief 

minister’s response to the emerging situation indicated a sense of bravado 

rather than maturity. I will bury those people alive who are trying to exploit 

religious feelings,”72 फ़ाŁक अÊदÐुला कÔमीरी मुसलमान थे और कÔमीर के सबसे 

लोकिÿय नेता शेख अÊदÐुला के बेटे थे। अगर वे लोगŌ को समझाते और धैयª से अपनी बात 

रखते तो शायद िÖथित इतनी नहé िबगड़ती। उनके भाषणŌ ने िवþोह को दबाने के बजाए और 

उकसाया। जैसा िक बलराज पूरी कहते ह§, फ़ाŁक अÊदÐुला िÖथित को संभाल नहé सके थे। 

फ़ाŁक अÊदÐुला यह समझ नहé पाए िक ये कोई एक-दो लोग नहé ह§ जो उनके भाषणŌ से डरकर 

छुप जाएगंे या िजÆह¤ ढूँढकर वे जेल म¤ डाल द¤ और उनके िवþोह को दबा द¤, बिÐक यह एक बड़े 

जनसमहू Ĭारा िकया जानेवाला िवþोह था। िजसम¤ दो प± शािमल थ¤- पहला, िजनका गÖुसा 

भारत सरकार के ÿित उन बातŌ को लेकर था जो उनके जीवन को ÿभािवत कर रही थी और 

दसूरा, वे जो इस गÖुसे का फायदा उठाकर आतंक फैलाने का काम कर रह ेथे। सरकार और लोगŌ 



46 
 

के बीच दरूी पैदा कर रह ेथे। ऐसे िवकट समय म¤ फ़ाŁक अÊदÐुला ने मु́ यमýंी पद से इÖतीफा दे 

िदया।  

1990 का दशक न केवल कÔमीर के इितहास म¤ बिÐक भारत के इितहास म¤ भी बहòत ही खराब 

दौर रहा ह।ै यह वह समय था जब कÔमीरी पिंडत अपने ही दशे म¤ शरणाथê बनने और अपने 

बसे-बसाए घर को छोड़कर दसूरŌ कì दया पर जीन े को मजबूर हो गए थे। 90 के दशक म¤ 

िवÖथािपत कÔमीरी पंिडतŌ का िनिĲत ‘डेटा’ नहé ह।ै कÔमीरी पंिडतŌ कì वेबसाईट पर यह 

सं´या 4 लाख, C.I.A कì åरपोटª म¤ यह सं´या 3 लाख बताई गई ह ैतो पी.एल.डी पåरम ूढाई 

लाख बताते ह§ लेिकन अगर हम सबसे कम सं´या को भी आधार माने तो भी इस बात से इंकार 

नहé िकया जा सकता िक िबना िकसी बड़ी वजह, जो िनःसंदहे भय था और अिवĵास था, कोई 

अपना घर, अपनी संपि° छोड़कर नहé जा सकता ह।ै इस दौरान केवल कÔमीरी पिंडतŌ का नहé 

बिÐक कई कÔमीरी मुसलमानŌ ने भी अपना घर छोड़ा था। पी.एल.डी पåरमु ने अपनी िकताब म¤ 

‘कÔमीर एंड-शेर ए कÔमीर: अ åरवोÐयशून डीरेÐड’ म¤ बताया ह ैिक लगभग 50000 मसुलमानŌ 

ने भी घाटी छोड़ी। िवÖथापन के आंकड़Ō से साथ ही कÔमीर म¤ हòई मौतŌ के भी आंकड़े िमलते ह§। 

यह आंकड¤ केवल सं´या नहé बिÐक ÿĳ भी ह,ै Öवतंý भारत म¤ अपने ही ÿदशे म¤ मारे जानेवाले 

और घर छोड़ने को मजबूर िकये जानेवालŌ के ÿित िकसकì जवाबदेही बनती ह?ै इÆह¤ सरु±ा 

दनेा, आसरा देना आिखर िकसकì िज़Ìमेदारी थी? ÿĳ कई ह§ लेिकन उ°र नहé ह।ै 1947 से 

1990 के बीच घटी इन घटनाओ ंने कÔमीर और उसके जीवन को इतना अिधक अशांत बना 

िदया ह।ै एक शांितपणूª और सरुि±त माहौल जो कÔमीåरयŌ का अिधकार ह ैउससे वे वंिचत कर 

िदए गए ह§। 1947 म¤ भारत कì Öवतंýता के साथ ही कÔमीर मĥुे पर जो िववाद आरंभ हòआ उसने 

कÔमीर के राजनैितक इितहास को और अिधक जिटल एवं िववािदत बना िदया ह।ै कÔमीर का 

इितहास केवल स°ा पåरवतªन का नहé ह ैबिÐक िहसंा, सांÿदाियकता, संदेह और िवÖथापन कì 

पीड़ा का इितहास भी ह ैऔर कÔमीर केिÆþत िहदंी उपÆयासŌ कì पķृभिूम भी ह।ै 
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