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िहदंी उपÆयासŌ म¤ अिभÓयĉ कÔमीर 

i. कÔमीर कì साझी संÖकृित: 

ÿाचीन इितहास, समĦृ सािहिÂयक परंपरा और िहÆद,ू मुिÖलम एवं बौĦ धमŎ के बीच िवकिसत 

जीवन ने कÔमीर को सांÖकृितक łप से बहòत अिधक समĦृ िकया ह।ै वतªमान म¤ जब भी कÔमीर 

पर चचाª होती है तो उस चचाª के क¤ þ म¤ सामाÆयत: राजनीित, िहसंा और आतंकवाद ही रहता ह ै

लेिकन कÔमीर कì इससे इतर भी एक साझी सांÖकृितक पहचान रही ह,ै िजसके पुरोधा ललīद 

और शेख नŁुĥीन ऋिष ह§।  

रामधारी िसंह संÖकृित के संबंध म¤ िलखते ह§, “संÖकृित का Öवभाव है िक वह आदान-ÿदान से 

बढ़ती ह।ै जब भी दो दशे वािणºय-Óयापार अथवा शýतुा या िमýता के कारण आपस म¤ िमलते 

ह§, तब उनकì संÖकृितयाँ एक-दसूरे को ÿभािवत करने लगती ह§, ठीक उसी ÿकार जैसे दो 

ÓयिĉयŌ कì संगित का ÿभाव दोनŌ पर पड़ता ह।ै”1 रामधारी िसंह िदनकर के इस वĉÓय को यिद 

कÔमीर के संदभª म¤ देख ेतो वहाँ कÔमीरी पंिडत और मुसलमान वषŎ न केवल साथ-साथ रहते 

आए थे बिÐक भौगोिलक परिÖथितयŌ के कारण उनका खान-पान और पहनावा भी लगभग 

समान था। उनकì धािमªक पहचान भले अलग हो लेिकन उनकì सांÖकृितक िवरासत एक थी। 

जैसा िक मोहन कृÕण दर िलखते ह§, “कÔमीरी लोग िविभÆन धमŎ के अनयुायी होते हòए भी 

सांÖकृितक łप स ेएकता के सýू म¤ बंधे ह§। मुसलमान िहÆदओु ंके साधू सÆयािसयŌ का आदर-

सÂकार करते ह§ तथा िहÆद ूउनके पीर और फकìरŌ को पजूते ह§। ®ीनगर के मुसलमानŌ कì शाह 

हमदान कì मिÖजद िहÆद ूतथा मसुलमान दोनŌ के पिवý Öथान ह।ै इसी ÿकार पीर पंिडत बादशाह 

कì िजयारत को कÔमीरी िहÆद ू व मसुलमान सभी ®ेķ मानते ह§।...पलुवामा म¤ पखरपुर एक 

िजयारत ह,ै जहाँ आस-पास के úामŌ के िहÆद ूव मसुलमान फसल काटन ेके समय चढ़ावा चढ़ाने 

जाते ह§।”2 लेिकन इस आधार पर यह दावा भी नहé िकया जा सकता ह ैिक कÔमीरी पंिडतŌ और 



84 
 

मुसलमानŌ के बीच कोई धािमªक भेदभाव या मतभेद नहé था। जैसा िक अशोक कुमार पाÁडेय 

िलखते ह§, “एक अÐपसं´यक समाज के łप म¤ सिदयŌ से कÔमीरी पिंडत मसुलमानŌ के साथ 

रहता चला आया था। हमने दखेा है िक यह कहना तो उिचत नहé होगा िक दोनŌ के बीच कोई 

मदभेद नहé रहा लेिकन साथ रहते-रहते जैसे एक सहकार और सहजीवन िवकिसत हो जाता ह ै

वह तो था ही। दोनŌ कì संÖकृित समान थी, भाषा एक थी और कÔमीरी होने का आÂमसÌमान 

भी।”3 अथाªत साथ रहते-रहते दोनŌ धमª के लोगŌ ने सामंजÖय से जीवन जीना सीख िलया था 

³यŌिक अपनी-अपनी धािमªक पहचान के अलावा भी उनकì एक पहचान थी जो दोनŌ के िलए 

एक थी, वह थी- कÔमीरी होने कì पहचान। यह साझी पहचान ही कÔमीåरयŌ के आपसी संबंधŌ 

को और अिधक ÿगाढ़ बनाती ह।ै  

कÔमीरी समाज धािमªक भेदभाव से मĉु नहé था, लेिकन उस भेदभाव का कारण आतंक एवं 

िहसंा न होकर वे िनयम, माÆयताए ंऔर łिढ़याँ थé जो हर मानव-समाज म¤ िवīमान होती ह§। 

ललīद एवं शेख नŁुĥीन के उपदेशŌ को मानने के बाद भी कÔमीरी-समाज म¤ एक-साथ अथवा 

एक बतªन म¤ भोजन करने से परहेज रहा है, जो भारत के अÆय ÿाÆतŌ कì संÖकृित म¤ भी िमलता 

ह।ै ‘कथा सतीसर’ उपÆयास म¤ िचिýत है िक अजोÅयानाथ का पåरवार अपने घरेल ू सहायक 

महदज ूको भले अपने पåरवार का िहÖसा मानता हो लेिकन वे दोनŌ धमª के आधार पर िनधाªåरत 

अपनी सीमाओ ंको नहé भूलते ह§। काÂया महदज ूकì बनाई चाय उसके Èयाले म¤ पीने कì िज़द 

करती ह ैलेिकन “महदज ूजानता था, ³यŌिक उă और अनुभवŌ ने उसे मज़हबŌ के दायरŌ से खबू 

वािकफ कराया था।...तमाम Èयार से रखने के बावजदू इसकì माँ समावार से महद ूके Èयाले म¤ 

चाय उंडेलते, Èयाले और समावार के बीच पाँच अंगलु का फासला रखती ह।ै कहé समावार कì 

चŌच चीनी Èयाले से छू न जाए।...पर ब¸चे ये दीन-मजहब कì हद ह ै³या जाने?”4   

धमª के आधार पर खान-पान म¤ यह भेदभाव केवल कÔमीरी पंिडतŌ म¤ नहé था बिÐक कÔमीरी 
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मुसलमान भी इससे अछूते नहé थे। ‘एक कोई था कहé नहé-सा’ उपÆयास के सािदक़ और 

अÌबरनाथ बहòत अ¸छे दोÖत थे। सािदक़ अÌबरनाथ कì बहन शबरी को अपनी बहन मानत ेथे। 

िजसका उदाहरण था िक वे अपनी जान जोिखम म¤ डालकर शबरी कì अमानत ‘डेजहोर-

अटहोर’, जो वह कÔमीर छोड़ते वØत सािदक़ के पास अमानत के łप म¤ रख आई थी, को 

लौटाने िदÐली जाते ह§, लेिकन खानपान म¤ भेदभाव कì मानिसकता से यह संबंध भी उÆह¤ मĉु 

नहé कर पाया था। िदÐली म¤ सािदक़ शबरी के घर खाना तब खाते ह§, जब वह उÆह¤ िवĵास 

िदलाती ह ैिक इससे उनकì धािमªक माÆयताओ ंको कोई ठेस नहé पहòचेंगी। कुछ ÖथानŌ पर यह 

भेदभाव ख़Âम होता भी दीखता है। इस उपÆयास कì तिृĮ जब कÔमीर जाती है तो शबरी कì 

सहलेी शीरé उसके िलए खाने का िटिफ़न िभजवाती है। तिृĮ जब शीरé के घर जाती ह ैतो “तिृĮ 

को पहले केसर-बादाम-इलाइची वाला दधू पेश िकया गया। उसने भोजन के समय तक न Łक 

पाने कì माज़रत कì तो उसके सम± नानबाई कì रोटी के साथ रोगनजोश और क़ìमा-मटर पेश 

हòआ। िÿंस कì माँ एक कटोरी म¤ घर के बगीचे के हाख कì सÊज़ी लेकर आयी।”5  वहé ‘कथा 

सतीसर’ उपÆयास के काÂया और इमरान घर से दरू जाते समय राÖते म¤ अपना खाना बांटकर 

खाते ह§। काÂया अपने घर का बना ‘रोगनजोश’ इमरान को दतेी ह ैऔर इमरान के घर से आया 

‘åरÖता’ Öवयं खाती ह।ै ऐसे उदाहरण उपÆयासŌ म¤ बहòत कम ह§ और उसी संदभª म¤ आए ह§ जब ये 

कÔमीरी पाý कÔमीर से बाहर जाकर भेदभाव कì मानिसकता से मĉु हो जाते ह§। कÔमीरी-समाज 

भले खानपान के इस भेदभाव से परूी तरह मĉु न हो, लेिकन उनके आपसी संबंधŌ पर इसका 

कोई ÿभाव नहé पड़ता था। यह उनके सामाÆय जीवन का िहÖसा था, िजसे वे अÆयथा नहé लेते 

थे। खान-पान का यह भेदभाव कÔमीरी जीवन म¤ सहज ही Öवीकायª था। कÔमीरी रचनाकारŌ ने 

अपने उपÆयासŌ म¤ िजन ‘साझे संबंधŌ’ का िचýण िकया है वह इन धािमªक-सामािजक 

माÆयताओ ंको Âयागकर नहé बिÐक उसम¤ रहते हòए ही िनभाए ंजाते ह§। इन उपÆयासŌ म¤ केवल 

कÔमीर कì ‘साझी संÖकृित’ का िचýण कर कÔमीåरयŌ के आपसी संबंधŌ का आदशª Öथािपत 
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नहé िकया गया ह,ै अिपत ुकÔमीरी जीवन म¤ घलेुिमल ेभेदभाव को माÅयम बनाकर उनके संबंधŌ 

का िचýण िकया गया ह।ै िजसका आधार ललīद और शेख नŁुĥीन कì िवरासत ह।ै नािज़र 

अपनी किवता म¤ िलखते ह§, “च ुज़ाल दीवी बलस चांµय, ब ुछुस मशीिद बलकु बांµय,/ Ìये रोट 

काबा, चे़ बतुखान, चुँ Ìयोन बोय, ब ुचोन बोय। (तमु दवेी के मिÆदर म¤ दीप जलाओ, म§ मिÖजद 

मे अज़ान दूंगा। म§ काबा कì शरण म¤ जाऊँगा, तमु बतुखाने कì। तमु मेरे भाई हो और म§ तÌुहारा 

भाई।)”6 यह किवता कÔमीåरयŌ के उस सहजीवन का ÿितिनिधÂव करती है जहाँ ‘बतुखान’े और 

‘मिÖजद’ म¤ जाने के बाद भी कÔमीरी आपसी सÌमान, सहमती और साझेदारी से रहते ह§। इसी 

‘साझी सÖंकृित’ को आधार बनाकर कÔमीरी रचनाकारŌ ने कÔमीरी-जीवन के वहृ°र प± को 

सामने रखा है, जहाँ बाłद के भय के साथ ÂयोहारŌ का उÐलास भी ह।ै  

‘ऐलान गली िज़Æदा ह’ै उपÆयास के पाý “अनवर िमयाँ िशया मुसलमान ह§। मुहरªम म¤ तिजये के 

पीछे उनका पहला नÌबर होता ह,ै यह बात दसूरी ह ैिक वे जÆमाĶमी पर ®ीकृÕण का पालना बड़े 

चाव से बनाते ह§। हरे लाल साटन कì कतरन¤ ®ीकृÕण का झलुा सजाने के िलए मिहना-भर पहले 

ही बटोरते ह§, और झाँकìवाले िदन माँगनेवालŌ म¤ खलुकर बाँटते ह§।”7  अनवर िमयाँ केवल 

अपने नहé बिÐक दसूरे धमª का भी सÌमान करते ह§। वह कÔमीरी पंिडतŌ के ÂयोहारŌ म¤ केवल 

औपचाåरकतावश बधाई नहé देते बिÐक यथासंभव उसम¤ सहयोग भी करते ह§। यह कÔमीर कì 

साझी संÖकृित का ही उदाहरण ह ैिक कÔमीर म¤ िशवरािý या जÆमाĶमी के िदन ही शुभकामनाएं 

दने ेकì ÿथा नहé थी बिÐक ईद भी कÔमीरी साथ मनाते थे। “एक तो िशवरािý उस पर सलाम के 

िदन ईद! दोनŌ उÂसव पर मेल िमलाप और मबुारकबाद देने कì ÿथा को बरकरार रखना जłरी 

था।”8 एक-दसूरे के उÂसवŌ म¤ शािमल होना, मुबारकबाद देना इस उपÆयास के गिलवािसयŌ कì 

संÖकृित थी। िजसे उÆहŌने अपने पवूªजŌ से úहण िकया था और बाद कì पीिढ़यŌ के िलए संजोया 

था। उनकì यह ‘सांÖकृितक पहचान’ संबंधŌ के साझेपन को बचाए-बनाए रखने का माÅयम थी।  
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‘कथा सतीसर’ उपÆयास म¤ कÔमीरी मसुलमानŌ के Âयौहार का भी िचýण िकया गया ह।ै जहाँ 

काÂया और उसकì िदĥा अशी दाई के इमामबाड़े म¤ मुहरªम का जलुसू दखेने जाती ह§, “मुहरªम का 

जलुसू सभी से अलग िकÖम का रहता। हòजमू के हòजमू लोग हòसैन-हòसैन...पुकारते, रोते, छाती 

पीटते तािज़यŌ के साथ-साथ चलते।...िखड़िकयŌ से झाँकती औरतŌ कì आखँ¤ गीली हो जातé। 

िहÆद ूमाँए,ँ मुसलमान माँए,ँ भीगा माहौल सभी माँओ ं के कलेजŌ म¤ हóक उठता। आिखर सभी 

लाल तो माओँ ंकì कोख से ही जÆम लेते ह§ न?”9   

ऐसे कई उदाहरण उपÆयासŌ म¤ िमलते ह§ जहाँ कÔमीरी पंिडत और मुसलमान दोनŌ ही अपन-े

अपने धमª को मानते हòए पीिढ़यŌ से चले आ रह ेसंबंधŌ का िनवाªह करते ह§। इन संबंधŌ को िहसंा 

कì राजनीित ने ÿभािवत भले िकया हो लेिकन वे ख़Âम नहé हòए ह§। ‘कथा सतीसर’ उपÆयास म¤ 

‘लÐली और खशुêद’ के माÅयम से कÔमीåरयŌ के उन सबंधŌ का िचýण िकया गया ह ैजो धमª 

कì सीमाओ ंसे परे जाकर मनÕुयता के आधार पर बने थे। इस उपÆयास कì पाý लÐली कì माँ 

सरÖवती लÐली के जÆम के बाद से ही अÖवÖथ रहने लगी थी िजसके कारण वह लÐली को 

अपना दधू भी नहé िपला सकती थी। ऐसी िÖथित म¤ खशुêद िबना िकसी Öवाथª के लÐली को 

अपना दधू िपलाती ह।ै ख़शुêद इस उपÆयास कì ऐसी पाý बनकर आती है जो भले पढ़ी-िलखी न 

हो लेिकन इसंािनयत और धमª के स¸चे अथª से वह भली-भाँित पåरिचत ह।ै जैसा िक उपÆयास म¤ 

िचिýत ह,ै “ख़शुêद ब¸ची को गोद म¤ लेते ही माँ बन गई। धमª-दीन को लेकर कोई बहस नही 

हòई।...वĉे जłरत मसुलमान िľयाँ िहÆद ूब¸चŌ को अपना Öतनपान करातé और ‘दोद ुमोºय’ 

कहलातé।”10 खशुêद लÐली से अपना संबंध ताउă िनभाती ह।ै कÔमीरी मुसलमान िľयŌ का 

िहÆद ूब¸चŌ कì ‘दोद ुमोºय’ अथाªत दधू िपलानेवाली माँ बनना कÔमीर म¤ आम बात रही ह ैऔर 

ऐसा करने म¤ उनका धमª भी बाधक नहé था। ऐसा ही उदाहरण ‘एक कोई था कहé नहé-सा’ 

उपÆयास म¤ भी देखने िमलता ह,ै जहाँ शबरी कì माँ के बीमार होने पर राहत बोबा उसे अपना दधू 

िपलाती ह।ै इससे न ही शबरी के घरवालŌ को कोई आपि° होती ह ै और न राहत बोबा के 
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घरवालŌ को कोई ऐतराज। इन दोनŌ उपÆयासŌ म¤ पाýŌ के माÅयम से कÔमीåरयŌ के उन संबंधŌ को 

उजागर करने का ÿयास िकया गया ह ैजो धमª, साÌÿदाियकता, आतंक और िहंसा भी ख़Âम नहé 

कर सकती है। खशुêद और लÐली के माÅयम से जहाँ मानवता के आधार पर बने कÔमीåरयŌ के 

आपसी संबंधŌ का िचýण है वहé अशी दाई के माÅयम से कÔमीरी पंिडतŌ और मसुलमानŌ के 

आपसी िनभªरता का कारण आिथªक भी ह।ै ®म और अथª कì यह िनभªरता कई बार आवÔयकता 

और अथª-लाभ के घेरे से िनकलकर मानवीय सबंंधŌ को भी मजबतू करती थी। अशी दाई अपने 

बेटे रहमान Ĭारा िकए जा रह ेपंिडत िवरोधी िवचार और भड़काऊ भाषण के समथªन का िवरोध 

करते हòए कहती ह,ै “अरे मुए, यह भेदभाव बाहरवालŌ कì िफतरत ह।ै अपने मलुुक म¤ यह फकª  

नहé चलेगा। दधू-श³कर कì तरह िमले बटा-मुसलमान को कोई जदुा कैस ेकरेगा? बोल? म§ तेरी 

अÌमा अशी, दाई का काम करके चार पैसे कमाती हó।ँ िहÆद ूजनानी मसुलमान जनानी म¤ फकª  

कŁँगी? बटनी बलुाए तो मना कŁँगी? अगर कłँ भी तो खाऊँगी ³या और टÊबर को िखलाऊँगी 

³या?...त ू तो लीडर बनेगा, जो चार पैसा कमाता था ताँगा हाँककर, उससे भी हाथ धो िलए 

तनेू।...अब ज़ेबा कंुजड़न साग बेचते बटा-मुसलमान दखेगेी? µवाला गफूर िहÆद ूघरŌ म¤ दधू नहé 

दगेा? दजê उनके कपड़े नहé िसएगा? हाँ? हाँजी नदी पार नहé उतारेगा? बोल?”11  

जय®ी राय के उपÆयास ‘इक़बाल’ म¤ मºुतबा के माÅयम सांÿदाियक सोच Ĭारा ±त-िव±त िकए 

जानेवाले कÔमीåरयŌ के साझे संबंधŌ को बनाए-बचाए रखने का ÿयास िमलता ह।ै मºुतबा 

आतंकजिनत पåरिÖथितयŌ म¤ भी अपने कÔमीरी पंिडत िमýŌ को िकसी-न-िकसी बहाने अपने घर 

म¤ बलुाता रहता था ³यŌिक वह चाहता था िक उसके ब¸चे संबंधŌ कì आवÔयकता और 

आÂमीयता को समझ सक¤  और भिवÕय म¤ भी इन संबंधŌ को कायम रख सक¤ । वह चाहता था िक 

उसके बाद कì पीढ़ी यह जान सक¤  कì कÔमीरी कì सÖंकृित वह नहé ह ैजो वतªमान म¤ बंदकू के 

आधार पर बनाई जा रही ह,ै जहाँ लोगŌ के मन म¤ दसूरे धमª के ÿित िवĬेष उÂपÆन िकया जा रहा 

ह ैबिÐक वह ह ैजहाँ सभी साथ रहते ह§, जहाँ संबंध धमª के आधार पर नहé ÿेम और िवĵास के 
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आधार पर िनभाएं जाते ह§। मºुतबा जैसे पाýŌ कì यह पहल िहसंक गितिविधयŌ Ĭारा भेदभाव 

उÂपÆन िकए जाने के ÿयास को अिहसंक और शांितपणूª  तरीके से असफल िकए जाने का बेहतर 

उदाहरण ह।ै  

कÔमीåरयŌ के आपसी सबंंधŌ का उदाहरण ‘नरमेध’ उपÆयास म¤ भी देखने िमलता ह।ै इस 

उपÆयास के पÔमीना शालŌ के Óयापारी सोमनाथ कौल और शालŌ पर कढ़ाई करने वाले बशीर 

िमयाँ म¤ केवल Óयापाåरक संबंध ही नहé था, बिÐक दोनŌ “म¤ भाइयŌ स ेभी गहरी मोहÊबत और 

åरÔते-नातेदारŌ से भी अिधक आÂमीयता थी।...ईद हो या िदवाली, दोनŌ घरŌ के ब¸चŌ के िलए 

ईिदयाँ और िमठाइयाँ एक समय एक ही पॉकेट से आतé- जाने बशीर िमयाँ ने खचाª या सोमनाथ 

चचा ने! सोमनाथ कौल āाĺण थे बशीर िमयाँ अपने को तातारी खनू बताते थे; दोनŌ का एक ही 

समय िकसी एक रसोई म¤ बैठ भोजन करते दखेना कोई अचÌभा न था। बशीर िमयाँ जब हज को 

गए थे, तो परूा घर-पåरवार भाई सोमनाथ को सŏप कर िनकले थे। जब तक लौटकर नहé आए, 

सोमनाथ कì पÂनी ने उनके पåरवार को घर पर चÐूहा नहé जलाने िदया।”12 यह अलग बात ह ैिक 

िबगड़ते माहौल म¤ इन साझे संबंधŌ का िलहाज भले बना रहा हो लेिकन उसकì उÕणता गायब 

होने लगी थी। बावजदू इसके ऐसे संबंध यह उÌमीद अवÔय देते ह§ िक एक िदन संभवत: सब 

पहले जैसा हो जाएगा, ³यŌिक बढ़ते आतंक और िहंसक माहौल म¤ भी सभी कÔमीरी मुसलमानŌ 

ने पंिडतŌ का िवरोध नहé िकया था और न ही पंिडतŌ के िलए सभी मसुलमान उनके शý ु थे। 

बढ़ते संदहे और अिवĵास के बावजदू संबंधŌ म¤ कायम भरोसे का कारण सÐुतान ज ूजैसे लोगŌ 

के यह िवचार ह§ िक “इन िसयासी चŌचलŌ स ेहमउăŌ के खलुसू पर खाक डाल¤, यह तो कोई 

दािनशमंदी न हòई। रहना तो हम¤ साथ ही है न?...हम अपनी नमाज़ पढ़ते ह§, तमु अपना पजूा-पाठ 

करते हो, रÖते अलग पर मकसद तो एक ही ह।ै बाकì तो कोई फकª  नहé अÐलाह के बंदŌ म¤।”13  

कÔमीर एक बहòधमê ÿदशे रहा ह।ै यह िकसी एक िवशेष धमª का अिधकार ±ेý न होकर उन 

सभी लोगŌ का ह ैजो वहाँ के िनवासी ह§, चाह ेवे िकसी भी धमª स ेसबंंिधत हŌ। ऐसे म¤ कÔमीर को 
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लेकर िलया गया कोई भी िनणªय चाह े वह उसकì Öवतंýता का ही ³यŌ न हो एकप±ीय नहé 

िलया जा सकता ह।ै कÔमीर म¤ कĘरपंिथयŌ Ĭारा आज़ादी के नारे म¤ कÔमीरी पंिडतŌ के िलए कोई 

Öथान नहé था, ³यŌिक उÆह¤ वह कÔमीर चािहए था जो ‘पंिडतŌ के िबना लेिकन उनकì िľयŌ के 

साथ हो’। उपÆयासŌ म¤ िचिýत ह ै िक ऐस ेकई मुसलमान ह§ जो इस बात को समझते ह§ िक यह 

नारा कÔमीरी मुसलमानŌ को उनका हक़ िदलानेवाला नहé बिÐक कÔमीरी पंिडतŌ को उनके 

अिधकारŌ से वंिचत करनेवाला है। ‘नौशीन’ उपÆयास के इक़बाल को आज़ादी भी तभी Öवीकार 

ह ैजब वह कÔमीरी पंिडतŌ के साथ िमले, इसम¤ उनकì भी सहमती एवं इ¸छा शािमल हो। दसूरे 

शÊदŌ म¤ कह¤ तो, कÔमीर संबंधी कोई भी िनणªय बंदकू के बल पर नहé बिÐक वहा ँ के सभी 

िनवािसयŌ को साथ लेकर, उनकì सहमती से ही िलया जाना चािहए। िकसी एक वगª को कÔमीर 

से िनकालकर अथवा िकसी वगª को उपेि±त कर िलया गया िनणªय कÔमीर कì सांÖकृितक 

पहचान पर आघात िसĦ होगा। इÆहé िवचारŌ के कारण कÔमीरी संकटपूणª माहौल म¤ न केवल 

एक-दसूरे का हौसला बढ़ाते ह§ बिÐक एक-दसूरे कì मदद भी करते ह§। ‘एक कोई था कहé नहé-

सा’ उपÆयास म¤ उस समय का िचýण है जब पािकÖतान Ĭारा आज़ाद कÔमीर से िकए गए 

‘यथािÖथित समझौते’ को तोड़ िदया गया था और कÔमीर म¤ अचानक नमक कì बहòत अिधक 

कमी हो गई थी। ऐसे समय म¤ अÌबरनाथ अपने घर म¤ रखा नमक हब ज ूको दे दते¤ ह§, िबना यह 

सोचे िक िबना नमक के उनका काम चलेगा। हब ज ूनमक लेकर अÌबरनाथ से कहता ह,ै “खदुा 

तÌुह¤ लÌबी उă द.े..इºजत द.े..आज नमक का डला ³या तमुने मुझे िजÆदगी दी ह।ै...बीस िदन 

हòए ज़बान को नमक का Öवाद चखे।...मरी ज़बान को क़ाबू म¤ कर भी ले कोई पर िजÖम का ³या 

करे! टाँगŌ से जान िनकलती रहती ह।ै हाथ सईू म¤ धागा डालने लायक़ नहé रह।े नमक िज़Æदगी है 

बेटा िज़Æदगी...खदुा तÌुहारा भला करे।”14 वहé ‘पाषाण यगु’ उपÆयास के सºजाद और मंसूर जैसे 

लोग दगंे और कÉयूª के माहौल म¤ अपने बीमार पड़ोसी बजृमोहन कì यथासंभव मदद करते ह§। 

सºजाद जहाँ अपने दधूवाले से दधू लाकर बजृमोहन जी के घर म¤ दतेा ह ैवहé उसका बेटा मंसरू, 



91 
 

पåरिÖथितयŌ और कÔमीरी पंिडतŌ पर बढ़ते खतरे को समझते हòए, बजृमोहन जी के बेटे राज ूको 

उनकì दवाई लाने के िलए बाहर नहé जाने दतेा ह,ै बिÐक Öवयं जाकर उनकì दवाई लाता ह।ै 

वहé ‘नरमेध’ उपÆयास म¤ नर¤þ के िपता िहंसक घटनाओ ंके कारण कई िदनŌ तक अपनी दकुान 

नहé खोल पाए थे। इसके बावजदू भी कÔमीर छोड़कर जान े का ´याल भी उनके मन म¤ नहé 

आता है, बिÐक वे भी कÔमीरी मुसलमानŌ कì ही तरह वĉ बदलने का इतंज़ार करते ह§। कÔमीर 

म¤ सुरि±त रहने का भरोसा उÆह¤ उन लोगŌ से िमलता ह ैिजनके साथ उनके वषŎ पुराने संबंध ह,ै 

“वषŎ स ेिजन मुिÖलम िमýŌ के भाईचारे म¤ रह रह ेथे, उÆहé का सहारा िलये काले िदनŌ के बीतन े

कì ÿती±ा थी। यवुा पीढ़ी के बदलते तेवरŌ से वे ÿाय:आतंिकत हो उठते थे, िकंतु बुजगुŎ के Èयार 

और खलुसू पर उÆह¤ बड़ा भरोसा था।”15  

दगंे और िवÖथापन के दौर म¤ कÔमीरी मसुलमानŌ कì कÔमीरी पंिडतŌ कì मदद के िक़Öसे लगभग 

सभी उपÆयासŌ म¤ ह§। जो इन उपÆयासŌ को उस एकप±ीय धारणा से बचाते ह§, िजसके तहत परेू 

कÔमीर को पंिडत िवरोधी मान िलया जाता है। ‘ददªपरु’ उपÆयास म¤ जहाँ धमª के आधार पर हòए 

पंिडतŌ के शारीåरक, मानिसक और आिथªक शोषण का िवÖततृ और मािमªक िचýण िकया गया 

ह,ै वहé उन प±Ō को भी अनदखेा नहé िकया गया है जहाँ मुसलमानŌ ने क़बायली हमले के दौरान 

अपने घरŌ से  भागे पंिडतŌ कì यथासंभव मदद कì थी। सुधा कì बुआ उसे बताती ह ै िक 

क़बायली हमले के दौरान जब कÔमीरी पिंडत जन भागकर एक गाँव पहòचेँ तो, “Öथानीय लोगŌ ने 

हम¤ चावल िदए और एक भागे हòए िहÆद ूलोगŌ के घर के बतªन। हमने एक जगह िमĘी खोदी और 

चÐूहा बनाया। और एक मęुी हांडी म¤ मुंग चढ़ाया जो वहाँ के िकसी कृपालु मुसलमान ने दी 

थी।”16 वहé ‘कथा सतीसर’ उपÆयास कì शोभावती क़बायली हमले के दौरान यसूफु लोन कì 

मदद से अपन ेपåरवार के साथ सरुि±त गाँव से बाहर िनकल पाई थी। यसूफु लोन ने अपनी जान 

कì परवाह िकए िबना गाँव स ेबाहर िनकलने म¤ उनकì मदद कì थी। 

कÔमीर केिÆþत उपÆयासŌ म¤ ऐसे ÿसंगŌ का भी िचýण ह ैजहाँ कÔमीरी पिंडत अपना घर और  
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संपि° मसुलमान पड़ोिसयŌ अथवा दोÖतŌ के पास अमानत रखकर कÔमीर से बाहर िनकले थे। 

बलराज पूरी भी इस सÆदभª म¤ िलखते ह§, “Moreover, while there is evidence to the 

effect that many Muslims took pains to guard the houses left vacant by their 

neighboring Kashmiri Pandits”17  

‘एक कोई था कहé नहé-सा’ उपÆयास कì शबरी अपना घर छोड़ना नहé चाहती थी। सािदक़, 

िजÆह¤ वह अपना भाई मानती ह,ै उसे सरु±ा के िलहाज स ेकÔमीर से बाहर जान ेको तैयार करते ह§ 

और अपने बेटे के साथ उसे सुरि±त िदÐली भेजते ह§। घर से िनकलते समय शबरी उÆह¤ अपने 

गहने दतेे हòए कहती ह,ै “माँ का डेजहोर और अटहोर है...उसके गले के भी कुछ गहने ह§...सोचा 

था अिभनव कì बहò उÌमीद से ह ै उसकì गोद भर जाएगी तो दूगँी...अब आप सँभालकर रख 

लीिजए। ये मेरे ब¸चŌ कì अमानत ह।ै आकर ले लूँगी।....अपने परुखŌ का सब आपके सहारे 

छोड़े जा रही हó।ँ अÌबरनाथ कì दहलीज़ तक अब आपके हवाले।”18 शबरी अपने गहने और घर 

कì चाभी सािदक़ को इस िवĵास के साथ दतेी ह ै िक वह उसके घर और उसकì अमानत का 

Åयान रख¤गे, उसे सुरि±त रख¤गे। शबरी का सािदक़ पर यह भरोसा िवपरीत पåरिÖथितयŌ म¤ भी 

इसंािनयत के बच ेरहने और संबंधŌ कì गåरमा के बने रहने का उदाहरण ह।ै सािदक़ के िलए भी 

शबरी Ĭारा सौपé गई अमानत केवल गहने या चाभी नहé थी, बिÐक वह िवĵास था िजसकì 

कोई क़ìमत नहé थी। वह क़ज़ª था िजसके तले वे Öवयं को दबा महससू करते थे। सािदक़ जब 

शबरी कì अमानत लौटाने िदÐली जाते ह§ तो बीच राÖते म¤ दहशतगदª उनके सामान कì तलाशी 

लेते ह§। सािदक़ िकसी तरह उनसे उन गहनŌ को बचा लेते ह§, लेिकन उस दौरान उÆह¤ यह महससू 

होता ह ै िक यिद दहशतगदª उनसे गहनŌ को ले लेते और उÆह¤ िज़Æदा भी छोड़ दतेे तो भी वह 

िÖथित सािदक़ के िलए मौत से कम नहé थी। शबरी कì अमानत को न संभाल पाने कì शमª उÆह¤ 

जीिवत नहé रहने देती। 

साझी संÖकृित के आधार पर बने संबंध इतने ÿगाढ़ रह ेह§ िक कÔमीरी पिंडतŌ के िवÖथापन के  
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बावजदू भी वह परूी तरह ख़Âम नहé हòए। ‘ददªपरु’ उपÆयास कì सधुा जब कÔमीर जाती ह ै तो 

अपने पड़ोसी टाठा और उसके पåरवार से िमलती है तब “दो िचý िनकालकर टाठा ने सधुा को 

पकड़ाये।”19 वह तÖवीरे सधुा के पåरवार कì थी िजसे उÆहŌने अब सधुा को दनेे के िलए 

संभालकर रखी थी। सुधा के पåरवार के कÔमीर छोड़कर जाने के इतने वषŎ बाद भी टाठा Ĭारा 

उसके पाåरवाåरक तÖवीर को संभालकर रखना दरअसल केवल तÖवीर को बचाए रखना नहé है 

बिÐक साझी संÖकृित को भी बचाए रखने का उदाहरण है। 

वहé ‘िशगाफ़’ उपÆयास कì अिमता जब कÔमीर जाती ह ैतो उसके मसुलमान पåरिचत न केवल 

खलुे मन से उससे िमलते ह§ बिÐक उससे अपने घर म¤ Łकने का आúह भी करते ह§। अिमता को 

हवाई अड्डे पर लेने गया वज़ीर उससे बार-बार अपने घर म¤ रहने का आúह करता ह ै और 

अिमता का उसके घर न Łकने का िनणªय उसे आहत करता ह।ै उसे ऐसा लगता ह ैजैसे अिमता 

को अब कÔमीरी मसुलमानŌ पर भरोसा नहé रहा ह।ै वज़ीर के िलए यह िÖथित भले दखुद हो 

लेिकन उसके भीतर इस एहसास का बचे रहना सखुद ह ै³यŌिक वह मनÕुयता और संवेदनशीलता 

के बच-ेबने रहने का उदाहरण ह।ै जहाँ वषŎ बाद िमलने पर भी संबंधŌ म¤ औपचाåरकता हावी नहé 

हòई ह,ै बिÐक अपनापन और आÂमीयता बची हòई ह।ै अत: केवल कुछ लोगŌ कì साÿंदाियक 

सोच के आधार पर यह धारणा बना लेना िक कÔमीåरयŌ के मन से मानवता, िवĵास और 

सĩावना जसेै भाव िबÐकुल ही ख़Âम हो गए ह§ अनुिचत ह।ै इन भावŌ के बचे रहने का ही 

उदाहरण ह ै िक अिमता जब वज़ीर के घर जाती ह ैतो उसे वहाँ बहòत ही अपनापन और Öनेह 

िमलता ह।ै जसैा िक वह कहती ह,ै “म§ने रात का खाना वहé खाया। वजीर कì अÌमी ने सब कुछ 

मेरी पसंद का पकाया था और बेहद Èयार से िखलाया भी। रात को वही łक जाने कì िजद भी 

कì।”20  

उपÆयासŌ म¤ आए ये ÿसंग इस बात का उदाहरण ह§ िक कÔमीर के सांÿदाियक माहौल म¤ भी वहाँ 

िक साझी संÖकृित और उसके आधार पर बने संबंध बचे हòए ह§। उपÆयासŌ के पाý, चाह ेकÔमीरी 
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पंिडत हो या कÔमीरी मुसलमान, भेदभाव कì नीित का िवरोध करते हòए अपनी एकता का 

पåरचय दतेे रहे ह§। आपसी भरोस ेऔर साझदेारी के आधार पर बने संबंध केवल उपÆयासŌ म¤ ही 

िचिýत नहé ह§ बिÐक कÔमीरी पंिडतŌ के सा±ाÂकारŌ एवं इितहास संबंधी िकताबŌ म¤ भी इनका 

िजø िकया गया ह,ै जो इस बात का ÿमाण ह ैिक यह केवल उपÆयासकार कì कÐपना नहé है 

बिÐक ‘कÔमीर कì साझी संÖकृित’ और उसके आधार पर िनिमªत जीवन-पĦित का यथाथª ह।ै  

सोिनया जÊबर कì ‘डॉ³यमू¤ůी’ ‘Autumn’s Final Country’ (Presented by Asian 

Women’s Human Rights Council’, 2004) म¤ कÔमीरी पंिडत इदं ुकìलम का सा±ाÂकार 

शािमल ह।ै इदं ु कìलम कÔमीर स े िवÖथािपत होकर जÌमू म¤ रहती ह§। इस सा±ाÂकार म¤ वह 

लगभग 1980 के आस-पास के अपन ेिनजी अनभुव को बताते हòए वह कहती ह§ िक ‘कÔमीर म¤ 

अपने काम से घर लौटने के समय उÆह¤ एक गली पार करनी होती थी जो सनुसान रहती थी। उस 

गली के ठीक पहले एक दकुान थी िजसम¤ दधू िबकता था और उस दकुान कì मालिकन को सब 

अÌमा कहते थे। जब कभी इदं ुकìलम को काम से घर लौटने म¤ दरे हो जाती थी तब वह उस 

अÌमा से कहती थी िक वह उÆह¤ उनके घर तक छोड़ दे और अÌमा बड़ी ही सहजता से उनके 

साथ चल देती थी।’ इदं ुकìलम का अÌमा पर यह भरोसा और अÌमा के मन म¤ इदं ुकìलम के 

ÿित िज़Ìमेदारी का भाव उन सभी गलत धारणाओ ं को खंिडत करता ह,ै जो कÔमीåरयŌ के 

आपसी संबंधŌ के संदभª म¤ बनाई जाती रही ह§।  

अशोक कुमार पाÁडेय अपनी िकताब ‘कÔमीर और कÔमीरी पंिडत’ म¤ िलखते ह§, “अनतंनाग के 

पास वलरहामा गाँव म¤ रह रह ेरतनलाल तलाशी बताते ह§ िक 1989 म¤ माहौल बहòत ख़राब हो 

गया था लेिकन पास के कोलर गाँव म¤ कांúेस के एक बड़े नेता थे ग़लुाम नबी। उनके रहते 

आसपास के गाँवŌ के पंिडत सुरि±त महससू करते थे। उनकì हÂया कर दी गई तो पंिडतŌ ने गाँव 

छोड़ने का िनणªय िलया”21 उĦåरत ÿसंग इस बात का उदाहरण ह ैिक मनÕुयता और मानवीयता 

के आधार पर बने åरÔतŌ को धमª केिÆþत राजनीित भी ÿभािवत नहé कर सकती ह।ै उनम¤ दåूरयां 
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भले आ जाए लेिकन वह टूट नहé सकते ह§। उपÆयासŌ म¤ पाýŌ के माÅयम स े इन सबंंधŌ को 

िदखाकर कÔमीर कì उस छिव को तोड़ने का ÿयास िकया गया ह ै जहाँ केवल रĉ, आसं,ू 

अिवĵास और घणृा ह।ै बिÐक वहाँ ऐस ेलोग भी ह§ जो अपने-अपने धमª को मानते हòए भी दसूरे 

धमª का परूा सÌमान करते ह§। चाह ेलÐली-खशुêद का संबंध हो, सािजक़-अÌबरनाथ का संबंध 

हो या शबरी-राहत बोबा का संबंध हो, इÆहŌने कÔमीर कì साझी सÖंकृित को िबगड़ते माहौल म¤ 

भी बचाए रखा था, ³यŌिक इनके िलए शेख नŁुĥीन कì वाणी ‘एक ख़दुा है लाखŌ उसके मगर 

नाम ह§/ नाम उचारे उसका तणृ कì प°ी प°ी’ जीवन जीने का आधार ह।ै उपÆयासŌ म¤ पाýŌ के 

माÅयम स े िहसंक माहौल म¤ भी कÔमीåरयŌ के आपसी सबंंधŌ को बचाए रखने के ÿयास का 

िचýण इस बात का ÿमाण ह ै िक कÔमीर कì सÖंकृित भय, िहसंा और घणृा कì नहé बिÐक 

सĩावना, परÖपर सÌमान और साझेदारी कì ह।ै इसी मागª पर चलकर आतंक और िहसंा से 

कÔमीर को बचाया जा सकता ह।ै  

ii. क़बायली हमला: 

सन ्1947 म¤ भारत कì Öवतंýता के बाद कÔमीर के राजा हåरिसंह न ेकÔमीर को Öवतंý रखने का 

िनणªय िलया था और 22 अĉूबर सन ्1947 म¤ कÔमीर पर क़बायली हमला हो गया। इस हमले 

के सबंंध म¤ पी. एन. के बÌज़ाई िलखते ह§, “On 22 October 1947, a large force of 

armed raiders entered Muzaffarabad in 300 lorries and began looting and 

burning. They were armed with modern weapons, including brenguns, 

stenguns, grenades, heavy mortars, anti-tank rifles and land-mines and an 

unlimited supply of ammunition.”22  

कÔमीर केिÆþत उपÆयासŌ जैसे, ‘कथा सतीसर’, ‘नरमेध’, ‘ददªपरु’ और ‘एक कोई था कहé नहé-

सा’ म¤ क़बायली हमले का िचýण भी िवÖतार से िकया गया ह।ै यह बात अब लगभग िसĦ हो 
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चकुì ह ैिक इन हमलावरŌ को पािकÖतान का सहयोग ÿाĮ था। जैसा िक ‘इिंडयन ए³सÿेस’, 26 

अĉूबर 1947 म¤ ÿकािशत इस ख़बर म¤ दखेा जा सकता है- 

 

कÔमीर के पािकÖतान म¤ िवलय हते ुराजा हåरिसंह पर दबाव बनाने के िलए पािकÖतान ने उनके 

साथ िकए गए ‘यथािÖथित’ समझौता तोड़ िदया और जसैा िक ‘नरमेध’ उपÆयास म¤ िचिýत ह,ै 

“पािकÖतान इस पवªतीय राºय को हड़प लेना चाहता था, अतः उसने शरारत से पिĲमो°र सीमा 

ÿांत के क़बायली पठानŌ को सैिनक सहायता से कÔमीर कì सीमाओ ं म¤ भेजना शłु िकया। 

घसुपैठ इतनी बड़ी िक कुछ ही िदनŌ म¤ हजारŌ कì सं´या म¤ क़बायली पठान कÔमीर घाटी म¤ 

घाटी म¤ घसु आए और िनयिमत सेना का łप धारण कर राºय कì साधारण सेना का दमन करने 

लगे।”23 

क़बायली हमलावर उ°र-पिĲमी ±ेý के जनजाित समदुाय से थे और अिश±ा एवं गरीबी से जझू 

रह ेथे। ऐसे म¤ उÆह¤ धमª के आधार पर भड़काना आसान था। इन हमलावरŌ ने कÔमीर पर कÊज़ा 

करने के उĥेÔय से आøमण िकया था। इनका उĥÔेय कÔमीर को डोगरा शासक हåरिसंह के शासन 

से मĉु करवाना था, लेिकन वे कÔमीर म¤ घसुकर गैर मुसलमानŌ कì हÂया कर रहे थ¤, उनकì 

संपि°यŌ को लूट रहे थ¤ और औरतŌ के साथ दÓुयªवहार कर रहे थ¤। इन हमलावरŌ Ĭारा कì 
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जानेवाली धन और कìमती वÖतुओ ंकì लूट ने कÔमीåरयŌ कì आिथªक िÖथित को भी ÿभािवत 

िकया और यह ÿभाव उनके जीवन पर बहòत समय तक बना रहा। क़बायली हमला केवल 

कÔमीर कì भिूम या वहाँ के िनवािसयŌ के जीवन और संपि° पर ही नहé था बिÐक उनके 

आÂमसÌमान पर भी था। िजसने भारत कì Öवतंýता के बाद Öवतंý कÔमीर के तमाम राजनैितक 

उथल-पथुल और सशंय के बावजदू एक बेहतर भिवÕय कì उÌमीद कì थी। कÔमीर पर हòए 

क़बायली हमले के िलए न राजा हåरिसंह तैयार थे और न ही कÔमीरी जनता तैयार। इन हमलावरŌ 

को रोकने के िलए राजा हåरिसंह ने भारत से मदद मांगी लेिकन मदद िमलने से पूवª कÔमीरी 

जनता को बहòत कुछ झेलना पड़ा। कÔमीर केिÆþत उपÆयासŌ म¤ इस हमले के दौरान कÔमीåरयŌ 

कì उस दयनीय िÖथित का िचýण िकया गया ह ैजहाँ उनके पास भागने-िछपने के अितåरĉ अÆय 

कोई भी िवकÐप नहé बचा था, ³यŌिक सशľ क़बायिलयŌ के सामने कÔमीरी जनता िनहÂथी 

थी। मीरा कांत ने अपने उपÆयास ‘एक कोई था कहé नहé-सा’ म¤ इस हमले का िचýण करते हòए 

िलखा ह,ै “आधिुनक हिथयारŌ से लैस भारी सं´या म¤ क़बाइिलयŌ न े कÔमीर कì सीमा म¤ 

मुजÉफराबाद से ÿवेश िकया। लटूमार मचाते इन आøमणकाåरयŌ ने बारामलूा पर धावा बोला। 

हजारŌ लोगŌ को मौत के घाट उतारा, घरŌ म¤ आग लगाई, बेिहसाब िľयŌ के साथ बलाÂकार 

हòए। ‘फ¤ िससकैन िमशनरीज़ ऑफ़ मेरी’ कì चौदह िवदशेी ननŌ को भी नहé बÙशा। नन¤ Ā¤ च, 

Öकॉिटश, Öपिैनश, इटैिलयन और पतुªगाली नागåरक थé। इन िमशनåरयŌ के अÖपताल के मरीजŌ 

तक को मार डाला गया।”24 ±मा कौल ने अपने उपÆयास ‘ददªपरु’ म¤ उस भयावह िÖथित का 

िचýण िकया ह ै जहाँ गभªवती और सī: ÿसूता िľयाँ क़बायली हमलावरŌ से बचने के िलए 

रातŌ-रात पलायन करन ेको मजबरू थी। इस उपÆयास कì ľी-पाý, िजसकì बेटी केवल दो िदन 

कì थी, कहती ह,ै “म§ सī: ÿसूता। ब¸ची को म§ने चलते-चलते ही Öतन मुँह म¤ िदया...पर 

िकतना...न मेरे ÖतनŌ म¤ यथेĶ दधू था, न कहé łककर इÂमीनान स ेउसे िपलाने कì मोहलत ही 

थी।”25 वह अपन ेदो िदन कì ब¸ची के रोने कì आवाज़ को जबरदÖती रोकने और भागते हòए ही 
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उसे दधू िपलाने को मजबूर थी, ³यŌिक ब¸ची के रोने कì आवाज़ से क़बायली हमलावरŌ को 

उनकì उपिÖथित का आभास होने का खतरा था। वहé दसूरी ľी को भागने के कारण सातव¤ माह 

म¤ ही ÿसव पीड़ा आरंभ हो गई। कोई भी ľी उसकì मदद करने के िलए उसके पास नहé Łकना 

चाहती थी ³यŌिक सभी को क़बायली हमलावरŌ के आने का भय था। भय कì इस िÖथित म¤ 

मानवीय संवेदनाए ं और सहानभुिूत गौण हो गई थी, मु́ य थी तो केवल िज़Æदा बचे रहने कì 

िचंता। इस उपÆयास म¤ क़बायली हमले के दौरान केवल एक ľी कì नहé बिÐक उस माँ कì 

बेबसी और अतंĬ«द को भी िदखाया गया ह ैजो अपनी ब¸ची को पेड़ के नीचे छोड़ देना चाहती 

थी। वह मान चकुì थी िक अब उनका बचना संभव नहé ह ैलेिकन िफर भी उसके मन म¤ यह 

आस थी िक शायद उसकì ब¸ची बच जाए। वह अपनी आँखŌ के सामने उसे मरते नहé दखे 

सकती थी। एक माँ Ĭारा उठाया जानवेाला यह कदम उस øूरता को भी उजागर करता ह ैजहाँ 

हमलावर इतने िनमªम थे िक उनकì उपिÖथित म¤ दो िदन कì ब¸ची भी सरुि±त नहé थी। 

क़बायली हमलावरŌ ने केवल कÔमीरी पंिडतŌ, िसखŌ एवं िवदेशी ननŌ को ही अपना िनशाना 

नहé बनाया बिÐक उन कÔमीरी मसुलमानŌ कì भी हÂया कì जो उनके राह म¤ बाधक बन रहे थे। 

क़बायिलयŌ Ĭारा बारामूला म¤ रहनेवाला प¸चीस साल का “मक़बूल शेरवानी जैसा से³यलूर 

मुसलमान भी कìलŌ से बेध िदया गया था।”26 मकबलू भĘ ने क़बायली हमलावरŌ कì सचूना 

दकेर उÆह¤ पकड़ने म¤ भारतीय सेना कì मदद कì थी। इसकì खबर लगते ही उÆहŌने मकबलू भĘ 

को बहòत िनदªयता से मार िदया था। 

‘कथा सतीसर’ उपÆयास म¤ अजोÅयानाथ के पåरवार के माÅयम से कÔमीåरयŌ कì उस मन:िÖथित 

का िचýण िकया गया ह ैजहाँ वे क़बायली हमलावरŌ के आन ेकì सचूना पाकर भागने अथवा 

उनका सामना करने के अतंĬ«द से जझू रह ेथे। क़बायली हमलावरŌ के शहर म¤ आने से ³या होगा 

यह सोचकर ही कÔमीरी भयभीत थे ³यŌिक उनकì िनदªयता और िनमªमता के िक़Öसे वे दसूरी 

जगहŌ से भागकर आए अपने सबंंिधयŌ से सनु चकेु थे। अत: ऐसी िÖथित म¤ न ही वे अपने घर 
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कì िľयŌ को अपमािनत होते हòए दखे सकते थे और न ही ब¸चŌ और वĦृŌ को लेकर भागना ही 

सबके िलए संभव था, ³यŌिक यिद भागते भी तो कहाँ तक भागते और भागकर कहाँ जाते? 

आÂमहÂया अथवा अपने हाथŌ घर कì िľयŌ को िवष देना भी वे पाप समझते थे। अत: ÿती±ा 

करने के अलावा उनके पास और कोई िवकÐप नहé था। अजोÅयानाथ के घर के लोग “चाकू, 

छुåरयŌ से लेकर धान कूटने का ‘महुòल’ बÐलम, केन, सोिटयाँ इकĜा करते रह¤। ताता कì वह 

तलवार भी ब³से से िनकली गई जो राजा बहादरु के जÆमिदन पर बधाई देने हािज़र होते वĉ, 

अचकन-गाउन पहन कमर म¤ लटकाई जाती थी।...मोटे हÂथेवाली तलवार उठाने म¤ ही उÆह¤ 

काफì वज़नी लगी, पता नहé ज़łरत पड़ने पर वे उस तलवार का ³या उपयोग कर पाते!”27 उनके 

ये मामलूी हिथयार, िजसका उपयोग उÆहŌन ेइसके पवूª कभी भी आÂमर±ा के िलए नहé िकया 

था, वह क़बायली हमलावरŌ कì बÆदकूŌ के सामने कैस ेिटक पाएगेँ, यह वे भी नहé जानते थे। इस 

किठन समय म¤ शेख अÊदÐुला और उनकì पाटê ‘नेशनल कांĀ¤ स’ ने भारतीय सेना कì सहायता 

कì साथ ही कÔमीåरयŌ को भी इन हमलावरŌ के िखलाफ़ एकजटु करने का ÿयास िकया। 

‘नेशनल कांĀ¤ स’ कì ‘नेशनल मािलिशया’ म¤ िľयाँ भी शािमल थé, जहाँ उÆह¤ आÂमर±ा के 

िलए ÿिशि±त िकया जाता था। क़बायली हमलावर बारामलूा तक ही पहòचँ पाए थे और उनके 

®ीनगर पहòचँने से पहल े ही भारतीय सेना कÔमीर म¤ पहòचँ गई। जैसा िक पी. एन के. बÌज़ाई 

िलखते ह§, “With the occupation of Baramula by the raiders, Srinagar itself 

was threatened. They, however, lost four valuable days in looting and killing 

in Baramula and when they after all marched on Srinagar, they met with 

resistance from the local militia and the Indian Army which ultimately 

proved to be their doom.”28 क़बायली हमलावरŌ ने बारामलूा म¤ लटूपाट, हÂया एवं 

बलाÂकार करने म¤ जो समय Óयतीत िकया उसने भारतीय सेना को अपनी रणनीित बनाकर उÆह¤ 

रोकने का समय िदया। इस संबंध म¤ ‘इिंडयन ए³सÿेस’ म¤ ÿकािशत 10 नवंबर, 1947 कì इस  
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ख़बर को देखा जा सकता ह-ै 

 

भारतीय सेना के कÔमीर पहòचँने कì खबर कÔमीåरयŌ के िलए जीवनदान था। सेना के कÔमीर 

आने पर वे हमलावरŌ से तो बच गए थे लेिकन इस घटना ने उनके िवĵास को बरुी तरह आहत 

कर िदया था। वह िवĵास था- कÔमीर म¤ सुरि±त होने का। वे कÔमीरी जो िवभाजन के दौरान हòए 

दगंŌ से भी बचे हòए थे उनके िलए यह घटना न केवल अÿÂयािशत थी बिÐक कई ÿĳ भी खड़े 

करती थी। जैसे, यिद भारतीय सेना समय से कÔमीर न पहòचँती, उÆह¤ Öथानीय लोगŌ का सहयोग 

न िमलता, क़बायली हमलावर लूटपाट, हÂया और बलाÂकार जैसे कुकृÂय म¤ अपना समय न 

गंवाते तो जो बचे थे उनका ³या होता? कÔमीर का ³या होता? ÿĳ कई थे लेिकन उ°र एक भी 

नहé था, जैसा िक कÔमीर के संदभª म¤ होता रहा ह।ै अत: इस घटना से उपजे घाव भले भर गए हŌ 

लेिकन उसके िनशान का िमटना आसान नहé था। ‘ददªपरु’ उपÆयास कì सधुा कì माँ पर इस 

हमले का बहòत गहरा असर पड़ा था। सधुा कì माँ ने वषŎ से चािभयŌ का गु̧ छा संभाल कर रखा 

था। उस गु̧ छे म¤ चािभयाँ तो कई थé लेिकन घर म¤ उनके ताले सुधा ने नहé देखे थे। जब  वह 

अपनी माँ से पछूती ह ैिक उन चािभयŌ कì ताले कहाँ ह§ तो वह कहती है, “ताले?...ताले? ताले 

ढूँढती हो? वो तो Öवाहा हो गये। क़बायिलयŌ ने जब गाँव जलाया उसम¤ सÆदकू और अलमाåरयाँ 
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राख हो गयé। बच गयी ह§ चािबयाँ...जसेै बचती ह§ Öमृितया ँऔर जैसे बचते ह§ ÖमृितयŌ के अ³स 

काÐपिनक रेखाओ ंम¤।”29  

‘कथा सतीसर’, ‘नरमेध’, और ‘ददªपरु’ उपÆयास म¤ क़बायली हमले का िचýण जहाँ पवूªदीĮ 

शैली म¤ िकया गया ह ैवहé ‘एक कोई था कहé नहé-सा’ उपÆयास कì कथा वतªमान म¤ चलती ह।ै 

इस िचýण म¤ पाýŌ के नाम भले अलग-अलग हो लेिकन उनकì पीड़ा, उÆह¤ िमली यातना, उनका 

भय और अंतĬ«द एक ह।ै भारतीय सेना Ĭारा क़बायली हमलावरŌ पर भले काब ूपा िलया गया हो 

लेिकन उस दहशत और भयावहता को भलूना कÔमीåरयŌ िलए असंभव ह।ै  

iii. िहसंा कì राजनीित और कÔमीर: 

“कÐहण पंिडत ने िजस कÔमीर को कभी ‘धरती का Öवगª’ कहा था, वह आज आतंकवाद का 

गढ़ बना, रĉ-सने रण±ेý म¤ तÊदील हो गया।”30 िजसका पåरणाम है िक एक आम कÔमीर जो 

सकूुन और अमन कì िज़Æदगी चाहता ह ैवह दहशतगदŎ और सेना के बीच िपस रहा ह।ै िहसंा कì 

राजनीित ने कÔमीåरयŌ के जीवन अलग-अलग तरीके से ÿभािवत िकया ह।ै आतंकवाद के कारण 

कÔमीरी पंिडतŌ ने जहाँ िवÖथापन, हÂया और भय को झेला ह,ै वहé कÔमीरी मुसलमान भी 

आतंक, सेना-पिुलस कì स´ती, पछूताछ और संदेह कì बिल चढ़ गए। िनदा नवाज अपनी 

डायरी ‘िससिकयाँ लेता Öवगª’ म¤ िलखते ह§, “म§ने अपने कानŌ से िमिलट¤टŌ कì धमिकयाँ भी 

सनुी ह§ और फ़ौिजयŌ कì गािलयाँ भी, म§ने िमिलट¤टŌ के हाथŌ िनदōष लोगŌ को मरते भी देखा ह ै

और फ़ौिजयŌ कì फ़ज़ê झड़प¤ भी देखी ह§। म§ने मु́ यधारा से संबंिधत राजनेताओ ंकì चाल¤ भी 

दखेी ह§ और धमª कì दहलीज़ पर बैठे मौलिवयŌ के तु̧ छ करततू भी।”31  

कÔमीर म¤ आए िदन होनेवाली सनेा और दहशतगदŎ के बीच मठुभेड़ म¤ कई लोगŌ ने अपनी जान 

गवाई ह§। िजनम¤ सेना और दहशतगदŎ के साथ-साथ आमजन भी शािमल ह§, िजसे ‘इिंडयन होम 

िमिनÖůी एडं साउथ एिशया टेरåरºम पोटªल (नई िदÐली)’ Ĭारा जारी इस åरपोटª म¤ दखेा जा  
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सकता ह-ै 

 

यह डेटा एक वेबसाईट से िलया गया है। बहòत हद तक संभव ह ैिक अÆय जगह िदए गए आकंड़Ō 

म¤ कुछ अतंर हो लेिकन यहाँ मायने सं´या नहé जीवन रखता ह।ै हर वह जीवन िजसका अिधकार 

ह ैसामाÆय माहौल म¤ रहना, एक दसूरा मौका िमलना, अपनी बात सुने जाना लेिकन एक गोली 

या एक धमाका और एक पूरा जीवन, पूरा पåरवार तबाह हो जाता ह।ै 

यह िÖथित कÔमीर का वह सच ह ै िजसे सभी अपनी-अपनी सिुवधानसुार पेश करते ह§। 

कÔमीåरयŌ का प± चाह ेजो रहा हो लेिकन वे िकसी भी प± के साथ सुरि±त नहé ह,ै ³यŌिक 

िकसी एक का साथ देते ही वे दसूरे के शý ुहो जाते ह§। ये वे कÔमीरी ह§ जो सामाÆय जीवन जीने 

के हकदार ह§, लेिकन वे असमाÆय होते जीवन को भोगने के िलए अिभशĮ हो गए। आतंक और 

इस िहसंा से उÂपÆन असरु±ा और अपमान जो कÔमीåरयŌ के जीवन का Öथायी यथाथª बन गया 

ह ैउसे झलेनेवालŌ कì ýासदी और बेबसी का िचýण उपÆयासŌ म¤ िकया गया ह।ै दहशतगदŎ Ĭारा 

कÔमीरी पंिडतŌ को कÔमीर छोड़ने हते ुदी जानेवाली यातना हो या मुसलमानŌ को उनकì बात न 

मानने के िलए िमलनेवाली सज़ा हो, वह इतनी अिधक िनमªम रही है, िजसकì कोई भी 

संवेदनशील इसंान कÐपना नहé कर सकता ह।ै दहशतगदŎ कì इस øूरता का िचýण करते हòए 
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िनदा नवाज़ िलखते ह§, “उÆहŌने जेहाद कì आड़ म¤, इÖलामी øांित लाने और इÖलामी शासन कì 

Öथापना करने कì आड़ म¤, वो गलु िखला िदए ह§ िजनको दखे-सुन कर आम आदमी के रŌगटे 

खड़े हो जाते ह§। सीमा पार के अपने आक़ाओ ंकì शाबाशी बटोरने के िलए उÆहŌने िकतने िनदōष 

लोगŌ कì हÂया कì, िकतने घरŌ को उजाड़ िदया, िकतने ब¸चŌ को अनाथ िकया, िकतनी औरतŌ 

को िवधवा बना िदया यह जग ज़ािहर ह।ै इन मानव अिधकारŌ के उÐलंघन पर घाटी भर म¤ मौजदू 

तथाकिथत बिुĦजीिवयŌ का एक अनपढ़, सांÿदाियक सोच रखने वाला टोला हमेशा पदाª 

डालता आया ह।ै सीमा के उस पार िमिलट¤टŌ के इन कारनामŌ को सदवै जहेाद का नाम देकर 

इÖलाम का अपमान िकया जाता रहा ह।ै”32  

रोज़गार और िश±ा पर आतकंवाद का ÿभाव- 

कÔमीर म¤ फैलते आतंकवाद के कारण केवल आम कÔमीåरयŌ का जीवन ही खतर¤ म¤ नहé रहा है 

बिÐक िश±ा, रोज़गार के साथ-साथ सामाÆय भय-मĉु जीवन जीने कì उनकì इ¸छा पर भी 

संकट ह।ै कÔमीर म¤ िहसंक गितिविधयŌ, कÉयूª और हड़ताल के कारण आए िदन िश±ण सÖंथान 

बंद रहने लगे। भय के माहौल के कारण पयªटकŌ कì सं́ या म¤ आई कमी ने पयªटन Óयवसाय को 

भी बुरी तरह से ÿभािवत िकया। ‘ददªपरु’ उपÆयास कì पाý सधुा, जो िवÖथािपत कÔमीरी ह.ै जब 

दबुारा कÔमीर जाती ह ै तो गुलाम तांगेवाला उससे कहता है, “कÔमीर कì सÆुदरता और 

खशुहाली तबाह। नयी पीिढ़यŌ का अÆत और कुछ नहé। कुछ भी नहé।...खदुा कì कसम सुधा जी 

अगर आतंकवाद न आया होता आज पता नहé कÔमीर ने िकतनी तर³कì कर ली होती।”33  

ऐसी िÖथित म¤ एक आम कÔमीरी, िजसके सामने हर कदम पर सेना और दहशतगदª का भय हो, 

िहसंा का माहौल हो, गोिलयŌ-बाłदŌ का शोर हो, िश±ा एवं रोजगार का अभाव हो, ³या करे? 

इन सबका सीधा ÿभाव उनके मन और भिवÕय पर पड़ता ह।ै िजस उă म¤ ब¸चŌ को Öकूल-

कॉलेज जाना चािहए उस उă म¤ वे िहसंक घटनाओ ंको देखते-झेलते ह§। िजनके पास पैसा ह,ै 
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सामÃयª ह ैवे अपने ब¸चŌ को इस माहौल से दरू बाहर पढ़ने के िलए भेज भी सकते ह§, लेिकन जो 

अभावúÖत ह§ उनके और उनके ब¸चŌ के पास यह सब देखने-भोगने के अलावा दसूरा कोई 

िवकÐप नहé ह।ै ‘एक कोई था कहé नहé-सा’ उपÆयास कì जया जब हबीब मोहÌमद से उसके 

ब¸चŌ कì िश±ा के िवषय म¤ पछूती ह ैतो वह कहता ह,ै “कहाँ जाएगँे Öकूल! नाम तो दजª कराया 

ह ै वहé एक Öकूल म¤ पर ºयादातर तो बंद ही रहते ह§ Öकूल यहाँ। िफर कब कहाँ बम फट 

जाए...³या खबर! अफरा-तफ़री ह!ै”34  

 ऐसे म¤ कोई पåरवार यिद जसेै-तैसे फìस अथवा दसूरे ज़łरी संसाधन जटुा ले तो भी उसके घर 

का ब¸चा Öकूल-कॉलेज जा पाएगा या नहé यह िनिĲत नहé है, ³यŌिक कब कहाँ बम फट जाए, 

कब दहशतगदŎ और सेना म¤ मठुभेड़ शुł हो जाए यह कोई नहé जानता। िश±ण संÖथान भी 

अिधकांशत: बंद रहा करते थे। ‘िशगाफ़’ उपÆयास कì याÖमीन अपनी डायरी म¤ िलखती ह,ै 

“अजीब-सी बात है िक गाँव-के-गाँव िहÆदओु ंसे खाली हो गए ह§। अÊब ूके Öकूल के दस िहÆद ू

टीचर चले गए...कोई पढ़ानेवाला नहé बचा ह।ै”35 जो कÔमीरी पंिडत कÔमीर छोड़कर गए उनका 

केवल घर ही खाली नहé हòआ बिÐक कमª±ेý म¤ वे Öथान भी åरĉ हो गए जहाँ वे काम करते थे। 

ऐसे म¤ जो Öकूल-कॉलेज म¤ पढ़ाते थे उनके जाने के बाद उनकì जगह वहाँ पढ़ाने वाला कोई नहé 

बचा। अथाªत ्न िश±क बचे न छाý और जो बचे थे वे भी ऐसे माहौल म¤ पढ़न-ेपढ़ाने नहé जा 

सकते थे। ऐसे म¤ िश±ा ÓयवÖथा का ÿभािवत होना Öवाभािवक ह।ै 

आतकंì बनने का ÿिश±ण- 

िश±ा-±ेý म¤ इस अÓयवÖथा और उसके कारण ÿभािवत होते रोजगार का फ़ायदा दहशतगदō न े

उठाया। उनके Ĭारा िश±ा और रोज़गार कì परेशानी झेलते यवुाओ ंको जबरदÖती या बहला-

फुसला कर आतंकì बनने का ÿिश±ण िबना िकसी भय के िदया जाने लगा। ‘कथा सतीसर’ 

उपÆयास म¤ िचिýत ह ै िक िकस ÿकार बचपन से ही छोटे-छोटे ब¸चŌ के मन म¤ ही िहसंा और 
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भेदभाव कì भावना भर, उÆह¤ िशि±त करने कì आड़ म¤ जेहाद कì ‘ůेिनंग’ दी जाती थी। काÂया 

के घर म¤ माली का काम करनेवाले सोÆना के ब¸चे गुला और सलुा काÂया के ब¸चŌ अजुªन और 

ईशा से बहòत घलेुिमले थे। अजुªन जब उनसे पछूता है िक उÆह¤ Öकूल म¤ ³या पढ़ाया जाता ह ैतो 

गलुा मदरसे म¤ पढ़ाये गए पाठ को अजुªन के सामने दहुराते हòए कहता है, “छोटे ब¸चो रहो शाÆत। 

हम बताएँगे, ³या ह ैइÖलाम। तुम कह सकते हो िक फौज भी नहé तÌुहारे पास। पर तमुको लड़ना 

ह ैइÖलाम के नाम...हम कÔमीरी ह§। हमारा मÐुक कÔमीर ह।ै यह भारत, चीन और ईरान से िघरा 

ह.ै..”36 गलुा जो तीसरी क±ा म¤ ह ैउसे िशि±त करने कì आड़ म¤ यह पाठ पढ़ाया जाता ह ैिक 

कÔमीर चीन और ईरान के साथ-साथ भारत से भी िघरा हòआ ह।ै यानी कÔमीर भारत का िहÖसा 

नहé है। यह ब¸चे भले अभी इन बातŌ को नहé समझते ह§ िक अजुªन और ईशा दसूरे धमª के ह§ 

और उÆह¤ उनसे ही कÔमीर को बचाना ह,ै लेिकन जसेै यह पाठ उÆह¤ याद कराया गया था वैस ेही 

धीरे-धीरे उनके मन म¤ यह बात भी भर दी जाएगी। शायद वे भी बड़े होकर अजुªन और ईशा के 

साथ अपने इस संबंध को भलूकर उसी रसलू अहमद कì तरह बन जाएगें, जो काÂया के िपता 

केशवनाथ के घर म¤ बैठकर उÆह¤ दबुारा कÔमीर न आने के िलए अलग-अलग तकª  दतेा ह।ै गलुा 

और सलुा को इÖलाम के नाम पर लड़ने का यह पाठ मदरसे म¤ पढ़ाया जाता ह ै िजसे वे िबना 

समझे बड़ी मासिूमयत स े अजुªन और ईशा को सनुा दतेे ह§, लेिकन िजस िदन वे इसका अथª 

समझ¤गे और इस सोच को अपना ल¤गे उस िदन शायद ही वह अजुªन और ईशा के साथ इतनी ही 

सहजता और अपनापन से रह पाएगेँ। इस तरह कì बात¤ ब¸चŌ को िसखाना उनके मन से 

इसंािनयत को ख़Âम कर नफ़रत भरने का पहला चरण ह।ै दसूरा चरण ह ैउनके बड़े होते ही उनके 

हाथŌ म¤ बÆदकू थमा देना। जैसा िक ‘नौशीन’ उपÆयासŌ म¤ िचिýत ह ै दहशतगदª कÔमीरी 

मुसलमानŌ के घरŌ म¤ जाकर आज़ादी के नाम पर उनसे उनका बेटा मांगते ह§, “ये आतंकवादी 

िकसी भी घर का नĀ माँगने जाते ह§- तÌुहार¤ दो बेटे ह,ै एक को आज़ादी के िलए दो!”37 और कई 

बार वे युवकŌ को उनके घर से जबरदÖती भी ले जाते ह§। ‘कथा सतीसर’ उपÆयास के असलम के 
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साथ ऐसा ही होता है। एक रात अचानक असलम के घर चार लोग आते ह§ और उसे ‘जेहाद’ के 

नाम पर अपने साथ जबरदÖती ले जाते ह§। असलम दहशतगदŎ के साथ नहé जाना चाहता ह ै

बिÐक एक सामाÆय जीवन जीना चाहता है। असलम का पåरवार भी मजबूर था और उस ेबचाने 

के िलए कुछ नहé कर पाया ³यŌिक िवरोध करने का सीधा अथª था- परेू पåरवार कì मौत। अत: 

असलम के पास केवल दो ही राÖते थे- उनकì बात मानकर आतंकì बनने का या उनके हाथŌ 

मरने का।  

असलम के जाने के आठ साल बाद भी उसकì अÌमी अजीज़ा उसके लौट आने का इतंज़ार 

करती रहती है। यहाँ तक िक अपने बेटे के इतंजार म¤ वह िवि±Į हो जाती ह।ै ऐसी मानिसक 

िÖथित केवल अजीज़ा कì नहé ह ैबिÐक कई पåरवार इस मानिसक पीड़ा और यातना को भोगने 

को अिभशĮ ह§। जहाँ वे दहशतगदŎ के साथ गए अपन ेपåरवार के सदÖय कì वापसी कì उÌमीद 

और उसके मौत के अदंशेे के बीच केवल इतंज़ार ही कर सकते ह§। अज़ीज़ा कì मानिसक िÖथित 

िदन-ÿितिदन इतनी िबगड़ती गई िक सभी उसके बेटे अÐताफ को उसका ईलाज करवाने कì 

सलाह दनेे लग¤। अÐताफ सोचता ह,ै “³या सचमचु कोई अÖपताल हो सकता है, जहाँ दहशत म¤ 

जी रही वादी के बीमार, बदहवास और बौराए लोगŌ का इलाज हो सके? उन माँओ ंके ज´मी 

िदलŌ का इलाज, जो िवतÖता िकनारे बेटŌ के खनू से सने कपड़े धोती ह§, उन िपताओ ंका इलाज, 

जो बेटŌ को कÆधा दतेे अपनी उăŌ का मातम मानते ह§?”38  

असलम कì मौत कì खबर उसके पåरवार को ख़बरŌ के माÅयम से िमलती ह।ै उसकì माँ अजीज़ा 

उसकì मतृ दहे कì तÖवीर दखेकर भी यह भरोसा नहé कर पाती िक दहशतगदŎ के साथ वाला 

यवुक उसका बेटा हो सकता ह,ै ³यŌिक िजस बेटे को वह जानती ह ैवह कभी भी िकसी कì हÂया 

नहé कर सकता। अÐताफ अजीज़ा को असलम कì बेबसी से अवगत कराते हòए कहता है, 

“अÌमी! वे लोग मजबूर कर दतेे ह§। िसिद³कì के बेटे को बहला-फुसलाकर ले गए। उसका ³या 

ह® हòआ, तमु भलू गई? उसने मना िकया था िक म§ गन नहé उठाउँगा। अपने ही लोगŌ का खनू 
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नहé कłँगा। उन बेददŎ ने उसका दायाँ हाथ ही तोड़कर रख िदया।”39 यहाँ अजीज़ा का िवĵास 

और असलम कì िÖथित उस øूर ÿिøया कì ओर इशारा करते ह§ िजसके तहत दहशतगदª िकसी 

को िहसंक गितिविधयŌ म¤ शािमल होने के िलए मजबरू करते ह§। असलम जसेै युवक जो सामाÆय 

जीवन चाहते ह§ वे भी उनकì धमिकयŌ और यातनाओ ंके कारण उनकì बात मानने को मजबरू हो 

जाते ह§, हिथयार उठा लेते ह§।  

असलम को जहाँ दहशतगदª जबरदÖती ले जाते ह§ वहé ‘नरमेध’ उपÆयास के असगर और सईद 

को रहमत नाम का Óयिĉ नौकरी और पैसŌ कì उÌमीद देकर अपने साथ ले जाता ह।ै असगर 

और सईद दोनŌ बेरोजगार थे और आिथªक संकट से जझू रह ेथे। ऐसे म¤ जब रहमत उनके सामने 

रोजगार का ÿÖताव रखता ह ैतो वे आसानी से उसकì बातŌ म¤ आ जाते ह§। रहमत असगर और 

सईद को अपने साथ मुंबई ले जाने के बहाने अपने साथ ले जाता है, लेिकन वह उÆह¤ मुंबई कì 

जगह उस Öथान पर ले जाता ह ैजो उनकì उÌमीदŌ से िबÐकुल अलग थी। जहाँ अपनŌ से दरू मौत 

का भय था, घर न लौट पाने कì िववशता थी और बंदी-सा जीवन था। रहमत के साथ जाने 

कारण न केवल असगर और सईद का बिÐक उनके पåरवार का भिवÕय भी बबाªद हो जाता ह।ै 

असगर और सईद जैसे युवक एक ओर जहाँ सामाÆय जीवन नहé जी सकते ह§ वहé दसूरी ओर 

उनका पåरवार भी सेना और पिुलस के संदहे के घेरे म¤ आ जाता ह।ै उÆह¤ भी पछूताछ कì कड़ी 

ÿिøया स ेगजुरना पड़ता ह।ै  

जबरदÖती दहशतगदª बनाए गए इन यवुकŌ को अपने हò³मरानŌ के सभी आदशेŌ को पूरा करना 

पड़ता था। जैसा िक ‘नौशीन’ उपÆयास का इिÔतयाक, जो आतंकì बन गया था, बताता ह ैिक 

“ůेिनंग के बाद हम छुप कर िसरीनगर आये। जब चले तो चौदह थे, पर वहाँ पहòँचे तो नौ जने थे। 

हम भखूे-Èयास ेिकसी तरह छुपते हòए घाटी म¤ घसेु। वहé पर िमिलट¤टŌ ने हम¤ काम पर लगा िदया। 

इसको मारो, उसको उठाओ। फलाँ का घर जलाना है, फलाँ को मारना ह।ै हम¤ जो हò³म िमलता 

था, वही करना होता था। उसके अलावा तो जसेै और कुछ सोच ही नहé सकते थे।”40 ऐसे यवुकŌ 
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को Öवयं कुछ भी सोचने या करने का अिधकार नहé होता। उÆह¤ िसफª  आदशे मानना था। वह 

आदेश चाह ेिकसी िनदōष को मारन ेका हो या िकसी भीड़-भाड़ वाली जगह पर िवÖफोट करने 

का हो। दहशतगदŎ Ĭारा तैयार िकए जानेवाले यवुक कई बार िजसे मारते थे उसे जानते तक नहé 

थे। न ही मरनेवाले के साथ उनका कोई Óयिĉगत मतभदे था, लेिकन उÆह¤ इस तरह तैयार िकया 

जाता ह ैिक वह पैसŌ कì लालच म¤ िकसी को भी मारन ेसे नहé िहचकते। ऐसे यवुकŌ कì नज़रŌ म¤ 

िकसी कì िज़Æदगी कì कोई क़ìमत नहé होती ह,ै ³यŌिक उÆह¤ उनके भीतर कì सारी 

संवेदनशीलता और मनÕुयता मारकर केवल दसूरŌ कì हÂया करने, िहसंा और भय फैलाने का 

ÿिश±ण िदया जाता ह।ै जब तक वे इस बात को समझते ह§ िक उनके Ĭारा कì जानेवाली िहसंक 

गितिविधयŌ स ेिकसी को कुछ हािसल नहé होगा तब तक बहòत दरे हो जाती ह।ै  

उपÆयासŌ म¤ अलग-अलग पåरिÖथितयŌ म¤ आतंकì बन ेयवुकŌ के माÅयम से कÔमीरी मुसलमान 

यवुकŌ कì ददुªशा का िचýण िकया गया ह।ै वे दहशत, िहसंा, अिश±ा और बेरोजगारी नहé 

बिÐक अमन चाहते ह§, सामाÆय जीवन चाहते ह§, िश±ा ÿाĮ कर अपने पåरवार के िलए कुछ 

करना चाहते ह§। ठीक वैसे ही जैसे भारत के अÆय ÿदेश के यवुा करन ेका सपना देखते ह§, लेिकन 

आज़ादी के सपने िदखाकर जो लोग इन यवुकŌ को मौत के मुँह म¤ भेज देते ह§ वे यह नहé सोचते 

िक इसके बाद इनका भिवÕय ³या होगा? इनसे जड़ुी िजंदिगयŌ का ³या होगा? मासमूŌ कì हÂया 

करते इनके हाथŌ म¤ बंदकू कì जगह कलम होनी चािहए, आँखŌ म¤ िहंसा कì जगह भिवÕय के 

उºजवल ÖवÈन होने चािहए, Ćदय म¤ घणृा कì जगह मनÕुयता और संवेदनशीलता होनी चािहए, 

लेिकन अब वे पैसŌ और धमª के नाम पर लोगŌ को मार रह ेह§, मर रह ेह§।  

िजन यवुकŌ को दहशतगदª जबरदÖती ले जाते ह§ उनका पåरवार इसी उÌमीद म¤ जीता ह ैिक उनका 

बेटा शायद पािकÖतान म¤ होगा और एक िदन लौटकर कÔमीर ज़łर आएगा। ‘नौशीन’ उपÆयास 

के फ़रहाद का भतीजा लगभग एक साल से लापता था और उसके माता-िपता के पास इंतज़ार 

करने के अलावा और कोई िवकÐप नहé था। यहाँ तक िक फ़रहाद के माता-िपता उसके पास 
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मुंबई भी नहé आना चाहते ³यŌिक उÆह¤ लगता ह ै िक “अगर पीछे से वो आ गया तो कहाँ 

जायेगा।...अगर उसकì लाश आ गयी तो उसे िमĘी कौन दगेा। अब तो लाश भी िमल जाय ेजो 

ग़नीमत ह।ै”41 उपÆयास म¤ फ़रहाद के पåरवार कì इस मन:िÖथित Ĭारा उस बेबसी का िचýण ह ै

जहाँ एक पåरवार अपने बेटे कì लाश का इतंज़ार करता ह ैतािक कम से कम उÆह¤ ÿती±ा कì 

यातना से मुिĉ िमले, ³यŌिक उनके िज़Æदा रहने कì उÌमीद उनके मन को हर पल कचोटती ह ैिक 

न जाने वह कहाँ होगा, िकस हाल म¤ होगा, पता नहé उसके साथ ³या हो रहा होगा।  

उपÆयासŌ म¤ केवल पŁुष ही नहé बिÐक िľयŌ को भी िहसंक घटनाओ ं म¤ शािमल करने का 

िचýण िकया गया ह।ै ‘िशगाफ़’ उपÆयास कì जलेुख़ा का जीवन उस िदन परूी तरह बदल जाता ह ै

िजस िदन उसके िपता पैसŌ कì लालच म¤ एक दहशतगदª को अपने घर म¤ पनाह देते ह§। दहशतगदª 

को पनाह दनेे के कारण जलेुख़ा का पåरवार सनेा के िलए सिंदµध हो जाता ह।ै सनेा Ĭारा कì 

जानेवाली पछूताछ से भयभीत होकर जलेुख़ा का िपता अÊदलु अपनी पÂनी और बेिटयŌ को 

छोड़कर भाग जाता ह।ै अÊदलु के जाने के बाद उसके िहÖसे कì स´ती और पछूताछ भी उसके 

पåरवार को ही झेलनी पड़ती ह।ै रोज-रोज कì पछूताछ के कारण जुलेख़ा का मन सेना एवं 

सरु±ाबलŌ के ÿित øोध से भर जाता ह।ै इसी दौरान जलेुख़ा अपने घर म¤ पनाह पाए दहशतगदª 

सगीर स ेÿेम करने लगती ह।ै सगीर उसके ÿेम का फ़ायदा उठाता ह ैऔर उसे जेहाद म¤ शािमल 

होने के िलए तैयार करता ह।ै सगीर जुलेख़ा के माÅयम से िवÖफोटक सामúी को एक Öथान से 

दसूरे Öथान तक पहòचँाने का कायª करता ह।ै एक िदन जलेुख़ा सगीर Ĭारा दी गई िवÖफोटक 

सामúी को तयशदुा जगह पर पहòचँाने जा रही थी तभी वह बीच म¤ फट जाता ह ैऔर जलेुख़ा कì 

मÂृय ुहो जाती ह।ै इस उपÆयास कì याÖमीन जलुेख़ा के संबंध म¤ अपनी  डायरी म¤ िलखती ह,ै 

“एक ससुाइड बॉÌबर िजसका बम अटैक से पहले फट गया था। म§न ेउसके पैरŌ के टुकड़े दखे¤ जो 

घटुनŌ के पास स ेउधड़कर लटक गए थे। िबखरी हòई आँत¤। िफर म§ने खोपड़ी का िपछला िहÖसा 

दखेा और लंबे बालŌ कì चोटी।”42 जलुख़ेा सगीर कì मदद इस उÌमीद म¤ करती ह ैिक वह उसस े
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िनकाह कर इस माहौल स ेबहòत दरू ले जाएगा और उसे आए िदन कì पूछताछ से मुिĉ िमल 

जाएगी, लेिकन जुलेख़ा को ऐसी मौत िमलती ह ैिजसकì कÐपना भी िकसी ने नहé कì होगी। इस 

उपÆयास म¤ िचिýत जलेुख़ा के ÿसंग Ĭारा कÔमीरी िľयŌ के शोषण के उस प± को िदखाया गया 

ह ै जहाँ उÆह¤ बहला-फुसला कर िहसंक गितिविधयŌ म¤ शािमल िकया जाता ह।ै इन िľयŌ का 

‘āेनवाश’ इस ÿकार िकया जाता ह ैिक वे Öवे¸छा से न केवल दसूरŌ कì जान लेने अिपत ुअपनी 

जान दने ेको भी तैयार हो जाती ह§।  

आतकंवाद और कÔमीरी पंिडत- 

कÔमीर म¤ बढ़ती िहसंा और आतंकì घटनाओ ंके कारण कÔमीरी पंिडतŌ के िलए ऐसा माहौल 

बनने लगता है िजसके पåरणामÖवłप वे दहशत म¤ जीन े को मजबूर हो जाते ह§। हालाँिक 

िहसंाÂमक घटनाएँ कÔमीर म¤ पहले भी हòई थी लेिकन 1986 के बाद यह और अिधक बढ़ गई 

और कÔमीरी पंिडतŌ को सीधे-सीधे िनशाना बनाया जान ेलगा। दरअसल 1986 के बाद कÔमीर 

म¤ बनता माहौल सांÿदाियक िवचारधारा को पोिषत करनेवाला रहा ह।ै ऐसे माहौल म¤ गैर 

मुसलमानŌ पर अÂयाचार, उÆह¤ धमिकयाँ िमलना, अकारण हÂयाएं आम घटना हो गई थी। 

दहशतगदŎ और भारत सरकार के बीच बढ़ते िवरोधŌ और मतभेदŌ का असर उनपर भी पड़ता था 

और अलग-अलग आतंकवादी संगठनŌ Ĭारा उÆह¤ परेशान िकया जाने लगा था। िजसक उदाहरण 

अशोक कुमार पाÁडेय अपनी िकताब ‘कÔमीर और कÔमीरी पंिडत’ म¤ दतेे ह§, “नाम न ज़ािहर 

करने कì शतª पर एक कÔमीरी मिुÖलम िमý ने मुझे बताया िक उनके महुÐले म¤ यŌ ही खेल-खेल 

म¤ मानिसक łप से िवकलागं एक पंिडत को गोली मार दी गई थी।”43 

कÔमीर म¤ इÖलाम के नाम पर िहसंा फ़ैलानेवालŌ न ेकÔमीरी पंिडतŌ को अपने साथ नहé बिÐक 

अपने िखलाफ़ रखा ह।ै उÆह¤ कÔमीर कì आज़ादी चािहए लेिकन उस आज़ाद कÔमीर म¤ कÔमीरी 

पंिडतŌ के िलए कोई जगह नहé ह।ै अत: कÔमीरी पंिडतŌ को अपन े ही ÿदेश को छोड़ने कì 
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धमिकयाँ िमलने लगती ह§। जैसा िक ‘ददªपरु’ उपÆयास कì सधुा कहती ह,ै “िजस िदन 

जे.के.एल.एफ. ने दीवारŌ पर इÔतहार िचपकाये िक पÆþह से पचह°र कì उă के भĘŌ कì 

फेहåरÖत बन चकुì ह,ै और इसी उă कì िľयŌ कì फेहåरÖत भी बन चकुì ह।ै पŁुष िजबह हŌगे 

और िľयŌ को हम भोग¤गे। उस िदन म§ िहÌमत करके दÉतर के िलए िनकली थी, पर यह सुनते ही 

ÿाण िनकल गय।े”44 वहé दसूरी ओर सड़कŌ पर कÔमीरी पंिडतŌ के िवŁĦ जलुसु िनकलने लग े

थे, कÔमीर छोड़ने का नारा लगाया जाने लगा था। इन धमिकयŌ का िचýण केवल उपÆयासŌ म¤ ही 

नहé बिÐक संÖमरणŌ अथवा डायरी म¤ भी िमलता है। िनदा नवाज़ अपनी डायरी ‘िससिकयाँ लेता 

Öवगª’ म¤ इस िÖथित का िजø करते हòए िलखते ह§, “ऐसा कÔमीर घाटी म¤ तेजी से हो रहा ह ै

दÉतरŌ म¤, अÖपतालŌ म¤, िश±ा केÆþŌ म¤, छोटे पद पर काम कर रह ेलोग बड़े पद पर काम कर रहे 

लोगŌ को (िवशेषकर यिद बड़े पद पर काम करने वाला साÉट-टाग¥ट हो अथाªत कÔमीरी िहदं ूया 

कÔमीरी बिुĦजीवी, ÿगितवादी या राºय से बाहर का िजस पर आसानी से भारतीय एज¤ट होने 

का लेबल लगाया जा सके) धमिकयŌ भरे फ़ोन काÐज देकर या उनके घर के मु́ यĬार पर िकसी 

िमिलट¤ट संगठन के लेटर-हेड पर िलखी घाटी छोड़ने कì धमकì िचपका कर दहशत पैदा कर 

जगह ख़ाली कì जा रही ह।ै बस इस तरह घाटी म¤ हज़ारŌ छोटे पदŌ पर काम करने वाले लोग 

पलक झपकते ही ³लकª  से हडे, जनुीयर से सीिनयर, टीचर से ÿोफ़ेसर, यहाँ तक िक हडे आफ़ िद 

िडपाटªम¤ट बन गए। वाह रे िमिलट¤सी, तेरे भी ³या कहने!”45  

कÔमीर म¤ िहÆदओु ंकì हÂया और िवÖथापन जैसी घटना के बाद कुछ कÔमीरी मसुलमानŌ कì हòई 

पदोÆनित, दसूरे शÊदŌ म¤ कह¤ तो उÆह¤ वे पद िमलना िजसके वे योµय नहé थे, एक सोची-समझी 

योजना कì ओर इशारा करती ह।ै चूँिक कÔमीरी पंिडतŌ के िवÖथापन के बाद उनके पद åरĉ हो 

गए थे। उन åरĉ पदŌ पर उनकì िनयिुĉयां उनकì हòई जो दहशतगदŎ के साथ थे और िहÆदओु ंके 

िखलाफ़ थे। हालाँिक गैर मसुलमानŌ का भी कÔमीर पर उनका भी उतना ही अिधकार था िजतना 

मुसलमानŌ का लेिकन कÔमीर म¤ बनते िहसंक माहौल के कारण उÆह¤ न केवल िवÖथािपत और 
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बेरोजगार होना पड़ा बिÐक क§ पŌ कì यातना भी झलेनी पड़ी। हर िकसी कì एक अलग कहानी ह,ै 

अपना दःुख ह ैलेिकन दःुख का कारण एक है- कÔमीर म¤ फैलती िहसंा और आतंकवाद। 

उपÆयासŌ म¤ इस िहसंा के दौरान कÔमीरी पंिडतŌ कì िÖथित और मानिसक वेदना का मािमªक 

िचýण िकया गया ह।ै दहशतगदŎ Ĭारा पåरवार के िकसी सदÖय को अकारण मार दनेे पर बाकì 

सदÖय िकस मानिसक पीड़ा स ेगुजरते ह§ इसका उदाहरण ‘कथा सतीसर’ उपÆयास के åरटायडª 

Öकूल माÖटर के माÅयम से दखेा जा सकता ह।ै वह Öकूल माÖटर अपनी बेटी को खोने के बाद 

िवि±Į हो जाता ह ैऔर कैÌप म¤ ब¸चŌ को इकĜा कर उÆह¤ कलमा पढ़ने, आज़ादी के नारे लगाने 

और जेहाद म¤ शािमल होने के िलए कहता रहता ह।ै उसके मन म¤ यह बात बैठ गई थी िक अगर 

वह मुसलमान होता तो उसकì बेटी िज़Æदा होती। लोगŌ के बार-बार समझाने पर भी उसे यही 

लगता ह ै िक अगर कÔमीरी पंिडत मुसलमान बन जाते, कलमा पढ़ते और जहेाद कì लड़ाई म¤ 

शािमल हो जाते तो आतंकì उÆह¤ छोड़ देते और उसके “घर म¤ घसुकर ताबड़तोड़ गोिलयाँ न 

बरसात।े...शायद उसकì बेटी भी बच जाती।”46  

वहé ‘पाषाण यगु’ उपÆयास म¤ अजंली का भाई रिव, जो सेना म¤ था, आतंकì गितिविधयŌ म¤ मारा 

जाता ह।ै सेना के अफसरŌ पर होने वाले हमलŌ को Åयान म¤ रखते हòए सरकार ने उसे और अÆय 

अिधकाåरयŌ के रहने का इतंजाम कड़ी सरु±ा के बीच ‘होटल’ म¤ िकया था। एक िदन रिव सरु±ा 

संबंधी िनयमŌ को नज़रअंदाज करते हòए अपने पåरवार स े िमलने चला जाता ह ै और वहाँ से 

लौटते समय उसे गोली मार दी जाती ह।ै बजृमोहन जी रिव कì हÂया के बाद अपने पåरवार स े

बार-बार यही कहते ह§ िक वे ज़ोर स ेन रोए और न इस घटना कì चचाª िकसी से कर¤, नहé तो उÆह¤ 

भी मार िदया जाएगा। बजृमोहन अपनी पÂनी कì रोने कì आवाज सुनकर उÆह¤ डांटते हòए कहते ह§ 

“खबरदार रोना चीखना बंद करो। शायद मोहÐले म¤ सभी जानते ह§ वह यहां आया था। िकसी भी 

वĉ आकर हम¤ भनू डाल¤गे।”47 इस घटना Ĭारा कÔमीरी पंिडतŌ कì उस िÖथित को समझा जा 

सकता ह ैजहाँ वे अपन ेिकसी करीबी Óयिĉ कì मौत का खलुकर मातम भी नहé मना सकते ह§। 
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यहाँ तक िक वे उसकì लाश भी अपन ेघरŌ म¤ नहé ला सकते ह§। न ही उसका अिंतम संÖकार ही 

िविध-िवधान से कर सकते ह§ ³यŌिक यह हरकत दहशतगदŎ कì नज़र म¤ िहमाकत थी िजसकì 

सज़ा के तौर पर वह परेू पåरवार को मार सकते थे।  

कÔमीरी पंिडतŌ के साथ दहशतगदŎ Ĭारा कì जानेवाली øूरता का अदंाज़ा इस घटना से लगाया 

जा सकता ह,ै जहाँ वे ‘कथा सतीसर’ उपÆयास कì तारावती के बेटे अजय को गोली मारकर उसे 

तड़पता हòआ छोड़ दतेे ह§ तािक उसे देखकर अÆय लोगŌ म¤ दहशत उÂपÆन हो जाए। अपने बेटे को 

इस हाल म¤ देख तारावती Óयिथत होकर उनसे कहती है, “एक गोली मुझे भी मार दो, िफर एक 

गोली! तÌुह¤ खदुा का वाÖता।” बंदकूधारी ने पैरŌ कì ठोकर से तारावती को धकेल िदया, “तझुे 

मार¤गे नहé हम। इसे रोनेवाला भी तो कोई चािहए।”48 यह øूरता दहशतगदŎ कì उस मानिसकता 

को िदखाती ह ैजहाँ संवेदना, सहानभुिूत और दया जैसे भाव नहé बचे थे। दहशतगदŎ का उĥÔेय 

केवल गैर-मुसलमानŌ को कÔमीर से िनकालना ही नहé था, बिÐक उनपर अÂयाचार करते हòए 

उनकì पीड़ा स ेअपना मनोरंजन करना भी था। साथ ही एक ऐसा माहौल बनाना था जहाँ उनके 

Ĭारा िनकाला गया Óयिĉ दबुारा कभी लौट कर आने का साहस भी न कर सक¤ ।   

उपÆयासŌ म¤ िचिýत ह ैिक दहशतगदŎ के िलए यह मायने नहé रखता िक उनके Ĭारा िनमªमता स े

मारे जानेवाले Óयिĉ कì उă ³या ह,ै उसकì िÖथित ³या है अथवा वह उÆह¤ नकुसान पहòचंाने के 

कािबल ह ैभी या नहé। अिपत ुउनके िलए मायने केवल Óयिĉ का धमª रखता ह।ै उसे ही आधार 

बनाकर वे िकसी के साथ Óयवहार करते ह§। ‘नौशीन’ उपÆयास के पाý कंठकाक का परूा पåरवार 

जÌमू चला जाता ह ैलेिकन वह कÔमीर म¤ ही रह जाते ह§। कंठकाक अपने पåरवार के दबाव म¤ 

आकर उनके साथ जÌमू जाने के िलए बस अड्डे पर तो जाते ह§ लेिकन वहा ँस ेचपुके से दबुारा 

अपने घर चले जाते ह§। उनके मुसलमान पड़ोसी उÆह¤ समझाते भी ह§ िक इस इस उă और इन 

पåरिÖथितयŌ म¤ उनका कÔमीर म¤ अकेले रहना सुरि±त नहé ह,ै लेिकन सब जानते हòए भी 

कंठकाक अपना घर छोड़कर नहé जाते। कंठकाक का यह िवĵास था िक उनके घर म¤ उनकì मतृ 
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पÂनी कì आÂमा वास करती ह,ै िजसे अकेले छोड़कर जाना उनके िलए संभव नहé। दहशतगदŎ 

कì धमिकयŌ और चेताविनयŌ के बाद भी कÔमीर छोड़कर न जाने कì सज़ा उÆह¤ जÐदी-ही 

िमलती ह।ै एक िदन कंठकाक का “सारा घर उÐटा-पÐुटा पड़ा था सामानवाली कोठरी म¤ कंठ जू 

कì लाश पड़ी थी। कई जगह पर खनू था। परुाने गĥŌ पर भी खनू था। एक चाकू भी िमला था। 

पिुलस ने कहा- हो सकता ह ैयहां आतंकवािदयŌ ने टाचªरहाउस बनाया हो।”49  

‘एक कोई था कहé नहé-सा’ उपÆयास के रतनलाल जब शबरी से िमलने उसके घर जाते ह§ तो 

यह िचंता Óयĉ करते ह§ िक धीरे-धीरे सभी कÔमीरी पंिडत कÔमीर छोड़कर जाने लगे ह§, कहé 

ऐसा न हो िक उन जैसे बचे हòए लोगŌ कì लाश को कोई कंधा दनेेवाल भी न बचे। अत: उनलोगŌ 

को भी अब कÔमीर छोड़कर चले जाना चािहए। रतनलाल कÔमीर से सरुि±त बाहर जाना चाहते 

थे। उनके अब तक कÔमीर म¤ Łके रहने का एकमाý कारण उनका लकवाúÖत भाई था। अपने 

भाई को ऐसी हालत म¤ न छोड़कर जाना ही उनके िलए संभव था और न ही साथ ले जाना लेिकन 

जब एक आमê अफ़सर उनकì सहायता करने का आĵासन उÆह¤ दतेा ह ैतो वह चाहते ह§ िक 

शबरी भी उनके साथ चले। शबरी को यह सचूना दकेर वह जैसे ही बाहर िनकलते ह§ शबरी को 

खबर िमलती ह ै िक “यहाँ स ेबाहर िनकलते ही सड़क पर खड़े कुछ आतंकवादी नौजवानŌ ने 

रतनलाल को रोका, उनसे बूढी माÖटरनी से जाकर िमलन ेऔर उसे शह दनेे का कारण पूछा और 

बाद म¤ सरेआम बाज़ार म¤ ही उनका बढ़ूा सीना गोिलयŌ से छलनी कर िदया। िफर खून से लथपथ 

रतनलाल कì तड़पती दहे को सड़क पर नाली कì ओर धकेल”50 िदया। रतनलाल कì हÂया एक 

ओर जहाँ कÔमीर म¤ कÔमीरी पंिडतŌ के िलए बनते असरुि±त माहौल को िदखाती ह ैवहé उस 

भयावहता का भी िचýण करती ह ैजहाँ िकसी का जीवन और मृÂय ुकेवल दहशतगदŎ कì इ¸छा 

पर ही िनभªर था।   

उपÆयासŌ म¤ ऐसे भी पाý आते ह§ जो दहशतगदŎ के इन कुकृÂयŌ को जायज़ ठहराते ह§। अपने 

पंिडत पड़ोसी को सांÂवना देने कì जगह वे उÆह¤ और अिधक डराते ह§। ‘ददªपरु’ उपÆयास कì सुधा 
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कì पड़ोसी िहचकुिकल और उसका बेटा शÊबीर भय भरे माहौल म¤ उÆह¤ साहस अथवा सांÂवना 

दने ेकì जगह और अिधक भयभीत करते ह§, उÆह¤ कÔमीर छोड़ने के िलए उकसाते ह§। शÊबीर 

उनसे कहता है, “हम पर कोई िज़Ìमेदारी नहé चढ़ाना। तÌुह¤ जाना चािहए। कुछ पता नहé िकस 

±ण ³या हो...पचह°र ÿितशत भĘ चले गये...³यŌ यहाँ नाहक मरने के िलए Łके बैठे हो...सबके 

पास बÆदकू तो आ गयी ह.ै..तÌुह¤ पता तो ह।ै”51 शÊबीर के मन म¤ सुधा के पåरवार के ÿित िचंता 

नहé बिÐक øोध ह,ै जो सुधा के पåरवार का अब तक कÔमीर म¤ रहने के कारण उपजा ह।ै वह 

सधुा कì संपि° और घर को अपने अिधकार ±ेý म¤ लेना चाहता ह ैऔर यह तभी संभव था जब 

वे लोग हमेशा के िलए कÔमीर छोड़कर चले जाते। 

आतकंवाद और कÔमीरी मसुलमान- 

िहसंा और आतंक के कारण केवल कÔमीरी पिंडतŌ का ही नहé बिÐक कÔमीरी मसुलमानŌ का 

जीवन भी खतरे म¤ ह।ै दरअसल आतंिकयŌ ने हर उस Óयिĉ को अपने राÖते स ेहटा िदया िजसे वे 

अपने उĥेÔय म¤ बाधक समझते थे। िफर चाहे वह कलमा पढ़ता हो या िशवरािý मनाता हो। खदु 

को इÖलाम का र±क कहनेवाले िजहादी, जो इÖलाम को बचाने का दावा करते ह§ वे उन 

मुसलमानŌ को भी नहé ब´शते जो उनकì बातŌ का िवरोध करते ह§ या उनके िनद¥शŌ को 

नज़रअंदाज़ करते ह§। आज़ादी और धमª के नाम पर शłु हòए इस खेल का िशकार हर मासमू 

इसंान ह।ै शुŁआत भले कÔमीरी िहÆदओु ंस े हòई हो लेिकन मसुलमान भी इससे बच नहé पाए 

³यŌिक दहशतगदŎ Ĭारा ÿायोिजत धमाकŌ का िशकार केवल गैर-मुसलमान या सेना ही नहé 

होती बिÐक मुसलमान भी होते ह§। ‘पाषाण यगु’ उपÆयास कì शमीम ‘ऑिफस’ जाते समय बम 

धमाके म¤ मारी जाती है। शमीम कì मौत से जहाँ उसके परेू पåरवार को गहरा सदमा पहòचँता है 

वहé उसकì ढाई साल कì बेटी, जो मौत का अथª भी नहé जानती, कì आँख¤ हर आने-जाने वालŌ 

म¤ अपनी माँ को ही ढूँढती रहती ह।ै शमीम कì मौत पर उसकì बहन नसीम को चीखकर रोता 

दखे अंजिल को कुछ ही समय पवूª हòई अपने भाई रिव कì मौत याद आ जाती ह।ै उसे महससू 
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होता ह ैिक िकसी अपने से िबछड़ने कì पीड़ा उसके और नसीम दोनŌ के मन म¤ थी, लेिकन उस 

पीड़ा कì अिभÓयिĉ म¤ अतंर ह।ै “अंजिल के िहÖसे म¤ घटुी हòई Łलाइयां आई थé। नसीम के पास 

कलेजा फाड़नवेाली चीख़¤ थé।”52  

‘पाषाण यगु’ उपÆयास म¤ िचिýत ह ैिक िकस ÿकार मसुलमान पिुलस अिधकाåरयŌ को, िजनका 

सेना के साथ िमलना-जलुना था, दहशतगदŎ Ĭारा संदेह कì िनगाह से देखा जाता था। इस 

उपÆयास कì परवीन के पित वक़ार िमज़ाª पिुलस म¤ थे। एक िदन ड्यटूी पर जाते समय उनकì 

‘िजप’ पर हमला हो जाता ह।ै इस हमल¤ म¤ जहाँ वक़ार िमज़ाª के दोनŌ पैरŌ म¤ गोली लग जाती ह ै

वहé उनके साथी कì मौत हो जाती ह।ै पिुलस म¤ होने के कारण बी.एस.एफ. या सेना के साथ 

िमलकर काम करना उनकì ड्यटूी थी, िजससे वे इनकार नहé कर सकते थे। अपन े उ¸च 

अिधकाåरयŌ के आदेशŌ को न मानने पर उÆह¤ अपनी नौकरी भी खोनी पड़ सकती थी, लेिकन 

दहशतगदŎ को इस बात से कोई फकª  नहé पड़ता। उनका एकमाý उĥेÔय यही ह ै िक कोई भी 

भारतीय सेना अथवा भारत सरकार कì मदद िकसी भी łप म¤ न करे। भले इसके कारण उÆह¤ 

िकतनी भी परेशानी ³यŌ न झेलनी पड़े। उनका उĥÔेय केवल पैसे वसूलना और कÔमीरी 

मुसलमानŌ को पंिडतŌ और सरकार का िवरोधी बनाना ह।ै 

वक़ार िमयाँ जब दहशतगदŎ कì गोली से घायल होकर िबÖतर पर थे, उस समय भी एक आतंकì 

समूह उनके घर आकर परवीन से पाँच हज़ार Łपए लेकर जाता ह।ै यह िÖथित केवल परवीन कì 

नहé है बिÐक नसीम भी अंजिल को अपनी िÖथित बताते हòए कहती ह ैिक हर दसूरे िदन कोई-न-

कोई हिथयार के साथ उनके घर पैसे मांगने आ जाता है। यह कोई एक िदन या एक बार कì बात 

नहé थी बिÐक देने का कोई अंत नहé था, “कभी एक पाटê आती ह ै िक हम¤ खाना िखला दो। 

कभी दसूरी िक रात के िलए सोने कì जगह चािहए। हम परेशान कì छापा पड़ा या एक पाटê दसूरे 

के दÔुमन िनकली तो हम बेमौत मारे जाएंगे। नéद हराम हो जाती ह ैरातŌ कì।”53 आम कÔमीरी 

मजबरूी और भय के कारण दहशतगदŎ को पनाह और उÆह¤ पैसे देने को मजबूर ह§ लेिकन इसके 
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बाद भी व ेसरुि±त नहé ह,ै ³यŌिक यिद सनेा को इसकì सचूना िमल गई तो उनका परूा पåरवार 

ही संदेह के घेरे म¤ आ जाएगा। उनके पास अपनी बेगनुाही सािबत करने का कोई सबूत नहé 

होगा। ऐसे म¤ पनाह लेनेवाले दहशतगदª भले बचकर िनकल जाए लेिकन मज़बरूी म¤ उÆह¤ पनाह 

दनेेवाला पåरवार बबाªद हो जाएगा। अत: इन पåरिÖथितयŌ म¤ जहाँ अपनी सरु±ा के िलए 

दहशतगदŎ को पैसे देने पड़े, अपने घर कì िľयŌ कì अÖमत लटूते दखेते हòए भी मौन रहने को 

मजबरू होना पड़े वहाँ कोई भी सामाÆय जीवन कैसे जी सकता था? बेशक कÔमीरी मुसलमान 

कÔमीर म¤ बहòसं´यक हŌ लेिकन यह भी सच ह ैिक वहाँ उनका जीवन भी सामाÆय और सरुि±त 

नहé बचा।  

दोहरी नीित-  

उपÆयासŌ म¤ दहशतगदŎ कì उस दोहरी नीित का भी िचýण िकया गया ह ैजहाँ उÆहŌने अपनी 

िहसंक और øूर ÿविृत को धम« कì आड़ म¤ छुपाकर रखा ह।ै आए िदन होनेवाले धमाकŌ से 

दहशतगदŎ कì ‘कथनी और करनी’ म¤ अतंर समझा जा सकता है। जहाँ एक ओर वे मुसलमानŌ 

कì सुर±ा का नारा देते ह§ वहé दसूरी ओर उÆहé के Ĭारा िकए गए धमाकŌ म¤ िनदōष मसुलमान भी 

मारे जाते ह§। एक ओर वे धमª कì बात करते ह§ दसूरी ओर िľयŌ के साथ बलाÂकार और 

‘मुताअ’ करते ह§, पैसे वसूलते ह§, िकसी को जबरदÖती आतंकì बनाकर उसके और उसके 

पåरवार को जीवन बबाªद करते ह§, हÂया करते ह§ अथाªत ् वे सब करते ह§ जो इसंािनयत और 

नैितकता कì ŀिĶ से गलत ह,ै अपराध ह।ै दरअसल ये वे लोग ह§ िजÆहŌने अपने भीतर कì øूर 

और िहसंक ÿविृत को धमª और जेहाद कì आड़ म¤ िछपाकर रखा ह।ै मनÕुय के łप म¤ जÆम लेने 

के बावजदू उनके भीतर का दåरंदा मरा नहé ह।ै वहé दसूरी ओर ऐसे लोग भी ह§ जो इन दहशतगदŎ 

का समथªन करते ह§ जबिक उनके ख़दु के ब¸चे कÔमीर से बाहर अपनी िज़Æदगी सकूुन से जीते ह§। 

‘पाषाण यगु’ उपÆयास कì िमसेज अहमद कॉलेज म¤ पढ़ाती ह§। वह कॉलेज कì लड़िकयŌ पर पद¥ 

म¤ रहने और जलुूस म¤ शािमल होने के िलए दबाव बनाती ह§ और दहशतगदŎ Ĭारा कì जानेवाली 
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अकारण हÂयाओ ंऔर िहंसा का खलुकर समथªन करती ह§, लेिकन अपनी बेटी को वे इस माहौल 

से बहòत दरू रखती ह§। परवीन अंजिल को िमसेज अहमद के बारे म¤ बताती ह ै“जानती हो, उनकì 

लाडली बेटी िदÐली यिूनविसªटी म¤ ऊंची पढ़ाई कर रही ह।ै मलमल कì चादर तो छोड़ो, उसके 

बदन से सीधा दपुĘा तक वहां ग़ायब रहता ह ैऔर यहां ये बात करती ह§ आज़ादी और पद¥ कì। 

िमली हो कभी इनकì बेटी से?...कभी मौक़ा िमल ेतो देख लेना। उसकì िलपाई-पतुाई देखकर 

हरैान रह जाओगी। यहां आने पर िबिटया रानी खबूसूरत दपुĘे ओढ़ती ह§, बस। उसे िदÐली भेजते 

हòए इनकì आज़ादी कì Ùवािहश कहां चली जाती ह,ै इनका खदुा बेहतर जानता ह।ै”54 इस 

उपÆयास म¤ िमसेज अहमद Ĭारा उस मानिसकता पर चोट कì गई है जो दसूरŌ के ब¸चŌ को धमª 

और आजादी के नाम पर इस खनूी खेल म¤ शािमल करते ह§ जबिक उनके Öवयं के ब¸चे कÔमीर 

के बाहर एक बेहतर िजंदगी जीते ह§। 

मोहभगं- 

उपÆयासŌ म¤ आतंकवाद को झलेते कÔमीरी मुसलमानŌ के मोहभंग का भी िचýण िकया गया ह।ै 

जैसा िक ‘कथा सतीसर’ उपÆयास का फÍयाज़, जो आज़ादी कì लड़ाई म¤ शािमल था, धीरे-धीरे 

उसकì हकìकत समझने लगता ह।ै एक ओर जहाँ वह अपन े हò³मरानŌ कì दहूरी नीितयŌ से 

पåरिचत होता ह ै वहé दसूरी ओर यह भी समझन े लगता ह ै िक पािकÖतान अपने राजनीितक 

तिुĶकरण के िलए कÔमीर चाहता ह।ै िजसके िलए वह कÔमीर म¤ िहसंक गितिविधयŌ को बढ़ावा 

दतेा ह।ै उस ेकÔमीåरयŌ के सखु-दखु से कोई मतलब नहé ह ैबिÐक, “पािकÖतान को कÔमीåरयŌ 

से कोई Èयार नहé, उसे वादी चािहए। निदयŌ के पानी के िलए, अपनी सुर±ा और राजनीितक-

सामåरक साठगाँठ के िलए।”55  

इस उपÆयास म¤ फÍयाज़ के मोहभंग Ĭारा उस यथाथª का िचýण िकया गया ह ैजहाँ न केवल आम 

कÔमीरी मसुलमान बिÐक आज़ादी कì महुीम म¤ शािमल यवुक भी यĦु और िहसंा कì िनरथªकता 
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एवं भयावहता को समझने लगे ह§। वे इस यथाथª से भी पåरिचत होने लगे ह§ उÆह¤ इस राह पर 

भेजनेवाले केवल कÔमीरी पंिडतŌ के ही नहé बिÐक मसुलमानŌ के भी शý ुह§। वे केवल उनका 

इÖतेमाल कर रह ेह§ कÔमीरी पंिडतŌ को कÔमीर स ेिनकालन ेके िलए और इस कायª के िलए वे 

मुसलमानŌ से पैसे वसलूते ह§, उनके ब¸चŌ के हाथ म¤ हिथयार थमाते ह§, उनकì िľयŌ का शोषण 

करते ह§ और आवÔयकता पड़ने पर उनकì हÂया करने म¤ भी नहé िहचकत¤। जैसा िक ‘िशगाफ़’ 

उपÆयास म¤ िचिýत ह,ै “ये जहेादी नहé। ये मजुािहदीन भी नहé। ये बस दहशतगदª ह§। ये हमारे 

सरमाएदार नहé ह§। ये हमारे नौजवान ब¸चŌ को हमसे दरू ले जाते ह§, उÆह¤ ये अखबार, टीवी और 

समाज से अलग कर दतेे ह§, तािक हक़ìकत से उनका दरू-दरू तक का वाÖता न रह।े जंगे आज़ादी 

के नाम पर उनके िदमाग साफ़ करते ह§। उनम¤ िफतरू भरते ह§ िक ऐसी जेहादी मौत से जÆनत नसीब 

होती ह ैऔर जÆनत म¤ हóर¤ ही हóर¤ िमलती ह§।”56  

‘िशगाफ़’ उपÆयास का वसीम जो याÖमीन Ĭारा समझाए जाने पर भी िहसंा और आतंक का मागª 

नहé छोड़ता। धीरे-धीरे उसे अपनी गलती का एहसास होता ह ैपरंत ुतब तक बहòत दरे हो जाती ह।ै 

िजस कारण उसका अतंमªन उसे िध³कारता ह ैिक उसके Ĭारा कì गई िहसंक गितिविधयŌ म¤ िजन 

मासमूŌ के जीवन तबाह हो गए उसे दबुारा आबाद करना बहòत मिुÔकल ह,ै ³यŌिक सबंंधŌ म¤ 

आई दरार और मन एवं आÂमा पर पड़े घाव इतनी आसानी से नहé भरत।े िहसंा और नफरत का 

जो बीज कÔमीर म¤ बोया गया उससे हािसल तो कुछ नहé हòआ बिÐक कÔमीåरयŌ ने बहòत-कुछ 

खो िदया। वह सब िजसे वापस पाना शायद संभव नहé ³यŌिक जो खोया ह,ै वह ह-ै िवĵास, 

संबंध, गजुरा हòआ वØत िजसे वापस लाना असंभव ह।ै िहसंा कì इस राजनीित ने सबस ेअिधक 

उन कÔमीåरयŌ को ही आहत िकया ह ैजो इस खेल म¤ िकसी भी łप म¤ शािमल नहé ह।ै वसीम 

सोचता ह,ै “जानता हó,ँ शतरंज के खेल का वो ह® जब शह और मात सुलतान और वज़ीर के 

हाथ म¤ नहé रहती तो ÈयादŌ कì बाज़ी लगती ह।ै”57 कÔमीर के सÆदभª म¤ ये Èयाद¤ आम कÔमीरी 

जन ह§। िजनकì बाज़ी बार-बार लगती रही ह§। कभी धमª के नाम पर, कभी सरकार के िवरोध के  
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नाम पर तो कभी िनजी Öवाथª के नाम पर।  

भारतीय सेना और कÔमीरी आमजन- 

कÔमीर म¤ एक ओर जहाँ सेना और आतंिकयŌ के बीच जगं ह ैतो वहé दसूरी ओर सेना और 

कÔमीरी आमजन का संघषª भी ह।ै उपÆयासŌ म¤ सेना और कÔमीरी नागåरकŌ के आपसी संबंध 

और उनके बीच होनेवाले मतभेद के कारणŌ का भी िचýण िकया गया ह।ै सेना के िलए आम 

कÔमीरी मसुलमान और आतंिकयŌ के बीच फकª  करना बहòत मिुÔकल होता ह।ै कौन दहशतगदª 

ह,ै िकसने अपने घर म¤ दहशतगदŎ को पनाह दी ह ैअथवा कौन उनका ख़बरी ह ैयह पता लगाने 

के िलए सेना को तलाशी, िगरÜतारी और पछूताछ जैसी ÿिøया करनी होती ह।ै िजससे आम 

कÔमीåरयŌ को भी गजुरना पड़ता ह।ै ‘पाषाण यगु’ उपÆयास म¤ िचिýत ह ैिक कैसे इस ÿिøया के 

कारण आमजन को कई ÿकार कì परेशािनयŌ का सामना भी करना पड़ता है। अंजिल िजस 

मोहÐले म¤ रहती वहाँ आए िदन सरु±ाबालŌ Ĭारा तलािशयां और ‘øैकडाउन’ िकए जाते थे। एक 

िदन “कई िसपाही अजंिल के घर कì तलाशी लेने के िलए दरवाज़े से अंदर आ गए।...उनम¤ से 

एक ने ऊपर के कमरे म¤ पहòचंकर मेज पर रखे िबÖतर को नीचे फ¤ कना शłु िकया।...सीिढ़यŌ के 

पासवाली छोटी सी अलमारी के ताले को उसन ेिहलाना शुł िकया।...खéचकर ताला तोड़ िदया 

और अंदर का सारा फ़ालत ूसामान सीिढ़यŌ पर िबखेर िदया। तमाम टूटे-फूटे िडÊबे और फटी हòई 

चÈपल¤ आसपास िबखर गई।ं...कई िकताब¤ इधर-उधर िबखेर दé।”58 सुर±ा कì ŀिĶ से यह करना 

भले सेना कì मजबरूी हो ³यŌिक उनके सामने आतंिकयŌ को पकड़ने का दबाव होता ह,ै िजसके 

िलए स´ती के अलावा उनके पास और कोई िवकÐप नहé होता, लेिकन इस स´ती के कारण 

आम कÔमीåरयŌ के मन सेना के ÿित øोध भी उÂपÆन होता ह।ै आमजन के मन म¤ उपजे सनेा के 

ÿित øोध का फ़ायदा दहशतगदª उठाते ह§। वे लोगŌ के बीच घलुिमल कर उÆह¤ सेना और पिुलस 

के िखलाफ भड़काते ह§, िजसका बहòत बरुा ÿभाव सेना और कÔमीरी आमजन के आपसी संबंधŌ 

पर पड़ता ह।ै दोनŌ प±Ō के मन म¤ एक दसूरे के ÿित संदहे और अिवĵास उÂपÆन हो जाता ह ैऔर 
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दोनŌ ही अपने ज़हन म¤ इस बात को रखकर एक-दसूरे का आमना-सामना करते ह§ िक पता नहé 

कब कौन गोली चला द।े  

उपÆयासŌ म¤ कÔमीरी जीवन के उस प± का भी िचýण िकया गया ह ैजहाँ सनेा Ĭारा संदहे के 

आधार पर िगरÉतार िकया जानेवाला Óयिĉ दहशतगदª हो यह आवÔयक नहé। अत: केवल संदेह 

के आधार पर िकसी िनदōष कì िगरÉतारी के पåरणामÖवłप लोगŌ के मन म¤ सेना एवं पिुलस के 

ÿित भय उÂपÆन हो जाना Öवाभािवक ही ह।ै ‘नौशीन’ उपÆयास का इिÌतयाज़ आतंकì होने के 

संदेह म¤ पकड़ा जाता ह।ै जले म¤ इिÌतयाज़ को अपने जैसे कई और लड़के िमलते ह§ जो िनदōष थे 

और अपनी बेगनुाही सािबत होने कì ÿती±ा कर रह ेथे। ऐसे लोग जहाँ िनरपराध होते हòए भी 

अपरािधयŌ के बीच और अपराधी कì तरह रहने को मजबरू ह§, वहé उनका पåरवार वषŎ जेल-

अदालत के च³कर काटने को िववश है। यह िÖथित उÆह¤ आिथªक और मानिसक दोनŌ Öतर पर 

ÿभािवत करती ह।ै जले से लौटने के बाद इिÌतयाज़ अपनी बहन हसीना को बताता ह,ै “आपा, 

ये उस क़सरू कì सज़ा थी जो म§ने नहé िकया था। वहाँ िमिलटेÆट्स भी थे, पर Ûयादा बेक़सरू ब¸चे 

थे।”59 उन यवुकŌ को जो केवल संदहे के आधार पर जेल जाते ह§ उÆह¤ सेना, पिुलस एवं भारत 

सरकार के िवŁĦ भड़काना दहशतगदŎ के िलए और अिधक आसान हो जाता ह।ै साथ ही, यिद 

िकसी पåरवार का कोई सदÖय पछूताछ कì कड़ी ÿिøया स े गजुरता ह ै तो उस पåरवार के 

आøोश का फ़ायदा भी दहशतगदª उÆह¤ सेना के िवŁĦ कर उठाते ह§। इस िÖथित को ‘कथा 

सतीसर’ उपÆयास म¤ िचिýत उस ÿसंग के माÅयम से समझा जा सकता ह ैजहाँ फैÍयाज़ को इस 

बात का एहसास ह ैकì िहंसा कì िजस राह पर वह चल पड़ा ह ैवह गलत ह।ै बावजदू इसके वह 

समपªण नहé करना चाहता। डा³टर काÂया जब फैÍयाज़ को समझाती ह ैिक वह आÂमसमपªण कर 

द े³यŌिक ऐसा करने पर उसे अ¸छी नौकरी िमल सकती है, वह हर पल के मौत के भय से वह 

बच सकता ह ै और अपनी एक नई िजंदगी शłु कर सकता ह ै तब फैÍयाज़ उससे कहता ह,ै 

“हिथयार डालूँगा म§? उन दåरंदŌ के सामने िजÆहŌन ेमेरे भाई कì इटेंरोगेशन सेल म¤ चमड़ी उतार 
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दी? मेरे बेकसरू बाप को बेरहमी से पीटा? उसका ³या कुसूर था?”60 फैÍयाज़ के िपता और भाई 

के साथ जो कुछ भी हòआ था उसे लेकर उसके मन म¤ भारतीय फौज के ÿित नफ़रत भर गई थी। 

फैÍयाज़ के िलए उसके सबसे बड़े शý ुवे सुर±ाबल ह§, िजनके Ĭारा अपन े िपता और भाई के 

साथ कì गई स´ती को वह कभी भलू नहé पाता। वह उनसे बदला लेना चाहता ह ैजो अकेले 

संभव नहé ह।ै अत: वह िहसंक गितिविधयŌ म¤ शािमल हो जाता ह।ै दहशतगदª फैÍयाज़ जैसे 

यवुाओ ंकì मन:िÖथित को समझते हòए उÆह¤ बदला लेने हेत ुउकसाते ह§, उÆह¤ यकìन िदलाते ह§ 

िक िहसंा ही Æयाय ÿाĮ करन ेका एकमाý माÅयम ह ैऔर फैÍयाज़ जैसे यवुक उनकì बातŌ म¤ 

आकर अपना भिवÕय बबाªद कर देते ह§। 

‘सूखते िचनार’ उपÆयास म¤ सेना और कÔमीåरयŌ के सबंंधŌ का िचýण बहòत ही सàूमता से िकया 

गया ह।ै इस उपÆयास म¤ कÔमीरी मुसलमानŌ के मन म¤ बनी सेना कì उस छिव को िदखाया गया 

ह,ै जहाँ वे यह मानते ह§ िक यिद सेना Ĭारा िकसी को पछूताछ के िलए बुलाया जा रहा है तो 

इसका मतलब ह ैवहाँ उसके साथ मारपीट कì जाएगी। बहòत हद तक यह भी संभव ह ै िक वह 

Óयिĉ कभी लौटकर ही न आए, न ही उसके जीिवत या मतृ होने कì कोई सचूना ही िमले। दसूर¤ 

शÊदŌ म¤ कह¤ तो, उनके मन म¤ सरु±ाबालŌ के साथ संवाद कì कोई कÐपना ही नहé ह,ै ह ैतो 

केवल भय। यह भय भी िनराधार नहé ह ैबिÐक उसका कारण पछूताछ के दौरान होनेवाली स´ती 

ह।ै िजसका असर उन कÔमीरी यवुाओ ंके मन पर बहòत ही गहरा पड़ता ह ैजो बेकसरू होते ह§। 

संवाद कì इस कमी और अिवĵास ने कÔमीरी नागåरकŌ और सेना के बीच कì दरूी को और 

अिधक बढ़ाया ह।ै मेज़र सÆदीप बशीर अहमद नाम के एक यवुक कì तलाश म¤ थे ³यŌिक उसकì 

िमýता एक आतंकì के पåरवार के िकसी सदÖय से थी। मेज़र सÆदीप चाहते ह§ िक बशीर अहमद 

आमê Ĭारा यवुाओ ंके िलए आयोिजत ‘वकª शॉप’ से जड़ेु। इसी दौरान वह उससे कुछ पूछताछ 

भी कर सक¤ , ³यŌिक उनका मानना ह ै िक ऐसे यवुकŌ से पहले बातचीत कर उÆह¤ समझाना 

चािहए, उÆह¤ सधुरने का मौका दनेा चािहए। बशीर अहमद मेज़र सÆदीप Ĭारा बार-बार बलुाए 
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जाने पर भी इसिलए नहé आता ³यŌिक उसे लगता ह ैिक सेना िहÆद ूह§ और उस ेिमलकर मारेगी। 

बशीर अहमद का सेना के ÿित यह ŀिĶकोण इस यथाथª को उजागर करता है  िक जो सेना 

कÔमीåरयŌ कì सरु±ा हते ुवहाँ िनयĉु ह,ै उसके ÿित आम लोगŌ के मन म¤ िकतना अिवĵास 

और भय ह।ै बशीर अहमद जैसे यवुकŌ के िलए सेना िहÆद ूह,ै जो उस जैसे मुिÖलम यवुकŌ के 

साथ दÓुयªवहार करती है। यह केवल एक घटना या िकसी एक Óयिĉ कì मानिसकता नहé बिÐक 

एक बड़ा ÿĳ ह।ै ³या ऐसा ही संबंध होना चािहए सेना और कÔमीåरयŌ के बीच? उÆह¤ एक-दसूरे 

के नहé बिÐक िहसंा और आतंकवाद के िखलाफ होना चािहए। िफर यह संदहे कì पåरिÖथित 

³यŌ बन गई? यह असंभव नहé िक इस दरूी को जानबूझकर और अिधक बढ़ाया गया हो तािक 

दहशतगदŎ का काम आसान हो सके। आम लोगŌ के मन म¤ सेना के ÿित यह भाव देख मेज़र 

सÆदीप को लगता ह ैिक िजस झंडे कì र±ा एवं सÌमान के िलए वह फौज म¤ आए ह§ उसका अथª 

कÔमीर म¤ आकर बदल गया ह।ै उÆह¤ कÔमीर म¤ िकसी िवदशेी शý ुसे नहé बिÐक अपने ही दशे 

के लोगŌ से लड़ना ह।ै यह िवडंबना ही ह ै िक िजन लोगŌ के िलए उÆह¤ वहा ँ भेजा गया ह ैवे ही 

उसने डरते ह§, उÆह¤ अपना शý ुसमझते ह§। मेज़र सÆदीप अपन ेभाई िसĦाथª को पý म¤ िलखते ह§, 

“िकतना दखुद और दभुाªµयपणूª ह ैिक अब हम सैिनक यĦु के िलए नहé, शý ुके िलए नहé, वरन 

दशे कì आÆतåरक सरु±ा के िलए शहीद हो रहे ह§।”61  

उपÆयास म¤ दहशतगदª बन े पåरवार के साथ सेना एवं पिुलस के संबंधŌ-संघषŎ का भी िचýण 

िकया गया ह।ै जब िकसी पåरवार का कोई सदÖय आतंकì बन जाता ह ैतब सेना उस घर पर नज़र 

रखती ह ै और उसके घर आने कì सूचना िमलते ही उसे पकड़ने अथवा मारने के िलए 

‘आपरेशन’ कì तैयारी करती ह।ै इस परूी ÿिøया का आतंकì बने Óयिĉ के पåरवार पर ³या 

असर पड़ता ह,ै उसे िकन पåरिÖथितयŌ का सामना करना पड़ता ह,ै सेना और पिुलस उस पåरवार 

के साथ कैसा Óयवहार करती ह,ै यह आतंकì ज़मील के पåरवार के माÅयम स ेसमझा जा सकता 

ह।ै मेज़र सÆदीप को खबर िमलती है िक उनके इलाके का ज़मील नाम का यवुक आतंकì बन 
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गया ह,ै जो िसफª  22 साल का ह।ै ज़मील के पåरवार म¤ उसके अÌमी-अÊब ूऔर दो छोटे भाई-

बहन ह§। ज़मील कì आिथªक िÖथित बहòत अ¸छी नहé थी, परेू पåरवार कì आजीिवका का 

एकमाý साधन दो घोड¤ एवं थोड़ी-सी ज़मीन थी। ज़मील के आतंकì बनने कì सचूना िमलते ही 

मेज़र सÆदीप कì ‘टीम’ एवं पिुलस जब-तब ज़मील के घर जाती और बार-बार एक ही सवाल 

करती, “अपने फौलादी हाथŌ से झÆनाटेदार थÈपड़ का Öवाद चखाते और पछूते, “वनछे कैिट छुई 

ज़मील? (बता तेरा ज़मील कहाँ ह)ै” उसका छोटा भाई थÈपड़ खा िबलिबलाता, ज़मीन पर िगर 

पड़ता।”62 ³यŌिक उनके पास इस सवाल का कोई जवाब नहé ह।ै ज़मील कì अÌमी को सेना के 

घर आने के बाद पता चलता ह ैिक उसका बेटा दहशतगदª बन गया ह।ै वह चाहकर भी इस बात 

पर िवĵास नहé कर पाती कì उसका बेटा हिथयार भी उठा सकता ह।ै अत: यह ÿिøया उनके 

साथ बार-बार दहुराई जाती। मेज़र सÆदीप को यह एहसास था िक ज़मील के पåरवार पर ºयादा ही 

दबाव डाला जा रहा ह ैलेिकन वह कुछ भी नहé कर सकते थे, ³यŌिक पछूताछ कì यही ÿिøया 

थी। इस ýासदी और यातना से ज़मील का पåरवार तभी मĉु हो सकता था जब ज़मील पकड़ा 

जाए। मेज़र सÆदीप ज़मील कì अÌमी को समझाते ह§ कì वह अपने बािक दोनŌ ब¸चŌ को तभी 

बचा सकती ह ैजब वह ज़मील को पकड़वाने म¤ सनेा कì मदद करे लेिकन ज़मील कì अÌमी के 

िलए िनणªय आसान नहé था। दोनŌ ही ओर उसके अपने ही ब¸चे थे, लेिकन मेज़र सÆदीप Ĭारा 

बार-बार समझाने पर िक ज़मील कभी-न-कभी मारा ही जाएगा वह उसे चाहकर भी बचा नहé 

सकती, पर वह अपने बाकì के दो ब¸चŌ को बचा सकती ह।ै अत: िववश होकर एक िदन ज़मील 

कì अÌमी उÆह¤ उसके आने कì सूचना द े दतेी ह।ै यह सचूना बेशक आमê के िलए जीत का 

सÆदशे हो लिेकन यह मौत से भी बदतर जीवन जीनेवालŌ के िलए िजंदा रहने का एक ÿयास माý 

था। यह फैसला लेने के दौरान ज़मील कì अÌमी िकस मानिसक अंतĬ«द और पीड़ा से गजुरी 

होगी यह अंदाज़ा लगाना भी मुिÔकल है। इस फैसले को सुनकर मेज़र सÆदीप को ऐसा लगता है 

जैसे वह “इसंािनयत के सबसे िनचले पायदान पर खड़ा था और ज़मील कì माँ बेबसी और 
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यातना कì पराकाķा पर खड़ी अपने बाक़ì दोनŌ ब¸चŌ को बचा पाने कì नसतोड़ मुिहम म¤ अपने 

ही हाथŌ अपनी ममता का गला घŌट रही थी।”63  

दरअसल यह वह ÿिकया ह ैजो कÔमीर म¤ सेना Ĭारा दहशतगदŎ को पकड़ने के िलए कì जाती 

रही ह।ै इस ÿिøया म¤ कभी कोई सैिनक मारा जाता ह ैतो कभी कोई दहशतगदª और मारे गए 

Óयिĉ का पåरवार एक लंबी मानिसक यातना को झेलता ह।ै कहने को तो केवल एक जीवन 

ख़Âम होता ह ैलेिकन वाÖतव उसके साथ ही एक पूरा पåरवार िबखर जाता ह।ै वे लोग जो उस 

मतृक पर आि®त ह§ िनराधार हो जाते ह§। ऐसे म¤ यिद मरनेवाला िनदōष हो या केवल अपनी 

‘ड्यटूी’ िनभा रहा हो तो इस यातना को सहना और अिधक पीड़ादायक बन जाता है।  

सेना अथवा पिुलस Ĭारा पछूताछ के दौरान कì जानवेाली स´ती का िचýण केवल उपÆयासŌ म¤ 

नहé ह ैबिÐक इितहास कì िकताबŌ और मानवािधकारŌ कì åरपोटª म¤ भी ह।ै हालाँिक कÔमीरी 

मुसलमानŌ के साथ कì गई स´ती और दÓुयªवहार कì घटनाएँ सेना पर केवल आरोप ह ै या 

जानबूझकर नकुसान पहòंचाने कì उĥेÔय से कì गई ह§ यह िववाद का मĥुा है। इस सÆदभª म¤ कई 

सारे तकª  ह§, सभी के अपने-अपने प± ह§ और जसैा िक कÔमीर के संदभª म¤ कहा जा सकता ह ै

यहाँ सबका अपना-अपना सच ह ैऔर जो कÔमीर का सच है कहé दबा ह।ै वहé िÖथित यहाँ भी 

ह।ै िफर भी ‘एिशया वॉच और िफिजिशयंस फॉर Ļमून राइट्स’ Ĭारा जारी कì गई åरपोटª म¤ 

सरु±ाबालŌ Ĭारा कì जानेवाली स´ती और िहसंा का भी उÐलेख िकया गया ह,ै “Indian 

security forces, which include the army and two paramilitary forces, the 

Central Reserve Police Force (CRPF) and the Border Security Force (BSF) 

have assaulted civilians during search operations, tortured and summarily 

executed detainees in custody and murdered civilians in reprisal attacks.”64  

वहé, मÆनान बख़ुारी अपनी िकताब ‘कÔमीर Öकेयसª ऑफ़ पैलेट गंस’ म¤ िलखती ह§ िक ‘कई बार  
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सरु±ाबलŌ Ĭारा िÖथित पर काबू पाने के िलए ‘पैलेट गंस’ का उपयोग ‘गैर घातक’ िवकÐप के 

łप म¤ िकया जाता ह ैलेिकन यह कई बार बहòत घातक सािबत हòआ ह।ै वे लोग जो दधू लेने जा 

रह ेहो, अपने घर जा रहे हो या केवल अपने पड़ोिसयŌ से बात कर रह ेहŌ वे भी इसका िशकार हो 

जाते ह§। इन बंदकूŌ Ĭारा चलाई जानेवाली गोली कई छोटे-छोटे टुकड़Ō म¤ बंटकर पेट, आँख, पैर, 

पीठ अथवा िसर म¤ भी ÿवेश कर गंभीर नुकसान पहòचँाती है।’ इस िकताब म¤ ‘पैलेट गंस’ स े

घायलŌ कì सं´या को भी आर.टी.आई åरपोटª के माÅयम स े िदया गया ह-ै “S.M.H.S 

Hospital Srinagar - Kashmir 

According to the information which came to be issued by the Public 

Information Officer, SMHS Hospital, Srinagar, under NO. 

RTI/SMHS/8055- 57, dated 08-01-2014, the Prof. & Head, Department of 

Ophthalmology, Government Medical College, Srinagar reveals that: 

“Total number of patients admitted in our department with pellet gun 

injuries from 2010 to Oct. 2013 are 36 (18 in 2010, 5 in 2011, 6 in 2012 and 

7 in 2013). Out of these 27 were open globe injuries and 8 closed globe 

injuries”65  

अथाªत ्भारतीय सरु±ाबलŌ Ĭारा ‘पैलेट गन’ के उपयोग से आमजन को पहòचँी ±ित और उनके 

Ĭारा िहरासत म¤ िलए गए लोगŌ के साथ मारपीट अथवा उनका लापता हो जाना, तलाशी के 

दौरान गैर-काननूी कायªवाही करने जैसी घटनाओ ंके संकेत भी िमले ह§। कई बार लगाए गए इन 

आरोपŌ का कोई सबूत नहé होता और यह कहा जाता है िक यह आरोप सरु±ाबलŌ कì छिव को 

खराब करने के िलए लगाए जाते ह§, लेिकन इस सच को भी अनदखेा नहé िकया जाना चािहए 

िक िजस तरह से यह कायªवाही होती ह ैउसम¤ सबतू या गवाह िमलना आसान भी नहé होता। सच 
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चाह े जो हो लेिकन इस बात से भी इÆकार नहé िकया जा सकता ह ै िक सरु±ाबलŌ Ĭारा कì 

जानेवाली कायªवािहयŌ ने आमजन को ÿभािवत अथवा आहत िकया ह।ै 

उपÆयासŌ म¤ सेना और कÔमीरी आमजन के संबंधŌ का केवल वह प± ही नहé िदखाया गया है 

जहाँ सेना उनके साथ केवल स´ती करती ह§ बिÐक उन घटनाओ ंका भी िचýण िकया गया है 

जहाँ सेना उनकì मदद भी करती है। जैसा िक ‘कथा सतीसर’ उपÆयास म¤ िचिýत है िक िकस 

ÿकार एक सैिनक ‘øास फायåरंग’ म¤ घायल यवुक इिÌतयाज़ को अÖपताल म¤ रĉदान करता है 

³यŌिक उसका ‘Êलड úपु’ अÖपताल म¤ उपलÊध नहé था।  

कÔमीर म¤ दहशतगदō के िलए सरु±ाबल उनके शý ुह§ और सरु±ाबलŌ कì कÔमीर म¤ िनयुिĉ 

आतंकवाद को रोकने के िलए हòई ह।ै इन दोनŌ के बीच िनरंतर होते घोिषत-अघोिषत यĦु म¤ 

सबसे अिधक ÿभािवत वहाँ का आमजन ही हòआ ह।ै वह आमजन जो न कÔमीर म¤ िहसंा चाहता 

ह,ै न अशांित चाहता ह,ै वह तो बस “अमन शािÆत...शािÆत। िसफª  शािÆत।...खबू सारे टूåरÖट 

आए।ँ”66 चाहता ह ैलेिकन उसके िहÖसे िबÐकुल इसके िवपरीत आया ह।ै आम कÔमीåरयŌ कì 

इस सामाÆय मांग को िकस ÿकार नज़रÆदाज िकया गया ह ैऔर िहसंा कì राजनीित म¤ िकस ÿकार 

उनका मोहरे के łप म¤ इÖतेमाल िकया गया ह ैइन सबका िचýण उपÆयासŌ म¤ िमलता है। साथ 

ही, िहसंा से ÿभािवत कÔमीरी आमजन के जीवन के लगभग हर प± को बड़ी ही संवेदनशीलता 

और उसके यथाथª łप म¤ सामन ेलाया गया ह।ै 

iv. िवÖथापन: 

“िवÖथापन का ददª महज एक सांÖकृितक, सामािजक िवरासत से कट जाने का ददª नहé ह ैबिÐक 

अपनी खलुी जड़¤ िलए भटकने और कहé जम न पाने कì भीषण िववशता ह”ै67 कÔमीåरयŌ का 

िवÖथापन िकसी ÿाकृितक आपदा के कारण नहé बिÐक मानविनिमªत पåरिÖथितयŌ के कारण 

हòआ ह।ै िवÖथापन कì यह घटना वह आघात ह ै िजसकì पीड़ा कभी ख़Âम नहé हो सकती ह।ै 
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िवÖथापन केवल एक जगह स ेदसूरी जगह पनु: बसना नहé होता बिÐक अपनी पहचान को भी 

नए Öथान के अनłुप बदलना होता ह।ै  

अपनी इ¸छा या िकसी िनजी मज़बरूी म¤ घर छोड़ने और िकसी दबाव म¤ आकर घर छूटने म¤ अंतर 

होता ह।ै घर छोड़ने म¤ जहाँ इ¸छा अथवा महßवाकां±ा शािमल होती ह ैवहé जबरन घर छूटने म¤ 

पीड़ा एवं अपमान का भाव समािहत होता ह।ै मोतीलाल साकì कहते ह§, “घर खोना, जीते जी 

िचता म¤ ÿवेश करना ह।ै घर खोना, जीते जी कā म¤ लेटना ह।ै घर कì कþ वही जानता ह ैिजसम¤ 

घर खोया है।”68 ³यŌिक घर केवल इटं-सीम¤ट का ढाँचा नहé होता, संपि° नहé होती बिÐक 

ÖमिृतयŌ का िपंड भी होता है। जहाँ कई पीिढ़यŌ कì याद¤ होती ह§, भावनाÂमक लगाव होता ह,ै 

अिधकार होता ह।ै इस अिधकार का छीन जाना केवल संपि° स ेवंिचत होना नहé होता बिÐक 

आÂमसÌमान पर भी ÿहार होता ह।ै कÔमीरी पंिडतŌ पर यह ÿहार अपने ही दशे म¤ हòआ ह।ै जहाँ 

जानबूझ कर सािजश के तहत भय का ऐसा माहौल बनाया जाने लगा था िजसम¤ कÔमीरी पंिडत 

अपना घर छोड़ने के िलए िववश हो जाए। मनीषा कुल®ेķ के उपÆयास ‘िशगाफ़’ कì अिमता 

िवÖथापन का कारण बताते हòए अपने ‘Êलॉग’ म¤ िलखती ह,ै“म§ आज िनवाªिसत हó.ँ..³यŌिक 

तमुने चनुा था िनहÂथŌ को मारना।/ म§ आज िनवाªिसत हó.ँ..म§ने चुना सÌमान से जीना...हिथयार न 

उठाना।/ म§ आज िनवाªिसत हó.ँ..³यŌिक परूा संसार चुप रहा...महज कुछ लोग ही तो मर रह ेथे।/ म§ 

आज िनवाªिसत हó.ँ..³यŌिक मेरा भारतीय होने म¤ िवĵास था।”69 यह पंिĉयाँ िवÖथापन जैसी 

िनमªम ÿिøया के उस यथाथª को उजागर करती ह§ जहाँ िवÖथापन कभी न भरने वाला घाव बन 

जाता ह।ै 

 कÔमीरी पंिडतŌ के िलए घर का ³या महÂव ह ै इस संबंध म¤ टी. एन. मदन िलखते ह§, “A 

Pandit’sattachment to his house is great. He born and brought up in it; and 

here he gets shelter, food and emotional security. It is again here that he 

receives and entertains his kith and kin; performs various rituals and 
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ceremonies; keeps his belongings; and when the end comes, it is here he 

wants to die. To a Pandit his gara is symbolic of the purpose of his existence 

and strivings. All the major events in his life and in the lives of his 

coresident relatives (births, marriages, partitions and deaths.) take place in 

his home.”70  

घर के ÿित कÔमीरी पंिडतŌ के इस भावनाÂमक लगाव का िचýण कÔमीर केिÆþत लगभग सभी 

उपÆयासŌ म¤ िमलता ह।ै ‘िशगाफ़’ उपÆयास कì अिमता िवÖथापन के बाद अपने नए घर को कभी 

अपना नहé मान पाती ह।ै घर शÊद से जो भावनाÂमक लगाव जड़ुा होता है वह उसे अपन ेनए घर 

से कभी नहé हो पाता ह।ै जैसा िक वह सोचती ह,ै “िदÐली का वह दो कमरे का घर। िपता कì 

छड़ी से टँगा उनका अकेला दखु, माँ कì तÖवीर, छोटे भाई के नाटकŌ कì िकताब¤ और छाऊ के 

मुखौटेवाला घर याद करने से ‘घर’ को याद करनेवाली बात नहé आती। वह भी एक शरणाथê 

िशिवर ही लगता ह।ै घर जो मझेु याद आ रहा था, बचपनवाला था...जो सच म¤ एक घर था, जहाँ 

मेरे सकूुन का एक िचथड़ा पीछे चेरी के पेड़ पर टँगा है।”71 कÔमीर से िवÖथािपत होने के बाद भी 

अिमता कì ÖमिृतयŌ म¤ उसके बचपन वाला घर ही था। कैÌप अथवा िकराये का मकान उसके 

िलए केवल सराय थे, िजनकì उपिÖथित उसे बार-बार अपने कÔमीर वाले घर कì याद िदलाती 

ह।ै घर छूटने कì पीड़ा को सहना अिमता के िलए इतना किठन हो जाता ह ैिक िवÖथापन के वषŎ 

बाद भी वह यही चाहती ह ैिक उसकì याददाÔत चली जाए। वह सबकुछ भलू जाए ³यŌिक ऐसा 

होने पर ही उसे अपनी ÖमृितयŌ के बोझ और मातभृिूम म¤ पयªटक बन जाने कì पीड़ा से मुिĉ 

िमल सकती ह।ै जीवन िसनेमा नहé होता जहाँ ŀÔयŌ को बदला अथवा अनदखेा िकया जा सके। 

जीवन वह यथाथª ह ैजहाँ Óयिĉ न चाहते हòए भी अपने अतीत को याद रखने के िलए अिभशĮ 

होता ह।ै शायद यही कारण ह ै िक अपने भरे-परेू पåरवार म¤ रहती ‘एक कोई था कहé नहé सा’ 

उपÆयास कì शबरी और िवदशे म¤ सभी सखु-सुिवधाओ ंके बीच रहती ‘कथा सतीसर’ उपÆयास 
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कì लÐली जीवन के अंितम ±णŌ तक अपनी मातभृिूम को याद करती रहती ह§। वहाँ लौटने कì 

आस उनके जीवन कì अधूरी अंितम इ¸छा बनकर रह जाती ह।ै लÐली और शबरी िवÖथापन के 

बाद अपने नए घर म¤ सभी सुिवधाओ ंके बीच रहते हòए भी आÂमिनवाªसन कì पीड़ा से आजीवन 

मĉु नहé हो पाती ह§। 

‘एक कोई था कहé नहé-सा’ उपÆयास कì शबरी कÔमीर म¤ लड़िकयŌ को पढ़ाती थी। कÔमीर म¤ 

बढ़ती आतंकì घटनाओ ंकì सुनकर भी शबरी को यह िवĵास था िक उसे कÔमीर छोड़कर नहé 

जाना पड़ेगा, ³यŌिक उसके अनसुार उसने ऐसा कोई कुसरू नहé िकया था िजसके िलए उसे 

िनवाªसन जैसी øूर सजा िमले। शबरी यह मानती ह ैिक उस घर म¤ उसके गहृ देवता के साथ-साथ 

उसके पवूªजŌ का Öनेह और आशीवाªद भी बसा ह।ै इसीिलए िनरंतर िमलनेवाली धमिकयŌ और 

अपमान को सहते हòए भी वह इस उÌमीद को बनाए-बचाए थी िक एक िदन यह िहसंा ख़Âम हो 

जाएगी और सबकुछ सामाÆय हो जाएगा। शबरी जब अपने पहचान के लोगŌ को कÔमीर से जाते 

दखेती ह ै तो सोचती ह,ै “इस घर-आँगन से लगता ह ै जÆम-जÆमाÆतर का नाता ह।ै यहé जÆम 

िलया, यहé से Êयाही गयी और जब लौटी भी तो यहé। यहé रहकर एक ही जीवन म¤ न जाने 

िकतने जीवन िजये! तो ³या अब अिÆतम पहर म¤, चला-चली कì इस वेला म¤ इसे छोड़ दू?ँ नहé 

िकसी क़ìमत पर नहé। हरिगज़ नहé।”72 लेिकन एक िदन ऐसा भी आता ह ैिक शबरी अपना घर 

छोड़ने के िलए मजबूर हो जाती ह।ै उस समय उस ेऐसा लगता ह ैजैस ेकÔमीर से वह नहé उसकì 

मतृ दहे जा रही ह,ै ³यŌिक उसकì आÂमा तो उसी घर म¤ रह जाती ह ैजो उसके पुरखŌ का िनवास-

Öथान ह।ै शबरी कì यह अंितम इ¸छा थी िक उसकì अथê उसके घर से ही उठे, लेिकन उसकì 

यह छोटी-सी इ¸छा कभी परूी नहé हो पाती ह,ै ³यŌिक शबरी को कÔमीर म¤ रोकनेवाले हाथ 

असहाय थे और िनकालने वाले øूर, िहसंक और िनदªयी। 

शबरी कì ही तरह ‘कथा सतीसर’ उपÆयास कì लÐली कÔमीर से दरू Æयजुसê म¤ िसफª  इस आस 

के सहारे जीिवत थी िक शायद मरने स ेपहले एक बार अपने ÿदेश जा सके, अपनी मातभृिूम म¤ 
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अपनी आिख़री सांस ले सके। वह इस यथाथª से भी अवगत थी िक अपनी िमĘी म¤ िमलना अब 

उसके भाµय म¤ नहé है। शबरी और उन जैसे तमाम िवÖथािपतŌ कì तरह लÐली भी मज़बरूी और 

उÌमीद के अंतĬ«द के बीच अपना घर छोड़ती ह।ै लÐली कÔमीर से िवÖथािपत होकर अपने बेटे 

के पास अमेåरका चली जाती है। बाहरी तौर पर दखेने स ेउसके पास बहòत अ¸छी िजंदगी थी, 

अ¸छा घर था, अ¸छा माहौल था लेिकन इन सबके बीच एक ऐसी कमी थी जो इन सुिवधाओ ं

के बावजदू हर वĉ उसके मन म¤ टीस बनकर उठती रहती है। उसे िमलनवेाली सभी सखु-

सिुवधाएं उस एक कमी को परूा करने म¤ असमथª थी िजसे वह कÔमीर छोड़ने के बाद िनरंतर 

महसूस करती ह।ै इन सबका उसकì मानिसक िÖथित पर इतना बुरा ÿभाव पड़ता ह ैिक उसे हर 

पल यह Ăम होता ह ै िक जैस े वह कÔमीर म¤ ह।ै लÐली कì इस िÖथित का िचýण करते हòए 

चÆþकाÆता िलखती ह§, “हòआ यŌ िक एक ढलती साँझ कॉटेज कì डेक पर आरामकुसê म¤ धँसी 

लÐली, दीठ के आगे दरू तक फैले ओक और डॉगवडु के व±ृŌ म¤ छूटे हòए घर के चीड़ और 

िचनार ढँूढ रही थी...तभी पेड़Ō के झरुमुट के पीछे काले सरुमई मेमनŌ को आसमान म¤ िसर उठाते 

दखे लÐली को मितĂम-सा हो गया। उसने बाँह भर कì दरूी पर बैठे बेटे को छूकर पछूा, “उधर 

उन पेड़Ō के पीछे पहाड़Ō कì चोिटया-ँसी िदख रही ह ै न बेटे? नवबंधन कì तीन चोिटयाँ।”73 

लÐली का बेटा उसे यह कहकर वतªमान म¤ लाता है िक अब वह कÔमीर से अब कोसो दरू ह ै

लेिकन लÐली को िवĵास नहé होता ह।ै वह तीन पहािड़यां जो उसके बेटे कì नज़रŌ म¤ उसका 

Ăम ह,ै दरअसल वह लÐली कì पूंजी ह ैिजसे वह खो चकुì ह।ै नई पीढ़ी जो कÔमीर से बाहर बस 

गई थी और सखु-सुिवधाओ ंसे भरा जीवन अिजªत कर चुकì थी, उसके िलए लÐली कì इस 

मन:िÖथित को समझना संभव नहé है ³यŌिक उनके Ĭारा एकिýत सभी सिुवधाए ं लÐली कì 

नज़रŌ म¤ केवल ‘पाना’ ह ैलेिकन जो उÆहŌने खोया ह ैउसका ³या? ³या उसकì भरपाई कभी हो 

सकती ह?ै 

शबरी, लÐली या उन जैसे अÆय िवÖथािपत जो दसूरे शहरŌ अथवा दशे म¤ बस गए वे कैÌपŌ कì  
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गंदगी, उप±ेा और अपमान से भले बच गए हŌ लेिकन कÔमीर छोड़ने के दंश से वे भी मĉु नहé 

हो पाते। इन िवÖथािपतŌ के िलए समय केवल बीता नहé ह ैबिÐक उनसे बहòत कुछ छीनकर भी 

ले गया ह-ै वह सब िजसे बटोरने और सहेजने का उÆह¤ मौका भी नहé िमल पाया। न सहेज पान े

कì यह पीड़ा इतनी गहरी है िक ‘ददªपरु’ उपÆयास कì सधुा कì माँ लगभग िवि±Į अवÖथा म¤ 

पहòचँ जाती ह।ै सुधा का पåरवार यथासंभव उसकì माँ के सामने कÔमीर का िजø नहé करता िफर 

भी वह बार-बार अपने उस घर को याद करती ह ैऔर सोचती ह ैिक, “म§ने इस Èयारे घर को बनाने 

के बाद सोचा था िक उसकì ड्योढ़ी से मेरी अथê जाएगी...और तभी िचता पर लेटँूगी...घर मझेु 

भÓय िवदा कहगेा। मगर हòआ उÐटा...मेरे मन के इस घर से वह घर िनकला...अथê म¤ 

सोया...और असमय भÖम हòआ...वह माý घर ही नहé...मेरी आÂमा का िनवास था...मेरे दवेता 

का िनवास था...उसम¤ मेरा नÆदबब रहता था।”74 कÔमीर केिÆþत उपÆयासŌ म¤ िवÖथािपत पंिडतŌ 

कì ऐसी कई अनकही-अनसनुी और मामलूी इ¸छाओ ं का मािमªक िचýण िकया गया ह ै जो 

हमशेा के िलए अधरूी रह जाती ह§।  

अपना घर रहते हòए भी िकसी शरणाथê िशिवर म¤ रहना िकतने अपमान कì बात हो सकती ह ैयह 

‘पाषाण यगु’ उपÆयास म¤ दखेा जा सकता ह।ै इस उपÆयास कì पाý अंजिल के सभी åरÔतेदार 

और पहचान के कÔमीरी पंिडत धीरे-धीरे कÔमीर छोड़कर जाने लगे थे। अंजिल का संबंधी 

िवनोद जब उसे शरणाथê क§ प का ‘फॉमª’ यह कहते हòए दतेा ह ै िक भिवÕय म¤ इसकì जłरत 

पड़ेगी। उस ‘फामª’ को देखकर अंजिल को ऐसा महससू होता ह ै जसेै िकसी ने उसके 

आÂमसÌमान पर गहरा आघात िकया हो। अंजिल का पåरवार कÔमीर छोड़कर नहé जाना चाहता 

था लेिकन जब रिव, अजंिल के चाचा का बेटा जो फौज म¤ था, कì हÂया कर दी जाती है तब वे 

बड़ी मुिÔकल से अपने बेटे राज ूको सºजाद साहब कì सहायता Ĭारा कÔमीर से बाहर भेज देते 

ह§। राज ूकुछ िदन तक िदÐली म¤ अपने एक åरÔतेदार के यहाँ रहता है लेिकन आिखर कब तक 

वह िकसी के घर रह सकता था। अत: उनके घर से िनकलकर वह जÌम ूके िकसी कैÌप म¤ चला 
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जाता ह।ै अंजिल और उसका पåरवार पंिडत िवरोधी माहौल एवं िहसंक गितिविधयŌ के बीच भी 

कÔमीर म¤ केवल इसिलए Łका था ³यŌिक उÆह¤ कैÌप का जीवन नहé जीना था, शरणाथê नहé 

बनना था। इतने संघषŎ के बावजदू भी राज ूका शरणाथê क§ प म¤ जाना उनके िलए िकसी आघात 

से कम नहé था।  

कÔमीरी मसुलमान पंिडतŌ के कÔमीर छोड़कर जाने म¤ तो उनकì मदद तो कर सकते थे, जैसा िक 

‘पाषाण यगु’ उपÆयास के सºजाद ने राज ूकì मदद कì थी, लेिकन वे उÆह¤ वह दहशतगदŎ से नहé 

बचा सकते थे। दहशतगदŎ के सामने कÔमीरी मसुलमान भी असहाय और िनहÂथे थे। उपÆयासŌ 

म¤ क़बायली हमले के दौरान उन िÖथितयŌ का भी िचýण िमलता ह ै जहाँ मुसलमानŌ ने िहÆदू 

िľयŌ को अपने घर कì ľी बताकर क़बायली हमलावरŌ से उनकì र±ा कì थी, लेिकन 90 के 

दशक म¤ यह करना उनके िलए संभव नहé था। क़बायली हमलावर बाहरी थे वे Öथानीय नागåरकŌ 

को नहé पहचानते थे लेिकन जैसा िक उपÆयासŌ म¤ िचिýत है इस बार कुछ कÔमीरी मसुलमान भी 

पंिडतŌ को कÔमीर से िनकालने कì महुीम म¤ शािमल हो गए थे। ‘नौशीन’ उपÆयास के हरनाम कì 

आिख़री उÌमीद भी तब टूट हो जाती है जब उसके पड़ोसी रहे “महीदीन चाचा ने रात को दार जी 

से आकर कहा था- म§ िकस-िकस से लडँूगा गोबरधन! बस अपनी इÛज़त सहेजकर चले जाओ। 

म§ अकेला ³या कर सकता हó!ँ हमने इसी ůक म¤ कुछ िबÖतर-भांडे रखे, कुछ राशन डाला और 

अपनी इºज़त लेकर िनकल आये।...जब भी बहार आती ह,ै बीजी कहती ह-ै उस दर´त पर इतना 

अखरोट फला होगा, इतने िगलास लगे हŌग,े इतने बादाम उतरे हŌगे। सेबŌ के भार से तो दरÙत 

दोहरे हो रह े हŌगे!”75 हरनाम का पåरवार कुछ ज़łरी सामान के साथ न केवल अपने घर कì 

चािभयŌ को बिÐक अपने खेत-बागानŌ को भी महीदीन को सŏपकर कÔमीर से बाहर चला जाता 

ह।ै हरनाम कì बीजी अपने घर-खतेŌ-बागान को भलू ही नहé पाती ह।ै बहार का मौसम जो 

खशुहाली का ÿतीक ह ैउसके िलए हर बार दःुख का कारण बन जाता ह ै³यŌिक अपने बागानŌ, 

पेड़Ō और फलŌ को अब वह दखे भी नहé सकती थी। वह बागान जो कभी उसके अिधकार ±ेý 
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म¤ थे, अब उनका मािलक कोई और ह।ै इस िÖथित को Öवीकारने के अलावा उस पåरवार के पास 

कोई अÆय िवकÐप भी नहé ह।ै  

कÔमीर स े िनकलकर दबुारा बसने का सघंषª ‘नौशीन’ उपÆयास के म³खनलाल जैसे पाýŌ के 

िलए आसान नहé था, ³यŌिक कैÌप म¤ केवल िसर िछपाने-भर कì जगह ही िमल सकती थी परÆत ु

वह उनका घर कभी नहé बन सकता था। वहé िवÖथापन के बाद िमला मआुवज़ा भी सभी 

जłरतŌ को परूा नहé कर सकता था। अत: बची हòई ज़łरतŌ को परूा करने कì चनुौती 

म³खनलाल के सामने थी। म³खनलाल का पåरवार जÌमू के एक क§ प म¤ रहता ह ैऔर वह Öवयं 

मुंबई म¤ अपने िकसी åरÔतेदार के घर म¤। िजसके दो कारण ह§- पहला, वह हÊबा खातनू पर िलखी 

गई अपनी पांडुिलिप िकसी ‘डायरे³टर’ को बेचना चाहता ह ैतािक उसे कुछ पैसे िमले सक¤  और 

साथ ही कोई छोटा-मोटा काम भी िमल जाए। दसूरा, कैÌप म¤ उसके पåरवार को केवल एक ही 

कमरा िमला था िजसम¤ उसके माता-िपता, पÂनी और ब¸चे ही बड़ी मुिÔकल से रह पाते ह§। अत: 

ऐसी िÖथित म¤ म³खनलाल अपने åरÔतेदार के यहाँ अपमािनत और उपेि±त होन ेके बावजदू भी 

रहने को मजबरू हो जाता है।  

उपÆयासŌ म¤ यह िचिýत ह ैिक िकस ÿकार िवÖथािपतŌ कì घर लौटने कì आिख़री उÌमीद उनकì 

कÔमीर वापसी पर ही ख़Âम हो जाती है। ‘कथा सतीसर’ उपÆयास कì पाý दलुारी वषŎ से इस 

उÌमीद को बचाए रखती ह ैिक भले कुछ िदनŌ के िलए ही सही वह लौटकर अपने घर अवÔय 

जाएगी, लेिकन दबुारा कÔमीर जाने पर अपने घर कì िÖथित और वहाँ बैठे आतंिकयŌ को 

दखेकर उसकì यह आिख़री उÌमीद भी टूट जाती ह।ै दलुारी सोचती ह,ै “उăŌ के घरŌद,े परुखŌ कì 

यादगारŌ से अटी धरती, हवा और मौसम कì महक, सब कुछ बदल गया था। श§डिलयरŌ- 

कारपेटŌ से सजा घर, िकसी अदखेे भचूाल से तहस-नहस हो गया हो जैसे। न³काशीदार अखरोटी 

लकड़ी के पलंगŌ पर रजाइया-कंबल, बंडल बने बेतरतीब श³ल म¤ पड़े थे। अजीब-सी उबकाई 

लाती गÆध कमरे म¤ ठहर गई थी। िबÖतर पर सुखकर गाढ़े हो चुके खनू और पेशाब के धÊबे देख, 
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दलुारी का चेहरा सफेद पड़ गया। कहé यहाँ भी भोगी गई लड़िकयŌ कì लाश¤ न पड़ी हŌ”76 घर 

कì यह ददुªशा दखे दलुारी िवĵास ही नहé कर पाती है िक यह वही घर ह ैिजसे उसने बड़े जतन 

से सहजेकर और सजाकर रखा था, जो उसके गहृदवेता का िनवास-Öथल था। घर कì हालत और 

दहशतगदŎ कì वहाँ उपिÖथित दखे दलुारी समझ जाती ह ै िक अब घर वापसी संभव नहé ह।ै 

कहने को तो दलुारी उस घर कì मािलक थी लिेकन वह उसकì िनवासी अब कभी नहé बन 

सकती थी। यह िÖथित अकेले दलुारी कì नहé ह ै बिÐक ‘ददªपरु’ उपÆयास कì सधुा भी जब 

कÔमीर जाती ह ैतो अपने घर को दखे उसकì वे सभी Öमिृतयाँ सजीव हो उठती ह§ जो वषŎ से 

उसके भीतर दबी थी। सधुा गरुÿीत से कहती ह,ै “हम घर के बहòत नजदीक पहòचँ गए ह§ 

गरुÿीत!... गरुÿीत यहाँ से मेरा दÐूहा आया था। और यहाँ से म§ उसके साथ िनकली थी...और 

यहé से म§ सदा के िलए ब¸चŌ को लेकर चली गयी। िजंदगी को बचान ेके वाÖते।...यह एक बहòत 

लÌबी ददªनाक दाÖतान ह।ै”77 दलुारी और सुधा जैसे कÔमीåरयŌ ने दोहरा िवÖथापन झेला था। 

पहला, जब उÆहŌने कÔमीर छोड़ा था और दसूरा, दबुारा लौटने पर जब वे अपन ेघर और अपनी 

मातभृिूम कì दयनीय होती िÖथित को दखेते ह§। इस दसूरे िवÖथापन ने उनकì बची हòई उÌमीदŌ 

को ख़Âम कर िदया। उपÆयासŌ म¤ िचिýत िवÖथािपतŌ कì िÖथित Ĭारा उनकì बेबसी का केवल 

अदंाजा ही लगाया जा सकता ह ैिजसम¤ उÆहŌन ेअपना घर छोड़ा था। जहाँ वे अपने घर, अपने 

ÿदशे और अपने देश म¤ इतने असहाय हो गए थे िक उÆह¤ यह महससू होने लगता ह ै िक उÆह¤ 

बचानेवाला, उÆह¤ उनकì भिूम म¤ रहने के िलए सरु±ाÂमक आĵासन देनेवाला कोई नहé ह।ै 

चÆþकाÆता अपने उपÆयास ‘कथा सतीसर’ म¤ उन ÿĳŌ को भी उठाती ह§, जो कÔमीरी पिंडतŌ के 

िवÖथापन को अलग तरीके से पेश कर यह ÿचार करते ह§ िक कÔमीरी पंिडतŌ ने िकसी मजबरूी म¤ 

नहé बिÐक लालच म¤ अपना घर छोड़ा था। इसी उपÆयास का एक पाý भारĬाज, जो िमिडया म¤ 

कायªरत ह,ै कहता ह,ै “पंिडत बसे बसाएं घर को छोड़कर राजधानी चले आए ³यŌिक उÆह¤ Èलाट 

और Éलैट िमलन ेकì उÌमीद थी।”78 लेिकन चÆþकाÆता इस धारणा का िवरोध करती ह§ ³यŌिक 
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कोई भी Óयिĉ, जो सÌमान का जीवन चाहता हो, कभी भी Öवे¸छा से कैÌप के जीवन का चनुाव 

नहé कर सकता ह।ै कÔमीरी पंिडत अपनी संपि° ‘Éलैट और Èलाट’ के लालच म¤ नहé छोड़ 

सकते थे, ³यŌिक उÆह¤ रहने के िलए जो कैÌप और बाद म¤ पåरवार कì सं́ यानसुार कमरे िमले ह§ 

उनपर उनका मािलकना हक़ तक नहé ह।ै उन कमरŌ को न ही वे बेच सकते ह§ और न ही उसे 

िकराये पर द ेसकते ह§। उन कमरŌ पर उनका अिधकार केवल उनम¤ रहने भर तक का ही ह।ै अत: 

इस िÖथित से यह अंदाज़ा लगाया जा सकता है िक उनके कÔमीर छोड़ने का कारण भय था, जो 

अनायास नहé था। दहशतगदŎ Ĭारा उनके समदुाय के ÿिसĦ ÓयिĉयŌ जैसे पंिडत िटकालाल 

टपलू, जो पेशे से वकìल थे, और ‘जिÖटस’ गंज ूकì हÂया कì गई थी। अत: इस िÖथित म¤ उनका 

कÔमीर म¤ रहना कैसे सभंव हो सकता था? कÔमीåरयŌ ने इस उÌमीद म¤ अपना घर छोड़ा था िक 

वह कुछ समय बाद दबुारा अपने घर लौट आएगं¤। जसैा िक रिवंþ जगुरान िलखते ह§, “जब िहदं ू

समाज घाटी स ेिवÖथािपत हòआ तो उसे यह उÌमीद थी िक सरकार इस आतंकवाद को दो-चार 

महीनŌ म¤ समाĮ कर देगी और हम िफर से अपने-अपने घरŌ म¤ लौट जाय¤गे। इसिलए वे लोग अित 

आवÔयक वÖतओु ंको ही साथ लाए थे।”79 अत: िवÖथािपतŌ के पास जो आवÔयक वÖतएंु और 

पैसे थे वह भी धीरे-धीरे ख़Âम होने लगे। अब जीवन का वह यथाथª उनके सामने खलुने लगा 

िजसकì उÆहŌने कÐपना भी नहé कì थी। अपने घरŌ से िनकलकर कैÌप तक का सफर उनके िलए 

िजतना यातनापूणª था, उतना ही यातनापणूª उनके िलए कैÌप का जीवन भी रहा ह।ै  

उपÆयासŌ म¤ िवÖथािपतŌ कì उन ýासद पåरिÖथितयŌ का भी िचýण भी िकया गया है िजसम¤ वे 

घर छोड़कर िनकले थे, “बिनहाल के घमुावदार पहाड़ी राÖते ůकŌ-बसŌ म¤ उदास कारवाँ से अट 

गए थे। इन ůकŌ-बसŌ, मेटाडोरŌ म¤ दहशत भरे पंिडत, सहम¤ िसकुड़े ब¸चŌ, बीिवयŌ, जवान 

बेिटयŌ और जÐदी म¤ हाथ आए ब³सŌ, बगुचŌ समेत िसर झकुाए दबुके बैठे थे। उăŌ के घरŏद,े 

िवरासत¤, नाम और साथ चली हवाएँ, पीछे छूट रही थी।”80  
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कैÌपŌ म¤ िवÖथािपतŌ कì दयनीय िÖथित का अंदाज़ा इन तÖवीरŌ के माÅयम से भी लगाया जा 

सकता ह-ै    

 

 

अपने ही दशे म¤ िवÖथािपत होना और क§ पŌ म¤ रहना, गमê एवं िजÐलत को झेलते हòए जीने के 

िलए संघषª करना एक देश का नागåरक होने के नाते िवÖथािपतŌ के आÂमसÌमान पर ÿहार ह।ै 

यह दशे के िलए ऐसी दभुाªµयपणूª घटना ह ैिजसके दाग कभी िमट नहé सकते ह§। िवÖथािपतŌ के 

िलए कैÌप कì िज़Æदगी आसान नहé रही है। ख़ासकर तब िवÖथािपतŌ के िलए बनाए गए अÖथाई 

कैÌप अथवा ट¤ट धीरे-धीरे उनका Öथाई पता बनने लगे। उनकì इस ýासद िÖथित का अंदाजा 

राजा कृÕण कì इन पंिĉयŌ से लगाया जा सकता ह ै जहाँ वह िलखते ह§, “मझुसे िमलने के 

िलए/िकसी को खटखटाना नहé होगा दरवाजा? केवल फटेहाल सरकारी तÌब ूका पदाª सरकाना 
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होगा।”81 यह पंिĉयां िवÖथापन के दशं और मानव-जिनत उन पåरिÖथितयŌ का यथाथª िचýण ह§ 

िजसम¤ एक समदुाय िबना िकसी गलती के िकसी के िनजी Öवाथª, आपसी Ĭेष और िहसंक 

िवचारधारा का िशकार बन जाता ह।ै कÔमीर से जान बचाकर िनकलना ही िजनकì ÿाथिमक 

िचंता थी वहाँ से िनकलते ही उनके सामने कई नए ÿĳ खड़े हो गय¤। िजनके पास पैसे थे उÆहŌन े

िकराए का मकान अथवा अपना घर ले िलया, िजनके ब¸चे बाहर नौकरी करते थे वे उनके पास 

चले गए लेिकन िजनके पास न पसेै थे और न ही कहé और जाने का िठकाना उनके िलए कैÌप ही 

एकमाý िवकÐप था। केवल कुछ िदनŌ के िलए कैÌपŌ म¤ गए कÔमीåरयŌ के िनवाªसन कì अविध 

इतनी लÌबी हो गई िक उनकì एक पीढ़ी ने कÔमीर लौटने कì आस म¤ कैÌप म¤ ही अपना जीवन 

Âयाग िदया। जैसा िक ‘िशगाफ़’ उपÆयास कì अिमता कहती ह,ै “जलते िटन कì छत और नदी के 

िकनारे कì जलती बाल ूकì ज़मीन। ब³से से लगाकर बनाई गई आड़ जहाँ महीने भर म¤ लू म¤ 

भटकती और अपना ‘हÊबाकदल’ ढँूढ़ती दादी मर गई और अगले तीन महीनŌ म¤ चपुचाप दखु 

झेलती हòई माँ भी मर गई।”82 वहé दसूरी पीढ़ी ने जÆम लेते ही कैÌप का जीवन दखेती ह।ै यह वह 

पीढ़ी थी िजसे न केवल उसके जÆम से ही िवÖथािपत होने कì पहचान िमल गई बिÐक वह 

अपनी मातभृिूम म¤ पैदा होन ेके अिधकार से भी वंिचत कर दी गई। इस पीढ़ी ने अपने परुखŌ कì 

भिूम के िकÖसे केवल सनु ेथे ³यŌिक देखने का अिधकार उनसे छीन गया था। कÔमीर छोड़कर 

िवÖथािपत कÔमीरी जब ‘जगती कैÌप’, ‘परुख ुकैÌप’, ‘नागरोटा कैÌप’ आिद म¤ गए तो वहाँ उÆह¤ 

यातना-भरा जीवन ही िमला। जहाँ एक कमरे अथवा ट¤ट म¤ कई पåरवार एक साथ िबना 

सिुवधाओ ंके रहने को मजबरू थे और छोटी-छोटी आवÔयकतŌ कì पिूतª के िलए न केवल दसूरŌ 

पर आि®त थे बिÐक उपिे±त भी थे। ‘कथा सतीसर’ उपÆयास का संसारचंद राशन कì कतार म¤ 

खड़ा Öवयं को हर िदन अपमािनत महससू करता ह ै³यŌिक उस ेसरकार कì ओर से िमलनेवाला 

राशन भी भीख कì तरह िदया जाता ह।ै संसारचंद अपन ेसाथ हो रहे इस दÓुयªवहार कì िशकायत 

करने कì िÖथित म¤ भी नहé ह ै ³यŌिक आपि° या िशकायत करने पर उसे शरणाथê होने का 
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एहसास िदला िदया जाता ह।ै राशन कì कतार म¤ अिधक देर न खड़े हो पाने कì िÖथित म¤ 

संसारचंद जब राशनवाले से थोड़ा जÐदी करन ेके िलए कहता ह,ै तो राशनवाला उससे कहता ह,ै 

“मंगत,े सो भी हाथी चढ़े। खड़े रहो, बारी आने पर तÌुह¤ िमलेगा।”83 कैÌप म¤ रहनेवाले संसारचदं 

जैसे िवÖथािपत धीरे-धीरे वहाँ के Öथायी िनवािसयŌ के िलए बोझ बनने लगते ह§। अपनी झेलम 

नदी को छोड़कर आनेवाले इन कÔमीåरयŌ को न केवल राशन के िलए बिÐक पानी का इÖतेमाल 

िकए जाने पर भी टोका जाने लगता ह,ै जसेै वे इस दशे के नागåरक ही नहé ह ैऔर इस दशे के 

संसाधनŌ पर उनका कोई अिधकार नहé ह।ै ‘िशगाफ़’ उपÆयास के पाý िनरंजन रैना को पानी का 

उपयोग करने पर भी टोका जाता ह।ै िनरंजन रैना को एक Öथानीय दकुानदार अपमािनत करते हòए 

कहता ह ैिक उस जैसे िवÖथािपतŌ ने शहर का परूा पानी ख़Âम कर िदया ह।ै िवÖथािपतŌ के िलए 

इन अपमानजनक तानŌ को सनुना और सहना िनयित बनती जा रही थी। उनके ÿित जो थोड़ी-

बहòत सहानभुिूत Öथानीय लोगŌ के मन म¤ थी, वह भी अब उप±ेा और अपमान म¤ बदलने लगी। 

आरंभ म¤ जहाँ सभी को यह लगा था िक जÐदी ही सरकार कÔमीर कì िबगड़ती पåरिÖथितयŌ पर 

काबू पा लेगी और िवÖथािपत कÔमीरी वापस अपने घर लौट जाएगंे, वहé बीतते वĉ ने उÆह¤ इस 

यथाथª से अवगत करा िदया िक यह समÖया इतनी जÐदी ख़Âम नहé होगी। अत: कुछ Öथानीय 

िनवािसयŌ के िलए िवÖथािपतŌ का दःुख उनके Ĭारा घेरे जानेवाली जगह और िमलनेवाली कुछ 

सिुवधाओ ं के सामने छोटा पड़ने लगा। िजसके कारण कैÌप म¤ रहनेवाली शभुावती को यह 

महसूस होने लगता ह ैिक उसने कÔमीर छोड़कर आने का िनणªय लेकर बहòत बड़ी गलती कर दी 

ह।ै कैÌप म¤ हर िदन अपमािनत होकर नकª -सा जीवन से तो बेहतर था िक वह अपन ेघर यानी 

कÔमीर म¤ ही मर जाती। उसके िलए मौत इस जीवन कì यातना से बेहतर िवकÐप ह।ै शभुावती 

कहती ह,ै “जो भाµय म¤ होगा, उधर ही होने दो।...राजरािनयŌ सी मेरी बहó-बेिटयŌ के केश, हथेली 

भर तेल के िबना नर-कुल हòए जा रह ेह§। सीवर लगी धोितयŌ म¤ भीखमंिगया ँनजर आती ह§।”84 

अपना घर छोड़कर आए कÔमीरी अपने तमाम अिधकार तभी खो चकेु थे जब वह कÔमीर कì 
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सीमा से बाहर िनकले थे। इन िवÖथािपतŌ को कैÌप म¤ रहने-भर कì जगह तो िमल गई थी लेिकन 

उनके िलए केवल यही काफì नहé था बिÐक रोजगार, िश±ा, डा³टर, ईलाज आिद कì समÖया 

भी उनके सामने थी। कैÌपŌ म¤ जÆम लेनेवाले ब¸चŌ के माता-िपता के पास अिधकांशत: उनका 

ईलाज करवाने कì भी पैसे नहé होते थे। अत: नवजात िशशु भी जÆम के साथ ही कैÌप कì गंदगी 

और अभाव के बीच जीिवत रहने का संघषª करते थे। वह माता-िपता िजÆहŌन ेअपने ब¸चŌ के 

बेहतर भिवÕय के िलए कई सपने देख¤ हŌगे उनकì आँखŌ के सामने अभाव के कारण उनके ब¸चŌ 

कì असमय मÂृय,ु उÆह¤ ‘Öकूल-कॉलेज’ न भेज पाने कì िववशता और उनके िलए कुछ भी न कर 

पाने कì असहायता ने उन उÌमीदŌ से उनका मोहभंग कर िदया था िजसके सहारे वह कÔमीर स े

बाहर िनकले थे। 

शरणाथê िशिवर म¤ रहनेवाले लोग अपने प¤शन और मआुवज ेके िलए भी सरकारी कायाªलयŌ के 

च³कर लगाते ह§। ठंडे ÿदशे से आए इन कÔमीåरयŌ के िलए न मौसम अनकूुल था और न 

पåरवेश। क§ पŌ म¤ जगह कम और लोग अिधक होने के कारण साड़ी-कपड़े बांधकर बनाई गई 

आड़ म¤ कई पåरवार एक साथ रहते थे। कपड़े कì यह मामलूी आड़ ही उनकì एकमाý िनजता 

थी, लेिकन यह आड़ भी कब तक बनी रह सकती थी। धूप-बाåरश और आधँी से यह कपड़े भी 

धीरे-धीरे फटने लगे। जगह-जगह स ेफटे ट¤ट उसम¤ रहनेवाओ ंको न आधँी-पानी से बचा सकते थे 

और न ही लोगŌ कì नजरŌ से। जैसा िक ख़ािलद बशीर भी िलखते ह§, “the majority of them 

faced severe physical and psychological torments. They had moved in an 

environment that was both climatically and culturally not suited for them. 

From a life of ease to an existence as refugees in tents and cramped 

accommodations, their plight became pathetic. Large families had to adjust 

themselves in single rooms, affecting everyone especially the womenfolk 

who could not even dress up at ease.”85  
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इन पåरिÖथितयŌ म¤ रहते हòए िवÖथािपतŌ ने कई शारीåरक-मानिसक किठनाइयाँ झेली। उÆह¤ दःुख 

केवल िवÖथापन का नहé बिÐक उस जीवन का भी था जो उÆह¤ िमला था। उÆह¤ केवल राशन कì 

कतार म¤ ही खड़ा नहé होना पड़ता था बिÐक दिैनक िøयाओ ंको परूा करन ेके िलए भी उनके 

सामने एक लÌबी कतार थी। पŁुष वगª िफर भी खलुे म¤ अपनी दैिनक िøयाएँ परूी कर सकता था 

लेिकन िľयŌ के पास तो यह िवकÐप भी नहé था। चाह ेपåरिÖथित जो भी हो उÆह¤ अपनी बारी 

का इतंज़ार करना ही पड़ता था। इन िवÖथािपतŌ के िसर पर टूटी छत थी, पैरŌ के नीचे क¸ची 

ज़मीन थी और सामने थी अनंत आकाश जैसी फैली िचंताएं।  

‘एक कोई था कहé नहé-सा’ उपÆयास कì शबरी अपनी भतीजी दगुाª के पास कैÌप म¤ जाती ह।ै 

वहाँ कैÌप कì दयनीय िÖथित दखे उसे महसूस होता ह ैिक िवÖथािपत होने के बाद भी वे लोग 

बहòत बेहतर िÖथित म¤ ह§ जो िकराये के या अपने नए घरŌ म¤ ह§। कम से कम उनके पैरŌ के नीचे 

प³कì जमीन और िसर के ऊपर प³कì छत तो ह ै लेिकन यह कैÌप तो, “जीवन के धधकते 

Ôमशान थे। झलुसाती धपू और तेज़ाब-सी बाåरश म¤ कैसे वे लोग अपने पåरवार और ब¸चŌ के 

साथ उन टैÆटŌ म¤ जीते हŌगे! बाåरश टैÆटŌ के अÆदर-बाहर कìचड़ ही कìचड़ कर जाती होगी। दगुाª 

से सनुा था िक कìचड़ कì उस ज़मीन पर उगी घास म¤ साँप-िब¸छू भी घसु आते ह§। कहा था 

उसने िक जहÆनमु ह ै वो जहÆनमु! सुबह-सबुह शौचालयŌ के िलए लगती लाइन¤, मल के ढेर, 

बदब!ू पानी के िलए लÌबा इÆतज़ार। िदशाहीन आवारा होते ब¸चे जो पसैŌ के अभाव म¤ जेबŌ से 

संÖकार और मूÐय िनकाल-िनकालकर बेचते ह§।...रात म¤ कहé आशंका और भय से भारी हòई 

बाहँ अपनी जवान बेटी पर रखकर सोती माँ तो िदन-रात नहé बुढ़ाती बेिटयŌ के भागकर शादी 

करने का इतंज़ार करते बूढ़े माँ-बाप। बस िज़Æदगी कì साँस को िकसी तरह हर हाल म¤ बचाए 

रखने कì मजबरू कोिशश!”86  

‘नरमेध’ उपÆयास का नरेÆþ जब िवÖथािपत होकर कैÌप म¤ जाता ह ैतो पýकार शंपा कì सहायता 

से उसे ‘ÿफू रीिडंग’ का काम िमल जाता ह ैलेिकन कई पåरवारŌ को सरकारी अनदुान पर ही 
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िनभªर रहना पड़ता ह।ै आिथªक संघषª केवल उन कÔमीåरयŌ का नहé ह ै िजनके पयªटन, रोजगार 

अथवा अÆय ÓयवसायŌ को आतंकवाद ने कÔमीर म¤ ÿभािवत िकया ह ैबिÐक उन कÔमीåरयŌ का 

भी ह ैजो कैÌपŌ म¤ अपनी मामलूी जłरतŌ को परूा करने के िलए हर िदन जझू रह ेह§।  

कÔमीरी मसुलमानŌ का िवÖथापन- 

जब भी धमª के आधार पर िहसंा होती ह ैतो उसका ‘टाग¥ट’ एक बड़ा समहू होता है। बेशक घर 

छोड़ने कì धमिकयाँ और नारे कÔमीरी पिंडतŌ के िलए हŌ लेिकन उस दौर म¤ वह कÔमीरी 

मुसलमान जो इसके समथªक नहé थे और सभी के िलए एक बेहतर जीवन कì उÌमीद करते थे, 

या जो सेना और दहशतगदŎ के बीच पीसना नहé चाहते थे उÆह¤ भी कÔमीर छोड़ना पड़ा था। 

जैसा िक बलराज परूी िलखते ह§, “Muslim families from the valley had been forced 

to migrate”87  

दरअसल कÔमीर म¤ िवÖथापन का संकट उन सभी पर था जो दहशतगदŎ के धमª के नहé या उनके 

िवचारŌ से असहमत थे। खदु को इÖलाम का र±क सािबत करनवेालŌ Ĭारा कÔमीरी िहÆदओु ंको 

कÔमीर स े बेदखल करने कì जो सािजश रची गई उसने कÔमीरी मसुलमानŌ कì जड़Ō को भी 

खोखला करना आरंभ कर िदया था। साथ-साथ रहते दो समदुायŌ म¤ से जब िकसी एक पर ÿहार 

िकया जाता ह ै तो दसूरे के िलए भी उस ÿहार के ÿभाव से बचना संभव नहé होता। कÔमीरी 

िहÆदओु ंके िवÖथापन कì सािज़श के बाद यही िÖथित कÔमीरी मुसलमानŌ कì भी हो गई। जैसा 

िक ‘िशगाफ़’ उपÆयास कì अिमता कहती ह,ै “जहाँ से हम¤ जड़े खéचकर उखाड़ा था, वहé बगल 

म¤ लगी हमारी साथी कौम कì जड़ भी खलुी ही ह।ै उन पर िमĘी नहé चढ़ी। यही सहजीवन ह।ै 

जंगल म¤ पनपती फनŎ और मशłमŌ के साथ यही होता ह।ै एक उखाड़ो...दसूरा खलुी जड़ िलए 

मर जाता ह।ै न मरे न भी तो पनपना बÆद कर देता ह।ै”88 कÔमीरी िहÆदओु ंके िवÖथापन के बाद 

जो कÔमीरी मुसलमान कÔमीर म¤ रह रह ेह§ उनकì िÖथित को ‘िशगाफ़’ उपÆयास कì नसीम के 
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माÅयम से समझा जा सकता है। नसीम पित से तलाक होने के बाद िहसंा और आतंक के उस 

माहौल म¤ अपने ब¸चे को बड़ा नहé करना चाहती, जहाँ हर वĉ उसपर दहशतगदŎ या सेना कì 

नज़र हो, जहाँ उसके बेटे पर जाससू अथवा मखुिबर होने का संदेह िकया जाए, जहाँ ऐसा माहौल 

नहé हो िक एक अकेली ľी अपने ब¸चे कì परवåरश के िलए नौकरी कर सके। अत: वह अपने 

बेटे के बेहतर भिवÕय के िलए कÔमीर छोड़ दतेी ह ैऔर िदÐली चली जाती ह।ै हालाँिक िदÐली 

म¤ नया जीवन शłु करना उसके िलए आसान नहé था, बिÐक इस ÿिøया म¤ वह लंबे मानिसक 

अतंĬ«द और आिथªक संघषª से गजुरती ह।ै नसीम का यह िवÖथापन कÔमीर म¤ धमª के आधार पर 

कì जानेवाली राजनीित पर यह ÿĳिचÆह लगाता ह,ै िक बहòसं´यक धमª से संबंिधत होने के 

बावजदू भी उसे अपने बेटे का भिवÕय कÔमीर म¤ असुरि±त ³यŌ लगता ह?ै नसीम को कÔमीर 

छोड़ने के िलए िकसी ने मजबूर नहé िकया, उसे कÔमीर छोड़ने कì धमकì भी नहé िमली और न 

ही उसके समुदाय के िवŁĦ नारे लगाए गए। जसैा िक अिमता, सुधा, शबरी या उन जैस ेतमाम 

िवÖथािपत पिंडतŌ के साथ हòआ था, लेिकन कÔमीर म¤ पåरिÖथितयाँ इतनी िबगड़ गई थé िक वहा ँ

रहना िकसी के िलए भी सरुि±त नहé रह गया। कÔमीर म¤ और कÔमीर से बाहर रहनेवालŌ कì 

पåरिÖथितयाँ भले अलग हŌ लेिकन उनका दःुख, बेबसी और यातना साझी ह।ै जैसा िक इसी 

उपÆयास कì अिमता कहती ह,ै “सोचती हó,ँ िबना जलावतन हòए भी यह कैसी बेददª जलावतनी 

थी नसीम कì। और जो वहé रह रही ह§...उनकì हर रोज़ िजÖम से łह कì जलावतनी। कौन 

ºयादा दखु म¤ ह-ै हम, जो वहाँ से भगा दी गई.ं..मार दी गई.ं..जला दी गई.ं..या वो वहाँ लगातार 

भाग रही ह§ अपने वतªमान स,े रोज़ मर रही ह§?...पता नहé!”89  

उपÆयासŌ म¤ िचिýत ह ैिक कÔमीरी मुसलमान केवल आतंक और िहसंा के कारण ही नहé बिÐक 

सेना और पुिलस के बढ़ते संदहे के कारण भी कÔमीर छोड़कर जाने को मजबरू होने लग¤। 

‘नौशीन’ उपÆयास का इिÌतयाज़ भी इसी संदेह के कारण कÔमीर छोड़कर जाने को मजबरू हो 

जाता ह।ै मक़सूद जो इिÌतयाज़ के साथ Öकूल म¤ पढ़ता था वह दहशतगदª बन जाता है और 
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पिुलस ने इिÌतयाज़ को आतंकì होन ेके संदेह म¤ जेल म¤ डाल दतेी ह।ै इिÌतयाज़ बड़ी मुिÔकल से 

अपनी बेगनुाही सािबत कर जेल से िनकल पाता ह ैलेिकन एक बार जेल चले जाने के बाद उसके 

िलए अब पहले जैसी िÖथित नहé रह जाती ह।ै वह पिुलस और दहशतगदª दोनŌ कì नज़रŌ म¤ आ 

जाता ह।ै अत: कÔमीर म¤ रहना इिÌतयाज़ को सुरि±त नहé लगता और उसे न चाहते हòए भी 

अपनी बहन हसीना के पास मुंबई जाना पड़ता ह।ै बेशक इिÌतयाज़ केवल कुछ िदनŌ के िलए 

कÔमीर से बाहर गया था और लेिकन ये कुछ िदन तमाम सिुवधाओ ंऔर अपनापन के बावजदू 

भी उसके िलए बहòत किठन थे। उसकì इस िÖथित से उन लोगŌ कì पीड़ा का अंदाज़ा लगाया जा 

सकता है जो कभी अपने घर नहé लौट पाए।ं घर न लौट पाने कì पीड़ा और छटपटाहट उपÆयासŌ 

म¤ आए हर उस पाý के मन म¤ है जो अपन ेघरŌ स ेदरू ह§। बचन-ेबसने कì जĥोजहद के बीच इन 

पाýŌ के मन म¤ यह इ¸छा ह ै िक उनकì आगामी पीढ़ी कÔमीर म¤ बेखौफ रह सक¤ । वे कÔमीर 

पयªटक कì हिैसयत से नहé बिÐक उसे अपनी जÆमभिूम कहने के हौसले के साथ जाएं, जहाँ उÆह¤ 

सहानभुिूत या संदहे कì ŀिĶ से नहé बिÐक वहाँ के नागåरक कì ŀिĶ से देखा जाए।  

िवÖथापन केवल एक Óयिĉ का नहé होता बिÐक कई संबंधŌ का होता ह,ै िवरासतŌ का होता ह,ै 

उÌमीदŌ का होता ह।ै िवÖथापन के दौरान कÔमीåरयŌ का केवल घर या पहचान नहé बिÐक संबंध, 

Öमिृतयाँ, िवरासत, धरोहर बहòत कुछ छूट गया। जब िकसी को उसकì इ¸छा के िवŁĦ उसका घर 

छोड़ने के िलए िववश िकया जाता ह ैतो वह आघात िकसी एक Óयिĉ, िकसी एक समाज या 

िकसी एक समदुाय पर न होकर समÖत मानवता पर होता है। भारतीय सिंवधान सभी भारतीय 

नागåरकŌ को कहé भी बसने कì इजाज़त दतेा ह,ै िबना उसके धमª, वगª और जाित को देखे। 

कÔमीर म¤ हòआ िवÖथापन संिवधान Ĭारा िदए गए नागåरक अिधकारŌ पर ÿĳिचÆह ह।ै 

v. कÔमीरी मिहलाओ ंकì िÖथित: 

दगंा, क़बायली हमला एवं यĦु जैसी सामिूहक िहसंा के दौरान िľया ँसबसे आसान िशकार होती  
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ह§। अगर कÔमीरी िľयŌ कì बात कर¤ तो उÆहŌने दहूरा नहé बिÐक ितहरा शोषण झलेा था- एक 

ओर कÔमीरी होने के नाते जहाँ वे इस भय म¤ जीती ह§ िक घर से बाहर गया पłुष सही-सलामत 

वापस आएगा या नहé, वहé दसूरी ओर ľी होने के नाते वे शारीåरक शोषण भी झेलती है। इस 

Öतर पर कÔमीरी ľी पंिडत या मुसलमान न रहकर केवल ľी दहे ही रह जाती ह ै³यŌिक “ख़ता 

िकसी कì भी हो, सज़ा औरतŌ को ही िमलती ह.ै..औरत का िजÖम कभी िकसी के िलए िहÆद ूया 

मुसलमान का िजÖम नहé होता।”90 तीसरे Öतर पर कÔमीरी िľयाँ िपतसृ°ाÂमक समाज कì 

परंपरागत एवं łिढ़गत माÆयताओ ंकì आड़ म¤ भी शोिषत ह§। कÔमीर केिÆþत उपÆयासŌ म¤ इन 

तीनŌ ÖतरŌ पर शोिषत िľयŌ कì पीड़ा, अतंĬ«द और ÿितरोध का िचýण िकया गया ह।ै  

िपतसृ°ाÂमक बेिड़यŌ म¤ जकड़ी ľी- 

कÔमीर केिÆþत उपÆयासŌ म¤ परंपरागत माÆयताओ ं और सामािजक łिढ़यŌ म¤ कैद िľयŌ कì 

छटपटाहट का िचýण िकया गया ह।ै जहाँ उसके बोलने, पढ़ने, हँसने, घमूने पर केवल इस िलए 

पाबंदी लगाई जाती ह ै³यŌिक वह ľी ह।ै उपÆयासŌ म¤ भले भौगोिलक ŀिĶ से कÔमीरी िľयŌ कì 

समÖया का िचýण िकया गया ह ैलेिकन यह समÖया उन सभी िľयŌ का यथाथª ह ैजो शोिषत 

और उपेि±त ह§। इस अथª म¤ उपÆयास कÔमीरी ľी के शोषण को भारतीय ľी कì ýासदी से 

जोड़ते ह§। साथ ही इस यथाथª को भी उजागर करते ह§ िक भाषा, जाित, धमª और ÿदशे अलग 

होने के बावजदू भी िľयŌ कì िÖथित और उनके शोषण का कारण लगभग एक ह।ै ľी का 

शोषण उसके ल§िगक आधार पर िकया जाता रहा ह।ै िजसके अंतगªत ľी-पŁुष के ल§िगक अंतर 

को सामािजक-Óयवहार का अंतर बनाने कì सािजश िľयŌ पर अपना आिधपÂय Öथािपत करने 

और उÆह¤ ľीÂव एवं मातÂृव के घेरे म¤ कैद करने हते ुही कì गई ह।ै  

‘कथा सतीसर’ उपÆयास कì लÐली का यह कथन “हमारी इ¸छाएँ भी दसूरŌ कì अपे±ाओ ंकì 

कसौटी पर खरे उतरने से ही ताÐलुक रखनी थé।”91 ľी को तथाकिथत ‘परफे³ट ľी’ बनाने का 
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ÿयास नज़र आता ह।ै िजसके संबंध िसमोन द बोउवार कहती ह§ ‘ľी पैदा नहé होती, बना दी 

जाती ह’ै और ‘ľी-िनमाªण’ के अितåरĉ ÿयास का ही पåरणाम ह ैिक ľी-सÆतान का जÆम होना 

ÿसÆनता नहé बिÐक िनराशा का कारण बन जाता ह,ै वह जÆम से ही एक िजÌमेदारी और बोझ 

मान ली जाती ह।ै ľी-संतान के ÿित उपे±ा एवं िनराशा का कारण वे कुÿथाएं ह§ िजसके कारण 

जÆम लेते ही उनके घरवालŌ के सामने दहज़े, िववाह और िववाह के बाद सभी अवसरŌ पर िदए 

जानेवाले उपहारŌ कì िज़Ìमेदारी आ जाती ह।ै िज़Ìमेदारी का यह बोझ िľयŌ को जÆम से ही 

उपेि±त बना दतेा ह।ै इसी मानिसकता के तहत कÔमीरी समाज म¤ ľी-पŁुष संतान म¤ होनेवाले 

भेदभाव का िचýण उपÆयासŌ म¤ िकया गया ह।ै जैसा िक ‘ददªपरु’ उपÆयास म¤ दखेा जा सकता ह,ै 

“सुबह-सुबह जब मासटॅाठी का पित रातभर निस«ग होम म¤ रहने के बाद आया था तो आँगन म¤ 

कांगड़ी कì राख झाड़ रहा था। बड़ी बेटी फूला दौड़ते हòए िपता के पास आँगन म¤ आकर पछू बैठी 

थी, “³या हòआ? बाबूजी ³या हòआ?” “तेरी बहन।” यह सनुते ही सुधा कì माँ आँगन म¤ आ 

धमकì थी जो िक खासी उदास थी और फूला के झमू उठने स ेनाराज हो उठी थी। “इतनी खशु 

³यŌ हो? अपने पीछे भाई लाती...नहé ला सकती थी ³या? बेटी हòई ह ैवह भी दसूरी...ह ेभगवान! 

हमारे िलए बेटा नहé तेरे पास?”92 ľी के ÿित इस ŀिĶकोण का पåरणाम ह ैिक कÆया-पýु संतान 

म¤ भेदभाव केवल जÆम के Öतर पर ही नहé बिÐक िश±ा के ±ेý म¤ भी दखेने िमलता ह।ै ‘कथा 

सतीसर’ उपÆयास म¤ अजोÅयानÆद के पåरवार म¤ सामाÆयत: ब¸चŌ म¤ भेदभाव नहé िकया जाता 

था लेिकन केशवनाथ कì दसूरी बेटी होनेपर सभी को अफ़सोस अवÔय हòआ था। उस पåरवार म¤ 

ľी संतान को Öनेह और अपनापन िमलने के बावजदू एक लकìर थी िजसके इस पार पåरवार के 

लड़के थे और उस पार लड़िकयां। इस लकìर को Åयान म¤ रखते हòए उनके िलए ‘Öकूल’ का 

चुनाव भी िकया जाता था। “काÂया, रा²ा को मैýयेी िमिडल Öकूल, छुटकू को िबÖको साहब के 

हडेो मेमोåरयल Öकूल और िदĥा शाåरका को वसÆता हाई Öकूल, जो िक एनी बेस¤ट कì कृपा से 

नया-नया ही शहर म¤ खलुा था। लड़िकयŌ को मैýेयी और वसÆता Öकूल इसिलए िक उनके भेजे 
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म¤ भारतीय संÖकारŌ और माÆयताओ ंको पोसती िश±ा भरनी आवÔयक थी। आिखर उÆह¤ पढ़-

िलखकर सदगहृिणयाँ और कुशल माताएँ ही बनना था। बेटे के भिवÕय को मĥेनज़र ऊँचे पदŌ, 

िडिúयŌ के िलए अúेंजी ठाठ अदबवाली िश±ा ज़łरी थी।”93 चूँिक यह पहल ेसे तय था िक 

लड़िकयŌ को घर कì िज़Ìमेदारी िनभानी ह ैऔर लड़कŌ को ‘िडिúया’ं हािसल कर बड़ा पद पाना 

ह।ै अत: बचपन से उÆह¤ उसी िहसाब से िशि±त करने कì परंपरा चल पड़ी थी। िजसके तहत 

लड़िकयŌ को िबना अवसर िदए, िबना उनकì ÿितभा को जान-ेसमझ ेउनसे कुछ करने और कुछ 

बनने के अवसर को िछन िलया जाना सामाÆय बात थी। इस मानिसकता म¤ पलती-बढ़ती िľयŌ 

के सामने उनके जीवन का एक माý उĥÔेय यही था िक वह पåरवार के ÿित अपने दाियÂवŌ को 

िनभाते हòए अपना जीवन Óयतीत कर¤, ³यŌिक उÆहŌने अपने घर और आस-पड़ोस कì िľयŌ का 

यही łप दखेा था। जहा ँउनका जीवन पåरवार कì सेवा से शłु होकर वहé ख़Âम हो जाता था।  

कÆया-संतान के ÿित भेदभावपणूª मानिसकता का िचýण केवल उपÆयासŌ म¤ ही नहé िमलता 

बिÐक कÔमीरी पंिडतŌ पर िलखी गई िकताब ‘फैिमली एंड िकनिशप, ए Öटडी ऑफ द पंिडत 

ऑफ łरल कÔमीर’ म¤ भी टी. एन. मदन ने इस मानिसकता को उजागर िकया ह,ै “the 

absence of daughters is not generally bewailed if a couple have sons. 

‘Daughters are guests’, say the Pandits; ‘they are ornaments held in custody 

to be surrendered at the rightful owner's demand’; ‘they are the wealth of 

others and not of those who give them birth. Unlike sons, who are the 

support of their parents’ old age, daughters are regarded as a heavy 

responsibility.”94 बेिटयŌ को ‘पराया धन’ और बेटŌ को ‘बढ़ुापे का सहारा’ समझे जाने कì 

मानिसकता का ही पåरणाम ह ै िक लड़िकयŌ कì िश±ा को महÂव न दकेर उनके गहृकायª म¤ 

कुशल बनाने पर अिधक Åयान िदया जाता ह।ै जैसा िक उपÆयासŌ म¤ िचिýत ह ैलड़िकयŌ को 

केवल उतना ही िशि±त करना आवÔयक माना जाता ह ैिजतना कì उनके ‘सुघड़ गिृहणी’ बनने 
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म¤ सहायक हो, ³यŌिक महÂव उनकì ÿितभा का नहé उनकì गहृकायª म¤ कुशलता का ह।ै यही 

कुशलता उनकì कसौटी ह,ै िजसपर उÆह¤ और उनके पåरवार के संÖकारŌ को परखा जाता ह।ै  

घर और बाहर दोनŌ जगह िľयŌ के ÿित इस ŀिĶकोण ने दहज़े जैसी कुÿथा को बढ़ावा िदया ह।ै 

उपÆयासŌ म¤ दहज़े समÖया, दहज़े के अभाव म¤ होते अनमेल िववाह और िववाह के पĲात दहज़े 

कì मांगŌ को परूा न कर पाने कì िÖथित म¤ िľयŌ को जलाकर मार दनेे कì घटनाओ ंका िचýण 

भी िकया गया है। ‘कथा सतीसर’ उपÆयास कì तुलसी के पåरवार कì आिथªक िÖथित ऐसी नहé 

थी िक वह दहेज़ देकर उसका िववाह िकसी अ¸छे घर अथवा योµय लड़के से कर सक¤ । ऐसी 

िÖथित म¤ उसका िववाह एक ऐसे Óयिĉ से होता ह ै जो उससे उă म¤ काफì बड़ा था। तुलसी 

काÂया से कहती ह,ै “वह बड्ुढा ह।ै पहली बीवी मर गई ह,ै उससे दो ब¸चे ह§। बड़ा वाला तो मेरी 

उă का ह।ै” अभी तो वे िबना ‘×चोत-īोत’(दहजे) मुझ े मांग रह े ह§। इÆह¤ नकार द¤ तो दसूरे 

लड़केवाले छरा छाँट लड़कì थोड़ी ले ल¤गे। कई बाते ह§ काÂया तमु नहé समझोगी हम बहòत 

गरीब ह ैना?”95 अभावúÖत तलुसी के पåरवारवालŌ के िलए बस इतना ही काफì था िक उसके 

होनेवाले पित के पास पैस ेथे, वह िबना िकसी मांग के तलुसी से िववाह करने को तैयार था। 

उनकì नज़रŌ म¤ िववाह हते ुइससे अिधक िकसी चीज़ कì आवÔयकता नहé थी। जहाँ तक तुलसी 

कì बात थी उसके िलए केवल इतना ही काफì था िक उसका िववाह िबना दहज़े िदए हो रहा था 

और अब उसका पåरवार उसके बोझ से मĉु हो जाएगा। इस िÖथित म¤ तलुसी के पास होनेवाल े

पित कì उă अथवा अपने हमउă उसके ब¸चŌ कì उă के बारे म¤ सोचने कì कोई गुंजाइश नहé 

थी। सभी कì नज़रŌ म¤ तलुसी भाµयशाली थी, एक बड़ा पåरवार और ढेरŌ िजÌमेदाåरयाँ, बस हो 

गया तुलसी का जीवन सफल। इसके अितåरĉ भी ľी कì कोई इ¸छा हो सकती ह ैइस ओर 

िकसी का Åयान नहé जाता ह।ै ‘यहाँ िवतÖता बहती ह’ै उपÆयास के राजनाथ कì बेटी िमÆना के 

जलाकर मार िदए जाने का कोई ÿÂय± कारण तो नहé िमलता लेिकन िमÆना अपने ससरुाल म¤ 

उपेि±त और ÿतािड़त थी िजसका एक कारण दहज़े भी था। “िमÆना कì मौत कì वजह¤ ढंूढी गयी, 
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अदंाज़ ेलगे। कईयŌ ने कहा, दहज़े कारण था, उÆह¤ राजनाथ से िजतनी उÌमीद¤ थी, उतना न िमला 

होगा...पर उनम¤ सच कोई नहé जानता था। जो सच जानते थे, उÆहŌन ेअपने हŌठ पर महुर लगा दी 

थी।”96 िमÆना कì मौत का कारण चाह ेजो रहा हो लेिकन एक उÆनीस वषêय लड़कì को जलाकर 

मार िदए जाने कì घटना और सच जाननेवालŌ कì चÈुपी समाज म¤ ľी ýासदी को िदखाती ह ै

जहाँ उसका ÿतािड़त होना, उपेि±त रहना और यहाँ तक िक मरना भी उतनी असमाÆय घटना 

नहé होती िजतनी कì होनी चािहए। िमÆना के ससुरालवालŌ ने न केवल उसकì मौत को दघुªटना 

का łप द ेिदया बिÐक राजनाथ को िबना बताए उसका अंितम संÖकार भी कर िदया। राजनाथ 

चाहकर भी कुछ नहé कर पाएं ³यŌिक जो लोग िमÆना कì मौत के सच से वािकफ थे वे मौन थे। 

उनके मौन रहने के अपने-अपने कारण थे। कुछ लोग गवाह बनकर कचहरी के च³कर नहé 

लगाना चाहते थे तो कुछ दबाव म¤ आकर चपु थे। िमÆना के पड़ोस म¤ रहनेवाली ľी उसकì हÂया 

के सबंंध म¤ कुछ बताना चाहती ह,ै लेिकन उसका पित उसे भी मारने कì धमकì देकर चपु करा 

दतेा ह।ै वह चाहकर भी कुछ नहé बोल पाती है ³यŌिक वह जानती ह ै िक उसे भी िमÆना कì 

िÖथित म¤ पहòचँा दनेा उसके ससरुालवालŌ के िलए कोई मुिÔकल काम नहé था। 

उपÆयासŌ म¤ दहज़े समÖया के साथ ही िवधवा िववाह का िनषेध और िवधवाओ ंकì िÖथित का 

भी िचýण िकया गया ह।ै ‘एक कोई था कहé नहé-सा’ उपÆयास कì शबरी िवधवा थी। उसका 

भाई अÌबरनाथ चाहता ह ै िक शबरी का िववाह उसके दोÖत िनÂयानÆद के साथ हो जाए। 

िनÂयानÆद भी शबरी के साथ िववाह करने के िलए तैयार था लेिकन उसके पåरवारवाले इस 

िववाह का िवरोध करते ह§। िनÂयानÆद जब अपनी माँ से शबरी के साथ िववाह करने कì इ¸छा 

ज़ािहर करता ह ैतो उसकì माँ कहती ह,ै “तेरा िदमाग तो नहé चल गया ह?ै अरे तू जानता भी है 

³या कह रहा ह।ै हरे...हरे...हरे...एक िवधवा से शादी करेगा त?ू िवधवा बनेगी हमारे घर कì बहò? 

³या कहगेी दिुनया...पंिडत सवाªनÆद कौल के बेटे कì िवधवा से शादी...ýािह...ýािह...ýािह! ।”97 

िनÂयानानÆद और अÌबरनाथ कì दोÖती केवल उनके बीच ही िसिमत नहé थी बिÐक उनके 



150 
 

संबंध पाåरवाåरक थे। यहा ँतक िक दोनŌ घरŌ के आँगन का दरवाज़ा भी साझा था। इसके बावजदू 

भी िनÂयानÆद कì माँ इस िववाह के िलए अपनी सहमती नहé देती ह,ै ³यŌिक िवधवा-िववाह 

समाज म¤ िनंदनीय था। समाज कì नज़रŌ म¤ िवधवाओ ंको िववाह करने और अपने जीवन को 

दबुारा शłु करने का कोई अिधकार नहé। वे घर-समाज म¤ सबसे उपेि±त समझी जानेवाली वÖत ु

थी। इन िवधवाओ ंका शोषण उÆह¤ सभी अिधकारŌ से वंिचत रखकर उनसे घरेलू काम करवान े

तक ही िसिमत नहé था, बिÐक घरŌ म¤ उनका दिैहक शोषण भी होता था। इस शोषण के 

पåरणामÖवłप पैदा हòए िशशुओ ंको कचरे के डÊबे म¤ फ¤ के जाने कì घटना का िचýण भी ‘एक 

कोई था कहé नहé-सा’ उपÆयास म¤ िकया गया ह।ै उपÆयास का आरंभ एक नवजात का शव के 

कचरे के डÊबे म¤ पाए जाने से होता ह।ै िजसका दोषी केवल िľयŌ को ठहराया जाता ह।ै सभी उस 

ब¸चे कì माँ को ही दोष दतेे ह§, उसे अपशÊद कहते ह§। यह सब सनुकर िनÂयानÆद अÌबरनाथ से 

कहता ह,ै “कमब´त कहé के...छोटी उă कì बेवाओ ंसे नौकरानी जैसा सलुकू करते ह§...िदन-भर 

काम करवात¤ ह§ और रात को...िफर अपने कुकमŎ को ढँकते िफरते ह§। उस बेज़बुान को यहाँ-वहाँ 

कु°Ō के िलए...”98 दहज़े ÿथा, अनमेल िववाह और िवधवा-समÖया यह सभी समÖयाए ंएक-

दसूरे से जड़ुी हòई ह§। दहज़े के अभाव म¤ लड़िकयां अनमेल िववाह कì बिल चढ़ जाती ह§, जहाँ 

उă म¤ बड़े पŁुष से उनका िववाह कर िदया जाता ह ैऔर िववाह के पĲात जब पित कì मÂृयु हो 

जाती ह ैतो वह ľी शारीåरक-मानिसक शोषण को झलेने को अिभशĮ हो जाती ह।ै 

‘कथा सतीसर’ उपÆयास म¤ िवधवाओ ंकì उस िÖथित का िचýण िकया गया ह ैजहाँ वे शारीåरक 

शोषण का िशकार भले न हòई हो लेिकन समझा उसे केवल देह ही जाता है- मन और इ¸छा से 

åरĉ दहे। इस उपÆयास कì सोना का पित कÔमीर म¤ हòए दगें म¤ मारा जाता ह ैऔर सोना बहòत कम 

उă म¤ िवधवा हो जाती ह।ै पित के मरने के साथ ही सोना कì सारी आकां±ाओ-ंइ¸छाओ ंको 

मतृ समझ िलया जाता है। सोना के मन का वह िहÖसा समाज के िलए अÖवीकायª था जो दसूरŌ 

के अलावा अपन ेिवषय म¤ सोचने कì िहमाकत करे। अत: अपनी देह कì सहज मांगŌ कì वश म¤ 



151 
 

करने का सोना के पास केवल यही मागª था- “कैसा बाज़ार था यह भी? यहाँ मन के झरते आवेग 

को, मंýŌ-आरितयŌ म¤ डुबोने का िवधान था, तन कì दहकती माँगŌ के िलए नीितबĦ मयाªदाए ँ

थé। Èयार िकससे, िकतना और कब करने के कड़े कायदे िनधाªåरत थे। शरीर कì सहज माँग यहाँ 

वासना और पापाचार थी, सो िठठुरते माघ मास म¤ िवतÖता के ठंडे जल म¤ डुबकì लगान े म¤, 

उबरने के इलाज थे।”99 सोना के िलए अपने वैवािहक जीवन कì सखुद ÖमृितयŌ को याद करना 

भी विजªत था िक कहé उसका मन न भटक जाए और िवडंबना यह थी िक उस ेएक ±ण के िलए 

भी यह भलूने नहé िदया जाता था िक वह िवधवा ह।ै सोना के पास खदु को पूजा-पाठ अथवा 

घर-पåरवार-ब¸चŌ-åरÔतेदारŌ कì िजÌमेदाåरयां िनभाते हòए, िबना कुछ पाने कì इ¸छा िलए Öवयं 

को होम करते जाना ही एकमाý िवकÐप था। बचपन स ेľी के िलए िनधाªåरत तमाम िनयमŌ को 

सनुने-सीखने के बावजदू सोना के मन म¤ दबी-छुपी ľी कभी-कभी बाहर झाँकने को आकुल हो 

उठती थी। सोना का पåरवार उसका बहòत Åयान रखता था लेिकन कोई भी उसकì िनजी इ¸छाओ ं

और ज़łरतŌ को नहé समझना चाहता था, ³यŌिक उÆह¤ पता था िक ľी-मन के भीतर झाँककर 

समाज Ĭारा विजªत उसकì इ¸छाओ ंको शह दनेे का ³या पåरणाम हो सकता ह।ै सोना भी इस 

बात को समझती थी लेिकन तमाम बंिदशŌ के बावजदू भी उसका मन अपने ब¸चŌ के िश±क 

पÃृवी के ÿित आकिषªत हो जाता ह।ै सोना जानती थी िक यह आकषªण उसके िलए विजªत है 

अत: वह एक ऐसे अंतĬ«द से गुजरती ह ैजहाँ वह पÃृवी स ेÿेम तो करती है लेिकन सामािजक 

िनयमŌ को तोड़ने कì िहÌमत नहé कर पाती ह।ै िजसके पåरणामÖवłप पÃृवी के चले जाने के बाद 

भी सोना िखड़कì स ेबाहर उस राÖते को चुपचाप दखेा करती थी जहाँ से पÃृवी हमेशा के िलए 

चला गया था। सामािजक बंधनŌ म¤ कैद सोना उस कÔमकश म¤ जीती ह ैजहाँ वह न ही पÃृवी को 

भलू पाती ह ैऔर न ही उसे याद रखना चाहती ह।ै 

उपÆयासŌ म¤ एक ओर जहाँ सोना जैसी िवधवाओ ंका िचýण है वहé दसूरी ओर उनके Ĭारा िकया 

जानेवाला िवरोध भी ह।ै ‘ऐलान गली िज़Æदा ह’ै उपÆयास कì रÂनी सोना कì तरह अपनी सहज  
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इ¸छाओ ंको दबाती नहé ह ैबिÐक ľी-िवरोधी मानिसकता का िवरोध करते हòए अपना जीवन 

अपनी शतŎ पर जीती ह।ै यह िनणªय रÂनी के िलए आसान नहé था। अŁंधती जैसी िľयŌ कì 

नज़रŌ म¤ “रÂनी माý एक लगुाई थी, सो भी िवधवा। उसकì इतनी बेहयाई िक मुँह उठाकर मदŎ स े

ही-ही ठी-ठी करे? ³या यही शराफत कì िनशानी ह?ै...पित होता तो झŌटा पकड़कर तहखाने म¤ 

बÆद न कर दतेा?”100 लेिकन रÂनी अŁंधती जैसी िľयŌ कì इन तमाम उप±ेाओ ंऔर अवहलेना 

को नज़रंदाज़ कर दबुारा िववाह करती ह।ै यह अलग बात है िक इस िववाह म¤ उसकì हिैसयत 

आजीवन दसूरी ľी ही बनी रहती ह।ै जीवन के अंितम ±णŌ म¤ भी रÂनी उस पित से ÿेम और 

सांÂवना के दो शÊद सनुने को तरस जाती ह ैिजसे उसन ेआजीवन बस िदया ही था, िबना कुछ 

पाने कì उÌमीद िकए। ‘क§ सर’ से जझूती रÂनी का अब पित कì नज़रŌ म¤ कोई महÂव नहé था। 

सोना कì ही तरह रÂनी के िहÖसे अतंत: अकेलापन ही आता ह।ै बस इतना अंतर ह ैिक रÂनी ने 

जहाँ अपनी िनयित को बदलने का ÿयास िकया था वहé सोना न ेचपुचाप उसे Öवीकार िकया था।  

ľी-िवरोधी मानिसकता केवल कÔमीरी पंिडत पåरवारŌ म¤ ही नहé थी बिÐक कÔमीरी मिुÖलम 

समाज भी इस मानिसकता से मĉु नहé ह।ै वहाँ भी ľी केवल उपभोग कì वÖत ुऔर वंश बढ़ाने 

का माÅयम ह।ै  ľी पर अपना मािलकाना हक़ मानकर उसे संतान उÂपि° का माÅयम बनाकर 

िकए जानेवाले उसके शोषण का ही पåरणाम था िक फज़ी न चाहते हòए भी तीसरी बार गभªवती 

हो जाती ह,ै ³यŌिक पित को मना करने पर वह उसे दसूरी शादी कर लेने कì धमकì दतेा था। 

फज़ी काÂया से अनरुोध करती ह ैिक “म§ नहé चाहती डॉ³टर सािहबा! आप उसे समझा दो न! 

रात-रात भर चीखती रहती हó।ँ वह नहé मानता। बहòत तकलीफ ह।ै मुझ ेआज़ाद कर दो न...कह 

दूगँी आप ही िगर गया...”101 फज़ी के पित के िलए ब¸चे को दिुनयाँ म¤ आने से रोकना इÖलाम 

के िवŁĦ था, कुĀ था। उसके िलए फज़ी का ÖवाÖथ, उसका जीवन मायने नहé रखता था। 

िजसका पåरणाम यह हòआ िक फज़ी अपने तीसरे ÿसव के दौरान मर जाती ह।ै फज़ी मरना नहé 

चाहती थी बिÐक अपने दोनŌ ब¸चŌ के साथ और उनके िलए जीना चाहती थी।  
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‘नौशीन’ उपÆयास म¤ ľी-शोषण के दसूरे प± को उजागर िकया गया ह।ै इस उपÆयास कì पाý 

सकìना अपने पित से अलग होकर िपता के घर म¤ रहती थी। वह डी.एस.पी. कािदर को पसंद 

करती थी और उससे िववाह करना चाहती थी। सकìना का भाई को यह åरÔता मंजरू नहé था, 

³यŌिक डी.एस.पी. कािदर से सकìना का िववाह उसके िलए अपन ेपåरवार कì इºज़त पर धÊबा 

लगने जसैा था। अत: सकìना कì इ¸छाएँ उसके पåरवार के तथाकिथत सÌमान कì बिल चढ़ 

जाती ह§। सकìना का परूा जीवन अपने भाई के ब¸चŌ को संभालने म¤ ही गजुर जाता ह।ै सकìना 

अपना पåरवार चाहती थी, माँ बनने और कहलान ेका सखु चाहती थी। अपने भाई के ब¸चŌ को 

परेू िदन सँभालने के बावजदू भी वह उनकì ‘फूफì’ ही थी माँ नहé। अपनी फूफì कì इस दशा को 

दखेकर हसीना सोचती ह,ै “आदमी सोचता ह-ै औरत को दो वØत कì रोटी और कपड़े के 

अलावा और ³या चािहए! एक नाम तो घर म¤ रहकर िमलता ही ह।ै ये नाम िसर पर एक मुकुट कì 

तरह लगा रहता ह,ै िजससे सबको ये पता चलता ह ैिक ये मुकुट वाली िकसकì बेटी ह,ै िकसकì 

बीबी ह,ै िकसकì माँ ह।ै फूफì के नाम का कोई मकुुट नहé ह,ै वो िसफª  शालवालŌ कì फूफì ह।ै 

भतीजे, उनके ब¸चे, åरÔतेदार, आया गया सबकì फूफì ह ै ये। पर िफर ³यूं फूफì को हर वØत 

लगता ह,ै उसे कहé जाना ह।ै इतनी सुंदर, इतनी दबंग, इतनी łतबेवाली औरत ³या िसफª  फूफì 

होकर मर जाने के िलए पैदा हòई थी? एक आह भरकर हसीना उठी।”102  

इन उपÆयासŌ म¤ केवल सामािजक łिढ़यŌ, राजनीित, िहसंा और धमª कì बेिड़यŌ के आगे दबी-

झकुì ľी का ही िचýण नहé िकया गया ह ैनहé ह,ै बिÐक ľी-पाýŌ के माÅयम से कÔमीरी-ľी के 

उस साहसी और सशĉ łप का भी िचýण िकया गया ह ैजो पåरिÖथितयŌ से डरती नहé, गलत 

को Öवीकारती नहé बिÐक यथासभंव उसे बदलने का ÿयास भी करती ह§। ‘कथा सतीसर’ 

उपÆयास कì काÂया पढ़ना चाहती है, ‘िकतना भी पढ़ लो, मदª नहé बन सकती’ जैसी सोच को 

बदलना चाहती ह।ै बेशक वह ‘मदª’ नहé बनना चाहती लेिकन एक ľी होते हòए भी अपनी एक 

पहचान चाहती ह।ै वहé ‘िशगाफ़’ उपÆयास कì नÛम िवपरीत माहौल म¤ भी साहस कर जीने का 
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मागª तलाशती ह।ै यह ľी पाý उन कÔमीरी िľयŌ का ÿितिनधÂव करती ह§ जो िपतसृ°ाÂमक 

मानिसकता कì कैद से िनकलने को Óयाकुल ह§। उपÆयासŌ म¤ िľयŌ के उस संघषª को भी िदखाया 

गया ह ैजहाँ वह पुŁषŌ कì राजनीित म¤ Öवयं को मोहरा बनाने का, देह के आधार पर अपनी 

पिवýता-अपिवýता तय करने का और सामािजक िनयमŌ के आधार पर ľी Öवतंýता और 

पहचान को नकारे जाने का िवरोध करती ह§।  

िहंसा और कÔमीरी िहÆद ूľी- 

कÔमीर म¤ होनेवाली िहसंा, चाहे सन ्1947 म¤ हòआ क़बायली हमला हो या सन ्1989 के बाद 

बढ़ती िहसंक घटनाएँ, म¤ कÔमीरी िहÆद ूिľयाँ सबसे आसान ‘टाग¥ट’ थé। उनका शारीåरक शोषण 

िवकृत मानिसकता के पåरणाम के साथ ही एक हिथयार भी था िजसका ÿयोग उनके पåरवार 

अथवा उनके समूचे समदुाय को डराने, अपमािनत करने और अपनी बात मनवाने के िलए िकया 

गया था। क़बायली हमले के दौरान हमलावर कÔमीर को डोगरा राजा के शासन के मĉु कराने के 

उĥÔेय स ेआए थे लेिकन इस दौरान उÆहŌन ेबड़ी सं´या म¤ िľयŌ का बलाÂकार और उनकì हÂया 

कì थी। क़बायिलयŌ कì इस बबªरता का िचýण करते हòए ±मा कौल अपने उपÆयास म¤ िलखती 

ह§, “यहाँ तक िक एक-दो वषª कì ब¸ची को भी ब´शा नहé गया और बलाÂकार कì ÿिøया म¤ 

ही वह ठÁडी हो गयी।...बलाÂकार से िľयŌ और लड़िकयŌ को ±त-िव±त िकया गया।”103 इन 

हमलावरŌ के ľी कì उă या उसकì िÖथित मायने नहé रखती थी। उÆहŌने øूरता कì सारी सीमाएं 

पार कर दी थी, ब¸ची, बढूी, गभªवती, सī: ÿसतूा, बीमार कोई भी ľी इनसे बच नहé पाई थी।  

सन ्1947 म¤ हòई इस घटना के बाद यिद 90 का दशक दखे¤ तो यह वह समय था जब कÔमीर म¤ 

माहौल पंिडत िवरोधी बनने लगा था। इस दौरान िहÆद ू िľयŌ के िलए अभþ भाषा, नारŌ का 

ÿयोग कÔमीर म¤ सामाÆय घटना हो गई थी। अपनी डायरी ‘िससिकयाँ लेता Öवगª’ िनदा नवाज़ 

िलखते ह§, “ ‘हम ³या चाहते पािकÖतान बटो रोस ता बटÆय ुसान’ अथाªत हम पािकÖतान चाहते 
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ह§ िजसम¤ कÔमीरी िहदं ू औरत¤ हŌ िकंतु कÔमीरी िहदं ू पुŁष न हŌ।”104 ऐसे नारे लगभग सभी 

उपÆयासŌ म¤ िहÆद ूकì जगह पंिडत शÊद के साथ िचिýत हòए ह§। कÔमीरी पंिडत समुदाय इन नारŌ 

को सनुने और नज़रअंदाज़ करन ेके िलए मजबरू था ³यŌिक उस समय उसके पास केवल दो ही 

िवकÐप थे। पहला, मौन रहकर सब सहना और दसूरा, कÔमीर छोड़कर चले जाना। यह दोनŌ ही 

िवकÐप उनके आÂमसÌमान पर िनमªम ÿहार थे। नारŌ अथवा धमिकयŌ म¤ िľयŌ के ÿित यह 

भाषा और भाव उस मानसिकता को िदखाती ह ैजहाँ धमª अथवा आज़ादी के नाम पर कुछ लोगŌ 

Ĭारा अपनी कुिÂसत इ¸छाओ ंको परूा करने का ÿयास िकया जा रहा था। एक ऐसे िपतसृ°ाÂमक 

समाज म¤ जहाँ ľी पहले से ही केवल ‘दहे’ समझी जाती हो, वहाँ इस ÿकार कì ľी-िवरोधी बात¤ 

इस मानिसकता को और अिधक बढ़ावा देने लगी थé। ऐसी पåरिÖथितयŌ म¤ ľी यिद दसूरी जाित, 

धमª अथवा अÐपसं´यक समदुाय कì होती ह ैतो उसको िनशाना बनाना और अिधक आसान हो 

जाता ह।ै ‘नरमेध’ उपÆयास म¤ िचिýत ह ैिक िजस महुÐले म¤ सिुमता का बचपन Óयतीत हòआ था, 

वहé उसे अपशÊद सनुने पड़ते ह§। केवल इसिलए ³यŌिक वह कÔमीरी पंिडत ľी थी और उसका 

पåरवार अब तक कÔमीर छोड़कर नहé गया था। अपने साथ हòए इस Óयवहार से अपने पåरवार को 

अवगत कराते हòए सिुमता कहती ह,ै “यह तो सच ह ैिक मसुलमानŌ कì मानिसकता बदलने लगी 

ह।ै जहां पहले मोहÐले कì लड़कì, वह िहदं ू हो या मसुलमान, सब मोहÐलावािसयŌ के िलए 

बहन-बेटी समान होती थी, आजकल सगे भाई-बाप को छोड़कर िकसी के िलए कुछ भी नहé 

रही। कल जब म§ कॉलेज से घर आ रही थी तो हमारे ही कदल म¤ मझु पर फोहश आवाज¤ कसी 

गयी, और ऐसा करने वाले िनĲय ही कदल के नौजवान थे।”105 वह जगह जहाँ सभी सिुमता के 

जान-पहचान के थे, वहाँ उसके साथ होनेवाला अभþ Óयवहार उस ľी-िवरोधी मानिसकता का 

पयाªय ह ै जहाँ संबंध नहé ľी-दहे मायने रखती है। कÔमीरी िहÆद ू िľयŌ के िलए यह Óयवहार 

केवल अपशÊद अथवा नारे तक ही िसिमत नहé था बिÐक दहशतगदŎ ने उनके साथ बबªरता कì 

सारी सीमा पार कर दी थी। उÆहŌने न केवल िľयŌ के साथ बलाÂकार िकया था बिÐक 
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अमानवीय ढंग से उनके शरीर को ±त-िव±त भी कर िदया था, तािक पिंडतŌ को डराया और 

अपमािनत िकया जा सके। जैसा िक ‘एक कोई था कहé नहé सा’ उपÆयास म¤ िचिýत है िक कैसे 

“कहé िकसी पंिडत ľी को सर से धड़ तक दो िहÖसŌ म¤ काट िदया गया तो दसूरी को सामिूहक 

बलाÂकार के बाद घायल अवÖथा म¤ िनवªľ सड़क पर छोड़ िदया गया। यह एक जीता-जागता 

अमानवीय व भयावह सÆदशे था परेू पंिडत समदुाय के िलए िक कÔमीर छोड़कर भाग जाओ 

वनाª तÌुहारे पåरवार कì िľयŌ का भी यही ह® होगा।”106  

कÔमीर म¤ बढ़ती इन घटनाओ ंसे भयभीत होकर िľयाँ अपन ेपहनावे को लेकर सजग हो गई थी। 

उÆह¤ ³या पहनना ह ैयह उनका चनुाव नहé था बिÐक दहशतगदŎ का उनके िलए ज़ारी िकया गया 

फरमान था। ‘पाषाण यगु’ उपÆयास म¤ िचिýत है िक िकस ÿकार दहशतगदŎ Ĭारा िľयŌ को 

अपने-अपने धमª के अनुसार कपड़¤ पहनने का आदशे िदया गया था, तािक उनकì धािमªक 

पहचान कर उनके साथ बताªव िकया जा सके। इस उपÆयास कì पाý अंजिल जब ‘कॉलेज’ 

पढ़ाने जाती ह ैतो उसे वहाँ एक िकताब िमलती ह।ै उस िकताब म¤ मुसलमान िľयŌ को पदाª 

करने, िसख िľयŌ का परांदा पहनने और िहÆद ू िľयŌ को िबंदी लगाने के िनद¥श िदए गए थे। 

अजंिल के िलए यह िÖथित और यह फरमान इतना अिधक भयभीत करनेवाला था िक वह अपन े

िहदं ू पहनावे म¤ अपन े घर से िनकलने म¤ डरने लगी थी। सेना म¤ कायªरत अपने दोÖत देव¤þ से 

िमलने जाने के िलए अजंली “बालŌ का जड़ुा बांध कर, दपुĘे को माथे तक खéचकर और ढीले 

कपड़े पहन कर उससे िमलने जाती थी-अपने िहदं ू होने कì एक-एक पहचान को यÂन पूवªक 

िछपाते हòए।”107 कÔमीर कì आज़ादी के नाम पर िľयŌ के साथ होनेवाला यह Óयवहार कÔमीर 

को सिदयŌ पीछे ले जा रहा था।  

अपनी इ¸छानसुार पहनावे के चनुाव कì आज़ादी का छीने जाने ने कÔमीरी िľयŌ कì मन:िÖथित 

को िकस हद तक ÿभािवत िकया था इसे ‘िशगाफ़’ उपÆयास कì इस घटना के माÅयम से समझा  

जा सकता ह।ै ‘िशगाफ़’ उपÆयास कì अिमता जो िवÖथािपत कÔमीरी ľी ह,ै एक सेमीनार म¤ 



157 
 

भाग लेने कÔमीर जाती ह ै तो वहाँ उसकì मलुाकात ‘सोिशयोलाजी’ कì ÿोफ़ेसर आयशा से 

होती ह।ै आयशा अपनी और अिमता कì िÖथित म¤ तुलना करते हòए उससे कहती है िक अिमता 

जैसी कई िहÆद ूिľयाँ जो कÔमीर से बाहर चली गई ह§ वह धमª के नाम पर लगनेवाली पाबंिदयŌ 

और िमलनेवाली सजाओ ंसे मुĉ हो गई ह§। कÔमीर से बाहर वह अपनी इ¸छानसुार कपड़े पहन 

सकती ह§ और जो चाह ेकर सकती ह§ लिेकन कÔमीर म¤ रहनेवाली मुसलमान िľयाँ अब तक 

आतंक एवं दहशत के घेरे म¤ कैद ह§। आयशा ने यह बात अिमता के ‘जीÆस और Öलीवलैस कुत¥’ 

को देखते हòए कही थी। अिमता के पहनावे को दखेकर आशया के मन म¤ यह टीस उठीिक 

कÔमीर म¤ रहनेवाली िľयाँ भी इसी िज़Æदगी और चयन कì Öवतंýता कì हकदार थी। अत: 

आयशा का यह मानना था िक जो िľयाँ कÔमीर से िवÖथािपत ह§ वह कÔमीर म¤ रहनेवाली िľयŌ 

कì तलुना म¤ बेहतर िÖथित म¤ ह§। Öवयं पर लगाई जानवेाली बंिदशŌ ने आयशा के मन को इतना 

अिधक आहत िकया था िक वह अिमता जैसी िľयŌ के जीवन के केवल एक ही पहल ू को 

दखेती ह,ै लेिकन इस जीवन का दसूरा पहल ूवह था जहाँ अिमता जैसी िवÖथािपत िľयŌ कì दहे 

और आÂमा दोनŌ आहत थी। उनके सामने बलाÂकार का संकट केवल कÔमीर म¤ नहé था बिÐक 

वहाँ से िनकलने के बाद कैÌप से लेकर िकराये के घर तक था। दरअसल अिमता जैसी तमाम 

िवÖथािपत िľयाँ कहé भी सरुि±त नहé थी। न कÔमीर म¤ और न ही वहाँ से िवÖथािपत होकर 

िकराये के घर अथवा कैÌप म¤।  

अिमता का पåरवार कÔमीर छोड़न ेके बाद जÌमू म¤ िकराए के घर म¤ रहन ेलगा था। अिमता का 

मकान मािलक उसके पåरवार कì दयनीय िÖथित से पåरिचत होने के बावजदू भी उनके ÿित कोई 

सहानभुिूत नहé रखता ह ैऔर Öनानघर म¤ अिमता के साथ दÓुयªवहार करता ह,ै “कु°ाª आधा मेरी 

बाँह म¤ था, आधा गदªन म¤ और मुँह ढका हòआ था िक अचानक मुझे अपनी छाितयŌ पर गनुगनेु 

हाथ महससू हòए...म§ दम लगाकर चीखी। कु°ाª हटाया तो मकानमािलक सामने था। उसम¤ मेरा 

मुँह दबोच िलया था। “ÔÔश..चपु..चपु!” वह मुझे अपने से सटाटा रहा...छूता रहा मगर म§ 



158 
 

चीखती चली गई।”108 मकान मािलक कì इस हरकत के बाद अिमता का पåरवार िकराए के घर 

को छोड़कर न चाहते हòए भी क§ प म¤ रहने को मजबरू हो जाता है। अिमता के साथ जो कुछ हòआ, 

वह कÔमीर म¤ नहé बिÐक उस जगह होता ह ैजहाँ वह धमª के आधार पर बहòसं´यक थी। यह 

Óयवहार ľी के ÿित उस मानिसकता को िदखाता ह ैिजसके कारण वह चाह ेकहé भी रहे लेिकन 

रहती केवल भोग कì वÖतु ही ह।ै  

िवÖथािपत कÔमीरी िľया ँ क§ पŌ म¤ भी सरुि±त नहé थé बिÐक वहाँ कई और समÖयाएं उनके 

सामने थé। कÔमीर म¤ िľयŌ के साथ होनेवाली बलाÂकार और हÂया जैसी घटनाओ ंसे डरकर 

माता-िपता अपनी बेिटयŌ के साथ इस उÌमीद म¤ क§ पŌ म¤ शरण लेते ह§ िक घर-संपि° छूट भी जाए 

तो भी उनकì बेिटयŌ कì जान और तो इºजत तो बची रहगेी, लेिकन उनका यह Ăम कैÌप म¤ 

आकर बहòत जÐदी टूट जाता ह।ै कैÌपŌ के आसपास के दकुानदारŌ के िलए कैÌप म¤ रहनेवाली 

िवÖथािपत िľयाँ माý दहे थé जो उÆह¤ आसानी से उपलÊध हो सकती थी। उनके साथ वह जैसा 

चाह ेवैसा Óयवहार कर सकते थे। कैÌपŌ म¤ भले इन िľयŌ को मौत का भय नहé हो लेिकन उनके 

वज़दू और आÂमसÌमान पर ÿहार यहाँ भी हòआ। िबना िकसी िनजता और सरु±ा के क§ पŌ म¤ 

रहनेवाली इन िľयŌ और उनके पåरवार के पास कहé और जाने का िवकÐप भी नहé था ³यŌिक 

कÔमीर छोड़कर तो वह क§ पŌ म¤ आए थे अब यहाँ से कहाँ जाते? ‘कथा सतीसर’ उपÆयास के 

पाý िशवजी भĘ और उसकì पÂनी शुभावती अपनी बेिटयŌ को सबकì नज़रŌ से िछपाकर रखना 

चाहते थे, लेिकन िछपाते भी तो कहाँ? उÆह¤ तो कैÌप म¤ िसर छुपाने कì जगह भी बहòत मिुÔकल 

से िमली थी। ऐसे म¤ “शभुावती, लड़िकयŌ को आँख से ओट नहé होने देती। छाितयŌ को कपड़े से 

कसकर बँधवाती ह।ै बस म¤ होता, तो अपनी कोख म¤ िछपा लेती। ³या करे? वहाँ से बचाकर 

लाई, पर यहाँ भी आखँŌ से लीलनेवालŌ कì कमी नहé। कल ही राशनवाला बोल रहा था, 

“लड़िकयŌ को भेजा करो आंटी, राशन के िलए, ³यŌ धपू म¤ तकलीफ पाती हो?” शुभावती 

आदमी कì नज़र को ³या पहचानती नहé? पर बोली कुछ नहé। कुछ कहने से कौन-सा मसला 
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हल होना था? रात को, िसरहाने-पायतान¤ दोनŌ बेिटयŌ को लेकर एक खाट पर सोती ह ैशभुावती। 

गमê म¤ िकसी का ओढ़ना सरकता ह,ै िकसी कì जाँघ¤ खलु जाती ह§। शुभावती साड़ी फैलाकर, 

फैलती हòई लड़िकयŌ कì लाज ढकती ह”ै109 शभुावती कì नज़रŌ म¤ कÔमीर या कैÌप म¤ कोई 

िवशेष अतंर नहé था। वहाँ दहशतगदª िबना िकसी भय के िľयŌ पर अÂयाचार करते थे और कैÌप 

म¤ यह कुछ हद तक दबा-िछपा था। इसी उपÆयास कì शारदा ने अपनी उă के 4 से 14 वषª कì 

उă क§ प म¤ िबताए थे। शरणाथê ľी होने कì पीड़ा को वह हर िदन अपनी दहे और आÂमा पर 

झेलती थी। शारदा बहòत कम उă म¤ कÔमीर छोड़कर कैÌप म¤ आ गई थी अत: कÔमीरी 

आतंकवािदयŌ के चेहरे उसे भले याद नहé थे, लेिकन उनकì बबªरता के जो िक़Öसे उसने सनेु थे 

और कैÌप म¤ जो उसने झेला था उससे आतंिकयŌ कì जो छिव उसके मन म¤ बन गई थी उसे 

बताते हòए वह कहती ह,ै “जानती हó,ँ कैसे होते हŌगे िमिलट¤ट! वैसे ही हŌग,े जो ‘ब¸ची-ब¸ची’ 

कहकर गिलयŌ-बाज़ारŌ म¤ दबोचत ेह§। सामान लेने जाओ, तो िपछवाड़े आओ, शाम को आओ, 

सÖती सÊजी िमलेगी। ³या-³या बहाने गढ़, इधर-उधर िचकोिटयाँ काटते ह§। एक मÖुटंडे ने पीछे 

से झÈपी मार शारदा को कैसे तो बरुी तरह से जकड़ िलया था िक उसकì कमीज गÆदी कर 

दी।”110 शारदा Ĭारा कì गई यह तलुना उस तकª  को ख़ाåरज करती ह ैजो कÔमीरी पंिडत िľयŌ के 

साथ कÔमीर म¤ हòए Óयवहार को केवल उसके धमª से जोड़ते ह§। कÔमीरी िहÆद ूिľयŌ के शोषण म¤ 

बेशक उनके धमª को आधार बनाया गया था, लेिकन इस बात से भी इÆकार नहé िकया जा 

सकता िक कÔमीर म¤ धमª केवल एक आड़ ह ैअपने िकए गए को जायज़ ठहराने का, ³यŌिक 

केवल धमª ही ľी-शोषण का आधार होता तो कÔमीरी मुसलमान िľयाँ बलाÂकार कì िशकार 

नहé होतé। न ही गैर मसुलमान िľयŌ को कÔमीरी से बाहर वह सब झेलना पड़ता जो अिमता, 

शारदा या शुभावती कì बेिटयŌ ने झलेा था। अत: यह कहा जा सकता है िक इस Öतर पर संसार 

कì हर ľी चाह ेवह कÔमीरी हो या गैर कÔमीरी एक धरातल पर खड़ी पाई जाती ह।ै िजनकì 

पåरिÖथितयाँ भले अलग हो लेिकन उनके ÿित ŀिĶकोण और उनकì िनयित एक ह।ै 
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कैÌप म¤ कÔमीरी िľयŌ को शारीåरक शोषण से इतर भी कई तरह कì समÖयाओ ं का सामना 

करना पड़ा ह।ै साफ-सफाई का अभाव, गभाªवÖथा के दौरान आवÔयक सिुवधाओ ंका अभाव, 

दिैनक िøयाओ ंम¤ आनेवाली िद³कत आिद भी उनके सामने थी। कैÌप म¤ रहनेवाली िľयŌ कì 

इन समÖयाओ ंको ख़ािलद बशीर कì िकताब ‘कÔमीर: ए³Öपोिजगं द िमथ िबहाइडं द नैरेिटव’ म¤ 

उĦåरत शिमªķा के अनभुवŌ Ĭारा समझा जा सकता है, “Attending nature's calls is no 

less than an ordeal here. The toilets are crowded and filthy. Men and boys 

can still find some open spaces to unburden themselves but we [females] 

have to wait and wait to manage even activities which are so normal”111  

ऐसे माहौल न ेइन िľयŌ कì मानिसक िÖथित को भी ÿभािवत िकया था। मौत का भय, िवÖथापन 

कì पीड़ा, अिनिĲत भिवÕय, बदहाली, गरीबी, िश±ा एवं िचिकÂसा का अभाव, अपमान और 

मानिसक तनाव न े इनके मन पर बहòत गहरा ÿभाव डाला था िजसकì वजह से बड़ी सं´या म¤ 

कÔमीरी िľयाँ मनोरोग से úिसत हो गई थी। “जÌमू और कÔमीर सरकार कì िचिकÂसीय पनुवाªस 

िवभाग कì वषª 2000 कì åरपोटª बताती ह ैिक इन मिहलाओ ंम¤ 76 ÿितशत अलग-अलग तरह 

के ए³ंजाइटी िडसऑडªर, फोिबया और पैिनक अटैक से úÖत थé तो 20 ÿितशत मिहलाओ ंको 

अिनþा और ÓयिĉÂव-सÌबÆधी समÖयाए ँ थé। उनम¤ एक बड़ी सं́ या िडÿेशन और नशे कì 

िशकार मिहलाओ ं कì भी थी। मानिसक-शारीåरक समÖयाओ ं का असर इसी से समझा जा 

सकता ह ैिक िवÖथापन के बाद मनोपाज कì उă कम हो गई थी और 36 ÿितशत मिहलाओ ंका 

मेनोपाज 40 कì उă से पहले ही हो गया था। इसम¤ एक-चौथाई कì उă तो 34 वषª से भी कम 

थी। इसका असर उनकì ÿजनन ±मता पर भी नकाराÂमक łप से पड़ा।”112           

शारीåरक और मानिसक शोषण झलेती कÔमीरी िľयाँ सामािजक उपे±ा कì भी िशकार थé। 

उनके साथ होनेवाले दिैहक शोषण का गनुाहगार उÆह¤ ही ÿÂय± या अÿÂय± łप से बनाया जाने 

लगा था। िľयŌ कì इस िÖथित को ‘ऐलान गली िज़Æदा ह’ै उपÆयास कì कमली के माÅयम से 
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समझा जा सकता ह।ै कमली का पåरवार क़बायली हमले के दौरान बारामलुा से भागकर ऐलान 

गली म¤ रहने आया था। अŁंधती कमली के बारे म¤ सतवÆत को बताते हòए कहती ह,ै “पहले तो 

कबाइली ले गए। कहते ह§ उनके सरदार को वह भा गई थी। उसका भाई Ôयामा भी पुिलस म¤ ह ैन, 

वह सरदार के पास जाकर बोला, मेरी बहन कँुवारी ह,ै इसे लाए हो तो िनकाह करके बीवी 

बनाओ। अब सच बात तो परमाÂमा जान,े पर कहते ह§, सरदार ने कमली से िनकाह िकया और 

दो महीने पÂनी कì तरह उसके साथ रही, मुजÉफराबाद म¤। पर लड़ाई का ³या भरोसा? वहé 

लड़ाई म¤ सरदार मारा गया और कमली रातŌरात भाग िनकल भागी...कहते ह§ उधर से इधर आते 

बॉडªर पर जवानŌ के साथ रही। वे लोग ³या इसके भाई-बंद लगते थे?”113 क़बायली हमल ेके 

दौरान कमली पहले क़बायिलयŌ के पास िफर सेना के पास रही थी। अŁंधती के िलए यह सब 

झेलने के बाद िकसी भी ľी का जीिवत रहना पाप था। उसके अनसुार इस घटना के बाद कमली 

को अपने ÿाण Âयाग देने चािहए थे ³यŌिक वह ‘अपिवý’ हो चकुì थी अत: उसके िलए मरना 

ही एकमाý मुिĉ का मागª था।  

कमली कì ही तरह ‘कथा सतीसर’ उपÆयास कì तलुसी भी िनरपराध होते हòए भी अपराधी बना 

दी जाती ह।ै समाज कì नज़रŌ म¤ तुलसी अब उपेि±त थी ³यŌिक वह क़बायिलयŌ के साथ रह 

चुकì थी। एक ऐसे समाज म¤ जहाँ िववाह के िलए िľयŌ का ‘अÖपÔयª’ और ‘पिवý’ होना 

अिनवायª शतª थी वहाँ तलुसी परेू दो िदन तक क़बायिलयŌ के साथ रह चकुì थी और अब वह 

अपने घर-समाज म¤ सÌमान कì नहé बिÐक दया, सहानभुिूत और उपे±ा कì पाý थी। इस संबंध 

म¤ रोिहणी अúवाल िलखती ह§, “कबाइली आøमण के समय अनेक अÆय लड़िकयŌ कì तरह 

बलाÂकार कì िशकार तलुसी ‘सु̧ ची नारी’ नहé ‘ÅवÖत खंडहर’ बन गई ह।ै दया माया कì 

ÿितमूितª बन समाज अपनी ‘उदारता’ के चलते ऐसी लड़िकयŌ को सड़क पर फ¤ क नहé सकता, 

लेिकन तान-ेिशकने कसते रहकर उसके कलंक को नासरू बनाना जłर जानता ह।ै”114  

क़बायली हमला अथवा आतंिकयŌ कì िशकार कोई एक या दो ľी नहé थी बिÐक यह साझी  
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पीड़ा थी। िजसे कई िľयŌ ने भोगा था। िफर भी कÔमीरी समाज इन िľयŌ कì पीड़ा और िÖथित 

को समझे िबना उÆह¤ उपे±ा और अपराधी के भाव से ही दखेता था। ‘कबायिलयŌ के साथ रहकर 

आई ह’ै जैसी पहचान देते हòए उनका समाज भले ÿÂय± łप से उनका बिहÕकार न करता हो, 

लेिकन अपने िवचार-Óयवहार से इन िľयŌ को उनकì उस सामािजक हिैसयत का एहसास 

अवÔय करा देता था जो समाज और पåरवार के िलए केवल एक बोझ कì थी। कÔमीरी िľयाँ 

चाह ेक़बायली हमलावरŌ कì िशकार हो या दहशतगदŎ कì उनकì िÖथित म¤ कोई िवशेष अंतर 

नहé था। हालािक इन दोनŌ घटनाओ ंम¤ म¤ लगभग चालीस वषŎ का अंतराल था िफर भी िľयŌ 

के ÿित ŀिĶकोण और मानिसकता म¤ िवशेष अतंर नहé आया था। ‘ददªपरु’ उपÆयास म¤ कÔमीरी 

पंिडत समाज कì उस मानिसकता का िचýण ह§ जहाँ आतंक से तबाह होन ेके बाद भी वह ľी के 

ÿित अपनी परंपरागत सोच से मुĉ नहé हो पाता ह।ै इस उपÆयास कì पाý नीरा का पåरवार 

आतंक के माहौल म¤ भी कÔमीर छोड़कर नहé जाता बिÐक कÔमीर म¤ ही रहता ह।ै नीरा कì बहन 

कì शादी केवल इसिलए टूट जाती ह ै³यŌिक लड़केवालŌ, जो ख़दु कैÌप म¤ रहते थे, का मानना 

था िक कÔमीर म¤ रहनेवाली कोई भी ľी ‘पाक-दामन’ नहé है चूँिक िववाह के िलए ‘योµय ľी’ 

बनने हते ुपरंपरागत समाज Ĭारा एक ढाँचा िनिमªत िकया गया ह ै िजसकì दीवारे ‘पाक-दामन’ 

होना, कम बोलना, केवल सुनना और सब सहना जैसी łढ़ धारणाओ ंसे बनी ह§। िववाह कì 

िनधाªåरत कसौटी पर खरा उतरने के िलए िľयŌ को इस पवूªिनिमªत ढाचँे म¤ ‘िफट’ होना पड़ता ह।ै 

नीरा सुधा को बताती ह ै िक “लड़के वालŌ ने कहा हम कÔमीर म¤ रहते ह§- सो कÔमीर म¤ कौन 

लड़कì पाक-दामन बची है। मसुलमानŌ कì लड़िकयाँ पाक-दामन नहé रहé तो भĘŌ कì बात ही 

नहé। भĘŌ पर तो उÆह¤ वैसे ही नजर थी िक यहाँ रह रही लड़िकयाँ मसुलमानŌ और आतंकवािदयŌ 

कì जठून ह§...इसिलए åरÔता टूट गया।”115 वह पåरवार जो Öवयं कÔमीर म¤ हòई िहसंा और आतंक 

को झेल चकुा था और उसके पåरणामÖवłप कÔमीर से िवÖथािपत होकर कैÌप म¤ रहता था वह 

भी अपन ेही समान ÿतािड़त मनÕुय को केवल इसिलए उपे±ा और संदहे कì िनगाह से देखता ह ै
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³यŌिक ल§िगक आधार पर वह Óयिĉ ľी ह।ै चूँिक वह ľी है तो िववाह के िलए उसकì देह का 

पिवý होना आवÔयक ह।ै िनधाªåरत पिवýता कì इस कसौटी पर Öवयं को खरा सािबत करने कì 

ÿिøया म¤ ľी कì आÂमा चाह ेिजतनी बार भी घायल हो जाए इससे िकसी को कोई फकª  नहé 

पड़ता ह।ै  

िहंसा और कÔमीरी मसुलमान ľी-  

कÔमीर म¤ िहसंा और आतंक के पåरणामÖवłप कÔमीरी मुसलमान िľयŌ का जीवन भी कम 

किठन नही था। बलाÂकार, गभªपात, Öवतंýता का हनन और ‘आधी िवधवा’ होने कì पीड़ा इन 

िľयŌ के िहÖसे भी थी। जैसा िक ‘कथा सतीसर’ उपÆयास का हरीकृÕण कहता ह,ै “कोई नहé 

बचती माÖटरजी! कलमा पढ़ने वालŌ को उÆहŌने छोड़ा ³या? बी होम, शाहपरु म¤ ही िकतनी 

लड़िकयŌ को उठा ले गए, कईयŌ को ‘मुताअ’ करके वापस भेज िदया, पेट म¤ ब¸चा 

डालकर।”116 ‘मुताअ’ का अथª केवल कुछ िदनŌ के िलए िकया जानेवाला िनकाह होता ह।ै 

‘मुताअ’ के नाम पर दहशतगदª इन िľयŌ के साथ कुछ समय Óयतीत करते थे िफर उÆह¤ छोड़ दतेे 

थे। दहशतगदŎ Ĭारा छोड़ी गई इन िľयŌ कì न कोई पहचान होती ह ैऔर न समाज म¤ ही इÆह¤ 

सÌमान िमलता ह।ै जैसा िक उपÆयासŌ म¤ िचिýत ह ैिक  दहशतगदª जब िकसी घर म¤ पनाह लेते थे 

तो उस पåरवार को उनकì भोजन एवं अÆय सिुवधाओ ंकì ÓयवÖथा करने के साथ ही अपने घर 

कì िľयŌ को भी उनके पास भेजना पड़ता था। ‘नौशीन’ उपÆयास कì पाý डा³टर हािजरा के 

अÖपताल म¤ एक ľी अपनी बेटी को लेकर आती ह।ै िजसकì हालत इतनी खराब होती ह ैिक 

हािजरा बहòत मुिÔकल से उसकì जान बचा पाती ह।ै हािजरा जब उस ľी से उसकì बेटी कì हòई 

इस िÖथित का कारण पछूती ह ैतो वह ľी उसे बताती ह ै िक कुछ िदनŌ पहले उसके घर कुछ 

दहशतगदª पनाह लेने आए थे। भोजन करने के बाद वे लोग उस पåरवार से कहते ह§, “अपनी बेटी 

के हाथ स ेइलायची िभजवाओ। उÆह¤ न करन ेका मतलब तो आप समझती ह§। बेटी को ऊपर 

भेजा। सोचा था, ब¸ची है इलायची देकर आ जायेगी। पर लड़कì के बदले इस बदनसीब कì 
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चीख¤ आनी शłु हो गयé। सब सीिढ़यŌ कì तरफ देखने लगे। वहाँ उनका एक आदमी बंदकू ताने 

खड़ा था। म§ ऊपर जाने लगी तो उसने बंदकू मेरी तरफ़ तान दी और हँसने लगा।...रात िबताकर 

तड़के ही वो चले गये। मेरी ब¸ची का हाल मत पछूो। ये िज़Æदा लाश कì तरह थी।”117 इसके बाद 

उनम¤ से एक Óयिĉ हमेशा उनके घर उनकì बेटी के पास आने लगता है। वे चाहकर भी उसे आने 

से रोक नहé सकते थे ³यŌिक उनका बेटा भी उसी आतंकì समहू के पास था। दहशतगदª उस 

लड़कì के पåरवार Ĭारा बार-बार अनरुोध िकए जाने पर भी उस लड़कì से िनकाह करने को तैयार 

नहé होता ह।ै लड़कì के गभªवती होने कì ख़बर सनुने के बाद जब वह उससे िमलता ह ैतो उसके 

बाद वह लड़कì अपने घरवालŌ को खनू से लथपथ बेहोश िमलती ह।ै लड़कì कì माँ और चाची 

उसे िकसी तरह अÖपताल लेकर आती ह§। लड़कì कì माँ परेू राÖते उसके मरने कì दआु करती ह ै

³यŌिक वह इस øूर यथाथª स ेअवगत थी िक यिद उसकì बेटी इस बार बच भी जाती ह ैतो उसके 

साथ दबुारा यही सब होगा। कÔमीर म¤ हòई यह कोई एक घटना नहé थी बिÐक ‘कथा सतीसर’ 

उपÆयास कì काÂया के पास एक चौदह वषª कì ब¸ची नरू आती ह ैजो गभªवती थी। “वहशी 

दåरंदŌ ने सचमुच उसे चीर िदया था। उसे सजªरी कì जłरत थी।”118 दहशतगदŎ कì िशकार इन 

अिववािहत लड़िकयŌ कì िÖथित यह थी िक वह उनके गभªवती होने कì खबर सनुते ही उÆह¤ 

छोड़ देते थे, ³यŌिक उÆह¤ इन िľयŌ से कोई भावनाÂमक लगाव नहé था बिÐक वह उनके िलए 

केवल वासनापिूतª का माÅयम भर थी। अत: वह उनके साथ संबंध तो बनाना चाहते थे लेिकन 

उनकì या ब¸चे कì कोई िज़Ìमेदारी नहé लेना चाहते थे। वहé इन िľयŌ का पåरवार भी उनके 

ब¸चŌ को नहé अपनाना चाहता था। िजसका एक कारण तो सामािजक अपमान का भय था और 

दसूरा कारण यह था िक आिखर वह िकतने ब¸चे पाल?े ³यŌिक यह कोई एक बार या िकसी एक 

के साथ हòई घटना तो थी नहé। इन पåरिÖथितयŌ ने अवैध गभªपात कì सं́ या को बढ़ा िदया था। 

जैसा िक ‘ददªपरु’ उपÆयास म¤ िचिýत ह,ै “नदी म¤ रोज एक से लेकर तीन तक गाँव से नवजात 

िशशु बहकर गजुरते ह§। ³यŌिक कुछ िľयŌ का गभªपात असÌभव कì िÖथित तक पहòचँ चकुा 
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होता ह.ै..अतः जÆम देकर िशश ुको नदी म¤ बहा देते ह§। गभªपात तो सकैड़Ō होते रहते ह§। माता-

िपता परद ेम¤ गभªवती दिुहताओ ंको ि³लिनक म¤ ले आते ह§। दआु देत ेह§...डॉ³टर साहब, खदुा 

तÌुह¤ वह द¤, यह द¤...³या-³या न द¤...तुमने इºजत रख ली, लड़कì को आजाद िकया। अगले कुछ 

महीनŌ म¤ डॉ³टर दखेता ह ैिक वही माता-िपता उसी लड़कì को गभªपात के िलए िफर ले आते 

ह§...िक गभª िफर ठहर गया।”119 िÖथित यह हो गई थी िक लोग अपने घर कì िľयŌ के ÖवाÖथ 

और जान के जोिखम को नज़रअंदाज करते हòए िकसी भी िÖथित म¤ गभªपात चाहते थे। 

उपÆयासŌ म¤ िचिýत है िक यह िľयाँ केवल बलाÂकार कì ही िशकार नहé थी बिÐक उनपर 

तमाम बंिदश¤ लगाकर उनकì Öवतंýता का हनन भी िकया गया था और उÆह¤ बुकाª पहनने, 

साइिकल न चलाने, मेकअप न करने जैसी तमाम िहदायते दी जाती थी। ‘पाषाण यगु’ उपÆयास म¤ 

‘कॉलेज’ म¤ बदलती पåरिÖथितयाँ इस ÿकार ह§- “कॉलेज का परूा न³शा ही बदल गया था। 

लड़िकयŌ के साईिकल ÖटैÁड कì जगह सुनसान थी। िलबास बदल गए थे। सािड़यŌ कì जगह 

ढीली सलवार-कमीज़ और मलमल के चादरŌ ने ले रखी थी। बकुŎ कì तादाद म¤ खासा इज़ाफ़ा 

हो गया था।”120 इन पाबंिदयŌ के कारण िश±ण संÖथानŌ म¤ िľयŌ कì सं´या घटने लगी थी 

³यŌिक ऐसा माहौल बन गया था िक कोई भी ľी घर से बाहर िनकलने म¤ सरुि±त महससू नहé 

करती थी। ‘िशगाफ़’ उपÆयास कì याÖमीन पढ़ना चाहती थी, लेिकन उसके अÌमी-अÊबू ने उसे 

परी±ा नहé देने दतेे ³यŌिक उन िदनŌ दहशतगदŎ Ĭारा लड़िकयŌ को उठा ले जाने कì घटनाएँ 

आम हो गई थी। याÖमीन के अÌमी-अÊब ूको उसकì पढ़ाई से ºयादा उसकì जान और इºज़त 

कì िचंता थी। यह िचंता Öवाभािवक भी थी ³यŌिक जो लोग भयभीत नहé थे अथवा दहशतगदŎ 

के आदेशŌ-िनद¥शŌ को नज़रअंदाज करते थे, उÆह¤ दहशतगदŎ Ĭारा सज़ा भी दी जाती थी। जैसा 

िक ‘पाषाण यगु’ और ‘कथा सतीसर’ उपÆयास म¤ दखेा जा सकता ह।ै ‘पाषाण यगु’ उपÆयास कì 

अजंिल जब ‘कॉलेज’ जाती ह ैतो उसे वहाँ भीड़ जमा िदखती ह।ै पछेू जाने पर उसे पता चलता ह ै

िक ‘कॉलेज’ आते समय एक लड़कì के चेहरे और कपड़Ō पर हरा रंग केवल इसिलए फ¤ क िदया 
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गया था ³यŌिक उसने बकुाª नहé पहना था। रंग से कपड़े और चेहरा ख़राब िकए जाने पर उसे ताने 

भी सनुने पड़ते ह§। एक आदमी दहशतगदŎ के इस कृत को सही ठहराते हòए उसी लड़कì को दोषी 

बताता ह,ै ³यŌिक वह बेपदाª थी। वह लड़कì उस आदमी कì इस बात को चपुचाप नहé सनुती है 

बिÐक उसका िवरोध भी करती है और उस आदमी से कहती है, “मदª हो िकसी पराई लड़कì को 

दखेो तो आंख¤ झकुा कर चलो। पदाª और शमª इसे कहते ह§।”121 लेिकन इस लड़कì Ĭारा िकए 

जानेवाले इस िवरोध का कई बार भयंकर पåरणाम भी इन िľयŌ को भगुतना पड़ता था। जैसा िक 

‘कथा सतीसर’ उपÆयास कì नसीम के साथ हòआ था। नसीम ‘िवम¤स वेलफेयर स¤टर’ म¤ काम 

करती थी। दहशतगदŎ Ĭारा उसे पद¥ म¤ रहने और साइिकल न चलाने जैसे िनद¥श कई बार िमले 

चुके थे ³यŌिक उनके अनुसार यह कायª, िľयŌ के संबंध म¤, गैर इÖलािमक थे। उनके इन िनद¥शŌ 

को नसीम ने नज़रअंदाज़ कर िदया था, ³यŌिक उसकì नज़रŌ म¤ वह ऐसा कोई काम नहé कर रही 

थी जो िकसी कì धािमªक भावनाओ ं को ठेस पहòचँानेवाला हो। नसीम के इस कदम को 

दहशतगदŎ Ĭारा उसका दÖुसाहस माना जाता ह ैऔर इसकì सज़ा के łप म¤ वह उसका अपहरण 

कर लेते ह§। नसीम का पåरवार उसे खोजने कì बहòत कोिशश करता ह ैलेिकन कÔमीर म¤ आतंकì 

संगठनŌ कì सं́ या इतनी अिधक हो गई थी िक उनके िलए यह पता लगाना लगभग असंभव था 

िक नसीम उनम¤ से िकसके पास ह।ै दहशतगदŎ ने नसीम को हर तरह कì यातनाएं दी। उस े

जानवरŌ के कमरे म¤ बाँधकर रखा गया, िवरोध करने पर गमª सलाखŌ से जलाया गया और उन 

अपहरणकताªओ ंम¤ से एक ने उसके साथ ‘मुताअ’ भी िकया था। हालाँिक ‘मुताअ’ के बाद भी 

नसीम कì िÖथित म¤ कोई अतंर नहé आया था। इसी दौरान नसीम एक ब¸ची को जÆम दतेी ह ै

और ब¸ची के रोने कì आवाज़ से दहशतगदŎ को पकड़े जाने का भय था अत: वह उस ब¸ची 

को मार दनेा चाहते थे लेिकन “नसीम ने ब¸ची का मुँह बाँध िदया, “नहé, वह आवाज़ नहé 

िनकालेगी।” उसने उÆह¤ यकìन िदलाया। ब¸ची कुछ दरे ऊँ-ऊँ गुँगुआई, िफर छटपटाकर चÈुप हो 

गई। वे लोग हट गए, तो नसीम ने ब¸ची का मुँह खोल िदया। ब¸ची बेआवाज़ उसे देखने लगी। 
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कैसी माँ हो?”122 नसीम जब िकसी तरह उनसे बचकर अपने घर लौटती है तो उसका लौटना 

उसके पåरवारवालŌ के िलए ÿसÆनता नहé बिÐक िचंता और अपमान का िवषय था। िचंता थी 

दहशतगदŎ के दबुारा आ जाने कì और अपमान था िक वह िववाह से पवूª ही एक ब¸चे कì मा ँ

बन चुकì थी। ऐसी िÖथित म¤ नसीम के घरवाले चाहते थे िक वह अपनी ब¸ची को िकसी 

अनाथालय म¤ छोड़ द,े लेिकन नसीम उनकì इस बात का िवरोध करती ह।ै नसीम के इस िवरोध 

के संबंध म¤ रोिहणी अúवाल िलखती ह§, “बलाÂकार जÐुम हो या दघुªटना, उसकì वजह से जÆमी 

संतान अवैध नहé ठहराई जा सकती। िपता के नाम कì वैध महुर मां और उसकì कोख म¤ नौ माह 

पल-ÿितपल पलते ब¸चे के आंतåरक संबंध को अनचीÆहा कर दनेा है िजसे िसफª  रĉ और 

मºजा ने नहé बनाया, बनुा ह ैआज कì धड़कनŌ और कल के सपनŌ ने एक साथ गुंथ कर।”123 

दरअसल नसीम का यह कदम मातÂृव कì पहचान के िलए िकया गया वह सघंषª ह ैजहाँ कोई 

ब¸चा केवल इसिलए अवैध नहé माना जा सकता ³यŌिक उसके पास िपता कì पहचान नहé ह।ै 

यह मानना उस माँ कì पहचान को ख़ाåरज करना ह ैजो उसे नौ माह गभª अपने म¤ रखती है।  

‘सूखते िचनार’ उपÆयास म¤ यह िदखाया गया है िक कÔमीरी मसुलमान िľयाँ दहशतगदŎ के 

साथ-साथ पिुलस और सेना Ĭारा भी शोिषत थी। इस उपÆयास कì łबीना न तब सरुि±त थी जब 

उसके घर म¤ पिुलस का पहरा था और न तब सुरि±त थी जब आतंकì उसके घर म¤ पनाह लेने 

आए थे। łबीना का भाई ज़मील जब दहशतगदª बन जाता ह ैतब पिुलस जब चाहे “उसके घर 

आ धमकती। वहाँ अड्डा मारती। िसगरेट के छÐले उड़ाती। उसकì जवान बहन łबीना को 

घरूती। उससे गÆद-ेगÆद ेमज़ाक करती। भĥे इशारे करती। उसके सामने माँ-बहन कì ऐसी अĴील 

और भĥी गिलयाँ िनकालती िक ज़मील के अÊबू रो पड़ते”124 यहाँ आतंकì तो ज़मील बना था 

लेिकन सज़ा उसके पåरवार को िमलती ह।ै िजसम¤ łबीना को िमलनेवाली सज़ा दहुरी थी- एक 

आतंकì कì बहन होने के नाते और दसूरी ľी होने के नाते। ज़मील को पकड़ने कì सेना और 

पिुलस कì साझी मिुहम म¤ łबीना जो अपमान सहती ह ैउसे दखेते-समझते हòए भी उसके घरवाले 
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कुछ नहé कर पाते ह§, ³यŌिक अपने ऊपर होनेवाले जÐुम के ÿित आवाज़ उठान ेका न तो उनम¤ 

सामÃयª था और न ही उनकì उतनी पहòचँ थी। łबीना का भाई जब सेना Ĭारा मार िदया जाता ह ै

और उसके घर से सेना और पिुलस का पहरा हट जाता ह ैतब उसका घर आतंिकयŌ के िलए एक 

सरुि±त पनाहगार बन जाता ह।ै łबीना का छोटा भाई पैसŌ के लालच म¤ दहशतगदŎ को अपन े

घर म¤ पनाह देता ह ै और वे लोग łबीना का बलाÂकार करते ह§। जैसा िक वह अपने पý म¤ 

िलखती ह,ै “म§ पढ़ने म¤ Åयान लगाने लगी िक तभी िकसी ने पीछे से मेरे मुँह म¤ Łमाल ठँूस िदया। 

मुझे चार बिलķ हाथŌ ने पकड़ा और घसीटते हòए मुझे नीचे तहख़ान ेले गये और वहाँ बारी-बारी 

से...।”125 łबीना एक ओर जहाँ पिुलस के अभþ Óयवहार को झेलती ह ैवहé दसूरी ओर घर म¤ 

पनाह िलए आतंिकयŌ Ĭारा शारीåरक यातना कì िशकार भी होती ह।ै िजसके बाद वह गभªवती हो 

जाती ह ैऔर आतंिकयŌ को पनाह दनेे के आरोप म¤ उसे जेल भेज िदया जाता ह।ै यहाँ łबीना 

शोिषत होने के बावजदू भी अपराधी बना दी जाती ह।ै न उसके भाई ने आतंकì बनने से पहले 

उसकì सहमती ली थी, न उसके दसूरे भाई ने आतिंकयŌ को घर म¤ पनाह दनेे के पहले उससे 

सहमती ली थी और न दहशतगदŎ न ेउसके साथ संबंध बनाने के पहले उससे सहमती ली थी 

लेिकन इस सबके बावजदू सज़ा łबीना को ही िमलती है। दहशतगदª और सेना के बीच िपसती 

łबीना जैसी िľयŌ कì कहé कोई सनुवाई नहé है।  

उपÆयासŌ म¤ दहशतगदŎ Ĭारा िľयŌ के शोषण का Êयौरा तो िवÖतार से िदया गया ह ैलेिकन सेना 

एवं पिुलस Ĭारा होनवेाले िľयŌ के शोषण का िचýण अप±ेाकृत संि±Į और सांकेितक łप म¤ 

ह।ै ‘एिशया वॉच और िफिजिशयंस फॉर Ļमून राइट्स’ कì åरपोटª ‘रेप इन कÔमीर: अ øाइम 

ऑफ वार’ (वॉÐयमू 5, ईशु 9) म¤ उĦåरत मामलŌ को देख¤ तो कहा जा सकता है िक उनम¤ सेना 

एवं पिुलस Ĭारा िकए जानेवाले िľयŌ के शोषण कì कई घटनाओ ंका उÐलेख िमलता ह।ै ‘एक 

कोई था कहé-नहé सा’ उपÆयास म¤ भी Ļमून राइट्स का उÐलेख करते हòए कहा गया ह ैिक “अब 

Ļमून राइट्स वालŌ कì åरपोट¦ साफ़-साफ़ बताती ह§ िक वहाँ कì लड़िकयŌ-िľयŌ पर सेना के 
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जवान भी शारीåरक क़हर बरसा रह ेह§।”126  

कÔमीर म¤ आए िदन होनेवाली दहशतगदŎ और सेना कì मठुभेड़ के कारण वहाँ िवधवाओ ंकì 

सं´या म¤ विृĦ हòई ह§। इसम¤ से कई िľयाँ तो ऐसी ह§ िजÆह¤ ‘आधी िवधवा’ कì पहचान िमली ह,ै 

“The unresolved conflict has resulted in untold miseries, including the 

misfortune that befell the women whose husbands have disappeared without 

a trace. Since their husbands are not con- firmed dead, they are officially not 

considered widows. Instead, the locals see them as “half-widows”.”127 अथाªत ्

यह पहचान उन िľयŌ के िलए थी िजनके पित गमुशदुा थे और जो यह नहé जानती थी कì वे 

जीिवत भी ह§ या नहé। 

‘िशगाफ़’ उपÆयास म¤ बढ़ती िवधवाओ ंकì इस सं́ या पर िचंता Óयĉ कì गई ह।ै इस उपÆयास 

कì पाý ÿोफेसर आयशा, जो कÔमीर िवĵिवīालय म¤ Óया´याता ह,ै कहती ह,ै “हमारा हर िदन 

नई समÖयाओ ंको जÆम दतेे हòए उगता है कÔमीर म¤। हर िदन िवधवाओ ंकì एक नई फसल तैयार 

हो जाती है। फौज और उúवािदयŌ ने िमल-जलुकर µयाहर हजार जवान िवधवाओ ंकì फसल 

तैयार कì ह,ै िजसे न समाज से कोई आसरा है न सरकार से। वे अपने हŌठ िसये घातक मानिसक 

रोगŌ तथा हताशाओ ंका िशकार होती जा रही ह§।”128 िवधवाओ ंकì बढ़ती सं´या और उनकì 

िÖथित अपने आप म¤ ýासद ह।ै जब कोई पŁुष मरता या गायब होता ह ैतो उसके पीछे उसका परूा 

पåरवार हर िदन कई मौते मरता ह।ै इन िľयŌ के पित न वापस घर लौटते ह§ और न ही उनकì मौत 

कì खबर ही इÆह¤ िमलती ह।ै अत: दःुख और उÌमीद के िमले-जलेु भाव म¤ उलझा एक परूा जीवन 

बबाªद हो जाता ह।ै इनके िहÖसे केवल लंबी ÿती±ा और ढेर सारी किठनाइयाँ ह§। वे िľयाँ जो 

आिथªक łप से केवल अपने पितयŌ पर िनभªर ह§, उनके गायब होने के बाद अपने ससरुाल या 

मायके पर िनभªर होने को मजबरू हो जाती ह§। वे इस उÌमीद म¤ दबुारा िववाह भी नहé कर सकती 

ह§ िक कहé उनके पित लौटकर न आ जाएँ। इसके साथ ही  “Economic relief such as 
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ration cards or transfer of husband's property or bank accounts are also 

difficult to get as these processes require death certificate which of course 

half widows generally do not have as their husbands are officially not 

recognised as deceased.”129 अथाªत ् ‘आधी िवधवा’ कì पहचान िलए इन िľयŌ को 

आिथªक सहायता पाने या अपने पित कì सपंित को पाने के िलए भी लंबा संघषª करना पड़ता ह ै

³यŌिक इनके पित अिधकाåरक łप स ेमतृ नहé थे। 

आिथªक संघषª- 

उपÆयासŌ म¤ कÔमीरी िľयŌ के शारीåरक शोषण के साथ ही उनके आिथªक संकट का भी िचýण 

िकया गया ह।ै ‘िशगाफ़’ उपÆयास कì नसीम अिमता को िľयŌ कì आिथªक िÖथित से अवगत 

कराते हòए कहती ह,ै “महगंाई इतनी कì बस...नौकरी नहé िमलती। उस पर परददेारी अलग स े

और डर...ऐसा िक औरत¤ सोए िबना महीनŌ से रह रही ह ै िक आँख सखुª हो जाती ह ै मगर 

नéद...गुम”130 कÔमीर म¤ आए िदन होनेवाली िहसंा ने एक तो रोजगार को पहले ही ÿभािवत 

िकया था और दसूरी ओर िľयŌ के िलए बाहर िनकलकर काम करना और अिधक मिुÔकल था। 

दहशतगदŎ Ĭारा िľयŌ का नौकरी करना इÖलाम िवरोधी बताया जान ेलगा था, “बंदकूधाåरयŌ 

कì एक पाटê ने अख़बार म¤ औरतŌ को पढ़ाई-िलखाई और नौकरी छोड़कर घर का काम 

संभालने कì सलाह दी थी। औरतŌ के नौकरी करने को इÖलाम िवरोधी बताया था।”131 ऐसी 

िÖथित म¤ िľयŌ के पास आिथªक ŀिĶ से अपने घर के पŁुषŌ पर िनभªर रहने के अलावा कोई और 

िवकÐप नहé था। नसीम जैसी िľयाँ जो अपने पित से अलग हो गई थé और िजÆह¤ अपने माता-

िपता का भी सहारा नहé था उनके िलए कÔमीर म¤ रहना और अिधक किठन था। अत: कÔमीर म¤ 

बनते इस असरुि±त माहौल और कोई बेहतर काम न िमलन ेपाने कì िÖथित म¤ नसीम अपने बेटे 

के साथ िदÐली चली जाती ह,ै लेिकन वहाँ भी वह अपनी आिथªक िÖथित को बेहतर बनाने के 

िलए जझूती रहती है। नसीम अिमता से  कहती ह,ै “जब मझुे लगा िक मुझ ेिसफª  अपने बेटे के 
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बारे म¤ सोचना ह,ै इतनी ठोकर¤ खा ही चुकì हó.ँ..तब म§ने सोच िलया िक म§ अब हर तरह के मदª 

को िनभा ले जाऊँगी...तो बाजी, म§ने उसी मदª से िनकाह कर िलया िजसकì दकुान म¤ म§ सेÐसगलª 

का काम करती थी। कम-से-कम कÔमीरी तो ह।ै इसके तीन लड़िकयाँ ह§। सच पछूो तो, मेरी 

औकात अब भी वही ह.ै..और तन´वाह भी बस ज़रा ही बढ़ी ह।ै”132 नसीम अपने और अपने 

बेटे के बेहतर भिवÕय के िलए कÔमीर छोड़ती ह,ै दबुारा िववाह करती है लेिकन इन सबके 

बावजदू भी न ही उसकì आिथªक िÖथित ही बेहतर हो पाती ह ैऔर न ही उसे पÂनी होने का परूा 

सÌमान ही िमलता ह।ै एक सरुि±त भिवÕय कì तलाश म¤ कÔमीर छोड़ने वाली नसीम कì िÖथित 

अतंतः वही रह जाती ह,ै बस इस अंतर के साथ कì यहाँ उसे हर पल मौत का भय नहé था। 

नसीम िजस तरह से िदÐली म¤ बसने के िलए संघषª कर रही थी वैसा ही संघषª इसी उपÆयास कì 

अिमता भी Öपेन म¤ Öवयं को पनु: Öथािपत करने के िलए कर रही थी। अिमता Öपेन म¤ ही रहना 

चाहती थी, भारत नहé लौटना चाहती थी। वहाँ रहने के िलए उसे पैसŌ कì ज़łरत थी लेिकन 

वहाँ काम िमलना आसान नहé था। जसैा िक वह अपने Êलॉग म¤ िलखती ह,ै “मुझे िचÆता ह,ै 

जÐदी ही अगर कोई नया कोसª और नौकरी नहé पकड़ी तो लौटना होगा।...िफ़लहाल म§ यहé 

नौकरी करने कì िफ़ø म¤ हó।ँ मेरे दोÖत कहते ह§, ‘सैनसबैिÖटयन म¤ तÌुह¤ सÐेसगलª या िपज़ा 

िडलीवरी कì नौकरी के अलावा कुछ नहé िमलने का।’ ”133 इन उपÆयासŌ उन िľयŌ के संघषª के 

साथ ही जो कÔमीर के बाहर बसना चाहती ह§ उन िľयŌ के संघषª को भी शािमल िकया गया ह ै

जो कÔमीर म¤ रहते हòए आÂमिनभªर बनना चाहती ह§। ‘पाषाण यगु’ उपÆयास कì लता सÿ,ू जो 

‘कॉलेज’ म¤ पढ़ाती थी, के माÅयम से कामकाजी ľी के उस संघषª देखा जा सकता ह ै िजसके 

िलए िहसंा और भय के माहौल म¤ बाहर िनकलना आसान नहé था। लता सÿ ू‘कॉलेज’ म¤ आने 

के बाद अपन ेमाथे पर िबंदी लगाया करती थी। कारण पछेू जाने पर वह अंजिल को बताती है िक 

राÖते म¤ दहशतगदª िबंदी लगनवेाली िľयŌ के साथ अभþ Óयवहार करते थे। लता सÿ ूऔर उनके 

जैसी कई िľयŌ के िलए नौकरी उनकì आिथªक आवÔयकता थी अत: इन पåरिÖथितयŌ से 
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भयभीत होकर नौकरी छोड़ने का िवकÐप भी संभवत: उनके पास नहé था। आए िदन होनेवाली 

इन किठनाइयŌ से जझूते हòए नौकरी करना उनकì मज़बरूी थी। इन कÔमीरी िľयŌ कì िÖथित और 

इनके Ĭारा िकया जानेवाला आिथªक संघषª इस बात का सबतू ह ै िक यह िľयाँ केवल एक 

सÌमान और सकूुन से भरी िज़Æदगी चाहती ह§, “िसयासी दांवपेच, यĦु, आतंकवाद से उनका ³या 

वाÖता? बेघर चाहती ह§ को माý दो वĉ के गजुारे लायक रोजगार और सुर±ा।”134 कÔमीर के 

भीतर और कÔमीर से बाहर सÌमान और सुर±ा भरी िज़Æदगी तलाशती इन िľयŌ कì इस तलाश 

का मािमªक िचýण इन उपÆयासŌ म¤ िमलता ह।ै 

कÔमीर केिÆþत उपÆयासŌ म¤ कÔमीर कì आधी आबादी कì परूी पीड़ा और ýासदी को िदखाया 

गया है। िवÖथापन और आतंक से अगर कÔमीरी पंिडत िľयाँ आहत हòई ह§ तो वहé आधी मा ँ

और आधी िवधवा होने का दशं कÔमीरी मसुलमान िľयŌ ने भोगा ह,ै भोग रही ह§। मन का 

खालीपन दोनŌ जगह ह,ै इनका दखु साझा ह।ै ‘एक कोई था कहé नहé-सा’ उपÆयास कì शबरी 

कì आिख़री इ¸छा बस इतनी ही थी कì वह अपन ेघर लौट पाए वहé ‘कथा सतीसर’ उपÆयास 

कì अजीज़ा अपने बेटे असलम के जीिवत या मतृ होने कì खबर पाने के िलए हर िदन मरती ह।ै 

एक ओर वे ह§ जो कÔमीर छोड़ने को िववश कì गई थé, दसूरी ओर वे ह§ िजÆहŌने कÔमीर म¤ रहते 

हòए बहòत कुछ झेला ह।ै ये कÔमीरी िľयाँ केवल पŁुषŌ कì राजनीित, िहसंा और वासना का 

पåरणाम ही नहé भोगती बिÐक उस िनणªय का िवĴेषण भी करती ह§। इस िवĴेषण हतेु उनके 

पास उसकì अपनी कसौटी ह,ै िवचार ह,ै तकª  ह,ै आधार ह,ै “पŁुष शľ उठाता ह।ै बÆदकू उठाता 

ह।ै सिृĶ से मनमानी करता ह।ै मरता ह ैमारता ह।ै वह नायक ह।ै ľी माý देह ह।ै और कुछ भी नहé 

ह ैľी। िľयो! सलाम।... हम पŁुष के िनणªयŌ कì भोĉा ह§। हम धरती ह§, धरती रिĉम ह.ै..”135  

िहसंा और आतंकवाद से पीिड़त कÔमीरी िľयाँ अमन चाहती ह§, एिसड, बलाÂकार एवं मौत के 

भय से आज़ादी चाहती ह§, गरीबी-अिश±ा-बदहाली से मĉु कÔमीर चाहती ह§, एक ऐसा   

कÔमीर चाहती ह§ जहाँ वे दहे माý न समझी जाए, लेिकन उनका यह इतंज़ार ख़Âम होने कì जगह 
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एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी म¤ हÖतांतåरत होता जा रहा ह।ै समाज म¤ भले इन िľयŌ का Öथान दोयम 

दज¥ का हो लेिकन आतंक और ľी-िवरोधी सोच को झेलने हतेु इÆह¤ पहली पंिĉ म¤ खड़ा कर 

िदया जाता ह।ै अिधकार और सÌमान से वंिचत िľयाँ अिभÓयिĉ के िलहाज से जहाँ सबसे पीछे 

रखी जाती ह§ वहé अÆयाय-अÂयाचार सहने म¤ सबसे आगे कर दी जाती ह§। इन िľयŌ ने भी एक 

सामाÆय जीवन कì कÐपना कì होगी, कुछ बनने कì चाह रखी होगी, एक बेहतर भिवÕय के सपने 

दखेे हŌगे, लेिकन वे िसफª  ľी होने के नाते घर-बाहर हर जगह शोिषत ह§। इन उपÆयासŌ म¤ ľी-

जीवन कì इसी ýासदी, पीड़ा, िवरोध और संघषª को दजª िकया गया ह।ै इन उपÆयासŌ म¤ आई ľी 

पाý केवल िľयŌ के ऊपर हòए जÐुमŌ और शोषण को बताने भर के िलए ही नहé आई ह§, बिÐक 

इनके माÅयम से ľी-वजदू से जड़ेु ÿĳŌ को भी उठाया गया है। उनके उस प± को भी सामने रखा 

गया ह ैजहाँ वे अपने और अपनŌ के िलए संघषª करती ह§। केवल िवरोध सहती नहé ह§ बिÐक 

िवरोध करती भी ह§। 

vi. आिथªक संकट: 

कÔमीर के िहसंक माहौल ने कÔमीर कì आिथªक िÖथित को सबस ेअिधक ÿभािवत िकया ह।ै 

एक आम कÔमीरी िजसकì िचंता के क¤ þ म¤ अपन ेजीवन कì सामाÆय जłरतŌ को परूा करना ह ै

वह ‘कÔमीर कì राजनीित’ के क¤ þ म¤ होकर भी हािशये पर ही ह।ै कÔमीर के भ-ूभाग पर 

अिधकार कì लड़ाई म¤ सबसे अिधक उपिे±त आम कÔमीरी ही ह§। 

धमª को आधार बनाकर िहसंा और भय फैलानेवालŌ Ĭारा कÔमीåरयŌ का आिथªक शोषण भी 

िकया जाता रहा है। उपÆयासŌ म¤ िचिýत ह ै िक िकस ÿकार दहशतगदª अलग-अलग कारणŌ से 

अथवा दबाव बनाकर आमजन से पैसे मांगते ह§। ऐसा भी नहé ह ै िक दहशतगदŎ का कोई एक 

समूह हो िजस ेकुछ पैसे द ेिदए जाए, बिÐक उनके भी कई समूह ह§, सबकì अलग-अलग मांगे ह§। 

‘नौशीन’ उपÆयास का इिÌतयाज़ हसीना को इस िÖथित से अवगत कराते हòए कहता ह,ै “हमारे 
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घर भी िमिलट¤ट्स के आदमी पैसे लेने आते ह§। अÊबा जी उÆह¤ पैसे देकर चलता कर दतेे ह§। अब 

तो इतनी शाखाएँ हो गयी ह§ िक ये पता ही नहé चलता, कौन असली ह ैकौन नकली। पर पछूने 

कì िहÌमत िकसी म¤ नहé ह।ै उनके पास हमेशा बंदकेू-िपÖटल तैयार रहते ह§।...हमारा िबज़नेस तो 

वहाँ ठप ह।ै अगर मÐुक से बाहर सामान न भेज¤ तो सिदªयŌ म¤ काँगड़ी भी गमª न हो।”136 

दहशतगदŎ Ĭारा मांगी गई रकम उÆह¤ दनेा अिनवायª था। आिथªक िÖथित चाहे जैसी भी हो लेिकन 

उÆह¤ मना नहé िकया जा सकता है। मना करने का सीधा अथª ह-ै मौत। 

कÔमीर म¤ बढ़ती आतंकì घटनाओ ंका असर केवल पंिडतŌ पर ही नहé बिÐक मुसलमानŌ पर भी 

पड़ा ह।ै पंिडतŌ को डराने के िलए फैलाई जा रही दहशत ने कÔमीरी मुसलमानŌ के रोजगार को 

भी बहòत अिधक ÿभािवत िकया ह।ै जैसा िक राम पनुयानी िलखते ह§, “पयªटन कÔमीरी लोगŌ कì 

आय का ÿमखु साधन है। उस पर इस माहौल का बेहद बुरा असर पड़ा ह।ै इसिलए यहाँ कì 

जनता राजनीितक तकलीफ के साथ-साथ आिथªक परेशानी भी उठा रही ह।ै”137 ‘कÔमीर टूåरºम 

िडपाटªम¤ट’ कì एक åरपोटª के अनसुार-   
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इस åरपोटª म¤ दखेा जा सकता ह ैिक सन ्1975-1987 तक कÔमीर म¤ पयªटकŌ कì सं´या लगभग 

सात लाख पचास हज़ार के आसपास थी, वहé सन ्1989-1997 म¤ यह घटकर सं´या 5000 के 

लगभग हो गई थी। इस åरपोटª म¤ ÿÖततु आंकड़Ō म¤ यह देखा जा सकता है िक आतंकवाद और 

िहसंा ने कÔमीर के पयªटन के Óयवसाय को बहòत अिधक नकुसान पहòचँाया ह।ै िजन वषŎ म¤ 

पयªटकŌ कì सं´या सबसे कम ह ैकÔमीर म¤ यह वह समय था जब िहसंक घटनाए ंअपने चरम पर 

थी। कÔमीर केिÆþत उपÆयासŌ म¤ भी पयªटकŌ कì घटती सं´या के कारण आिथªक परेशानी झेलते 

कÔमीåरयŌ कì िÖथित का िचýण िकया ह।ै ‘नौशीन’ उपÆयास के पाý फ़रहाद के घर का आिथªक 

आधार एकमाý ‘हाउसबोट’ ही थे। फ़रहाद के िपता अपने हाउसबोट को दखेकर हमेशा कहा 

करते थे िक ‘िविजटर िजंदाबाद।’ लेिकन जब कÔमीर म¤ िहसंक घटनाओ ं कì बढ़ोतरी होने 

लगती ह ै तब से उनका परूा समय ‘िविजटसª’ कì ÿती±ा म¤ ही गजुरने लगता ह।ै अपने 

‘हाउसबोट’ को देखकर उनकì आखँŌ म¤ ख़शुी के Öथान पर उदासी और दहशत उभरने लगती ह।ै 

उÆह¤ हमेशा यह भय रहता ह ै िक कहé कोई दहशतगदª उनके ‘हाउसबोट’ म¤ छुपकर न बैठा हो 

³यŌिक कÔमीर म¤ ‘हाउसबोट’ आतंिकयŌ के छुपने कì सबसे सिुवधाजनक जगह बनने लगी थी। 

अपने िपता कì इस मन:िÖथित को बताते हòए फ़रहाद कहता ह,ै “कोई ना कोई जाकर पाँचŌ 

हाउसबोटŌ कì सफ़ाई कर आता ह।ै हमेशा डर लगता ह।ै अदंर कोई रह न रहा हो। या कभी कोई 

गोला न आकर पड़े। िविज़टरŌ के आने कì तो कोई उÌमीद नहé ह।ै”138 वह इस सच से भी 

वािकफ था िक यिद कोई उसके ‘हाउसबोट’ म¤ रह रहा हो तो भी वे कुछ नहé कर सकते ह§। इस 

भय के कारण ही ‘हाउसबोट’ म¤ पयªटकŌ का आना भी कम हो जाता ह ै ³यŌिक पयªटकŌ 

के‘हाउसबोट’ म¤ मारे जाने कì घटनाएं भी कÔमीर म¤ घट चकुì थé, िजसने न केवल ‘हाउसबोट’ 

के मािलकŌ म¤ बिÐक पयªटकŌ मन म¤ भी दहशत उÂपÆन कर िदया था। ऐसे म¤ ‘हाउसबोट’ के 

मािलकŌ के पास इतंजार करने के अलावा और कोई िवकÐप नहé था। िजनका एकमाý आिथªक 

आधार पयªटक ह§ उनके िलए पयªटकŌ का ³या महÂव ह ैइसे ‘कथा सतीसर’ उपÆयास के अयबूा 
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के माÅयम से समझा जा सकता ह।ै अयबूा के पåरवार कì खिुशयŌ का एकमाý क¤ þ पयªटक और 

बफª  ह ैऔर वहé उनकì बेहतर भिवÕय कì उÌमीद भी ह।ै अयबूा कì ख़शुी िसफª  इतनी ह ै िक 

“ºयादा बफª , यानी ºयादा िवंटर Öपोट्स, ºयादा टूåरÖट, यानी ºयादा आमदनी। यानी गरम-गरम 

भात और टुकड़ा भर गोÔत भी। नया पĘó का िफरण और लांग बूट, यानी अÐलाहताला कì सीधी 

नज़र!”139 नÆदन और ÿेम जब अपने पåरवार के साथ गलुमगª ‘Öकìइगं’ करने जाते ह§ तो उस 

दौरान उनका सहायक अयबूा अपन ेफटे जतू¤ पहनकर उनके साथ दौड़ता है। उसके फटे जतूŌ स े

अदंर घसुती बफª  उसके पैरŌ के ज´म को और अिधक तकलीफ दतेी है। बावजदू इसके वह अदंर 

घसुी बफª  को बाहर िनकालकर दबुारा अपने काम पर लग जाता ह ै ³यŌिक वह जानता ह ै िक 

िजतने अिधक पयªटकŌ को ‘Öकìइगं’ कराएगा उसे उतने अिधक पैसे िमल¤गे। उन पैसŌ स ेउसकì 

कई िदनŌ से अधर म¤ लटकì वे इ¸छाएँ भी पूरी हŌगी जो बहòत ही सामाÆय ह§। जैसे, अ¸छा खाना, 

नए जतेू। इसी उÌमीद के कारण उसे वह बफª  भी अ¸छी लगती ह ै जो उसके पैरŌ के िलए 

तकलीफदहे है ³यŌिक वही उसके परेू पåरवार के िलए भोजन जटुान ेका माÅयम ह।ै अयबुा कì 

यह िÖथित एक कÔमीरी मसुलमान कì गरीबी का ही िचýण नहé करती बिÐक कई सारे ÿĳ भी 

उठाती है। वे ÿĳ िजनपर संवेदनशीलता से िवचार करने कì आवÔयकता ह-ै ³या वचªÖव कì 

कामना, आज़ादी का नारा या िकसी भिूम पर कÊज़ा करना जीवन कì इन सामाÆय ज़łरतŌ को 

परूा करने से अिधक महÂवपणूª ह?ै पयªटकŌ के सहारे अपनी आजीिवका चलाने वाले अयबूा के 

पास नए जतेू खरीदने के भी पैसे नहé ह,ै उसे ³या भोजन िमलेगा यह पयªटकŌ कì सं́ या ही तय 

करती ह।ै ऐसे म¤ पयªटकŌ कì घटती हर एक सं´या उसकì कई सारी आधारभतू आवÔयकतŌ को 

परूा नहé होने दतेी ह§। वहé जेबा कì िÖथित भी अयबुा से बेहतर नहé है। वह कÔमीरी पंिडतŌ के 

घर के छोटे-मोटे काम कर जैसे-तैसे अपना गज़ुारा करती ह ैलेिकन िबगड़ते माहौल म¤ कÔमीåरयŌ 

के मन म¤ एक-दसूरे के ÿित ऐसा संदहे उÂपÆन हो जाता ह ैिक वह अब पंिडतŌ के घर जाने म¤ भी 

िहचकने लगती ह ैऔर सोचती ह,ै “आग लगे इस मरी िसयासत को जो गरीब के मुँह से िनवाला  
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भी छीन ले।”140  

‘नौशीन’ उपÆयास म¤ िदखाया गया ह ै िक िजन कÔमीåरयŌ का सामान कÔमीर से बाहर िनयाªत 

होता ह ैउनका गज़ुारा तो जैसे-तैसे हो जाता ह,ै जैसा िक इिÌतयाज़ कहता ह,ै “जोड़ तोड़ करके 

जो िवदशेŌ म¤ िसरीनगर के बाहर माल जाता ह,ै उसी कì बदौलत चÐूहा जलता ह।ै”141 लेिकन वे 

लोग िजÆह¤ कÔमीर म¤ ही रोज़गार करते ह§ अथवा जो रोज़ कमाने-खाने वाले लोग ह§ उनके पास 

वĉ बदलने के इतंज़ार के अलावा और कोई िवकÐप नहé ह।ै जैसा िक ‘A Long Dream of 

Home’ िकताब म¤ इदं ुभषूण जÂुशी एक घटना का िजø करती ह§ जहाँ वह अपनी िखड़कì स े

दखेती ह§ िक एक सÊजी बेचन ेवाला अपनी िबना िबकì हòई सिÊजयŌ के साथ घर लौटता ह।ै 

øोध, िचंता और िनराशा के िमले-जलेु भाव से वह कहता ह,ै “How shall I feed my 

family when I am not allowed to go to work? It is curfew day today. This 

movement will hurt the poor people like us. We will die of starvation. God 

should save us now.”142  

‘ऐलान गली िज़Æदा ह’ै उपÆयास म¤ आिथªक संकट का दसूरा प± िदखाया गया ह ै जहाँ ‘Āì 

एजकेुशन’ के तहत िशि±तŌ कì सं´या तो बढ़ गई थी लेिकन उसकì अनपुात उनके िलए म¤ 

रोज़गार ÿदशे म¤ उपलÊध नहé था। कÔमीरी यवुक, िवशेषकर कÔमीरी पिंडत, कÔमीर म¤ अपनी 

योµयतानुसार कोई रोजगार न पाकर कÔमीर से बाहर जाने लगते ह§। यह िÖथित न केवल उनके 

बिÐक उनके घरवालŌ के िलए बहòत तकलीफदेह थी। इस उपÆयास के पाý अमरनाथ अपने बेटे 

को उ¸च िश±ा के िलए कÔमीर से बाहर तो भेजते ह§ लेिकन वह यह नहé चाहते कì उनका बेटा 

कÔमीर से बाहर बस जाए। इस िÖथित म¤ उनका बेटा तेजा उनसे कहता है, “आप लड़कŌ को 

ऊँची िश±ा दकेर लायक बनाते ह§ तो उÆह¤ कहé अपनी कािबिलयत िदखाने का मौका भी 

िमलना चािहए। अपने शहर म¤ अभी इतनी इÁडÖůी नहé बनé िक यहé पर सभी को अ¸छी 

नौकåरयाँ िमल¤।...हम लोग अब भी बिनहाल पार करने से परहेज कर¤गे तो कुएँ के मेढक ही रह¤गे 
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न?”143 लेिकन कÔमीर से बाहर जाकर अपनी योµयता और ±मतानसुार रोजगार पाने कì 

आकां±ा अवतारे और लोका जसेै यवुकŌ के अतंĬ«द का कारण भी बनती ह।ै अवतारे जब 

नौकरी के िलए मुंबई जाता है तो वहाँ एक अजीब-सा खालीपन उसे घेर लेता है। उसे ऐसा लगता 

ह ै जैसे सब होते हòए भी कुछ नहé ह।ै अपनी िजस महÂवकां±ा को परूा करने के िलए उसने 

कÔमीर छोड़ा था वह पूरी होकर भी अधूरी ह।ै िजस ऐलान गली से िनकलने के िलए वह बचपन 

से छटपटा रहा था आज वहाँ से िनकले के बाद भी उसे सुकून नहé ह।ै िदन भर कì नौकरी के बाद 

जब वह रात को घर लौटता ह ैतो अपना िबखरा कमरा दखे उसे यही महससू होता है जैसे कोई 

अपना बसा-बसाया घर छोड़कर चला गया हो। उस े बार-बार पछतावा होता ह ै िक वह ³यŌ 

आया कÔमीर छोड़कर। वहé ब§गलोर म¤ ‘इिंजिनयर’ के पद पर कायªरत लोका उस शहर से 

आÂमीयत संबंध बना ही नहé पाता। वह जब अपने परुाने दोÖतŌ से िमलता ह ैतो उसे लगता ह ै

िक उसके वे दोÖत बहòत िकÖमत वाल¤ ह§ िजÆह¤ रोजगार कì तलाश म¤ कÔमीर नहé छोड़ना पड़ा। 

वे कम-से-कम बेगाने ÿदशे म¤ Öवयं को अजनबी तो नहé महससू करते लेिकन शामू ऐसा नहé 

सोचता। उसे वह िजÆदगी चािहए िजससे लोका भागना चाहता है ³यŌिक उसका मानना ह ै िक 

कÔमीर म¤ उसकì िज़Æदगी थम-सी गई ह।ै ‘ऐलान गली’ का अधंकार उसके भिवÕय पर भी छाने 

लगा ह।ै दरअसल जो कÔमीर से बाहर चले गए, वे अजनिबयŌ के बीच अकेलापन भोगने को 

िववश ह§ और लौटने को Óयाकुल ह§ तो कÔमीर म¤ रह गए उÆह¤ कुछ न कर पाने कì हीनता ने घेर 

िलया। दोनŌ ही अपनी पåरिÖथितयŌ से भागना चाहते ह§, उसे बदलना चाहते ह§। इस चाह के पीछे 

उनकì अपनी  महßवाकां±ा तो है ही, साथ ही कÔमीर का बदलता माहौल और रोजगार का 

अभाव भी ह।ै यह िचंता भी है िक यिद कÔमीर म¤ रोजगार िमल भी जाए तो हर पल बढ़ती िहंसा, 

भेदभाव, मौत का भय और आतंिकयŌ को िदए जानेवाले पैसŌ के बोझ से मिुĉ कहाँ।  

‘ऐलान गली िज़Æदा ह’ै उपÆयास म¤ उठाई गई अपने ÿदशे से बाहर नौकरी करन ेकì समÖया आम 

भारतीय ÿदशे कì समÖया ह।ै िजससे दशे का एक बड़ा वगª जूझता ह,ै िजसम¤ ľी-पŁुष दोनŌ  



179 
 

शािमल ह।ै चूँिक कÔमीरी रचनाकारŌ ने अपने उपÆयासŌ म¤ आम-जीवन कì उन समÖयाओ ंको 

भी उठाया ह ैजो केवल कÔमीर तक ही सीिमत नहé ह,ै अत: यही कारण ह ैिक आिथªक संघषª 

का यह प± भी इस उपÆयास म¤ िचिýत हòआ ह।ै 

एक आम कÔमीरी, चाह ेवह िकसी भी धमª का हो, कì पहली िचंता भखू ह,ै रोजगार ह।ै इस 

िचंता और समÖया से िनपटने के बाद ही वह और कुछ सोच सकता ह।ै िजसके िदन रोटी के िलए 

मेहनत करने और रात अगले िदन कì िचंता करने म¤ ही Óयतीत होता हो उसकì समÖया का 

समाधान आतंक अथवा धमª के नाम पर कì जानेवाली राजनीित कभी नहé हो सकती। वह 

उसकì समÖया को बढ़ा अवÔय सकती ह ै³यŌिक आतंक, िहसंक माहौल, कÉयूª और हड़ताल 

जैसी िÖथितयŌ के कारण कÔमीर म¤ न ही ‘पयªटक’ जा सकते ह§, न ही कारखाने खलु सकते ह§ 

और न ही अÆय कोई Óयापार हो सकता ह।ै एक आम कÔमीरी को रोजगार चािहए, वह माहौल 

चािहए जहाँ वह िबना इस भय के अपने काम पर जाए िक शाम को घर िज़Æदा लौट पाएगा भी या 

नहé, जहाँ उसे अपनी मेहनत का िहÖसा िकसी दहशतगदª को न दनेा पड़े। जैसा िक ‘इक़बाल’ 

उपÆयास का बशीर कहता है “कÔमीåरयŌ को कालीनŌ के बंद पड़े कारखानŌ म¤ कारीगरŌ के 

पसीने कì महक, उनकì आवाज, गहमागहमी चािहए...। शलगम के खेतŌ कì हåरयाली लौटे, 

झीलŌ म¤ सैलािनयŌ से भरे िशकारे, बाज़ारŌ कì जमघट, बलुबुलŌ कì चहक, कहवे कì खÔुब,ू 

वाजवान का ज़ायका चािहए।”144 

vii. कÔमीर: अिÖमता का सकंट: 

अिÖमता का सबंंध पहचान से ह।ै हम कौन ह§, हमारी भाषा-संÖकृित ³या ह,ै हमारी जड़¤ कहाँ ह§- 

ये सभी हमारे पहचान का िहÖसा ह§। राजेÆþ यादव के अनसुार, “अिÖमता अपनी िनजी पहचान 

के साथ-साथ उस ±ेý और समाज कì पहचान भी ह ैजो हमारे संदभª तय करते ह§। यह संदभª 

जाित, वगª, नÖल, ±ेý, भाषा, ज¤डर, पशेे इÂयािद के łप म¤ हमारे अतंरंग (साइकì) के िहÖसे  
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ह§।”145  

अिÖमता का संबंध Óयिĉ कì पहचान के साथ-साथ उसके आÂमसÌमान और अिधकार से भी 

ह।ै जैसा िक नामवर िसंह कहते ह§, “अिÖमता का अथª है- अिÖमता का हक। अिÖमता दया नहé 

चाहती, हक चाहती ह।ै”146 अथाªत िकसी के अिधकार को, उसकì पहचान को िमटाने, जबरन 

छीनने या दबाने का ÿयास ही अिÖमता के िलए संकट उÂपÆन करता ह।ै  

कÔमीर के संदभª म¤ अिÖमता का संकट उन सभी कÔमीåरयŌ पर ह ै जो कहé-न-कहé अपनी 

पहचान को लेकर संघषªरत ह§- कभी अपनी पहचान पाने के िलए तो कभी अपनी पहचान पर 

होनेवाले संदहे से Öवयं को मĉु करने के िलए। कÔमीर केिþत उपÆयासŌ म¤ इसी आधार पर 

कÔमीरी अिÖमता संबंधी ÿĳŌ और पीड़ा को अिभÓयिĉ दी गई ह।ै कÔमीर कì समÖया केवल 

आतंक, राजनीित, िहसंा और िवÖथापन कì ही नहé ह ैबिÐक पहचान, सÌमान और अिÖमता कì 

भी है। कÔमीåरयŌ का िवÖथापन उनके िलए केवल घर-ज़मीन-संपि° के छूटने भर का नहé है 

बिÐक पहचान छूटने का भी ह।ै िजसे लÐली, शबरी, जया, अिमता जैसे कई पाý ने भोगा ह।ै 

जैसा िक बलराज परूी िलखते ह§, “Migration had meant not only a possible loss of 

their homeland but a threat to their Kashmiri identity.”147  

कÔमीåरयŌ कì अिÖमता सबंंधी संघषª को उपÆयासŌ के पाýŌ के माÅयम से भी समझा जा सकता 

ह,ै जहाँ सारी सुख-सिुवधाओ ंऔर अपने पåरवार के बीच रहते हòए भी ‘कथा सतीसर’ उपÆयास 

कì िवÖथािपत लÐली और ‘एक कोई था कहé नहé-सा’ उपÆयास कì िवÖथािपत शबरी कभी 

ÿसÆन नहé रह पाती। एक मौन लेिकन गहरी उदासी उनके अंतमªन पर छाई रहती ह।ै िजसके 

कारण हर सिुवधा, हर ख़शुी उनके िलए बेमानी ह।ै शबरी और लÐली के िलए उनकì पहचान पर 

लगता ÿĳिचÆह वह घाव ह ैजो बाहरी तौर पर भले िदखाई नहé दतेा, लेिकन उसकì टीस उनके 

Ńदय म¤ नासूर बन जाती ह।ै घर लौटने कì आिख़री उÌमीद से वंिचत हो जाने कì पीड़ा से ये दोनŌ 
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ľी-पाý अपने जीवन के अंितम पड़ाव तक मुĉ नहé हो पाती ह§। शबरी अपने िदÐली के नए घर 

और पåरवेश से कभी जड़ु नहé पाती है ³यŌिक वहाँ कì भाषा-बोली, खान-पान,Âयोहार और 

मौसम सब अलग ह§। शबरी के िलए िदÐली म¤ सब होते हòए भी कुछ नहé था। उस ेलगता था जैसे 

वह अजनिबयŌ के बीच ह।ै जहाँ कोई उसे नहé पहचानता और वह िकसी को नहé पहचानती। 

लÐली कì िÖथित भी शबरी से अलग नहé ह।ै िवÖथापन के बाद Æयू जसê म¤ रहनेवाली लÐली 

वतªमान म¤ रहना लगभग छोड़ दतेी ह।ै उसके िलए उसका अतीत बेशक पीड़ादायक था, िफर भी 

उसम¤ जीना लÐली के िलए वतªमान कì पीड़ा से कुछ हद तक मुĉ होने का माÅयम था। 

िवÖथािपत या ‘åरÉयूजी’ संबोधन केवल शÊद नहé ह ैबिÐक िकसी के समचूे अिÖतÂव को नकारे 

या बदले जाने कì øूर ÿिøया ह।ै िजसके तहत इसे सुननेवाला बेबस और मजबरू होता ह ै³यŌिक 

अपने ही दशे म¤ अथवा ÿदशे म¤ यह संबोधन िकतना अपमानजनक हो सकता ह ैइसका अंदाज़ा 

लगाना भी मुिÔकल ह।ै इन संबोधनŌ के पीछे पीड़ा और बेबसी कì कई सारी अनदखेी-अनकही 

कहािनयाँ होती ह§। ‘ऐलान गली िज़Æदा ह’ै उपÆयास कì शभुी का पåरवार भी इस अपमानजनक 

संबोधन को सनुने के िलए िववश था। शुभी और उसका पåरवार क़बायली हमले के दौरान 

अपनी जान बचाकर ऐलान गली म¤ रहने आया था और वहाँ आते ही उनके नाम के साथ 

‘åरÉयजूी’ संबोधन जड़ु गया, जो तमाम सहानभुिूतयŌ के बाद भी उनसे अलग नहé हो पाता। 

धीरे-धीरे यही शÊद उनकì पहचान बन जाता ह।ै 

‘िशगाफ़’ उपÆयास कì अिमता िवÖथािपत कÔमीरी ह ैऔर Öपेन म¤ रहती ह।ै वह वहाँ कì भाषा 

भी अ¸छी तरह जानती है लेिकन जब भी वह ‘Öपेिनश’ बोलती ह ै तो सोचती ह,ै “यहाँ म§ 

अजनबी हó।ँ मै Öपेिनश बोलते हòए जीभ सही तरह से नहé घमुाती हó।ँ मेरा उ¸चारण मेरे छूटे हòए 

दशे कì याद िदलाता है। म§ वो शÊद बोलती हó ँजो मेरे ह§ ही नही; िजÆह¤ मेरी माँ ने कभी नहé 

बोला होगा। उन शÊदŌ के सÆदभª मझुे िकसी तरह भी कहé से नहé से नहé जोड़ते। मुझे अपने सारे 

सÆदभª कटे-कटे नज़र आते ह§।...गैरभािषयŌ के बीच, अपनी भाषा का मोह िकतना सालता 
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ह.ै..।”148 Öपेन म¤ रहन ेके कारण अिमता Öपेिनश सीखती है। हालािँक सीखी गई हर नई भाषा 

Óयिĉ के ²ान और उसके बौिĦक Öतर को समĦृ करती ह,ै संवाद और अÅययन के नए-नए 

राÖते खोजती ह।ै अत: नई-नई भाषाओ ंको सीखना गलत नहé है लेिकन अगर उÆह¤ सीखने का 

कारण जबरन हòआ िवÖथापन हो तो वह िचंतनीय ह।ै सीखी गई भाषाएं कई बार Óयिĉ-

िवÖथापन के इितहास का भी उदाहरण होती ह§। अिमता जैसे िवÖथािपत जब दसूरे ÿदेशŌ म¤ गए 

तो वहाँ कì भाषा और आचार-Óयवहार, खान-पान उनके मलू ±ेý स ेिभÆन से िभÆन थी। अत: 

वहाँ के माहौल म¤ Öवयं को ढालने हतेु उÆह¤ वहाँ कì जीवन-सÖंकृित को अपनाना पड़ा। साथ ही 

रोजगार और संवाद हते ुवहाँ कì भाषा भी सीखनी पड़ी ³यŌिक यही Öथानीयता कì मांग होती है 

लेिकन सीखन ेकì इस ÿिøया म¤ अपनी मलू भाषा को भलूते जाना अिमता को आहत करता ह।ै 

अपनी भाषा, अपनी संÖकृित, अपना घर यह सब एक Óयिĉ कì पहचान होते ह§। यह तब और 

अिधक याद आते ह§ जब Óयिĉ इनसे दरू हो, िवशेषकर जबरन दरू िकया गया हो। अिमता एक 

सेमीनार म¤ भाग लेने जब ®ीनगर जाती ह ैतो वहाँ अपने घर, Öकूल, बाज़ार एवं वे सभी Öथान 

जहाँ उसका बचपन Óयतीत हòआ था उसे उसकì उस िÖथित का एहसास कराते ह§, जहाँ वह 

केवल एक पयªटक ह।ै वह कÔमीर जो कभी अिमता घर हòआ करता था वहाँ वह पयªटक कì 

हिैसयत से जाती ह।ै वहाँ िमलनेवाला हर Óयिĉ उससे यही सवाल पछूता ह ै िक वह कÔमीर 

िकतने िदनŌ के िलए आई ह,ै उसकì वापसी कब ह?ै इन सवालŌ के उठने का कारण भी ह।ै चूँिक 

कÔमीर जाकर अिमता अपन ेघर म¤ नहé ‘गेÖटहाउस’ म¤ रहती ह ैऔर ‘गेÖट हाउस’ िकसी का 

Öथाई िनवास या पता नहé हो सकता ह।ै वहé ‘ददªपरु’ उपÆयास कì सधुा भी इसी समÖया स े

जझूती ह।ै दबुारा कÔमीर जाने पर जब वह ‘गेÖटहाउस’ जाती ह ै तो उसका अंतमªन बार-बार 

उससे यह सवाल करता ह ैिक वह ³यŌ जा रही ह ै‘गेÖट हाउस’ म¤? कÔमीर के राÖते, घर, ŀÔय 

आिद उसे इतने अपने लगते ह§ िक वह बार-बार इस सÂय को भलू जाती ह ैिक इÆह¤ अपना कहने 

के अिधकार से उसे वंिचत कर िदया गया ह।ै सुधा सोचती ह,ै “वह गेÖट हाउस ³यŌ जा रही ह ैघर 
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³यŌ नहé जा रही ह?ै और खदु को याद िदला रही थी िक ³या यह सच ह ैिक इस घटना को हòए 

असाª होने को आ रहा ह।ै”149  

मातभृिूम से वंिचत िकए जाने कì पीड़ा का मािमªक िचýण ‘िशगाफ़’ उपÆयास म¤ भी दखेने 

िमलता ह।ै इस उपÆयास कì पाý अिमता कÔमीर म¤ ľी-िवषय पर होनेवाले ‘सेिमनार’ म¤ शािमल 

होती ह।ै ‘सेमीनार’ जब उसस ेउसके अनभुवŌ और िवचारŌ को साझा करने के िलए कहा जाता है 

तो वह बस इतना ही कह पाती है िक वह भी कÔमीरी ľी होना चाहती थी, लेिकन उसस ेयह 

अिधकार जबरन छीन िलया गया। अब वह कहé कì भी नहé ह।ै न वह कÔमीर को अपना कह 

सकती ह ैऔर न ही वे Öथान ही उसके ह§ जहाँ वह िवÖथािपत होने के बाद जाती ह।ै उस ेइस बात 

का बहòत अफ़सोस ह ैिक अब वह िकसी को अपने घर का पता कÔमीर नहé बता सकती। उसका 

पता परूी दिुनयाँ म¤ कुछ भी हो सकता ह ै लेिकन कÔमीर शायद कभी नहé हो सकता। उसकì 

मातभृिूम उसके िलए अब केवल वह Öथान ह ै जहाँ वह केवल पयªटक बनकर ही जा सकती 

सकती। दबुारा वहाँ बसने कì कÐपना उसके िलए लगभग असंभव ह।ै  

अिमता जैसे िवÖथािपत िजÆहŌने लंबे संघषª के बाद लगभग सामाÆय कहा जानेवाले जीवन 

अिजªत कर िलया हो, उÆह¤ भले ही कÔमीर म¤ रहनेवाले मुसलमानŌ कì तरह सेना और दहशतगदŎ 

का भय न हो, लेिकन अपनी उखड़ी जड़Ō को दबुारा ज़मान ेके ÿयास म¤ होनेवाली यातना से वे 

भी मुĉ नहé ह।ै वे चाह ेजहाँ रह¤, िजस िÖथित म¤ रह¤ पहचान खोने का दशं उÆह¤ सकूुन से नहé 

रहने दतेा। इस उपÆयास कì ÿोफ़ेसर आयशा अिमता से कहती ह ै िक वह खशुिकÖमत है जो 

कÔमीर से बाहर चली गई, तो अिमता सोचती है, “बाहर जाकर हम बहòत आज़ाद हो गई ह§। 

अपनी जड़Ō से आज़ाद, अपन े सांÖकृितक धागŌ स े आज़ाद। भाषा स े आज़ाद, हम कहé भी, 

िकसी भी सÖंकृित म¤ घलु जाने को आज़ाद हो गई ह§ ³यŌिक हमारे पास कोई चारा ही नहé ह।ै 

अपने वजदू से मोहभंग के बाद ³या बचता ह!ै ये खलुी जड़Ōवाला दरÙत बामिुÔकल चलना 

िसख गए ह§...मगर कहाँ जड़ पकड़¤गे या धाराशाई हो जाएँगे, कोई नहé जानता। कहाँ जाकर 
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िवलĮु हो जाएगा कÔमीरी पंिडत का...डायÖपोरा?”150 आयशा यह मानती ह ैिक अिमता जैसी 

िľयाँ दहशत और िľयŌ पर लगनेवाली बंिदशŌ से आज़ाद हो गई ह§। कुछ हद तक यह सच भी 

ह ैलेिकन इसकì बड़ी कìमत अिमता न ेचकुाई ह।ै वह क़ìमत ह-ै अिÖमता और पहचान के छूटने 

कì। िवÖथािपत िľयŌ के ÿित ÿोफ़ेसर आयशा के यह िवचार अिमता को आहत करते ह§। बेशक 

कÔमीर म¤ रहनेवाली िľया ँअसरु±ा, भय और आिथªक संघषª से जझू रही हŌ लेिकन जो कÔमीर 

से िनकाल दी गई उनके जीवन को िबÐकुल सामाÆय मान लेना उनके साथ अÆयाय ह।ै कुछ दःुख 

भले बाहर स ेिदखाई न द ेलेिकन वे भीतर-ही-भीतर Óयिĉ को खोखला कर देते ह§। अिमता जैस े

िवÖथािपतŌ कì भी यही िÖथित ह।ै कÔमीर म¤ भले ही उनका िकतना भी बड़ा घर हो, संपि° हो 

लेिकन कÔमीर से बाहर वे िवÖथािपत ह§। यह पहचान न केवल उनके बिÐक उनकì आगामी 

पीिढ़यŌ के भी समचूे ÓयिĉÂव पर िकया गया वह ÿहार ह,ै िजससे बचना या िजसे बदलना उनके 

िलए बहòत मिुÔकल ह।ै 

‘िशगाफ़’ उपÆयास कì अिमता और ‘ददªपरु’ उपÆयास कì सुधा कì तरह ‘एक कोई था कहé 

नहé-सा’ उपÆयास कì जया को भी दबुारा कÔमीर जाने पर परायेपन का ही एहसास होता ह।ै जया 

को जÌम-ूकÔमीर कì एक संÖथा Ĭारा अपन ेअनभुवŌ को साझा करने के िलए कÔमीर आमंिýत 

िकया जाता ह।ै हवाईअड्डे से िनकलकर जब वह टै³सीवाले से अपनी भाषा म¤ बात करती है 

तब, “अपनी ज़मीन पर अपनी भाषा म¤ बात करने का सुख ³या होता ह ैवह जया आज ही जान 

पाई थी। कÔमीरी तो वह िदÐली और राँची म¤ भी बोलती थी पर जाने ³यŌ उसे लगा िक वहाँ तो 

िसफª  Åविन बची ह ैअब, भाषा नहé। शÊद, कहावत¤, गीत सब वहाँ होत ेहòए भी लगता है यहé 

छूट गए थे।”151 अपनी ज़मीन से दरू होने कì पीड़ा ³या होती ह ैयह जया तब समझ पाती ह ैजब 

वह वापस लौटकर कÔमीर जाती ह।ै वहाँ कì हर बात, हर घटना उसे यह एहसास िदलाती ह ैिक 

उसने ³या खोया ह,ै उससे ³या िछन गया ह।ै राÖते म¤ जया को िचनार का व±ृ दीखता है। वह उस 

व±ृ से नीचे िगरे प°Ō को उठाकर अपने बैग म¤ रखती है तािक वापस जाकर अपने ब¸चŌ को 
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िचनार के प°े िदखा सके। जया जसेै िवÖथािपतŌ कì यह िवडंबना ही ह ैिक िजस िचनार के व±ृ 

को दखेते हòए उनका बचपन Óयतीत हòआ था उसी िचनार के टूटे-मुरझाय ेप°े उनके ब¸चŌ के 

िहÖस ेम¤ आएगेँ। उन प°Ō को चनुते समय जया का मन उदास हो जाता है। उसके कÔमीर का घर, 

उस घर से जड़ुी Öमिृतया,ँ उसका अपना ÿदशे और वहाँ का सŏदयª- यह सब उसके ब¸चŌ और 

उनके बाद कì पीिढ़यŌ के िलए िसफª  एक कहानी बनकर रह गया था।  

जया अपने घर म¤ काम करनेवाले रामिखलावन के ब¸चŌ को एक लोकगीत गाते सनुती ह।ै पछून े

पर वे ब¸च¤ जया को बताते ह§ िक यह गीत उÆह¤ उनकì माँ ने िसखाया ह ैऔर उनकì माँ को उनके 

काका ने। उनके गीत को सनुकर जया को वह गीत याद आता ह ैजो बचपन म¤ वह शबरी से सनुा 

करती थी। वह अपने और रामिखलावन के ब¸चŌ कì पåरिÖथितयŌ कì तलुना करते हòए सोचती 

ह ै िक “ये लोग अपने ब¸चŌ को अपनी ज़मीन, अपने घर म¤ बैठे, गीत िसखा रह े ह§ पर हम? 

अपनी ज़मीन, अपना घर छोड़कर भागने को मजबूर िकए गये। ऐसे ÖथानŌ के िलए जो न हमारे थे 

न हम उनके। सब कुछ गया तो अपनी भाषा, अपनी धरोहर, अपनी संÖकृित हम कब तक बचा 

पाएँगे? और ये गीत? कब तक िज़Æदा रहेगा यह गीत कÔमीर म¤? ³या मेरे ब¸चŌ के ब¸चे यह 

गीत सीख¤गे? ³या वे अपने ब¸चŌ को यह गीत िसखा पाएगँे? हमारी भाषा कब तक बची रह 

पाएगी? इस समय और िकस पीढ़ी तक? और हमारी कÔमीåरयत?”152 शबरी Ĭारा बचपन म¤ 

सनुा गया गीत जया के िलए केवल मन बहलान े का माÅयम नहé बिÐक उसकì पहचान का 

िहÖसा था। वह िहÖसा जो उसके वजदू से दरू होता जा रहा था। जया कì यह िचंता ह ैिक अपनी 

भिूम, भाषा, संÖकृित और लोगŌ से इतनी दरू वह अपने लोकगीतŌ को कैसे और कब तक बचा 

पाएगी? दरअसल जया, शबरी और लÐली जैसे पाý िवÖथापन के बाद चाह ेजहाँ भी बस गए हŌ 

लेिकन वे िसफª  वहाँ बसे थे। न वह Öथान उनका बन पाया था और न ही वे उस Öथान के हो पाएं 

थ¤। दरअसल अपने घर जाने के िलए बेचैन कÔमीरी पंिडतŌ के िलए दबुारा कÔमीर जाने का 

अनभुव ýासदीपणूª ही रहा ह।ै ‘िशगाफ़’ उपÆयास कì अिमता, ‘एक कोई था कहé नहé-सा’ 
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उपÆयास कì जया और ‘ददªपरु’ उपÆयास कì सुधा,’ का कÔमीर लौटना वहाँ के नागåरक के łप 

म¤ नहé बिÐक एक िवÖथािपत या पयªटक के łप म¤ होता ह।ै अिमता को कÔमीर म¤ अपने 

िवÖथािपत होने कì पहचान आहत ह।ै जया को यह महससू होता है िक केवल उसने ही नहé 

बिÐक उसके बाद कì पीिढ़यŌ ने भी अपनी पहचान खो दी ह ैवहé सधुा भरोसा ही नहé कर पाती 

ह ैिक कÔमीर म¤ वह अपन ेघर कì जगह िकसी ‘गेÖट हाउस’ म¤ रह रही ह।ै 

अिÖमता का यह संकट केवल कÔमीरी पिंडतŌ पर ही नहé ह ैबिÐक कÔमीरी मसुलमानŌ पर भी 

ह।ै उनकì पहचान भी संदहे के घेरे म¤ आ जाती ह।ै ‘पाषाण यगु’ उपÆयास का इरफ़ान अंजिल से 

कहता ह,ै “एक बात िक मझुे गहरी तकलीफ ह।ै हम न िहदंÖुतान के रहे न पािकÖतान के। हमारे 

ब¸चŌ को भी अब शक कì िनगाह से दखेा जाने लगेगा।”153 इरफ़ान जैसे कई कÔमीरी 

मुसलमानŌ कì पहचान पर भी ÿĳ िचÆह लग जाता ह ै³यŌिक कÔमीर म¤ आतंक फैलाने वाले 

उनके समधमê ह§। हालािँक इस सच से भी इकंार नहé िकया जा सकता िक उÆह¤ कुछ Öथानीय 

मुसलमानŌ का समथªन और सहयोग ÿाĮ रहा ह।ै बावजदू इसके ऐस ेभी कÔमीरी मसुलमान ह ैजो 

Öवयं िहसंा और आतंक के भĉुभोगी रह ेह§। िफर भी वह अपने पिंडत दोÖतŌ अथवा पड़ोिसयŌ 

कì नज़रŌ म¤ संदहे के पाý बन जाते ह§।  

‘िशगाफ़’ उपÆयास का पाý मजुीब हसननै लÆदन म¤ हòए बम धमाके के बाद बेकसूर होते हòए भी 

अपने आस-पास के लोगŌ कì नज़रŌ म¤ संदहे का पाý बन जाता ह।ै पछूताछ कì ÿिøया से वह 

केवल इसिलए बच पाता ह ै ³यŌिक उसके पास उसका पहचान पý था। मुजीब हसनैन िकसी 

कायªवाही से तो बच जाता है लेिकन उस संदहे से नहé बच पाता जो उसके मसुलमान होने के 

कारण उस पर िकया जाता ह।ै मुजीब हसनैन जसैे मसुलमान केवल कÔमीर से बाहर ही नहé 

बिÐक कÔमीर के भीतर भी संदहे कì िनगाह से देखे जाते ह§। अिमता के Êलॉग कì ÿितिøया म¤ 

वह िलखता ह,ै “म§ दो साल पहले कÔमीर लौटा था मगर वहाँ जाकर लगा िक म§ एक भगोड़ा हó।ँ 

लोगŌ ने, िमिलटरी, िमिलट¤ट सभी ने मुझे शक से देखा। म§ वापस यहाँ आया और यहé बस गया। 
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अब म§ कÔमीर के बारे म¤ पढ़ने से बचता हó।ँ म§ अपनी पहचान से बचता हó।ँ वे सारी चीज¤ िजनसे 

म§ बना हó,ँ उÆह¤ म§ नकारता हó।ँ मगर म§ उस दखु का ³या कłँ जो म§ अपने साथ ले आया हó?ँ”154 

मुजीब हसनैन को कÔमीर से जबरन िवÖथािपत नहé िकया गया लेिकन जब वह वापस लौटता ह ै

तो वहाँ सबम¤ अपने ÿित परायापन और संदहे महसूस करता ह।ै अपने ÿित यह परायापन और 

संदेह उसे इतना आहत करता है िक वह अपनी पहचान को भलुाना चाहता है लेिकन बाहरी तौर 

पर भले वह अपने कÔमीरी होने कì पहचान को नकार द ेलेिकन उसके भीतर जो कÔमीर बचा ह ै

उसे वह चाहकर भी नहé भलू पाता ह ैऔर उसकì पीड़ा यदा-कदा बाहर आ ही जाती ह।ै  

अत: यह कहा जा सकता ह ै िक कÔमीर केिÆþत उपÆयासŌ म¤ कÔमीåरयŌ के अिÖमता संबंधी 

संकट और संघषª के िविभÆन प±Ō का िचýण िकया गया है। इन उपÆयासŌ म¤ ‘भाषाई पहचान’ के 

संकट को भी उठाया ह ै³यŌिक भाषाई पहचान का संकट जातीय पहचान से जड़ुा ह ैऔर जातीय 

पहचान का संकट अपनी भिूम कì पहचान से जुड़ा ह।ै कÔमीåरयŌ कì पीड़ा और दःुख का कारण 

केवल िवÖथापन के बाद क§ पŌ का नारकìय जीवन अथवा कÔमीर म¤ सेना और दहशतगदŎ के 

बीच पीसते रहना नहé ह,ै बिÐक पहचान का बदलकर िवÖथािपत और दहशतगदª हो जाना ह।ै 

िवÖथापन के बाद कÔमीरी पंिडतŌ के सामने जहाँ अपनी भाषा और संÖकृित को आनेवाली 

पीिढ़यŌ के िलए बचाए रखने का संकट ह ैवहé कÔमीरी मुसलमानŌ के भीतर Öवयं को संदहे कì 

ŀिĶ से दखेे जाने से मĉु होने कì छटपटाहट ह।ै कÔमीर म¤ बदलते राजनैितक एवं सामािजक 

माहौल ने कÔमीåरयŌ कì पहचान को केवल कÔमीरी नहé रहने िदया ह,ै बिÐक उस पहचान के 

साथ िवÖथािपत, आतंकì, मखुिबर अथवा जासूस होन ेकì पहचान भी जोड़ दी गई है। िजसके 

कारण उपजी पीड़ा और उससे मĉु होने के संघषª को कÔमीर केिÆþत उपÆयासŌ म¤ िचिýत िकया 

गया ह।ै 
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