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क मीर केि त उप यास: िश प िवधान 

िकसी भी रचना के दो मह वपणू प  होते ह। पहला, उस रचना म या कहा गया ह ैऔर दसूरा, 

कैसे कहा गया ह।ै रचनाकार अपनी रचना के मा यम से जो कहना चाहता ह ै वह रचना क  

अतंव त ुह ैऔर अपनी बात को वह िजस तरीके से कहता ह ैवह रचना का िश प ह।ै पा ा य 

िव ान माक शोरर अपने िनबंध ‘टेि नक एस िड कवरी’ म िश प के स दभ म िलखते ह, 

“When we speak of technique, then, we speak of nearly everything. For 

technique is the means by which the writer's experience, which is his subject 

matter, compels him to attend to it; technique is the only means he has of 

discovering, exploring, developing his subject, of conveying its meaning, 

and, finally, of evaluating it.”1 

उप यासकार अपने उप यास के मा यम से पाठक  के मन म जो भाव जगाना चाहता ह ै वह 

उसक  लेखन-शैली के मा यम से ही संभव हो पाता ह ै य िक िकसी रचना म िकए गए सफल 

िश पगत योग ही रचना को आकषक एवं रोचक बनात े ह। क य के साथ-साथ िश पगत 

नवीनता और मौिलकता उप यास को एक अलग पहचान दतेी है। िकसी भी उप यास क  

सफलता कथाव तु के साथ-साथ उसके िश प िनयोजन पर भी िनभर करती ह।ै या कहा गया ह ै

यह तो मह वपूण होता ही ह ैलेिकन जो कहा गया ह ैवह पाठक पर िकतना िकस प म अपना 

भाव डालता ह,ै यह उस उप यास के िश प पर ही िनभर करता ह।ै इस यास म संतलुन होना 

आव यक है य िक सतंलुन के अभाव म रचना अपने मलू उ े य से हटकर केवल िश पगत 

योग बनकर ही रह जाएगी।  

यिद िहदंी उप यास के िवकास म को दखे तो उसम िश प के तर पर बदलाव और नवीन 

योग िनरंतर होते रह े ह। उप यास  म होते िश पगत बदलाव और नवीन योग  क  
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आव यकता के संबंध म शािंत व प गु  का मानना ह,ै “आज उप यास इतना समृ  और साथ 

ही संरचना क  ि  से इतना जिटल हो गया ह ैिक उसको ठीक से समझने और उसका स यक् 

भावन और मू यांकन करने के िलए केवल सहज बिु  पया  नह  ह,ै उसक  िश प संबंधी 

बारीिकय  और जिटलताओ ं को समझना भी आव यक ह।ै”2 यह कहा जा सकता ह ै िक 

उप यास  का िश प समय और कथाव त ुक  मांग के अनसुार बदलता रहा ह ै य िक उप यास 

म िचि त सम या िजतनी जिटल होगी, जीवन म िजतना उलझाव होगा, मन:ि थित म िजतना 

अतं द होगा उसे कट करने के िलए उतने ही अिधक िश प अथवा शैिलय  क  आव यकता 

होगी। िश पगत योग  क  नवीनता क मीर केि त उप यास  क  लेखन शैली म भी दखेन े

िमलता ह।ै 

उप यास क  लेखन-शैली के अतंगत उसका शीषक भी आता ह।ै उप यास म शीषक का 

मह वपूण थान होता ह।ै उप यास का शीषक कुछ श द  म न केवल उप यास क  िवषय-व तु 

का संकेत दतेा ह ैअिपत ुवह परूी कथा का ितिनिध व भी करता ह।ै क मीर केि त उप यास  के 

शीषक भी िवशेष अथ िलए हए ह, जो िकसी-न-िकसी प म क मीरी-जीवन और उस जीवन 

क  सम या का ितिनिध व करते ह। जसेै, ‘िशगाफ़’ “यानी एक दरार जो क मी रयत क  ह म 

थायी तौर पर पड़ गई ह,ै िजसम से धमिनरपे ता एक हद तक रस चकु  ह”ै3 यह शीषक 

उप यास म िचि त क मी रय  के मन एवं जीवन म पड़ने वाले ‘दरार’ क  ओर संकेत करता ह।ै 

मनीषा कुल े  ने ‘िशगाफ़’ उप यास म इस ‘दरार’ को अलग-अलग िश प  के मा यम स े

िचि त िकया गया है। उप यास के खडं ‘ला माँचा क  राह पर’ और ‘वापसी’ म ‘ लॉग शैली’ 

का योग िकया गया ह।ै उप यास क  क ीय च र  अिमता अपने ‘ लॉग’ म अपना प रचय देती 

हई िलखती ह,ै “उससे पहले िक म पेन म रहने के अपने अनभुव आपसे बाँटँू, मझुे अपना 

प रचय द ेदेना चािहए। मेरा नाम अिमता ह।ै म भारतीय ह।ँ एक िव थािपत क मीरी िह द ूप रवार 

से ह।ँ मुझे पेन आए हए एक साल बीत चकुा ह।ै आने के बाद ही से म यहा ँ पने के उ र म 
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पा पलोना के िनकट बस,े एक छोटे शहर सैनसबैि टयन म रह रही ह।ँ”4 इस प रचय के संबंध म 

नंद भार ाज िलखते ह, “लेिखका इस संि  िववरण के मा यम से ही अपने क ीय च र  और 

उसके जीवन संघष का वह सारा ताना-बाना इतनी खबूसूरत अदंाज म ततु कर गई ह ैिजसस े

ततु करने के िलए िहदंी कथा लेखन के महारिथय  ने पृ  के पृ  भर िदए ह”5  

उप यास म ‘ लॉग’ के मा यम से केवल अिमता के जीवन और उसक  िव थापनजिनत पीड़ा 

का ही िच ण नह  िकया गया ह ैबि क उसके ‘ लॉग’ पर अपनी िति याओ ंके मा यम से 

अ य पा  भी इस पीड़ा से जड़ुते ह और अपन ेिवचार रखते ह। ‘ लॉगजिनत’ संवाद म ऐसे कई 

पा  सामने आते ह िजनका अि त व केवल ‘ लॉग’ तक ही सीिमत रहता ह।ै यहाँ ‘ लॉग’ शैली 

का चनुाव अनायास नह  है बि क पा  क  ि थित को यान म रखते हए इस िश प का चनुाव 

िकया है। अिमता क  पीड़ा से अ य लोग  क  पीड़ा को जोड़ने के िलए ‘ लॉग’ को मा यम 

बनाया गया ह।ै संभवत: मनीषा कुल े  चाहती ह िक अिमता क  पीड़ा से एक बड़ा जन-

समुदाय जड़ेु। चाह े वह दिुनयाँ के िकसी भी कोने म रहता हो। इतने बड़े फलक पर संवाद 

‘ऑनलाइन’ मा यम से ही संभव ह।ै इसिलए यहाँ ‘ लॉग’ शैली का चयन िकया गया ह ैऔर 

अिमता के ‘ लाग’ पर आनेवाली िति या और साझे िकए गए अनभुव  ारा यह उ े य सफल 

हआ ह।ै 

‘िचनार क  दो पि या’ँ खंड म अिमता क  बचपन क  सहलेी या मीन क  डायरी के मा यम से 

या मीन का प रचय पाठक  से होता ह।ै या मीन जीिवत नह  ह ैलेिकन संभवत: लेिखका चाहती 

ह िक वह अपना सच वय ंकह,े िजसके िलए उ ह ने या मीन क  ‘डायरी’ को मा यम बनाया ह।ै 

अिमता के क मीर जाने के पहले ही उसक  दो त या मीन एक बम धमाके म मारी जाती ह।ै इस 

खंड म या मीन से अिमता क  मलुाकात उसक  डायरी के मा यम से ही होती ह,ै जो या मीन के 

िपता उसे दतेे ह। या मीन क  डायरी म “बहत तरह के खान  क  िविधया,ँ बाज़ार से लानेवाली 

चीज  क  फेह र त...कह -कह  िदल के फूटे हए छाल  से बहती दा तां और ह दी-तेल के दाग़  
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से बना एक औरत क  िज़ दगी के बहत से पहलुओ ं से बने एक कोलाज क  तरह थी यह 

डायरी”6 वसीम जैसे दहशतगद स े ेम, असरुि त माहौल के कारण अनमेल िववाह, गरीबी एवं 

बदहाली और अंत म िकसी बम धमाके म हई मौत− यह िनयित केवल या मीन क  नह  ह।ै 

इसिलए या मीन क  डायरी उसक  होकर भी कई क मीरी ि य  क  कहानी बन जाती है। इस 

खंड म डायरी शैली के मा यम से या मीन जीिवत न होकर भी ‘म’ शैली म उप यास के इस खडं 

म उपि थत रहती ह।ै 

‘आ मालाप’ खंड म वसीम, जो दहशतगद ह,ै के अंत द को िदखान े के िलए ‘आ मालाप’ 

शैली को मा यम बनाया गया ह,ै “कौन है, यह जो उससे अ सर बात करता है? वह अचानक 

अपने पास एक हाथ क  दरूी पर िकसी अजनबी क  उपि थित से सजग हो उठा...लड़ाई ख म हो 

रही ह।ै आओ, डरो मत।” वह उसका हाथ थामकर कहता ह।ै “लड़ाई ख म हई ह ैया नह , पता 

नह ...मगर हम दोन  ही घायल ह।”7 यहाँ वसीम क  ‘म’ क  ‘म’ से लड़ाई ह।ै जहाँ वह आतंक 

क  आव यकता और उसक  िनरथकता पर वयं से ही उलझता ह।ै ‘म’ के इस अतं द से दो 

िवपरीत िवचारधाराओ ं के अंत द को िदखाया गया है। मनीषा कुल े  क मीर म यु  क  

िवभीिषका और अमन क  आव यकता पर सीधे-सीध ेन िलखकर वसीम के आ मालाप के ारा 

उसे सामने रखती ह। 

‘जलेुख़ा का िमथक’ खंड म ‘अखबार क  कतरन ’ के सहारे जलुेखा क  िमथक-कथा बनुी गई 

ह।ै जलेुखा अपने कपड़  म िछपाए िव फोटक साम ी म हए धमाके म मारी जाती ह।ै जलुखेा 

या मीन क  तरह अपने जीवन के बारे म कुछ नह  कहती बि क खबर , अखबार  म छपे िच  

और लोग  ारा सुनाई जानवेाली कहािनयाँ ही उसे जानने का मा यम बनती ह। इसिलए इस खंड 

को िमथक का नाम िदया गया ह।ै जुलेखा से अिमता का प रचय अख़बार  म छपी ख़बर  और 

िच  के मा यम से होता ह।ै अिमता कहती ह ै“उस रात अखबार क  कतरन  को मन ेश द-श द 
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पढ़ डाला। िव ेषण का रेशा-रेशा अथ िनकाला और जलेुख़ा, मेरे मन म, धीरे-धीरे, एक 

कोलाज का प लेने लगी।”8 इस ‘कोलाज’ के मा यम से जलेुखा इस उप यास म एक पा  के 

प म उपि थत होती ह।ै 

‘िशगाफ़’ उप यास क  यह भाषागत िवशेषता ह ै िक कई थान  पर प रि थितय  का िव ततृ 

वणन न कर केवल सांकेितक शैली म परूी बात कही गई ह।ै ‘िचनार क  यह दो पि याँ’ खंड म 

केवल दो सहिेलय  क  नह  बि क अलग-अलग प रि थितय  क  भु भोगी दो क मीरी ि य  

के जीवन क  िवड बनाओ ंका बहत ही कम श द  म िच ण िकया गया ह,ै “िचनार क  दो पीली 

पि याँ एक-दसूरे का पीछा करती, हवा म गोल-गोल च कर काट रही ह। कुछ पल  बाद उनम से 

एक चपुचाप क  पर आकर िगर जाती ह,ै दसूरी पेड़ पर लटके मकड़ी के जाले म उलझ जाती 

ह।ै”9 इसम से एक प ी अिमता है जो क मीर से दरू जाकर भी अतीत म उलझी ह ैवह  दसूरी 

प ी या मीन ह ैजो एक लंबे संघष के बाद सारी उलझन  को बहत पीछे छोड़ क  म सोई ह।ै 

‘िशगाफ़’ उप यास म क मीरी और पेनीश भाषा का योग भी िमलता ह।ै जसेै, “ ज़नैव न? 

(पहचाना नह )...‘लो पसादो-पसादो।’ िजसका अथ है ‘जो बीत गया, वह अतीत हआ।’ ”10  

पहली पंि  जहाँ क मीरी भाषा क  ह ैवह  दसूरी पेिनश भाषा क । उप यास म क मीरी भाषा 

का योग थानीयता को बनाए रखने के िलए िकया गया ह ै तो पिेनश भाषा को योग 

कथाव त ुम वाभािवकता बनाए रखने के िलए। अिमता पेन म रहती ह,ै वहाँ पेिनश भाषा 

सीखती ह,ै उसके पेिनश दो त भी ह अत: उसके बोलचाल म पिेनश भाषा के श द  का आना 

सहज ह।ै इसी सहजता को बनाए रखने क  िलए पेिनश भाषा का योग भी इस उप यास म 

िकया गया ह।ै            

इस उप यास म अिभ यि  हते ुयदा-कदा का या मक शैली का योग िकया गया ह।ै जैसे, “मेरा 

माज़ी/मेरी त हाई का ये अ धा िशगाफ़/ ये के साँस  क  तरह मेरे साथ चलता रहा/ िकसी क  
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ओक पा लेन ेको लह बहता रहा...”11 साथ ही उप यास के हर खडं क  शु आत िकसी गीत, 

न म या शायरी से होती ह।ै उप यास पढ़ते हए यह तीत होता ह ैजैस ेकथा के साथ-साथ गीत 

भी चल रह ेह ।  

‘िशगाफ़’ उप यास िश प क  ि  से वैिव यता िलए हए ह।ै ये शैिलयाँ उप यास म आरोिपत या 

केवल स जा के िलए नह  ह बि क अिभ यि  क  जीव तता के िलए ह। ‘िशगाफ़’ उप यास म 

यु  िश प क  यह िविवधता उप यास म एकरसता नह  आने देती ह।ै 

‘एक कोई था कह  नह -सा’ उप यास का शीषक उप यास के इस गीत स ेिलया गया ह ैिजसक  

पहली पंि  इस उप यास का शीषक ह-ै “एक कोई था/ कह  नह -सा।/ उसके हए जी गब  तीन/ 

िशकार पे िनकले वो एक िदन/ दो पे थ  पर इक कमान िबन जो कमान िबन/ िकये उसी ने िशकार 

तीन/ पहँचते-पहचँते/ जहाँ वो पहचँे/ वहाँ िमल ेउ ह मकान तीन/ दो म थी पर इक था छत िबन/ 

जो था छत िबन/ उसम पाए चू ह ेतीन/ दो म थी पर इक था लौ िबन/ जो था लौ िबन/ िमल  

वह  पे हंिडया तीन/ दो म थे पर इक पद ेिबन/ जो पद े िबन/ पके उसी म िशकार तीन/ िशकार 

खाया/ शोरबा बाँधा कमर से/पहचँते-पहचँते जहाँ पहचँे/िमल  वह  उ ह निदयाँ तीन/दो म था पर 

इन पानी िबन/जो पानी िबन/उसी म डूबे गब  तीन।”12 यह गीत उप यास क  मूल संवेदना य  

करता ह।ै 

मधरेुश इस उप यास के शीषक के सबंंध म िलखते ह- “मीरा कांत का उप यास ‘एक कोई था 

कह  नह  सा’ अपनी कृित म एक पी रयड नावेल ह,ै जो उस क मीर को क  म रखकर िलखा 

गया ह,ै जो कभी था और अब नह  ह.ै..मीरा कांत मूलतः क मीर क  ह। एक साझा सां कृितक 

और सामािजक जीवन वाले क मीर का वंस उ ह भावा मक प म तोड़ता ह ैऔर इितहास एवं 

मिृत के सहारे वे एक ऐसे क मीर क  रचना करती ह, जो कभी सचमुच था, लेिकन अब 

िजसक  क पना भी दु कर है।”13 मधरेुश का यह मानना है िक उप यास के शीषक म आया 
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‘कोई’ श द क मीर के िलए ह।ै उप यास म जगह-जगह क मीर म हए बदलाव के ित िचंता 

और ोभ य  िकया गया ह।ै शबरी के सहारे मीरा कांत बार-बार अतीत म लौटकर यह तलुना 

करती ह ै िक क मीर या था और या हो गया ह।ै ‘एक कोई था कह  नह  सा’ शीषक 

िव थािपत क मीरी पंिडत  क  ओर भी संकेत करता ह,ै जो क मीर म न होकर भी वह  ह और 

जहाँ ह वहाँ होकर भी वहाँ नह  ह।ै उप यास क  शबरी क मीर से िव थािपत होकर िद ली आती 

ह ैलेिकन वह िद ली म रहते हए भी अपनी मिृतय  के मा यम से क मीर म ही होती है। “शबरी 

मिृतय  को गिमय  म सिदय  के ऊनी कपड़  क  तरह और सिदय  म गिमय  के सतूी कपड़  क  

तरह तहा-तहा कर ंक  म क़रीने से रखती चली जाती थी”14 और रखने के इस म म उसका 

समूचा अि त व दो भाग  म बंट जाता ह ैजहाँ उसका शरीर िद ली म ह ैऔर आ मा क मीर म। 

इस उप यास म जब मीरा कांत िव थापनजिनत पीड़ा का िच ण करती ह तो उस पीड़ा को 

िदखाने के िलए नए-नए उदाहरण  को लाती ह।ै उप यास क  जया जब एक खबर म ‘अजटीना म 

ि थत सा ा के यिूज़यम म रखी ममी’ को दखेती ह ैतो वहाँ उसका यह आ मालाप सामन े

आता ह ैिक यि  के मन म िकतना कुछ दफन हो जाता ह ैऔर “एक ममी क  श ल ले लेता 

हो। हम क मीर म सब कुछ छोड़कर आ गये पर या मेरे िह से का एक छोटा क मीर मेरे भीतर 

ऐसे ही द न होकर ममी नह  बन गया ह?ै और मेरी ही तरह जान ेिकस-िकस के भीतर हो ये ममी! 

िफर हम तो प प के ज़ रये बफ ली हवा छोड़कर उस ममी को सुरि त रखने क  ज़ रत भी नह  

होती। वह भीतर फैली बफ़ म सुरि त ह ै और रहगेा।”15 यहाँ जया के आ मालाप ारा 

िव थािपत क मीरी पंिडत  क  उस यथा को िदखाया ह ैिजससे वह िव थापन के वष  बाद भी 

मु  नह  हो पाए ह। यहाँ ‘ममी’ एक तीक ह।ै िजस कार ‘ममी’ को ताबूत म बंद कर उसे वष  

तक सुरि त रखने हते ुतमाम जतन िकए जाते ह, उसी कार िव थापन का यह दशं भी क मीरी 

पंिडत  के दय म बहत गहरे धसंा ह,ै लेिकन इसम अंतर यह ह ैिक अपनी भीतर दबी इस पीड़ा 

को सरुि त रखने के िलए उ ह कोई िवशेष य न नह  करना पड़ता ह।ै यह पीड़ा उनक  पहचान 
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के साथ-साथ उनके वजदू से भी जड़ु गई ह।ै िजससे वयं को अलग कर पाना क मीरी पंिडत  के 

िलए संभव नह  ह।ै 

उप यास म जहाँ-जहाँ मानव मन के भीतर छुपे अमानवीय भाव  का संग आता ह ैवहाँ भाषा 

का तेवर बदल जाता ह-ै “इस दिुनया क  हर चीज, हर ज बा जाने य  स ा और अथ पर 

आधा रत ह।ै उसे लगता िक दरअसल इसंान के अ दर का द र दा मरता नह  है। हम उस द र दे 

क  दहे पर मू य  का फैरन पहनाकर, िसर पर नैितकता का द तार रखकर िकसी तरह घरेलू बनाने 

क  कोिशश करते ह। मगर जरा-सा उकसावा व अवसर िमलते ही वह अपना फेरन िनकाल 

फकता ह,ै द तार दरू पटकता ह ैऔर अिलफ नंगा होकर अपने खूँखार दाँत कटकटाने लगता 

ह।ै”16 इस संग म मानव-मन के भीतर छुपे उन आिदम भाव  को िदखाया गया ह ैजो केवल दबे 

होते ह ख म नह  होते। यहाँ इन भाव  का मानवीकरण कर उ ह ‘द र द’े का प िदया गया ह।ै 

िजसे मनु य नैितकता और मानवता के आवरण म छुपाकर अपने भीतर रखता ह ैलेिकन िजस 

िदन उसे अवसर िमलता ह ैऔर उस ेयह आभास होता ह ैिक इस प रि थित म उसके ारा िकया 

गया कुकृ य दिुनया के सामने नह  आएगा, उस िदन वही ‘द रंदा’ मनु यता का चोला उतार 

अपने बबर प म सामने आ जाता ह।ै 

उप यास म पा  क  मन:ि थित के िच ण हते ुिब ब  का योग भी िकया गया है। जैसे शबरी के 

जीवन को इन पंि य  के मा यम से िचि त िकया गया ह,ै “उसका जीवन चू ह ेके कड़वे धुँए से 

त आखँ -सा हो गया था। वे कड़वी नम आँख न खोलते बनती थ  न ब द करते। बस चू हा 

जल रहा था, अपना काला धुँआ छोड़ता। जलता चला जा रहा था और शबरी उसके सामने िसर 

झकुाए बैठी उसक  जलती लकिड़याँ सँभाल रही थी मानो।”17 िजस तरह चू ह ेसे िनकलनेवाले 

धएंु से उस चू ह ेके पास बैठेनेवाले क  आँख न बंद हो पाती ह और न खलु पाती ह, यानी दोन  

ही ि थितयाँ उसके िलए तकलीफदेह होती ह, शबरी का जीवन भी िववाह के बाद वैसा ही हो 

गया था। मीरा कांत न ेयहाँ शबरी के जीवन को िचि त करने हेतु चू ह ेका उदाहरण यूँ ही नह  
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िलया ह ैबि क िववाह के बाद यह चू हा ही उसक  दिुनयाँ बन गई थी और उसी के सामने बैठे 

रहना उसक  िनयित। चू ह ेके भीतर सलुगती लौ क  तरह उसक  िजंदगी भी धीरे-धीरे सलुग रही 

थी, जलकर राख हो रही थी लेिकन उसक  इस ि थित पर यान देने वाला कोई नह  था। यहाँ 

तक िक उसके पित समसार चंद ज ूके िलए भी वह एक देह थी। िजसके दो कत य थे एक चू हा 

फंूकना दसूरा पित को संतु  करना। पहला कत य तो शबरी िनपणुता से िनभा रही थी लेिकन 

दसूरे कत य के संबंध म शबरी के ित उनके िवचार थे, “ या बफ क  गिुड़या प ले पड़ी ह।ै तझुे 

दखेकर तो अलाव भी ठंडा हो जाए। हट परे।...मुझ ेनह  पता था िक केदारनाथ अपना कोहशेीन 

(बफ़ का पहाड़) मेरे घर म पटक रहा ह.ै..”18 समसार चंद ज ूशबरी से उ  म काफ  बड़े थे। शबरी 

उनम अपने िपता का प देखती थी लेिकन वह उससे प नी जैसा यवहार चाहते थे। शबरी क  

ओर से कोई िति या न होते देख वह उसे ‘बफ क  गिुड़या’ कहकर उसक  अवहलेना करते ह। 

यहाँ ी क  अिन छा पर िपतसृ ा मक मानिसकता क  िति या को िदखान े हतेु ‘बफ क  

गिुड़या’ तीक का योग िकया गया ह।ै  

इस उप यास म सहजता को बनाये रखने हते ुक मीरी भाषा के श द  को भी शािमल िकया गया 

ह।ै जैसे, “िलवनु (उ सव के शभुार भ क  र म का िदन)...मेरा तोता चला यारबल (नदी िकनारे 

घाट पर)”19 साथ ही नारे वाली भाषा का योग भी िकया ह।ै कबायली हमले के दौरान क मीरी 

छोटे-छोटे समहू  म बारी-बारी स ेपहरा दतेे थे तािक लोग कम-से-कम भयभीत हो और ठ ड म 

इन नार  से पहरा देनवेाल  का जोश भी बना रह।े “सद रात  म कायकताओ ंक  टोिलयाँ गली-

गली म च कर लगाती बोलती जात - हमलवार ख़बरदार/हम क मीरी ह तैयार।”20 इस तरह के 

भािषक योग से न केवल रोचकता क  विृ  हई ह ैअिपत ुक मीरी जीवन भी जीवंत हो उठा ह।ै 

च का ता का उप यास ‘कथा सतीसर’ लगभग 600 पृ  म िलखा गया वहृद उप यास ह।ै 

क मीर-जनजीवन क  सम याओ ंको िचि त करने वाले इस उप यास का शीषक िकतना साथक 

ह ै यह  च का ता ने वयं भी उठाया ह,ै “ ‘सतीसर’ शीषक य ?  उठ सकता ह।ै 
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आिखर वै ीकरण के इस दौर म पौरािणक-ऐितहािसक नाम? जबिक हम दम तोड़ चकेु इितहास 

को मंच से धकेल चकेु ह?”21 दरअसल क मीर क  आधिुनक सम या का कारण बताने के िलए 

च का ता ने यह शीषक उस ाचीन कथा से िलया ह ैजहाँ हजार  वष पहले ‘सतीसर’ झील थी। 

उस झील म रहने वाले जलो व रा क ने वहाँ के िनवािसय  जैसे-नाग, भटु, िनषाद आिद को 

त करके रखा था। तब क यप ऋिष के यास से जलो व को मारा गया एवं झील का सारा 

पानी बहा िदया गया और वह  से क मीर घाटी िनकली। उप यास म इस सगं के मा यम से 

च का ता न े ‘मेटाफर’ गढ़ा ह।ै क मीर क  इस ाचीन सम या को वतमान से जोड़ते हए यह 

उ मीद य  क  ह ैिक जैसे हजार  वष पहले यह दशे रा स के कोप से मु  हआ था वैसे 

शायद अब भी िहसंा, दहशत और आतंक से यह घाटी मु  हो जाएगी। उप यास म िचि त यह 

उ मीद ही इस शीषक का आधार ह।ै 

इस उप यास म पवूदी  शैली का योग िकया गया ह।ै उप यास का आरंभ य ूजस  म रहनेवाली 

ल ली से होता ह ैजो वहाँ होकर भी नह  ह।ै उसक  याद उसे बार-बार अतीत म ले जाती ह। 

हालािँक ल ली न े इस सच को वीकार िलया था िक उसके िलए अब क मीर लौटना संभव 

नह । िफर भी वह बार-बार अपने अतीत म चली जाती ह ैजो उसे उसके वतमान स ेजड़ुने नह  

दतेा ह।ै  

‘कथा सतीसर’ उप यास म च का ता जब ऐितहािसक घटनाओ ं को ततु करती ह तो 

उप यास क  भाषा अिधकांशत: िववरणा मक हो जाती ह।ै जैसे, “तेरह सौ ई वी के आसपास 

क मीर के राजाओ ं का निैतक पतन हो चकुा था। ह या, िहंसा, षड्य , ग ी हिथयाने क  

जालसािज़य  ने रा य को कमज़ोर कर िदया था। इसी समय तेरह सौ उ नीस ईसवी म ढुलच ूया 

जिुलच नाम के आ मणकारी ने वादी म आतंक मचाया। ह या, तोड़-फोड़, आगज़नी! राजा 

सहदवे िक तवाड़ भाग गया। दलुच ूने ीनगर म आग लगा दी और हज़ार  िह दओु ंको दास 

बनाकर अपने साथ ले गया। लेिकन वापस लौटते समय वह पहाड़  के बीच बफानी तफूान म 
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फँस गया और सभी ब दी भ  के समेत बफ म उसक  भी क  बन गई। इसी से उस जगह को 

‘भ गिजन’ यानी भट  का त दरू कहा जाता ह।ै”22  

इस उप यास म क मीरी जीवन म बदलती प रि थितय  का तीक  के मा यम से िव ेषण भी 

िकया गया ह,ै जैसे “यह आतश िचनार का आतश नह  ह,ै वालामखुी का सलुगता लावा ह,ै 

जो धीरे-धीरे उबल रहा ह,ै कब कहाँ फट जाएगा, कोई नह  जानता, मौसम के जानकार भी 

नह ।”23 िजस तरह वालामखुी भीतर ही भीतर सुलगता रहता ह ैऔर एक िदन अचानक ही फट 

जाता ह ैवैसे ही क मीर म प रि थितयाँ अचानक से ख़राब नह  हई थी बि क उसक  पृ भिूम 

लंबे समय से बन रही थी। ोध, अिव ास और दरार एक-दसूरे के ित लोग  के मन म दबी हई 

थी, अवसर िमलते ही उजागर होने लगी।  

‘कथा सतीसर’ उप यास म पा  क  अिधकता ह।ै उप यास म आए सभी पा  िकसी िवशेष 

प रि थित म मानव-मन क  िकसी िवशेष मन:ि थित को दशाते ह। जैसे, उप यास का पा  

रहमान क मीर क  आज़ादी क  महुीम म शािमल होना चाहता है, िजसका कारण है, “रहमाना 

उ भर ताँगा ही चलाता अगर इस बीच आज़ादी का नारा न उठता। अब वह बाल-ब च वाला 

िज़ मेदार आदमी बन गया था। पर मोजी का फटा िफरन और राजरे यी के रेशम रफल का फक 

उसके ज़ेहन के िकसी कोने को बराबर खरुच रहा था। यह भी एक वजह थी िक वह आज़ादी क  

मुिहम म शािमल हो गया।”24 रहमान ज ूका आज़ादी क  मुहीम म शािमल होने का कारण केवल 

धम नह  था बि क आिथक असामानता भी थी। रहमान ज ू को इस आिथक असामानता का 

एहसास िकसी राजनीितक घटना या भाषण से नह  बि क अपनी माँ के उस फटे िफरन को 

दखेकर होता ह ैिजस ेदखेते हए उसका बचपन गजुरा था। रहमान ज ूक  माँ अशी दाई रा यरै यी 

के यहाँ काम करती थी। रहमान के मन को बचपन से यह फक कचोटता थी िक उसक  माँ का 

िफरन पैबंद लगा ह ैऔर राजरै यी का िफरन रेशम का ह।ै क मीर क  आज़ादी क  लड़ाई म जब 

आिथक असामानता का मु ा उठता ह ैतो रहमान उस मुहीम से ख़दु को दरू नह  रख पाता।  
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‘कथा सतीसर’ उप यास म क य के साथ-साथ िश प म भी िविवधता देखी जा सकती है। जैसा 

िक च का ता वयं िलखती ह, “मने इस कथा म इितहास, भगूोल ही नह , लोकगीत, कथा, 

कहािनया,ँ िमथ, लेजड आिद भी समय के सच के साथ गूँथ िदए ह, क मीरी भाषा के मुहावर , 

लोकोि य  और लोकरंग  क  जीव तता को बरकरार रखते हए।”25  

इस उप यास म ग  और का य एक साथ चलते ह। उप यास म न केवल क मीरी भाषा के 

लोकगीत  को शािमल िकया गया है बि क क मीर क  मािमक ासदी, र  रंिजत यथाथ और 

अथाह पीड़ा को भी का या मक शैली म ततु िकया है। जैसे, “जहाँ माँएँ पनघट  पर धो रही ह/ 

खनू से रंगे/अपने दू हा बेट  के पोशाक/ जहाँ दु हन  के सहुाग जोड़  म लग गई ह ैआग/ जहाँ 

रोती जा रही ह औरत और िवत ता िनःसंग बहती जा रही ह।ै”26  

इस उप यास क  रचना- ि या म क मीरी भाषा के वा य  जैसे-“बालन यठ िछ वावमाल 

पकान! बोठ यिय रटुन। (पहाड़  के ऊपर बादल  म आँधी के आसार नज़र आ रह ेह। िकनारा 

लेना पड़ेगा।)”27, िववाह के अवसर पर गाया जाने वाला लोकगीत “योर यिल ग छहम दिछ य 

िक य दअर छय/ त य अ दर हयर छह शीलह मारान...!(यहाँ से जाकर जब ससुराल पहचँोगे तो 

दाई ं ओर दखेना, वह  िखड़क  के पास तु हारी मैना सजी-धजी तु हारी ती ा कर रही 

होगी।)”28 के साथ ही कहावत  और लोककथाओ ंको भी शािमल िकया गया है। जैसे, क मीरी 

भाषा म एक कहावत ह-ै “जेठेव नयव खेियव साल” (ल बी बाँह  भोज खाओ)”29 यह कहावत 

शेख नु ीन ऋिष से संबंिधत ह।ै इससे सबंंिधत लोककथा, जो क मीरी जन-जीवन म चिलत 

ह,ै इस कार है- ‘एक बार शेख नु ीन ऋिष एक दावत म फटे कपड़े पहनकर चले जाते ह। 

उनके कपड़े देख सभी उ ह िभखारी समझकर बाहर िनकाल दतेे ह लेिकन दबुारा वह जब अ छे 

कपड़े पहनकर जाते ह तो उ ह दावत म शािमल होन ेिदया जाता ह।ै तब वह कहते ह ‘लंबी बाँह  

भोज खाओ’ िजसे सुनकर सभी शिमदा हो जाते ह।’ इस लोककथा का िनिहताथ ह ै िक यह 

सामािजक िवडंबना ही है जहाँ मोल यि  का नह  कपड़  का होता ह।ै इस उप यास म लोक 
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कथाओ ंक  अिधकता ह।ै जैसे इस कथा के साथ ही ‘बंबरु-लोलार’ क  कथा भी ह ैजहाँ वे दोन  

िमल नह  पाते और अंतत: अपन े ाण याग दतेे ह तथा ‘नागराय-िहमाली’ क  ेमकथा को भी 

शािमल िकया गया ह।ै 

‘कथा सतीसर’ उप यास म क मीरी भाषा के श द  के योग से जहाँ सवंाद म सहजता आती है 

वह  इन गीत  एवं कथाओ ं एवं कहावत  के मा यम से क मीर के लोक-जीवन का, उनक  

मा यताओ ंऔर सोच का भी प रचय भी िमलता ह।ै उप यास म आए क मीरी भाषा के श द  के 

अथ ‘फूटनोट’ म िदए ह तािक गैर क मीरी पाठक भी यु  भाषा क  संवेदना से जड़ु सके और 

उसे सामा य श द या वा य मानकर आगे न बढ़ जाए, अिपत ुउसके अथ को उसके परेू स दभ के 

साथ समझे। 

‘ऐलान गली िज़ दा ह’ै उप यास का शीषक ‘ऐलान गली’ के नाम पर रखा गया ह।ै उप यास क  

कथा गली से आरंभ होकर गली पर ही ख़ म हो जाती ह।ै इस उप यास म पा  तो कई ह लेिकन 

क  म ‘ऐलान गली’ है, िजसके इद-िगद उप यास के सभी पा  घमूते रहते ह। उप यास म ऐलान 

गली का िच ण बड़े मनोयोग से िकया गया ह,ै जहाँ गली क  भी अपनी एक कथा ह ैजो उसके 

नामकरण से जड़ुी ह-ै ‘िखचड़ी अमाव या क  रात जब अ ं धती अपने घर म अपने ब च  के 

साथ अकेली होती ह ैतब उसे घर म िकसी चोर के आने क  आहट िमलती होती ह।ै अ ं धती 

साहस कर उस चोर पर हमला कर दतेी ह ैऔर उसके तब तक उसके बेटे जवा और मखना शोर 

मचा देते ह। इस आघात से घबराकर चोर हड़बड़ी म िखड़क  को दरवाज़ा समझ तीन मंिजल से 

नीचे कूद जाता ह ैऔर उसक  मृ य ुहो जाती ह।ै इस घटना के बाद से यह गली चोर  के आतंक 

से हमेशा के िलए मु  हो जाती ह’ै, “तब से अब तक दसेक वष हो ही गए। िकसी चोर के दशन 

यहाँ वाल  को नह  हए। लोग मजे से रहने लगे। और तभी से...इस गली का नाम ‘ऐलान गली’ 

हो गया।”30 उप यास म िचि त नामकरण के संग ारा एक ओर जहाँ कथा म ऐलान गली क  

के ीयता प  हो जाती ह ैवह  दसूरी ओर शीषक क  साथकता भी िस  होती ह।ै  
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उप यास योहार  और रीित- रवाज  के िच ण के दौरान भाषा अिधकांशत: वणना मक  हो 

जाती ह।ै जैसे, “वह एक य  अमाव या, यानी िखचड़ी अमाव या क  रात थी। गहृ थ घर  म 

मूँग चावल क , खबू-सा घी डालकर, वािद  िखचड़ी बनती ह ैइस िदन। साथ म मछली का 

झोल, मीट का किलया, रोगनजोश, वगैरह-वगैरह, अपनी-अपनी रीत के अनुसार। गलीवाल  न े

भी अपनी-अपनी साम य के िहसाब से िखचड़ी बनाई। संसारच द क  धमप नी अ धती ने भी 

मछली, मीट, आचार क  फाँक वगैरेह से सजी िखचड़ी घास क  ईगंुरीनमुा प ल पर धरकर 

दालान म रख दी। घर के िकसी कोने अ तरे म घास क  प ल  पर िखचड़ी, गहृदवेता के िलए 

परोसी जाती ह।ै कहते ह इस रात य राज या गहृदवेता सभी घर  का च कर लगाते ह, िजस घर 

म सु ची िखचड़ी पाते ह, उस घरवाल  से खशु होकर वे साद पाते ह और बदले म ल मी को 

भेज दतेे ह।”31 वह  जब क मीर के सौ दय का िच ण होता ह ैतब भाषा िब बा मक हो जाती ह,ै 

जैसे- “ऐलान गली म शाम उतर आई ह।ै एक-दसूरे का सहारा िलय ेखड़े मकान  के बफ ढके 

िसर  पर ढलते सरूज का अ स पल-भर के िलए ठहर-सा गया ह,ै य  िवत ता के बाढ़वाले पानी 

म गोता लगाए प के सयान ेिसर गलीवाल  के कारनाम  पर अनभुवी बजुगु नजर डालने क गए 

ह ।”32  

‘ऐलान गली िज़ दा है’ उप यास म क मीरी भाषा म गाए जानेवाले गीत  का योग भी िकया ह।ै 

जैसे ब चे के नामकरण के अवसर पर गाया जानेवाला गीत- “सितमे दोहय स दर करमय, 

वाजस, िुतमय पाने फरमाश…(सातव िदन पहला नान िकया और रसोइय  को आप ही बलुा 

लाई।)”33 यह योग उप यास म थानीयता का बोध तो कराता ही ह ैसाथ ही उस जीवन से 

जड़ुाव का संकेत भी देता ह ैजो कथा के क  म ह।ै च का ता ने इस उप यास म क मीरी भाषा 

के वा य  का अथ ‘कथा सतीसर’ उप यास क  तरह ‘फुटनोट’ म नह  बि क को क म िदया ह।ै 

इस उप यास म आम बोलचाल क  भाषा का योग िकया गया ह।ै िजसके मा यम से च का ता 

ने उस आम जीवन का िच ण िकया ह ैजो अपनी तमाम खिूबय  और किमय  के साथ उप यास 
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म उपि थत होता ह।ै अत: उप यास म कह -कह  गािलय  अथवा ऐसी भाषा का योग भी 

िमलता ह ैजो आम बोलचाल म सहज ही यु  होती ह।ै उप यास के पा  मा टर जी के घर म म 

अ सर बैठक होती थी, िजसम बहस का मु य मु ा राजनिैतक घटनाए ँथी। इस बैठक म िविभ न 

घटनाओ ंऔर मु  का िव ेषण िकया जाता था, िजसपर सभी अपनी-अपनी िति या दतेे थ। 

आम लोग  क  बहस  को उप यास म उ ह  क  भाषा म ततु िकया ह।ै अनवर िमयाँ 

क़बायिलय  के संबंध म कहते ह, “ये तो वे हरामजाद ेजर-जो  के च कर म मार खा गए। कु  

हो खदुा का उन दोजख के क ड़  पर, सीधे शहर पर चढ़ आते तो, खदुा-न-खा ता, आज हालात 

कुछ दसूरे ही होते।”34 इसके साथ ही ‘िछनाल’, ‘कंजरी’ ‘ग’ू आिद श द  का योग भी िमलता 

ह।ै उप यास म यु  यह भाषा भले ही िश  सािहि यक भाषा क  ेणी म न आए लेिकन 

जनसामा य क  बातचीत क  शैली को उसके वा तिवक प म ततु अव य करती ह।ै इस 

उप यास म संवाद को जीवंत बनाने के िलए लोकोि य  का योग भी िकया गया ह।ै जैसे- 

“चोर-चोर मौसेरे भाई...टेढ़े बतन  के टेढ़े ढ कन!”35 आिद। 

उप यास के लेखन म कोई िविश  ायोिजत कला मकता नह  ह ैबि क जैसा िक इसक  रचना-

ि या के संबंध म च का ता वयं िलखती ह, “सच तो यह है िक उप यास िलखने से पवू न 

इसके व प का कोई िविश  ढाँचा मेरे जहेन म था, न संरचना क  पवू िनयोिजत 

संक पना।...उप यास म कथा रस बनाए रखने क  कोिशश क । थोड़े योग ज र िकए पर इतने 

नह  िक रचना से जीवन गायब हो जाए और मा  िश प हाथ आए।”36 उप यास लेखन के दौरान 

च का ता क  ाथिमकता इस े कला मक बनाने क  न होकर गली क  सामा य िजंदगी को 

गलीवािसय  क  ही भाषा म सामने रखना था। इस यास म उप यास क  भाषा सहज-साधारण 

होती चली गई। िजसम वणन, िब ब, क मीरी भाषा और लोकोि य  तो ह लेिकन कोई िवशेष 

िश पगत योग नह  ह।ै 

‘यहाँ िवत ता बहती ह’ै उप यास का शीषक च का ता ने क मीर क  ‘िवत ता’ नदी के नाम  



246 
 

पर रखा ह।ै एक ओर जहाँ ‘िवत ता’ नाम से यह प  हो जाता ह ैिक यह कथा क मीर-जीवन 

पर केि त ह ैवह  दसूरी ओर उप यास का यह शीषक इस अथ म तीका मक भी ह ैिक िजस 

तरह नदी क  विृत ह ैअनवरत बहना उसी तरह इस उप यास म राजनाथ का जीवन भी चलता 

रहता ह,ै कई बाधाओ ं और दःुख को पार करते हए। ‘यहाँ िवत ता बहती ह’ै उप यास को 

जीवनीपरक उप यास क  ेणी म तो नह  रखा जा सकता य िक इसी उप यास म च का ता 

िलखती ह, “इस कहानी के साथ मेरे अतीत का बेहद अतरंग िह सा जड़ुा होन ेके बावजदू यह 

उप यास ही ह,ै जीवनी नह ...लगता ह ैराजनाथ के बारे म सोचकर- मन ेभी अपनी कलई खोल 

दी ह।ै”37 लेिकन इस कथा के के ीय पा  राजनाथ म च का ता के िपता के जीवन और 

यि व क  झलक अव य िमलती ह।ै 

उप यास म अिभ यि  के िलए मु यत: िववरणना मक शैली को ही मा यम बनाया ह।ै जैसे, 

“िवत ता के सीने पर डोलते ह- ‘दु हन से सजे िशकारे’, ‘पालदार नाव’, ‘पे रस यटूी’, 

‘हनीमून’, ‘लव-इन-टोिकयो’ और वेिनस के गंडोला टाइप ‘ड गे और बाहच’। उधर थोड़ी दरू, 

नदी पार, से े टे रयट के हरे मखमली बाग म खड़े ह लंबे-ऊंचे िचनार और सफ़ेद  क  कतार! 

चांदनी रात  म कभी नदी पार सािहब  का दीवाना छोकरा, जो बांसरुी पर क ण राग छेड़ता ह ैतो 

ह र साद चौरिसया क  बांसरुी के साथ िवि म लाह खान क  शहनाई और अमजद अली खां 

का सरोद एक साथ याद आ जाते ह। हवा के झ क  के साथ पानी पर तैरते वर  का गुंफन िमली-

जलुी िस फनी से तन-मन और जेहन को अजीब स र से भर देता है।”38 िववरणा मक शैली होन े

के बाद भी इस उप यास क  भाषा सीधी-सपाट नह  ह ैअिपत ुपा  क  मन:ि थित के िच ण हते ु

मािमक उदाहरण  का चनुाव भी िकया गया ह।ै राजनाथ क  प नी गौरी क  मृ य ुके बाद उनके 

ब च  क  मन:ि थित का िच ण बहत ही सू मता से िकया गया ह।ै गौरी का जाना उसके ब च  

के िलए ऐसा था जैसे उनके िसर से िकसी ने छत छीन ली हो। इस ि थित का िच ण करते हए 

च का ता िलखती ह, “धूप-बरखा से सरुि त सतरंगी शािमयान े तले, खेलते िखलिखलाते 
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अचानक आंधी का रेला आया था और रंगीन शािमयाना िचथड़ा होकर िछतर गया था और नंगा 

बेदद आकाश उनके ऊपर झकु आया था।”39  

उप यास म संयु  प रवार के िवघटन और उससे उपजी पीड़ा के िच ण के िलए ‘घर’ का 

मानवीकरण िकया गया है, “िवत ता के िकनारे जो घर कभी िसर ताने तना हआ खड़ा रहता था 

अपनी िनतांत िनजी शैली, प और स जा म, दवेदार के मजबूत दरवाज , लोह ेक  सांकल  

और गोल कंुड वाला यह घर आज घरवाल  के इतंजार म बूढ़ा हो गया ह”ै40 वह घर जहाँ कभी 

भरा परूा प रवार रहता था वह एक िदन पूरी तरह खाली हो जाता ह।ै नई पीढ़ी अपनी 

आकां ाओ ंको परूा करने और अपनी मताओ ंको आजमाने के िलए क मीर से बाहर चली 

जाती ह ैऔर परुानी पीढ़ी के िह से बस उनका इतंज़ार आता ह।ै नई पीढ़ी लौटना नह  चाहती 

और परुानी पीढ़ी अपना घर छोड़कर जा नह  सकती। सबक  अपनी मजबू रयाँ ह। दरअसल यहाँ 

‘घर’ उन सभी बुजगु  का तीक बन जाता ह ैजो सारा जीवन प रवार पर योछावर करने के बाद 

भी अ तत: अपने िह से म अकेलापन ही पाते ह। 

उप यास म भी क मीरी भाषा का योग िमलता ह।ै जैसे, “हवाई जहाज आव मुलिक का मीर, 

ियमव वछु ितमव कोर, तोबा तकसीर (हवाई जहाज मु क का मीर म जब पहली बार आया तो 

लोग  ने इस अजबूी िचिड़या को देखकर तौबा क ।)”41  

यि व िव ेषण, मािमक उदाहरण  और क मीरी भाषा को मा यम बनाकर रचे गए इस 

उप यास क  कथा भी िवत ता क  तरह अनवरत-अिवरल बहती रहती ह।ै भाषा क  जिटलता 

और अिभ यि  क  बोिझलता से दरू राजनाथ के जीवन को क  म रखकर च का ता ने इस 

उप यास म क मीरी पिंडत समाज को उसक  जिटलताओ,ं किमय  और खिूबय  के साथ ततु 

िकया ह।ै 

‘पाषाण यगु’ उप यास अपने कलेवर म काफ  छोटा उप यास है। इसे लघु उप यास भी कहा जा  
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सकता ह।ै इस उप यास का शीषक ‘पाषाण यगु’ रखने का कारण संजना कौल के अनसुार, “यह 

तर यगु नह  था। उससे भी आगे बढ़ी हई अव था थी। प थर क  कु हाड़ी बहत पीछे छूट 

चुक  थी। यह इस जगमग करती हई दिुनया क  वह तहजीब थी जहां आदमी नए-नए हिथयार  

पर पॉिलश करना सीख गया था, उ ह इ तेमाल कर रहा था।”42 उप यास का यह शीषक क मीर 

के उस दौर का ितिनिध व करता है जहाँ मनु य ‘पाषाण यगु’ को पार कर आधिुनक यगु म तो 

आ गया ह ै लेिकन वह बबर मनोविृ य  से मु  नह  हो पाया ह।ै हर नए आिव कार के साथ 

उसक  संवेदनाएं प थर बनती जा रही ह, िजसपर िकसी क  पीड़ा अथवा मौत का भी कोई असर 

नह  होता ह।ै   

संजना कौल ने इस उप यास म क मी रय  के भय का िच ण के िलए मैना के भय को मा यम 

बनाया है। उप यास का आरंभ घोसले स ेएक मैना के ब चे के िगरने से होता ह,ै जो िगरने के बाद 

डर क  वजह से कूटर के पीछे िछपा रहता ह।ै थोड़ी दरे बाद अजंिल दखेती ह ै िक वह ब चा 

अपनी जगह पर नह  ह।ै अंजिल सोचती ह ैपता नह  उसे िब ली खा गई या कौवा ले गया तभी 

अचानक उसे यह महससू होता ह ैिक क मी रय  िवशेषकर क मीरी पिंडत  क  ि थित भी उसी 

मैना के उसी ब चे क  तरह हो गई ह,ै “लोग भी तो इसी तरह गायब हो रह ेथे। कह  अपहरण, 

कह  गोिलयां तो कभी परेू प रवार क  ही ह या।”43  

यहाँ मैना के ब चे का भय दरअसल तीका मक प से क मी रय  क  उस ि थित को दशाता ह ै

जहाँ वे हर पल इसी भय म जीते ह िक न जाने कब कौन आएगा और उनक  ह या कर देगा। इस 

उप यास  म नार  का भी योग िकया गया ह।ै दरअसल पंिडत  के भय को बढ़ाने म वे नार भी 

कारक बन े थे जो क मीरी पंिडत  के िव  लगाए जाने लगे थे। “हम या चाहते ह-आज़ादी। 

/भारती ’ कु ो- वापस जाओ। /इ लाम-िज़ंदाबाद।”44  

‘पाषाण यगु’ उप यास क  कथा एक म म चलती ह।ै इस उप यास म िश पगत वैिव य तो  
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अिधक नह  ह ैलेिकन संजना कौल ने प , संवाद, एकालाप और वणन के मा यम से क मीर म 

बढ़ती िहसंा, िबगड़ते संबंध और बदलती प रि थितय  का िच ण िकया ह।ै 

‘इक़बाल’ उप यास का शीषक उप यास के पा  ‘इक़बाल’ के नाम पर ही रखा गया है। उप यास 

म मु यत: दो शैिलय - ‘म’ और ‘संवाद’ को ही अिभ यि  का मा यम बनाया गया ह,ै िजसम 

‘म’ िजया ह।ै उप यास म िजया और इक़बाल के संवाद  के मा यम से दो अलग-अलग िवचार  

को सामने रखा गया है। जहाँ वे दोन  ही अपन ेप  को सही सािबत करने के िलए बहस करते ह, 

तक करते ह। इस उप यास म संवाद का मा यम ‘फेसबकु चैट’ को भी बनाया गया है। जैसे, 

“इक़बाल से मेरा प रचय पहले पहल फेसबुक पर हआ था एक डिशप र वे ट अं ेजी म वांट 

टू बी ड एनी कोप?...उसके बाद जब भी फेसबकु पर जाती वह चैट के िलए हािजर हो जाता 

हाय मैम कैसी ह?”45 

उप यास म िजया और इक़बाल दो िवपरीत िवचारधाराओ ंवाले च र  होने के बावजदू भी एक-

दसूरे के ित आकिषत होते ह। जहाँ उन दोन  के िनजी संवाद ह वहाँ उप यास क  भाषा 

मािनयत-भरी हो जाती ह।ै जैसे, “म उसक  बात  पर यान दनेे क  कोिशश कर रही थी, मगर 

मेरा यान बार-बार उसके िज म से उठती आज़ारो क  मादक गंध क  ओर ख च रहा था।...जब 

मन ेउससे कहा था मझेु आज़ारो क  महक पसंद ह,ै उसने शरारत से पूछा था, ‘महक को महसूस 

करने के िलए तो पास आना पड़ता ह.ै.. य , पास आने दीिजएगा?’ ”46 लेिकन वे दोन  अपनी-

अपनी प रि थितय  से प रिचत ह। वे इस बात को भी समझते ह िक उनका िमलना आसान नह  

ह ैऔर जैस ेही उ ह इस बात का एहसास होता ह ैउप यास क  भाषा तीका मक हो जाती है 

और िजया सोचती है, “हम साथ चलना था, मगर नदी के दो िकनार  क  तरह फासले से− बीच 

म एक परूी दिुनया थी, अपने तमाम कायद-ेकाननू  के साथ...”47 नद  के दो िकनारे इक़बाल और 

िजया ह जो साथ-साथ चलते हए भी िमल नह  पाते।  
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उप यास म क मीर के स दय के िच ण के दौरान भाषा िब बा मक हो जाती ह।ै जैसे, “सामने क  

नीली पहािड़य  के माथे पर पड़ती धपू बफ़ म ितिबंिबत होकर हीरे क  तरह दमक रही है। बसंत 

क  ह क  मीठी हवा बादाम  के फूल  क  भीनी महक से तर ह।ै चीड़  क  डाल  पर रेशम-से 

कढ़ी ह ैकुदरत क  फुलकारी!”48 लेिकन उप यास म केवल सौ दय का िब ब ही नह  उभारा गया 

ह ैबि क पक  के योग ारा क मीर के सौ दय के पीछे छुपे यथाथ को भी िदखाया गया ह ै

जहाँ बफ भी कभी-कभी कफ़न का प ले लेती ह।ै मु तबा िजया से कहता है, “आप लोग  के 

िलए क मीर ज नत ह,ै वाब ह।ै मगर...पता ह ैठंड के िदन यहां क़यामत जसेै होते ह। चार  तरफ 

बफ ही बफ- जैसे परूी कायनात कफ़न म िलपटी हई ह।ै आसमान भी े...।...लाश  म त दील हो 

जाते ह हम।...कांगड़ी के इद-िगद िसकुड़े, िसमटे हए, छोटी-छोटी सहिलयत  स े मह म और 

मोहताज़!”49             

क मीर के सौ दय क  चचा तो हमशेा होती ह ैलेिकन क मीर क  जो बफ सैलािनय  के िलए 

आकषण का क  ह,ै उसक  अिधकता क मीर को कफ़न क  तरह ढक लेती ह ै और लोग 

मूलभतू ज़ रत  को भी परूा नह  कर पाते ह। इस उप यास म कई कथाएं नह  है बि क िजया 

और इक़बाल क  कथा के मा यम से ेम के अंत द और क मीर के यथाथ को ततु िकया 

गया ह।ै योितष जोशी इस स दभ म िलखते ह, “जय ी क  औप यािसक िश प क  िवशेषता 

यह ह ैिक वे उप यास म समानांतर कथाओ ंको गूंथन ेसे बचती ह। एक सीधी कथा; पर के ीय 

व तु को भेदकर उसे सम ता म अंिकत करना उनका वैिश य ह।ै”50  

‘नौशीन’ क मीर म पहली बफ पड़ने पर मनाया जानवेाला यौहार ह ै जो उ लास और नई 

उ मीद  का तीक ह।ै ‘नौशीन’ उप यास का शीषक भी इसी उ मीद पर रखा गया ह ैिक एक िदन 

क मीर म सब ठीक हो जाएगा और उस िदन क मीर क  बफ केवल सफ़ेद होगी उसम खनू के 

ध ब नह  ह गे। जैसा िक इि तयाज़ अपनी बहन हसीना को प  म िलखता ह,ै “आज पहली बफ़ 

िगरी ह।ै हर तरफ़ से ‘नौशीन मुबा रक, नौशीन मबुा रक’ क  आवाज़ आ रही ह।ै...उ मीद पर 
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दिुनया क़ायम ह।ै का मीर क  पहली बफ़ म लगता ह ैइस बार खनू के छ टे कुछ कम ह। ख़दुा ने 

चाहा तो अगले साल िब कुल न ह गे। आमीन!”51  

उप यास के क  म हसीना है जो मुंबई म रहती है। हसीना, इि तयाज़, अ ं धित, फरहाद आिद के 

संवाद , ा  सचूनाओ,ं प  और मिृतय  के मा यम से ही क मीर क  िबगड़ती प रि थितय  

का िच ण िकया गया ह।ै 

उप यास म प ा मक शैली का योग िकया गया ह,ै  िजसके मा यम से केवल बेहतर क  उ मीद 

ही नह  य  क  गई ह ैबि क क मीरी युवाओ ंक  उन प रि थितय  का भी िच ण ह जहाँ उ ह 

दहशतगद बनाने के िलए स जबाग िदखाए जाते ह, लेिकन जब वे यथाथ से अवगत होते ह तब 

तक बहत दरे हो जाती ह।ै इि तयाक़ अपने अ बा को प  िलखकर अपनी इसी ि थित स ेउ ह 

अवगत कराता ह,ै “जान तो बच गयी ह,ै पर मेरा मु तक़िबल या ह,ै वो मन नह  जानता। अगर 

िसरीनगर म आकर डलगेट म खड़े अपने हाउसबोट पर नह  रह सकता तो िज़ दा रहने का या 

फ़ायदा ह।ै पर अ ब,ू अब इस उ मीद पर िज़ दा रहगँा िक शायद कभी का मीर आ सँकू। मेरे 

िलए दआु क िजए। अ मी क  किहए, मुझे माफ़ कर द।...आपका बेटा, इि तयाक़।”52  

उप यास म िववरणना मक शैली का योग भी हआ ह,ै जैसे- “तीन बैड स का उसका यह 

लैट बंबई के िलहाज़ से खबू बड़ा लैट ह।ै एक बैड म उसका और फ़रहाद का, एक ब च  का 

और एक मेहमान  का। मेहमान  के बैड म म उसने एक बड़ी-सी अलमारी बनवाई ह।ै इस 

अलमारी म धोबी क  धलुी नई च र, तिकए, कंबल, तौिलए सब कुछ है। एक ाअर म नई 

टुथ श, साबनु, तेल, िडटोल, ई सब पड़ा ह।ै ऊपर नीचे मेहमान  के कपड़े रखने के िलए कई 

दराज़।”53  

उप यास क  कथा वतमान और अतीत म साथ-साथ चलती ह।ै हसीना क  याद  के सहारे कथा 

बार-बार अतीत म जाती ह।ै जहाँ वह क मीर म अपने िपता के घर िबताये हए िदन  को याद 
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करती ह,ै “हसीना ने हार हाथ म लेकर सीधा िकया तो वह शाम उसके सामने आकर खड़ी हो 

गयी, जब उसक  खाला ने एक हार िदखाते हए अ मी से कहा था- माशाअ लाह, हसीना जवान 

हो रही ह।ै कुछ न कुछ बनाकर रखती रहो। शालवाल  के घर िकसी चीज़ क  कमी नह  ह,ै पर ये 

हार एकदम नये िडज़ाइन का है।...म सराफ से तु ह िदखाने लाई ह।ँ दखेो, हसीना कैसे दखे रही 

ह।ै ब ची, शादी के बाद िमलेगा।”54  

उप यास म पा  के आपसी संवाद के िलए क मीरी भाषा के श द  का योग भी िकया गया ह।ै 

यहाँ हसीना और इि तयाज के संवाद का उदाहरण दखेा जा सकता ह,ै “लड़का ‘ह स 

ट ी’(हसीना बहन) कहकर उसके गले से लगकर रोते-रोते ही कहने लगा, ह स ट ी ब छुस चोन 

इि तयाज़। (म तु हारा इि तयाज़ ह)ँ”55  

‘नरमेध’ उप यास का शीषक क मीर म होती िहसंा और ह या को आधार बनाकर रखा गया ह।ै 

‘नरमेध’ का अथ होता ह ैमानव क  सामिूहक ह या। ‘मानक िहंदी कोश’ म ‘नरमेध’ के दो अथ 

बताए गए ह- “१ ाचीन काल म होनेवाल एक कार का य  िजसम मनु य के मांस क  आहित 

दी जाती थी। २ बहत अिधक मनु य  का ाय एक साथ होनेवाला संहार या ह या।”56 मनमोहन 

सहगल क मीर म हई ह याओ ंक  तलुना ‘नरमेध’ से करते ह य िक यिद क मीर के सदंभ म 

इस श द को देखे तो क मीर क  भिूम पर मानव क  बिल चढ़ती ही जा रही ह,ै इसका अतं कब 

होगा यह कोई नह  जानता।  

‘नरमेध’ उप यास का आरंभ कै प से होता ह।ै उप यास का पा  नर  िव थािपत क मीरी पिंडत 

ह ैऔर अपने प रवार को खोने के बाद अपने चाचाजी के साथ कै प म रहता ह।ै इस दौरान वह 

अपनी मिृतय  के सहारे बार-बार क मीर लौटता ह ै और उसके अतीत को आधार बनाकर 

क मीरी पंिडत  क  क मीर से कै प क  या ा का िच ण िकया गया ह।ै 

उप यास म राजनैितक घटनाओ ंका िच ण भी िव तार से िकया गया ह।ै इस िच ण के दौरान  
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उप यास क  भाषा अिधकांशत: िववरणना मक हो जाती ह।ै जैस,े नर  के चाचाजी भारत क  

आज़ादी के बाद क मीर क  ि थित का िववरण इस कार दतेे ह, “सन 1947 म अं ेज़  ने भारत 

को आजाद कर िदया। साथ ही उ ह न ेअपनी कूटनीित का प रचय दतेे हए भारत क  सभी देशी 

रयासत  को भी वत ता द ेदी, वे अपनी इ छा से भारत के साथ रह,े अलग से अपनी िखचड़ी 

पकाते रह, या िवभािजत भारत के अंग पािक तान के साथ रहना पसंद कर, यह िनणय उ ह  पर 

छोड़ िदया गया। क मीरी नेतृ व उस समय वतं  क मीर घाटी के रा य के प म रहना चाहता 

था-भारत और पािक तान, दोन  दशे  के िम  के प म।”57  

‘नरमेध’ मु यत: वणना मक और पवूदी  शैली के योग ारा सीधी-सपाट भाषा म िलखा गया 

उप यास ह।ै इस उप यास म राजनैितक घटनाओ ंऔर भारत पािक तान के बीच हए यु  का 

िव ततृ  िववरण कथा को कभी-कभी बोिझल भी बना दतेा ह।ै 

मध ुकांक रया के उप यास ‘सूखते िचनार’ का शीषक तीका मक ह।ै िचनार के वृ  क मीर क  

पहचान ह और वृ  जीवन का तीक होता ह।ै इस उप यास के शीषक म ही िचनार के वृ  के 

सखूने क  बात कही गई ह।ै िजसका तीका मक अथ यह ह ै िक वह क मीर जो ाकृितक 

सौ दय से प रपणू ह ैउसम रहनेवाले जनसामा य का जीवन धीरे-धीरे मुरझा रहा ह।ै 

‘सूखते िचनार’ उप यास म कथा क  शु आत ‘ लैश बैक’ से होती ह।ै जहाँ स दीप अपने मेजर 

स दीप बनने क  परूी ि या को याद करते ह। 15 वष  का जीवन, आम  म आन े के िलए 

प रवार का िवरोध, शपथ लेते समय गौरव क  अनभुूित होना, माग म आनेवाली किठनाइया ँयह 

सब उनक  आँख  के सामने िकसी चलिच  क  तरह चलता रहता ह।ै तभी ‘मोबाइल’ म आये 

मैसेज से उनका यान टूटता ह ैऔर वह अतीत से वतमान म आ जाते ह और सोचते ह, “िकतनी 

दरू तक चले गए थे वे। िपछले 15 वष  म जान े िकतनी बार ज़ेहन से गुज़र चुक  ह ैवह शपथ 

िजसे उ ह ने तब ली थी जब वे महज़ 18 वष के थे।”58  
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उप यास म भाषागत िविवधताओ ंको भी दखेा जा सकता ह।ै उप यास म बां ला, अं ेजी और 

क मीरी भाषा के श द  का योग िमलता ह।ै इन भाषाओ ंका योग न केवल सवंाद म सजीवता 

और थानीयता बनाये रखने के िलए िकया गया ह,ै अिपत ुपा  क  पृ भिूम बताने के िलए भी 

िकया गया ह।ै जैसे, िस ाथ जब अपनी घरेल ूसहाियका से ‘फाइन ऐडं लवली’ म के बारे म 

पछूता ह ैतो वह बां ला भाषा म जवाब देती हई कहती ह,ै “िक बोलछेन, आिम यवहार ओ 

करी। ना सब समय ना शु  ुपजूार समय।”59 वह  जहाँ ‘मोबाइल’ म सचूनाओ ंक  बात आती ह ै

वहाँ भाषा अं ेजी हो जाती ह,ै जैसे- Rajouri to Pahalgam police, 31RR 62 RR & 4 

para in a joint operation killed 2 militants between saipathri & Ardwas area 

in the hills of SHOPIAN (INAM-UN-NABI)”60 और मेज़र स दीप जब एक क मीरी 

से पूछताछ करते ह तो वह संवाद के िलए क मीरी भाषा का योग िकया गया ह।ै जैसे, 

“कड़कती आवाज़ म मेज़र स दीप ने ज़मील के अ बू से पछूा, वन से कछी, छुई नेह (बता, तेरा 

बेटा कहाँ ह?ै)...ज़मील के अ बू ने जवाब िदया, म छुन पता। (मझुे नह  पता!)”61  

उप यास म कई थान  पर सांकेितक भाषा देखने िमलती है जहाँ िकसी घटना या ि थित का 

वणन न कर संवाद अथवा वा य  म ‘डॉट-डॉट-डॉट’ का योग कर यह पाठक  पर छोड़ िदया 

गया है िक वे इसका या अथ हण करते ह। जैसे- “हे भगवान तो या भाई िकसी ऑपरेशन 

म...?”62 यहाँ िस ाथ अपने भाई मेज़र स दीप क  कोई खबर न िमलने क  ि थित म िकसी 

अिन  क  आशंका से भयभीत हो जाता ह।ै उसके भय का अदंाज़ा उसके अधरेू संवाद के 

मा यम से लगाया जा सकता ह,ै जहाँ वह अपने इस भय को श द भी नह  द ेपाता ह।ै  

उप यास म प , आ मालाप, ‘इमेल’ और ‘मैसेज’ को भी अिभ यि  का मा यम बनाया गया 

ह।ै इन सबका योग पा  क  मन:ि थित और प रि थित को िदखाने के िलए िकया गया ह।ै जहाँ 

मेजर स दीप के आ मालाप म सैिनक जीवन क  जिटलताए ं िदखती ह, “हमारे ऊपर भी 

मानवािधकार क  कटार लटक  हई ह।ै हमारे जवान और अफ़सर यिद थूकते भी ह तो 
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मानवािधकार आयोग ारा तुरंत कटघरे म ब द कर िदये जाते ह।”63 वह  बीना प  के मा यम 

से उसक  मन: थित को ‘म’ शैली म िचि त िकया गया ह,ै “मने िज़ दगी को समझने म भारी 

भलू क ।...क मीर क  आज़ादी को, इ लाम को सबकुछ को मने समझने म भारी भलू क ।”64  

उप यास म प  और आ मालाप शलैी का योग केवल शैलीगत िभ नता के िलए नह  बि क 

अिभ यि  को जीवंत और भावी बनाने के िलए िकया गया है। प ा मक शैली क  यह 

िवशेषता होती ह ैिक इसम पा  को परूा थान िमलता ह ैअपनी बात  को िबना िकसी यवधान 

के कहने का। यह शैली आ मालाप से इस अथ म िभ न होती ह ै िक इसम िकसी पा  क  

मन:ि थित से िसफ पाठक ही नह  बि क वह पा  भी अवगत होता ह ैिजसे प  िलखा गया ह।ै 

यहाँ मध ु कांक रया ने बीना क  मन:ि थित को स दीप तक पहचंाने के िलए प  शैली को 

मा यम बनाया ह।ै वह  मेजर स दीप िजन प रि थितय  म ह ैवहाँ उसे वयं से लड़ना ह।ै यु  और 

बु  म से िकसी एक का चयन अपने िववेक और तक  के आधार पर करना है, इसिलए मेजर 

स दीप के िलए आ मालाप शैली का चयन िकया गया ह।ै स दीप के भाई िस ाथ ने आधिुनक 

जीवन शैली स ेउपजी सम या को बताने के िलए‘ई मेल’ का सहारा िलया है। वह अपनी प नी 

क  ि थित बताते हए स दीप को ‘ई मेल’ करता ह,ै “डा टर ने िफर सहानुभिूत से मझुे दखेते हए 

कहा, अ यिधक कृि म और तेज़ जीवन शैली के चलते तीस वष क  उ  म ही इ ह ‘मीनोपॉज’ 

हो गया ह।ै”65 सेना से जड़ुी सचूनाएं ‘मैसेज’ के मा यम से िमलती ह। 

‘सूखते िचनार’ उप यास म भाषा कई बार प रवेश और प रि थितय  के अनसुार बदलती रहती 

ह।ै पैसे और मनुाफे क  बढ़ती मह ा ने मानवीय सबंंध  को बरुी तरह भािवत िकया ह।ै यह 

आधिुनक जीवन क  जिटलता ही है िक मनु य िजसके िलए सबसे अिधक मेहनत करता है, धन 

जोड़ता ह ैउससे ही दरू होता जाता ह।ै स दीप और उसके िपता के आपसी र त  म आई दू रय  

को उप यास म इस कार िचि त िकया गया ह,ै “जवाब सनु दगं रह गये शेखरबाबू। भीतर का 

सयू डूबने लगा। डूबती आखँ  स ेिफर देखा पु  को- या यही उनका बेटा ह?ै अपना खनू! या 
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सचमुच उनसे कोई भलू हई? य िक समझ ही नह  पाये बेट  को? वे िदन-पर- िदन अपने यापार 

म गहरे धँसते गय,े उनके िलए िव  स य ही जीवन-स य बनता गया और बेटा उनके 

गु वाकषण से िछटक लहर क  तरह दरू होता गया उनसे।”66  

उप यास म मध ु कांक रया जब क मीर क  दो िवपरीत प रि थितय  को िदखाती ह तो शलैी 

तलुना मक हो जाती ह।ै जैसे, “कह  गुलाब, कह  िचनार, कह  चीड़, कह  दिुधया बादल कह  

च मे तो कह  झेलम वैसे ही यहाँ जगह-जगह कह  िहसंा, कह  नफ़रत कह  शक तो कह  ख़नू 

खराबा और नफ़रत क  बा द िबछी हई ह।ै”67 क मीर क  कृित और प रि थित के बीच यह 

िवरोधाभास ह ै िक क मीर म एक ओर जहाँ ाकृितक सौ दय ह ै वह  उसके ठीक िवपरीत 

िहसंा मक माहौल भी ह।ै गलुाब के फूल और गोिलय  के कारण बहते र  का रंग भले एक हो, 

लेिकन एक आकषक ह,ै ि  को मोहता ह,ै वह  दसूरा जीवन के उस ू र यथाथ से प रचय 

कराता ह।ै जहाँ जीवन और मृ य ु के बीच बस इतना ही फासला ह ै िक पहली गोली कौन 

चलाएगा। यह तुलना क मीर के उस ू र यथाथ को सामने लाती है जहाँ क मीर को कृित ने 

िजतना सवांरा ह ै मनु य ने उसे उतना ही बबाद िकया है। खबूसरूत वािदयां और िहसंा मक 

वातावण ही अब क मीर क  िनयित ह।ै 

उप यास म मध ुकांक रया ने िकसी बात को सीधे-सीधे न कहकर िवशेष तरीके से कहने के िलए 

मुहावर  का भी योग िकया ह।ै िजसका एक उदहारण ह,ै “जो िदखता ह,ै वही िबकता है।”68 का 

योग बाजारवादी मानिसकता को िदखाने के िलए िकया गया ह।ै  

डॉ. रामच  ितवारी ‘ददपरु’ उप यास के शीषक के संबंध म िलखते ह, “कृित का शीषक 

‘ददपरु’ अ यंत साथक ह।ै क मीर के िव थािपत  का दद इस उप यास म साकार हो उठा ह।ै यह 

उप यास एक दिमत और िव थािपत िह द ूमानस ारा क मीर के जीवन और अमानवीय होते 

जाते यथाथ को खोलने समझने क  कोिशश बन जाता ह।ै”69 उप यास का यह शीषक सही अथ  
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म परूी कथा का ितिनिध व करता ह।ै उप यास क  के ीय च र  सधुा क मीर से िजस दद को 

अपने साथ लेकर िव थािपत होती है वह क मीर स ेबाहर जाकर भी और क मीर लौटने के बाद 

भी उसके भीतर बना रहता ह,ै य िक यह पीड़ा सधुा जैसे तमाम िव थािपत  के जीवन म उनके 

इस तरह घलु गई ह ैिक उससे मुि  कह  भी रहकर संभव नह  ह।ै 

डॉ. रामच  ितवारी इस उप यास क  शैली के सबंंध म िलखते ह, “यह लेिखका मा कौल का 

आ मकथा मक शलैी म िलखा गया उप यास ह।ै उप यास क  नाियका सधुा उप यास क  

लेिखका भी ह।ै”70 उप यास क  कथा सुधा के मा यम से ही चलती ह ैऔर उप यास के सभी 

पा  उसके इद-िगद ही घमूते रहते ह। चूँिक सधुा क मीरी िव थािपत ह ै और जब वह दबुारा 

क मीर लौटती ह ैतो वह अकेली नह  होती ह ैबि क याद  का अबंार उसके साथ होता ह ैजो 

उसे बार-बार अतीत म ले जाता ह।ै वतमान से अतीत क  ओर चलते हए कथा कभी-कभी 

वणना मक भी हो जाती ह ैजैसे- “आफताब ज ूमेरे चाचा मुझे सा वना देने क  कोिशश कर रह े

थे। समझा रह ेथे िक टाठा वग लोक िसधार गय ेह। अब वह वापस नह  आएँगे। पर चाची और 

बआु को आफताब ज ूने गणपितयार और नयी सड़क वाले शरणाथ  िशिवर बनी धमशालाओ ंम 

खबू ढँूढ़ा था, पर नह  िमल । सारी रिज टर भी जँचवाय ।...िफर पता चला िक ीनगर म कुछ 

िव ालय  को भी शरणाथ  िशिवर  म बदल िदया गया है। कूल  क  छु ी क  गयी ह।ै”71  

उप यास म यंजना मक भाषा का योग भी दखेने िमलता ह।ै जहाँ मा कौल लकड़ी क  

ि थित के मा यम से ी जीवन क  िवड बनाओ ंको िदखाती ह। जैसे, “लक ी से नह  पछूा 

जाता ह ैिक वह िकसक  ह?ै या या उसे जलाया जाना चािहए या नह …या या वह जलाया 

जाना पसंद करगी या नह । उसे य  ही मौका िमले, लूटा जाता ह,ै जलाया जाता ह।ै गमाया 

जाता ह ैखदु को आनंद िवभोर िकया जाता ह ैखदु को…ठीक ि य  क  तरह।”72 यहाँ लकड़ी से 

ि य  क  यह तलुना परंपरागत उदाहरण  से िब कुल अलग ह।ै इस उप यास म ि य  के िलए 

लकड़ी का उदाहरण समाज म ी क  उस ि थित को दशाता ह ैजहाँ उसका केवल उपयोग एवं  
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उपभोग ही िकया जाता ह।ै  

मा कौल इस उप यास म जब क मीर के सौ दय का वणन करती ह तो उनक  भाषा िब बा मक 

हो जाती ह ैजैसे, “मान  पहाड़ न होकर िम ी के बताश ह । सुमधरु िम ी। गड़ु जसैी िम ी। या 

ऐसी िम ी इस पृ वी के िकसी अ य टुकड़े क  होगी? नह  हो सकती।”73 ‘िम ी के बताश ’ से 

पहाड़ का िब ब बनाना एक नवीन योग है। 

इस उप यास म क मीरी गीत  का योग भी िकया गया है िजससे उप यास क  भाषा का या मक 

भी हो गई ह।ै जैसे, “खित मंज़ ािय मित बाये लोलो/ दरून मारान ाये लोलो/ राजरानी कोडनास 

पाय े लोलो/ माधव ज ू छु रोज़ान छाये लोलो/ साद ज ू िवन सु रसत ज़ाये लोलो/ अमरावती 

बेपरवाय ेलोलो/ खित मंज़ कअड् राज़दान बाये लोलो/ राजरानी कोडसन पाय ेलोलो.../दरून िछ 

मारान ाये लोलो... काल कोठरी से म ओु ं क  बाई िनकली। झमुके झलकाती। राजरानी ने 

उसका पता पाया। माधवज ूखदु को परछाइय  म िछपाता ह,ै और अमरावती सादज ूके ब च  

को जनती है...अमरावती म त ह.ै..बेपरवाह ह.ै..काल कोठरी से राज़दान  क  बाई राजरानी ने 

उसका पता लगाया”74 गीत  के मा यम से जहाँ क मीरी जन-जीवन को जीव तता से ततु 

िकया गया ह ैवही क मीरी भाषा के श द उप यास म थानीयता का पटु देते ह।   

क मीर केि त िहदंी उप यास िवषय क  ि  से लगभग समान होते हए भी िश पगत ि  से 

अलग पहचान रखते ह। अिधकांश उप यास  क  कथा वतमान से अतीत क  ओर या ा करती 

ह।ै इस या ा के दौरान वतमान म क मी रय  क  ि थित और अतीत म छुप ेउसके कारण  का 

िव ेषण िकया गया ह।ै वह  दसूरी ओर पा  क  सामािजक एवं मानिसक ि थित के अनसुार 

लॉग, प , ‘फेसबकु चैट’, ‘मैसेज’, ‘ई मेल’, लोककथा, का य, आ मालाप, बहस और डायरी 

आिद के योग से उप यास  क  अलग पहचान भी बनती है।  

िकसी उप यास क  रचना- ि या म भाषा क  भिूमका मह वपूण होती ह।ै जैसा िक राजे  यादव  
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िलखते ह, “कथा या सािह य के संदभ म भाषा क  बात िकसी भी कोण और धरातल से शु  क  

जाए, वह िजंदगी और यथाथ पर ही आकर िटकती है, य िक उसी से हम िजंदगी को जीते, 

समझते और अिभ यि  दतेे ह।”75 कोई उप यास िकतना भावी ह ैयह उसक  िवषय-व तु क  

अिभ यि  और तिुत पर िनभर करता ह ैलेिकन उप यास िकतना स ेषणीय ह ैयह उसक  

भाषा पर िनभर करता ह।ै भाषा अिभ यि  का मा यम ह ै लेिकन यह अिभ यि  तभी सफल 

होती ह ै जब वह थान, समय, पा , मनोभाव , प रि थितय  और घटनाओ ं के अनकूुल हो। 

भाषा का यही गुण उप यास को सफल बनाता ह।ै क मीर केि त िहदंी उप यास  म थानीयता 

को बनाए रखने के िलए क मीरी भाषा, उस भाषा के लोकगीत , लोककथाओ ंएवं मुहावर  का 

योग िकया गया ह ै िजसके मा यम से क मीर कथा म अपनी परूी उपि थित दज कराता ह।ै 

क मीरी भाषा के श द  ारा उप यास थानीय जीवन स े अपनी घिन ता िस  करते ह। 

उप यास  म पा  ारा यु  भाषा उनक  सामािजक ि थित, मन:ि थित और संग  के अनकूुल 

ह।ै िहदंी उप यास  म क मीरी भाषा का योग नवीनता का सूचक ह।ै उप यासकार इस स य के 

ित सचेतन ह ै िक क मीरी भाषा से पाठक  क  अनिभ ता सं ेषण म किठनाई उ प न कर 

सकती ह,ै इसिलए उप यासकार  ने अपने उप यास  म यु  क मीरी भाषा का शाि दक और 

भावानवुाद भी िकया ह,ै िजससे थानीयता और स ेषणशीलता दोन  बनी रह।े उप यास  म 

यु  क मीरी भाषा उप यास  को आचंिलक रंग दनेे के साथ ही क मीर क  उस जातीय पहचान 

को भी ततु करती ह ैजहाँ भाषागत एकता तमाम भेद  को िमटा देती ह।ै  
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