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कÔमीर केिÆþत उपÆयास: िशÐप िवधान 

िकसी भी रचना के दो महÂवपणूª प± होते ह§। पहला, उस रचना म¤ ³या कहा गया ह ैऔर दसूरा, 

कैसे कहा गया ह।ै रचनाकार अपनी रचना के माÅयम से जो कहना चाहता ह ै वह रचना कì 

अतंवªÖत ुह ैऔर अपनी बात को वह िजस तरीके से कहता ह ैवह रचना का िशÐप ह।ै पाĲाÂय 

िवĬान माकª  शोरर अपने िनबंध ‘टेि³नक एस िडÖकवरी’ म¤ िशÐप के सÆदभª म¤ िलखते ह§, 

“When we speak of technique, then, we speak of nearly everything. For 

technique is the means by which the writer's experience, which is his subject 

matter, compels him to attend to it; technique is the only means he has of 

discovering, exploring, developing his subject, of conveying its meaning, 

and, finally, of evaluating it.”1 

उपÆयासकार अपने उपÆयास के माÅयम से पाठकŌ के मन म¤ जो भाव जगाना चाहता ह ै वह 

उसकì लेखन-शैली के माÅयम से ही संभव हो पाता ह ै³यŌिक िकसी रचना म¤ िकए गए सफल 

िशÐपगत ÿयोग ही रचना को आकषªक एवं रोचक बनात े ह§। कÃय के साथ-साथ िशÐपगत 

नवीनता और मौिलकता उपÆयास को एक अलग पहचान दतेी है। िकसी भी उपÆयास कì 

सफलता कथावÖतु के साथ-साथ उसके िशÐप िनयोजन पर भी िनभªर करती ह।ै ³या कहा गया ह ै

यह तो महÂवपूणª होता ही ह ैलेिकन जो कहा गया ह ैवह पाठक पर िकतना िकस łप म¤ अपना 

ÿभाव डालता ह,ै यह उस उपÆयास के िशÐप पर ही िनभªर करता ह।ै इस ÿयास म¤ संतलुन होना 

आवÔयक है ³यŌिक सतंलुन के अभाव म¤ रचना अपने मलू उĥÔेय से हटकर केवल िशÐपगत 

ÿयोग बनकर ही रह जाएगी।  

यिद िहदंी उपÆयास के िवकासøम को द¤खे तो उसम¤ िशÐप के Öतर पर बदलाव और नवीन 

ÿयोग िनरंतर होते रह े ह§। उपÆयासŌ म¤ होते िशÐपगत बदलाव और नवीन ÿयोगŌ कì 
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आवÔयकता के संबंध म¤ शािंतÖवłप गĮु का मानना ह,ै “आज उपÆयास इतना समĦृ और साथ 

ही संरचना कì ŀिĶ से इतना जिटल हो गया ह ैिक उसको ठीक से समझने और उसका सÌयक् 

भावन और मÐूयांकन करने के िलए केवल सहज बिुĦ पयाªĮ नहé ह,ै उसकì िशÐप संबंधी 

बारीिकयŌ और जिटलताओ ं को समझना भी आवÔयक ह।ै”2 यह कहा जा सकता ह ै िक 

उपÆयासŌ का िशÐप समय और कथावÖत ुकì मांग के अनसुार बदलता रहा ह ै³यŌिक उपÆयास 

म¤ िचिýत समÖया िजतनी जिटल होगी, जीवन म¤ िजतना उलझाव होगा, मन:िÖथित म¤ िजतना 

अतंĬ«द होगा उसे ÿकट करने के िलए उतने ही अिधक िशÐप अथवा शैिलयŌ कì आवÔयकता 

होगी। िशÐपगत ÿयोगŌ कì नवीनता कÔमीर केिÆþत उपÆयासŌ कì लेखन शैली म¤ भी दखेन े

िमलता ह।ै 

उपÆयास कì लेखन-शैली के अतंगªत उसका शीषªक भी आता ह।ै उपÆयास म¤ शीषªक का 

महÂवपूणª Öथान होता ह।ै उपÆयास का शीषªक कुछ शÊदŌ म¤ न केवल उपÆयास कì िवषय-वÖतु 

का संकेत दतेा ह ैअिपत ुवह परूी कथा का ÿितिनिधÂव भी करता ह।ै कÔमीर केिÆþत उपÆयासŌ के 

शीषªक भी िवशेष अथª िलए हòए ह§, जो िकसी-न-िकसी łप म¤ कÔमीरी-जीवन और उस जीवन 

कì समÖया का ÿितिनिधÂव करते ह§। जसेै, ‘िशगाफ़’ “यानी एक दरार जो कÔमीåरयत कì łह म¤ 

Öथायी तौर पर पड़ गई ह,ै िजसम¤ से धमªिनरपे±ता एक हद तक åरस चकुì ह”ै3 यह शीषªक 

उपÆयास म¤ िचिýत कÔमीåरयŌ के मन एवं जीवन म¤ पड़ने वाले ‘दरार’ कì ओर संकेत करता ह।ै 

मनीषा कुल®ेķ ने ‘िशगाफ़’ उपÆयास म¤ इस ‘दरार’ को अलग-अलग िशÐपŌ के माÅयम स े

िचिýत िकया गया है। उपÆयास के खडं ‘ला माँचा कì राह पर’ और ‘वापसी’ म¤ ‘Êलॉग शैली’ 

का ÿयोग िकया गया ह।ै उपÆयास कì क¤ þीय चåरý अिमता अपने ‘Êलॉग’ म¤ अपना पåरचय देती 

हòई िलखती ह,ै “उससे पहले िक म§ Öपेन म¤ रहने के अपने अनभुव आपसे बाँटँू, मझुे अपना 

पåरचय द ेदेना चािहए। मेरा नाम अिमता ह।ै म§ भारतीय हó।ँ एक िवÖथािपत कÔमीरी िहÆद ूपåरवार 

से हó।ँ मुझे Öपेन आए हòए एक साल बीत चकुा ह।ै आने के बाद ही से म§ यहा ँ Öपने के उ°र म¤ 
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पाÌपलोना के िनकट बस,े एक छोटे शहर सैनसबैिÖटयन म¤ रह रही हó।ँ”4 इस पåरचय के संबंध म¤ 

नंद भारĬाज िलखते ह§, “लेिखका इस संि±Į िववरण के माÅयम से ही अपने क¤ þीय चåरý और 

उसके जीवन संघषª का वह सारा ताना-बाना इतनी खबूसूरत अदंाज म¤ ÿÖततु कर गई ह ैिजसस े

ÿÖततु करने के िलए िहदंी कथा लेखन के महारिथयŌ ने पķृ के पķृ भर िदए ह§”5  

उपÆयास म¤ ‘Êलॉग’ के माÅयम से केवल अिमता के जीवन और उसकì िवÖथापनजिनत पीड़ा 

का ही िचýण नहé िकया गया ह ैबिÐक उसके ‘Êलॉग’ पर अपनी ÿितिøयाओ ंके माÅयम से 

अÆय पाý भी इस पीड़ा से जड़ुते ह§ और अपन ेिवचार रखते ह§। ‘Êलॉगजिनत’ संवाद म¤ ऐसे कई 

पाý सामने आते ह§ िजनका अिÖतÂव केवल ‘Êलॉग’ तक ही सीिमत रहता ह।ै यहाँ ‘Êलॉग’ शैली 

का चनुाव अनायास नहé है बिÐक पाý कì िÖथित को Åयान म¤ रखते हòए इस िशÐप का चनुाव 

िकया है। अिमता कì पीड़ा से अÆय लोगŌ कì पीड़ा को जोड़ने के िलए ‘Êलॉग’ को माÅयम 

बनाया गया ह।ै संभवत: मनीषा कुल®ेķ चाहती ह§ िक अिमता कì पीड़ा से एक बड़ा जन-

समुदाय जड़ेु। चाह े वह दिुनयाँ के िकसी भी कोने म¤ रहता हो। इतने बड़े फलक पर संवाद 

‘ऑनलाइन’ माÅयम से ही संभव ह।ै इसिलए यहाँ ‘Êलॉग’ शैली का चयन िकया गया ह ैऔर 

अिमता के ‘Êलाग’ पर आनेवाली ÿितिøया और साझे िकए गए अनभुवŌ Ĭारा यह उĥेÔय सफल 

हòआ ह।ै 

‘िचनार कì दो पि°या’ँ खंड म¤ अिमता कì बचपन कì सहलेी याÖमीन कì डायरी के माÅयम से 

याÖमीन का पåरचय पाठकŌ से होता ह।ै याÖमीन जीिवत नहé ह ैलेिकन संभवत: लेिखका चाहती 

ह§ िक वह अपना सच Öवय ंकह,े िजसके िलए उÆहŌने याÖमीन कì ‘डायरी’ को माÅयम बनाया ह।ै 

अिमता के कÔमीर जाने के पहले ही उसकì दोÖत याÖमीन एक बम धमाके म¤ मारी जाती ह।ै इस 

खंड म¤ याÖमीन से अिमता कì मलुाकात उसकì डायरी के माÅयम से ही होती ह,ै जो याÖमीन के 

िपता उसे दतेे ह§। याÖमीन कì डायरी म¤ “बहòत तरह के खानŌ कì िविधया,ँ बाज़ार से लानेवाली 

चीजŌ कì फेहåरÖत...कहé-कहé िदल के फूटे हòए छालŌ से बहती दाÖतां और हÐदी-तेल के दाग़Ō 
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से बना एक औरत कì िज़Æदगी के बहòत से पहलुओ ं से बने एक कोलाज कì तरह थी यह 

डायरी”6 वसीम जैसे दहशतगदª स ेÿेम, असरुि±त माहौल के कारण अनमेल िववाह, गरीबी एवं 

बदहाली और अंत म¤ िकसी बम धमाके म¤ हòई मौत− यह िनयित केवल याÖमीन कì नहé ह।ै 

इसिलए याÖमीन कì डायरी उसकì होकर भी कई कÔमीरी िľयŌ कì कहानी बन जाती है। इस 

खंड म¤ डायरी शैली के माÅयम से याÖमीन जीिवत न होकर भी ‘म§’ शैली म¤ उपÆयास के इस खडं 

म¤ उपिÖथत रहती ह।ै 

‘आÂमालाप’ खंड म¤ वसीम, जो दहशतगदª ह,ै के अंतĬ«द को िदखान े के िलए ‘आÂमालाप’ 

शैली को माÅयम बनाया गया ह,ै “कौन है, यह जो उससे अ³सर बात करता है? वह अचानक 

अपने पास एक हाथ कì दरूी पर िकसी अजनबी कì उपिÖथित से सजग हो उठा...लड़ाई खÂम हो 

रही ह।ै आओ, डरो मत।” वह उसका हाथ थामकर कहता ह।ै “लड़ाई खÂम हòई ह ैया नहé, पता 

नहé...मगर हम दोनŌ ही घायल ह§।”7 यहाँ वसीम कì ‘म§’ कì ‘म§’ से लड़ाई ह।ै जहाँ वह आतंक 

कì आवÔयकता और उसकì िनरथªकता पर Öवयं से ही उलझता ह।ै ‘म§’ के इस अतंĬ«द से दो 

िवपरीत िवचारधाराओ ं के अंतĬ«द को िदखाया गया है। मनीषा कुल®ेķ कÔमीर म¤ यĦु कì 

िवभीिषका और अमन कì आवÔयकता पर सीधे-सीध ेन िलखकर वसीम के आÂमालाप के Ĭारा 

उसे सामने रखती ह§। 

‘जलेुख़ा का िमथक’ खंड म¤ ‘अखबार कì कतरनŌ’ के सहारे जलुेखा कì िमथक-कथा बनुी गई 

ह।ै जलेुखा अपने कपड़Ō म¤ िछपाए िवÖफोटक सामúी म¤ हòए धमाके म¤ मारी जाती ह।ै जलुखेा 

याÖमीन कì तरह अपने जीवन के बारे म¤ कुछ नहé कहती बिÐक खबरŌ, अखबारŌ म¤ छपे िचý 

और लोगŌ Ĭारा सुनाई जानवेाली कहािनयाँ ही उसे जानने का माÅयम बनती ह§। इसिलए इस खंड 

को िमथक का नाम िदया गया ह।ै जुलेखा से अिमता का पåरचय अख़बारŌ म¤ छपी ख़बरŌ और 

िचýŌ के माÅयम से होता ह।ै अिमता कहती ह ै“उस रात अखबार कì कतरनŌ को म§न ेशÊद-शÊद 
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पढ़ डाला। िवĴेषण का रेशा-रेशा अथª िनकाला और जलेुख़ा, मेरे मन म¤, धीरे-धीरे, एक 

कोलाज का łप लेने लगी।”8 इस ‘कोलाज’ के माÅयम से जलेुखा इस उपÆयास म¤ एक पाý के 

łप म¤ उपिÖथत होती ह।ै 

‘िशगाफ़’ उपÆयास कì यह भाषागत िवशेषता ह ै िक कई ÖथानŌ पर पåरिÖथितयŌ का िवÖततृ 

वणªन न कर केवल सांकेितक शैली म¤ परूी बात कही गई ह।ै ‘िचनार कì यह दो पि°याँ’ खंड म¤ 

केवल दो सहिेलयŌ कì नहé बिÐक अलग-अलग पåरिÖथितयŌ कì भĉुभोगी दो कÔमीरी िľयŌ 

के जीवन कì िवडÌबनाओ ंका बहòत ही कम शÊदŌ म¤ िचýण िकया गया ह,ै “िचनार कì दो पीली 

पि°याँ एक-दसूरे का पीछा करती, हवा म¤ गोल-गोल च³कर काट रही ह§। कुछ पलŌ बाद उनम¤ से 

एक चपुचाप कā पर आकर िगर जाती ह,ै दसूरी पेड़ पर लटके मकड़ी के जाले म¤ उलझ जाती 

ह।ै”9 इसम¤ से एक प°ी अिमता है जो कÔमीर से दरू जाकर भी अतीत म¤ उलझी ह ैवहé दसूरी 

प°ी याÖमीन ह ैजो एक लंबे संघषª के बाद सारी उलझनŌ को बहòत पीछे छोड़ कā म¤ सोई ह।ै 

‘िशगाफ़’ उपÆयास म¤ कÔमीरी और Öपेनीश भाषा का ÿयोग भी िमलता ह।ै जसेै, “ÿज़नैव न? 

(पहचाना नहé)...‘लो पसादो-पसादो।’ िजसका अथª है ‘जो बीत गया, वह अतीत हòआ।’ ”10  

पहली पंिĉ जहाँ कÔमीरी भाषा कì ह ैवहé दसूरी Öपेिनश भाषा कì। उपÆयास म¤ कÔमीरी भाषा 

का ÿयोग Öथानीयता को बनाए रखने के िलए िकया गया ह ै तो Öपिेनश भाषा को ÿयोग 

कथावÖत ुम¤ Öवाभािवकता बनाए रखने के िलए। अिमता Öपेन म¤ रहती ह,ै वहाँ Öपेिनश भाषा 

सीखती ह,ै उसके Öपेिनश दोÖत भी ह§ अत: उसके बोलचाल म¤ Öपिेनश भाषा के शÊदŌ का आना 

सहज ह।ै इसी सहजता को बनाए रखने कì िलए Öपेिनश भाषा का ÿयोग भी इस उपÆयास म¤ 

िकया गया ह।ै            

इस उपÆयास म¤ अिभÓयिĉ हते ुयदा-कदा काÓयाÂमक शैली का ÿयोग िकया गया ह।ै जैसे, “मेरा 

माज़ी/मेरी तÆहाई का ये अÆधा िशगाफ़/ ये के साँसŌ कì तरह मेरे साथ चलता रहा/ िकसी कì 
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ओक पा लेन ेको लहó बहता रहा...”11 साथ ही उपÆयास के हर खडं कì शŁुआत िकसी गीत, 

नºम या शायरी से होती ह।ै उपÆयास पढ़ते हòए यह ÿतीत होता ह ैजैस ेकथा के साथ-साथ गीत 

भी चल रह ेहŌ।  

‘िशगाफ़’ उपÆयास िशÐप कì ŀिĶ से वैिवÅयता िलए हòए ह।ै ये शैिलयाँ उपÆयास म¤ आरोिपत या 

केवल सºजा के िलए नहé ह§ बिÐक अिभÓयिĉ कì जीवÆतता के िलए ह§। ‘िशगाफ़’ उपÆयास म¤ 

ÿयĉु िशÐप कì यह िविवधता उपÆयास म¤ एकरसता नहé आने देती ह।ै 

‘एक कोई था कहé नहé-सा’ उपÆयास का शीषªक उपÆयास के इस गीत स ेिलया गया ह ैिजसकì 

पहली पंिĉ इस उपÆयास का शीषªक ह-ै “एक कोई था/ कहé नहé-सा।/ उसके हòए जी गबł तीन/ 

िशकार पे िनकले वो एक िदन/ दो पे थé पर इक कमान िबन जो कमान िबन/ िकये उसी ने िशकार 

तीन/ पहòचँते-पहòचँते/ जहाँ वो पहòचँे/ वहाँ िमल ेउÆह¤ मकान तीन/ दो म¤ थी पर इक था छत िबन/ 

जो था छत िबन/ उसम¤ पाए चÐूह ेतीन/ दो म¤ थी पर इक था लौ िबन/ जो था लौ िबन/ िमलé 

वहé पे हंिडया तीन/ दो म¤ थे पर इक प¤द ेिबन/ जो प¤द े िबन/ पके उसी म¤ िशकार तीन/ िशकार 

खाया/ शोरबा बाँधा कमर से/पहòचँते-पहòचँते जहाँ पहòचँे/िमलé वहé उÆह¤ निदयाँ तीन/दो म¤ था पर 

इन पानी िबन/जो पानी िबन/उसी म¤ डूबे गबł तीन।”12 यह गीत उपÆयास कì मूल संवेदना Óयĉ 

करता ह।ै 

मधरेुश इस उपÆयास के शीषªक के सबंंध म¤ िलखते ह§- “मीरा कांत का उपÆयास ‘एक कोई था 

कहé नहé सा’ अपनी ÿकृित म¤ एक पीåरयड नावेल ह,ै जो उस कÔमीर को क¤ þ म¤ रखकर िलखा 

गया ह,ै जो कभी था और अब नहé ह.ै..मीरा कांत मूलतः कÔमीर कì ह§। एक साझा सांÖकृितक 

और सामािजक जीवन वाले कÔमीर का Åवंस उÆह¤ भावाÂमक łप म¤ तोड़ता ह ैऔर इितहास एवं 

Öमिृत के सहारे वे एक ऐसे कÔमीर कì रचना करती ह§, जो कभी सचमुच था, लेिकन अब 

िजसकì कÐपना भी दÕुकर है।”13 मधरेुश का यह मानना है िक उपÆयास के शीषªक म¤ आया 
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‘कोई’ शÊद कÔमीर के िलए ह।ै उपÆयास म¤ जगह-जगह कÔमीर म¤ हòए बदलाव के ÿित िचंता 

और ±ोभ Óयĉ िकया गया ह।ै शबरी के सहारे मीरा कांत बार-बार अतीत म¤ लौटकर यह तलुना 

करती ह ै िक कÔमीर ³या था और ³या हो गया ह।ै ‘एक कोई था कहé नहé सा’ शीषªक 

िवÖथािपत कÔमीरी पंिडतŌ कì ओर भी संकेत करता ह,ै जो कÔमीर म¤ न होकर भी वहé ह§ और 

जहाँ ह§ वहाँ होकर भी वहाँ नहé ह।ै उपÆयास कì शबरी कÔमीर से िवÖथािपत होकर िदÐली आती 

ह ैलेिकन वह िदÐली म¤ रहते हòए भी अपनी ÖमिृतयŌ के माÅयम से कÔमीर म¤ ही होती है। “शबरी 

ÖमिृतयŌ को गिमªयŌ म¤ सिदªयŌ के ऊनी कपड़Ō कì तरह और सिदªयŌ म¤ गिमªयŌ के सतूी कपड़Ō कì 

तरह तहा-तहा कर ůंकŌ म¤ क़रीने से रखती चली जाती थी”14 और रखने के इस øम म¤ उसका 

समूचा अिÖतÂव दो भागŌ म¤ बंट जाता ह ैजहाँ उसका शरीर िदÐली म¤ ह ैऔर आÂमा कÔमीर म¤। 

इस उपÆयास म¤ जब मीरा कांत िवÖथापनजिनत पीड़ा का िचýण करती ह§ तो उस पीड़ा को 

िदखाने के िलए नए-नए उदाहरणŌ को लाती ह।ै उपÆयास कì जया जब एक खबर म¤ ‘अज¦टीना म¤ 

िÖथत साÐůा के Ìयिूज़यम म¤ रखी ममी’ को दखेती ह ैतो वहाँ उसका यह आÂमालाप सामन े

आता ह ैिक Óयिĉ के मन म¤ िकतना कुछ दफन हो जाता ह ैऔर “एक ममी कì श³ल ले लेता 

हो। हम कÔमीर म¤ सब कुछ छोड़कर आ गये पर ³या मेरे िहÖसे का एक छोटा कÔमीर मेरे भीतर 

ऐसे ही दÉन होकर ममी नहé बन गया ह?ै और मेरी ही तरह जान ेिकस-िकस के भीतर हो ये ममी! 

िफर हम¤ तो पÌप के ज़åरये बफêली हवा छोड़कर उस ममी को सुरि±त रखने कì ज़łरत भी नहé 

होती। वह भीतर फैली बफ़ª  म¤ सुरि±त ह ै और रहगेा।”15 यहाँ जया के आÂमालाप Ĭारा 

िवÖथािपत कÔमीरी पंिडतŌ कì उस Óयथा को िदखाया ह ैिजससे वह िवÖथापन के वषŎ बाद भी 

मĉु नहé हो पाए ह§। यहाँ ‘ममी’ एक ÿतीक ह।ै िजस ÿकार ‘ममी’ को ताबूत म¤ बंद कर उसे वषŎ 

तक सुरि±त रखने हते ुतमाम जतन िकए जाते ह§, उसी ÿकार िवÖथापन का यह दशं भी कÔमीरी 

पंिडतŌ के Ćदय म¤ बहòत गहरे धसंा ह,ै लेिकन इसम¤ अंतर यह ह ैिक अपनी भीतर दबी इस पीड़ा 

को सरुि±त रखने के िलए उÆह¤ कोई िवशेष ÿयÂन नहé करना पड़ता ह।ै यह पीड़ा उनकì पहचान 
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के साथ-साथ उनके वजदू से भी जड़ु गई ह।ै िजससे Öवयं को अलग कर पाना कÔमीरी पंिडतŌ के 

िलए संभव नहé ह।ै 

उपÆयास म¤ जहाँ-जहाँ मानव मन के भीतर छुपे अमानवीय भावŌ का ÿसंग आता ह ैवहाँ भाषा 

का तेवर बदल जाता ह-ै “इस दिुनया कì हर चीज, हर जºबा जाने ³यŌ स°ा और अथª पर 

आधाåरत ह।ै उसे लगता िक दरअसल इसंान के अÆदर का दåरÆदा मरता नहé है। हम उस दåरÆदे 

कì दहे पर मÐूयŌ का फैरन पहनाकर, िसर पर नैितकता का दÖतार रखकर िकसी तरह घरेलू बनाने 

कì कोिशश करते ह§। मगर जरा-सा उकसावा व अवसर िमलते ही वह अपना फेरन िनकाल 

फ¤ कता ह,ै दÖतार दरू पटकता ह ैऔर अिलफ नंगा होकर अपने खूँखार दाँत कटकटाने लगता 

ह।ै”16 इस ÿसंग म¤ मानव-मन के भीतर छुपे उन आिदम भावŌ को िदखाया गया ह ैजो केवल दबे 

होते ह§ खÂम नहé होते। यहाँ इन भावŌ का मानवीकरण कर उÆह¤ ‘दåरÆद’े का łप िदया गया ह।ै 

िजसे मनÕुय नैितकता और मानवता के आवरण म¤ छुपाकर अपने भीतर रखता ह ैलेिकन िजस 

िदन उसे अवसर िमलता ह ैऔर उस ेयह आभास होता ह ैिक इस पåरिÖथित म¤ उसके Ĭारा िकया 

गया कुकृÂय दिुनया के सामने नहé आएगा, उस िदन वही ‘दåरंदा’ मनÕुयता का चोला उतार 

अपने बबªर łप म¤ सामने आ जाता ह।ै 

उपÆयास म¤ पाýŌ कì मन:िÖथित के िचýण हते ुिबÌबŌ का ÿयोग भी िकया गया है। जैसे शबरी के 

जीवन को इन पंिĉयŌ के माÅयम से िचिýत िकया गया ह,ै “उसका जीवन चूÐह ेके कड़ð वे धुँए से 

ýÖत आखँŌ-सा हो गया था। वे कड़ð वी नम आँख¤ न खोलते बनती थé न बÆद करते। बस चÐूहा 

जल रहा था, अपना काला धुँआ छोड़ता। जलता चला जा रहा था और शबरी उसके सामने िसर 

झकुाए बैठी उसकì जलती लकिड़याँ सँभाल रही थी मानो।”17 िजस तरह चÐूह ेसे िनकलनेवाले 

धएंु से उस चÐूह ेके पास बैठेनेवाले कì आँख¤ न बंद हो पाती ह§ और न खलु पाती ह§, यानी दोनŌ 

ही िÖथितयाँ उसके िलए तकलीफदेह होती ह§, शबरी का जीवन भी िववाह के बाद वैसा ही हो 

गया था। मीरा कांत न ेयहाँ शबरी के जीवन को िचिýत करने हेतु चÐूह ेका उदाहरण यूँ ही नहé 
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िलया ह ैबिÐक िववाह के बाद यह चÐूहा ही उसकì दिुनयाँ बन गई थी और उसी के सामने बैठे 

रहना उसकì िनयित। चूÐह ेके भीतर सलुगती लौ कì तरह उसकì िजंदगी भी धीरे-धीरे सलुग रही 

थी, जलकर राख हो रही थी लेिकन उसकì इस िÖथित पर Åयान देने वाला कोई नहé था। यहाँ 

तक िक उसके पित समसार चंद ज ूके िलए भी वह एक देह थी। िजसके दो कतªÓय थे एक चÐूहा 

फंूकना दसूरा पित को संतĶु करना। पहला कतªÓय तो शबरी िनपणुता से िनभा रही थी लेिकन 

दसूरे कतªÓय के संबंध म¤ शबरी के ÿित उनके िवचार थे, “³या बफª  कì गिुड़या पÐले पड़ी ह।ै तझुे 

दखेकर तो अलाव भी ठंडा हो जाए। हट परे।...मुझ ेनहé पता था िक केदारनाथ अपना कोहशेीन 

(बफ़ª  का पहाड़) मेरे घर म¤ पटक रहा ह.ै..”18 समसार चंद ज ूशबरी से उă म¤ काफì बड़े थे। शबरी 

उनम¤ अपने िपता का łप देखती थी लेिकन वह उससे पÂनी जैसा Óयवहार चाहते थे। शबरी कì 

ओर से कोई ÿितिøया न होते देख वह उसे ‘बफª  कì गिुड़या’ कहकर उसकì अवहलेना करते ह§। 

यहाँ ľी कì अिन¸छा पर िपतसृ°ाÂमक मानिसकता कì ÿितिøया को िदखान े हतेु ‘बफª  कì 

गिुड़या’ ÿतीक का ÿयोग िकया गया ह।ै  

इस उपÆयास म¤ सहजता को बनाये रखने हते ुकÔमीरी भाषा के शÊदŌ को भी शािमल िकया गया 

ह।ै जैसे, “िलवनु (उÂसव के शभुारÌभ कì रÖम का िदन)...मेरा तोता चला यारबल (नदी िकनारे 

घाट पर)”19 साथ ही नारे वाली भाषा का ÿयोग भी िकया ह।ै कबायली हमले के दौरान कÔमीरी 

छोटे-छोटे समहूŌ म¤ बारी-बारी स ेपहरा दतेे थे तािक लोग कम-से-कम भयभीत हो और ठÁड म¤ 

इन नारŌ से पहरा देनवेालŌ का जोश भी बना रह।े “सदª रातŌ म¤ कायªकताªओ ंकì टोिलयाँ गली-

गली म¤ च³कर लगाती बोलती जातé- हमलवार ख़बरदार/हम कÔमीरी ह§ तैयार।”20 इस तरह के 

भािषक ÿयोग से न केवल रोचकता कì विृĦ हòई ह ैअिपत ुकÔमीरी जीवन भी जीवंत हो उठा ह।ै 

चÆþकाÆता का उपÆयास ‘कथा सतीसर’ लगभग 600 पķृŌ म¤ िलखा गया वहृद उपÆयास ह।ै 

कÔमीर-जनजीवन कì समÖयाओ ंको िचिýत करने वाले इस उपÆयास का शीषªक िकतना साथªक 

ह ै यह ÿĳ चÆþकाÆता ने Öवयं भी उठाया ह,ै “ ‘सतीसर’ शीषªक ³यŌ? ÿĳ उठ सकता ह।ै 
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आिखर वैĵीकरण के इस दौर म¤ पौरािणक-ऐितहािसक नाम? जबिक हम दम तोड़ चकेु इितहास 

को मंच से धकेल चकेु ह§?”21 दरअसल कÔमीर कì आधिुनक समÖया का कारण बताने के िलए 

चÆþकाÆता ने यह शीषªक उस ÿाचीन कथा से िलया ह ैजहाँ हजारŌ वषª पहले ‘सतीसर’ झील थी। 

उस झील म¤ रहने वाले जलोĩव रा±क ने वहाँ के िनवािसयŌ जैसे-नाग, भटु, िनषाद आिद को 

ýÖत करके रखा था। तब कÔयप ऋिष के ÿयास से जलोĩव को मारा गया एवं झील का सारा 

पानी बहा िदया गया और वहé से कÔमीर घाटी िनकली। उपÆयास म¤ इस ÿसगं के माÅयम से 

चÆþकाÆता न े ‘मेटाफर’ गढ़ा ह।ै कÔमीर कì इस ÿाचीन समÖया को वतªमान से जोड़ते हòए यह 

उÌमीद Óयĉ कì ह ैिक जैसे हजारŌ वषª पहले यह ÿदशे रा±स के ÿकोप से मĉु हòआ था वैसे 

शायद अब भी िहसंा, दहशत और आतंक से यह घाटी मुĉ हो जाएगी। उपÆयास म¤ िचिýत यह 

उÌमीद ही इस शीषªक का आधार ह।ै 

इस उपÆयास म¤ पवूªदीĮ शैली का ÿयोग िकया गया ह।ै उपÆयास का आरंभ Æय ूजसê म¤ रहनेवाली 

लÐली से होता ह ैजो वहाँ होकर भी नहé ह।ै उसकì याद¤ उसे बार-बार अतीत म¤ ले जाती ह§। 

हालािँक लÐली न े इस सच को Öवीकार िलया था िक उसके िलए अब कÔमीर लौटना संभव 

नहé। िफर भी वह बार-बार अपने अतीत म¤ चली जाती ह ैजो उसे उसके वतªमान स ेजड़ुने नहé 

दतेा ह।ै  

‘कथा सतीसर’ उपÆयास म¤ चÆþकाÆता जब ऐितहािसक घटनाओ ं को ÿÖततु करती ह§ तो 

उपÆयास कì भाषा अिधकांशत: िववरणाÂमक हो जाती ह।ै जैसे, “तेरह सौ ईÖवी के आसपास 

कÔमीर के राजाओ ं का निैतक पतन हो चकुा था। हÂया, िहंसा, षड्यÆý, गĥी हिथयाने कì 

जालसािज़यŌ ने राºय को कमज़ोर कर िदया था। इसी समय तेरह सौ उÆनीस ईसवी म¤ ढुलच ूया 

जिुलच नाम के आøमणकारी ने वादी म¤ आतंक मचाया। हÂया, तोड़-फोड़, आगज़नी! राजा 

सहदवे िकÔतवाड़ भाग गया। दलुच ूने ®ीनगर म¤ आग लगा दी और हज़ारŌ िहÆदओु ंको दास 

बनाकर अपने साथ ले गया। लेिकन वापस लौटते समय वह पहाड़Ō के बीच बफाªनी तफूान म¤ 
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फँस गया और सभी बÆदी भĘŌ के समेत बफª  म¤ उसकì भी कā बन गई। इसी से उस जगह को 

‘भĘगिजन’ यानी भटŌ का तÆदरू कहा जाता ह।ै”22  

इस उपÆयास म¤ कÔमीरी जीवन म¤ बदलती पåरिÖथितयŌ का ÿतीकŌ के माÅयम से िवĴेषण भी 

िकया गया ह,ै जैसे “यह आतश िचनार का आतश नहé ह,ै ºवालामखुी का सलुगता लावा ह,ै 

जो धीरे-धीरे उबल रहा ह,ै कब कहाँ फट जाएगा, कोई नहé जानता, मौसम के जानकार भी 

नहé।”23 िजस तरह ºवालामखुी भीतर ही भीतर सुलगता रहता ह ैऔर एक िदन अचानक ही फट 

जाता ह ैवैसे ही कÔमीर म¤ पåरिÖथितयाँ अचानक से ख़राब नहé हòई थी बिÐक उसकì पķृभिूम 

लंबे समय से बन रही थी। øोध, अिवĵास और दरार एक-दसूरे के ÿित लोगŌ के मन म¤ दबी हòई 

थी, अवसर िमलते ही उजागर होने लगी।  

‘कथा सतीसर’ उपÆयास म¤ पाýŌ कì अिधकता ह।ै उपÆयास म¤ आए सभी पाý िकसी िवशेष 

पåरिÖथित म¤ मानव-मन कì िकसी िवशेष मन:िÖथित को दशाªते ह§। जैसे, उपÆयास का पाý 

रहमान कÔमीर कì आज़ादी कì महुीम म¤ शािमल होना चाहता है, िजसका कारण है, “रहमाना 

उăभर ताँगा ही चलाता अगर इस बीच आज़ादी का नारा न उठता। अब वह बाल-ब¸चŌवाला 

िज़Ìमेदार आदमी बन गया था। पर मोजी का फटा िफरन और राजरेÆयी के रेशम रफल का फकª  

उसके ज़ेहन के िकसी कोने को बराबर खरुच रहा था। यह भी एक वजह थी िक वह आज़ादी कì 

मुिहम म¤ शािमल हो गया।”24 रहमान ज ूका आज़ादी कì मुहीम म¤ शािमल होने का कारण केवल 

धमª नहé था बिÐक आिथªक असामानता भी थी। रहमान ज ू को इस आिथªक असामानता का 

एहसास िकसी राजनीितक घटना या भाषण से नहé बिÐक अपनी माँ के उस फटे िफरन को 

दखेकर होता ह ैिजस ेदखेते हòए उसका बचपन गजुरा था। रहमान ज ूकì माँ अशी दाई राºयरैÆयी 

के यहाँ काम करती थी। रहमान के मन को बचपन से यह फकª  कचोटता थी िक उसकì माँ का 

िफरन पैबंद लगा ह ैऔर राजरैÆयी का िफरन रेशम का ह।ै कÔमीर कì आज़ादी कì लड़ाई म¤ जब 

आिथªक असामानता का मĥुा उठता ह ैतो रहमान उस मुहीम से ख़दु को दरू नहé रख पाता।  
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‘कथा सतीसर’ उपÆयास म¤ कÃय के साथ-साथ िशÐप म¤ भी िविवधता देखी जा सकती है। जैसा 

िक चÆþकाÆता Öवयं िलखती ह§, “म§ने इस कथा म¤ इितहास, भगूोल ही नहé, लोकगीत, कथा, 

कहािनया,ँ िमथ, लेज¤ड आिद भी समय के सच के साथ गूँथ िदए ह§, कÔमीरी भाषा के मुहावरŌ, 

लोकोिĉयŌ और लोकरंगŌ कì जीवÆतता को बरकरार रखते हòए।”25  

इस उपÆयास म¤ गī और काÓय एक साथ चलते ह§। उपÆयास म¤ न केवल कÔमीरी भाषा के 

लोकगीतŌ को शािमल िकया गया है बिÐक कÔमीर कì मािमªक ýासदी, रĉ रंिजत यथाथª और 

अथाह पीड़ा को भी काÓयाÂमक शैली म¤ ÿÖततु िकया है। जैसे, “जहाँ माँएँ पनघटŌ पर धो रही ह§/ 

खनू से रंगे/अपने दÐूहा बेटŌ के पोशाक/ जहाँ दÐुहनŌ के सहुाग जोड़Ō म¤ लग गई ह ैआग/ जहाँ 

रोती जा रही ह§ औरत¤ और िवतÖता िनःसंग बहती जा रही ह।ै”26  

इस उपÆयास कì रचना-ÿिøया म¤ कÔमीरी भाषा के वा³यŌ जैसे-“बालन Èयठ िछ वावमाल 

पकान! बोठ Èयिय रटुन। (पहाड़Ō के ऊपर बादलŌ म¤ आँधी के आसार नज़र आ रह ेह§। िकनारा 

लेना पड़ेगा।)”27, िववाह के अवसर पर गाया जाने वाला लोकगीत “योर यिल ग¸छहम दिछÆय 

िकÆय दअर छय/ तÃय अÆदर हयर छह शीलह मारान...!(यहाँ से जाकर जब ससुराल पहòचँोगे तो 

दाई ं ओर दखेना, वहé िखड़कì के पास तÌुहारी मैना सजी-धजी तÌुहारी ÿती±ा कर रही 

होगी।)”28 के साथ ही कहावतŌ और लोककथाओ ंको भी शािमल िकया गया है। जैसे, कÔमीरी 

भाषा म¤ एक कहावत ह-ै “जेठेव नयªव खेियव साल” (लÌबी बाँहŌ भोज खाओ)”29 यह कहावत 

शेख नŁुĥीन ऋिष से संबंिधत ह।ै इससे सबंंिधत लोककथा, जो कÔमीरी जन-जीवन म¤ ÿचिलत 

ह,ै इस ÿकार है- ‘एक बार शेख नŁुĥीन ऋिष एक दावत म¤ फटे कपड़े पहनकर चले जाते ह§। 

उनके कपड़े देख सभी उÆह¤ िभखारी समझकर बाहर िनकाल दतेे ह§ लेिकन दबुारा वह जब अ¸छे 

कपड़े पहनकर जाते ह§ तो उÆह¤ दावत म¤ शािमल होन ेिदया जाता ह।ै तब वह कहते ह§ ‘लंबी बाँहŌ 

भोज खाओ’ िजसे सुनकर सभी शिम«दा हो जाते ह§।’ इस लोककथा का िनिहताथª ह ै िक यह 

सामािजक िवडंबना ही है जहाँ मोल Óयिĉ का नहé कपड़Ō का होता ह।ै इस उपÆयास म¤ लोक 
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कथाओ ंकì अिधकता ह।ै जैसे इस कथा के साथ ही ‘बंबरु-लोलार’ कì कथा भी ह ैजहाँ वे दोनŌ 

िमल नहé पाते और अंतत: अपन ेÿाण Âयाग दतेे ह§ तथा ‘नागराय-िहमाली’ कì ÿेमकथा को भी 

शािमल िकया गया ह।ै 

‘कथा सतीसर’ उपÆयास म¤ कÔमीरी भाषा के शÊदŌ के ÿयोग से जहाँ सवंाद म¤ सहजता आती है 

वहé इन गीतŌ एवं कथाओ ं एवं कहावतŌ के माÅयम से कÔमीर के लोक-जीवन का, उनकì 

माÆयताओ ंऔर सोच का भी पåरचय भी िमलता ह।ै उपÆयास म¤ आए कÔमीरी भाषा के शÊदŌ के 

अथª ‘फूटनोट’ म¤ िदए ह§ तािक गैर कÔमीरी पाठक भी ÿयĉु भाषा कì संवेदना से जड़ु सके और 

उसे सामाÆय शÊद या वा³य मानकर आगे न बढ़ जाए, अिपत ुउसके अथª को उसके परेू सÆदभª के 

साथ समझे। 

‘ऐलान गली िज़Æदा ह’ै उपÆयास का शीषªक ‘ऐलान गली’ के नाम पर रखा गया ह।ै उपÆयास कì 

कथा गली से आरंभ होकर गली पर ही ख़Âम हो जाती ह।ै इस उपÆयास म¤ पाý तो कई ह§ लेिकन 

क¤ þ म¤ ‘ऐलान गली’ है, िजसके इदª-िगदª उपÆयास के सभी पाý घमूते रहते ह§। उपÆयास म¤ ऐलान 

गली का िचýण बड़े मनोयोग से िकया गया ह,ै जहाँ गली कì भी अपनी एक कथा ह ैजो उसके 

नामकरण से जड़ुी ह-ै ‘िखचड़ी अमावÖया कì रात जब अŁंधती अपने घर म¤ अपने ब¸चŌ के 

साथ अकेली होती ह ैतब उसे घर म¤ िकसी चोर के आने कì आहट िमलती होती ह।ै अŁंधती 

साहस कर उस चोर पर हमला कर दतेी ह ैऔर उसके तब तक उसके बेटे जवा और मखना शोर 

मचा देते ह§। इस आघात से घबराकर चोर हड़बड़ी म¤ िखड़कì को दरवाज़ा समझ तीन मंिजल से 

नीचे कूद जाता ह ैऔर उसकì मÂृय ुहो जाती ह।ै इस घटना के बाद से यह गली चोरŌ के आतंक 

से हमेशा के िलए मुĉ हो जाती ह’ै, “तब से अब तक दसेक वषª हो ही गए। िकसी चोर के दशªन 

यहाँ वालŌ को नहé हòए। लोग मजे से रहने लगे। और तभी से...इस गली का नाम ‘ऐलान गली’ 

हो गया।”30 उपÆयास म¤ िचिýत नामकरण के ÿसंग Ĭारा एक ओर जहाँ कथा म¤ ऐलान गली कì 

केÆþीयता ÖपĶ हो जाती ह ैवहé दसूरी ओर शीषªक कì साथªकता भी िसĦ होती ह।ै  
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उपÆयास ÂयोहारŌ और रीित-åरवाजŌ के िचýण के दौरान भाषा अिधकांशत: वणªनाÂमक  हो 

जाती ह।ै जैसे, “वह एक य² अमावÖया, यानी िखचड़ी अमावÖया कì रात थी। गहृÖथ घरŌ म¤ 

मूँग चावल कì, खबू-सा घी डालकर, ÖवािदĶ िखचड़ी बनती ह ैइस िदन। साथ म¤ मछली का 

झोल, मीट का किलया, रोगनजोश, वगैरह-वगैरह, अपनी-अपनी रीत के अनुसार। गलीवालŌ न े

भी अपनी-अपनी सामÃयª के िहसाब से िखचड़ी बनाई। संसारचÆद कì धमªपÂनी अŁÆधती ने भी 

मछली, मीट, आचार कì फाँक वगैरेह से सजी िखचड़ी घास कì ईगंुरीनमुा प°ल पर धरकर 

दालान म¤ रख दी। घर के िकसी कोने अÆतरे म¤ घास कì प°लŌ पर िखचड़ी, गहृदवेता के िलए 

परोसी जाती ह।ै कहते ह§ इस रात य±राज या गहृदवेता सभी घरŌ का च³कर लगाते ह§, िजस घर 

म¤ सु̧ ची िखचड़ी पाते ह§, उस घरवालŌ से खशु होकर वे ÿसाद पाते ह§ और बदले म¤ लàमी को 

भेज दतेे ह§।”31 वहé जब कÔमीर के सौÆदयª का िचýण होता ह ैतब भाषा िबÌबाÂमक हो जाती ह,ै 

जैसे- “ऐलान गली म¤ शाम उतर आई ह।ै एक-दसूरे का सहारा िलय ेखड़े मकानŌ के बफª  ढके 

िसरŌ पर ढलते सरूज का अ³स पल-भर के िलए ठहर-सा गया ह,ै ºयŌ िवतÖता के बाढ़वाले पानी 

म¤ गोता लगाए प³के सयान ेिसर गलीवालŌ के कारनामŌ पर अनभुवी बजुगुª नजर डालने Łक गए 

हŌ।”32  

‘ऐलान गली िज़Æदा है’ उपÆयास म¤ कÔमीरी भाषा म¤ गाए जानेवाले गीतŌ का ÿयोग भी िकया ह।ै 

जैसे ब¸चे के नामकरण के अवसर पर गाया जानेवाला गीत- “सितमे दोहय सŏदर करमय, 

वाजस, īिुतमय पाने फरमाश…(सातव¤ िदन पहला Öनान िकया और रसोइयŌ को आप ही बलुा 

लाई।)”33 यह ÿयोग उपÆयास म¤ Öथानीयता का बोध तो कराता ही ह ैसाथ ही उस जीवन से 

जड़ुाव का संकेत भी देता ह ैजो कथा के क¤ þ म¤ ह।ै चÆþकाÆता ने इस उपÆयास म¤ कÔमीरी भाषा 

के वा³यŌ का अथª ‘कथा सतीसर’ उपÆयास कì तरह ‘फुटनोट’ म¤ नहé बिÐक कोĶक म¤ िदया ह।ै 

इस उपÆयास म¤ आम बोलचाल कì भाषा का ÿयोग िकया गया ह।ै िजसके माÅयम से चÆþकाÆता 

ने उस आम जीवन का िचýण िकया ह ैजो अपनी तमाम खिूबयŌ और किमयŌ के साथ उपÆयास 
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म¤ उपिÖथत होता ह।ै अत: उपÆयास म¤ कहé-कहé गािलयŌ अथवा ऐसी भाषा का ÿयोग भी 

िमलता ह ैजो आम बोलचाल म¤ सहज ही ÿयĉु होती ह।ै उपÆयास के पाý माÖटर जी के घर म¤ म¤ 

अ³सर बैठक होती थी, िजसम¤ बहस का मु́ य मĥुा राजनिैतक घटनाए ँथी। इस बैठक म¤ िविभÆन 

घटनाओ ंऔर मĥुŌ का िवĴेषण िकया जाता था, िजसपर सभी अपनी-अपनी ÿितिøया दतेे थ¤। 

आम लोगŌ कì बहसŌ को उपÆयास म¤ उÆहé कì भाषा म¤ ÿÖततु िकया ह।ै अनवर िमयाँ 

क़बायिलयŌ के संबंध म¤ कहते ह§, “ये तो वे हरामजाद ेजर-जोł के च³कर म¤ मार खा गए। कुĀ 

हो खदुा का उन दोजख के कìड़Ō पर, सीधे शहर पर चढ़ आते तो, खदुा-न-खाÖता, आज हालात 

कुछ दसूरे ही होते।”34 इसके साथ ही ‘िछनाल’, ‘कंजरी’ ‘ग’ू आिद शÊदŌ का ÿयोग भी िमलता 

ह।ै उपÆयास म¤ ÿयĉु यह भाषा भले ही िशĶ सािहिÂयक भाषा कì ®ेणी म¤ न आए लेिकन 

जनसामाÆय कì बातचीत कì शैली को उसके वाÖतिवक łप म¤ ÿÖततु अवÔय करती ह।ै इस 

उपÆयास म¤ संवाद को जीवंत बनाने के िलए लोकोिĉयŌ का ÿयोग भी िकया गया ह।ै जैसे- 

“चोर-चोर मौसेरे भाई...टेढ़े बतªनŌ के टेढ़े ढ³कन!”35 आिद। 

उपÆयास के लेखन म¤ कोई िविशĶ ÿायोिजत कलाÂमकता नहé ह ैबिÐक जैसा िक इसकì रचना-

ÿिøया के संबंध म¤ चÆþकाÆता Öवयं िलखती ह§, “सच तो यह है िक उपÆयास िलखने से पवूª न 

इसके Öवłप का कोई िविशĶ ढाँचा मेरे जहेन म¤ था, न संरचना कì पवूª िनयोिजत 

संकÐपना।...उपÆयास म¤ कथा रस बनाए रखने कì कोिशश कì। थोड़े ÿयोग जłर िकए पर इतने 

नहé िक रचना से जीवन गायब हो जाए और माý िशÐप हाथ आए।”36 उपÆयास लेखन के दौरान 

चÆþकाÆता कì ÿाथिमकता इस े कलाÂमक बनाने कì न होकर गली कì सामाÆय िजंदगी को 

गलीवािसयŌ कì ही भाषा म¤ सामने रखना था। इस ÿयास म¤ उपÆयास कì भाषा सहज-साधारण 

होती चली गई। िजसम¤ वणªन, िबÌब, कÔमीरी भाषा और लोकोिĉयŌ तो ह§ लेिकन कोई िवशेष 

िशÐपगत ÿयोग नहé ह।ै 

‘यहाँ िवतÖता बहती ह’ै उपÆयास का शीषªक चÆþकाÆता ने कÔमीर कì ‘िवतÖता’ नदी के नाम  
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पर रखा ह।ै एक ओर जहाँ ‘िवतÖता’ नाम से यह ÖपĶ हो जाता ह ैिक यह कथा कÔमीर-जीवन 

पर केिÆþत ह ैवहé दसूरी ओर उपÆयास का यह शीषªक इस अथª म¤ ÿतीकाÂमक भी ह ैिक िजस 

तरह नदी कì ÿविृत ह ैअनवरत बहना उसी तरह इस उपÆयास म¤ राजनाथ का जीवन भी चलता 

रहता ह,ै कई बाधाओ ं और दःुख को पार करते हòए। ‘यहाँ िवतÖता बहती ह’ै उपÆयास को 

जीवनीपरक उपÆयास कì ®ेणी म¤ तो नहé रखा जा सकता ³यŌिक इसी उपÆयास म¤ चÆþकाÆता 

िलखती ह§, “इस कहानी के साथ मेरे अतीत का बेहद अतरंग िहÖसा जड़ुा होन ेके बावजदू यह 

उपÆयास ही ह,ै जीवनी नहé...लगता ह ैराजनाथ के बारे म¤ सोचकर- म§न ेभी अपनी कलई खोल 

दी ह।ै”37 लेिकन इस कथा के केÆþीय पाý राजनाथ म¤ चÆþकाÆता के िपता के जीवन और 

ÓयिĉÂव कì झलक अवÔय िमलती ह।ै 

उपÆयास म¤ अिभÓयिĉ के िलए मु́ यत: िववरणनाÂमक शैली को ही माÅयम बनाया ह।ै जैसे, 

“िवतÖता के सीने पर डोलते ह§- ‘दÐुहन से सजे िशकारे’, ‘पालदार नाव¤’, ‘पेåरस Êयटूी’, 

‘हनीमून’, ‘लव-इन-टोिकयो’ और वेिनस के गंडोला टाइप ‘डŌगे और बाहच¤’। उधर थोड़ी दरू, 

नदी पार, सेøेटेåरयट के हरे मखमली बाग म¤ खड़े ह§ लंबे-ऊंचे िचनार और सफ़ेदŌ कì कतार¤! 

चांदनी रातŌ म¤ कभी नदी पार सािहबŌ का दीवाना छोकरा, जो बांसरुी पर कŁण राग छेड़ता ह ैतो 

हåरÿसाद चौरिसया कì बांसरुी के साथ िविÖमÐलाह खान कì शहनाई और अमजद अली खां 

का सरोद एक साथ याद आ जाते ह§। हवा के झŌकŌ के साथ पानी पर तैरते ÖवरŌ का गुंफन िमली-

जलुी िसÌफनी से तन-मन और जेहन को अजीब सłर से भर देता है।”38 िववरणाÂमक शैली होन े

के बाद भी इस उपÆयास कì भाषा सीधी-सपाट नहé ह ैअिपत ुपाýŌ कì मन:िÖथित के िचýण हते ु

मािमªक उदाहरणŌ का चनुाव भी िकया गया ह।ै राजनाथ कì पÂनी गौरी कì मÂृय ुके बाद उनके 

ब¸चŌ कì मन:िÖथित का िचýण बहòत ही सàूमता से िकया गया ह।ै गौरी का जाना उसके ब¸चŌ 

के िलए ऐसा था जैसे उनके िसर से िकसी ने छत छीन ली हो। इस िÖथित का िचýण करते हòए 

चÆþकाÆता िलखती ह§, “धूप-बरखा से सरुि±त सतरंगी शािमयान े तले, खेलते िखलिखलाते 
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अचानक आंधी का रेला आया था और रंगीन शािमयाना िचथड़ा होकर िछतर गया था और नंगा 

बेददª आकाश उनके ऊपर झकु आया था।”39  

उपÆयास म¤ संयĉु पåरवार के िवघटन और उससे उपजी पीड़ा के िचýण के िलए ‘घर’ का 

मानवीकरण िकया गया है, “िवतÖता के िकनारे जो घर कभी िसर ताने तना हòआ खड़ा रहता था 

अपनी िनतांत िनजी शैली, łप और सºजा म¤, दवेदार के मजबूत दरवाजŌ, लोह ेकì सांकलŌ 

और गोल कंुडŌवाला यह घर आज घरवालŌ के इतंजार म¤ बूढ़ा हो गया ह”ै40 वह घर जहाँ कभी 

भरा परूा पåरवार रहता था वह एक िदन पूरी तरह खाली हो जाता ह।ै नई पीढ़ी अपनी 

आकां±ाओ ंको परूा करने और अपनी ±मताओ ंको आजमाने के िलए कÔमीर से बाहर चली 

जाती ह ैऔर परुानी पीढ़ी के िहÖसे बस उनका इतंज़ार आता ह।ै नई पीढ़ी लौटना नहé चाहती 

और परुानी पीढ़ी अपना घर छोड़कर जा नहé सकती। सबकì अपनी मजबåूरयाँ ह§। दरअसल यहाँ 

‘घर’ उन सभी बुजगुŎ का ÿतीक बन जाता ह ैजो सारा जीवन पåरवार पर Æयोछावर करने के बाद 

भी अÆतत: अपने िहÖसे म¤ अकेलापन ही पाते ह§। 

उपÆयास म¤ भी कÔमीरी भाषा का ÿयोग िमलता ह।ै जैसे, “हवाई जहाज आव मुलिक काÔमीर, 

ियमव वछु ितमव कोर, तोबा तकसीर (हवाई जहाज मÐुक काÔमीर म¤ जब पहली बार आया तो 

लोगŌ ने इस अजबूी िचिड़या को देखकर तौबा कì।)”41  

ÓयिĉÂव िवĴेषण, मािमªक उदाहरणŌ और कÔमीरी भाषा को माÅयम बनाकर रचे गए इस 

उपÆयास कì कथा भी िवतÖता कì तरह अनवरत-अिवरल बहती रहती ह।ै भाषा कì जिटलता 

और अिभÓयिĉ कì बोिझलता से दरू राजनाथ के जीवन को क¤ þ म¤ रखकर चÆþकाÆता ने इस 

उपÆयास म¤ कÔमीरी पिंडत समाज को उसकì जिटलताओ,ं किमयŌ और खिूबयŌ के साथ ÿÖततु 

िकया ह।ै 

‘पाषाण यगु’ उपÆयास अपने कलेवर म¤ काफì छोटा उपÆयास है। इसे लघु उपÆयास भी कहा जा  
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सकता ह।ै इस उपÆयास का शीषªक ‘पाषाण यगु’ रखने का कारण संजना कौल के अनसुार, “यह 

ÿÖतर यगु नहé था। उससे भी आगे बढ़ी हòई अवÖथा थी। पÂथर कì कुÐहाड़ी बहòत पीछे छूट 

चुकì थी। यह इस जगमग करती हòई दिुनया कì वह तहजीब थी जहां आदमी नए-नए हिथयारŌ 

पर पॉिलश करना सीख गया था, उÆह¤ इÖतेमाल कर रहा था।”42 उपÆयास का यह शीषªक कÔमीर 

के उस दौर का ÿितिनिधÂव करता है जहाँ मनÕुय ‘पाषाण यगु’ को पार कर आधिुनक यगु म¤ तो 

आ गया ह ै लेिकन वह बबªर मनोविृ°यŌ से मĉु नहé हो पाया ह।ै हर नए आिवÕकार के साथ 

उसकì संवेदनाएं पÂथर बनती जा रही ह§, िजसपर िकसी कì पीड़ा अथवा मौत का भी कोई असर 

नहé होता ह।ै   

संजना कौल ने इस उपÆयास म¤ कÔमीåरयŌ के भय का िचýण के िलए मैना के भय को माÅयम 

बनाया है। उपÆयास का आरंभ घोसले स ेएक मैना के ब¸चे के िगरने से होता ह,ै जो िगरने के बाद 

डर कì वजह से Öकूटर के पीछे िछपा रहता ह।ै थोड़ी दरे बाद अजंिल दखेती ह ै िक वह ब¸चा 

अपनी जगह पर नहé ह।ै अंजिल सोचती ह ैपता नहé उसे िबÐली खा गई या कौवा ले गया तभी 

अचानक उसे यह महससू होता ह ैिक कÔमीåरयŌ िवशेषकर कÔमीरी पिंडतŌ कì िÖथित भी उसी 

मैना के उसी ब¸चे कì तरह हो गई ह,ै “लोग भी तो इसी तरह गायब हो रह ेथे। कहé अपहरण, 

कहé गोिलयां तो कभी परेू पåरवार कì ही हÂया।”43  

यहाँ मैना के ब¸चे का भय दरअसल ÿतीकाÂमक łप से कÔमीåरयŌ कì उस िÖथित को दशाªता ह ै

जहाँ वे हर पल इसी भय म¤ जीते ह§ िक न जाने कब कौन आएगा और उनकì हÂया कर देगा। इस 

उपÆयासŌ म¤ नारŌ का भी ÿयोग िकया गया ह।ै दरअसल पंिडतŌ के भय को बढ़ाने म¤ वे नार¤ भी 

कारक बन े थे जो कÔमीरी पंिडतŌ के िवŁĦ लगाए जाने लगे थे। “हम ³या चाहते ह§-आज़ादी। 

/भारती ’ कु°ो- वापस जाओ। /इÖलाम-िज़ंदाबाद।”44  

‘पाषाण यगु’ उपÆयास कì कथा एक øम म¤ चलती ह।ै इस उपÆयास म¤ िशÐपगत वैिवÅय तो  
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अिधक नहé ह ैलेिकन संजना कौल ने पý, संवाद, एकालाप और वणªन के माÅयम से कÔमीर म¤ 

बढ़ती िहसंा, िबगड़ते संबंध और बदलती पåरिÖथितयŌ का िचýण िकया ह।ै 

‘इक़बाल’ उपÆयास का शीषªक उपÆयास के पाý ‘इक़बाल’ के नाम पर ही रखा गया है। उपÆयास 

म¤ मु́ यत: दो शैिलयŌ- ‘म§’ और ‘संवाद’ को ही अिभÓयिĉ का माÅयम बनाया गया ह,ै िजसम¤ 

‘म§’ िजया ह।ै उपÆयास म¤ िजया और इक़बाल के संवादŌ के माÅयम से दो अलग-अलग िवचारŌ 

को सामने रखा गया है। जहाँ वे दोनŌ ही अपन ेप± को सही सािबत करने के िलए बहस करते ह§, 

तकª  करते ह§। इस उपÆयास म¤ संवाद का माÅयम ‘फेसबकु चैट’ को भी बनाया गया है। जैसे, 

“इक़बाल से मेरा पåरचय पहले पहल फेसबुक पर हòआ था एक Ā¤ डिशप åर³वÖेट अúेंजी म¤ वांट 

टू बी Ā¤ ड एनी Öकोप?...उसके बाद जब भी फेसबकु पर जाती वह चैट के िलए हािजर हो जाता 

हाय मैम कैसी ह§?”45 

उपÆयास म¤ िजया और इक़बाल दो िवपरीत िवचारधाराओ ंवाले चåरý होने के बावजदू भी एक-

दसूरे के ÿित आकिषªत होते ह§। जहाँ उन दोनŌ के िनजी संवाद ह§ वहाँ उपÆयास कì भाषा 

łमािनयत-भरी हो जाती ह।ै जैसे, “म§ उसकì बातŌ पर Åयान दनेे कì कोिशश कर रही थी, मगर 

मेरा Åयान बार-बार उसके िजÖम से उठती आज़ारो कì मादक गंध कì ओर खéच रहा था।...जब 

म§न ेउससे कहा था मझेु आज़ारो कì महक पसंद ह,ै उसने शरारत से पूछा था, ‘महक को महसूस 

करने के िलए तो पास आना पड़ता ह.ै..³यŌ, पास आने दीिजएगा?’ ”46 लेिकन वे दोनŌ अपनी-

अपनी पåरिÖथितयŌ से पåरिचत ह§। वे इस बात को भी समझते ह§ िक उनका िमलना आसान नहé 

ह ैऔर जैस ेही उÆह¤ इस बात का एहसास होता ह ैउपÆयास कì भाषा ÿतीकाÂमक हो जाती है 

और िजया सोचती है, “हम¤ साथ चलना था, मगर नदी के दो िकनारŌ कì तरह फासले से− बीच 

म¤ एक परूी दिुनया थी, अपने तमाम कायद-ेकाननूŌ के साथ...”47 नदé के दो िकनारे इक़बाल और 

िजया ह§ जो साथ-साथ चलते हòए भी िमल नहé पाते।  
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उपÆयास म¤ कÔमीर के सŏदयª के िचýण के दौरान भाषा िबÌबाÂमक हो जाती ह।ै जैसे, “सामने कì 

नीली पहािड़यŌ के माथे पर पड़ती धपू बफ़ª  म¤ ÿितिबंिबत होकर हीरे कì तरह दमक रही है। बसंत 

कì हÐकì मीठी हवा बादामŌ के फूलŌ कì भीनी महक से तर ह।ै चीड़Ō कì डालŌ पर रेशम-से 

कढ़ी ह ैकुदरत कì फुलकारी!”48 लेिकन उपÆयास म¤ केवल सौÆदयª का िबÌब ही नहé उभारा गया 

ह ैबिÐक łपकŌ के ÿयोग Ĭारा कÔमीर के सौÆदयª के पीछे छुपे यथाथª को भी िदखाया गया ह ै

जहाँ बफª  भी कभी-कभी कफ़न का łप ले लेती ह।ै मºुतबा िजया से कहता है, “आप लोगŌ के 

िलए कÔमीर जÆनत ह,ै Ùवाब ह।ै मगर...पता ह ैठंड के िदन यहां क़यामत जसेै होते ह§। चारŌ तरफ 

बफª  ही बफª - जैसे परूी कायनात कफ़न म¤ िलपटी हòई ह।ै आसमान भी úे...।...लाशŌ म¤ तÊदील हो 

जाते ह§ हम।...कांगड़ी के इदª-िगदª िसकुड़े, िसमटे हòए, छोटी-छोटी सहóिलयतŌ स े महłम और 

मोहताज़!”49             

कÔमीर के सौÆदयª कì चचाª तो हमशेा होती ह ैलेिकन कÔमीर कì जो बफª  सैलािनयŌ के िलए 

आकषªण का क¤ þ ह,ै उसकì अिधकता कÔमीर को कफ़न कì तरह ढक लेती ह ै और लोग 

मूलभतू ज़łरतŌ को भी परूा नहé कर पाते ह§। इस उपÆयास म¤ कई कथाएं नहé है बिÐक िजया 

और इक़बाल कì कथा के माÅयम से ÿेम के अंतĬ«द और कÔमीर के यथाथª को ÿÖततु िकया 

गया ह।ै ºयोितष जोशी इस सÆदभª म¤ िलखते ह§, “जय®ी कì औपÆयािसक िशÐप कì िवशेषता 

यह ह ैिक वे उपÆयास म¤ समानांतर कथाओ ंको गूंथन ेसे बचती ह§। एक सीधी कथा; पर केÆþीय 

वÖतु को भेदकर उसे समúता म¤ अंिकत करना उनका वैिशĶय ह।ै”50  

‘नौशीन’ कÔमीर म¤ पहली बफª  पड़ने पर मनाया जानवेाला Âयौहार ह ै जो उÐलास और नई 

उÌमीदŌ का ÿतीक ह।ै ‘नौशीन’ उपÆयास का शीषªक भी इसी उÌमीद पर रखा गया ह ैिक एक िदन 

कÔमीर म¤ सब ठीक हो जाएगा और उस िदन कÔमीर कì बफª  केवल सफ़ेद होगी उसम¤ खनू के 

धÊब¤ नहé हŌगे। जैसा िक इिÌतयाज़ अपनी बहन हसीना को पý म¤ िलखता ह,ै “आज पहली बफ़ª  

िगरी ह।ै हर तरफ़ से ‘नौशीन मुबाåरक, नौशीन मबुाåरक’ कì आवाज़ आ रही ह।ै...उÌमीद पर 
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दिुनया क़ायम ह।ै काÔमीर कì पहली बफ़ª  म¤ लगता ह ैइस बार खनू के छéटे कुछ कम ह§। ख़दुा ने 

चाहा तो अगले साल िबÐकुल न हŌगे। आमीन!”51  

उपÆयास के क¤ þ म¤ हसीना है जो मुंबई म¤ रहती है। हसीना, इिÌतयाज़, अŁंधित, फरहाद आिद के 

संवादŌ, ÿाĮ सचूनाओ,ं पýŌ और ÖमिृतयŌ के माÅयम से ही कÔमीर कì िबगड़ती पåरिÖथितयŌ 

का िचýण िकया गया ह।ै 

उपÆयास म¤ पýाÂमक शैली का ÿयोग िकया गया ह,ै  िजसके माÅयम से केवल बेहतर कì उÌमीद 

ही नहé Óयĉ कì गई ह ैबिÐक कÔमीरी युवाओ ंकì उन पåरिÖथितयŌ का भी िचýण ह§ जहाँ उÆह¤ 

दहशतगदª बनाने के िलए सÊजबाग िदखाए जाते ह§, लेिकन जब वे यथाथª से अवगत होते ह§ तब 

तक बहòत दरे हो जाती ह।ै इिÔतयाक़ अपने अÊबा को पý िलखकर अपनी इसी िÖथित स ेउÆह¤ 

अवगत कराता ह,ै “जान तो बच गयी ह,ै पर मेरा मÖुतक़िबल ³या ह,ै वो मन नहé जानता। अगर 

िसरीनगर म¤ आकर डलगेट म¤ खड़े अपने हाउसबोट पर नहé रह सकता तो िज़Æदा रहने का ³या 

फ़ायदा ह।ै पर अÊब,ू अब इस उÌमीद पर िज़Æदा रहóगँा िक शायद कभी काÔमीर आ सँकू। मेरे 

िलए दआु कìिजए। अÌमी कì किहए, मुझे माफ़ कर द¤।...आपका बेटा, इिÔतयाक़।”52  

उपÆयास म¤ िववरणनाÂमक शैली का ÿयोग भी हòआ ह,ै जैसे- “तीन बैडłÌस का उसका यह 

Üलैट बंबई के िलहाज़ से खबू बड़ा Éलैट ह।ै एक बैडłम उसका और फ़रहाद का, एक ब¸चŌ का 

और एक मेहमानŌ का। मेहमानŌ के बैडłम म¤ उसने एक बड़ी-सी अलमारी बनवाई ह।ै इस 

अलमारी म¤ धोबी कì धलुी नई चĥर¤, तिकए, कंबल, तौिलए सब कुछ है। एक űाअर म¤ नई 

टुथāश, साबनु, तेल, िडटोल, Łई सब पड़ा ह।ै ऊपर नीचे मेहमानŌ के कपड़े रखने के िलए कई 

दराज़।”53  

उपÆयास कì कथा वतªमान और अतीत म¤ साथ-साथ चलती ह।ै हसीना कì यादŌ के सहारे कथा 

बार-बार अतीत म¤ जाती ह।ै जहाँ वह कÔमीर म¤ अपने िपता के घर िबताये हòए िदनŌ को याद 
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करती ह,ै “हसीना ने हार हाथ म¤ लेकर सीधा िकया तो वह शाम उसके सामने आकर खड़ी हो 

गयी, जब उसकì खाला ने एक हार िदखाते हòए अÌमी से कहा था- माशाअÐलाह, हसीना जवान 

हो रही ह।ै कुछ न कुछ बनाकर रखती रहो। शालवालŌ के घर िकसी चीज़ कì कमी नहé ह,ै पर ये 

हार एकदम नये िडज़ाइन का है।...म§ सराªफ से तÌुह¤ िदखाने लाई हó।ँ दखेो, हसीना कैसे दखे रही 

ह।ै ब¸ची, शादी के बाद िमलेगा।”54  

उपÆयास म¤ पाýŌ के आपसी संवाद के िलए कÔमीरी भाषा के शÊदŌ का ÿयोग भी िकया गया ह।ै 

यहाँ हसीना और इिÌतयाज के संवाद का उदाहरण दखेा जा सकता ह,ै “लड़का ‘हòÖस 

टęी’(हसीना बहन) कहकर उसके गले से लगकर रोते-रोते ही कहने लगा, हòÖस टęी ब छुस चोन 

इिÌतयाज़। (म§ तÌुहारा इिÌतयाज़ हó)ँ”55  

‘नरमेध’ उपÆयास का शीषªक कÔमीर म¤ होती िहसंा और हÂया को आधार बनाकर रखा गया ह।ै 

‘नरमेध’ का अथª होता ह ैमानव कì सामिूहक हÂया। ‘मानक िहंदी कोश’ म¤ ‘नरमेध’ के दो अथª 

बताए गए ह§- “१ ÿाचीन काल म¤ होनेवाल एक ÿकार का य² िजसम¤ मनÕुय के मांस कì आहòित 

दी जाती थी। २ बहòत अिधक मनÕुयŌ का ÿाय एक साथ होनेवाला संहार या हÂया।”56 मनमोहन 

सहगल कÔमीर म¤ हòई हÂयाओ ंकì तलुना ‘नरमेध’ से करते ह§ ³यŌिक यिद कÔमीर के सदंभª म¤ 

इस शÊद को देखे तो कÔमीर कì भिूम पर मानव कì बिल चढ़ती ही जा रही ह,ै इसका अतं कब 

होगा यह कोई नहé जानता।  

‘नरमेध’ उपÆयास का आरंभ कैÌप से होता ह।ै उपÆयास का पाý नर¤þ िवÖथािपत कÔमीरी पिंडत 

ह ैऔर अपने पåरवार को खोने के बाद अपने चाचाजी के साथ कैÌप म¤ रहता ह।ै इस दौरान वह 

अपनी ÖमिृतयŌ के सहारे बार-बार कÔमीर लौटता ह ै और उसके अतीत को आधार बनाकर 

कÔमीरी पंिडतŌ कì कÔमीर से कैÌप कì याýा का िचýण िकया गया ह।ै 

उपÆयास म¤ राजनैितक घटनाओ ंका िचýण भी िवÖतार से िकया गया ह।ै इस िचýण के दौरान  
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उपÆयास कì भाषा अिधकांशत: िववरणनाÂमक हो जाती ह।ै जैस,े नर¤þ के चाचाजी भारत कì 

आज़ादी के बाद कÔमीर कì िÖथित का िववरण इस ÿकार दतेे ह§, “सन 1947 म¤ अúेंज़Ō ने भारत 

को आजाद कर िदया। साथ ही उÆहŌन ेअपनी कूटनीित का पåरचय दतेे हòए भारत कì सभी देशी 

åरयासतŌ को भी ÖवतÆýता द ेदी, वे अपनी इ¸छा से भारत के साथ रह,े अलग से अपनी िखचड़ी 

पकाते रह¤, या िवभािजत भारत के अंग पािकÖतान के साथ रहना पसंद कर¤, यह िनणªय उÆहé पर 

छोड़ िदया गया। कÔमीरी नेतÂृव उस समय Öवतंý कÔमीर घाटी के राºय के łप म¤ रहना चाहता 

था-भारत और पािकÖतान, दोनŌ दशेŌ के िमý के łप म¤।”57  

‘नरमेध’ मु́ यत: वणªनाÂमक और पवूªदीĮ शैली के ÿयोग Ĭारा सीधी-सपाट भाषा म¤ िलखा गया 

उपÆयास ह।ै इस उपÆयास म¤ राजनैितक घटनाओ ंऔर भारत पािकÖतान के बीच हòए यĦु का 

िवÖततृ  िववरण कथा को कभी-कभी बोिझल भी बना दतेा ह।ै 

मध ुकांकåरया के उपÆयास ‘सूखते िचनार’ का शीषªक ÿतीकाÂमक ह।ै िचनार के व±ृ कÔमीर कì 

पहचान ह§ और व±ृ जीवन का ÿतीक होता ह।ै इस उपÆयास के शीषªक म¤ ही िचनार के व±ृ के 

सखूने कì बात कही गई ह।ै िजसका ÿतीकाÂमक अथª यह ह ै िक वह कÔमीर जो ÿाकृितक 

सौÆदयª से पåरपणूª ह ैउसम¤ रहनेवाले जनसामाÆय का जीवन धीरे-धीरे मुरझा रहा ह।ै 

‘सूखते िचनार’ उपÆयास म¤ कथा कì शŁुआत ‘Éलैश बैक’ से होती ह।ै जहाँ सÆदीप अपने मेजर 

सÆदीप बनने कì परूी ÿिøया को याद करते ह§। 15 वषŎ का जीवन, आमê म¤ आन े के िलए 

पåरवार का िवरोध, शपथ लेते समय गौरव कì अनभुूित होना, मागª म¤ आनेवाली किठनाइया ँयह 

सब उनकì आँखŌ के सामने िकसी चलिचý कì तरह चलता रहता ह।ै तभी ‘मोबाइल’ म¤ आये 

मैसेज से उनका Åयान टूटता ह ैऔर वह अतीत से वतªमान म¤ आ जाते ह§ और सोचते ह§, “िकतनी 

दरू तक चले गए थे वे। िपछले 15 वषŎ म¤ जान े िकतनी बार ज़ेहन से गुज़र चुकì ह ैवह शपथ 

िजसे उÆहŌने तब ली थी जब वे महज़ 18 वषª के थे।”58  
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उपÆयास म¤ भाषागत िविवधताओ ंको भी दखेा जा सकता ह।ै उपÆयास म¤ बांµला, अंúेजी और 

कÔमीरी भाषा के शÊदŌ का ÿयोग िमलता ह।ै इन भाषाओ ंका ÿयोग न केवल सवंाद म¤ सजीवता 

और Öथानीयता बनाये रखने के िलए िकया गया ह,ै अिपत ुपाýŌ कì पķृभिूम बताने के िलए भी 

िकया गया ह।ै जैसे, िसĦाथª जब अपनी घरेल ूसहाियका से ‘फाइन ऐडं लवली’ øìम के बारे म¤ 

पछूता ह ैतो वह बांµला भाषा म¤ जवाब देती हòई कहती ह,ै “िक बोलछेन, आिम Óयवहार ओ 

करी। ना सब समय ना शĦु ुपजूार समय।”59 वहé जहाँ ‘मोबाइल’ म¤ सचूनाओ ंकì बात आती ह ै

वहाँ भाषा अंúेजी हो जाती ह,ै जैसे- Rajouri to Pahalgam police, 31RR 62 RR & 4 

para in a joint operation killed 2 militants between saipathri & Ardwas area 

in the hills of SHOPIAN (INAM-UN-NABI)”60 और मेज़र सÆदीप जब एक कÔमीरी 

से पूछताछ करते ह§ तो वह संवाद के िलए कÔमीरी भाषा का ÿयोग िकया गया ह।ै जैसे, 

“कड़कती आवाज़ म¤ मेज़र सÆदीप ने ज़मील के अÊबू से पछूा, वन से कछी, छुई नेहó (बता, तेरा 

बेटा कहाँ ह?ै)...ज़मील के अÊबू ने जवाब िदया, म§ छुन पता। (मझुे नहé पता!)”61  

उपÆयास म¤ कई ÖथानŌ पर सांकेितक भाषा देखने िमलती है जहाँ िकसी घटना या िÖथित का 

वणªन न कर संवाद अथवा वा³यŌ म¤ ‘डॉट-डॉट-डॉट’ का ÿयोग कर यह पाठकŌ पर छोड़ िदया 

गया है िक वे इसका ³या अथª úहण करते ह§। जैसे- “हे भगवान तो ³या भाई िकसी ऑपरेशन 

म¤...?”62 यहाँ िसĦाथª अपने भाई मेज़र सÆदीप कì कोई खबर न िमलने कì िÖथित म¤ िकसी 

अिनĶ कì आशंका से भयभीत हो जाता ह।ै उसके भय का अदंाज़ा उसके अधरेू संवाद के 

माÅयम से लगाया जा सकता ह,ै जहाँ वह अपने इस भय को शÊद भी नहé द ेपाता ह।ै  

उपÆयास म¤ पý, आÂमालाप, ‘इमेल’ और ‘मैसेज’ को भी अिभÓयिĉ का माÅयम बनाया गया 

ह।ै इन सबका ÿयोग पाýŌ कì मन:िÖथित और पåरिÖथित को िदखाने के िलए िकया गया ह।ै जहाँ 

मेजर सÆदीप के आÂमालाप म¤ सैिनक जीवन कì जिटलताए ं िदखती ह§, “हमारे ऊपर भी 

मानवािधकार कì कटार लटकì हòई ह।ै हमारे जवान और अफ़सर यिद थूकते भी ह§ तो 
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मानवािधकार आयोग Ĭारा तुरंत कटघरे म¤ बÆद कर िदये जाते ह§।”63 वहé łबीना पý के माÅयम 

से उसकì मन:Öथित को ‘म§’ शैली म¤ िचिýत िकया गया ह,ै “म§ने िज़Æदगी को समझने म¤ भारी 

भलू कì।...कÔमीर कì आज़ादी को, इÖलाम को सबकुछ को म§ने समझने म¤ भारी भलू कì।”64  

उपÆयास म¤ पý और आÂमालाप शलैी का ÿयोग केवल शैलीगत िभÆनता के िलए नहé बिÐक 

अिभÓयिĉ को जीवंत और ÿभावी बनाने के िलए िकया गया है। पýाÂमक शैली कì यह 

िवशेषता होती ह ैिक इसम¤ पाýŌ को परूा Öथान िमलता ह ैअपनी बातŌ को िबना िकसी Óयवधान 

के कहने का। यह शैली आÂमालाप से इस अथª म¤ िभÆन होती ह ै िक इसम¤ िकसी पाý कì 

मन:िÖथित से िसफª  पाठक ही नहé बिÐक वह पाý भी अवगत होता ह ैिजसे पý िलखा गया ह।ै 

यहाँ मध ु कांकåरया ने łबीना कì मन:िÖथित को सÆदीप तक पहòचंाने के िलए पý शैली को 

माÅयम बनाया ह।ै वहé मेजर सÆदीप िजन पåरिÖथितयŌ म¤ ह ैवहाँ उसे Öवयं से लड़ना ह।ै यĦु और 

बĦु म¤ से िकसी एक का चयन अपने िववेक और तकŎ के आधार पर करना है, इसिलए मेजर 

सÆदीप के िलए आÂमालाप शैली का चयन िकया गया ह।ै सÆदीप के भाई िसĦाथª ने आधिुनक 

जीवन शैली स ेउपजी समÖया को बताने के िलए‘ई मेल’ का सहारा िलया है। वह अपनी पÂनी 

कì िÖथित बताते हòए सÆदीप को ‘ई मेल’ करता ह,ै “डा³टर ने िफर सहानुभिूत से मझुे दखेते हòए 

कहा, अÂयिधक कृिýम और तेज़ जीवन शैली के चलते तीस वषª कì उă म¤ ही इÆह¤ ‘मीनोपॉज’ 

हो गया ह।ै”65 सेना से जड़ुी सचूनाएं ‘मैसेज’ के माÅयम से िमलती ह§। 

‘सूखते िचनार’ उपÆयास म¤ भाषा कई बार पåरवेश और पåरिÖथितयŌ के अनसुार बदलती रहती 

ह।ै पैसे और मनुाफे कì बढ़ती मह°ा ने मानवीय सबंंधŌ को बरुी तरह ÿभािवत िकया ह।ै यह 

आधिुनक जीवन कì जिटलता ही है िक मनÕुय िजसके िलए सबसे अिधक मेहनत करता है, धन 

जोड़ता ह ैउससे ही दरू होता जाता ह।ै सÆदीप और उसके िपता के आपसी åरÔतŌ म¤ आई दåूरयŌ 

को उपÆयास म¤ इस ÿकार िचिýत िकया गया ह,ै “जवाब सनु दगं रह गये शेखरबाबू। भीतर का 

सयूª डूबने लगा। डूबती आखँŌ स ेिफर देखा पýु को-³या यही उनका बेटा ह?ै अपना खनू! ³या 
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सचमुच उनसे कोई भलू हòई? ³यŌिक समझ ही नहé पाये बेटŌ को? वे िदन-पर- िदन अपने Óयापार 

म¤ गहरे धँसते गय,े उनके िलए िव° सÂय ही जीवन-सÂय बनता गया और बेटा उनके 

गŁुÂवाकषªण से िछटक लहर कì तरह दरू होता गया उनसे।”66  

उपÆयास म¤ मध ु कांकåरया जब कÔमीर कì दो िवपरीत पåरिÖथितयŌ को िदखाती ह§ तो शलैी 

तलुनाÂमक हो जाती ह।ै जैसे, “कहé गुलाब, कहé िचनार, कहé चीड़, कहé दिुधया बादल कहé 

चÔमे तो कहé झेलम वैसे ही यहाँ जगह-जगह कहé िहसंा, कहé नफ़रत कहé शक तो कहé ख़नू 

खराबा और नफ़रत कì बाłद िबछी हòई ह।ै”67 कÔमीर कì ÿकृित और पåरिÖथित के बीच यह 

िवरोधाभास ह ै िक कÔमीर म¤ एक ओर जहाँ ÿाकृितक सौÆदयª ह ै वहé उसके ठीक िवपरीत 

िहसंाÂमक माहौल भी ह।ै गलुाब के फूल और गोिलयŌ के कारण बहते रĉ का रंग भले एक हो, 

लेिकन एक आकषªक ह,ै ŀिĶ को मोहता ह,ै वहé दसूरा जीवन के उस øूर यथाथª से पåरचय 

कराता ह।ै जहाँ जीवन और मÂृय ु के बीच बस इतना ही फासला ह ै िक पहली गोली कौन 

चलाएगा। यह तुलना कÔमीर के उस øूर यथाथª को सामने लाती है जहाँ कÔमीर को ÿकृित ने 

िजतना सवांरा ह ै मनÕुय ने उसे उतना ही बबाªद िकया है। खबूसरूत वािदयां और िहसंाÂमक 

वातावण ही अब कÔमीर कì िनयित ह।ै 

उपÆयास म¤ मध ुकांकåरया ने िकसी बात को सीधे-सीधे न कहकर िवशेष तरीके से कहने के िलए 

मुहावरŌ का भी ÿयोग िकया ह।ै िजसका एक उदहारण ह,ै “जो िदखता ह,ै वही िबकता है।”68 का 

ÿयोग बाजारवादी मानिसकता को िदखाने के िलए िकया गया ह।ै  

डॉ. रामचÆþ ितवारी ‘ददªपरु’ उपÆयास के शीषªक के संबंध म¤ िलखते ह§, “कृित का शीषªक 

‘ददªपरु’ अÂयंत साथªक ह।ै कÔमीर के िवÖथािपतŌ का ददª इस उपÆयास म¤ साकार हो उठा ह।ै यह 

उपÆयास एक दिमत और िवÖथािपत िहÆद ूमानस Ĭारा कÔमीर के जीवन और अमानवीय होते 

जाते यथाथª को खोलने समझने कì कोिशश बन जाता ह।ै”69 उपÆयास का यह शीषªक सही अथŎ 
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म¤ परूी कथा का ÿितिनिधÂव करता ह।ै उपÆयास कì केÆþीय चåरý सधुा कÔमीर से िजस ददª को 

अपने साथ लेकर िवÖथािपत होती है वह कÔमीर स ेबाहर जाकर भी और कÔमीर लौटने के बाद 

भी उसके भीतर बना रहता ह,ै ³यŌिक यह पीड़ा सधुा जैसे तमाम िवÖथािपतŌ के जीवन म¤ उनके 

इस तरह घलु गई ह ैिक उससे मुिĉ कहé भी रहकर संभव नहé ह।ै 

डॉ. रामचÆþ ितवारी इस उपÆयास कì शैली के सबंंध म¤ िलखते ह§, “यह लेिखका ±मा कौल का 

आÂमकथाÂमक शलैी म¤ िलखा गया उपÆयास ह।ै उपÆयास कì नाियका सधुा उपÆयास कì 

लेिखका भी ह।ै”70 उपÆयास कì कथा सुधा के माÅयम से ही चलती ह ैऔर उपÆयास के सभी 

पाý उसके इदª-िगदª ही घमूते रहते ह§। चूँिक सधुा कÔमीरी िवÖथािपत ह ै और जब वह दबुारा 

कÔमीर लौटती ह ैतो वह अकेली नहé होती ह ैबिÐक यादŌ का अबंार उसके साथ होता ह ैजो 

उसे बार-बार अतीत म¤ ले जाता ह।ै वतªमान से अतीत कì ओर चलते हòए कथा कभी-कभी 

वणªनाÂमक भी हो जाती ह ैजैसे- “आफताब ज ूमेरे चाचा मुझे साÆÂवना देने कì कोिशश कर रह े

थे। समझा रह ेथे िक टाठा Öवगª लोक िसधार गय ेह§। अब वह वापस नहé आएँगे। पर चाची और 

बआु को आफताब ज ूने गणपितयार और नयी सड़क वाले शरणाथê िशिवर बनी धमªशालाओ ंम¤ 

खबू ढँूढ़ा था, पर नहé िमलé। सारी रिजÖटर¤ भी जँचवायé।...िफर पता चला िक ®ीनगर म¤ कुछ 

िवīालयŌ को भी शरणाथê िशिवरŌ म¤ बदल िदया गया है। ÖकूलŌ कì छुĘी कì गयी ह।ै”71  

उपÆयास म¤ ÓयंजनाÂमक भाषा का ÿयोग भी दखेने िमलता ह।ै जहाँ ±मा कौल लकड़ी कì 

िÖथित के माÅयम से ľी जीवन कì िवडÌबनाओ ंको िदखाती ह§। जैसे, “लकřी से नहé पछूा 

जाता ह ैिक वह िकसकì ह?ै या ³या उसे जलाया जाना चािहए या नहé…या ³या वह जलाया 

जाना पसंद कर¤गी या नहé। उसे ºयŌ ही मौका िमले, लूटा जाता ह,ै जलाया जाता ह।ै गमाªया 

जाता ह ैखदु को आनंद िवभोर िकया जाता ह ैखदु को…ठीक िľयŌ कì तरह।”72 यहाँ लकड़ी से 

िľयŌ कì यह तलुना परंपरागत उदाहरणŌ से िबÐकुल अलग ह।ै इस उपÆयास म¤ िľयŌ के िलए 

लकड़ी का उदाहरण समाज म¤ ľी कì उस िÖथित को दशाªता ह ैजहाँ उसका केवल उपयोग एवं  
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उपभोग ही िकया जाता ह।ै  

±मा कौल इस उपÆयास म¤ जब कÔमीर के सौÆदयª का वणªन करती ह§ तो उनकì भाषा िबÌबाÂमक 

हो जाती ह ैजैसे, “मानŌ पहाड़ न होकर िमĘी के बताश¤ हŌ। सुमधरु िमĘी। गड़ु जसैी िमĘी। ³या 

ऐसी िमĘी इस पÃृवी के िकसी अÆय टुकड़े कì होगी? नहé हो सकती।”73 ‘िमĘी के बताशŌ’ से 

पहाड़ का िबÌब बनाना एक नवीन ÿयोग है। 

इस उपÆयास म¤ कÔमीरी गीतŌ का ÿयोग भी िकया गया है िजससे उपÆयास कì भाषा काÓयाÂमक 

भी हो गई ह।ै जैसे, “खित मंज़ þािय मित बाये लोलो/ दरून मारान úाये लोलो/ राजरानी कोडनास 

पाय े लोलो/ माधव ज ू छु रोज़ान छाये लोलो/ ÿसाद ज ू िवन सåुरसत ज़ाये लोलो/ अमरावती 

बेपरवाय ेलोलो/ खित मंज़ कअड् राज़दान बाये लोलो/ राजरानी कोडसन पाय ेलोलो.../दरून िछ 

मारान úाये लोलो... काल कोठरी से म°ओु ं कì बाई िनकली। झमुके झलकाती। राजरानी ने 

उसका पता पाया। माधवज ूखदु को परछाइयŌ म¤ िछपाता ह,ै और अमरावती ÿसादज ूके ब¸चŌ 

को जनती है...अमरावती मÖत ह.ै..बेपरवाह ह.ै..काल कोठरी से राज़दानŌ कì बाई राजरानी ने 

उसका पता लगाया”74 गीतŌ के माÅयम से जहाँ कÔमीरी जन-जीवन को जीवÆतता से ÿÖततु 

िकया गया ह ैवही कÔमीरी भाषा के शÊद उपÆयास म¤ Öथानीयता का पटु देते ह§।   

कÔमीर केिÆþत िहदंी उपÆयास िवषय कì ŀिĶ से लगभग समान होते हòए भी िशÐपगत ŀिĶ से 

अलग पहचान रखते ह§। अिधकांश उपÆयासŌ कì कथा वतªमान से अतीत कì ओर याýा करती 

ह।ै इस याýा के दौरान वतªमान म¤ कÔमीåरयŌ कì िÖथित और अतीत म¤ छुप ेउसके कारणŌ का 

िवĴेषण िकया गया ह।ै वहé दसूरी ओर पाýŌ कì सामािजक एवं मानिसक िÖथित के अनसुार 

Êलॉग, पý, ‘फेसबकु चैट’, ‘मैसेज’, ‘ई मेल’, लोककथा, काÓय, आÂमालाप, बहस और डायरी 

आिद के ÿयोग से उपÆयासŌ कì अलग पहचान भी बनती है।  

िकसी उपÆयास कì रचना-ÿिøया म¤ भाषा कì भिूमका महÂवपूणª होती ह।ै जैसा िक राजÆेþ यादव  
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िलखते ह§, “कथा या सािहÂय के संदभª म¤ भाषा कì बात िकसी भी कोण और धरातल से शłु कì 

जाए, वह िजंदगी और यथाथª पर ही आकर िटकती है, ³यŌिक उसी से हम िजंदगी को जीते, 

समझते और अिभÓयिĉ दतेे ह§।”75 कोई उपÆयास िकतना ÿभावी ह ैयह उसकì िवषय-वÖतु कì 

अिभÓयिĉ और ÿÖतिुत पर िनभªर करता ह ैलेिकन उपÆयास िकतना सÌÿेषणीय ह ैयह उसकì 

भाषा पर िनभªर करता ह।ै भाषा अिभÓयिĉ का माÅयम ह ै लेिकन यह अिभÓयिĉ तभी सफल 

होती ह ै जब वह Öथान, समय, पाýŌ, मनोभावŌ, पåरिÖथितयŌ और घटनाओ ं के अनकूुल हो। 

भाषा का यही गुण उपÆयास को सफल बनाता ह।ै कÔमीर केिÆþत िहदंी उपÆयासŌ म¤ Öथानीयता 

को बनाए रखने के िलए कÔमीरी भाषा, उस भाषा के लोकगीतŌ, लोककथाओ ंएवं मुहावरŌ का 

ÿयोग िकया गया ह ै िजसके माÅयम से कÔमीर कथा म¤ अपनी परूी उपिÖथित दजª कराता ह।ै 

कÔमीरी भाषा के शÊदŌ Ĭारा उपÆयास Öथानीय जीवन स े अपनी घिनĶता िसĦ करते ह§। 

उपÆयासŌ म¤ पाýŌ Ĭारा ÿयĉु भाषा उनकì सामािजक िÖथित, मन:िÖथित और ÿसंगŌ के अनकूुल 

ह।ै िहदंी उपÆयासŌ म¤ कÔमीरी भाषा का ÿयोग नवीनता का सूचक ह।ै उपÆयासकार इस सÂय के 

ÿित सचेतन ह ै िक कÔमीरी भाषा से पाठकŌ कì अनिभ²ता सÿंेषण म¤ किठनाई उÂपÆन कर 

सकती ह,ै इसिलए उपÆयासकारŌ ने अपने उपÆयासŌ म¤ ÿयĉु कÔमीरी भाषा का शािÊदक और 

भावानवुाद भी िकया ह,ै िजससे Öथानीयता और सÌÿेषणशीलता दोनŌ बनी रह।े उपÆयासŌ म¤ 

ÿयĉु कÔमीरी भाषा उपÆयासŌ को आचंिलक रंग दनेे के साथ ही कÔमीर कì उस जातीय पहचान 

को भी ÿÖततु करती ह ैजहाँ भाषागत एकता तमाम भेदŌ को िमटा देती ह।ै  
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