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वैसे तो बहुत वर्षों तक एलजीबीटीक्यजून भारतीय समाज में उपेक्षित थे। भारतीय समाज की मखु्य 

धारा प्रकट रूप में एलजीबीटीक्यजून के अक्षममता और अक्षधकार पर क्षवचार करना गवारा नहीं समझती थी। 

एक तरह से समाज एलजीबीटीक्यजून को मानक्षसक रोगी, क्षवकृक्षत का क्षिकार मनषु्य समझता था। दब-ेक्षिप े

तौर पर यह प्रवकृ्षि भारतीय समाज में थी लेक्षकन खलुकर कोई भी इस पि को मवीकार करने या बात करने 

के क्षलए तैयार नहीं था। एक तरह से यह समाज में मनषु्य का एक अंधकार पि था क्षजसे अप्राकृक्षतक, 

अनकु्षचत और अिोभनीय माना जाता था। इधर के क्षदनों में क्षवचारों के बढ़ते क्रम में, क्षवमिों की दकु्षनया में 

जब एलजीबीटीक्यजून ने अपना मथान सरुक्षित क्षकया उसके पश्चात समाज में इस मसले पर खलुकर चचाा-

पररचचाा िुरू हुई। और कुि तथाकक्षथत आधकु्षनकतावादी लोगों के हमतिेप के उपरांत आज 

एलजीबीटीक्यजून के अक्षममता और अक्षधकार तथा मानक्षसक, िारीररक और नागररक अक्षधकार संबंधी 

प्रश्नों पर भी हमारा समाज बातचीत करने की अवमथा में आया ह।ै काननून सरुिा क्षमलने के बावजदू अब 

भी यथाथा क्षमथक्षत यह ह ैक्षक भारतीय समाज का एक बड़ा क्षहमसा इस क्षवर्षय को खुले तौर पर मवीकार नहीं 

कर रहा हैं। पर सकारात्मक यह ह ैक्षक िहरों में रहने वाले कुि तथाकक्षथत बौक्षिक लोग इस पि पर क्षवचार 

कर रह ेहैं और इस समदुाय के लोगों को भारतीय समाज के मखु्यधारा का क्षहमसा बनाने की कोक्षििों में 

संलग्न हैं।  

पस्िि िें : कानून एवं आंदोलन 

1290 में इगं्लैंड में परुुर्षों में परमपर यौन संबंधों को एक अपराध के रूप में दजा क्षकया गया था और 

इसके क्षलए क्षजंदा जला दनेे की सज़ा तय की गयी थी। 1533 और क्षिर 1563 में बदलाव करते हुए िांसी 
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की सज़ा का प्रावधान हुआ। 1861 में इगं्लैंड में मतृ्यदुडं हटा क्षदया गया पर समलैंक्षगकता एक आपराक्षधक 

कृत्य बना रहा। उसी काननू का क्षवमतार ह ैधारा 377 । क्षजसपर आगे क्षवमतार से चचाा की जाएगी।  

उन्नीसवीं िताब्दी के अंत तथा बीसवीं िताब्दी के िुरुआत में समलैंक्षगकता के भेद को लेकर दो 

तरह के आंदोलन का उद्भव हुआ। पहला-दिान तथा साक्षहत्य के मतर पर एवं दसूरा- मनोक्षवज्ञान के मतर 

पर। हिािील्ड, क्षकंसे तथा जुंग जैसे मनोवज्ञाक्षनकों ने समलैंक्षगक पे्रम को बहस का क्षहमसा माना परंतु 

समलैंक्षगक प्यार का प्रतीक कलात्मक तथा सांमकृक्षतक उपलक्षब्धयों के क्षलए सराहनीय माना। इधर अपने 

क्षसिांतों का प्रक्षतपादन करते हुए क्षसगमंड फ्रायड ने समलैंक्षगकता को मनोक्षवकार बताया। इस मनोक्षवकार के 

उपचार हते ुतमाम जांच-परीिणों के बाद इसे बीमारी करार द ेक्षदया गया। 1 

1967 में क्षिटेन में यौन-अपराध कानून में संिोधन करते हुए समलैंक्षगकता और वयमक परुुर्षों के 

बीच सहमक्षत से होने वाले यौनाचार को अपराधों की श्रेणी से हटा क्षदया गया। एलजीबीटीक्यू समदुाय के 

क्षवकास में ‘मटोनवॉल मवूमेंट’ की ऐक्षतहाक्षसक भूक्षमका ह।ै ‘मटोनवॉल इन’ नामक रेमटोरेंट अमेररका के 

न्ययूॉका  िहर के ग्रीनवीच गााँव में क्षमथत था, इस रेमटोरेंट से बहुत से समलैंक्षगक लोग जड़ेु हुए थे। जो इस 

गााँव में बड़ी ही सहजता से रह रह ेथे। क्षकन्तु दसूरे महायुि के िलमवरूप अमेररका पर पड़े प्रभाव के कारण 

वहााँ के राजनीक्षतक और सामाक्षजक पररवतान ने समाज में उथल-पथुल मचा दी। और यहां रहने वाले 

समलैंक्षगकों को धीरे-धीरे यह महससू होने लगा क्षक अब वहााँ का काननू उनके हक में नहीं रहा। सन ्1969, 

28 जनू को पकु्षलस ने इस रेमटोरेंट पर िापा मारा। वहााँ बैठे गे समलैंक्षगकों ने इसका क्षवरोध क्षकया क्षकन्तु 

पकु्षलस प्रिासन पर इसका कोई असर नहीं पड़ा। क्षजसके कारण रेमटोरेंट के डै्रगक्वींस, गे, और इस गााँव कुि 

अन्य लोग भी इसमें िाक्षमल हुए। पकु्षलस और इनके बीच बढ़ते तनाव ने धीरे-धीरे दगें का रूप ले क्षलया। ये 

दगंा लगातार कई क्षदनों तक चलता रहा। इस दगें में बहुत से गे समलैंक्षगक अपनी जान खो बैठे। इस घटना 

के बाद समलैंक्षगकों को तमाम कक्षठनाइयों का सामना करना पड़ा। क्षकन्त ुउन्होंने हार नहीं माना लगातार 
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अपने अक्षधकारों के क्षलए लड़ते रहें। गे, लेक्षमबयन अक्षधकारों से संबंक्षधत आंदोलन हुए और अक्षधकारों के 

मांग को लेकर संमथाएं मथाक्षपत हुई। इस तरह अमेररका सक्षहत अन्य दिेों में भी समलैंक्षगक अक्षधकारों के 

पि में कई संगठन मथाक्षपत हुए। सन ्1970 में 28 जनू को सबसे पहले ‘मटोनवॉल राइट्स’ की याद में लॉस 

ऐजंेलस, न्ययूॉका  और क्षिकागो में ‘गे प्राइड’ माचा क्षनकला। अब तो हर वर्षा जनू के आक्षखर में ‘गे माचा’ 

क्षनकाला जाता ह।ै  

सन ्1971 में कैक्षलिोक्षनाया के गे आंदोलन ने पहले पहल अपने मानवीय अक्षधकारों से संबंक्षधत 

मांग प्रमततु की। आवासीय िेत्रों के साथ क्लब तथा बार का क्षनमााण हुआ। हावे क्षममथ जैसे महत्वपणूा नेता 

को अपनी समलैंक्षगकता के कारण जल सेना की नौकरी तक िोड़नी पड़ी। हावे क्षममथ ऐक्षतहाक्षसक नेता थे, 

गे उम्मीदवार के रूप में उन्होंने चनुाव लड़ा। सन ्1969 में ‘मटोनवॉल मवूमेंट’ का कारवां जहां परेू अमेररका 

में मात्र पचास गे संगठन से िरुू हुआ था उसकी संख्या बढ़कर 1973 तक लगभग आठ सौ तक हो गया। 

लॉस एंजेल्स, सैनफ्राक्षन्समको तथा न्ययूाका  ने गे समदुाय के क्षवकास में महत्वपणूा भकू्षमका क्षनभाई। राजनीक्षतक 

और सांमकृक्षतक रूप से ये तीनों गे समदुाय के क्षलए एक ऐसे साइट के रूप में खड़े हुए क्षजसने संमकृक्षत तथा 

राजनीक्षत दोनों ही मतरों पर इन्हें मपेस दनेे का महत्वपूणा काम क्षकया। धीरे-धीरे इन्हें राजनीक्षतक मवीकृक्षत 

क्षमलनी िरुू हुई। गे समदुाय अब धीरे-धीरे समाज की नजरों में भी आने लगे। 2  

लेक्षकन जल्द ही गे समदुाय को पनुः एक लंबी सांमकृक्षतक लड़ाई तब लड़नी पड़ी जब एड्स जैसी 

महामारी से क्षजन पंद्रह हजार लोगों की मतृ्य ुसैनफ्राक्षन्समको में हुई उसका कारण समलैंक्षगकता को बताया 

गया। इस समदुाय ने अपने ऊपर उठे कलंक को क्षमटाने की कोक्षिि की। लोगों को समझाया क्षक एड्स के 

िैलने का कारण समलैंक्षगकता नहीं ह।ै इससे जड़ेु गलत भ्रमों को तोड़ने को कोक्षिि की गई। और यह 

समझाने का प्रयास क्षकया गया क्षक इसके कारण समलैंक्षगक व्यक्षियों को दकं्षडत करना क्षकसी भी रूप में 

उक्षचत नहीं ह।ै 3 
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 सन ्1972 में ताईपेई में हुए नारीवादी मवूमेंट ने लेक्षमबयन आंदोलन को धार दनेे का काम क्षकया। 

ताईपेई, ताइवान की राजधानी ह।ै 1972 में िरुू हुआ यह आंदोलन क्षिव क्षलयन ल ूके नेततृ्व में प्रारंभ 

हुआ। इस आंदोलन ने नारी से जड़ुी पारंपररक भूक्षमकाओ ंतथा लेक्षमबयन मदु्द ेको बहस के कें द्र में लाने का 

काम क्षकया। पहचान की राक्षजनीक्षत में स्त्री कामना से जड़ेु मदु्द ेको लाया गया एवं ‘क्षबटवीन अस’ नामक 

लेक्षमबयन ग्रपु की मथापना नब्बे के दिक में की गई। यह ताइवान का प्रथम लेक्षमबयन ग्रपु था। नारीवाक्षदयों 

के बीच स्त्री-परुुर्ष समानता से जड़ेु सवालों के साथ समलैंक्षगक क्षस्त्रयों से जड़ेु मदु्द ेजसेै यौन-मकु्षि के सवाल 

भी उभरने लगे थे। इन सवालों ने चीनी संमकृक्षत के नैक्षतक मलू्यों पर प्रश्नक्षचन्ह लगाने का काम क्षकया। गे 

चैट, ‘बाओ अल्न’, गे परुुर्षों का समहू तथा ‘क्षबटक्षवन अस’ जैसे गैर सरकारी संगठनों का क्षनमााण हुआ। गे 

बारों ने लेक्षमबयन और गे समदुाय को संगक्षठत करने में अहम भकू्षमका क्षनभाई। ‘गे बार’ से होते हुए गे और 

लेक्षमबयन समहू अब धीरे-धीरे इटंरनेट और वहााँ से होते हुए भकू्षमगत रेक्षडयो मटेिन तथा वैकक्षल्पक मीक्षडया 

तक पहुचंे। और इस तरह ताईपेई में सन ्1996 से रेक्षडयो मखु्यधारा में गे समलैंक्षगकों से जड़ेु कायाक्रमों को 

जगह क्षमलने लगा। क्षजसकी मदद से लेक्षमबयन- गे आंदोलनों ने अपनी राजनीक्षतक मांगें उठानी िरुू की। 

नारीवादी आंदोलन ने जब एड्स जैसे महामारी के क्षवरोध में आवाज उठाई तब गे समहू  ने भी उनका साथ 

क्षदया। समलैंक्षगक क्षस्त्रयों ने उनसे जड़ेु सांमकृक्षतक कायाक्रमों में क्षहमसा लेते हुए मवयं को मखु्यधारा के बीच 

लाने की कोक्षिि की।  4   

अपै्रल 2001 में पहली बार नीदरलैंड में समलैंक्षगक जोड़ों को िादी करने और बच्चे गोद लेने की 

इजाजत दी गई। 2003 में बेक्षल्जयम, 2005 में मपेन, 2006 में दक्षिण अफ्रीका, 2009 में मवीडन, नॉवे और 

मैक्षक्सको, 2010 में अजेंटीना और आयरलैंड, 2013 में उरुग्वे, िाजील, न्यजूीलैन्ड, इगं्लैंड, वेल्स, फ्रांस 

और अमेररका, 2014 में मकाटलैंड और लक्जमबगा, 2015 में मलोवेक्षनया तथा 2017 में क्षिनलैंड में 

समलैंक्षगक क्षववाह को कानूनी मान्यता प्राप्त हुई।   
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िारा 377  

  भारतीय दडं संक्षहता की धारा 377 सन ्1870 में अंग्रेजों द्वारा भारत पर थोपा गया एक ऐसा काननू 

ह ैक्षजसके अंतगात समलैंक्षगक संबंधों को अपराध की श्रेणी में रख क्षदया गया। क्षजसके अंतगात सहमक्षत के 

आधार पर भी बने समलैंक्षगक संबंधों के क्षलए दस वर्षा तक की उम्र कैद की सजा का प्रावधान बनाया गया 

था। क्षकन्त ुयह धारा सहमक्षत के आधार पर बनाए गए संबंधों और दबावपूवाक बनाए गए संबंधों के बीच 

कोई िका  नहीं करता। यह गैर-क्षवर्षमलैंक्षगक पहचनों को मवीकार नहीं करता ह।ै   

धारा 377 को अक्सर बाल यौन उत्पीड़न एवं धारा 375 (यौक्षनक अत्याचार) के साथ जोड़ कर 

दखेा जाता ह।ै इन्हें एक-दसूरे के साथ घलुा-क्षमला क्षदया जाता ह।ै इस धारा का सहारा लेकर समलैंक्षगक 

व्यक्षियों के साथ िोर्षण क्षकया जाता रहा ह।ै सावाजक्षनक मथानों पर उनके साथ तमाम तरह का दवु्यावहार 

क्षकया जाता ह।ै इस धारा की अमपष्टता के कारण सही और गलत में भेद करना बेहद कक्षठन होता ह।ै इसका 

धारा का सहारा लेकर उन समलैंक्षगक जोड़ों को दबोचा जाता रहा ह ैक्षजनके बीच के संबंध आपसी सहमक्षत 

और खिुी से मथाक्षपत हुई हो तो दसूरी ओर वे लोग इसके क्षखलाि केस दजा नहीं कर पाते क्षजनके साथ 

समलैंक्षगक यौन क्षक्रया जबरन मथाक्षपत क्षकया गया हो। क्योंक्षक उन्हें इस बात का भय सदवै सताता ह ैक्षक 

सामाक्षजक मान्यताओ ंको आधार बनाकर उन्हें भी िोक्षर्षत क्षकया जायेगा। जहां तक मदु्दा बाल यौन िोर्षण 

का ह ैतो यह मपष्ट ह ैक्षक सरकार का मंिा सहमक्षत से मथाक्षपत संबंध और बाल यौन िोर्षण को उलझाए 

रखने का ह।ै जब धारा 377 के क्षखलाि क्षदल्ली उच्च न्यायालय में याक्षचका दायर की गई तो सरकार ने 

कहा क्षक धारा 377 के काननू का होना इसीक्षलए आवश्यक ह ैक्षक बाल यौन िोर्षण जैसे अपराध करने 

वालों के क्षवरुि मकुदमा क्षकया जा सके। लेक्षकन इस याक्षचका का उद्दशे्य धारा 377 को परूी तरह रद्द करने 

का था ही नहीं बक्षल्क यह केवल अपनी सहमक्षत से समलैंक्षगक वयमकों के यौन क्षक्रयाओ ंको इस धारा से 



89 
 

मिु क्षकए जाने हते ुक्षकया गया था ना क्षक गैर-सहमक्षत के आधार पर मथाक्षपत संबंधों और बाल यौन िोर्षण 

के क्षखलाि। क्षजसे जानबूझकर सरकार ने अनसलुझा ही रखा। बाल अक्षधकारों के समथाक समलैंक्षगक 

व्यक्षियों के अक्षधकारों के क्षखलाि खड़े हो गये। बच्चों की सुरिा का सवाल उठाकर वयमक समलैंक्षगक 

सहमक्षत प्राप्त संबंधों को आपराक्षधक करार दनेे की रणनीक्षत अपनायी गई। बाल अक्षधकार, मक्षहला तथा 

यौक्षनक अक्षधकारों पर काम करने वाले तमाम संगठनों व समहूों एवं राष्रीय मक्षहला आयोग द्वारा बाल यौन 

िोर्षण के क्षलए अलग से काननू बनाने की मांग को अनसनुा क्षकया गया। इससे यह मपष्ट होता ह ैक्षक सरकार 

बच्चों के अक्षधकारों के प्रक्षत क्षकतनी सचेत क्षदखायी देती ह।ै 5  

“बाल यौन उत्पीड़न और काननू के क्षलहाज से वतामान क्षमथक्षत ऐसी ह ैक्षक लड़क्षकयों के साथ यौन 

उत्पीड़न का मकुदमा चलाने के क्षलए धारा 375 (आई. पी. सी. की धारा जो बलात्कार से संबंक्षधत ह)ै, 

धारा 354 (मक्षहला की मयाादा का उल्लंघन) या धारा 377 इमतेमाल की जाती ह।ै लड़कों के साथ यौन 

उत्पीड़न के मामले में केवल धारा 377 का ही इमतेमाल क्षकया जा सकता ह।ै जैसा की बाल यौन उत्पीड़न 

को संबोक्षधत करने के क्षलए काननू की मांग करने वाले समहूों ने बार-बार इकं्षगत क्षकया ह,ै बलात्कार काननू 

एकदम पयााप्त नहीं ह।ै धारा 375 केवल क्षलंग द्वारा योक्षन में प्रवेि को ही अपराध मानती ह।ै यह सवाज्ञात ह ै

क्षक बाल यौन उत्पीड़न अक्षधकतर इस प्रकार नहीं होता ह।ै बाल यौन उत्पीड़न के प्रकारों में जननांगों के 

प्रदिान और मपिा से लेकर भेदन के सभी रूप (क्षजसमें क्षलंग-गदुा, क्षलंग-मखु, वमत-ुयोक्षन और उंगली-योक्षन 

िाक्षमल ह)ै हो सकते हैं। बाल यौन उत्पीड़न क्षजस तरह का अपराध ह,ै धारा 354 (मक्षहला की मयाादा का 

उल्लंघन) तो उसकी गंभीरता को समझने की िरुुआत भी नहीं करती। धारा 375 की तरह यह धारा भी 

केवल लड़क्षकयों के साथ हुए उत्पीड़न के मामले में ही इमतेमाल की जा सकती ह।ै धारा 377 अन्य कई 

कारणों से भी अपयााप्त ह।ै िरुुआत इस तथ्य से की जा सकती ह ै क्षक इस कानून का क्षनमााण बाल यौन 

उत्पीड़न को ध्यान में रखकर नहीं क्षकया गया ह।ै क्षजन सब रूपों में उत्पीड़न हो सकता ह,ै उनमें से अक्षधकतर 



90 
 

के क्षलए यह पयााप्त नहीं ह.ै. क्षजनके अक्षधकारों की सुरिा करना और बढ़ावा देना सरकार का काम ह,ै उन 

सभी के अक्षधकारों को रौंदते हुए सरकार धारा 377 को न्याय प्राप्त करने के रामते के रूप में प्रमततु कर रही 

ह।ै इसकी बजाय बच्चों के अक्षधकारों की सरुिा के क्षलए सरकार ने जो क्षचंताएं जतायी हैं, उनको क्षसि करने 

के क्षलए सरकार को नया काननू बनाने के क्षलए प्रक्षतबि होना पड़ेगा, ऐसा काननू जो क्षक बाल यौन उत्पीड़न 

को समग्र रूप से संबोक्षधत करे”6।  

एलजीबीटीक्यूजन के अस्िकारों का हनन  

समलैंक्षगकता को आपराक्षधक करार देने वाला काननू धारा 377 समलैंक्षगक व्यक्षियों के क्षजन अक्षधकारों 

का हनन करता ह ैवे हैं- संक्षवधान के तीसरे भाग में आने वाले क्षनम्न मौक्षलक अक्षधकार। जैसे- अनचु्िेद 14 

(समानता का अक्षधकार), अनचु्िेद 19 (व्यवसाय या व्यापार करने, बोलने, इकट्ठा होने तथा आने-जाने 

का अक्षधकार), अनचु्िेद 21 (मवतंत्रता, एकांतता, जीवन तथा मवामथ्य का अक्षधकार)। यौक्षनक 

अक्षभरुक्षचयााँ क्षभन्न-क्षभन्न होती ह।ै इसे चनुने का अक्षधकार व्यक्षिगत मवांतत्रता का मसला तो ह ैही क्षकन्तु 

साथ ही यह प्रत्येक व्यक्षि का मानवीय अक्षधकार भी ह।ै क्षजनपर धारा 377 रोक लगाती ह।ै धारा 377 

यौक्षनकता के मापदडं क्षनधााररत करता ह।ै यह सहज तथा असहज, मान्य तथा अमान्य यौक्षनकता का क्षवभाजन 

करता ह।ै  

‘अक्षधकार हो सबके क्षलए’ नामक अपने ररपोटा में क्षजसका संकलन ‘वॉयक्षसज अगैन्मट 377’ ने 

2005 में क्षकया। इस ररपोटा में इसने धारा 377 से संबंक्षधत तमाम समहूों, सक्षमक्षतयों एवं संगठनों के बयान 

को दजा क्षकया ह।ै क्षजसका उल्लेख यहााँ उन्हीं के िब्दों में कर रही ह ाँ - 

- सयंुक्त राष्ट्र की िानव अस्िकार सस्िस्त ने एक मामले में नोट क्षकया क्षक आई.सी.पी.आर (इटंरनेिनल 

कोक्षवनेन्ट ऑन क्षसक्षवल एण्ड पोक्षलक्षटकल राइट्स- नागररक एवं राजनैक्षतक अक्षधकारों पर अंतरााष्रीय 
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िपथपत्र) की गैर-भेदभाव वाली धारा में क्षकए गए ‘यौन’ के उल्लेख में ‘यौक्षनक अक्षभरुक्षच’ को भी िाक्षमल 

क्षकया जाना चाक्षहए।  

- संयुक्त राष्ट्र िानव अस्िकार आयोग ने सब राज्यों से अपील की ह ैक्षक वे न केवल समलैंक्षगकता को 

आपराक्षधक मानने वाले काननूों को रद्द करें, बक्षल्क अपने संक्षवधानों या अन्य मौक्षलक कानूनों में यौक्षनक 

अक्षभरुक्षच पर आधाररत भेदभाव के क्षनर्षेध को प्रक्षतष्ठाक्षपत करें।  

- बीस्जंग पी. एफ. ए. - मक्षहलाओ ंके मानव अक्षधकारों में उनकी यौक्षनकता से संबंक्षधत बातों में क्षजम्मेदारी 

व मवतंत्रता से क्षनणाय लेने और क्षनयंत्रण का अक्षधकार िाक्षमल ह।ै इनमें क्षबना जबरदमती, क्षबना भेदभाव और 

क्षबना क्षहसंा के यौक्षनक और प्रजनन मवामथ्य भी िाक्षमल हैं।  

-संयुक्त राष्ट्र सस्िस्त (यह राज्यों द्वारा इटंरनेिनल कोक्षवनेन्ट ऑन क्षसक्षवल एण्ड पोक्षलक्षटकल राइट्स -

नागररक एवं राजनैक्षतक अक्षधकारों पर अंतरााष्रीय िपथपत्र के पालन को मॉक्षनटर करती ह)ै भारत ने इस 

अंतरााष्रीय समझौते का पालन 1979 में िरुू क्षकया था। 1994 में इस समझौते से जड़ुी सक्षमक्षत ने िैसला 

क्षकया क्षक जो कानून समलैंक्षगक व्यवहार को आपराक्षधक ठहराते हैं, वे सभी भेदभाव से मकु्षि और एकांतता 

के मानव अक्षधकार का उल्लंघन करते हैं। सक्षमक्षत ने ध्यान क्षदलाया क्षक आई. सी. सी. पी. आर. के अनचु्िेद 

2(1) और 26 की भेदभाव से जड़ुी धारा में ‘यौन’ के उल्लेख में ‘यौक्षनक अक्षभरुक्षच’ को भी िाक्षमल क्षकया 

जान चाक्षहए। क्षकसी भी व्यक्षि को उसकी यौक्षनक अक्षभरुक्षच के आधार पर आई. सी. सी. पी. आर. में 

क्षनक्षश्चत क्षकए गए अक्षधकारों से वंक्षचत नहीं क्षकया जा सकता।  

-ऐिनेमटी इटंरनेशनल इसं्िया इस बात का समथान करती ह ैक्षक नाज िाउंडेिन वाले मसले में भारत 

सरकार का अपने क्षनवेदन में यह कहना क्षक आम राय समलैंक्षगक व्यवहार के पि में नहीं ह,ै इस मदु्द ेको 

धुंधला करने का एक प्रयास ह।ै भारत सरकार का क्षनवेदन समाजिास्त्रीय और काननूी कहाक्षनयााँ बनाकर 

उपक्षनवेिवादी काननूी क्षवरासत को बचाकर रखने के एक प्रयास को प्रमततु करता ह।ै 7 
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‘िाइगनौस्मटक एण्ि मटैस्टस्मटकल िैनुअल ऑफ िेंटल स्िसऑ्िडर’ अब समलैंक्षगकता को मानक्षसक 

बीमारी नहीं मानता ह।ै यह मानता है क्षक क्षकसी भी प्रकार की कोई क्षचक्षकत्सक्षकय सुधारात्मक प्रणाली क्षकसी 

व्यक्षि के यौक्षनक अक्षभरुक्षच या प्रवकृ्षत को पररवक्षतात करने का प्रयास नहीं कर सकती। 8 

अपोलो अमपताल में कायारत वररष्ठ मनोक्षचक्षकत्सक, भारतीय मनोक्षचक्षकत्सक सोसाइटी के मेम्बर तथा 

क्षदल्ली मनोक्षचक्षकत्सीय सोसाइटी के अध्यि डॉ. संदीप वोहरा का कहना ह ैक्षक ‘हमारी क्षमथक्षत ज्यों की त्यों 

ह।ै समलैंक्षगकता कोई रोग नहीं ह ैऔर हम उसे इसी नजररए से दखेेंगे’9। 

सन ्1984 में अिेररकी िनो स्वशे्लषणात्िक संघ का समलैंक्षगकता पर क्षदया गया बयान -“न  मानक्षसक 

बीमारी न ही नैक्षतक पतन। यह क्षसिा  एक तरीका ह ैक्षजससे हमारी जनसंख्या का अल्पसंख्यक क्षहमसा इसंानी 

पे्रम तथा यौक्षनकता को अक्षभव्यि करता ह।ै एक के बाद एक अध्ययन गे परुुर्षों तथा लेक्षमबयन मक्षहलाओ ं

के मानक्षसक मवामथ्य का दमतावेजीकरण करते हैं। क्षनणाय, क्षमथरता, क्षवश्वसनीयता और सामाक्षजक व 

व्यावसाक्षयक अनकूुलीकरण के अध्ययन, ये सब दिााते हैं क्षक गे परुुर्ष तथा लेक्षमबयन मक्षहलाएं हर तरह से 

उतनी ही अच्िी तरह काम करते हैं क्षजतने क्षक क्षवर्षमलैंक्षगक। .... कुि लोगों की सोच के क्षवपरीत ऐसा नहीं 

ह ैक्षक नए नैक्षतक क्षनयमों या नैक्षतक लोकाचारों के साथ जनसंख्या में अब पहले से ज्यादा समलैंक्षगकता पाई 

जाती ह।ै िोध क्षनष्कर्षों से ऐसा लगता ह ैक्षक समलैंक्षगकों को ठीक करने के प्रयास मनोवैज्ञाक्षनक साजो-

सामान में क्षलपटे सामाक्षजक पवूााग्रहों से अक्षधक कुि भी नहीं हैं”10।  

सन ्1973 में अिेररकी िनोस्िस्कत्सीय सघं11 ने मानक्षसक बीमाररयों की श्रेणी से समलैंक्षगकता को बाहर 

कर क्षदया था। इसी तरह सन ्1975 में अिेररकी िनोवैज्ञास्नक एसोस्सएशन12 तथा सन ्1981 में स्वश्व 

मवाम्य संगठन13 ने भी समलैंक्षगकता को बीमाररयों की श्रेणी से बाहर क्षकया।  

इसं्ियन काउंस्सल ऑफ िेस्िकल ररसिड14 ने अपने क्षनदािों में ‘कोड ऑि प्रैक्षक्टस एक्षथकल 

कक्षन्सडरेिन एण्ड लीगल इिजू’ को जोड़ा ह।ै आक्षटाक्षिक्षियल रीप्रोडक्षक्टव टेक्नोलॉजी अथाात ए. आर. 
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टी. की बात करते हुए कहता ह ैक्षक चाह ेसमलैंक्षगक परुुर्ष हो, लेक्षमबयन मक्षहला हो या अक्षववाक्षहत मक्षहलाएं 

ही क्यों न हो, यक्षद ये ए. आर. टी. के माध्यम से बच्चे की चाहत रखते ह ैतो उन्हें यह सेवा प्रदान करने से 

कोई भी ए. आर. टी. क्षक्लक्षनक इनकार नहीं कर सकते ह।ै हााँ इसमें उल्लेक्षखत सभी मापदडंों का पूरा होना 

क्षनक्षश्चत रूप से आवश्यक है। ए. आर. टी. के माध्यम से जन्में बच्चों का परुुर्ष या मक्षहला पर पूरा अक्षधकार 

प्राप्त होगा।  

भारत िें : कानून एवं आंदोलन   

भारतीय दडं संक्षहता की धारा 377 की क्षखलाित सबसे पहले 1994 में (ए. बी. वी. ए) एड्स 

भेदभाव क्षवरोधी आंदोलन ने की। 1998 में लेक्षमबयन संबंध उभरकर सामने आये। क्षजसका मलू कारण 

क्षिल्म ‘िायर’ थी। अतः क्षिल्म पर लगातार क्षववाद होने िरुू हुए। 1999 में लेक्षमबयन, गे और 

बाईसेक्सअुल पर आधाररत बीना िनाांडीज द्वारा संपाक्षदत और संकक्षलत तथा मानव अक्षधकार और काननू 

के क्षलए भारत कें द्र द्वारा प्रकाक्षित पमुतक ‘हमक्षजंसी’ से भारतीय लेक्षमबयन एवं LGBT समदुाय बेहद 

प्रभाक्षवत हुए। 1999 में पहली बार समलैंक्षगकों ने कोलकाता में परेड का आयोजन क्षकया। 2001 में 

समलैंक्षगक अक्षधकारों की लड़ाई लड़ने वाली एन.जी.ओ नाज़ िाउंडेिन ने क्षदल्ली हाईकोटा में एक जनक्षहत 

याक्षचका दायर की। 2004 में (क्षसतंबर-नवंबर) हाईकोटा ने याक्षचका खाररज की। समलैंक्षगक अक्षधकार 

कायाकतााओ ं ने पनुरीिण याक्षचका दाक्षखल की। हाईकोटा ने पनुरीिण याक्षचका भी खाररज की। 2004 

(क्षदसंबर) में समलैंक्षगक अक्षधकार कायाकताा हाईकोटा के आदिे के क्षखलाि सुप्रीम कोटा पहुचंे। 2006 

(अपै्रल) में सपु्रीम कोटा ने मामला वापस क्षदल्ली हाईकोटा के पास भेजा और गणु-दोर्ष के आधार पर मामले 

पर पनुक्षवाचार करने के क्षलए कहा। 2 जलुाई 2009 को उच्च न्यायालय ने वयमकों के बीच सहमक्षत से 

समलैंक्षगक संबंधों को कानूनी मान्यता दी। 11 क्षदसंबर 2013 को सपु्रीम कोटा ने क्षदल्ली हाईकोटा के िैसले 

को रद्द कर क्षदया। तत्कालीन चीि जक्षमटस टी. एस. ठाकुर ने इस मसले को संवेदनिील बताया और 
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संवैधाक्षनक बेंच को रेिर कर क्षदया। इस मसले में आठ क्यरेूक्षटव क्षपक्षटिन दाक्षखल की गई। याक्षचकाकतााओ ं

की तरि से अक्षधविा कक्षपल क्षसब्बल न्यायालय पहुंचे जहां उन्होंने अपनी दलील दतेे हुए कहा क्षक क्षजसे 

अंग्रेजी काननू ने असंवैधाक्षनक घोक्षर्षत क्षकया ह,ै वह ‘दो वयमक व्यक्षिओ ंके बीच का क्षनजी मामला है 

क्षजसमें सरकार कोई दखल नहीं द ेसकती’। यह समानता के मौक्षलक अक्षधकार का उल्लंघन भी ह।ै इसके 

बाद सवोच्च न्यायाधीि ने पांच जजों की बेंच को सुनवाई का क्षनदिे क्षदया। 20 क्षदसम्बर 2013 को कें द्र 

सरकार ने ररव्य ूक्षपक्षटिन दाक्षखल की। ‘ऑल इकं्षडया मकु्षमलम पसानल लॉ बोडा’ तथा ‘चचा ऑि इकं्षडया’ 

इस क्षपक्षटिन के क्षखलाि थे। अलबिा लेक्षमबयन, गे, बाईसेक्सअुल, रांसजेंडर कम्यकु्षनटी की मांगों के 

क्षखलाि सरकार न्यायालय भी पहुचंी, क्षजसके बाद सुप्रीम कोटा ने हाई कोटा के िैसले को बदल क्षदया तथा 

कें द्र की ररव्य ूक्षपक्षटिन ख़ाररज कर दी।  

28 जनवरी 2014 को सपु्रीम कोटा ने अपने िैसले की समीिा से इनकार क्षकया। कें द्र और 

कायाकतााओ ंकी याक्षचका खाररज की। बाद में कोटा ने एलजीबीटी मामले के साथ थडा जेंडर मामले को 

एक साथ जोड़ क्षदया और केस मपेिल बेंच को भेज क्षदया। और अंततः 15 अपै्रल 2014 को भारत के 

सवोच्च न्यायालय ने ‘क्षहजड़ों’ और ‘रान्सजेन्डर’ मनषु्यों को ‘तीसरे क्षलंग’(थडा जेन्डर) के रूप में काननूी 

मान्यता प्रदान की। 2 िरवरी 2016 को सपु्रीम कोटा ने समलैंक्षगकता पर सधुारात्मक याक्षचकाओ ंको पााँच 

न्यायाधीिों वाली पीठ के पास भेजा। 24 अगमत 2017 को सपु्रीम कोटा ने क्षनजता के अक्षधकार को संक्षवधान 

के तहत मौक्षलक अक्षधकार घोक्षर्षत क्षकया। 11 जलुाई 2018 को कें द्र ने धारा 377 की वैधता पर कोई भी 

क्षनणाय सपु्रीम कोटा के क्षववेक पर िोड़ा। 17 जलुाई 2018 को सपु्रीम कोटा ने िैसला सरुक्षित क्षकया। 6 

क्षसतंबर 2018 को अंततः सपु्रीम कोटा की संक्षवधान पीठ ने वयमकों के बीच सहमक्षत से समलैंक्षगक संबंधों 

को काननूी मान्यता दी। नवंबर 2022 में समलैंक्षगक क्षववाह की मान्यता के क्षलए क्षविेर्ष क्षववाह अक्षधक्षनयम 

के आधार पर याक्षचकाएं दायर की गयी। दो परुुर्ष सवोच्च न्यायालय पहुचंे। कें द्र को सपु्रीम कोटा ने नोक्षटस 
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भेजा तथा 6 जनवरी 2023 को उच्च न्यायालयों के पास लंक्षबत इस मामले से संबंक्षधत अन्य याक्षचकाओ ं

को मथानांतररत कर क्षलया। 12 माचा 2023 को कें द्र ने ‘समलैंक्षगक क्षववाह को मान्यता’ का क्षवरोध क्षकया। 

13 माचा 2023 को सीजेआई चंद्रचड़ू की अध्यिता में तीन-न्यायधीिों की पीठ ने इस मदु्द ेको संक्षवधान 

पीठ को भेज क्षदया। 15 अपै्रल 2023 को सपु्रीम कोटा द्वारा पााँच जजों की पीठ का गठन क्षकया तथा 18 

अपै्रल 2023 से इस मामले पर सनुवाई प्रारंभ की गयी। 3 मई 2023 को कें द्र ने सवोच्च न्यायालय को 

बताया क्षक LGBTQIA+ जोड़ों की सममयाओ ंके संबंध में कैक्षबनेट सक्षचव की अध्यिता में एक कमेटी 

का गठन क्षकया जाएगा। 9 मई 2023 को समलैंक्षगक क्षववाह से जड़ेु प्रश्नों पर चचाा हुआ। 10 मई 2023 को 

राष्रीय बाल अक्षधकार संरिण आयोग द्वारा दाक्षखल की गई याक्षचका (समलैंक्षगकों द्वारा बच्चे को गोद लेने 

की अनमुक्षत क्षदए जाने के क्षखलाि) को सुना गया।   

एलजीबीटीक्यजून के राजनीक्षतक एवं सामाक्षजक अक्षधकारों के क्षलए िोटे-बड़े एलजीबीटी समहूों, 

संगठनो, संमथाओ,ं अकादक्षमक चचााओ ंएवं पत्र-पक्षत्रकाओ ंने आन्दोलनात्मक काया क्षकए। 

सिूह, संगठन, संमथाओ,ं अकादस्िक ििाडओ ंएवं पत्र-पस्त्रकाओ ंकी भूस्िका  

लेस्बया- ‘स्त्री संगम’ के नाम से लेक्षबया की िरुुआत समलैंक्षगक और बाईसेक्सुअल क्षस्त्रयों के समहू के 

साथ सन1्995 में होती ह।ै इसका प्रमखु उद्दशे्य उन क्षस्त्रयों से संपका  मथाक्षपत करना, सहारा दनेा और सुरक्षित 

माहौल महुया कराना था जो मवयं को सीधे-सीधे या अमपष्ट रूप से समलैंक्षगक या बाईसेक्सअुल मानती 

थीं। साथ ही इसका एक और उद्दशे्य समहूों एवं क्षवक्षभन्न संगठनों के साथ क्षमलकर समाज में बदलाव हतेु 

काया करना था।   

हिसफर - हमसिर ‘गे’ समलैंक्षगकों के क्षलए मिु रूप से काम करने वाली पहली संमथा ह।ै साथ ही 

क्षकन्नरों के क्षलए भी काम करने वाली एक महत्वपणूा संमथा ह।ै ‘हमसिर’ संमथा महाराष्र में क्षमथत ह।ै ये 
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सन ्1994 से क्षनरंतर प्रयत्निील ह।ै रांसजेन्डर बक्षमतयों में इसने कुि प्रोजेक्ट्स भी िरुू क्षकये क्षजससे इनके 

जीवन में बदलाव लाया जा सके।  

संगिा - कनााटक में क्षमथत ‘संगमा’ नामक संमथा क्षकन्नरों के क्षलए काम करती ह।ै प्रारंभ में संगमा को 

मीक्षटंग के क्षलए क्षकन्नरों को एकक्षत्रत करने में तमाम कक्षठनाइओ ंका सामना करना पड़ा। लेक्षकन धीरे-धीरे 

क्षमथक्षतयााँ बदली और बेहतर हुई।   

स्वकल्प - सन ्1996 में गजुरात में मक्षहलाओ ंके साथ हो रह ेभेदभाव तथा घरल ुक्षहसंा के क्षवरुि आवाज 

उठाने के उद्दशे्य से ‘क्षवकल्प’ संगठन की मथापना हुई। क्षवकल्प ने वगा, जाक्षत, धमा, जेंडर पहचान, यौन 

अक्षभक्षवन्यास, हाक्षिए की मक्षहलाओ ंतथा एलबीटी लोगों के जीवन से जड़ेु मदु्दों पर हमतिेप क्षकया। यह 

संगठन ग्रामीण आक्षदवासी समदुायों के बीच तथा उनके साथ काम करता ह।ै क्षवकल्प क्षवक्षवधताओ ंको 

मवीकारता ह ैतथा असमानताओ ंके क्षखलाि आवाज उठाता ह।ै  

अिेक आकाश - अधेक आकाि लैंक्षगक असमानता के क्षखलाि एक मवाधीन एवं मवतंत्र पक्षत्रका संमथा 

ह।ै समाज में आम लोगों के ऊपर िोर्षण के क्षवक्षभन्न रूप मौजदू ह।ै क्षकन्त ुस्त्री व हाक्षिये के लोगों पर सवादा 

एक अक्षतररि िोर्षण सभी मतरों पर काम करता ह।ै अधेक आकाि पक्षत्रका क्षवर्षमलैंक्षगक परुुर्षतंत्र के इस 

िोर्षण के क्षवरुि आवाज उठाना चाहता ह ैऔर साथ ही सही सोच को सामने लाना चाहता ह।ै15 

गलुबगा से प्रकाक्षित ‘Freedom’, लंदन से ‘Shaktikhabar’, मुंबई से ‘Bombay Dost’, 

कलकिा से ‘Prawartak’, ‘Councel Club’(समलैंक्षगक सहायक समूह जो 1993 से 2002 तक 

कायारत था), ‘Fun Club’(कलकिा का प्रारक्षम्भक क्वीयर सहायक समहू जो 1990 -91 तक कायारत 

था)। एलजीबीटी आंदोलन के उभरने में इनकी महत्वपूणा भकू्षमका रही हैं।  



97 
 

क्षवक्षभन्न िेत्रों व तमाम संमकृक्षतयों से जड़ेु ऐसे तमाम लोग ह ैजो यौक्षनकता से जुड़े बाइनरी मानदडंों 

के अनरुूप मवयं को अक्षभव्यि नहीं करते हैं। यहां कुि ऐसे ही पहचानों का उल्लेख क्षकया गया ह ैक्षजन्होंने 

अपने जीवन और पे्रम को क्षभन्न तरीके से व्यि क्षकया। क्षजन्होंने कक्षमंग-आउट16 क्षकया तथा एलजीबीटीक्य ू

अक्षधकारों पर चचााएं कर जमीन तैयार करने का काम क्षकया। क्षनम्नक्षलक्षखत सामग्री समाचार पत्र-पक्षत्रकाओ,ं 

ऑनलाइन तथा कुि संमथाओ ंसे प्राप्त तथ्यों पर आधाररत ह।ै  

ऑमकर वाइल्ड (1854-1900) : प्रक्षसि कक्षव, उपन्यासकार, नाटककार ऑमकर वाइल्ड उस िख्स का 

नाम है जो अपने हामयामपद तथा कररश्माई उपन्यासों व नाटकों के क्षलए सबसे अक्षधक जाने जाते हैं। ऑमकर 

वाइल्ड अपने क्षवलिण व्यक्षित्व के क्षलए भी बेहद लोकक्षप्रय थे। उनकी अपनी एक अनोखी िैली थी। लंबे 

बाल, क्षसर पर चौड़ी टोपी, धनरु्षीय आकार की टाई तथा लंबी कोट (cape) पहनते थे। लोग उन्हें दरू से ही 

पहचान लेते थे। वाइल्ड, अल्फे्रड डगलस नाम के परुुर्ष से पे्रम(Romantic relationship) करते थे। 

होमोिोक्षबक (समलैंक्षगकता के प्रक्षत घणृा, भय आक्षद) क्षवक्टोररयन संमकृक्षत के कारण उन्होंने अपने पे्रम को 

सावाजक्षनक रूप से व्यि नहीं क्षकया। उस दौर में समलैंक्षगकता काननूी रूप से दडंनीय अपराध माना जाता 

था। अलबिा उन्होंने अपनी रचनािीलता के माध्यम से इस सत्य को व्यि क्षकया। क्षजसके कारण उनपर 

अश्लीलता का आरोप लगा। अतः यह कहना गलत न होगा क्षक ऑमकर वाइल्ड की अक्षभव्यक्षि ने स्त्री-

परुुर्ष संबंधों के सीक्षमत संरचनात्मक धारणा को तोड़ने में महत्वपणूा भकू्षमका क्षनभाई। “यह सकु्षवक्षदत ह ैक्षक 

अगर वाइल्ड अपनी समलैंक्षगकता के बारे में गोपनीयता बरतते तो उन्हें ‘माि’ क्षकया जा सकता था। जैसे, 

अगर वे माका क्षवस के क्षखलाि आपराक्षधक मकुदमा दायर न करते। क्षवक्टोररयन इगं्लैंड वाइल्ड की सेक्िअुल 

अक्षममता बदााश्त कर सकता था, बिते उसका मजुाक्षहरा खलु ककार न क्षकया जाता और उसे हाक्षिये पर 

मौजदू एक संप्रदाय की जीवन-िैली की सीमाओ ंमें रखा जाता। लेक्षकन, एक सांमकृक्षतक क्षवचारधारा की 

तरह अपनी समलैंक्षगकता का प्रदिानकारी इमतेमाल करके वाइल्ड ने अपने समदुाय की मखु्य आत्म-
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पहचान के साथ क्षभतरघात की जरुात की। यह आत्म-पहचान सलुझते हुए पुरुर्ष-स्त्री संबंधों वाले एक 

सपुररभाक्षर्षत परुुर्षों के समदुाय की थी। इगं्लैंड की अक्षभजन संमकृक्षत कड़ाई से पररभाक्षर्षत सेक्िुअल 

भकू्षमकाओ ंसे इस तरह की खलुी पथभ्रष्टता सहन करने के क्षलए क्षकसी कीमत पर तैयार नहीं थी। अपने 

अक्षत-सौन्दयापरकता में डूबे वाइल्ड को यह पता ही नहीं था क्षक इगं्लैंड की अक्षभजन संमकृक्षत हजारों मील 

दरू एक उपक्षनवेि में इन्हीं पररभार्षाओ ंके भीतर से राजनीक्षतक तात्पया क्षनकालने में लगी हुई ह”ै17।  

सोक्षिया पानोक (1885-1933) : सोक्षिया पानोक रूसी-यह दी क्षलिेक्षटमट तथा क्वीयर कक्षव हैं। सोक्षिया 

पानोक ने क्षस्त्रयों के साथ अपने प्रेम-संबंधों को खलुकर व्यि क्षकया। उन्होंने अपने पे्रम-प्रसंगों की खलेुआम 

चचाा उस समय की क्षजस समय मटाक्षलन सरकार ने समलैंक्षगक संबंधों को बीमारी की श्रेणी में रखा।  

फ्रीडा काहलो (1907-1954) : 1920 -30 के दिक में फ्रीडा काहलो मैक्षक्सको की प्रक्षसि कलाकार 

तथा स्त्री मवतंत्रता की परुोधा के रूप में उभरीं। अलबिा वह अपने मैक्षक्सकन कपड़ों के क्षलए जानी जाती 

थी। क्षवक्षभन्न अवसरों पर वह कभी परुुर्षों के पतलनू तो कभी क्षस्त्रयोक्षचत वस्त्र धारण करती थी। फ्रीडा  

Vargas), जोसक्षिन बैकर (Josphine Baker) के प्रक्षत आकक्षर्षात (Romantically) थी। वह जेंडर के 

बन-ेबनाये मानकों से क्षबल्कुल क्षभन्न थी। फ्रीडा का जीवन िैली व पहनावा क्षनधााररत मानकों से सदैव 

अलग रहा।  

एलेन ट्यरूरंग (1912-1954) : एलेन ट्यूररंग क्षिक्षटि गक्षणतज्ञ थे। कंप्यटूर क्षवज्ञान के क्षवकास में एलेन ट्यरूरंग 

की महत्वपणूा भकू्षमका रही हैं। उन्होंने गणनात्मक अवधारणा को एक नया मवरुप प्रदान क्षकया। एलेन के 

जीवन में बदलाव तब आया जब उनके साथ पढ़ने वाले क्षक्रमटोिर माका म की मतृ्य ुहो गयी। क्षक्रमटोिर 

माका म के प्रक्षत एलेन आकर्षाण महससू करते थे। इसी दौरान एलेन अपनी क्षवलिणता के माध्यम से 

अकादक्षमक उत्कृष्टता भी प्राप्त करते रह।े तमाम उपलक्षब्धयों के बावजदू समलैंक्षगक होने के कारण सन् 
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1952 में उनपर मक़ुदमा चला (समलैंक्षगकता उस समय क्षिटेन में अपराध माना जाता था) और अंततः सन ्

1954 में उनकी मतृ्य ुहो गयी। 

एल्टन जॉन (1947-वतामान) : एल्टन जॉन अपनी रचनािीलता तथा अक्षवश्वसनीय कौिल के क्षलए प्रक्षसि 

हैं। ‘Rocket man’ तथा ‘Your Song’ गीत के क्षलए उन्हें बेहद प्रक्षसक्षि क्षमली। अपने गीतों के माध्यम 

से एल्टन क्वीयर मदु्द ेको उठाते हैं। एल्टन को एन्ड्रोजीनस (Androgynous) के रूप में भी जाना जाता ह।ै 

सन ्1976 में एल्टन उभयक्षलंगी (Bisexual) के रूप में सामने आये। सन ्1984 में एक स्त्री से क्षववाह करने 

के उपरांत ‘गे’ के रूप में उभरकर आये। उन्होंने बताया क्षक वह अपनी पत्नी से बेहद पे्रम करते है और एक 

अच्िा पक्षत बनने का प्रयास भी करते है क्षकन्तु ऐसा करने में असमथा रह।े क्योंक्षक अपनी पहचान को लेकर 

संिय में थे। अंततः सन ्1988 में पत्नी से तलाक के पश्चात ‘गे’ रूप में उभरते हैं।  

क्षवक्रम सेठ (1952- वतामान) : भारतीय साक्षहत्य में क्षवक्रम सेठ का महत्वपणूा मथान हैं। इन्होंने कई उपन्यास 

व कक्षवताएं क्षलखी हैं। क्षवक्रम सेठ भारतीय LGBTQI+ आंदोलन के क्षहमायती हैं। उन्होंने अपनी कक्षवताओ ं

के माध्यम से असमानता के क्षवरूि क्षवरोध दजा क्षकया। उनकी कक्षवताओ ंमें कई परुुर्ष पात्रों का रोमांक्षटक 

भाव दृक्षष्टगोचर होता ह।ै क्षवक्रम सेठ की मााँ न्यायधीि लीला सेठ द्वारा अपनी आत्मकथा में क्षवक्रम सेठ के 

अक्षभक्षवन्यास के उल्लेख को लेकर संदहे व्यि करने पर क्षवक्रम सेठ उनसे अनरुोध करते  ह ैक्षक वे उनके 

अक्षभक्षवन्यास का मपष्ट उल्लेख करें। वे कहते ह ै“क्षजन चीजों के बारे में क्षलखना कक्षठन है, उसके प्रक्षत 

सामान्य जन में अक्षधक साहस तथा अनुराग उत्पन्न होता ह”ै। सवोच्च न्यायालय में भारतीय दडं संक्षहता 

की धारा 377 के क्षवरोध में उठाये गये आवाजों में एक नाम क्षवक्रम सेठ का भी हैं। क्षजस धारा को अंततः 

सपु्रीम कोटा ने 6 क्षसतम्बर 2018 को संवैधाक्षनक घोक्षर्षत क्षकया।  

माक्षटाना नवराक्षतलोवा (1956 - वतामान) : माक्षटाना नवराक्षतलोवा अमरीकन टेक्षनस क्षखलाडी हैं। 59 बार ग्रैंड 

मलैम अवाडा हाक्षिल करने वाली माक्षटाना, 9 क्षवंबलडन एकल चैंक्षपयनक्षिप, 177 यगुल चैंक्षपयनक्षिप तथा 
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167 एकल चैंक्षपयनक्षिप प्राप्त कर चकुी हैं। सन ्1981 में न्ययूाका  दकै्षनक समाचार पत्र के संवाददाता मटेव 

गोल्डमटाइन को क्षदए अपने सािात्कार में बताती ह ै क्षक अमरीकन नारीवादी, लेक्षमबयन व नागररक 

अक्षधकारों के आंदोलन में सक्षक्रय ‘रीटा में िाउन’ के साथ उनके सम्बन्ध (समलैंक्षगक सम्बन्ध) ह।ै वे 

संवाददाता मटेव गोल्डमटाइन से आग्रह करती है क्षक इस लेख को तब तक प्रकाक्षित न क्षकया जाए  जब 

तक क्षक वह सावाजक्षनक रूप से बाहर न आ जाए। चूाँक्षक 80 के दिक में अमेररका में समलैंक्षगकों के क्षलए 

क्षकसी प्रकार का कोई कानून नहीं था इसीक्षलए उन्हें अपनी नागररकता िीन जाने तथा टेक्षनस से बाहर कर 

क्षदए जाने का भय था। अलबिा 30 जलुाई 1998 को न्ययूाका  दैक्षनक समाचार पत्र ने इस लेख को प्रकाक्षित 

कर क्षदया।  

अंततः माक्षटाना नवराक्षतलोवा, क्षमस सोक्षवयत संघ रह चकुी ‘जकू्षलया लेक्षमगोवा’ से 15 क्षदसम्बर 2014 को 

क्षववाह कर लेती हैं। माक्षटाना और जकू्षलया अब एक-दसूरे के साथ ही रहती हैं।  

ऋतपुणाा घोर्ष (1963-2013) : ऋतपुणाा घोर्ष भारतीय क्षिल्म क्षनदिेक, लेखक, गीतकार तथा अक्षभनेता 

थे। अपनी क्षिल्मों के माध्यम से ऋतपुणाा घोर्ष ने मानवीय क्षमथक्षत को अत्यंत सकू्ष्मता तथा गहराई से प्रमततु 

क्षकया ह।ै यही कारण ह ैक्षजसने उन्हें वैक्षश्वक सिलता क्षदलायी। वह भारतीय क्षसनेमा के कुि चंद लोगों में से 

एक थे क्षजन्होंने अपनी समलैंक्षगकता को खुलकर मवीकार क्षकया। ऋतपुणाा घोर्ष को LGBTQI+ समदुाय 

का प्रतीक माना जाता ह।ै उनके क्षनजी जीवन की संघर्षाात्मक कहानी ने उन्हें LGBTQ समदुाय के बीच 

लोकक्षप्रय बनाया। वे कहते ह ै“ साउथ पॉइटं मकूल में एक िात्र के रूप में मेरा जीवन बेहद कक्षठन रहा। 

अलग हाव-भाव के कारण लगातार उपहास का पात्र बनना पड़ा”। उनकी कुि क्षिल्में जैसे ‘क्षचत्रांगदा’ तथा 

‘आर एकटी पे्रमेर गोलपो’ समलैंक्षगक क्षवर्षय पर आधाररत ह।ै ‘क्षचत्रांगदा’ में पररवतान के संवेदनात्मक 

क्षमथक्षत पर प्रकाि डाला गया ह ैक्षजसमें एक व्यक्षि परुुर्ष से स्त्री बनने के दौर से गुजरता ह।ै ‘आर एकटी पे्रमेर 

गोलपो’ चैपल भादरुी (स्त्री वेर्षभरू्षा धारण करने वाला भारतीय रंगमंच कलाकार थे) के जीवन पर आधाररत 
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हैं। चैपल समलैंक्षगक थे। ऋतपुणाा चैपल भादरुी के माध्यम से क्षभन्न अक्षभक्षवन्यास वाले व्यक्षियों के प्रक्षत 

समाज की कू्ररता को क्षदखाने का प्रयास करते हैं। 

राजकुमार मानवेंद्र क्षसंह गोक्षहल ( 1965-वतामान) : गुजरात के राजपीपला के मानवेंद्र क्षसंह गोक्षहल क्षवश्व के 

पहले ‘ग’े राजकुमार ह ैक्षजन्होंने अपने ‘गे’ होने की बात सन ्2006 में खलुकर मवीकार की।  

पाररवाररक दबाव के कारण सन ्1991 में मानवेंद्र क्षसंह, झबआु की राजकुमारी चक्षन्द्रका से क्षववाह 

कर लेते ह।ै क्षकन्त ुयह क्षववाह अक्षधक क्षदन तक नहीं चल पाया और जल्द ही टूट गया। सन ्2002 में मानवेंद्र 

की सच्चाई जानने के बाद उनका पररवार उन्हें मवीकार नहीं करता ह।ै ‘गे’ होने के कारण मानवेंद्र क्षसंह 

गोक्षहल को तमाम सममयाओ ंका सामना करना पड़ा। लक्ष्मीनारायण क्षत्रपाठी अपनी आत्मकथा ‘मैं क्षहजड़ा 

मैं लक्ष्मी’ में मानवेंद्र क्षसंह गोक्षहल की चचाा करते हुए बताती ह ै क्षक “मानवेंद्र क्षसंह की और मेरी जब 

मलुाकात हुई, तब वे एच. आई. वी. /एड्स पर काम करने वाले ‘लक्ष्य रमट’ के संमथापक अध्यि थे, ये 

मझुे पता था । वे खदु ‘गे’ हैं, इसकी मझुे कल्पना नहीं थी। उसका मझुे बाद में पता चला। पहली मलुाकात 

के बाद तो बहुत-से ‘कायाक्रमों में, बहुत-सी मीक्षटंग्स में, बहुत से कान्फ्रन्स में हम क्षमलते रह।े हमारी बहुत 

अच्िी दोमती हुई और क्षिर आगे भाई-बहन का ररश्ता बना। हम एक व्यक्षि के तौर पर, ऐक्षक्टक्षवमट के तौर 

पर, एक-दसूरे का बहुत सम्मान करते हैं” 18 

मानबी बंदोपाध्याय (1966-वतामान) : मानबी बंदोपाध्याय भारत की पहली रांसजेंडर ह ैक्षजन्होंने पीएचडी 

की उपाक्षध प्राप्त की एवं कॉलेज के प्रधानाचाया के रूप में पदभार ग्रहण की। मानबी बंदोपाध्याय के बचपन 

का नाम ‘सोमनाथ’ था। ‘सोमनाथ’ से मानबी बंदोपाध्याय बनने में उन्हें क्षवक्षभन्न कक्षठनाइयों का सामना 

करना पड़ा। बताती ह ैक्षक वह जैसे-जैसे बड़ी होती गई मवयं को लड़की के रूप में महससू करती रहीं। सन् 

2003 में सजारी के माध्यम से अपना जेंडर पररवक्षतात कर वह ‘सोमनाथ’ से ‘मानबी’ बनीं। सन ्2018 में 

उनकी आत्मकथा ‘परुुर्ष तन में िंसा मेरा नारी मन’ प्रकाक्षित हुआ।  
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करण जौहर (1972-वतामान) : क्षिल्म क्षनदेिक, क्षिल्म क्षनमााता, कमटयमू क्षडज़ाइनर, तथा पटकथा लेखक 

करण जौहर बॉलीवडु का एक जाना-पहचाना नाम है क्षजसने क्षहदंी क्षिल्म उद्योग में एक महत्वपणूा मथान 

अक्षजात करने में सिलता प्राप्त की ह।ै करण जौहर ने अपनी कुि क्षिल्मों के माध्यम से बॉलीवडु के 

क्षवर्षमलैंक्षगक संसार में क्वीयर मदु्द ेपर चचाा की हैं। उनकी क्षिल्म ‘बॉम्बे टॉकीज’ एक समलैंक्षगक व्यक्षि के 

क्षवर्षमलैंक्षगक क्षववाह में बंधने तथा ‘कपरू एंड संस’ समलैंक्षगक परुुर्ष का उसके पररवार के सामने खुलकर 

आने की कहानी से संबंक्षधत ह।ै करण जौहर की यौक्षनकता को लेकर अलग-अलग बाते होती रही हैं। पर  

खलुकर उन्होंने कभी कुि नहीं कहा। लेक्षकन अपनी आत्मकथा “ The Unsuitable Boy” में कहते है 

“हर व्यक्षि मेरे यौक्षनक अक्षभक्षवन्यास को जानता ह ै। मझुे यह क्षचल्लाकर बताने की आवश्यकता नहीं ह।ै 

अगर मझुे बताने की आवश्यकता हो तो भी मैं क्षसिा  इसीक्षलए नहीं कह ाँगा क्योंक्षक मैं क्षजस दिे में रहता ह ाँ 

वहां मझुे इसके क्षलए जेल हो सकती ह।ै यही कारण है क्षक मैं, करण जौहर उन तीन िब्दों को नहीं कह ाँगा 

क्षजसे मेरे बारे में संभवतः हर कोई जानता ह”ै (यह कथन समलैंक्षगकता को अपराधीकरण की श्रेणी से हटाने 

के पवूा का ह)ै   

बौनी पॉल (1981- वतामान) : बौनी पॉल का सम्बन्ध खेल के िेत्र से हैं। बौनी ‘इटंरसेक्स’ व्यक्षि के रूप 

में पैदा हुई थी। क्षजन्हें लड़की के रूप में पाल-पोर्षकर बड़ा क्षकया गया। सन ्1994 में बौनी ने मक्षहला िुटबॉल 

क्षखलाड़ी के रूप में खेलकर बंगाल को जीत हाक्षिल क्षदलायी। यौक्षनक परीिण (अब यह एक अमान्य 

परीिण ह)ै में असिल पाई जाने के कारण बैंगकॉक एक्षियाड खेल (सन ्2000) में प्रक्षतभाक्षगता न कर 

सकीं। क्षजसके बाद खेल के साथ-साथ पररवार ने भी उनका हाथ िोड़ क्षदया। इन सब के कारण बौनी पॉल 

ने ‘Gender Affirmative Therapy’ की सहायता ली। बाद में उन्होंने एक लड़की से क्षववाह क्षकया। 

उनके इस ररश्ते को पररवार ने मवीकार नहीं क्षकया क्षजसके कारण वह दोनों अलग रहने लगें। उन्हें क्षनरंतर 
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पररवार तथा समाज के भेदभाव का सामना करना पड़ा। सन ्2016 में ‘I am Bonnie’  नाम की डाक्यमूेंरी 

क्षिल्म बनी क्षजसमें उनके संघर्षा को क्षदखाया गया।  

सांथी सौंदराजन (1981-वतामान) : सांथी सौंदराजन भारतीय रैक तथा िील्ड एथलीट हैं। सन् 2006 के 

एक्षियाई खेल में उन्होंने रजत पदक प्राप्त क्षकया। क्षकन्त ु‘यौक्षनक परीिण’ (स्त्री यौक्षनक क्षविेर्षताएं न पाए 

जाने के कारण) के उपरांत एक्षियाई ओलंक्षपक पररर्षद द्वारा सांथी सौंदराजन से उनका रजत पदक वापस ले 

क्षलया गया।  

बाद में पता चला क्षक सांथी का जन्म ‘इटंरसेक्स’ व्यक्षि के रूप में हुआ था। जन्म के बाद एक 

लड़की के रूप में उसका पालन-पोर्षण हुआ। और वह मवयं को लड़की के रूप में ही पहचानती थी। पदक 

वापस लेने के पश्चात ्सांथी को सकू्षचत क्षकया गया क्षक अब वह खेल में प्रक्षतभाक्षगता नहीं कर सकती। क्षजससे 

वह बेहद आहत हुई और उन्होंने आत्महत्या तक का प्रयास क्षकया। उन्हें इस क्षमथक्षत से उबारने में उनके 

समदुाय की महत्वपणूा भूक्षमका रही हैं। 

रेन डव (1989-वतामान) : रेन डव एक एन्ड्रोजेनस मॉडल, अक्षभनेता तथा कायाकताा हैं। रेन डव जेंडर की 

बनी-बनायी दीवार को तोड़कर मॉडक्षलंग के िेत्र में एक अलग मकुाम हाक्षसल करती हैं। रेन डव रैंप वॉक 

करते हुए स्त्री व परुुर्ष दोनों तरह के वस्त्रों का धारण करती नजर आती हैं। उनके अनसुार जब वह िायरिाइटर 

थी उस दौरान उन्हें अपने जेंडर की अमपष्टता का एहसास हुआ। रेन डव के अनसुार “जो बात आपको सही 

मायने में अलग बनाती ह ैवो ये ह ैक्षक आप जैसे है, वैसे ही रह’े। 

नील घोर्ष ( 1989-वतामान) : नील घोर्ष, सन ्2015 में गक्षठत, पक्षश्चम बंगाल रांसजेंडर क्षवकास बोडा के 

पहले रांसमैमकुक्षलन सदमय हैं। 2015-2018 तक बोडा सदमय के रूप में इन्होनें रांसजेंडर व्यक्षियों से जड़ेु 

मांगो को सदवै उठाया ह।ै मान्यता प्राप्त जेंडर से क्षभन्न होने के कारण इन्हें पररवार एवं समाज में पग-पग पर  

सममयाओ ंका सामना करना पड़ा।  
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अत्री कर (1990-वतामान) : अत्री कर भारत की पहली रांसजेंडर हैं क्षजन्होंने बंगाल क्षसक्षवल सेवा की परीिा 

दी। इस परीिा को देने में अत्री कर को कई सममयाओ ंका सामना करना पड़ा। क्षजसके बाद वह क्षसक्षवल 

सेवा परीिा दनेे वाली पहली रांसजेंडर बनीं। अपनी पढ़ाई के बाद 2017 में बंगाल क्षसक्षवल सेवा परीिा 

का िॉमा भरते हुए अत्री ने पाया क्षक जेंडर के क्षलए केवल स्त्री और परुुर्ष कॉलम का ही क्षवकल्प ह।ै जबक्षक 

2014 में सवोच्च न्यायालय ने NALSA क्षनणाय के आधार पर रांसजेंडर व्यक्षियों को क्षििा और रोजगार 

के अवसर दनेे हते ु‘अन्य’ श्रेणी के रूप में मान्यता प्रदान की थी क्षकन्त ुबंगाल लोक सेवा आयोग ने सुप्रीम 

कोटा के िैसले पर अमल नहीं क्षकया था। क्षजसके बाद वह हाई कोटा पहुचंी। इस तरह उन्होंने क्षसक्षवल सेवा 

परीिा दी। वतामान में अत्री कर पक्षश्चम बंगाल, कुन्तीघाट के एक क्षवद्यालय में पढ़ाती हैं। 

आलोक वैद-मेनन (1991 -वतामान) : आलोक वैद-मेनन भारतीय-अमेररकी मलू के कक्षव तथा प्रदिानकारी 

कलाकार (Performance Artist) हैं। आलोक मवयं को मान्यता प्राप्त जेंडर से क्षभन्न मानते हैं। आलोक 

‘लाइव वका  परिॉरमेंस एक्ट अवाडा 2017 (Live Works Performance Act Award 2017) प्राप्त 

करने वाले सबसे कम उम्र के व्यक्षि हैं। वे अपने काया के द्वारा जेंडर तथा यौक्षनकता के क्षद्वधारी व्यवमथा को 

चनुौती दतेे ह,ै साथ ही जेंडर एवं यौक्षनकता को समझने तथा क्षवशे्लक्षर्षत करने का प्रयास भी करते हैं। आलोक 

वैद ने जनानी बालासिुमक्षणयन के सहयोग से दक्षिण एक्षियाई क्वीयर तथा रांस जन क्षवर्षय पर प्रदिान तथा 

कला के माध्यम से ‘Dark Matter Rage’ नामक श्रृखंला का नेततृ्व क्षकया। 

माइल्स मैकेना (1995-वतामान) : माइल्स मैकेना अपने यट्ूयबू चैनल ‘Miles Chronicles’ के माध्यम 

से अपनी क्षभन्न जेंडर तथा यौक्षनक पहचान की चचाा के क्षलए जाने जाते हैं। माइल्स ने अपने एक क्षवक्षडयो के 

माध्यम से होमोिोक्षबक/रांसिोक्षबक मानक्षसकता को दिााता ह।ै माइल्स को जेंडर िल्य क्षचक्षकत्सा तथा 

हॉमोन थेरेपी प्रक्षक्रया से गुज़रना पड़ा क्षजसका उल्लेख उन्होंने अपने यट्ूयबू चैनल पर भी क्षकया हैं।  
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थॉमस बैटी ( 1974-वतामान) : थॉमस बैटी का जन्म सन ्1974 में हुआ था। थॉमस बैटी अमेररकी लेखक 

तथा रांसजेंडर एवं यौक्षनक अक्षधकारों के समथाक हैं। थॉमस एक रांसपरुुर्ष हैं। इनका जन्म मक्षहला (यौक्षनक 

अंगों के आधार पर) के रूप में हुआ था। बाद में इन्हें ऐहसास हुआ क्षक ये एक परुुर्ष ह।ै क्षजसके कारण इन्होने 

मवयं को ‘Gender Affirmative Therapy’ के माध्यम से मवयं को परुुर्ष के रूप में पररवक्षतात क्षकया 

क्षकन्तु अपने गभाािय को अपने िरीर से अलग नहीं क्षकया। बाद में थॉमस बैटी ने एक स्त्री से पे्रम व क्षववाह 

क्षकया। क्षववाहोपरांत जब थॉमस को पता चला क्षक उनकी पत्नी बच्चे को जन्म दनेे में असमथा है, तो उन्होंने 

अपने गभाािय की मदद से गभाधारण कर अपने बच्चे को जन्म क्षदया।  

मलोक्षवक्षनया के प्रक्षसि लेखक िेन मजेक्षटक गे ऐक्षक्टक्षवमट हैं क्षजन्होंने क्षमिेल िुको सक्षहत जीन जैनी 

तथा रैम्बो के साक्षहत्य का मलोक्षवक्षनयन भार्षा में अनुवाद क्षकया। उन्हें उनकी सामलैंक्षगक पे्रम कक्षवताओ ंके 

क्षलए भी जाना जाता ह।ै  

क्षिक्षनि कक्षव गनु्नार ब्योरक्षलंग मवीक्षडि भार्षी हैं। लम्बे समय तक अपनी क्षभन्न यौक्षनकता के कारण 

उन्हें तमाम कक्षठनाइयों का सामना करना पड़ा।  

इक्षतहासकार सलीम क्षकदवई एक ऐसा नाम हैं क्षजन्होंने भारत में एलजीबीटीक्यजून मवूमेंट को आगे 

बढ़ाने और चचाा के कें द्र में लाने जैसा महत्वपणूा काम क्षकया। सलीम क्षकदवई उन लोगों में से एक हैं क्षजन्होंने 

अपने गे होने को मवीकार कर कक्षमंग-आउट19 क्षकया। मध्ययगु तथा आधकु्षनक भारत से संबंक्षधत उनके कई 

आलेख प्रकाक्षित हो चकेु हैं। सलीम क्षकदवई ‘सेम सेक्स लव इन इकं्षडया’ जैसे प्रक्षसि पमुतक के सह-

संपादक भी रह चुके हैं।  

कराची, पाक्षकमतान की 29 वक्षर्षाय रांसजेंडर मक्षहला कामी क्षसड को उनकी प्रक्षतभा, ज्ञान, साहस, 

बहादरुी और आकर्षाण के क्षलए जाना जाता ह।ै कामी पाक्षकमतान की ही नहीं बक्षल्क वैक्षश्वक मतर पर मकु्षमलम 
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समदुाय की पहली रांसजेंडर मॉडल ह।ै वह अंतरााष्रीय मतर पर सक्षक्रयता एवं कुिल विा के रूप में जानी 

जाती ह।ै  

तमाम सकारात्मक पिों के बावजदू अब भी एलजीबीटीक्यजून को अपने अक्षममता और अक्षधकार 

को मथाक्षपत करने के क्षलए एक लंबी लड़ाई लड़नी ह।ै क्योंक्षक अब भी भारतीय समाज इस मानस के साथ 

जी रहा ह ैक्षक तयिदुा यौक्षनक अक्षभक्षवन्यास के साथ जीने वाला मनषु्य ही इस समाज के क्षलए आदिा ह।ै 

तयिदुा यौक्षनक अक्षभक्षवन्यास के पश्चात सजृन और संतानोत्पक्षि की जो प्रक्षक्रया ह ैउसे ही भारतीय समाज 

मलू मानता ह।ै और इस रूप में उस संबंध को ही क्षहतकर समझता ह।ै ऐसे में आज भी समाज इस तरह के 

संबंधों के लेकर बहुत सजग बहुत सहज और सरल नहीं हो पाया ह।ै इसीक्षलए एलजीबीटीक्यजून को अपने 

अक्षममता, मानक्षसक एवं िारीररक चनुाव की मवीकृक्षत के क्षलए अभी एक लंबी लड़ाई लड़नी पड़ेगी।   
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