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उपसंहार 

  

प्रस्ततु शोध में हहन्दी कथा साहहत्य में एलजीबीटीक्यूजन के हिहिध आयाम को जानने-समझने की 

कोहशश हुई ह।ै एलजीबीटीक्य ूसे आशय लेहस्बयन, गे, बाईसेक्शअुल, ट्ांसजेंडर तथा क्िीयर से ह।ै यह 

एक आम सामाहजक धारणा ह ैहक यौन आकर्षण परुुर् जेंडर व्यहि एिं स्त्री जेंडर व्यहि के बीच होता ह ै

हजसे हम हिर्मलैंहगकता के नाम से जानते हैं। समान हलंग के प्रहत भी आकर्षण होता ह/ैहो सकता ह,ै इसे 

प्रायः समाज का मखु्यधारा स्िीकार नहीं करना चाहता। एक स्त्री हनधाषररत व्यहि की पहचान जेंडर के 

आधार पर स्त्रीत्ि या परुुर्त्ि एिं यौन अहभहिन्यास के आधार पर हिर्मलैंहगक, हिलैंहगक 

(बाईसेक्शअुल), समलैंहगक के बीच कुछ भी हो सकता ह।ै दसूरी तरफ स्ियं को ‘गे’ बताने िाला व्यहि 

जेंडर के आधार पर स्त्रीत्ि या परुुर्त्ि जैसा कुछ भी व्यिहार कर सकता ह।ै स्त्री या परुुर् एिं हिर्मलैंहगक 

या समलैंहगक के अलािा यौन अहभहिन्यास तथा जेंडर पहचान के कई प्रकार होते हैं और हो सकते हैं। 

अगर व्यापकता से दखेा जाए तो जेंडर और यौहनकता की बहस महज एलजीबीटीक्य ूपहचानों की बात 

तक सीहमत नहीं ह ैबहकक यह उन तमाम हस्त्रयों और परुुर्ों की भी िकालत करता ह ैहजन्हें जेंडर की बनी 

बनायी धारणा ने सहज और खदु को खदु जैसा बनने से िंहचत रखा हैं। उन हस्त्रयों की बात करता ह ैहजन्हें 

जेंडर के नाम पर भेद-भाि को भोगना पड़ा। अक्सर हभन्न पहचान िाले व्यहियों को तथाकहथत सामाहजक 

जेंडर-यौहनकता के मानकों में हफट न हो पाने के कारण सािषजहनक चचाष के कें द्र से बाहर कर हदया जाता 

ह।ै  

 ‘समलैंहगक’ शब्द का उद्भि उन्नीसिीं शताब्दी में यरूोप में तब हुआ जब इस पर व्यापकता से 

हिचार-हिमशष हकया जाने लगा। इसका यह कत्तई अथष नहीं हक पिूष में इसका अहस्तत्ि न रहा हो। उन्नीसिीं 

शताब्दी से पिूष समलैंहगक संबंधों को ‘मानहसक बीमारी’ और ‘अप्राकृहतक’ माना जाता था। होमोफोहबया 
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(समलैंहगकता के प्रहत घणृा) पहिमी दने ह,ै जो न हसफष  भारत में अहपत ु हिकासशील तीसरी दहुनया में 

उपहनिेशिाद के माध्यम से प्रसाररत हुई। यह हिहदत है हक समलैंहगकता को अपराध की श्रेणी में डालने 

तथा उसे अप्राकृहतक घोहर्त करने का काम अंग्रेजी शासन ने हकया। हजसका प्रभाि दहुनया के अन्य देशों 

सहहत भारत पर भी दखेा जा सकता ह।ै अंग्रेजी शासन ने स्िाभाहिकता और अस्िाभाहिकता के नाम पर 

व्यहिगत हभन्नता का गला घोंट हदया। बकौल जॉन स्टुअटष हमल- “अन्य आधुहनक लोगों हक अपेक्षा 

अंग्रेज लोग प्रकृहत की अिस्था से अहधक दरू हैं। िे अन्य लोगों हक अपेक्षा सभ्य ि अनशुासन की उपज 

ज्यादा हैं। इगं्लैंड ऐसा दशे ह ैजहां सामाहजक अनशुासन सिाषहधक सफल रहा ह,ै उसे जीतने में नहीं हजसके 

साथ इसका हििाद रहा हो, बहकक उसे दबाने में। अन्य लोगों की अपेक्षा अंग्रेज लोग हनयमानसुार कायष ही 

नहीं करते बहकक िैसा महससू भी करते ह।ै दसूरे दशेों में हसखाया हुआ मत या समाज की आिश्यकता दृढ़ 

ताकत हो सकती ह ैलेहकन व्यहिगत स्िभाि के लक्षण इसके तहत भी हदखाई दे जाते हैं, प्रायः सामाहजक 

मत का हिरोध करते हुए ही नजर आते हैं। सामाहजक हनयम स्िभाि से अहधक ताकतिर हो सकता है 

लेहकन स्िभाि हफर भी मौजदू रहता ह।ै इगं्लैंड में, बहुत हद तक हनयम ने स्िभाि की जगह ले ली ह”ै1।  

पहिम में एलजीबीटीक्य ूसमदुाय के हिकास में ‘स्टोन्िॉल मिूमेंट’ की ऐहतहाहसक भूहमका ह।ै 

भारत में पहली बार समान हलंग के प्रहत आकर्षण या पे्रम भाि अथिा पे्रम आलाप को सन ्1870 में 

तत्कालीन अंग्रेजी शासकों िारा अपराध की श्रेणी में रखा गया। इससे पूिष समलैंहगक संबंधों को अपराध 

की दृहि से दखेने की रिायत नहीं थी हजसके अंतगषत सहमहत के आधार पर भी बने समलैंहगक संबंधों के 

हलए दस िर्ष तक की उम्र कैद की सजा का प्रािधान बनाया गया था। भारतीय दंड संहहता की धारा 377 

सन ्1870 में अंग्रेजों िारा भारत पर थोपा गया काननू ह।ै धारा 377 की हखलाफत भारत में सबसे पहले 

ABVA (एड्स भेदभाि हिरोधी आंदोलन) ने सन ्1994 में की । इसके बाद सन ्1998 में लेहस्बयन संबंध 

उभरकर सामने आये हजसका मलू कारण ‘फायर’ हफकम थी। और अंततः 15 अपै्रल 2014 को हकन्नरों 
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और ट्ांसजेंडर को ‘थडष जेंडर’ तथा 6 हसतंबर 2018 समलैंहगक संबंधों को अपराध की श्रेणी से हटा हदया 

गया। क्िीयरजन ने समाजसेिा, फैशन, राजनीहत, संगीत, नतृ्य ि अन्य के्षत्रों में अपना लोहा मनिाया हैं।  

 प्राचीन समय में स्त्री-स्त्री या परुुर्-परुुर् के बीच पे्रम और संिेग की व्याख्या आज की व्याख्या से 

अलग ह।ै प्राचीन साहहत्य में हिहभन्न प्रकार के यौहनक संबंधों का हचत्रण हुआ ह।ै कहीं यह हचत्रण चंचल 

रूप में हदखाई दतेा ह ैतो कही संिेहगक रूप में। िहां पे्रम और आपसी आकर्षण तो हदखाई दतेा ह ैपर सीधे-

सीधे शारीररक या यौहनक सम्बन्ध की व्याख्या नहीं हदखाई दतेी। जब हिहटश का आगमन होता ह ैभारत 

में तो िो इस यौहनक िैहिध्यता को दखेकर आियषचहकत रह जाते हैं। अतः यह कहना गलत होगा हक 

साहहत्य में समलैंहगक संबंधों का हचत्रण नहीं था या हदखाई नहीं दतेा। िे एक-दसूरे से पे्रम तो करते थे पर 

गे या लेहस्बयन जैसे शब्दों से अिगत नहीं थे। 

 हसनेमा में एलजीबीटीक्य ूपर बनी कुछ हफकमें उनके व्यहित्ि के हकसी एक पक्ष को हदखती हैं, 

कुछ उन्हें हास्यास्पद रूप में हदखती ह ैतो कुछ ऐसी हफकमें भी बनी ह ैहजन्होंने एलजीबीटीक्य ूसंबंधों ि 

उनकी जहटलताओ ंको समझने तथा समाज में प्रिेश कर गयी भ्रहमत धारणाओ ंको तोड़ने का प्रयास हकया 

ह।ै हदपा मेहता के हनदशेन में बनी हफकम फायर(1996) जहां राधा और सीता (दिेरानी-जेठानी) के संबंधों 

के माध्यम से समलैंहगक मदु्द ेको उठाती ह।ै ककपना लाजमी के हनदशेन में बनी हफकम ‘दरहमयान’(1997) 

एक हकन्नर बच्चे के पाररिाररक एिं सामाहजक संघर्ष की कहानी ह।ै िहीं हसंल मेहता के हनदशेन में बनी 

हफकम ‘अलीगढ़’ (2016) सच्ची घटना पर आधाररत ह।ै यह हफकम प्रो. श्रीहनिास रामचन्द्र हसरस के 

जीिन से संबंहधत ह।ै हफकम समलैंहगक व्यहि के जीिन के उलझनों तथा संघर्ों को हदखाती ह।ै  

हहन्दी में क्िीयर संबंधों पर हलखे गये उपन्यासों ि कहाहनयों में कहीं प्रतीकों, कहीं संकेतों तो कहीं 

प्रसंगों की चचाष की गयी है लेहकन यौन-प्रसंगों पर सीधी-सीधी चचाष बीसिीं सदी के उतरार्द्ष तक हदखाई 

नहीं दतेी हैं। बीसिीं सदी के पांचिें दशक में आकर हहन्दी कथा साहहत्य में कथ्यगत एिं हशकपगत निीनता 



409 
 

परूी तरह आ गयी थी। कथ्यात्मक हिस्तार में केन्द्रीय पात्र की व्यहिगत समस्याओ ंऔर उनसे जड़ेु 

अपररहायष तत्िों का उकलेख हदखायी दतेा ह।ै हनराला की रचना ‘कुकलीभाट’ (1939) में कुकलीभाट का 

अपने हमत्र हनराला के प्रहत भािनात्मक तथा रूमानी आकर्षण दखेा जा सकता ह।ै ‘शेखर एक जीिनी’ 

(1941-44) उपन्यास का शेखर बाईसेक्सअुल ह।ै शेखर को शारदा और शहश के साथ-साथ कुमार के प्रहत 

आकहर्षत होते हुए भी दखेा जा सकता ह।ै ‘अज्ञेय’ िारा रहचत उपन्यास ‘नदी के िीप’ (1951) का हमेेन्द्र, 

उपेन्द्रनाथ अश्क के उपन्यास ‘शहर में घमूता आईना’ (1963) का चेतन, राजकमल चौधरी के बहुचहचषत 

उपन्यास ‘मछली मरी हुई’ (1966) की शीरी, अमतृलाल नागर के उपन्यास ‘नाच्यौ बहुत गोपाल’(1978) 

की अम्मा (बाईसेक्सअुल) तथा बैंड मास्टर कप्तान जैक्सन (समलैंहगक), शभुा िमाष के उपन्यास ‘अनाम 

ररश्तों के नाम’ (1985) की सिीना, केिल सदू िारा रहचत उपन्यास ‘मगुीखाना’(1987) की शीला, सरेुन्द्र 

िमाष के उपन्यास ‘मझुे चााँद चाहहए’(1993) की हदव्या कत्याल, मनोहर श्याम जोशी के उपन्यास ‘हररया 

हरक्यूलीज की हैरानी’((1994) का केन्द्रीय चररत्र हररहर दत्त हतिारी उफष  हररया हरक्युहलज के हपता राय 

साहब हगरिाण दत्त हतिारी और ‘हमजाद’ (1996) उपन्यास में जेन्डर और सेक्सअुहलटी से जड़ुी बनी 

बनायी मान्यताओ ंसे हभन्न हिहभन्न पात्र, प्रभा खेतान के उपन्यास ‘पीली आंधी’ (1996) का गौतम, 

गीतांजहल श्री के उपन्यास ‘हतरोहहत’ (2001) में ललना और चच्चो की अदु्भत हमत्रता, नीरजा माधि के 

उपन्यास ‘यमदीप’ (2002) में हकन्नर के रूप में जन्मी नंदरानी, संजीि के जीिनीपरक उपन्यास ‘सतू्रधार’ 

(2003) में ‘चााँदी हसंह’ हकन्नर थे। अनीता राकेश िारा हलहखत उपन्यास ‘गरुुकुल’ (2008) में 

एलजीबीटीक्य ूपर होने िाली चचाष, िनमाली कथा सम्मान 2011 से सम्माहनत मनोज रूपड़ा के उपन्यास 

‘प्रहतसंसार’ (2008) में हकन्नर का हजक्र, पंकज हबि के उपन्यास ‘पंखिाली नाि’ (2009) में समलैंहगकता 

के हिर्य को उठाया गया है। हजसके कें द्र में ‘गे’ की चचाष प्रमखुता से ह।ै ‘गे’के माफष त ही ‘लेहस्बयन’ तथा 

‘ट्ांससेक्सअुल’ संबंधों पर भी हककी-फुककी चचाष होती ह।ै गीतांजहल चटजी के उपन्यास ‘तीसरे लोग’ 

(2010) का चररत्र डॉ. स्मारक होमोसेक्सअुल ‘गे’ ह ैप्रदीप सौरभ कृत ‘तीसरी ताली’ (2011) उपन्यास 
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का प्रहतपाद्य हिर्य िे लोग, िे समहू ि समदुाय हैं हजन्हें हाहशये का जीिन जीने के हलए हििश हकया गया 

हजन्हें ‘तीसरी श्रेणी’, ‘तीसरे जेंडर’, ‘तीसरी ताली’ में शाहमल हकया गया। साथ ही लेखक समलैंहगक 

पहचानों पर भी अपनी कलम चलाते हदखाई दतेे हैं। महेंद्र भीष्म का उपन्यास ‘हकन्नर कथा’ (2016) 

हकन्नर जीिन पर आधाररत ह।ै हनमषला भरुाहड़या के उपन्यास ‘गलुाम मंडी’(2016) में हकन्नरों की जीिन-

गाथा, भगिंत अनमोल के उपन्यास ‘ह ंदगी 50-50’ (2017) का केन्द्रीय हिर्य ‘हकन्नर जीिन’ से जड़ुा 

ह।ै हचत्रा मदु्गल के उपन्यास ‘पोस्ट बॉक्स नंबर 203 नाला सोपारा’ (2017) में ‘हकन्नर जीिन की 

व्यिहाररकता को व्यिहाररक घटनाओ ंके माध्यम से व्यि हकया गया ह।ै हगररजा भारती के उपन्यास 

‘अहस्तत्ि’ (2018) की पात्र प्रीत का जन्म हकन्नर के रूप में होता ह,ै उपन्यासकार सभुार् अहखल का 

उपन्यास ‘दरहमयाना’ (2018) तारा, रेशमा, संध्या, सनंुदा, रेखा और  दया नामक हकन्नरों के संघर्ाषत्मक 

जीिन की कहानी ह।ै तथा रूथ िहनता का प्रथम उपन्यास ‘पररयों के बीच’ (2021) पिूष-औपहनिेहशक 

काल में शायरा नफ़ीस बाई और मशहूर तिायफ़ चपला बाई के बीच के पे्रम को अहभव्यि करता ह ैजहां 

समलैंहगक पे्रम को सामाहजक िजषना के रूप में नहीं देखा जाता था।  

 इस्मत चगुताई की कहानी ‘हलहाफ़’ तथा पंकज सबुीर की कहानी ‘अंधेरे का गहणत’ में 

समलैंहगकता का उद्भि प्रहतकूल पररहस्थहतयों, हििशता तथा उपेक्षा के कारण हदखाया गया ह।ै उग्र के 

‘चाकलेट’ कहानी-संग्रह में संकहलत आठों कहाहनयााँ (ह ेसुकुमार, व्यहभचारी प्यार, जेल में, चाकलेट, 

पालट, हम हफदाये लखनऊ, कमररया नागन-सी बलखाय, चाकलेट-चचाष), इस्मत चगुताई के हलहाफ़, 

तथा ताररक असलम ‘तस्नीम’ की कहानी ओिरकोट हपडोहफहलया (हकसी भी बच्चे के प्रहत यौन रुहच या 

यौन दवु्यषिहार करना) पर आधाररत ह।ै अज्ञेय के उपन्यास ‘नदी के िीप’ के भिुन तथा गीतांजहल चटजी 

के उपन्यास ‘तीसरे लोग’ के हकसना का एलजीबीटी के रूप में प्रत्यक्ष उकलेख नहीं हमलता हकन्त ुहभन्न 

यौहनकता के कारण उनके िैिाहहक संबंधों (हिर्मलैंहगक संबंधों) में हिच्छेद हदखाई दतेा ह।ै एक धारा ऐसी 
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ह ैहजसका मानना है हक परुुर् परुुर् के प्रहत इसीहलए आकहर्षत होता है क्योंहक िह भीतर से स्ियं को स्त्री 

मानता ह।ै तथा दसूरी धारा के अनसुार परुुर् का परुुर् के प्रहत आकहर्षत होना सहज और स्िाभाहिक ह,ै 

यह एक प्रिहृत ह ैइसमें स्ियं को स्त्री मानने जैसा कुछ नहीं ह।ै  

 सामाहजक कायषकताष माया शमाष और शांहत िारा हलहखत ‘भाँिरी’ की जीिनी (1996) में दो 

हििाहहत हस्त्रयों के प्रेम और आकर्षण को देखा जा सकता ह।ै मैत्रेयी पषु्पा के औपन्याहसक आत्मकथा 

‘कस्तरूी कुण्डल बसै’(2002) में मैत्रेयी पषु्पा की मााँ कस्तरूी और उनकी सहलेी गौरा के बीच के अंतरंग 

संबंधों का ताना-बाना हदखाई दतेा ह।ै प्रभाकर श्रोहत्रय की नाट्य रचना ‘इला’(2009) पौराहणक कथा पर 

आधाररत ह।ै इसमें इला के सदुदमु्न बनने अथाषत स्त्री के परुुर् रूप में रूपांतरण की कहानी ह।ै लक्ष्मीनारायण 

हत्रपाठी की आत्मकथा ‘मैं हहजड़ा ... मैं लक्ष्मी’ (2015) लक्ष्मीनारायण हत्रपाठी के आत्मसंघर्ष को व्यि 

करती ह।ै ‘भपेून खख्खर  : एक अंतरंग संस्मरण’(2020) में हभन्न यौहनकता के कारण अपने अकेलेपन 

और तड़प से जझू रह ेभपेून खख्खर के जीिन के कहठन दौर और संघर्ों की चचाष हुई ह।ै  

हम समलैंहगकता ही नहीं बहकक हिर्मलैंहगकता के सम्बन्ध में बात करते हुए भी यौहनकता जैसे 

हिर्य पर बात करने से कतराते हैं। हकसी को दखेकर, उसके पहनािे या तौर-तरीके को दखेकर न तो उसकी 

जेंडर पहचान तथा न ही उसकी यौहनकता का हनधाषरण हकया जा सकता ह।ै जेंडर और यौहनकता से जड़ेु 

मानक पूिाषग्रह पर आधाररत तथा हनहमषत ह।ै जेंडर का सम्बन्ध व्यहिकता से ह।ै अध्ययन के दौरान हजन 

लोगों से बातचीत की गई उन्होंने अपनी पहचान बाईसेक्सअुल, गे, लेहस्बयन(हसफष  दो), ट्ांसजेंडर तथा 

हकन्नर बतायी और कुछ ऐसे लोग भी थे हजन्होंने अपनी कोई हनहित पहचान कभी नहीं बतायी। इन तमाम 

लोगों से हमलने, बातचीत करने एिं उनके हिचारों तथा हाि-भाि की हिहभन्नता से यह बात स्पि हो जाता 

ह ैहक जेंडर को आप हकसी सीमा में नहीं बााँध सकते ह।ै इस अध्ययन के दौरान दो पररप्रेक्ष्य उभरे । पहला 

यह हक जेंडर और शरीर का महत्िपणूष सम्बन्ध ह;ै इनके बीच तालमेल स्थाहपत करना एक स्िस्थ जीिन 
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के हलए बेहद आिश्यक ह।ै हजसके हलए एस.आर.एस (Sex Reassignment Surgery) जैसे हिककपों 

की मदद ली जाती ह।ै दसूरा जेंडर का अथष अपने अंदर अपने आप को महससू करने के साथ जड़ुा है अतः 

जन्म से प्राप्त जेंडर के अस्िीकार हते ुशरीर को बदलना हमेशा जरूरी नहीं ह।ै  

‘मदष ऊपर-औरत नीचे’ जसेै परंपरागत दहैहक ररश्तें की धारणा और जेंडर-यौहनकता जैसे हनयमों 

को तोड़कर जब दो हस्त्रयों का दहैहक सम्बन्ध स्थाहपत होता ह,ै तो क्या कारण ह ैहक िहां भी एक परुुर् और 

एक स्त्री की भहूमका होती है। दरअसल कुछ लेहस्बयन जोड़े जेंडर और यौहनकता के हनहमषत हनयमों के जाल 

को तो समझते ह ैपरन्त ुकई बार खदु इन स्त्री-परुुर् भहूमकाओ ंके जाल में आकर फाँ स जाते ह ैऔर अनजाने 

ही सही परन्त ुइसमें गथुते जाते ह।ै असल में यह लोक-प्रचहलत मान्यताओ ंका प्रभाि ह ैजो सहदयों से 

चलता आया हैं। जहां एक औरत और एक मदष होता ह।ै गौतम सांयाल रूथ िहनता के पसु्तक ‘सेम सेक्स 

लि इन इहंडया : रीहडंग्स फ्रॉम हलटरेचर एण्ड हहस्ट्ी’ में उठाए गये मदु्द ेका हजक्र करते ह-ै The ancient 

Indian Law-book, The MANUSMRITI, distinguishes two women, punishing’s the 

later for more severely than the former’. इस संबंध में िह हलखते ह ैहक हरैानी की बात ह ैहक 

‘लेहस्बयन प्रैहक्सस’ (अथाषत औरत-औरत यौन संबंध)को गलत बताते हुए भी हमारा पौराहणक दडं-

हिधाता (मन ुमहाराज) अपनी ‘हटेरोटोहपया’ (हिर्मलैंहगकता की दभुाषिना) से हनकल नहीं पाया था”2।  

समलैंहगकता को पािात्य की दने कहा जाता ह।ै आशीर् नंदी ने अपनी पसु्तक ‘इटंीमेट एहनमी’ में 

इसकी सत्यता के इहतहास को ताहकष कता और बड़े बेबाकी से अहभव्यि हकया ह।ै िे बताते ह ै हक यह 

उपहनिेहशकरण का प्रभाि ही ह ैहजसने ऐसे दलीलों को जन्म हदया। दरअसल यह कहना और सोचना ही 

‘हक समलैंहगकता पािात्य से आई ह’ै पािात्य की दने ह।ै “जाहहर तौर पर कोई भी औपहनिेहशक प्रणाली 

खदु को हटकाए रखने के हलए सामाहजक-आहथषक और मनोिैज्ञाहनक पाररतोहर्कों और दडंों का इस्तेमाल 

करने के जररये उपहनिेहशतों को नये सामाहजक मकूय और संज्ञानात्मक श्रेहणयााँ स्िीकार करने की तरफ़ ले 
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जाती ह”ै3। “अंग्रेजी राज मानता था हक भारतिासी प्रच्छन्न रूप से असभ्य हैं और उन्हें खदु को कुछ और 

सभ्य बनाना पड़ेगा। दसूरी तरफ़ अंग्रेजों को दोस्त समझने िाले हों या दशु्मन, बहुत से भारतीय भी खदु को 

उन्हीं जैसा बना लेने में ही अपनी महुि देखते थे। अंग्रेजों के पास एक यरु्द्हप्रय नस्ल की हिचारधारा थी 

हजसकी कसौहटयों पर हफ़ट होने के हलए पौरुर् के अहतरेक, प्रकट साहस और बेइतंहा िफ़ादारी का प्रदशषन 

एक शतष थी। इसे परूा करने के हलए तैयार कई भारतीय जाहतयााँ और उप-सांस्कृहतक हिहटश मध्यिगष में 

प्रचहलत सेक्शुअल स्टीररयोटाइपों की नकल करने लगी थीं”
4।“इस दौरान चेतना के धरातल पर हुए 

पररितषन को औपहनिेहशक भारत के हलए केन्द्रीय बन चकुी तीन अिधारणाओ ंके रूप में पेश हकया जा 

सकता ह।ै ये थीं, परुुर्त्ि, नारीत्ि और क्लीित्ि। परुुर्त्ि और नारीत्ि के हिलोम-यगु्म की जगह 

औपहनिेहशक राजनीहतक संस्कृहत में धीरे-धीरे परुुर्त्ि और क्लीित्ि के हिलोम-यगु्म ने ले ली। परुुर्त्ि 

के भीतर नारीत्ि की हस्थहत को मदों की राजनीहतक अहस्मता के परम-हनर्ेध की तरह दखेा जाने लगा। इसे 

नारीत्ि से भी ज्यादा खतरनाक रोग की संज्ञा द ेदी गई। प्राक्-आधहुनक ईसाइयत समेत कुछ अन्य संस्कृहतयों 

की भांहत भारत में भी अच्छे और बरेु उभयहलंहगयों के बारे में हमथक प्रचहलत थे, और उन्हीं के मतुाहबक 

उभयलैंहगकता को आदरणीय या घहृणत समझा जाता था”5। “हिटेन में अहत-पौरुर् के उसलू की प्रधानता 

और अहधक स्थाहपत करने के संघर्ष में सफलता के हलए औपहनिेहशक संस्कृहत भारत में भी परुुर्त्ि और 

क्लीित्ि के हिपयषय पर बल द ेरही थी। इस प्रकार उपहनिेशिाद ने हिटेन की प्रचहलत सेक्शुअल रूढ़ 

छहियों का इस्तेमाल करके चेतना की उन धाराओ ंको हाहशये पर धकेलने में मदद की जो इस हिपयषय का 

हिरोध कर रही थीं” 6। 

समलैंहगकता का हिरोध करने िाले अकसर यह सिाल उठाते ह ैहक यहद समलैंहगकता स्िीकायष 

हो जाएगा तो क्या इस प्रकार के ररश्तों की बाढ़ नहीं आ जाएगी? दरअसल यह समझना ही बेिकूफी ह ैहक 

समलैंहगकता को स्िीकार करने या मान्यता देने से परूा समाज ही ‘लेहस्बयन’ या ‘गे’ हो जायेगा। इसका 
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फैसला पसंद और सहज आकर्षण की बहुनयाद पर हटका ह।ै जहां तक बात यौन-सम्बन्ध की ह ैतो िह कोई 

हकसी से जोर- बरदस्ती बगैर प्रेम और आपसी सहमहत के नहीं बना सकता और बगैर सहमहत के बना हर 

ररश्ता यौहनक शोर्ण के अहतररि कुछ नहीं। अधेक आकाश पहत्रका हलखती है- “समलैंहगकता को (या 

हकसी भी अन्य यौहनकता को) अपराध या पागलपन समझना बंद करें। आप दाएं हाथ से हलखते ह ैऔर 

दाएं हाथ से हलखने िालो की संख्या अहधक है लेहकन आप जानते है हक बाएं हाथ से हलखने िाले लोग 

भी होते ह,ै आप उनका हाथ काट तो नहीं दतेे ठीक इसी प्रकार आप हिर्मलैंहगक ह ैइसीहलए समलैंहगक 

व्यहियों को दहंडत करने का अहधकार आपके पास नहीं ह”ै7। कई ऐसे समहू हैं जो समलैंहगकता के मदु्द े

को हनजी चनुाि के मदु्द ेसे जोड़ते हैं। दरअसल यह प्रगहतशीलता के पद ेमें हछपा एक प्रकार का होमोफोहबया 

(समलैंहगक-भीहत) ह।ै हपत ृसमाज को समलैंहगक ररश्ते परहजे नहीं ह,ै क्योंहक िह इनके पररभार्ाओ ंके 

बाहर हैं। सीमोन स्त्री के संबंध में कहती ह ैहक “स्त्री अपना चुनाि अपने स्िभाि के अनकूुल नहीं करती, 

बहकक परुुर् िारा पररभाहर्त और प्रदत्त जीिन को स्िीकारती ह”ै 8। चूंहक स्त्री इन पररभार्ाओ ंको स्िीकार 

कर लेती ह ैइसीहलए िह स्िीकायष ह ैहकन्त ुयह समदुाय इन भहूमकाओ ंऔर मानकों को स्िीकार नहीं करता 

और इनमें हफट नहीं बैठता इसहलए िह अस्िीकायष ह।ै इस अस्िीकृहत को और पुख्ता करने के हलए तमाम 

तरह के हमथक और कहाहनयााँ गढ़ी जाती रही ह।ै हजसके हलए संस्थाओ ंका सहारा हलया जाता ह।ै  

अगर कोई स्त्री या परुुर् अपने पहत या पत्नी और बच्चों के साथ सखुी ह ैऔर ख़शुी से अपनी 

गहृस्थी में आगे बढ़ती/बढ़ता ह ैतो आियष करने की आिश्यकता नहीं ह ैऔर न ही इसे प्रश्ांहकत करने 

जैसा कुछ ह ैअगर कोई स्ियं को ट्ांसजेंडर मानता ह,ै लेहस्बयन मानता ह,ै गे मानता ह ैया कोई और पहचान 

ही क्यों न मानता हो, तो इसमें भी कुछ आियष करने जैसा नहीं ह ै। धीरे-धीरे हस्थहतयााँ बदली ह ैऔर बदल 

रही ह ै । अपनी पहचान और अहधकार के हलए LGBTQ जन ने एक लंबी लड़ाई लड़ी। ‘गे’ और 

‘लेहस्बयन’ आंदोलन से शुरू हुआ यह हिमशष LGBTQ हिमशष, क्िीयर हिमशष और अब LGBTQIA+ 
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हिमशष में पररणत हुआ ह ैजो लेहस्बयन, गे, बाईसेक्शअुल, ट्ांसजेंडर तथा क्िीयर के साथ-साथ इन्टरसेक्स 

और एसेक्शअुल एिं अन्य कई पहचानों को समाहहत करता ह।ै अब तक हजन बातों का हजक्र खलेु जबुां 

न हो सका, उन्हें खोलना, उन अव्यि एहसासों को व्यि करना, हपतसृत्ता के दबाि तले अनजाने रह गये 

गोपनीयता को खोलना ही शोध का प्रमखु उद्दशे्य ह।ै  

संदर्भ :  

 
1 . हमल, जॉन स्टुअटष, कात्यायनी. (संपा) प्रगहत सक्सेना (अन.ु) (संस्करण : 2002). हस्त्रयों हक पराधीनता, नई हदकली 

: राजकमल प्रकाशन. पषृ्ठ. 98  

2 . सांयाल, गौतम, गौरीनाथ (संपा). (2019). एलजीबीटीक्य-ूइत्याहद : भार्ा का संकट. बया पहत्रका. पषृ्ठ. 10  

3 . नंदी, आहशस, अभय कुमार दबेु (अन.ु) (संस्करण : 2019). हजगरी दशु्मन, नई हदकली : िाणी प्रकाशन. पषृ्ठ. 20  

4 . िही. पषृ्ठ. 24  

5 . िही. पषृ्ठ. 25  

6 . िही. पषृ्ठ. 69  

7 . अधेक आकाश (जनिरी 2014). हलंग िैर्म्य हिरोधी पहत्रका. पषृ्ठ. 5  

8 . बोउिार, सीमोन द (नहिन संस्करण : 2002). स्त्री:उपेहक्षता, प्रभा खेतान(अन.ु), नई हदकली : हहन्द पॉकेट बकु्स. पषृ्ठ. 

72  


